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Eyliil acilarla geldi

29 Agustos'ta Prof.Dr. Mehmet Beyli'yi yitirdik. 21 Eyliil'de ise
Sakarya Dishekimleri Odasi Bagkani Necip Enver Demirer ve Genel
Sekreter Cenk Acar Gaziantep'te yapilan TDB Bagkanlar Konseyi
toplantisi déniigiinde gecirdikleri trafik kazasi sonucu hayatlarini

kaybettiler.

TDB Baskanlar Konseyi Gaziantep'te toplandi

TDB Baskanlar Konseyi toplantisi 19-20 Eyliil tarihlerinde Gaziantep'te
yapildi. Giindemde yeni dishekimligi fakiilteleri agiimasi, 1219 sayih

yasayla ilgili degisiklik ve Genel Saghk Sigortasi konulari vard..

FDI Sidney Kongresi

91. Uluslararasi Kongresi 18-21 Eyliil 2003 tarihlerinde Avustral-
ya'min Sidney kentinde gergeklesti. Kongrede 2005-2007 yillari
arasinda bagkanlgi yiiriitmek izere ilk kez bir kadin dishekimi,
Dr. Michelle Arden FDI Bagkanhgina secildi.

Dis Koruma Giinleri dordiincii yilinda

Dis Koruma Giinleri’nin dérdiinciisii 6-25 Ekim 2003 tarihlerinde
yapilyor. Tiirk Dishekimleri Birligi ve Colgate’in isbirligi ve Saglik
Bakanligi'nin destegiyle yiiriitiilen kampanyaya bu yil bagvuru ya-

pan dishekimi sayisi 3190.

Muayenehanede kullanilan cihazlarin bakimi

Muayenehanede kullandigimiz cihazlarin hatali kullanimlar kadar
bakimlarinin dogru ve zamaninda yapiimamasi da geri déniilmez
sonuglara yol agabiliyor. Makina Miih. Bilgehan Uganok cihazlar-
dan maksimum verim alabilmek igin yapiimasi ve yapilmamasi

gerekenleri yazd..

Klasik Giineydogu

Son yillarin en gézde gezilerinden biri, Sanlurfa, Harran, Adiya-
man, Kdhta, Nemrut, Hasankeyf, Mardin, Midyat ve GAP'I igine a-
lan Giineydogu turu. Balikhgél'den Mor Gabriel Manastiri’na, Ulu-
cami’den Mardin’in giivercinlerine kadar uzanan bir yolculuk...
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Celal K. Yildirim
TDB Genel Bagkani

1zlerl cok sevmistik

nsan yasaminda sOzcuklerle ifade edilemeyen
donemler olur. Ve bu dénemler acilarin yogun ya-
sandig| anlarn igerir.

Dishekimligi camiasi son iki aydir kaybettigi de-
gerlerle bu acilari yasadi. Once aramizdan pedodonti a-
nabilim dalinin "anasi", kurumsal ve insani iliskilerinde-
ki uzlasmaci ve hosgorulu tavirlar ile érnek olan hoca-
miz Prof.Dr. Altan Giilhan Ozerkan'i kaybettik. Ardindan;
insani deger yargilarinin erozyona ugradig gunlerde hem
bir bilim insani olarak hem de yurttas olarak "kral ¢ip-
lak" diyebilme cesaretini her kosulda ifade eden sevgili
hocamiz Prof.Dr. Mehmet Beyli aramizdan ayrildi. Ve
son olarak iki guzel insan,ylzlerinde aydinlik, gozlerinde
dostluk olan Sakarya Dishekimleri Odasi Baskani N. En-
ver Demirer ve Oda Genel Sekreteri S.Cenk Acar’i 21 Ey-
[0l glnl Gaziantep Baskanlar Konseyi toplantisi dontsu
Bolu’da gegcirdikleri trafik kazasl sonrasinda kaybettik.
Onlar gorev sehidi olarak anilarimizda daima yasayacak
ve TDB’nin gelecegine 1sik tutacaklar.

Tark Dishekimleri Birligi’'ni buglnlere tasilyanlar aramiz-
dan zamansiz ayrilip gidiyorlar. Ayriliklarini kabullenmek
cok zor. Onlarin her zaman, her adimda, her etkinlikte il-
keli duruslari, insani deger yargilar ile yanimizda olacak-
larini bilmek yasama sarilmamizi, baglanmamizi sagli-
yor.

insanoglu her iziintiilii olayda kendini ve yasami sorgu-
lamaya baslar. Dostluklarini; mesleki, politik, velhasil
yasama dair olan butln iligkilerini duygu yUklu bir anla-

yigla sorgular. Ve bu anda insan olmanin onuru baskin
¢ikar. Daha sonra; gunluk yasamdaki gug¢ kullanma an-
layisi ve kisisel hirslarin baskin ¢ikmaya baslamasiyla
insan olmanin meziyetleri ortadan kalkar.

Ne yazik ki diinya bu anlayisin tahakkiimi altinda. Ozel-
likle komsu Irak’taki isgal ve isgal sonrasi yasananlar
bunun aci érneklerini olusturuyor. Bu slrecte Hikumet
dinyanin eskiyasi ABD’nin isteklerine hayir diyemiyor.
ABD’nin dayatmalarina; TBMM’nin Mart 2003 tarihinde-
ki insani ve ulusal gerekcelerle karsi ¢ikisin benzerinin
olmasi bazi gugler tarafindan engellenmeye c¢alisiliyor.
Hukumetin ABD’nin isteklerine karsi evetgi tavri bu gug-
leri ve savas yanlilarini cesaretlendiriyor. TBMM ve mil-
letvekilleri, savasa ve isgale karsi oldugunu her firsatta
disa vuran bu halkin vekilleri oldugunu hatirlamali ve 1
Mart’ta aldigi tutumun kazaen degil Glkenin onurunu ko-
ruma bilinciyle olustugunu gostermelidir.

Gelismis dUnyayla yillardir sirdurllen entegrasyon ¢aba-
lar yazik ki Ulkemizdeki siyaset kultlrine sirayet etme-
di. Bunun kolay olmayacagini biliyoruz. insan haklari, ev-
rensel hukuk kurallari, savassiz bir dunya ve sagligin do-
gustan kazanilmis bir hak oldugu anlayisi verilen ugras-
lar sonucunda insanlarimizin i¢sellestirdigi kavramlar ol-
maya basladi. Bu slrecte can dostlarimizi kaybettik. On-
lar, din oldugu gibi bugin de yanimizda olacaklar. On-
lar, sadece anilarimizda degil her etkinligimizde, her so-
luumuzda aklimizda ve ylregimizde olacaklar.

Sizleri cok sevmistik.
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Eylul acilarla geldi

Sakarya Dishekimleri Odasi Baskani Necip Enver Demirer ve Genel
Sekreteri Sait Cenk Acar’1 Gaziantep’te yapilan TDB Baskanlar Konseyi
toplantisi doniisiinde gecirdikleri bir trafik kazasinda yitirdik.

Necip Enver Demirer

Sakarya Dishekimleri Odasi
Baskani

1950 Yilinda Yanik - izmit'te dogdu.
1978 yilinda istanbul iktisadi ve Ticari -
limler Akademisi Dishekimligi Yiksek O-
kulu'ndan mezun oldu. SHP Sakarya |l
Baskanhg| gorevini yuruten, evli ve 2 ¢o-
cuk babasi Demirer; Eylil 1999 tarihin-
den itibaren Sakarya Dishekimleri Odasi
Baskanlgl gorevini surduruyordu.

Son Baskanlar Konseyi’nde
yanyana...

N. Enver Demirer ve Cenk Eren kazadan bir gon
once TDB Baskanlar Konseyi toplantisindaydi. Her
zamanki gibi sunulan raporlari dikkatle incelediler,
sorular sordular, oneriler getirdiler. Turkiye'de
dishekimliginin buglin ulastigl noktada onlar gibi
isimsiz kahramanlarin blyuk payi var.

Prof.Dr. Mehmet Beyli'yi yitirdik

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakultesi eski
dekani Prof.Dr. Mehmet Sabahattin Beyli 29 A-
gustos 2003 glnu hayatini kaybetti.

Prof.Dr. Mehmet Sabahattin Beyli 1946 yilinda
Kilis'te dogdu. ilkégrenimini Kilis'te, orta ve lise
O08renimini ise Ankara’da tamamladiktan sonra
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiltesi'ne
girerek 1969 yilinda mezun oldu. Ayni yil Total
Parsiyer Protez Kirsuslne asistan olarak girdi
ve 1970 yilinda da dil egitimi gérmek icin ingil-
tere’ye gitti.

1971 yilinda Milli Egitim Bakanhgi’'nin verdigi
burstan yararlanarak doktora yapmak Uzere in-
giltere’de Londra Universitesi Dishekimligi Fa-
kiltesi’'nde "Master of Science" ve "Ph.D" dere-
celeri alarak yurda déndu.

1979 Nisan ayinda dogentlik Gnvanini kazandi.
1990 yilina kadar istanbul Universitesi Dishe-

Sait Cenk Acar

Sakarya Dishekimleri Odasi
Genel Sekreteri

1970 Adapazari’nda dogdu. 1995
yilinda istanbul Universitesi Dishe-
kimligi Fakultesi’nden mezun oldu.
2002’de yapilan Genel Kuruldan iti-
baren Sakarya Dishekimleri Odasi
Genel Sekreterligini ylriten Acar
evliydi ve Lions Clup Baskaniligini
da yapiyordu.

kimligi Faklltesi Total Parsiyer Protez KursUsun-
de "Dogent" olarak gorev yapti. 1980-1982 yil-
larn arasinda Amerikan Birlesik Devletleri Wins-
constin Eyaleti Marguelle Universitesi’nde calis-
.

Prof.Dr. Mehmet Sabahattin Beyli 1988 yilinda
profesor oldu. 1994 yilinda Total Parsiyer Protez
Bilim Dali Baskanligina segildi. 1994-1996 yilla-
r arasinda istanbul Universitesi Dishekimligi Fa-
kiltesi Dekanligl gérevini ylrattu.

18 Subat 2000 tarihinden itibaren istanbul Uni-
versitesi Saglik Bilimleri Enstitlisti MudurlGgu
gorevini yuritmekteydi.

Beyli, 50’ye yakin yurti¢i ve yurtdisinda konfe-
rans vermisti. Protez Akademisi ve Gnatoloji
Dernegi’'ni kuran ve bu dernegin baskanligini da
yapan Prof.Dr. Mehmet Sabahattin Beyli evli ve
2 ¢ocuk babasiydi.




Gidenlerin
ardindan

Bl Cenap Kosu
Sakarya Dishekimleri

Odasi eski Genel Sekreteri

Gecen donemki baskanimiz Aziz Bey'den
ve altl arkadasimizdan sonra bu sefer de
Enver agabeyimizi ve Cenk’i kaybettik.
Depremdi ilk grubu goturen. Simdi de bu
donemki baskanimizi ve genel sekreteri-
mizi kaybettiren trafik kazasi oldu.
Robin Willams oynamisti galiba Olu O-
zanlar Derneginde. Cok sevmistim 0g-
rencilik yillarinda bu filmi. Ama bunun
meslegimin 11. yilinda bir kabus filmi o-
lup Olit Dishekimleri Dernegi adi alunda
vizyona tekrar girecegini hesaplamamis-
tim hic.

Aziz agabey zamaninda saymandim. En-
ver agabey zamaninda -Cenk’ten oOnce-
genel sekreter. Bizim ekip dagildi anlaya-
cagimiz.

Ikisi de temiz, topluma bir seyler veren,
asalak olmayan, iyi hekim, ahlakh iki in-
san, iki kardes ve iki dosttu. Cok ozleye-
cegiz.

Bundan sonraki donemde sevgili Yesim’e
ve tum Sakaryali dishekimlerine ¢nemli
bir gorev dustyor. Bu sehri Yasayan Dis-
hekimleri Dernegine cevirmek.

Sevgili Celal agabeyin dedigi gibi "Cenap,
artik dugtine gelelim bu sehre. Yeter ar-
uk." Soz Celal agabey, oglum Deniz’in
stinnetine geleceksin artik. Soz...

B Yesim Sarac
Sakarya Dishekimleri Odasi

Baskani

2000 yilinin Nisan ay1. Deprem yaralarini
yeni sarmaya basladigimiz, acilarn yavas
yavas azalip, gunlik mrticadelelerin nor-
male donmeye basladig1 ginler. Deprem-
de kaybettigimiz oda baskanimiz Aziz a-
gabeyin ve diger dishekimi arkadaslarima-
zin acist yuregimizde. Cep telefonum cal-
di, arayan Necip agabey. "Secimlerimiz
var Yesimcigim, Aziz agabeyine verdigin
bir soz vardi, bir sonraki yonetimde aday
olup sizinle ¢alisacagim demistin. Listeye
adin1 yazacagim haberin olsun. Yarin ge-
nel kurul toplantyor." diyordu telefonda.
Secimler olmus yonetimde Necip agabey
ve Cenklle calismaya baslamisuik. Tki do-

nemdir birlikte meslektas, agabey-kardes,
arkadas olarak calistik. Necip agabey aga-
beyim, Cenk kardesimdi. Kocaman yi-
rekleri olan, kalplerindeki sevgi ve guzel-
ligi yuzlerinde de tasiyan saygideger in-
sanlard1 ve hep oyle kalacaklar icimizde.
Ornek insanlardi. Her seyin en iyisi olsun
isterlerdi. 21 Eylul sabahi dishekimi arka-
dasim Cenap gelip haberi verdiginde ina-
namadim. Aslinda hala bir yerlerde ina-
namamuslik var. Yerlerini doldurmak pek
mumkun degil. Anlatmak icin de kelime-
ler yetersiz. Onlar hep bizimle, hep ici-
mizde. Yanibasimda, her karede, her hati-
rada onlar var.

Tum camiamizin ve sevenlerin bast sagol-
sun. Yattiklar1 yer cennet bahcesi olsun.
Sizler hep bizimlesiniz.

H Tamer Tag}(an
TDB MYK Uyesi

Dishekimliginde okurken tanistik Necip
Enverle. Ik tamisugim gunlerde Enver
beynimde yurtseverlik ve toplumsallikla
eslesmisti. Bireysel kavgalar1 olmadi tani-
digim sure icinde. Agir isciydi o. Her an
sorumluluk duygusu vardi tistunde. Top-
luma karsi, meslegine karst sorumluluk.
Bireysel konusmalar bile cogu zaman
yapmazdi. Bunca yildir yakin arkadash-
gim olan insanin 6zel hayat ile ilgili hic-
bir sey bilmem. Sira gelmezdi ki toplum-
sal sorunlarla ugrasmasindan, cabasin-
dan.

Arkadasim olmasindan onur duyardim.
Arkadaglarimla tanistirirken gurur duyar-
dim. Taniyan herkes severdi. Sicakligi ve
sevecenligi vardi. Dishekimligi 4. sinifta
ogrenci temsilciligine aday olmustum.
Cesitli gruplar karsimdaki simf arkadasi-
min etrafinda birlesmislerdi. Secim guint
Necip Enverin beni destekleyen konus-
mas1 belki de secimi farkla kazanmama
neden olmustu. "Biz insan1 kast gozi i¢in
sevmeyiz. Beyni i¢in o beyindeki dustun-

celeri severiz, destekleriz." diyordu ko-
nusmasinda. Ogrencilikteki verdigi kav-
galarin bir genclik heyecani olmadigini,
gercek bir yurtseverlik duygusu oldugu-
nu yasami boyunca kanitlandi. Dostlugu-
na mertligine guvenilirdi. Yasaminda
dostlarini iki kez tizdu. Birincisi Marmara
depreminde uzun stire ulasamadik ve ha-
ber alamadik, kaybettik sandik, sonra
tim kaybettiklerimizin acisini ytiregimiz-
de duyarken Enver'in yasadigini ogrenin-
ce sevindik. Acitmiz az da olsa hafiflemis-
ti. Ama ikinci kez tizmesinde boyle bir u-
mut birakmadi. Sevincimiz onurlu yasa-
mini, hatiralarini anmak olacakur.

Rahat uyu arkadasim.

Hl Nebil Seyfettin
Hatay Dishekimleri Odasi Baskani

Dishekimleri camiast yerleri zor dolduru-
lacak degerli, temiz iki guizel insanini kay-
betti.

Necip Enver, Birligimiz kuruldugundan
bu yana beyefendiligi, yapicilig1 ve yumu-
sak kalbi ile herkesin gonlinde taht kur-
mustu. Necip Enver’in meslegimize katki-
s1 hicbir zaman inkar edilemez.

Geng meslektasimiz Cenk’i son yillardaki
toplantilarimiza katithmu ile tanidik ve he-
pimiz sevdik o piril pinl insani. Birligimi-
zin ufkunu acan yepyeni tespitleri ile on-
dan gelecekte cok seyler bekliyorduk.
Gaziantep’teki son toplantimiz siresince
hep birlikteydik. Meslegimizin gelecegini
birlikte belirlemeye calistik.

Toplanti sonunda onlarla son kez konu-
san, onlara sarilan, birlikte yola koyulan
bizdik. Biz Antakya’ya onlar Sakarya'ya.
Maalesef yine trafik canavar degerli iki
aydin demokrat insanimizi aramizdan al-
du.

Onlan dishekimliginin sehitleri olarak
kalbimize gomduk.

Yillardir odalar ne is yapiyor elestirisini
dillerinden duistrmeyen tyelerimize ses-

1997’de Istanbul’da yapilan TDB 4. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’nden bir ani. Sakarya
Dishekimleri Odasi’nin 1999 depreminde yitirdigimiz Baskam Aziz Kubilay Demir, onun éliimiiyle
bayragi devralan Necip Enver Demirer ve Tamer Taskan birarada.
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leniyorum.

Bakin yoneticilerimiz, meslegimizin onu-
ru, sayginligl, gelecegi icin canlarim da
verebiliyorlar.

B Rifat Yizbasioglu
Istanbul Dishekimleri Odasi
Baskani

Sik kullaninz. "Goérmesek de, konusama-
sak da, birlikte olamasak da iyi ki varsin,
oralarda oldugunu biliyorum ve bu bana
mutluluk veriyor". Ne kadar anlamsiz bir
mazeret oldugunu ne yazik ki simdi anli-
yorum. Dostlarla birlikte gecirilen zaman-
larin tim bir yasamin en degerli anlar1 ol-
dugunu kavramak icin ille de onlar kay-
betmeyi beklemek mi gerekiyor? Neden
daha cok birlikte olamadik, neden daha
cok paylasamadik yasadiklarimizi, dastn-
duklerimizi? Yasami daha cok paylasabil-
me dilegim, acimiz hafiflesin diye mi, el-
bette ki bin kez hayir. Tersine, artsin diye.
Belki act bizi sana biraz yaklastirir, belki o
an1 paylasabilme illtizyonu, belki, belki....

Yasam arkadasin, sevgili Emel'in, o boyle
isterdi deyip, senin gulen gozlerini son
gorevi olarak gozlerinde tasimast, bizleri o
gozlerle karsilamast, seni boyle ugurlama-
y1 secmesi, sana ne kadar yakisti. Hayata
anlam veren varliginla, ugraslarinla onu
en ¢ok degerli kilanlardan biriydin. Yure-
gimize oturdun, oradan hicbir gu¢ seni
kaldiramayacak.

M Prof.Dr. M.Murat Akkaya
Ankara Dishekimleri Odasi
Baskani

Her Baskanlar Konseyi toplantisimin ar-
dindan ne kazandik diye dusunurduk. Bu
kez farkli oldu, kaybettik.

Nesilleri farkli, amaclan bir iki insan.
Cenk bana gencligimi animsatti; dinamik,
umut dolu.

Turkiye gerceklerinin 6tesinde hala iyiye,
glizele donuk beklentileri var. Henuz u-
mutlar 6lmemis. Cenk gibi gencler bizim
camiamiza dinamizm ve heyecan getiren
unsurlardir. Yillarin tizerimize yigdig

bikkinligi, miskinligi tizerimizden silkele-
yen onlardir.

Necip Enver; muhakkak ki gencliginde o
da umut doluydu. Zaman igerisinde ger-
ceklerle yuzleserek olgunlasmis. Karsilik-
Ii konustugunuzda onun fikirlerinden ya-
rarlandiginizi hissedebiliyorsunuz. Bos
sozlerin etrafimizda ucustugu bir donem-
de dustnen ve dustncelerini rahatlikla
paylasabilen bir insan.

Sadece kendisini hakli ¢ikarmak icin de-
gil, dustincelerini olgunlastirmak icin tar-
tisabilen, sakin tarziyla given veren ama
her konuyu inceden inceye sorgulayan
bir insan. Onun da umutlar élmemisti.
Yoksa meslegimiz ve insanlik icin hala bu
kadar kosturabilir miydi.?

Her ikisini de kaybettik. Silinmediler, ter-
sine derin bir iz biraktlar. Yapabilecekle-
ri daha cok sey varken gittiler.

Sevgili dostlar; mesleginiz icin canimzi
verdiniz. Lafla degil, gercekten verdiniz.
Sizleri unutmayacagiz.

Ailelerinin ve tim camiamizin bast sag ol-
sun.

Mehmet Beyli’nin ardindan...

| Prof.Dr. Qetﬁl Tuncelli
Istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakultesi Dekani

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakultesi ve Ttrk Dishe-
kimligi cok degerli bilim adami Prof.Dr. Mehmet S. Beyli'yi
kaybetmenin tiztintustinu yasamaktadir.

Ulkemizde egitimin 6nceligi ve 6nemi bilinci icerisinde, yap-
mis oldugu her calismada, bu bilinci 6n planda tutan ve ev-
rensel boyutta yapilmast icin tsttn gayretler gosteren Prof.Dr.
Mehmet S. Beyli, fakiiltemizin Dekani olarak gorev yaptig
1993-1996 yillarinda baslattig1 yenilenme projesi ile 30 yildan
bu yana kullanilmakta olan tim makine techizat ve egitim a-
raclarnin degisimine onculuk etmistir.

2003 yili icinde tamamlanan bu proje ile egitim ve hasta teda-
visinde en ileri teknoloji ile hizmet veren bir fakiilte olmanin
gururunu bize yasatan, yapmis oldugu ve yapilmasini destek-
ledigi bilimsel calismalarda faktltemizi uluslararasi alanlara
tastyan hocamiza cok sey borclu oldugumuzu belirtmek iste-
rim.

Turkiye Cumhuriyetinin Atatiirk Ilke ve Devrimlerinin yilmaz
savunucusu olarak, korunmast gereken degerler konusunda
gostermis oldugu cabalart devam ettirme kararliligr icinde o-
lacagimiz1 bildirir, insan1 tanimanin ¢nemi ve ihtiyaclarinin
karsilanmasindaki titizligi, egitimci olarak bunlarn bilincinde
hekimler yetistirilmesi gerektigine inanan hocamiza, vermis
oldugu tim emekleri icin tesekkur ediyoruz.

Egitim ve hizmet alaninda cok buytk dustinen, her zaman
buytk projelerin uretilmesine onculiik eden hocamizi rah-
metle ve sevgiyle anacagiz.

Hepimizin basi sagolsun!
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B Prof.Dr. Giliimser Kocak

Uzun yillardan beri, agaclar budandigr zaman veya koskoca a-
gacin dipten kesildigini gordugim an yasadigim htizntin nede-
nini simdi daha iyi anliyorum.

Hani ¢ok sikildiginiz veya sevindiginiz anda sizinle bu duygu-
yu birilerinin paylasabilecegini bilmek vardir ya...

Kolunuzu uzattiginiz zaman ellerinizin gtiven dolu dallara de-
geceginden emin olmak duygusu.

Bir giin, bu dallarin koptugunu elinizin bazi dallara degmeme
hissi cok ac1 veriyor.

Daha sonra bir giin kesilen dallarin filiz verdigi gibi, seklen
kaybolan dostlarimizin da emeklerinin filizlenecegi duygusu ve
inanci actya katlanmaniza yardimer oluyor.

Beyli, biliyorum ¢ok zorda oldugun zamanlarda bile, meslek-
taslarina katkida bulunmak i¢in yaptigimiz her cagriya gelmen
saghgin icin buytik bir ozveri ve riskti.

Bunun yaminda kendine, meslege ve meslektasina duydugun
saygl nedeniyle her toplantiya inanilmaz bir ciddiyetle hazir-
lanman ise gipta edilecek bir enerjiydi.

Boylesi bir ortamda buytiyen Zeynep ve Sena anneleriyle bir-
likte senin aile boyutundaki en iyi filizlerin olacak.

Bunlarn otesinde egitiminde katkida bulundugun 6grencileri-
nin ve meslektaslarinin budanan kollardan filizlenip dal budak
salmas1 emeklerinin karsiligi olur umudundayim.

Hicbir sey soylemeden, bizlere sormadan ama meslek icin ¢cok
sey yaparak gittiniz. ki dostu pes pese kaybetmek kolay

Ama onlarin meslege olan ¢ok degerli emeklerini unutmayan-
lar1 gormek bambaska bir duygu .

Benim icin ikinizin de kayb1 ¢cok zor ama yaptiklariniz ve bi-
raktiklariniz bana gore cok degerli.



TDB Genel Baskan

Celal Yildirnm:

Murat ERS0Y

T e N e —

‘Hukumetin sivil toplum orgiittinden
anladig1 TUSIAD ve TOBB’dan ibaret’

TDB Baskanlar Konseyi
Toplantisi 19-20 Eyliil'de 28
odamin katihmiyla Gaziantep’te
yapildi. Yeni dishekimligi fakiil-
telerinin acilmasim engellemeye
yonelik eylem planinin da
tartisildig: toplantida hiikiimetin
2004 basinda baslatmay diisiin-
diigii Genel Saghk Sigortasi da
giindemin onemli maddelerinden
biriydi.

DB Baskanlar Konseyi Toplantist
T 19-20 Eylul'de Gaziantep'te ya-

pildi. 28 Odanin katilhmiyla Ga-
ziantep Odasinin ev sahipliginde yapi-
lan toplantinin gindeminde;

» Turk Dishekimleri Birligi ¢alismalar
hakkinda bilgilendirme,

¢ 1219 sayili yasa taslagi hazirliklarinin
gorusilmesi,

e Saglikla ilgili yasal diizenlemelerin
gorusilmesi,

- Genel Saglk Sigortast Sistemi ve Saglik
Sigortast Kurumu Kanunu Tasar Taslag
- 4924 Sayil Eleman Temininde Glicliik
Cekilen Yerlerde Sozlesmeli Saghk Perso-
neli Cahstinlmasi Ile Bazi Kanun ve Ka-
nun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisik-
lik Yapilmast Hakkinda Kanun

* Yeni dishekimligi fakultelerinin acil-
mamasl icin eylem programi,

konular vardi.

Gaziantep Dishekimleri Odas1 Baskani
Zafer Colakoglunun hosgeldiniz diye-
rek actigr toplantida Turk Dishekimleri
Birligi Baskani Celal Korkut Yildirim bir
konusma yapti. Yildirim konusmasinda
TDBnin bu tur toplantilarda katilimei-
hig1 saglayarak politikalar olusturdugu-
nu, TDB'nin farklilig1 ve basarisinin bu-
radan kaynaklandigini ifade etti. Yildi-
nim, Turkiye’de siyaset yapma anlayisi-
na da deginerek bu anlayisin degismesi
gerektigini soyledi. Politikacilardaki bu
siyaset yapma anlayisinin bilim insanla-
rna da yansidigini ve ardarda yeni dis-
hekimligi fakultelerinin acildigim kay-
deden Yildirim, sozlerine “Bu huikiimet
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de digerlerinden farkh degil. Soylemle-
1i ve yaptiklar uyumlu degil. Olustura-
caklan politikalar icin sivil toplum 6r-
gutleri ve meslek orgiitleriyle siki isbir-
liginden bahsediyorlardi ama sadece
TOBB ve TUSIAD ile gorustyorlar, di-
gerleriyle degil.” seklinde devam etti.
Meslegin politikasin yapmak ve muda-
hil olmak zorunda oldugumuzu ve bu-
nu butin oda yoneticilerinin yapmasi
gerektigini belirten Celal Korkut Yildi-
nm’in konusmasindan sonra TDB Ge-
nel Sekreteri Murat Ersoy TDB calisma-
lar1 hakkinda bilgiler verdi. Bilgilendir-
meden sonra oda baskanlar1 soz alarak
kendi oda bolgesinde yasanan sorunla-
11 ve TDB calismalanyla ilgili dustince-
lerini dile getirdiler. Oda Bagkanlarinin
dile getirdikleri sorunlar dort bashk
halinde yogunlast1.

o Tirkiye Atom Enerjisi Kurumunun
(TAEK) son guinlerde cesitli illerde dis-
hekimlerinin rontgenlerinin ruhsatlan-
dinlmasiyla ilgili yaptig1 calismalar ve
ruhsatlandirma karsihginda dishekim-
lerinden yuksek miktarlarda para isten-
digi,

e Memurlarn ve bakmakla yukumla
olduklarinin 6zel saghk kuruluslarina
sevkindeki problemler, agiz-dis sagligi
hizmetlerinin bu kapsam icinde olup
olmadig1 ve muayenehanelerden de bu
hizmetin satin alinmasinin gerektigi,

* Memurlann ozel saglk kuruluslarina
sevki karsihiginda Biitce Uygulama Tali-
matina gore Odeme yapilacagindan
TDB Asgari Ucret Tarifesinin yeniden
hazirlanirken bunun dikkate alinmasi
gerektigi,

e Maliye Bakanhigimin cesitli yerlerde
yaptigl denetlemelerdeki haksiz uygu-
lama ve davranis bicimleri.

Toplantinin birinci gtint bittikten son-
ra hep beraber otobuslerle sehir turu
yapildi ve topluca yemek yenildi. Kati-
limcilar Antep mutfaginin tim 6zellik-
lerini gorme firsatini buldu.

Tkinci gin, 1219 sayili yasanin degisti-
rilmesi icin hazirlanan tasar1 madde
madde gozden gecirildi ve gerekli du-
zeltmeler yapildi. Tasari hazirlama ca-
lismalarini yapan komisyon sorumlusu
Salih Gul sorular1 yanitladi. Tasar, fa-
kulte dekanlaryla da tartisilarak son
seklini alacak. Tum bu calismalardan
sonra redaksiyonu yapilacak tasariya
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hukuk diliyle son sekli verilerek huku-
mete sunmaya hazir hale getirilecek.

Hukumetin 2004 basinda baslatmay1
dustundugt Genel Saghk Sigortast da
gtindemin 6nemli maddelerinden biriy-
di. Celal Korkut Yildirim'm "Saglik Hiz-
metlerinde Sunum ve Finansman" ko-
nusunda olayin felsefesini irdeleyen
projeksiyonlu sunumundan sonra TDB
Merkez Yonetim Kurulu uyesi Ugur
Yapar Genel Saglik Sigortast konusunda
bilgilendirme yapti ve sorular yanitla-
di. Genel Saglik Sigortas: konusunda o-
da baskanlarinin gorusleri ozetle;

"Genel Saglk Sigortast uygulamasinda
denetleme mekanizmasi cok iyi kurul-
mali, meslek orgutlerinin rolleri artirl-
mali, ag1z dis saghg hizmetlerinin basa-

calismalart bir sunumla anlatti. Daha
fazla dishekimligi fakultesinin ac¢ilmasi-
na gerek olmadigini sayilarla ve 5 yillik
kalkinma planlarindaki verilere daya-
narak aciklayan Tuncer Taskin'in ko-
nusmasi ilgi ile izlendi. Calismada yeni
dishekimligi fakiltesi acilmamast icin
dustiniilen eylem plani da gozden geci-
rilip tartisildi.

Toplantinin bitiminden sonra Gazian-
tep Dishekimleri Odasinin organize et-
tigi bir kultar gezisi yapildi. Otobusle
once sular altinda kalmakta olan Zeug-
ma antik kentin, Birecik’'te Kelaynakla-
rin koruma altina alindig1 park gezildi
ve Halfeti'de baraj sular altinda kalan
kasabanin tzerinde tekne gezintisi ya-
puld.

makl sistemdeki yeri be-
lirlenmeli ve tarif edilme-
li, simdi uygun gibi go-
rtnen ve genel kabul go-
ren Genel Saglik Sigorta-
st uygulamaya baslandik-
tan sonra dishekimleri
magdur olabilir."

Toplantinin son gundem
maddesi yeni dishekimli-
gi fakultelerinin ttim kar-
st cikmalara ragmen siya-
si tercihlerle ardi ardina
acilmasi tizerine TDB 10.
Olagan Genel Kuru-
lu'nda kabul edilen Dis-
hekimliginde Insan Gii-
ct Planlamasinin yapil-
mas1 kararmnmn sonucun-
da olusturulan komisyo-
nun calismalarmin acik-
lanmasiydi. Komisyon
sorumlusu TDB Merkez
Yonetim Kurulu Uyesi
Tuncer Taskin yapilan

Gaziantep Dishekimleri
Odasi Baskani Zafer
Colakoglu:

Gaziantep'te ilk kez bir Bas-
kanlar Konseyi toplantisi ya-
pildi. Toplant gundeminde,
degistirmek istedigimiz 1219 sayili yasa, yeni fa-
kultelerin acilmasi ve Genel Saghk Sigortas: gibi
meslegimiz acisindan ¢ok énemli konular bulu-
nuyordu.Boyle bir toplantiya ev sahipligi yapmuis
olmaktan ¢cok mutluyuz. Toplantiya Gaziantep'te
dishekimligi camias1 disinda da biiytik bir ilgi o-
lustu. Yerel medya toplantiya biiytk ilgi gosterdi,
bircok yerel gazete toplant1 hakkinda verdigi ha-
berlerle halkimizin toplantidan haberdar olmasi-
n1 sagladt.

Yogun ve yorucu bir giindemin ardindan konuk-
larimiza yoremizin guzelliklerini de gosterme
firsan bulduk. Hersey cok guzel giderken iki
arkadasimizin act haberiyle yikildik. Acimizi
ifade edecek kelime bulamiyorum. Camiamizin
bast sagolsun.




Samsun Dishekimleri Odasi
yeni binasinda

amsun Dishekimleri Odasimin yeni

binasinin acihist 13 Eylal 2003 Cu-
martesi guna yapildi. Acilistan once
Samsun oda bolgesindeki Agiz Dis Sagh-
g1-Dishekimligi Sorunlan ve Cozim O-
nerileri konulu bir toplanti diizenlendi.
Toplantinin birinci bolumune 19 Mayis
Universitesi Dishekimligi Fakiltesi Deka-
n1 Prof.Dr. Hulya Koprulu, Turk Dishe-
kimleri Birligi Genel Baskani Celal Kor-
kut Yildirim, Samsun Agiz ve Dis Saglig
Sube Muduru Ali Uysal, Samsun Agiz ve
Dis Sagligt Merkezi Bashekimi Veysel
Balkaya, Samsun Dishekimleri Odas1 Yo-
netim Kurulu, il ve ilce temsilcileri katil-
di. Bu toplantida bolgedeki dishekimleri

nin sorunlarn dile getirildi. Toplantinin i-
kinci bolumine birinci toplantidakilere
ek olarak Amasya Valisi Huseyin Poroy,
CHP Grup Baskanvekili ve Samsun Mil-
letvekili Prof.Dr. Haluk Koc¢, AKP Sam-
sun Milletvekili Ahmet Yeni, AKP Sam-
sun Milletvekili Mustafa Demir, CHP
Samsun I Baskani, AKP Samsun Il Baska-
n1 Fuat Koktas, Samsun 11 Saghk Muduru
Dr. Mehmet Kiling ve cok sayida disheki-
mi katldi. Acilis konusmasini Samsun
Dishekimleri Odasi Baskam Abdullah
[lker yapu. Konusmasinda sahte dishe-
kimleri, tam gun yasasmnin cikarilmast,
bolgemizdeki halkin buyuk kisminin
sosyal guvencesinin olmamast, yeni mua-

Troia Festivali’nde agiz dis saghg egitimi

anakkale Belediyesi'nce bu yil 40.’s1

dtizenlenen sanatsal etkinliklerin
yogunlukta oldugu Uluslararast Troia
Festivaline Canakkale Dishekimleri
Odast da katilarak halka agiz-dis saglhgt
egitimi verdi. 9-15 Agustos 2003 tarihle-
i arasindaki festivalde hafta ici 5 gece
boyunca 20:30-23:00 arasinda TDB’den
edinilen slaytlar kaydi yaptirilan seslen-
dirme ile her gece iki kez olmak tzere,
yerel bir televizyon kanalinda sunuldu.
Arkasindan izleyenlere dis macunu ve ce-
sitli brosurler dagitildi. Ayrica TDB ya-
yinlarindan “Giinde En Az 1ki Kez En Az

Uc Dakika” adh oyki kitabi kuctik bir
tcret karsiliginda satilip, standa gelenlere
disle ilgili sorunlarinda damismanlik hiz-
meti verildi. Onsekiz Mart Universitesin-
den temin edilen panolara da yine TDB a-

fisleri  yapistirilarak — slayt
ekraninin yanlarina yerlestirildi.
Canakkale Dishekimleri Odasi Baskam
Bilge Simsek, halkin daha yogun olmasi
nedeniyle standin kurulmasi icin festiva-
lin secildigini belirterek gosterilen ilgiden
de bunun dogru bir ongora oldugunun
anlasildigin ifade etti.

gosteri

yenehane acan dishekimine faizsiz kredi
imkani, dishekimi fazlaligi, yeni dishe-
kimligi fakultelerinin acilmasi, asgari tic-
ret uygulamasindaki zorluklar, mezuni-
yet sonrast Surekli Dishekimi Egitimin-
deki zorluklar, saglikta KDV'nin kaldinl-
mast veya makul bir seviyeye indirilmesi,
bilgili yardimc1 hemsire eksikligi, kamu-
da calisan dishekimlerinin ¢zlik haklar,
Bag-Kur ve SSK primlerinin yuksek ol-
mast, maliyecilerin sert ve kuctik dustru-
ct denetimleri, bolgemizdeki issizlik ora-
ninin artmast, dishekimlerinin cografi
dagihmindaki dengesizlikler, koruyucu
agiz dis saghgi hekimliginin 6nemi ve ku-
cuk ilcelerde ve saglik ocaklarinda en az
iki dishekimi bulunmasi konularinda so-
runlar1 dile getirdi. Prof.Dr. Hulya
Koprula koruyucu dishekimligi alaninda
yapilmast gerekenleri vurgularken Turk
Dishekimleri Birligi Genel Baskani Celal
Korkut Yildinm yeni dishekimligi fakul-
telerinin acilmasimmin sakincalarim dile
getirdi. AKP Samsun Milletvekili Mustafa
Demir sorunlarn ¢ézumi icin her tirli
yardima hazir olduklarin belirtti. Cok o-
lumlu gecen toplantinin sonunda kalaba-
lik bir davetli huzurunda odanin acilisi
yapildi ve kokteyl verildi.

Sakarya Dishekimleri
Odasi’nda bayrak
devralindi

S akarya Dishekimleri Odasi Baskani
Necip Enver Demirer ve Sait Cenk
Acar'in elim bir trafik kazasinda kaybi-
nin ardindan 2002 secimlerinde 1. ve
2. yedek olan Vildan Urdem ve Ufuk
Gungor goreve cagrildi. 01 Ekim 2003
tarihinde yapilan toplantida gorev dagi-
lim1 asagidaki sekilde belirlendi.
Baskan

2. Baskan
Genel Sekreter

: Yesim Sarag

: Rahime Dedeoglu
. Savas Vuralt
Sayman : Vildan Urdem
Uye : Ufuk Gungor
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TDB heyeti Suriye Dishekimleri
Birligi’nin

TDB Heyetinin Suriye ve Liibnan’daki temaslarina
katilan dishekimleri toplu halde

DB heyeti Suriye Dishekimleri Bir-

liginin 14. Uluslararast Kongresin-
de yer ald1.
Sam’da diizenlenen ve 2500 dishekimi-
nin  kauldign  kongreye  Hatay
Dishekimleri Odasinin organizasyonu
ile katilan TDB heyeti cesitli temaslarda
bulundu.
TDB Genel Sekreteri Murat Ersoy, TDB
MYK uyeleri Tarnk Ismen, Salih Gul,
Mehmet Eskicioglu, Merkez Denetleme
Kurulu Bagkani Tatyos Bebek, Hatay
Dishekimleri Odast Bagskani Nebil Sey-
fettin, Gaziantep Dishekimleri Odast
Baskan1 Zafer Colakoglu ve meslektas-
larmizin katldigr Suriye’deki kongre
Birligimizle, komsu ulke birlikleri ara-
sinda uzun zamandir kurulmaya calisi-
lan isbirliginin ilk somut adimi oldu.
23-24-25 Eylul 2003 tarihlerindeki
kongrede Suriye Dishekimleri Birligi
Bagkani, Liibnan Dishekimleri Birligi
Baskan1 ve Lazkiye Dishekimligi Fakul-
tesi Dekaniyla yapilan gorusmelerde
tlkemizle Suriye ve Lubnan'daki dis-

hekimleri arasinda birlikler, fakulteler

Kongresindeydi

ve sektor iliskileri degerlendirilerek is-
birligi olanaklarmin gelistirilmesi icin
caba harcanmasi kararina varildi.
Komsu tilke birlik baskanlar ve fakul-
te dekanlar1 2004°de Istanbul'da yapi-
lacak olan TDB 11. Uluslararas: Dishe-
kimligi Kongresine davet edildi.

TDB 11. Uluslararast Dishekimligi
Kongresi duyurulan yetkililerin goster-
digi yerde ve TDB pankart1 altinda dis-
hekimlerine dagiuldi. Fuardaki firma-
lar ziyaret edilerek Istanbul'a davet e-
dildiler. Tarkiye’den sektortn 6nde ge-
len isimlerinden Dentsan1 orada gor-
mek de heyette yer alan meslektaslar-
mizi sevindirdi.

TDB Genel Sekreteri Murat Ersoy gezi-
nin cok yararh oldugunu belirterek “Bi-
ze bu iliskileri saglayan basta Hatay
Dishekimleri Odas1 Baskani Nebil Sey-
fettin olmak tizere tim meslektaslari-
miza tesekkur ediyoruz. Bu iliskilerle
ulkemizi Orta Dogu, balkanlar ve Turk
cumhuriyetlerinin kongre ve fuar mer-
kezi yapmak yolunda onemli adimlar

atildigina da inaniyoruz” dedi.

Sam’da diizenlenen Suriye Dishekimleri Birligi’nin 14. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’ne katilan TDB heyeti Suriye Dishekimleri
Birligi Baskani, Liibnan Dishekimleri Birligi Baskani ve Lazkiye Dishekimligi Fakiiltesi Dekaniyla goriismeler yapti
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FDI Sidney Kongresinden izlenimler

FDI 91. Uluslararasi Kongresi
18-21 Eyliil 2003 tarihlerinde
Avustralya’nin Sidney kentinde
gerceklesti. Kongrede
2005-2007 yillan arasinda FDI
Baskanhgn yiiriitmek iizere ilk
kez bir kadin dishekimi,

Dr. Michelle Arden secildi.

DI Genel Kurulu ve Bilimsel
F Kongresi bu yil Avustralyanin

Sidney sehrinde gerceklestirildi.
Kongre ve toplanti merkezi ile sergi sa-
lonlar1 Sidney’in Darling Harbour diye
isimlendirilen bir koyda yer alan ve ol-
dukga genis bir alan1 kapsayan ¢ok a-
mach olarak insa edilmis bir kongre-
sergi-eglence kompleksinde gercekles-
tirildi. Denizin hemen kenarinda bulu-
nan bu kompleksin cevresi ise yurame
mesafesinde bircok otel, kafe ve restau-
rant ile cevrili idi. Yine bu kompleksin
hemen yaninda buyuk bir alisveris
merkezi ile bu komplekse dahil bir eg-
lence merkezi de bulunmaktaydi. Bu
cok amach kompleks FDI tarafindan
duzenlenen bilimsel kongre ve sergi ya-
ninda FDI genel kurullari, komite ve
komisyon toplantilari gibi mesleki top-
lantilara da evsahipligi yapti. Bu toplan-
tilarda TDBni TDB Baskan Vekili
Prof.Dr. Taner Yucel, Prof.Dr. Korkut
Demirel, Prof.Dr. Nermin Yamalik ve
Istanbul Dishekimleri Odasi Baskani
Dishekimi Rifat Yiizbasioglu temsil etti.
TDB delegasyonu biri tam gun digeri i-
se bir yarim gtin stren 2 adet genel ku-
rul toplantisina, bir yanm gun siren
Avrupa Bolgesel Organizasyonu (ERO)
toplantisina katildilar. TDB delegasyo-
nu bu toplantilar disinda ayrica mesle-
ki toplantilar cercevesinde 3 ayr1 gin ve
3 ayn toplanti seklinde duzenlenen ve
gerek FDI ile ilgili gerekse de secilen ce-
sitli mesleki konular ile ilgili goruslerin
dile getirildigi ve belirlenen konularin
tartisildigt open forumlarda da hazir

bulundu. Open forumlarin bu yilki ana
konulart FDI'n yonetsel yapilanmasi-
nin gozden gecirilmesi, birliklerin
FDI'ya yaptiklan tiyelik odemeleri tze-
rine gelistirilen yeni oneriler ve formul-
ler, bolgesel organizasyonlarin FDI i-
cindeki rolleri ve yeni FDI beyanatlart i-
di. FDI genel kurulunda gortistilmeden
ve oylanmadan once yeni hazirlanan
FDI beyanatlari bu sekilde delegasyon-
larin gortus ve elestirilerine sunulmus
oldu. Bu toplantlann disinda Prof. Dr.
Taner Yucel uye birliklerin FDI ile bag-
lantisin1 saglayan National Liason Offi-
cer’larinin bir araya geldikleri toplanti-
ya katilirken, FDI-Dental Practice Ko-
misyon Uyesi Prof. Dr. Nermin Yamalik
ise 3 yarm gunde gerceklestirilen ko-
misyon toplantilarina katldi. Prof. Dr.
Korkut Demirel ve Dishekimi Rifat Yuiz-
basioglu ayrica bilimsel kongre progra-
mini da takip ettiler.

Genel kurul ve mesleki toplantilar:
FDI Genel Kurulu 38 tlkeden 77 dele-
genin katthmiyla gerceklestirildi. Top-
lantidaki degisikliklerden biri de FDI
genel kurullannin tercume dillerine
Cince ve Korecenin de eklenmis olmasi
idi. Genel kurul gindeminin ana hatla-
rina kisaca goz atmak gerekirse bu top-
lantilarda;

* Yillik raporlar (Baskan, Komisyon
Baskanlar1, Komite Baskanlar), calisma
programlar1 ve butce genel kurula su-
nuldu ve delegeler tarafindan onaylan-
du.

» FDI uyeligine basvuran Mogolistan,

TDB Delegasyonu iki yil sonra FDI Baskanligim devralmak iizere secilen Dr. Michelle Arden ile birlikte(solda) ve genel kurul toplantisinda.
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Kirgizistan, Birlesik Arap Emirlikleri,
Bahreyn, Somali birlikleri tiyelige kabul
edildiler.

* Bu genel kurullarda FDI bunyesinde
Oral Saghk Promosyonu Komitesi adi
altinda yeni bir komite kurulmas: ka-
rarlastirildi ve yeni FDI beyanatlarinin
(deklarasyonlarinin) son sekilleri kabul
edildi. Genel kurul tarafindan kabul e-
dilen yeni FDI beyanatlarinin bashklar
su sekilde idi:

- Temel dishekimligi egitimi,

- Cignemenin oral saglk tizerine etkisi,
- Restoratif materyallerde florid,

- Oral saglikta kuresel hedefler,

- Dishekimliginde enfeksiyon kontrol,
- Ozurlulerde oral ve dental tedavi,

- Peridontal hastaliklarin tedavisinde
topikal ve sistemik antibiyotikler,

- Tuberkuloz ve dishekimligi pratigi.

(Tam bu yeni FDI beyanatlarinin tam
metni, eski FDI beyanatlar ile birlikte
FDI web sitesinde bulunabilir.
www.fdiworldental.org).

* Secimler FDI genel kurulunun bir di-
ger gindem maddesi idi. Secilmis Bas-
kan olarak Belcika’dan Dr. Michelle Ar-
den’in genel kuruldaki ayelerin ¢cogun-
lugunu alarak 103 y1illik FDI stirecinde-
ki ilk kadin baskan olma ve Dr. Yo-
on’dan sonra 2 y1l boyunca FDI baskan-
lig1 yapma hakkini kazanmas: secimlere
ozel bir anlam ve renk katt1. FDI kon-
sey uyeliklerine ABD (Dr. Mascola) ve
Fransa Dishekimligi Birliklerinin (Dr.
Reignault) adaylar secildi. Bilimsel Ko-
misyon baskanligina Hong Kong Dishe-
kimleri Birliginin adayr (Dr. Smarana-
yake), FDI Bilimsel Komisyonu tyeligi-
ne ise Almanya Dishekimleri Birligi'nin
aday1 (Dr. Biffar) secildi.

e FDI onur odilleri Prof.Dr. Goran
Koch (isve¢) ve Prof.Dr. Stephen
Moss’a (USA) verildi. Basar1 oduli ise
Dr. Ana Pereira’ya (Arjantin) verildi.
 Avrupa bolgesel toplantisinda (ERO)
ana gindem maddesi FDI icinde E-
RO nun konumu ve AB surecinde E-
ROnun yeniden konumlandirilmast i-
di. Bu amacla bir calisma grubunun u-
ye birlikler arasinda gerceklestirmis ol-
dugu anket kisaca ozetlendi. ERO top-
lantilarinin pozitif yanlarmin gorts alis-
verisinde bulunulma firsati saglanmas,
temsil hakki vermesi ve baz1 tilkelerin
sorunlarma ¢ozim uretilmis olmasi ola-
rak aciklanirken, en temel negatif yam-
nin somut ve verimli ¢alismalar yapila-

mamaslt oldugu belirtildi. ERO’ya kiyas-
la mesleki acidan daha etkin bir konu-
ma gelmesinin, ERO'nun Avrupa bolge-
sindeki tum tye tlkeleri temsil etme 6-
zelliginin ve DLC ve ERO’nun ortak is-
birligi alanlarinin tizerinde duruldu. Bu
amacla birliklerden yazih goriis ahnma-
st ve konunun Bukres'te yapilacak E-
RO-2005 toplantisinda giindeme aln-
masi kararlastirildi.

* Bu toplant1 ve kongreler sirasinda ye-
ni FDI baskan1 Guney Kore’den Dr. Yo-
on gorevi teslim alarak 2 yil surecek o-
lan FDI baskanligina basladz.

* National Liason Officer’lar1 toplantist,
bu sene Komunikasyon ve Diinya Dis-
hekimligini Gelistirme Komitesi ile be-
raber gerceklestirildi ve NLO’larin FDI
ile uye ulkeler arasindaki bilgi alis veri-
sinde onemli el¢ilik gorevlerini daha et-
kin bir sekilde yerine getirmeleri isten-
di.

Sosyal program ve acilis toreni:
Yogun toplantilarin arasinda bircok tul-
ke dishekimleri birliklerini resepsiyon-
larn dunyanin her yerinden gelmis olan
dishekimleri ve delegasyonlar arasinda
sosyal iliskilerin kurulmasmna ve giic-
lendirilmesine imkan saglandi. Acilis
toreninde Yeni Guiney Galler Valisi, Es-
ki ve Yeni FDI Baskanlar1 birer konus-
ma yaptilar. Ulkelerin bayrak toreni ise
yine her zamanki gibi oldukea renkli i-
di. Katulimailarnn buytk cogunlugunu
ise Danimarka, Isve¢, Finlandiya gibi
kuzey Avrupa tulkeleri olusturuyordu.
Acilis toreninde Avustralya yerlilerinin
geleneksel muzik ve danslarindan bas-
layan, aryalar ile sturen ve gunumuz
miuzigi ile sonlanan ve oldukea begeni
toplayan bir program da sunuldu.

Bilimsel program:
Kongrenin bilimsel bolumu biri yakla-
stk 3000 kisilik ana
salon olmak tizere
1500, 1000 ve 500
kisilik toplam 4 sa-

londa gerceklestiril- | =

mistir. Bunun yani-
sira sinirh katithm
toplantilar icin sa-
yisiz kuguk salon i-
le serbest tebligler i-
cin ise kucuk olcek-
li birka¢ kuciik sa-
londa kongre etkin-
likleri surduralda.

Kongre sabah ve

ogleden sonra oturumlari olmak tizere
iki ana oturum seklinde diizenlenmis
ve her oturumda aymi konu ile ilgili iki
veya ¢ konusmaci yer aldi. Bu konus-
macilarin sectikleri konular ve sunum
sekilleri birbirlerini tamamlar nitelik-
teydi. Kongrenin ana bashklarina bakil-
diginda TDB kongrelerinden c¢ok da
farkl olmayan konu basliklarinin secil-
digini gormek dikkat cekiciydi. Bu bas-
hiklardan bir kismin siralamak gerekir-
se ilk akla gelenler olarak konservatif
tedavide konservatif yaklasimlar, endo-
dontide ikilemler, doner aletler ve basa-
risizliklar, enfeksiyon kontrolu, adhesiv
dishekimliginde gelinen duzey, implan-
toloji, koruyucu dishekimligi, perio-
dontolojide ila¢ kullanimi1 ve doku mu-
hendisligi, agr1, TME sorunlar ve este-
tik uygulamalar sayilabilir. Bunlarn ya-
nisira kapsanan konular arasinda agiz
kanserleri, basit ortodontik uygulama-
lar, ileri cerrahi teknikleri, apne, yash
bireylerde tedavi yaklasimlar ve spor
yaralanmalar yer ald.

Konusmaci profili incelendigi davetli o-
lan 63 konusmacinin agirhikl bir kesi-
minin akademisyen oldugu ve bir kis-
minin endustri arastirma laboratuvarla-
rindan oldugu ve kicuk bir kisminim i-
se doktoral serbest hekim ve bir tek-
nisyen ile bir muayenehane idari danis-
mant oldugu belirlendi. Konusmacilar
arasinda Avustralyalilarin yanisira As-
yali, Avrupali ve Amerikal davetliler
yer almustir. Ulkemizden davetli konus-
mac1 bulunmamasina karsin serbest bil-
diriler bolumiinde Stleyman Demirel
Universitesi'nden bir bildiri yer aldi.
Kongrenin bilimsel bolumune yaklasik
2500 Avustralyall dishekiminin ve
2000 kadar da yabanci ulkelerden ge-
len dishekiminin katildig1 tahmin edil-
mekle birlikte kesin katimei sayist acik-
lanmada.

FDI Kongresi'nin gerceklestirildigi kongre merkezi
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Dis Koruma Giinleri

dorduncu yihinda

DS
KORUMA
GUNLERI

2003

~ &TDB
Colgate

Dis Koruma Giinleri’nin
dordiinciisii 6-25 Ekim 2003
tarihlerinde yapihiyor. Tiirk
Dishekimleri Birligi ve Colgate’in
isbirligi ve Saghk Bakanhgi’nin
destegiyle yiiriitiilen kampanyaya
bu yil 81 ilin tamamindan
dishekimi katihmi sagland..
Basvuru yapan dishekimi sayisi
3190. Ulasiimasi beklenilen hasta
sayisi 100 binin iizerinde tahmin
ediliyor.
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is Koruma Guinleri’nin dordun-
D custt 6-25 Ekim 2003 tarihle-

rinde yapiliyor. Turk Dishe-
kimleri Birligi ve Colgate’in isbirligi ve
Saghk Bakanligimin destegiyle yurutu-
len kampanyaya bu yil 81 ilin tama-
mindan dishekimi katilmi saglandi.
Toplam basvuru yapan dishekimi sayist
ise 3190. Ulasilmas: beklenilen hasta
sayist 100 binin tizerinde tahmin edili-
yor.
Agiz dis sagligr bilincini yerlestirmek,
koruyucu hekimlik anlayisim gelistir-
mek ve dishekimi muayenehanesine
gitme aliskanligim kazandirmay: hedef-
leyen Dis Koruma Gunleri kapsaminda
basvuranlarin muayene ve durum tes-
pitleri yapiliyor, agiz dis saghg egitimi
veriliyor ve 6-12 yas grubundaki co-
cuklara da fisur ortuctt uygulaniyor.
Kampanyanin ilk uc¢ yilinda yaklasik
360 bin insana ulasildi.

Dishekimlerine saglanacak destek
Kampanyaya gonulla olarak katilan
dishekimlerine kampanyada kullanil-
mak tzere birer paket gonderildi. Bu
paketin icinde fissur ortiict, tukurik e-
miciler, brosirler, durum tespit formla-
11 ve dishekimi muayenehanesinde kul-
lamilacak bilgilendirme materyalleri bu-
lunuyor. Kampanya ayrica medya araci-
higiyla da halka duyuruldu. Ayrica 60
buytk hipermarkette magaza ici aktivi-
telerle kampanyanin duyurulmasi sag-
laniyor.

Kampanyanin birka¢ gun oncesinde
800’11 bir danisma hatt1 devreye girdi.

Buradan yonlendirmeler yapilacak ve
muayenehanelerde neler yapilacag: ko-
nusunda bilgi verilecek; kendilerine en
yakin adres iletilecek. En yuksek tirajl
dort buyuk gazetede de gonullu dishe-
kimlerinin isimleri, semtleri ve telefon
numaralarn yayimlandi.

Bu yil farkli bir uygulama olarak Milli
Egitim Bakanligr'yla yapilan gortsmeler
sonucunda Bakanligin da kampanyaya
destegi alnarak ilkogretim okullar
kampanyaya davet edildi. Pilot il olarak
secilen Denizli, Kocaeli, Samsun ve An-
kara illerinde ilkogretim okullarinda a-
fisleme calismalariyla 6grencilerin kam-
panyaya yonlendirilmesi saglaniyor.
Kampanya stresince gelecek toplu bas-
vurular icin 11 dishekimligi fakultesi-
nin pedodonti kliniklerinden faydalani-
labilecek.

Kamuoyunun bilgilendirilmesi
Medyanin ve dolayisiyla kamuoyunun
bilgilendirilmesi amaciyla 12 ana konu
saptand1. Bunlarla ilgili gerek gorsel ge-
rekse yazili medyaya bilgi verildi ve ta-
lep geldiginde basina ayrintih bilgi ver-
mek tizere cesitli anabilim dallarinda
12 ogretim uyesiyle gorusulda.

Gorsel olarak hem yerel hem ulusal te-
levizyon kanallarinda kullanilmak tze-
re 3 ayn film hazirlandi. Filmlerin ko-
nulan diseti hastaliklari, ortodonti, ve
fisstir ortuct uygulamasi olarak secildi.
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Ir de yasayanlara sorun...

Yeni fakiiltelerin yol actig
sikintilan bir de yakin donemde
dishekimligi fakiiltelerinden
mezun olmus genc meslektaslar-
miza soralim dedik.

Sonug Tiirkiye kosullarim az cok
bilen herkesin tahmin edebilecegi
gibi. Genc meslektaslarimiz
sozlesmis gibi aym sikayet ve
onerileri siraladilar:

Yeni fakiilte acilmasin, egitimin
kalitesi yiikseRtilsin, issiz
dishekimi yetistirmeyelim.

TDBD: Mezun
oldugunuzda
planlariniz ne-
lerdi, ne tur
gucluklerle
karsilastimiz?

TN

Mezun olduktan zannediyorum bir hafta
sonra ise basladim. Tabii insanin ilk basta
beklentileri farkl oluyor, okuldan mezun
oldugunda. Her seye daha pembe baki-
yorsunuz. Muayenehane acmak istiyor-
dum ama mezun olduktan sonra belki 2-
3 yil sonra diye dustntiyordum ben. Ni-
tekim actim da ama bir stre sonra kapat-
mak zorunda kaldim. Hasta yoktu. Bekle-
me geregi duymadim ¢unku bir yilda de-
gisen bir sey olmadi. Basta neyse bir yil
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TDBD: Mezun oldugunuzda meslegi-
nizden beklentileriniz nelerdi?
Akademik kariyer yapmak istiyordum,
muayenehane acmak da isterdim tabii.
Muayenehane bir dishekimi i¢in énemli
bir sey. Hem hasta hekim iliskileri acisin-
dan hem de bu isin maddi anlamda geti-
risini gérmesi acgisindan 6nemli bir sey.
Ama bugin muayenehane acamayacak
konumda bircok dishekimi var. Bunlar
kamu kurumlarina giriyorlar. Hastane,
saglik ocaklarl veya 6zel polikliniklerde
cok dustik rakamlarla calistyorlar. Bunlar
meslegin kott yanlari. Bugiin devlette
700 milyonla 1 milyar arast bir maasla ca-
lisiyorlar. O kadar emek sarf ediyorsunuz
bunun karsiligi bu olmamasi lazim. Bun-
larda bir dizenleme olmast lazim ki in-
sanlar meslegini yapmak icin heveslen-
meli.

TDBD: Bu bahsettiginiz problemlerin
temel kaynag ne sizce?

Temel kaynagi bence su anda Turkiye’nin
ekonomik pozisyonu ve dishekimligi fa-
kultelerindeki egitimin yetersiz olmast.

Fatma Sensoy / 1999 mezunu, ézel bir poliklinikte galisiyor.

sonra da hasta potansiyeli ayniydi. Gele-
cegi olmadigim dusindtim. Tamdigim
muayenehanecilik yapan arkadaslarimin
cogu da kapatti.

TDBD: Buna ragmen Tirkiye’de yeni
dishekimligi fakiilteleri aciliyor; bu ko-
nuda ne dustniyorsunuz?

Bence su an mevcut olan fakulteler yeteri
kadar mezun veriyor. Yeni fakilte acacak-
larina bence mevcut durumu duizeltebilir,
daha iyi egitim verilmesini, dishekimleri-
nin daha iyi yetismesini saglayabilirler.
Ayrica varolan fakiltelere de daha az og-
renci almalari lazim. Daha kaliteli bir egi-
tim icin hocalarin, asistanlarin biraz daha
ogrenciye yakin olmalart lazim. Biz o ya-
kinligr goremedik pek.

Burak Bayram / 1999 mezunu

‘Dishekimlerinin onemli bir kismi
meslegini birakip baska
sektorlere yoneliyor’

Hala bir ¢cok dishekimligi fakulteleri acil-
mak isteniyor. TDB bu konuda strekli
olarak tavrini koyuyor. Bunu dergilerden
izliyoruz. Turkiye’de su anda yaklasik 20
bin dishekimi var. Bunlarin kaci aktif se-
kilde calisabiliyor? Ka¢t memnun? Kagi
istedigi seyi yapabiliyor? Bunlar onemli.
Dedigim gibi dishekimligi fakiltelerinin
saylsiin artmasl iyi bir sey degil. Turki-
ye’de binlerce dishekimi mezun olacak,
bu say1 periyodik olarak ytikseliyor. Peki
bunlar ne yapiyor? Bu insanlar para kaza-
nabiliyor mu? Hayir, 6nemli bir kismu he-
kimlik meslegini birakip baska sektorlere
yoneliyorlar. Bence fakulte sayisimin art-
mamas! hatta azaltilmasi lazim. Mevcut
fakultelerin de gelistirilmesi lazim. Mezun
oldugum dénemlerdeki kliniklerin halini
ben biliyorum. Bunlarin gelistirilmesi la-
zim. Ustelik bu kosullar periferdeki yer-
lerde daha kott ama bunlarin bir sekilde
gelistirilmesi lazim. Bunun da kesinlikle
yeni fakultelerin acilarak gerceklesecegini
dustnmuyorum.

‘Yeni fakiilte acacaklarina mevcut durumu diizeltebilirler’

TDBD: Ne yapilmali peki?

Avrupa'yla sayisal olarak kiyaslanirsa bel-
ki az oldugu bile dustniilebilir dishekim-
lerinin. Ama Turkiye’de tabii halkin agiz
dis saghgma egilimi de cok geri duizeyde.
Dis curtitmeden gelmiyor hastalar. Temel
sorun bu zaten. Dishekimine yeterli bas-
vuru yok. Bilingli hasta sayisi cok az. Ge-
lenlerdeki problemler de bu kadar he-
kimle zaten rahathikla giderilebilir. Hele
Istanbul’da adim bas1 dishekimi var. Di-
ger taraftan tek bir dishekiminin olmadi-
g1 ilceler var. Orada dishekimi olmayinca
teknisyen oldugu halde dishekimi gibi ¢a-
hisanlar var. Bu da bir sorun. Dishekimle-
rini Anadolu’ya yonlendirmek lazim ben-
ce. Ama halkin talebiyle karsilastirldigin-
da dishekimligi sayist yine de fazla.



Emrah Yiice / 2003 mezunu

‘Yeni dishekimligi fakiiltesi

. acmanin bilimsel olarak

TDBD: Mezun oldugunuzda planlariniz
nelerdi, ne tur gicliklerle karsilasti-
nz?

Imkansizhiklan bizzat yasayarak gortyor-
duk. O ytizden buytik hayallerimiz olma-
di. Ama en azindan fakulteyi bitirirken
dishekimi unvanina yakasir bir sekilde ya-
ni hekim goziyle bakilacagim dusuntyor-
duk. Ancak mevcut durum boyle degil.
Eskisini bilemem ama artik dishekimligi
saygin bir meslek degil kesinlikle. En faz-

hicbir anlami yok’

la rahatsiz eden sey bu. Bizim maalesef
manavdan, siradan bir esnaftan bir farki-
miz kalmamis hastalarin goziinde. Manav-
dan elma alir gibi tedavinin pazarligi yapi-
liyor ve dishekimleri de belki mecburen
uymak zorunda kaliyor. Esnaftan fark
kalmiyor bu meslegi yapanlarin.

Disarida maddi acidan ve hekimlik yapa-
bilme anlaminda calisilabilecek yerler cok
az. Teknisyenler artik klinik acmuslar ve
oralarda dishekimi calistiriyorlar. 500

Ozgiir Basar Varoglu
2000 mezunu. Ozel bir poliklinikte ¢alisiyor.

o
V- ‘Dishekimlerinin istihdamina
‘ ' yonelik genel bir amacsizlik
':"" | ve plansizlik var’

TDBD: Mezun oldugunuzda planlari-
niz nelerdi, ne tir gigcliklerle karsi-
lastiniz?

Aslinda ilk mezun oldugumuz dénemde
bir arkadasla birlikte ortak muayeneha-
necilik yaptik. Orada karsilastigimiz
sikintilarn ilk etapta bize 6zel sorunlar
oldugunu dusunduk. Ama isin icine gir-
dikee farkettik ki bize 6zgi bir sorun de-
gil, herkesin karsilastigi genel sorunlar.
Turkiye’de dishekimlerinin istihdamina
yonelik genel bir amagcsizlik, bir plansiz-
lik var. Oncelikle bunun asilmasi lazim.
Biz hekimleri neden yetistiriyoruz? Me-
zun olduktan sonra hangi alanlarda
bunlardan nasil yararlanacagiz? Devletin
bu planlamay1 yapmis olmasi gerekiyor.
Yani 6rnegin biz muayene acicagiz diye-
lim ki kendi sermayemizle yada devlette
buna bir parca destek olacak kredi vere-
rek. Yada vergi indirimi gibi konularda
tesvikte bulunacak. Ama bununla bera-
ber bizim muayenehanelerimizden ya-
rarlanma perspektifine de sahip olacak.

TDBD: Cesitli yerlerde dishekimligi
fakiilteleri aciliyor. Bu bir ihtiyac m
sizce?

Siz hizmet sektortine insan yetistirmek
istiyorsunuz fakilteler acarak. Dolay1-
styla bu emegin nerede ve ne sekilde de-
gerlendirilecegine dair bir proje kafaniz-
da varolmak zorunda. Hekimlerin yara-
g1 calisma kosullariyla nerede, hangi

kalitede ve hangi sartlarda hizmet vere-
cegini devlet olarak belirlemek ve bunu
standardize etmek zorundasmiz. Saglik
alanini piyasanin kendi vahsi kosullarina
birakip, insanlar, hekimler ne halleri
varsa gorsunler gibi bir zihniyetle yapa-
mazsiniz. Boyle amagsizca, populist
yaklasimlarla plansiz fakulteler agmak-
tansa once mevcut fakultelerdeki egitim
kalitesini yiikseltmek, AB standartlarina
gelip onlarla diploma esdegerligi anla-
mindaki problemlerimizi ¢ozmek yolun-
da adimlar atilmali.

TDBD: Yeni mezun bir dishekimi nel-
erle karsilasiyor?

Biraz dramatize etmek gibi olacak belki
ama soyle soyleyeyim; dishekimi aslinda
piyasaya ‘dustiyor’. Hani bu kuslarn yu-
valarindan ilk u¢ma denemeleri gibi, fa-
kulteden ¢itkmissiniz birkac kanat ¢irpi-
yorsunuz ama bakiyorsunuz ki sizin
menziliniz kendi basiniza yani birileri si-
ze yol gostermeksizin ugabileceginiz ye-
terlikte degil. Disuyorsunuz. Dusttikten
sonrada da bu ‘piyasanin bir takim o-
lumsuz boyutlarina bircok hekim arka-
dasimiz ister istemez strtikleniyor. Tek-
nisyen yaninda calismak, uygunsuz ko-
sullarda calismak, dustik ticretlerle calis-
mak, sigortasiz calismak gibi bircok o-
lumsuzluga destek olur pozisyona diisu-
yorlar ve bunu belki de fark etmeden ya-
pryorlar.

milyon gibi komik tcretlerle. Konustugu-
nuz zaman bu parayla bir ¢cok dishekimi-
nin calisugini, sirada bekledigini soyli-
yorlar. Gerceklik bu tlkemizde

TDBD: Neden insanlar is bulmakta giic-
litk cekiyorlar? Dishekimi sayisinin faz-
lalihgindan m1 kaynaklanmiyor?
Dishekimlerinin sayist adaletli olarak da-
gilmadigl, planlama yapilmadig icin boy-
le. Serbest piyasa kurallarina birakiyorlar
ve herkes istedigi yerden muayenehane a-
cryor. Hi¢ dishekimi olmayan bir y1gin ka-
saba var. Turkiye’de kisi basina dusen dis-
hekimi sayis1 Avrupa’dakinden cok daha
az olabilir belki. Bu, tulkenin ekonomik
durumuyla, gelir dagihmindaki adaletsiz-
likle, saglik, egitim sistemiyle alakali as-
linda.

Dedigim gibi hala dishekimi olmayan ka-
sabalar var. Dishekimlerinin oralara git-
meye bir sekilde ozendirilmesi gerekiyor.
Bu ytiksek maas da olabilir, oralarda agiz
dis saghgma yonelik hastaneler kurulup
orada dishekimleri istihdam edilebilir.
Vergide indirim yapilabilir, ucuz malzeme
temini yapilabilir. Ciddi olarak dustntl-
dugtinde ¢ok rahat bulunabilecek bir cok
¢cozUmu var aslinda.

TDBD: Her yil bine yakin dishekimi
mezun oluyor. Buna ragmen yeni dishe-
kimligi fakiilteleri aciliyor. Bu konuda
ne dustuniyorsunuz?

Eger istihdam dustintlmezse yeni fakulte-
lerin acilmast hicbir seye ¢oziim olmaya-
cak. Bizim AB tilkelerindeki dishekimle-
riyle denkligimiz bile kabul edilmiyorken,
yani dishekiminden sayilmiyorken kalkip
Turkiye'de yeni dishekimligi fakulteleri
acmanin bilimsel anlamda hicbir anlami
yok. Cunku zaten varolan tuniversitelere
yeterli para ayrilmiyor.

Sonugta o fakilteyi yasatmak icin o biitge-
yi vermedikten sonra hem fakiltedeki a-
kademisyenler hem o okula buyik umut-
larla gelen ogrenciler daha sonradan bu-
yuk hayal kirikliklarina ugruyorlar.

Saghk sistemininin alt yapisini olusturur-
ken dishekiminin onun temel bir parcasi
oldugunu hem sistemi yonlendirenlerin
hem de bizim icsellestirmemiz gerekiyor.
Bu olmadig taktirde tretilecek hicbir ‘co-
zum’ gercek anlamda ¢oztim olmaz.
Sigortali vatandaslar muayenehanelere
yonlendirilerek kendi sececekleri bir mua-
yenehanede tedavi edilebilir. Devletin gi-
dip dishekimleri odasiyla oturup bu konu-
lar1 halletmesi, bu sorunlar ¢ozmeye yo-
nelmesi gerekiyor. Universiteler ve dishe-
kimleri odast beraber programh bir sekilde
calisarak saglik bakanligini zorlayip dishe-
kimleri acisindan baz iyilestirmeleri kaza-
nabilirler diye distuntyorum. Bunlarin 6r-
nekleri var ¢tinkii Avrupa tlkelerinde.
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‘Dishekiml

IDEALS’in 5. Uluslararasi Dishekimligi Etigi ve
Hukuku Kongresi 31 Temmuz - 3 Agustos 2003 tarihleri

arasinda Omaha-ABD’de Creighton Universitesi’yle

birlikte diizenlendi.

Kongrede Tiirkiye’de dishekimliginin degisen yiizii

konulu bir sunum gerceklestiren Marmara Universitesi

Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim Dal 6gretim iiyesi

Prof.Dr. Sefik Gorkey’den kongre ve
IDEALS haklanda bilgi aldik.

B B |

igimi

mesafeler kat etti’

TDBD: Dishekimligi Etigi ve Hukuku
Kongresi'ne cagrilmaniz nasil gercek-
lesti, sizden sunmaniz istenilen konu
neydi?

Sefik Gorkey: IDEALS bu yaz 31 Tem-
muz - 3 Agustos 2003 tarihleri arasinda
Omaha-Nebraska/ABD’de Creighton U-
niversitesi'yle birlikte 5. Uluslararast Dis-
hekimligi Etigi ve Hukuku Kongresini
duzenledi. Bu kongreye davetli konus-
mact olarak katildim. Benden ozellikle
"Turkiye'de dishekimliginin degisen yu-
z" konulu bir sunum talep edilmisti. Bu
konuyu sunmak bana gercekten buyuk
bir onur verdi. Turkiye’de bu kadar ¢cok
kadin dishekiminin olmasi da oldukca
buytik bir ilgi ¢cekti. Hatta Prof. Dr. Gu-
liimser Kocak hocamizin —ki benimde
hocamdir ve bunu dile getirmek bana
her zaman onur verir- iki donem I-
DOnun bagkanhgini yaptigini belirtti-
gim zaman Turkiye adina buyuk ilgi cek-
tl.

Bunun disinda biz kongreye sekiz poster
sunuyla daha katildik. Bunlar bir anlam-
da benim konusmami tamamlayict nite-
likteki sunumlardi. Bu sunumlar gerek
kendi anabilim dalimizda doktora ve
yuksek lisans programinda bulunan ar-
kadaglarm gerekse M. U. Dishekimligi
Fakultesindeki pedodonti ve agiz cene
dis cerrahisi boltmlerindeki ¢gretim -
yesi ve arastirma gorevlisi arkadaslari-
mizla hazirladigimiz poster sunumlardi.
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Bu sunumlar da oldukea ilgi cekti acik-
cast. Burada bir tesekkurti actkea dile ge-
tirmem gerekir. Bu posterlerde agirlikh
olarak adi olan arastirma gorevlisi ve uz-
man arkadaslarimin iki tanesine TDB 6-
nemli bir destek verdi ve TDBnin bu
destegiyle onlar da bu kongreye katila-
bildiler. Bunun icin hem sahsim hem a-
nabilim dalm adina TDB'ye tesekkir
borcluyum. Bu destek nedeniyle IDEALS
yonetim kurulu ve kongre organizasyon
komitesi gerceklestirdigimiz bu uluslara-
rast kongreyi destekleyen kuruluslarin a-
rasina TDByi de koydu. Bu destek kon-
gre kitabinda da yer ald1 ki kongreyi des-
tekleyen diger kuruluslar arasinda Kana-
da Dishekimleri Birligi, Nebraska Dishe-
kimleri Birligi, Amerikan Dishekimleri
Birligi gibi meslek orgutleri de bulunu-
yor. Uluslarasi alanda TDB'’yi de bu bir-
likler arasinda gormek sanirim hepimiz
icin guizel bir olay.

TDBD: Poster sunumlarinin konular:
nelerdi?

S.G.: "Teledishekimligi ve dishekimligi
etigi", "Turkiye’de dishekimligi hizmet-
lerine ulasma hakki", "Turkiye’de dishe-
kimligi uygulamalarinin yasal temelleri",
"dishekimleri ve hekimler (burada kus-
kusuz tip doktorlarin kastediyoruz) ara-
sinda konsultasyonun gerekliligi" ve
"dishekimligi etigi, pediatrik dishekimli-
ginde cocugun onaminmn 6nemi", "dis-

buyuk

hekimligi turizminin etik boyutu" ve
"maksilofasiyal cerrahide estetik amach
girisimlerde dishekimligi etigi" konusun-
da sunumlar gerceklestirdik. Kongrede
oldukea iyi bir sekilde temsil edildigimi-
zi dile getirmek isterim. Bu nedenle kon-
grenin bizim acimizdan oldukea basaril
gectigini soyleyebiliriz.

TDBD: Sizden Tirkiye’de dishekimli-
gindeki etik sorunlarla ilgili bir su-
num mu istenmisti?

S.G.: Daha cok Turkiye’de dishekimligi
mesleginin gelisimi ve asamalar isten-

Prof. Dr. Sefik Gorkey, 31 Temmuz - 3 Agustos
2003 tarihleri arasinda Omaha (Nebraska- ABD)
Creighton Universitesinde gerceklestirilen 5.
Dishekimligi Etigi ve Hukuku Kongresi’nde
"Tiirkiye’de Dishekimligi Mesleginin Gelisimi"
konulu bir bildiri sundu.



misti. Sundugumuz bazi istatistiksel bil-
giler TDB Baskanimiz sayin Celal Yildi-
rim tarafindan verildi. Bu veriler de dog-
rusu benim isimi kolaylastirdi. Tabi
ABD’de Turkiye’ye hic gelmemis insanlar
tlkemizi farkh gorebiliyorlar. Ulkemizde
bu kadar cok kadin dishekiminin calis-
masl ve Ozellikle yoneticilik alaninda da
sorumluluklar almalari oldukea ilgi cek-
.

Disiplinimiz "up tarihi" ve "dishekimligi
tarihi"ni de icerdiginden, konuyu dishe-
kimligi fakultesinin ilk kurulusu ve ge-
cen ylizyll basindan bugtne dishekimli-
gi egitimi ve dishekimligi mesleginin ul-
kemizde gecirdigi asamalar ortaya koy-
dugumuzda oldukea carpict bir gelisme
gosterdigimizi soyleyebiliriz. Biraz daha
yakin tarihlere bakarsak gercekten hasta
haklan acisindan da, ozluk haklar aci-
sindan da TDB’nin hicbir zaman yadsi-
namayacak cabalarmin bir kisminin so-
nuclarinin alindigint goruyoruz. Daha
caba gosterecek pek cok alanimiz var
kuskusuz ama tarihsel perspektiften
baktigimiz zaman 6nemli bir asama kat
ettigimizi goruyoruz. Bu tabi hepimiz i-
¢in, tlkemiz adina, meslegimiz adina ve
meslektaslarimiz adina onur verici bir
durum.

TDBD: IDEALS nasil olustu, sizin I-
DEALS'In kurulusunda rol aldigimizi
da biliyoruz...

S.G.: IDEALS (International dental Et-
hics and Law Society) bildiginiz gibi U-
luslararas: Dishekimligi Etigi ve Hukuku
Kurumu. Tip etigi olarak baktuigimiz za-
man gunimuzde artk tip etigi konu-
sunda pek cok yayin, makale, arastirma
var ama dishekimligi etigi anlaminda
baktigimiz zaman bunun oldukea sinirh
oldugunu goruyoruz. Bu konuda ulusla-
rarast alandaki gereksinim de giderek
dikkat cekmeye basladig1 icin bunun bir
uzantist olarak boyle bir kurum kurul-
mast konusunda girisimde bulunuldu.
Bu hareketin baslangicinin ABD’de Cre-
ighton Universitesinde gorev yapan
Doc¢. Dr. Jos Welie tarafindan baslatldi-
g1 ¢ok rahathkla soyleyebilirim. Dr
Welie ile Marburg’'daki bir kongrede ta-
nismamizin ardindan kisisel iletisimimiz
devam etti ve o yillarda Istanbul’da
TDBnin gerceklestirdigi uluslararas: ka-
tilmh bir kongrede de bir oturumla dis-
hekimligi etigini birka¢ bildiriyle tartis-
tik. O donemde TDB'nin dishekimligi e-
tigi konusuna gosterdigi yakin ilgi ve
destek dogrusu benim i¢in ¢ok onemliy-
di. Sonraki dénemde, IDEALS'1n kurulu-
su asamasinda, benim de Turkiye adina
kurucu tiyeler arasinda yer almamda ba-

na destek oldu.
[stanbul’daki
kongre sirasinda-
ki tartismalar ve
konuya gosterilen
ilgi bir anlamda I-
DEALS’in kurulus
asamasini daha da
hizlandirdi. Bura-
da benim o6zellik-
le vurgulamak is-
tedigim konu su;
IDEALS'In kuru-
cu tyesi benim i-
cin cok onur veri-
ci ancak bu tur
calismalar bir e-
kip isi. Bu yil Omaha / ABD’de yapilan
kongrede yonetim kurulu i¢in se¢im ya-
pildi. Ben tekrar bir donem icin daha se-
cildim. Ancak benim yasam boyu tye ol-
mam soz konusu degil kuskusuz. IDE-
ALSm tizagunt de ona gore hazirladik.
2007’den sonraki donemde benim tekrar
yonetim kurulunda gorev almam soz ko-
nusu degil. Tabi genc arkadaslarimizin
ve konu ile ilgili meslektaslarimizin IDE-
ALS’a uye olmalari, IDEALS i¢inde faali-
yet gostermeleriyle birlikte kurulusunda
yer aldigimiz —ki buyuk bir avantajdir-
bu uluslaras: platformda ulke olarak var-
Ligimiz1 ve faaliyetimizi devam ettirme-
miz mumkin ve bu gercekten cok o-
nemli. IDEALS1n tiye sayist 1001 gecti.
Ancak hala ulkemizden tek tiye bulunu-
yor. IDEALS i¢inde gerek ulkemizden a-
kademisyenlerin faaliyet gostermesi, ge-
rekse tulke olarak yeni tyelerle kurum i-
cinde etkin ve agirlikli olmamiz ¢ok o-
nemli. Bunu ozellikle vurgulamak istiyo-
rum.

M.0. Deontoloji Anabilim
Dalindan Dr. Mehmet Karatas
ve Uzm. Ars. Gor. Giirkan Sert,
arkadaslari ile birlikte
hazirladiklan 8 poster sunuda
Tiirkiye’de Dishekimligi etigi
ve hukukau ile ilgili konularim
Omaha’daki kongrede
sundular. Dr. Mehmet Karatas
ve Ars Gor. Giirkan Sert’in
Omaha’daki kongreye
katihmlari TDB’nin 6nemli
orandaki destegi ile
gerceklesti.

TDBD: Tip tarihi, deontolojisi ve etigi
konusunda uzmanlk yapmaya nasil
karar verdiniz ?

S.G.: Evet. Bu soru ile siklikla karsilasi-
rim. ve kendimi "siradis1 bir dishekimi"
olarak tamimlarim. Fakulteden mezun
olduktan sonra bu alanda doktora yap-
maya basladigim zaman, ¢evremdeki he-
men herkese ve tim arkadaslarima cok
garip ve siradisi gelmisti bu kararim. On-
celeri uzmanhigimdan sonra akademis-
yen olarak devam etmek gibi bir planim
yoktu. O yillarda ozellikle uygarlik tarihi
ile ilgilenirdim. Bu bugtn de devam edi-
yor. Tip Tarihi 6zelinde bir uzmanlik ya-
pip sonra da dishekimligine devam et-
mekti hedefim. Ama tip tarihi 6zelindeki
uygarlik tarihi merakima tip ve dishe-
kimligi etigi de eklendi ve yasam beni
buralara getirdi. Meslegimi gti¢ yanlarina
ragmen cok seviyorum ve bu kararimdan
hi¢ pismanhik duymadim. Umanm tip
doktorlarinin yanisira konuya ilgili genc
meslekdaslarimizi da uzmanhk alanimai-
za kazaniriz.

IDEALS (INTERNATIONAL DENTAL ETHICS AND LAW SOCIETY)
ULUSLARARASI DISHEKIMLIGI ETIiGi VE HUKUKU KURUMU

DEALS uluslararas: alanda dishe-
Ikimligi etigi konusundaki arastir-
malarin giderek artmasi nedeniyle ve
bu konuda uluslararast bir tartisma
platformu olusturmak, bilgilendirici
bir web sayfasi diizenlemek, bulten ya-
yinlamak, dishekimligi etigi alaninda
akademik egitimin duizeyini gelistir-
mek, arastirma ve akademik faaliyetle-
ri tesvik etmek, konferanslar duzenle-
mek, hasta haklar konusunda duyarli-
lik olusturmak amaci ile Belcika, ABD,
Israil, Ingiltere, Avustralya, Turkiye,
Isve¢, Kanada, Hollanda ve Danimar-
ka'dan 10 kurucu tye tarafindan Ara-
lik 2000 tarihinde Louven / Belcika'da

kuruldu.

Uyelik dishekimligi etigi konusunda
uluslararast dialoga katilmak isteyen
herkese aciktir.

Uyelik formuna kurumun
www.ideals.ac adli web sayfasindan,
ulasilabilir.
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Prof.Dr. H. Asuman Kiyak:

‘Disler olene kadar korunabilir’

Geriatrik dishekimligi
konusunda taminmus isimlerden
Prof.Dr. H. Asuman Kiyak
gectigimiz Haziran ayinda TDB
10. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi’nde konferans vermek
iizere Tiirkiye'ye geldi. ABD’de
yasayan ve calismalarini orada
siirdiiren Kiyak, yashhikta
dishekimligi uygulamalani iizerine
sorularimizi yanitlarken Tiirkiye
ve Kongreye iliskin izlenimlerini
de bizimle paylasti.

TDBD: Bize geriatrik dishekimligiyle
ilgili bir perspektif cizer misiniz?

Asuman Kiyak: Geriatrik dishekimligi
ABD’de 20-25 yil 6nce birkag universi-
tede baslad1. Simdi ilginin gittikce artti-
g1 bir konu. Her tniversitede geriatri -
zerine calismalar var. Hem egitim hem
arastirma. Avrupada da c¢ok gelismis
bir konu; biliyorsunuz Avrupa’da ntifus
cok yasl. Geriatrik dishekimligi ve ge-
riatrik tip ¢ok buyuk bir konu. Yashla-
rin saghigim nasil koruyabiliriz? Hasta-
liklar ortaya ciktiginda nasil mudahale
edebiliriz? Temel sorularimiz bunlar.
Geriatrik dishekimligi tiptan biraz fark-
l1. Mesela biliyorsunuz Alzheimer oldu-
gu zaman hasta dis fircasini tutamiyor,
dis ipini kolay kullanamiyor. Bu du-
rumda dislerin bakimini nasil saglaya-
biliriz? Dishekimi yardimi olmadan
hasta nasil kendine bakabilir? O neden-
le geriatrik dishekimliginde hem dishe-
kiminin rolu var, hem hastanin, hem de
hasta bakicinin. Biliyorsunuz bazi yasli-
lar saghkli yaslanmiyorlar. Bazilan da
ya huzur evinde yastyorlar ya da ailesi
bakiyor. Bakima muhtag olan yashlarin,
ki bunlarin %10-20 gibi bir orani Alz-
heimer’li, felcli hastalardan olusur, ba-
kicisina, ailesine ya da bu isle gorevli o-
lan her kimse, bu yashnin agiz dis sag-
ligimi korumasina nasil yardim edilir di-
ye egitim vermek lazim. Simdi ABD u-
niversitelerinde genel olarak her ogren-
ci 3. ve 4. sinufta yani klinik siralarinda
disanda gonullu olarak calismak duru-
munda. Staj gibi yapiyorlar. Kisa streli,
oyle cok uzun streli degil. Bir huzure-

vinde calisiyorlar veya yaslilarn toplan-
dig1 bir eglence falan oldugunda oraya
gidip onlara ders veriyor ogrenciler.
Huzurevindeki hastalara bakarlar, teda-
visini bile yaparlar. Huzurevinin icinde
dishekimi tniti vardir. Orada gonullu
olarak calisirlar. Baslarina bir profesor
gelir, o bakar. Tedavi yapilacaksa yapi-
lir, ders yapilacaksa yapilir. En buyuk
rolleri de huzurevindeki bakicilara egi-
tim vermektir. Yani hastanin agz nasil
temizlenir, agzini agmayan hastalar1 na-
sil ikna edip de agizlarni acacaksin gi-
bi egitimler veriyorlar. Curtk olsun, o-
ral kanser gibi yaslandikca artan hasta-
liklar olsun, ilk teshisin konulmas: da
bu egitimler arasinda. Tabii ki dishe-
kimligi egitimi olmayan birisi kolay ko-
lay teshis koyamaz ama dishekimi onu
egittiginde hi¢ olmazsa ilk teshisi yapa-
bilir ve yonlendirebilir. Yanhs da deger-
lendirebilir ama hi¢ olmazsa dogru de-
gerlendirmeyle erken mudahale edil-
mesini saglar. Belki kanser zannetttigi
yara kanser degil ama eger kanserse i-
lerlemeden o6nlenebilir veya dis iyice
curtuyup cekilmek zorunda kalinmadan
curik onlenebilir.

Protezli hastalarda protezlerin devaml
bakiminin yapilmasi da énemli. Bunla-
nn disinda ozellikle kilo veren hastala-
ra, kronik hastaligi olan yaghlara nasil
yardim edeceksiniz ki agiz rahatsizhigi,
ag1z yaralarl olmasin.

Yine cok ila¢ alan hastalara, kandidiazi-
si olan, agiz kurulugu olan hastalara na-
sil yardim edebiliriz. Bu tir hastalarda
flor verniginin cok faydasi oldugu gort-
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ltyor. ABD’de 28 ya da 32 disi olan yas-
hilan gittikce daha sik goriiyoruz. Ama
28 disli olsun 15 disli olsun o dislerin
hepsinin saglam olmasini saglamaya ca-
lhistyoruz.

TDBD: Kahverengi torba teknigi di-
ye bahsettiginiz nedir?

A K.: Bu, bilhassa disarida kendi basi-
na yasayan hastalar icin 6nemli. Her e-
gitimde ogrencilere diyoruz ki yash
hasta ilk defa randevuya geldiginde di-
yeceksin ki “agiz hastaliklarinda, agiz
saghginda ilaclann ¢ok ¢nemi var, di-
ger hastaliklarin ¢ok onemi var. Onun
icin bana gelmeden 6nce ecza dolabina
git, kullandigin butun ilaclan torbaya
koy getir.” Bunun nedeni su: Hasta ilk
geldiginde anamnez yapilirken ne ilac
kullaniyorsun ya da hangi rahatsizlikla-
rin var diye sorulur. Hasta diyelim ki
tansiyonum var, biraz da romatizmam
var diye iki hastalik saydi. Ben onu ka-
bul edecek miyim, etmeyecek miyim?
Yashilarda hastaliklar daha ¢ok oldugu
icin belki ikisini hatirlayacak tg¢tincu-
stuni unutacak. Veya romatizmasi o ka-
dar normal goérunuyor ki belki haurla-
mayacak veya onemsemeyecek ama o
torbaya acip da bakarsaniz gorursuntz
ki bir kalp ilact var. Sen hic kalpten
bahsetmedin ki diyorsunuz. Onu ben
20 senedir aliyorum, 6nemli bir sey de-
gil ki diyor. Hasta bir sey soyliyor, o-
nun dogru mu yanlis mi oldugunu
kontrol etmeniz lazim. O ilaclar bize
bu bilgiyi verecek.

ABD’de 65 yasindan sonra disarida ya-
sayan hastanin ortalama 4-5 tane, hu-
zurevinde olan hastanin 12°den fazla i-
lact vardir. Tirkiye’de samirim daha
fazla olmasi lazim cunku Turkiye'de i-
la¢ almak cok daha kolay. Bu nedenle
Turkiye’de hastanin aldig ilaclan kon-
trol etmek cok onemli. Hangi ilaclar ne
gibi problem yaratiyor bilhassa agiz ku-
rulugu sorunu yashlarda ¢ok buytk bir
problem cunku bircok ilag aliyorlar,
anti hiper-tansiyon vs. butin en kotu i-
laglan yashilar aliyor. Ben Geriatri ders-
lerimde ogrencilerime hep sunun ts-
tinde dururum: Dishekimi olarak tip
doktoru ile bir baglanti kurmaniz la-
zim. Hastanin agzina bakiyorsunuz ba-
yag1 curdk var, bilhassa kok curugu
var. Nicin boyle oluyor diyorsunuz. Bir
de bakiyorsunuz iki t¢ tane ila¢ kulla-
niyor ve bunlardan birinin dislere cid-
di yan etkileri var. Eger bunun boyle
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‘Son 20 senedir Tiirkiye’de muazzam
gelisme var. lletisimde biiyiik ilerlemeler
var. Giyimdi, egitimdi falan en giizel seyler
var ama saghk bilincinde bir eksiklik var.
Mesela insanlarin sigara icmesi cok
tuhafima gidiyor. Bir bakiyorum giizel giizel
genc cocuklar, kizlar erkekler sigara
cikariyorlar. Gencler kendi saghgini
diisiinmiiyor. Saghk kiiltiirii olusmamis. En
iiziildiigiim sey de o. Insanlar 60 yasinda da
oliiriim diyorlar, 80 yasinda da. Uzun omiirlii

olup da saghkh yasama gayesi yok.

bir yan tesiri olacagini biliyorsaniz
hastanin tip doktoruyla konusun; sizin
hastaniz su hamim geldi bana, X ilact a-
hiyor. X ilacinin agizda cok kot yan
etkileri var. Acaba onun yerine baska
bir ilaci tavsiye edebilir misiniz deme-
niz lazim. Cogu durumda es etkili bir i-
lacla degistirebiliyorlar. Ogrencilerle
bu tur seylerin tizerinde ¢cok duruyoruz
ki geriatride boyle seyler cok daha o-
nemli.

TDBD: Yash nifusta iyi bir yasam
kalitesi saglamak icin ne yapabiliriz?
A K.: En 6nemlisi koruyucu 6nlemler.
Profilaksi, ve hastaya agiz sagligi kalite-
sinin hayat kalitesiyle ne kadar baglan-
till oldugunun anlatilmasi. Ve agzinda
kalan disleri sonuna kadar nasil koru-
yabilecegini 6gretmek.

TDBD: lyi agiz sagligi ne demek? Ag-
1 olmadan dishekimine gidilmiyor.
Bunun nedeni ne sizce? Neden hasta
dishekimine gitmiyor?

A K.: Turkiye’de olan bir sey bu, tama-
men gelismeyle ilgili. Kucukluginde
gormenmis, ailesi ancak acil durumlarda
goturmus. Eger gencliginde strekli git-
tiyse yaslihginda da gidiyor, bir kultur
oluyor. Amerika'da biliyorsunuz simf
farki cok belirgindir. Gencliginde si-
gortast olup da dishekimine gidebilen
ama simdi paras1 yetmeyen bazi yashlar
bile bir yolunu bulup bir dishekimi a-
ryorlar. O kadar yerlesmis ki. Geliri
dusiik olanlar icin klinikler vardir, ora-
lara giderler. Bir problemi olmasa da
agrisi, sancist olmasa da gidip kontrol
ettirirler. Bunu asilamaya calisiyoruz
yaslilara. Simdi 60 yasinda 20 disin
varsa veya 3 disin varsa bunlan olun-
ceye kadar koruyabilirsin. Dis kaybet-

mek icin hicbir sebep yok. Yerlestirme-
ye calisigimiz dustince bu.

TDBD: Amerika’da yasiyorsunuz a-
ma Tirkiye'ye de zaman zaman gi-
dip geliyorsunuz. Turkiye'yi ve kon-
greyi degerlendirir misiniz?

A K.: Ben 40 kuisur sene once ailemle
ABD'ye yerlestim. Ama su son 20 sene-
dir Turkiye'de muazzam gelisme var.
Insanlar Avrupa ve Amerika ile temast
o kadar artirmislar ki. Sonra internet
vasitasiyla, gidip gelme vasitasiyla cok
cabuk ogreniyorlar ve tatbik ediyorlar.
lletisimde buytk ilerlemeler var. En
guzel telefonlar, en giizel televizyonlar,
en guzel bilgisayarlar Turkiye’de var ar-
tik. Giyimdi, egitimdi falan en guzel
seyler var ama saglk bilincinde bir ek-
siklik var. Mesela insanlarn sigara ic-
mesi ¢ok tuhafima gidiyor. Bir bakiyo-
rum gazinolarda olsun, lokantalarda
olsun guzel guzel gen¢ cocuklar, kizlar
erkekler sigara cikariyorlar. Devamli si-
gara icmenin saglkla ilgili oldugunu
dustunmuyorlar. Baz1 yonlerden Turki-
yeli gencler Amerika’dan cok daha mo-
dern. Bazi yonlerdeyse, bilhassa bu si-
gara icme konusunda 20 sene geri kal-
mugslar. Gengler kendi saglhigini dusin-
muyor. Saghk kulturt olusmamis. En
tzuldugum sey de o. Insanlar 60 yasin-
da da olurum diyorlar 80 yasinda da.
Uzun émurlt olup da saghkl yasama
gayesi yok.

Kongreye gelince; cok hos, cok entere-
san. Bilhassa bu sene yabanci memle-
ketlerden davet edilmis arkadaslar var.
Onlarin konusma yapmalarma, davet
edilmelerine cok sevindim. Turk dishe-
kimlerinin bu konularda yeni yeni bil-
giler edinmeleri bakimindan c¢ok zen-
gin bir kongre olarak gordum.



Sabit yer tutucularda
yeni bir yaklasim

H Betiill Kargiil*

ishekimleri, erken doénemde
D yapacaklar1 iyi bir tedavi plan-

lamas1 ve basit okluzyon du-
zenlemeleriyle cocugun gelismekte o-
lan maloklizyonuna engel olabilirler.
Sut dentisyon, cocugun gelecekteki ok-
luzyonu hakkinda bilgi verebilecek bir
anahtardir. Sit dislerinin diismesi ve
daimi dislerin stirmesi bir harmoni sek-
linde birbirini takip eden olaylardir.?
Cesitli morfogenetik ve cevresel etken-
ler okluzyonun gelismesinde etkili ol-
maktadir.” Bu etkenlerden biride erken
sut disi kayiplandir. Erken sut disi ka-
yiplarinin yer kayiplarina neden oldugu
ve bununda malokltizyonla sonuclandi-
g1 bilinmektedir. Cogu zaman bu yer
kayiplarinin ortadan kaldirilmas: uzun
sureli ortodontik tedaviler gerektirir.*
Bir stt molarin erken dusmesi veya er-
ken cekilmesi nedeniyle meziyalinde ve
distalindeki komsu dislerin bu bosluga
egilmesi, kaymasi veya rotasyonu ile ce-
kilen disin bulundugu tarafa dogru or-
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ta hatta degisiklikler ve karsisindaki
diste sarkma meydana gelebilir.” Erken
sut disi kayiplart nedeniyle malokliz-
yonlarin olusmamasi icin; cocugun dis
gelisimine, kayip disin sayisina ve den-
tal arkataki yerine gore cesitli yer tutu-
cu tiplerithareketli veya sabit) vardir."*
' Yertutucu endikasyonlart ile ilgili bil-
giler Tablo'da gosterilmistir. Hareketli
yer tutucularin kaybolma, kirilma ve
yeterli sure kullanilmadig1 icin etkili o-
lamamast gibi dezavantajlar vardir. Sa-
bit yer tutucular ise iyi planlandiginda
oral dokulara daha az zarar verir, co-
cuklar tarafindan daha kolay kabul edi-

lir ve uzun siire agizda kalabilir.""

Bugtin ileri teknoloji bize yeni mater-
yallerin yer tutucu yapiminda kullanila-
bilme sansini vermektedir. Kompozit
resin ile guclendirilmis Fiberglass ma-
teryali (FGKR) (Glass fibre reinforced
composite resin) dishekimligi market-
lerinde yer alan yeni bir malzeme olup
yer tutucu yapiminda kullanilabilecek
bir alternatif olmaktadir. FGKR dishe-
kimligi uygulamalarn birkac yildan beri

9,14-20

devam etmektedir. Bu calismada

sabit yer tutucu olarak fiber glass ter-
moplastik polimer ve 1s1kla sertlesen re-
sin matriks ihtiva eden everStick® (e-
verStick®, Stick Tech Ltd, Turku, Fin-
land) kullanmilmistir. Maksilla veya
mandibulada erken kaybedilen stit mo-
larlarin yerine uygulanmistir. Bu calis-
mada kompozit resin ile giiclendirilmis
Fiberglass materyalinin (FGKR) erken
sut disi kayiplarinda yertutucu olarak
kullanilmas1 gosterilmistir.

Yer tutucunun yapimi

Agizici ve radyografik muayeneden
sonra yertutucu endikasyonu konula-
rak komsu disler curik veya eski dol-

gular acisindan degerlendirilerek, dis-

Cocugun yasi ve mental gelisimi

Cocuk dishekimi koperasyonu

Genel Faktorler

Cocuk ebeveyn koperasyonu

Cocugun genel saglik durumu

Sosyoekonomik faktorler

Lokal Faktorler

Cocugun dis gelisimi

Pulpa patolojisine ve ya alveoler abseye bagh Sut disi ¢cekimi

Travmaya bagl erken siit veya daimi dis

Konjenital dis eksikligi

Daimi dislerin stirmesinde gecikme

Daimi disin ektopik surmesine bagl stt disinin erken kaybi

Tablo. Yer tutucu uygulamalarinda degerlendirilmesi gereken faktorler




ler arasindaki mesafe olculerek FGKR
uygun olcude kesilir. Dis yuzeyleri
pomza ile temizlenerek 35% lik fosforik
asit uygulanir, yikanip, kurutularak
dentin bonding uygulanip 1sikla sertles-
tirilir. Ince bir tabaka akici kompozit
uygulandiktan sonra 151tk uygulanma-
dan FGKR adapte edilir ve fazlaliklar
temizlenerek 40 sn 1s1kla sertlestirildik-
ten sonra okltizyon kontrolu yapilarak
cilalama islemine gecilir. 1 hafta sonra
kontrol edilerek ve 6 aylik kontrollere
cagrlir.

Kompozit resin ile guclendirilmis Fi-
berglass materyali (FGKR) band&loop
olarak adlandirlan sabit yer tutucular i-
¢in yeni bir alternatiftir."*"'""* FGKR
seffaf renkli glassfiber, termoplastik po-
limer ve polimerin guiclendirilmesi i¢in
1sikla sertlesen resin matriksten meyda-
na gelmistir ve birbirine parelel fiber lif-
leri malzemenin dayanikliligini ve kuv-
vetini artirmaktadir. Kompozit resin ile
guclendirilmis Fiberglass materyali
(FGKR); koprilerin govdelerinin olus-
turulmasinda, resinle baglanan kopru-
lerde, travma nedeniyle kaybedilen 6n
dis restorasyonlarinda, okluzal ve pala-
tal splintlerde, hareketli protezlerde ve
hareketli protezlerin ince bolumlerinin
guclendirilmesinde kullanilmaktadir.”*
Bu calismada FGKR ile yapilan yer tu-
tucularin pek cok avantajlarl nedeniyle
iyl bir alternatif olabilecegi gosterilmis-
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tir. Tek seansta uygulanmasi nedeniyle
pratiktir. Band&loop yer tutucular yil-
da birkez cikarilarak dis kontrol edil-
meli ve temizlenerek fluorid uygulan-
malidir.”” FGKR ile bu basamaklarin tii-
mit elimine edilmis olmaktadir.
dontal acidan da komsu periodontal
dokulara kontag olmadig: icin gele-
neksel yertutucularin zaman zaman ne-
den oldugu periodontal sorunlar orta-
dan kaldinlmistir. Metal allerjisi olan
hastalarda kullamim endikasyonu var-

Peri-

——

dir. Daha az yer kapladigi i¢in daha do-
gal hissedilir ve temizlenmesi kolaydir.
Olct alip model hazirlanmasi gerekme-
diginden laboratuvar islemleri ortadan
kalkmaktadir. Uygulanan yer tutucula-
rn takip sureleri kisa olmakla birlikte
malzemenin gosterdigi performans ve
bir ¢cok klinik avantajlar1 nedeniyle co-
cuk dishekimliginde kullanilan sabit
yer tutuculara yeni bir alternatif olabile-
cektir.”’

* Do¢.Dr., Marmara Universitesi, Dishe-
kimligi Fakiltesi, Pedodonti Anabilim Dall,

KAYNAKLAR

1.Foster, T.D.: Dental factors affecting occlusal
development. A text book of Orthodontics. Ed.
London, Blacwell, p.129-146, 1990

2.Moyers, R.E.: Ortodontia, 4.ed. Rio de Janei-
ro: Guanabara Koogan, p.107-108, 1991
3.Keonfeld, S.M: Effects of premature loss of
primary teeth and sequence of eruption of per-
manent teeth on malocclusion. J Dent Child,
20:2-13, January-February 1953

4.Taylor, L.B.; Full C.A.: Space maintenance: is
it necessary with cuspal interlock?. J Dent
Child, 61:327-329, September-December
1994

5.Dearing, S.G.: Space loss and malocclusion.
New Zealand Dent J, 77:62-67, April 1981
6.Wright, G.Z.; Kennedy, D.B.: Space control in
the primary and mixed dentitions. Dent Clin
North Am, 22:579-601, 1978

7.Christensen, J.; Fields, H.: Treatment plan-

ning and treatment of orthodontic problems. Pe-
diatric Dentistry: Infancy Through Adolescense,
Ed. Philedelphia, WB Saunders, p.419-448,
1988

8.Cuoghi, O..A.; Bertoz, F.A.; De Mendonca,
M.R.; Santos, E.C.: Loss of space and dental
arch lenght arch after the loss of the lower first
primary molar.
J.Clin.Pediatr.Dent.22:2,117-120,1998
9.Vallittu, P.K. Flexural properties of acrylic
polymers reinforced with unidirectional and wo-
ven glass fibers. J Prosthet Dent 81:318-326,
March 1999

10. Nothway, W.M.: The not-so-harmless maxil-
lary primary first molar extraction. J Am Dent As-
soc, 131(12): 1711-1720 , 2000
11.Qudeimat, M.A.; Fayle, S.A.: The longevity of
space maintainers: a retrospective study. Ped
Dent, 20:267-272, July-August, 1998
12.Qudeimat, M.A.; Fayle, S.A.: The use of spa-
ce maintainers at a UK pediatric dentistry de-
partment. J Dent Child, 66:383-386, Novem-
ber-December, 1999

13.Terlaje, R.D.; Donly, K.J.: Treatment plan-
ning for space maintenance in the primary and
mixed dentition. J Dent Child, 68, 2 :109-114,
March-April 2001

14 Vallittu, P.K.: Case report: A glass fibre rein-
foreced resin bonded fixed partial denture. Eur
J Prosthodont Res Dent, 9:35-39, 2001
15.Vallittu, P.K.; Sevelius C.: Resin bonded,
glass fiber-reinforced composite fixed partial
dentures: A clinical study. J Prost Dent, 84:413-
417, October 2000

16.Vallittu, P.K.: A review of fiber reinforced
denture base resin. J Prosthodont, 5;270-276,
1996

17 Vallittu, P.K.: Use of woven glass fibres to
reinforce a composite veneer. A fracture resis-
tance and acoustic emission study. J Oral Re-
habil,29:1-7, 2002

18.Kallio, T.; Lastumaki, T.; Vallittu, P.K.: Bon-
ding of restorative composite resin to some
polymeric composite substrates. Dent Mater
,17:80-86, 2001

19.Vallittu, P.K.: Prosthodontic treatment with
glass fiber reinforced composite resin bonded
fixed partial denture. A clinical report. J Prosthet
Dent, 82:132-135, 1999

20.Ahlstrand Wisua, M.; Finger Werner, J.:Di-
rect and indirect fiber-reinforced fixed partial
dentures: Case reports. Quintessence, 33:
359-365, 2002

21. AYDIN M.Y., KARGUL B. Glass Fiber Rein-
forced Dental Bridge For A Missing Central Inci-
sor: Case Report. ASDC in press 2003

22. Mc Donald, R.E; Avery, D.E.:Dental materi-
als. Dentistry for the Child and Adolescent.7th
ed. St Louis, Mosby,2000; p 686

23. Kargll B., Kabalay U., Caglar E. Space Ma-
intainers With Glass Fibre-Reinforced Composi-
te: Six Months Follow —Up. ASDC in press 2003




Restorasyonlarda kenar arahgi
ve mikrosizints

M Dina Erdilek

ishekimliginde, restorasyonla-
D rn uzun omurli olabilmeleri,

buytk ol¢tide uygulanan resto-
ratif materyalin dis dokusuna yapug:
tutunmanin kalitesine baghdir. Bu tu-
tunma yeterince guclu degilse, restoras-
yon agiz ici sartlarinda fonksiyona gir-
dikten sonra, kisa veya uzun vadede
restorasyon materyali ile dis dokusu a-
rasinda olusacak kenar araligl, burada
bir sizint1 ortami yaratacak ve bu alana
ag1z ici swvilarl, mikroorganizmalar, ce-
sitli molekul ve iyonlar gecis yapabile-
cektir”. Bunun sonucunda postoperatif
duyarlilik, restorasyon kenarinda renk-
lesmeler, restorasyon kenarinda kiril-
malar, sekonder curik ve pulpada ilti-
hapsal degisiklikler gibi istenmeyen du-
rumlar meydana gelebilir.*"**
Restorasyonun uygulanmasi ve fonksi-
yona girmesi ile beraber dis-restorasyon
butinlulaguntn devamlihgim etkileye-
cek bircok faktor devreye girmektedir.
Bunlar kavitenin tipi, restorasyon ke-
narlarinin konumu ve buradaki dis do-
kusunun ozellikleri, materyalin ve disin
termal genlesme katsayilari, materyalin
ve disin elastisite modulleri, materyalin
sertlesirken gosterdigi kontraksiyon
miktar1, materyalin sahip oldugu flow
kapasitesi, restorasyonun cigneme
fonksiyonu sirasinda karsilastigr kuv-
vetler, restorasyon materyalinin kavite-
ye uygulanma teknigi ve burada dishe-
kiminin gostermesi gereken ozen gibi
bircok etkendir®"%.
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Gunumuzde restoratif dishekimligin-
den farkh yapisal ozelliklere sahip cesit-
li restorasyon materyalleri mevcuttur.
Amalgam alasimlanmin kullanimi, ken-
di endikasyon alanlar icinde hala ge-
cerliligine korumaktadir. Ancak o6zel-
likle dis rengini taklit eden estetik ma-
teryallerin tretimlerindeki gelisme ile
beraber, adeziv deshekimligi alaninda
da buyiik asamalar kaydedilmistir. Bu-
rada amaclanan baslica husus, restoras-
yon materyalinin dis dokusuna olan
baglanmasinin en ust diizeyde gercek-
lesmesini saglamaktadir.

Restorasyon kenarinin konumu ve
buradaki dis dokusunun énemi
Bugtine kadar mikrosizinti konusunda
yapilmis olan arastirmalarin cogunda
calismalar, servikal bolgede de restoras-
yon kenarina sahip olan kavite prepa-
rasyonlart ile yapilmis olup, bunlarin
hepsinde servikal bolgede ve o6zellikle
mine-sement birlesiminin altinda yer a-
lan restorasyon kenarlarinda sizintinin
varhigr gosterilmistir.

Mine-sement birlesiminin 0.5 mm tize-
rinde bulunan ince mine tabakasi yer
yer, tipik mine morfolojisine uymayan
doku alanlar1 icermekte ve buradaki bir
II. simf kenarinda mine prizmalar u-
zun eksenleri boyunca yer almaktadir®®.
Adeziv sistem kullanildiginda, mine
prizmalariin bu konumu nedeniyle a-
sit ajanin etkisi yeterli olmayacakur. A-
ra yuzeylerde, mine-sement birlesimi-
nin hemen altnda, 150-200 mm kalin-
liginda ve dentinden farkl yapiya sahip
mineralize bir tabaka gosterilmistir.
Boyle bir tabaka V. sinif kavitelerin ke-
narinda da daha ince olarak mevcuttur.
Bu bolgelerde uygulanan adeziv recine
5-8 mm kalinhginda bir infiltrasyon ya-
pabilmektedir; ama recine uzantilan
cok seyrektir’™®. Bu tip bir tabaka ne-
deniyle yeterli adezyonun saglanmast
mumkun olmayacaktir.

Restorasyon materyalinin yapisal
ve fiziksel ozellikleri

Tum recine esash kompozit materyaller
polimerizasyon procesi sirasinda %1.7
ila 7.1’ varan oranda hacimsel buzul-
me gosterir’”. Bu durum materyalin i¢
yapisinda stresler yaratabilir ve bu
stresler bir dereceye kadar materyalin
plastik deformasyona ugrama kapasite-
si, yani flow kapasitesi olcustinde ser-
bestlenebilir. Bu tip stresler materyalin
yapisi icinde kaldiklar taktirde resto-
rasyonun kenarinda aralik olusmasina
katkida bulunacaklardir”*.

Materyalle ilgili bir diger 6nemli 6zellik
elastisite moduludur. Dustk elastisite
modullit olan malzeme, daha az kat1 o-
lup daha elastiktir ve buztulme sonucu
olusan stresleri azaltma yetenegine sa-
hiptir”®. Kompozit recinelerde dolduru-
cu partikul miktan fazla ise, elastisite
modulu ytiksektir. Burada polimerizas-
yon biiziilmesi daha az olsa bile, mater-
yalin icinde fazla stres birikeceginden,
restorasyonun kenar baglantisi zarar
gorebilir.

Adeziv dishekimliginde, daha once ge-
listirilen sistemlerde bir asit hazirlayici,
bir primer ajan ve bir baglayici ajan
mevcuttur. Sonra gelistirilen 2 asamal
sistemde ayn1 zamanda asit ozellige de
sahip primer ajanlar kullanilmistir. Ya-
kin zamanlarda ise iki kisimh asit pri-
merlerin kullanildig tek asamali prepa-
ratlar hazirlanmistir. Farkh tipteki ade-
ziv sistemlerin II. ve V. smif kaviteler
kullanilarak incelendigi bazi arastirma-
larda diseti kenarindaki mikrosizint1 a-
csindan fark bulunmamistir’ '
Doldurucu partikul iceren bazi adeziv-
ler ile akiskan kompozit recinelerin a-
rastirildig bir calismada, akiskan kom-
pozitlerin, akiskan olmayan kompozit-
lere gore daha fazla buzuldugu, ama en
fazla polimerizasyon buziilmesinin dol-
durucu iceren adezivlerin oldugu tesbit
edilmistir®. Bu arastirmada akiskan
komporzitler, doldurucu iceren adeziv-



ler ve mikrodolduruculu kompozit re-
cineler elastisite modulu acisindan dii-
stk degerler gostermislerdir. Ayni aras-
tirmada en yuksek elastisite modulu
degerleri ise hibrit kompozitlere aittir.
Burada mikrodoldurucu iceren bir
kompozit recine (Durafil VS) hem du-
stk polimerizasyon btiztilmesi, hem de
dustik elastisite modulu gostererek cok
iyl sonug vermistir. Halbuki eger dustik
elastisite modullu varsa, polimerizas-
yon buztlmesinin yiiksek olmasi bekle-
nirdi. Benzer durum bazi akiskan kom-
pozitlerde de tesbit edilmistir. Acikla-
ma olarak bunlarin sertlesmeleri sira-
sinda tamamlanmamis bir polimerizas-
yon asamast olabilecegi veya bu mater-
yallerin ozel re¢ine matrikslerine sahip
oldugu dusunualmustir®.

Doldurucu partikul iceren baglayici a-
janlarda uygulanan adeziv yapi kalin
olmaktadir. Bu durumda, ortamdaki
gerginlik kapasitesinin artacagi ve bu-
zulme streslerinin daha iyi tamponlana-
cagl disinilmustur®. Ama bu tip ajan-
lan secerken gerektiginden fazla kat
yapiya sahip olanlar bu sefer de deza-
vantaj getirebilir; bu nedenle en uygun
islevsellige sahip materyali bulmak ge-
rekmektedir. Belki doldurucu icerme-
yen yada ¢ok az iceren adezivlerin kalin
tabakalar halinde uygulanmasi, ¢ok o-
lumlu elastisite ¢zellikleri nedeniyle ya-
rar getirebilir; ama burada da bunlarin
yiksek polimerizasyon buztlmeleri
dikkate alinmalidir.

Akiskan yapidaki cam iyonomer siman-
lar, akiskan kompozit recinelere gore
daha cok mikrosizint1 gostermistir. An-
cak cam iyonomer simanlar adeziv a-
janlar1 beraber kullanilirsa sizint1 mik-
tar1 azalmaktadir®.

Amalgam restorasyonlarda da sertlesme
sirasindaki buzulme ve genlesme hare-
ketleri, flow ve creep kapasiteleri kenar
araligl olusumunu etkilemektedir. A-
malgam restorasyonlarda, ¢igneme ba-
sincinin fazla oldugu bolgelerde 2 mm
ile 20 mm’ye varan kenar araliginin o-
lusabildigi gosterilmistir®'.

Kavitenin tipi

Kompozit recinelerde flow miktari, ma-
teryalin yapisal ozelliginin yani sara,
kavitenin C faktort ile de baglantilidir.
C faktoru, baglanmis ytizeylerin bag-
lanmamus yiizeylere olan oramidir''*".
C faktoru ne kadar yuksek ise, polime-
rizasyon buzilmesi ile ortaya ¢ikan i¢
stres de o kadar fazla olur. Ornegin 5 a-
det duvara sahip bir servikal kavite, bir

kompozit restorasyon icin yiiksek stre-
se sahip bir preparasyon tipidir. Cunki
materyalin flow hareketi smirlanmistir
ve olusan igsel stres yeterince serbestle-
nemez, sonucta adeziv baglanti zarar
gorebilir.

Kompozit recineler, kompomerler, a-
kiskan komporzitler ve akiskan kompo-
merlerin V. siuf kavitelerde incelendigi
bir arastirmada, tiim materyaller mine
kenarinda hi¢ sizint1 gostermezken, ser-
vikal kenarlarda alinan karmasik so-
nuclara ragmen hepsinde bu bolgede
farkli derecelerde mikrosizinti gorul-
mustir'. Burada, bu tip kavitelerde C
faktoruntun yuksek olmasi nedeniyle
materyallerin diger ozelliklerinin per-
delenerek, performanslarinin farkh ma-
teryallerde bile benzer sonug verebile-
cegi dusunulmustuir.

V. sinif kompomer restorasyonlar fazla
gingival sizinti gosterebilmektedirler'?;
ancak kavitelere asit ajan uygulandig
taktirde, bu materyallerin mine ve se-
ment kenarlarinda iyi kenar iyi kenar u-
yumu izlenmistir”. Kompomerler ve re-
¢ine modifiye cam iyonomer simanlari-
nin V. sinif kavitelerde incelendigi bazi
arastirmalarda, bu materyaller arasinda
mikrosizinti acisindan anlamh bir fark
bulunmamustir®'®>%,

Retantif olmayan servikal kavitelerde i-
se, kompozit recineler ve kompomerle-
rin, eger servikal kenarda bizotaj yapil-
mussa, daha cok sizint1 gosterdikleri tes-
bit edilmistir®.

II. siuf kavitelerde kompozit restoras-
yonlarin mikrosizinti arastirmalarinda
siklhikla kullanilmaktadur'®>>?7##647,
Cam iyonomer simanlari, recine modi-
fiye cam iyonomer simanlar1 ve kompo-
merlerin normal kaide maddesi olarak
kullanilmalari, II. simf kompozit resto-
rasyonlarda servikal sizintiy1 azaltict bir
etki yapmamustir'®”*. Recine modifiye
cam iyonomerler ve kompomerler,
MOD kavitelerde kompozit recinelerin
altinda sandvi¢ teknigi ile kullamldikla-
rinda ise, bu restorasyonlarda, tek basi-
na yerlestirilmis kompozitlerden an-
lamli olarak daha iyi kenar uyumu tes-
bit edilmistir'”. Ayni calismada ayrica,
recine modifiye cam iyonomer simanla-
11 ile yapilan restorasyonlarda metal
matriks kullanimi, servikal kenarda da-
ha olumlu sonuc¢ vermistir.

II. simf kompozit recine restorasyonlar-
da ara yuizde kavitenin vertikal duvarla-
rina bizotaj yapimasi, bu kenardaki
mikrosizintiyr anlamli derecede azalt-
maktadir’™”. Bunun yani sira restoras-
yonlarin gingival kenarlarindaki sizinti-

da da anlamli bir azalma gorulmustir”.
Burada bizotaj islemi ile daha genis bir
mine tutuculugu saglanir. Ayrica bu
bolgedeki mine prizmalari, bizotaj ya-
pilmasiyla asit ajanin dikey olarak iyi
nufuz edebilecegi bir sekilde yonlenmis
olmaktadirlar.

Farkh restorasyon tiplerinde
mikrosizinti

Direkt kompozit recine inleyler, servi-
kal kenarda, direkt kompozit restoras-
yonlardan daha az mikrosizinti goster-
mistir'’®. Inley restorasyonda, materya-
lin sonradan yuksek 1st altinda niha-
i 1s1klanmaya tabi tutulmasi ile buytik
olcude yapistiricr recine tabakast buin-
yesinde meydana gelmektedir. Ideal bir
yapistirict siman kalinligt 50 mm’den
fazla olmamalidir. Burada recinenin
vizkozitesi ve hekim uygulama tecrtibe-
si de etkilidir.

Direkt kompozit recine inleylerin uygu-
lanmis oldugu uzun stireli arastirmala-
rin sonucunda iyi kenar uyumu, az
mikrosizinti ve cok az sekonder curiik
sikhg bildirilmistir'*. izosit inleylerde
7 yil sonra %68 iyi kenar uyumu ve se-
ramik inleylerde de cok diistik sekon-
der curuk sikligr bildirilmistir®.

1. sinif porselen inley restorasyonlarin
servikal kenarlarinda, inley ile dis ara-
sindaki yapistirici recine simani kalinli-
g1 ne kadar ince ise, o kadar az sizinti
goralmustur®. Ayrica cam seramik in-
ley restorasyonlarin II. sinif kavitelere
uygulanmast sirasinda yiksek viskozi-
teye sahip yapistirict adeziv recineler si-
zint1 agisindan daha iyi sonuc¢ vermis-
tir*,

Kanal tedavisi gormus dislerin kullanil-
dig1 bir arastirmada seramik inley resto-
rasyonlar MOD kavitelere uygulanmis
ve bu restorasyonlar, kompozit recine-
lere ve adeziv sistemle beraber uygula-
nan amalgamlara gore mikrosizinti agi-
sindan cok daha basarili bulunmus-
tur®.

Dishekimliginde adeziv sistemlerin ge-
listirilmesiyle beraber, adeziv malzeme-
ler amalgam kavitelerinde de uygula-
maya baslanmistir. 4-META bazli ade-
ziv sistemler, amalgam restorasyonlarda
sizintiyl anlaml derecede azaltmakta-
dir”®. Amalgam ile dis dokusu arasin-
daki baglantinin olast kopmasi, adeziv
kullanilmayan restorasyonlarda dis do-
kusu ile amalgam arasinda olurken, a-
deziv kullanilan restorasyonlarda amal-
gam ile baglayict ajan arasinda gorul-
mustir®.

Dentin baglayict materyaller, restoras-
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yon ile dis arasinda, elastisite kapasite-
sine sahip bir tabaka olarak da islev go-
rurler”. Boylece 6rmegin amalgam ma-
teryalindeki boyutsal degisimler sira-
sinda ortaya cikan streslerin azaltilma-
sinda daha da 6nem tasiyabilirler.
Amalgam materyali kaviteye uygulanir-
ken, malzeme kavitenin dikey duvarla-
rna kiicitk miktarda ve yiksek kon-
dansasyon kuvveti ile yerlestirilmelidir.
Bu sekilde, olusabilecek araligin mikta-
11 5 mm’nin altina inebilir. Bu, her tip
amalgam materyali icin gecerlidir®. A-
malgam ile kullanilan adeziv ajanlarin
baglanma giictinun arttirilmasi amaciy-
la malzemeye turetici tarafindan toz par-
tiktlleri (HPA) eklenmistir.

Amalgam restorasyonlar vizkoz yapida-
ki adeziv recinelerle beraber kullanil-
diklarinda, mikrosizinti buytk olctude
azalmaktadir”. Ozellikle ytiksek oranda
bakir iceren amalgam alasimlar, bu tip
baglayic1 ajanlar uygulanmaksizin kul-
lanilirsa, hastada uzun sureli bir posto-
peratif duyarhlik olusabilir.

Bir arastirmada bazi dentin baglayici
sistemlerin primer ajanlar tek basina
kullanilmistir’. Kavite duvarlarina asit
ajan surtldukten sonra sadece primer
ajan uygulanmis olan restorasyonlarda,
kaide maddesi uygulanmamis ve veya
sadece lak surulmiis veya kavitelerine
asit uygulamasi yapilmaksizin primer a-
jan kullanilmis olan restorasyonlardan
anlamli derecede daha az mikrosizinti
tesbit edilmistir.

Kaviteye dentin baglayic1 ajan uygulan-
madan once, kavitenin klorhekzidin ve
alkol bazli dezenfektanlar ile muamele
edilmesi ise, sizintiy1 onleyici bir etki
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yapmanistir”.

Mikrosizinti arastirmalarinda

agiz ici sartlarin taklit edilmesi
Eskiden beri yapilmakta olan mikrosi-
zint1 arastirmalarinda, genellikle agiz i-
ci st sartlarini taklit etmek amaciyla do-
nusumlu 1s1 degisimi islemi (thermocy-
cling) yapilmaktadir. Dontisumli agir-
ik yiklenmesi islemi (loading cycling)
ise arastirmalarda daha seyrek uygulan-
mustir. Oysa bu islemin ¢ok gerekli ol-
dugu son yillarda iyice ortaya ¢ikmustir.
L. stif kompozit recine restorasyonlarla
yapilan bir arastirmada, farkh baglayici
ajan-kompozit recine gruplar sizinti a-
cisindan incelenmis ve bu calismada
donusumlu agirhk ytiklenmesi islemi
de yapilmistir. Bu islemin yapilmadig
gruplarda, hicbir materyal grubu sizinti
gostermezken, islem uygulandiginda
bazi materyal gruplarinda anlamh dere-
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cede mikrosizinti gorulmiistir'. Burada
islem yapimadiginda sizinti gorilme-
mesi adeziv sistemlerin baglama gucu-
nun, restorasyondaki olagan polimeri-
zasyon buzilmesine diren¢ gosterdigi
seklinde yorumlanmistir. Doéntisumlii
agithk yuklenmesi isleminden sonra
anlamh sizint1 gosteren gruplarda, ilgili
kompozit re¢inelerin elastisite modulle-
i dentinin elastisite modulunden ol-
dukea dustk bulunmustur. Bir kompo-
zit recinenin elastisite modulit denti-
ninkine (18,5 Mpa) esit veya daha bu-
yiikse, okluzal kuvvetler karsisinda de-
forme olmadan dayanmaktadir®.
Kompozit recine restorasyonlarin ade-
ziv sistemle yapistirilan inley restoras-
yonlarla karsilastinldigt bircok arastir-
mada, inleyler kenar buttnlugu ve mik-
rosizint acisindan anlamh olarak daha
iyl sonug verirken, ayni restorasyon tip-
lerinin donusumlu agirhk yuklenmesi
islemi ile beraber incelendigi bir calis-
mada servikal bolgedeki kenar uyumu
problemleri her iki restorasyon turtinde
de benzer derecede bulunmustur".

Bir baska arastirmada ise, endodontik
tedavi gormiis dislerde mine-sement
birlesiminin 1 mm altinda yer alan ce-
sitli tip MOD restorasyonlara donu-
sumlu agirlik yuklenmesi islemi de uy-
gulanmisur’. Servikal mikrosizint aci-
sindan en iyi sonucu direkt uygulanmis
olan kompozit regine restorasyonlar
vermistir. Daha sonra kompomerler ve
recine-modifiye cam iyonomer siman-
lan ile sandvi¢ restorasyonu yapmis
kompozitler gelmektedir. En kot so-
nucu adeziv sistemle baglanmis amal-
gamlar gostermistir. Yeni gelistirilen
baglayici ajan sistemleri, daha eski ade-
zivlere oranlara daha yuksek viskozite-
ye sahip oldugundan stres absorbe edi-
ci elastik bir tabaka olarak da islev gos-
terebilmektedirler. Bu acidan bakilirsa
kompomerler ve recine modifiye cam i-
yonomer simanlar1 bu oél¢tide stres ab-
sorbe edici olarak gozikmemektedir.
Ormoser restorasyonlar, hibrit kompo-
zit restorasyonlarla karsilastirilmali ola-
rak II. simf kutu tipi kavitelerde ince-
lenmis ve ara yuzeylerde vertikal kenar-
lara bizotaj islemi de yapilmistir. Bu a-
rastirmada dislere dénustumlu 1s1 degi-
simi ve dontisumli agirhk yuklenmesi
islemleri aymi anda uygulanmistir. Her
iki restoratif materyalde de, 1s1 ve agir-
ik islemleri uygulanmis olan restoras-
yonlar, islem uygulanmamis restoras-
yonlara gore okluzal kenarlarda her-
hangi bir sizinti farki gostermemisler,
ancak gingival kenarlarda ise ileri dere-

cede anlamli sizint artist bulunmus-
tur’.

Nanosizinti

Adeziv sistemlerin gelismesi sayesinde
restorasyonlarin dis dokusuna olan
baglanmasi onemli olcide guclenmis-
tir. Ancak restorasyonlarda kenar arali-
ginin tesbit edilmedigi durumlarda bile,
ortamda hala bir miktar sizintinin varo-
labildigi bazi arastiricilar tarafindan
gosterilmistir**”>.

Tarayici elektron mikroskobu (SEM) a-
nalizleri ile, cesitli adeziv sistemlerin
hibrit tabakalarinda, kollajen fibrillerin
cevresindeki nanometre mesafedeki a-
lanlarda gumus nitrat penetrasyonu
gozlenmistir. Bu olgu nanosizint1 olarak
tamimlanmisur’®. Adeziv recine mater-
yali, demineralize olmus dentin doku-
suna yeterince iyi bir sekilde infiltre o-
lamazsa, burada ortaya c¢ikabilecek na-
nosizintt sonucunda hidrolitik parca-
lanmalar olacak ve adeziv recine-dentin
dokusu baglanust bozulacakur™. Ade-
ziv materyalin baglanma alanlarinda za-
manla porodzite artist tesbit edilmis ve
bu durum nanosizinti ortamimn varli-
gina baglanmistir’.

Cok yeni ve daha eski dentin baglayic
sistemlerin SEM ile incelenmesiyle, ttiim
materyallerde hibrit tabakalarda gumus
partikulleri tesbit edilmistir'. Ancak
gumus partikillerinin yerlesimleri ve
depolanma gorintileri her bir adeziv a-
jan tipinde farkli sekillerdedir. Dentin
dokusuna olan baglanma kalitesinin
oncelikle materyal baglantli oldugu
baska arastiricilar tarafindan da bildiril-
mistir®.

Dentin baglayict uygulanmis restoras-
yonlar uzun stire (6 ay — 3 y1il) su icin-
de bekletildiklerinde, baglanma kuvve-
tinde azalma olmaktadir®”. Dentin bag-
layict ajanin uygulanmasi sirasinda ade-
ziv materyal kollajen aginin cevresini
yeterince doldurmadiginda, hibrit taba-
kanin dip kisminda acik alanlar kalabil-
mektedir**”. Bu alanlarda hidrolitik
etkilenme sonucu baglanti zayiflaya-
cakur.

Adeziv baglantimin 1-3 yil boyunca IL
siif kavitelerde incelendigi bir in vivo
arastirmanin sonucunda, 24 saat so-
nunda belli bir degerde olan cekme
kuvveti degeri, 1-2 yil sonra bunun ya-
risina, 2-3 icinde ise tekrar bunun da
yarisina dusebilmektedir”.

Sonug olarak, ginumuzde adeziv dis-
hekimligi alanindaki gelismeler netice-
sinde restorasyonlarin mine dokusuna



kaliteli bir baglanma yapmalart mum-
kun olsa da, servikal bolgedeki resto-
rasyonlarin gingival kenarlarinda hala
onemli ol¢tide mikrosizinti potansiyeli
vardir. Bunun baslica nedeni, servikal
bolgedeki dis dokusunun adeziv sis-
temlerle olan baglanma kapasitesinin
dustik olmasidir. Bir diger neden ise,
servikal bolgenin cigneme kuvvetlerin-
den 6nemli olciide pay alan ve bunun
sonucunda gerilme streslerinin ortaya
ciktigr bir alan olmasidir.

Mikrosizinti ile ilgili arastirmalarda do-
nusumlu 1s1 degisimi isleminin yanisira
donusumlu agirhik yiiklenmesi islemi-
nin de uygulanmasi, restorasyonlarin
gingival kenarlarinda ortaya cikabile-
cek sizintimin gosterilebilmesi acisin-
dan cok gereklidir.

Gunumiiz sartlarinda bir restorasyon
materyalinin kenar uyumu kapasitesi i-
le ilgili en dogru bilgi, nanosizint1 orta-
minin incelenmesiyle alinabilecektir.
Adeziv ajanlarin demineralize olmus
dentin dokusuna %100 penetre olma-
sin1 saglayacak baglayici sistemlerin ge-
listirilmesi, dishekimliginde restoras-
yonlarin uzun omurli olabilmelerine
buytik katk: saglayacaktr.

*Dr., istanbul Universitesi Dishekimligi
Fak. Konservatif Tedavisi Bilim Dall.

(Dishekimliginde Klinik dergisinden
alinmistir)
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Dishekimi egitiminde eksik olan ne?

Dishekimligi egitimi, diinyada
80’li yillardan beri ozellikle
hekimlik yonii agirhk kazanmis
bir egitime doniismiistiir.
Hekimlik, saghkta ya da
hastalikta ‘nedene’ yonelik
koruyucu ya da tedavi edici
uygulamalarla gerceklestirilir.
Bu dogrultuda dishekimligi
egitimi, klinik bilimlerin
dishekimligine ozgii temel tip
bilimleri ile ishirligi icinde
ogretilmesini gerektirir.
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H Giiven Kiilekgi*

ishekimligi egitimi, dunyada
D 80li yillardan beri ozellikle he-

kimlik yont agirhk kazanmis
bir egitime donusmustir. Hekimlik,
saglkta ya da hastalikta ‘nedene’ yone-
lik koruyucu ya da tedavi edici uygula-
malarla gerceklestirilir. Bu dogrultuda
dishekimligi egitimi, klinik bilimlerin
dishekimligine 6zgu temel tp bilimleri
ile isbirligi icinde ogretilmesini gerekti-
rir.
Temel tip bilimleri anatomi, biyofizik,
fizyoloji, histoloji-embriyoloji, biyo-
kimya, mikrobiyoloji, farmakoloji, pa-
toloji ve toplum saghig bilim dallann-
dan olusur. Yurt disinda temel tip bi-
limlerinin agiz-dis hekimligine o6zel-
lesmis bicimleri tartismasiz bash ba-
sma bilim dallanidir. Omegin Gote-
borg Universitesi Dishekimligi Fakulte-
sinde Agiz (Oral) Mikrobiyolojisi, Agiz
Biyokimyasi, Agiz Patolojisi ve Stoma-
tognatik Fizyoloji Departmanlar var-
dir. Agiz Mikrobiyolojisi Departmant
baskani dishekimi Prof.Dr. Gunnar
Dahlen ayni zamanda bu fakiltenin de-
kanidir.
Yurdumuzda dishekimligine 6zel temel
tip bilimleri, yurt disi ile es zamanh o-
larak 1970l yillarda yapilanmaya bas-
lamistir. Bu yapilanma tum dallariyla
Istanbul Universitesinde ve eksikleri
olsa da Ankara Universitesi ve Marmara
Universitesinde baslamisken 1980°de
YOK yasastyla yok sayilmistir. YOK 6n-
cesinde sekiz ayr kursu (simdiki tani-
ma gore anabilim dali) olan dishekimli-
gi temel tip bilimleri, 1995’de tek bir a-
nabilim dal icinde toplanmustir. Yur-
dumuzda dishekimligi fakulteleri klinik
bilimler ve temel bilimler olarak iki bo-

limden olusur. Temel Bilimler Bolu-
mu, Dishekimligi Temel Tip Bilimleri
Anabilim Dalnin bulundugu Istanbul,
Marmara ve Ankara Universiteleri Dis-
hekimligi Fakulteleri disinda diger dis-
hekimligi fakultelerinde bostur; dersler
tip fakultelerinin destegi ile verilmekte-
dir.

Yetersiz egitim

Yurdumuzda dishekimligi temel tip bi-
limleri dersleri, cogunlukla laboratuvar
olanaklarindan yoksun olarak ya da ye-
tersiz laboratuvar donanimi ve personel
sayisiyla ogretilmeye calisilmaktadir. Bu
derslerin tip fakultelerinin destegi ile
verildigi dishekimligi fakiilteleri i¢in de
ayni sorun soz konusudur. Ustelik tp
ogrencileri yaninda dishekimligi ¢gren-
cilerinin egitimi, ders saatleri daha az
olsa da ek bir ytuk olusturmaktadir. Dis-
hekimligi ogrencileri icin ders icerikle-
rinin tip ogrencilerine gore daha hafif
ya da daha kisa olmasi da bu egitimin
onemsenmemesine yol acmaktadir. Tip
fakultelerinin temel bilimler ogretim u-
yeleri ve yardimcilarinin bilgi sahibi ol-
duklar ve hizmet verdikleri alan cok
genistir; dishekimligine ozellesmis bil-
giden dogal olarak uzakurlar. Tip fakul-
telerinin dishekimligi fakilteleri temel
tip bilim dallarina katkisi, ancak dokme
suyla degirmen dondurecek kadardir.
Bu nedenle kalic1 ¢coztim, dishekimligi
fakultelerinin kararlilik ve sabirla kendi
ozellesmis temel tip bilim dallarini kur-
malaridir.

Egitimin amaci

Dishekimligi egitiminin amac1 hastaya
zarar vermeyen, modern, etkili ve gi-
numuzde gecerliligi kabul edilmis yon-
temlerle koruyucu ve tedavi edici hiz-
met verebilen dishekimleri yetistirmek-
tir. Avrupa Birligi'nce* bir 6grencinin
klinik dallarda gercek anlamda yeter-
li olabilmesi icin 1.Klinik bilim dalla-



rinda yapilacak islemlerin dayandig:
biyolojik, fizyolojik, anatomik ilke-
lerle ilgili bilgi; 2.Ag1z-dis hastalikla-
rinin biyolojisi, molekuler biyolojik
reaksiyonlarin ilkeleri konusunda
bilgi; 3.Uygun farmakolojik ve tera-
potik yaklasimlar konusunda bilgi;
4.Capraz infeksiyon kontroli konu-
sunda bilgiye sahip olmasi gerek-
mektedir. (*Shanley DB: Dental Edu-
cation in Europe; Dental Press Kift,
2001) Bu, klinik bilim dallar1 ve dishe-
kimligine 6zel temel tip bilim dallarinin
birlikte calismastyla saglanir.

Omegin ginumuzde dis curaga icin
koruyucu ve tedavi edici hekimlik hiz-
meti, cirak riskinin degerlendirmesi-
ne gore yapilmaktadir. Dis ¢urugi ris-
kinin degerlendirilmesi konservatif dis
tedavisi, pedodonti ya da oral diagnoz
gibi kliniklerde agiz mikrobiyolojisi, a-
g1z biyokimyasi ve toplum agiz dis
saghpr gibi dishekimligine ozel te-
mel tip bilim dallarinin uygulama-
larna yer verilmedikee salt bilgi du-
zeyinde kalmakta; yasama geceme-
mektedir. Yurdumuzda dishekimli-

gi odalari, bu konuya strekli dishe-
kimligi egitimi icinde yer vererek
fakultelerden cok daha fazla duyar-
hilik gostermektedir.

Temel tip bilim dallan

Guntmuzde kanita dayali dishe-
kimligi uygulamas: da gittikce ©-
nem kazanmaktadir. Bunun icin de
temel tip bilimleri bilgilerinin dis-
hekimligine 6zgu ogretilmesi gerek-
lidir. Ancak bu dogrultuda yetismis

bir dishekimi, artik tarihe karismis yak-
lasimlardan kurtulabilir. Ornegin ¢ik-
ma giclign olan t¢uncu buyuk azi ce-
kiminden sonra antibiyotik verilmeye-
cegini bilir.

Dishekimligi temel tip bilim dallar salt
dishekimligi lisans egitimi degil lisans
Ustl egitimi (master, uzmanlk ve dok-
tora egitimi) icin de yasamsal onem ta-
simaktadir. Bu sayede dishekimligine
hizmet verecek laboratuvar uygulama-
lar1, toplumsal verilerin eldesi, yeni ko-
ruyucu ve tedavi edici yontemler, mal-
zeme, arac ve gere¢ gelistirilmesi mum-
kun olabilir.

Piyasaya hizmet

Gunumuzde dishekimligi fakulteleri,
temel tip bilim dah laboratuvarlariyla
piyasaya da hizmet vermektedir. Orne-
gin Amerika’daki dishekimligi fakulte-

lerinin agiz mikrobiyolojisi laboratu-
varlarina periodontoloji uzmanlarinin
gondermis oldugu tesekkur mektuplar
gortulmeye  degerdir.  Internetten
OMTS.html (Oral Microbiology Testing
Service, Temple University School of
Dentistry) adresinden okuyabilirsiniz.
Yurdumuzda ise bu tur gereksinimler,
cogunlukla tip fakilteleri ya da yurt di-
sindaki dishekimligi fakiltelerinden
saglanmaya calisilmakta ya da yok sa-
yilmaktadir.

Dishekimliginde ¢ok buyuk zorluklarla
gerceklestirilen bilimsel calismalardan
elde edilen bilgiler ise ne yazik ki gerek
klinik gerek egitim icin yasama geciril-
memektedir; sanki bu calismalar, salt
unvan almak icin yapilmakta ve hatta
bu nedenle kullanilmamasi gerekmek-
tedir(!). Ilgin¢ olan, bizim icin ¢ozu-
mun ne olmast gerektigi ya da boyle

‘Dishekimliginde cok biiyiik
zorluklarla gerceklestirilen
bilimsel calismalardan elde edilen
bilgiler ise ne yazik ki gerek klinik
gerek egitim icin yasama

gecirilmemektedir;

sanki bu calismalar, salt unvan almak

icin yapilmakta ve hatta bu nedenle

kullamlmamasi gerekmektedir(!).’

bilgileri neden bizim de uretmedigimi-
zin sorgulanmamasidir. Sonucta ulus-
lararast duzeyde ogretim tuyelerimizin
varhgina karsin bilgi tretimiyle ulus-
lararast duzeye erismis bir fakultemiz
yoktur.

Klinik dallar, kendi dallarina ozgu te-
mel tip bilimleri bilgilerinin egitim-6g-
retimini kendi baslarina ¢oztumleyebile-
ceklerine inanmaktadirlar. Her seyden
once klinikg¢ilerin laboratuvar calismasi
yapabilmeleri icin ek bir egitime gerek-
sinimleri vardir. Bir de klinik islerini en
aza indirmeleri ya da hasta bakimindan
sonraki aksam saatlerinde laboratuvara
girmeleri gerekmektedir. Baz1 klinikci-
ler, kisa ya da uzun sureli yurtdis: egiti-
miyle temel tip bilim dallariyla ilgili bil-
gi ve beceri edinebilmekte; ancak yurda
dondukten sonra laboratuvar calismala-
1 surdirememektedirler. Isi salt la-

boratuvar calismasi olan ve tam dona-
mmli laboratuvarlara sahip dishekimli-
gi temel tip bilim dallarinin varhg bu a-
cidan cok onemlidir. Boylece bu ola-
naktan klinikciler de kolaylikla yararla-
nacaklar; calismalar kesintiye ugrama-
yacak ve bir gelisme saglanabilecektir.
Gunumuzde gozardi edilmemesi gere-
ken can alial bir baska nokta da mole-
kuler biyoloji cagini yasiyor olmamiz-
dir. Temel arastirmalardaki ilerlemeler
oyle hizl olmaktadir ki klinikgiler biyo-
medikal arastirma alanlanndaki ¢zgiil-
lesmenin altinda ezilmektedir. Dishe-
kimligi egitiminde molekuler biyolojik
arastirma yontemleri ogretilmelidir.

Akademik kariyer
Fakultelerimiz klinik donanimlarin ta-
mamladiklan ya da kliniklerini yenile-
diklerinde egitim sorununu ¢ozdukleri-
ni; hatta cagdaslastiklarini duastn-
mektedirler. Ancak son gelismeler
dogrultusunda cagdaslasma, dev-
rim niteliginde degisiklik gerektir-
mektedir.
Bu ulkede dishekimligi mesleginin
gelecegi dusunuluyorsa dishekimli-
gi fakultelerinin dekanlari, klinik
dallarinin akademisyenleri ve Turk
Dishekimleri Birligi, dishekimligine
ozgu temel tip bilim dallanmin ku-
rulmasi icin kollan sivamalidirlar.
Dishekimligi 6grencileri ve dishe-
kimleri, dishekimligine 6zgu temel
tip bilim dallarinda akademik kari-
yere 6zendirilmelidir. Neden 6zen-
dirilmelidir? Aslinda dishekimligi
cerrahi ve restorasyon becerisi ge-
rektiren bir meslektir; dishekimligi egi-
timinden sonra klinik¢i olunur. Bir te-
mel tip bilim dalini yani laboratuvari ya
da toplum hekimligini se¢menin, dis-
hekimligi becerisine yazik etmek anla-
mina gelecegi dustinilebilir. 21. yiizyil-
da dishekiminin tek secenegi, klinikei
olmak olmamalidir.
Yurdumuzda Agiz Mikrobiyolojisi, Agiz
Biyokimyasi, Agiz Fizyolojisi, Agiz Ana-
tomisi, Agiz Histolojisi-Embriyolojisi,
Apg1z Farmakolojisi, Agiz Patolojisi ve
Toplum Agiz Dis Saghg bilim dallar-
nin 6nu acilmahidir.

* Prof.Dr., i.U. Dishekimligi Fakuilte-
si, Mikrobiyoloji Bilim Dali

(Cumhuriyet BILIM TEKNIK dergisi-

nin 20 Eyldl 2003 tarihli 861. sayr-
sinda yayimlanmistir.)
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Dishekimlerinin
dis teknisyenleriyle calismalari ve
bundan dogabilecek sorumluluklars

B Giirkan Sert*

ishekimlerinin yardimci ele-
D man kullanmalar1 yaygindir.

Tedavi sozlesmesinde guven
unsurunun tasidigt onem dolayisiyla
tedavi girisimlerini dishekiminin ger-
ceklestirmesi gerekir. Fakat tedavi soz-
lesmesinde tedavi ile ilgili butiin faali-
yetlerin dishekimi tarafindan yapilma-
degildir.'
Dishekimi gerektikce kendi gozetimin-

sint  beklemek gercekei

de olmak kosuluyla yardimei eleman
kullanabilir. Mudahalelere iliskin steri-
lizasyon hizmetlerinin gerceklestirilme-
si, rontgen cekilmesi, protezlerin hazir-
lanmasi, hastalarn tibbi girisimlere ha-
zirlanmast gibi islemler hekimin bizzat
yapmay1p baskasina birakilabilecegi is-
lemlerdendir. Bu gibi islemleri yapan
kisiler hekimin yardimcilardir. Bu bag-
lamda dishekimlerine baz1 islemleri ya-
pan dis protez teknisyenleri de bazi
sartlarda yardimci eleman sayilabile-
cektir.

Kimler dis protez teknisyenligi
yapabilir?

14.4.1928 tarihli ve 1219 sayili, "Taba-
bet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasi-
na Dair Kanun"a 14.06.1989 tarihli ve
3575 sayih kanun ile eklenen ek 5.
madde kimlerin dis teknisyenligi yapa-
bilecegini belirtmistir:

"Turkiye Cumhuriyeti dahilinde dis
protez teknisyenligi tinvanini tasimak
ve meslegini icra edebilmek icin, Saglk
Bakanlig1 biinyesinde veya denetiminde
acilan saglik meslek liseleri dis protez
teknisyenligi bolumunu bitirmek ve
diploma almak ya da hareketli protez-
ler, sabit protezler, cene ytz protezleri,
ortodonti aygitlari veya dis protez mad-
deleri tiretimi dallarinda ytiksek egitim
ve ogretim veren, saglik meslek liseleri
dis protez teknisyenligi bolumu me-
zunlarint ogrenci olarak kabul eden
universitelerin, en az iki yilhk dis pro-
tez teknisyenligi ile ilgili meslek ytiksek
okullarinda egitim gormek ve mezuni-
yet diplomasi almak gerekir."

Buna gore Saglik Bakanligi bunyesinde
ve denetiminde acilan saglik meslek li-
seleri dis protez teknisyenligi bolumu-
nu bitirip diploma alanlar ya da ilgili
yuksek egitimi ve ogretimi veren ve
Saglk Bakanlig1 dis protez teknisyenligi
meslek lisesi mezunlarini 6grenci ola-
rak kabul eden tniversitelerin en az iki
yillik dis protez teknisyenligi ile ilgili
meslek yuksek okullarinda egitim go-
ren ve mezuniyet diplomasi alanlar, dis
protez teknisyenligi yapabilirler.

Dis protez teknisyenliginin

hizmet sinirlan

3575 sayilh Kanunun 4. maddesindeki
"dis protez teknisyenligi, dishekimi
eliyle hastadan elde edilen ol¢t, model
ve kayitlar uzerinde, meslek bilgisinin

gerektigi kurallara baglh kalarak ve
dishekiminin verecegi bilgilerle istekler
dikkate alinarak, agiz protezleri cene
yuz protezleri, ortodontik aygitlar yap-
mak ve gerektiginde yapilmis protezler-
le aygitlar: onarmak islemleri ile sinirh-
dir." hukmuyle dis protez teknisyeni-
nin c¢alisma alani simirlanmistir.

3575 sayill Kanunun 7. maddesi "Dis
protez teknisyenleri; sahip olduklar
diploma veya belgelerin hak kazandir-
digr unvanlardan bagkalarim kullana-
mazlar, hastalarla dogrudan dogruya
mesleki iliskiye giremezler, laboratu-
varlarinda munhasiran dis kliniklerinde
kullanilmas1 gereken ara¢ ve gerecleri
bulunduramazlar, Ek 4. Maddenin be-
lirledigi sinirlar disinda herhangi bir ¢a-
lisma yapamazlar, tavsiyede buluna-
mazlar." hiukmuyle dis protez teknis-
yenlerinin bulunamayacaklart bazi fa-
aliyetleri ozellikle belirtir.

Dis protez laboratuvan agcma
yetkisi ve sinirlan

Turkiye'de dis protez laboratuvari agma
ve isletme yetkisi sadece "dishekimleri"
ve "dis protez teknisyenleri'ne tanin-
mustir. Dishekimlerinin dis protez labo-
ratuvarl acmalarl durumunda ilgili ya-
salarla, bu hekimlere faaliyetleri ile ilgi-
li baz1 zorunluluk ve sinirlamalar getiri-
lebilmektedir.

Dishekimlerinin dis protez laboratuvari
acmalari ile ilgili hukamler 3575 sayih
kanunun 9. maddesinde ve Dis Protez
Laboratuvarlari
maddesinde yer alir.

"Dishekimleri, kendi klinik hastalarinin
protezlerini yapabilmek i¢in dis protez
laboratuvar acabilirler. Ancak bu labo-

Yonetmeliginin 7.

ratuvarlarda baska hekimlerin her turlu
protez yapimui isteklerini karsilama du-
rumunda laboratuvar sorumlusu olarak
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en az bir dis protez teknisyenini istih-
dam etmek zorundadirlar. Dis protez
teknisyeni cahistirmaksizin kendi kli-
nikleri disindan protez basvurularim
bizzat calisarak karsilamak istedikleri
takdirde ozel isyerinde mesleklerinin
klinik hizmetlerini yurtitemezler. Bu
yasaga aykir sekilde mesleklerinin kli-
nik hizmetlerini yuritenler hakkinda
3224 sayih Turk Dishekimleri Birligi
Kanununun disiplin cezalan ile ilgili
44 inct maddesinin (¢) bendindeki
para cezast, tekrar halinde (d) bendin-
deki oda bolgesinde bir aydan alt1 aya
kadar serbest meslek uygulamasindan
alikonma cezas1 uygulanir." (3575 say1-
11 Kanun madde 9)

09.08.2000 tarihinde Resmi Gazete'de
yayinlanan Dis Protez Laboratuvarlar
Yonetmeliginin 7. maddesinde aym
hukumlere daha ayrintih bir sekilde yer
verilmistir:

"Dis protez laboratuvarlari, Kanuna go-
re meslegini serbest olarak icra etme
yetkisine sahip dis protez teknisyenleri
ile dishekimleri tarafindan ve ayrica or-
taklarmin tamami dishekimi veya dis
protez teknisyeni olan sirketler tarafin-
dan acilabilir.

Dishekimleri kendi klinik hastalarinin
protezlerini yapabilmek icin muayene-
hanelerinin bunyesinde dis protez labo-
ratuvari acabilirler. Ancak bu laboratu-
varlarda baska dishekimlerinin protez
yapim isteklerini hicbir sekilde karsila-
yamazlar.

Dishekimleri, baska dishekimlerinin
protez basvurularini bizzat calisarak
karsilamak istedikleri takdirde, kura-
caklar1 dis protez laboratuvarlarinda
dishekimligi klinik hizmetlerini yurtte-
mezler. Bu laboratuvarlarda en az bir
dis protez teknisyeni istihdam ettiril-
mesi zorunludur ve bu dis protez labo-
ratuvarlari ile dis muayenehaneleri bir-
birinden tamamen bagimsiz mekanlar-
da faaliyet gostermek zorunda olup, dis
teknisyenleri muayene odasinda gorev
yapamaz."

Bu maddelere gore dishekimi sadece
kendi hastalarinin protez ihtiyacini kar-
silayabilmek icin kendi muayenehane-
sinin biinyesinde dis laboratuvar kura-
bilir.

Dishekiminin baska dishekimlerinin de
dis protez laboratuvar ile ilgili taleple-
rini karsilamak tizere laboratuvar kura-
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bilmesi i¢in her iki yasal diizenlemenin
yukarida verilen maddelerinde belirti-
len sartlar yerine getirmesi gerekir. Bu-
na gore dishekimi baska dishekimleri-
nin de dis protez laboratuvart ile ilgili
taleplerini karsilamak tzere faaliyette
bulunacaksa dishekimi, laboratuvar so-
rumlusu olarak en az bir dis protez tek-
nisyeni calistirmak zorundadir. Aymn
maddeye gore kendi ihtiyaclar1 yaninda
baska hekimlerinin dis protez laboratu-
var ile ilgili taleplerini karsilamak ama-
cryla da acilan dis protez laboratuvarin-
da dishekimi laboratuvar sorumlusu
olarak bir dis protez teknisyenini calis-
tirmazsa klinik hizmet veremez (3575
sayill kanunun madde 9). Resmi Gaze-
te’de 09.08.2000 tarihinde yaynlanan
Dis Protez Laboratuvalari Yonetmeli-
gimin 7. maddesinde Kanunun 9. mad-
desinde yer alan bu sartlarn yaninda
dishekiminin baska dishekimlerinin de
dis protez laboratuvarlar ile ilgili talep-
lerini karsilamak tizere olusturacag la-
boratuvart muayenehanesinin dahilin-
de acamayacagl ozellikle vurgulanmis-
tr.

Dishekiminin dis protez
teknisyenleriyle calismalan ve
sorumluluklan

Bu hukum ile ayrica dishekimiyle dis
protez teknisyeninin beraber calisma
sartlar1 da belirlenmistir. Bu sartlar di-
sinda dishekimiyle dis protez teknisye-
ni beraber calisamaz. Bu cercevede yar-
giya intikal eden bir vaka ile ilgili olarak
Yargitay 13. Hukuk Dairesi 16.01.1996
tarihinde 1995/10823 esas sayili ve
1996/51
dishekimiyle dis protez teknisyeninin
hicbir sekilde ortaklik iliskisi icinde ca-
lisamayacaklarini  belirtmistir. Karara
gore boyle bir sozlesme, ilgili yasanin’
kamu yararini saglamayr amaclayan

karar sayilh  kararinda

emredici hukumlerine aykinlk teskil
eder. Bu nedenle sozlesme gecerli ol-
mayacak ve taraflar bu sozlesmeye da-
yanarak hicbir talepte bulunamayacak-
ar.

Yasal duzenlemelerin ilgili maddeleri
ele alindiginda dis protez teknisyenleri-
nin bagimsiz olarak kendi dis protez la-
boratuvarlarinda calisabilecekleri gibi
dishekimleri tarafindan istihdam edile-
bilmeleri de mumkun gorulmektedir.
Dis protez teknisyeni dishekimi tarafin-

dan 3575 sayil yasanin 9. maddesine
gore laboratuvar sorumlusu olarak ca-
hstigr hallerde istihdam edilen duru-
mundadir. Dis protez teknisyeni, ken-
disini istthdam eden dishekiminin pro-
tez laboratuvan ile ilgili islerini yapar-
ken dogacak zararlardan isci ile isveren
arasindaki iliskiye gore sorumludur.
Meydana gelecek zarardan, istihdam
eden dishekimi de Borclar Kanunu
(B.K. madde 100) ve (B.K. madde 55)
cercevesinde sorumlu tutulabilecektir.
Dishekiminin yardimc kisilerin fiilleri
dolayisiyla, hastanin ugrayacag zarar-
dan B.K. madde 100 cercevesinde so-
rumlu tutulmas: halinde; hekimin yar-
dima kisilerin verdigi zararnn sorumlu-
lugundan kurtulabilmesi i¢in yardimei
kisilerin seciminde ve onlara talimat ve-
rilmesinde 6zenli davrandigini kanitla-
mast yeterli degildir.*

Bunun yaminda yardimer kisinin fiili,
bir haksiz fiil* tegkil ediyorsa, hekimin
kusuru olmasa bile hasta B.K. madde
55’ dayanarak hekime dava acabilir.
Ancak hekimin yardimcisinin haksiz fi-
ilinden sorumlu tutulabilmesi icin he-
kim ile zarar veren arasinda bir istih-
dam (calistirma) iliskisi bulunmalidir.
Genelde hekim ile hemsireler ve hasta-
bakicilar arasinda boyle bir iliskinin var
oldugu kabul edilir.® Hekimin ayni
maddeye gore sorumlu tutulabilmesi
icin gereken bir diger sart da zararin
hizmetin ifas1 sirasinda ve hizmetle ilgi-
li olarak gerceklesmesidir. Hastabakici-
larn ve hemsirelerin faaliyetleri genel-
likle hizmetle ilgilidir. 3575 sayili Ka-
nunun 9. maddesine gore dishekiminin
sorumlu teknisyen olarak calistirdig
dis protez teknisyeni de istihdam iliski-
si icerisindedir ve faaliyetleri hizmetle
ilgilidir. Sorumlu teknisyen olarak cali-
san teknisyenlerin halsiz fiillerinden
dolay1 hekimin kusurlu olmasa bile so-
rumlu tutulmast mamkundur.

B.K. madde 55’e dayanilarak acilan bir
davada durumun gerektirdigi tim oze-
ni gosterdigini veya gosterseydi bile ay-
n1 zararin meydana gelecegini ispatlarsa
sorumluluktan kurtulur.” Bunun yanin-
da yardimc kisi de haksiz fiilinden do-
lay1 her zaman sorumlu tutulabilir.®
Dishekimleri hastalarinin tedavisi sira-
sinda gereken protezin veya benzeri
uranlerin hazirlanmasinda bagimsiz ca-
lisan dis protez teknisyenlerinden ya-



rarlanmast durumunda, hekim ile teknisyen arasinda bir is-
tihdam iliskisi soz konusu degildir. Hekim ve hasta arasin-
daki tedavi iliskisi devam ederken dishekiminin yardim al-
mak zorunda kalabildigi bu durumda hekim kendi adina
yaptig1 bir sozlesmeyle, is gorme borcunun bir kismini bir
bagkasina birakmaktadir. Burada iki ayr sozlesme iliskisi
vardir. 11k sozlesme hekim ile hasta arasinda kurulan teda-
vi sozlesmesi, ikincisi ise hekim ile dis protez teknisyeni
arasinda kurulan dis protez yapimi sozlesmesidir. Hekim ile
teknisyen arasindaki sozlesme aslinda hekim ile hasta ara-
sindaki tedavi sozlesmesinin bir parcasidir. Hekim yasalar-
la izin verilmis ve devletin verdigi ruhsatla calisan bir bas-
kasina yasalar cercevesinde isin bir kismini birakmaktadir.
Ancak hasta tedavisi surecinde tedaviyle ilgili faaliyetler ko-
nusunda hekimi sorumlu tutabilir. Ilgili yasal duzenleme-
lerde dis protez teknisyeninin hicbir sekilde hasta ile mesle-
ki iliskiye girmeyecegi (3575 sayill kanun madde 5 ve Dis
Protez Laboratuvarlart Yonetmeligi maddel2) ve hekimin
talimatlar1 dogrultusunda materyal hazirlayacagr ozellikle
belirtilmistir (3575 sayili kanun madde 5). Tedavi sozles-
mesinin tarafi dishekimidir ve tedaviyle ilgili girisimler ko-
nusunda hasta, dishekimini sorumlu tutabilir.

Yasal diizenlemeler, tedavi sturecinde dishekimi - hasta ilis-
kisine ¢nem vermektedir. Dishekiminin dis protez teknis-
yenini istthdam etmesinde ya da bagimsiz calisan dis protez
laboratuvariyla calismasinda tedavi surecinin tarafi olarak
dishekimini gormektedir. Bu cercevede tlkemizdeki yasal
mevzuat geregi dis protez faaliyetleri ile ilgili olusabilecek
zararlarda hastamin dishekimini sorumlu tutmasi sézkonu-
sudur.

* Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji A.D.
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2. 1219 yasa numarali, 11.4.1928 karar tarihli, "Tababet ve Suaba-
t1 Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun" R.G.’de yayin 14.4.1928'e
14.06.1989 tarihli ve 3575 sayili kanunun ile eklenen ek 4. madde.
3. "Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun" ve
1989’da yapilan ek.

4. Bkz. M. Ayan, a.g.e., s. 68; S. Tekinay, S. Akman, H. Burcuoglu,
A. Altop, Tekinay Borglar Hukuku Genel Hiklmler 7. Baski Filiz Kita-
bevi istanbul 1993. s. 899.

5. "Hukuk diizeninin, kisilerin mal varligini veya sahis varligini koru-
maya yonelmis — yazili veya yazili olmayan- kurallarina aykiri fiiller
"hukuka aykir" (haksiz) fiillerdir. S. Reisoglu Borglar Hukuku Genel
Hikimler.Beta Basim Yayim, istanbul, 1995, s. 126.

6. Bkz. S. Reisoglu Hekimlerin Hukuki Sorumlulugu Sorumluluk Hu-
kukundaki Yeni Gelismeler V. Sempozyumu istanbul 1983, s.15; M.
Ayan, a.g.e., s. 68;

7. Bkz. M.R. Belgesay Tibbi Mesuliyet. i.U. Yayinlar istanbul 1954
s. 78; Bkz. M. Ayan, a.g.e., s. 69; S. Tekinay a.g.e., s. 508.

Bkz. M. Ayan, a.g.e., s. 69; S. Tekinay a.g.e., s. 511-512.
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Sorularin yanitlarini en ge¢c 5 Aralik 2003 tarihine kadar

SDE Yuksek Kurulu Ziya Gokalp Caddesi No:37/11 Kizilay/Ankara adresine mektupla,
0 312 430 29 59’a faksla ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile

gonderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar

6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

Web sitemizdeki SDE bolumune girmek i¢in kullanacaginiz sifre: kredi

Siirekli Dishekiml

1-Lokalize agresif periodontitisin etke-
ni asagidaki mikroorganizmalardan
hangisidir?

a) Prevotella intermadia

b) Bacterioides forsythus

¢) Actinobacillus actinomycetem

comitans
d) Treponema pallida
e) Porphyromonas gingivalis

2- Bir siit disinin tedavisi sirasinda
pulpa acihmina bagh olarak yapilacak
tedavi ne olmalidir?

a) Pulpa acihmi yok ve saglkh dentin
dokusu mevcut ise direkt
restorasyon

b) Pulpa acihmi igne ucu kadar ve
enfeksiyon belirtisi yok ise direkt
pulpa kaplamasi.

¢) Pulpa acihmi igne ucundan buyuk
ve durdurulabilen kanama
varhiginda amputasyon.

d) Pulpa acihmi igne ucundan buyuk
ve urdurulamayan kanama
varliginda kanal tedavisi

e) Hepsi.

3- Asagidakilerden hangisi Amid
grubu lokal anesteziklerden degildir?
a) Prokain
b) Lidokain
¢) Artikain
d) Bupivakain
e) Prilokain

4- Asagidakilerden hangisi cevresel
kroseler arasinda yer almaz?

a) Akers krose

b) Tersine yaklasan krose

¢) RPA krose

d) RPI krose

LA Al

igi

e) Halka krose

5- Taskin kanal preparasyonunun
onlenmesi icin asagidakilerden hangi-
si onemlidir?
a) Kanal aletlerinde hareket etmeyen
stoplarmn kullanilmast.
b) Saglam ve guvenli referans
noktalart alinmast
¢) Okluizal asindirmalarin kanaldaki
calisma boyutunun
belirlenmesinden énce yapilmasi.
d) 1yi bir radyografinin elde edilmesi
e) Hepsi

6- Hamilelik gingivitisi ile ANUGun
cep floralan arasinda ne fark vardir?
a) Fark yoktur
b) ANUGda P.intermedia ve orta boy
spiroket vardir.
¢) Hamilelik gingivitisinde orta boy
spiroket yoktur.
d) Hamilelik gingivitisinde
P.intermedia vardur.
¢) Floralan tamamen farkhdir.

7-Asagidakilerden hangisi floriir pre-
patlarinm kullanimi konusunda dog-
rudur?

a) Disler stirer stirmez flortirlit
macunla fircalanmalidir.

b) Florur tableti kullanimina hamilelik
doneminde baslanir.

¢) Florur gargaralarn erigkinlere
yonelik preparatlardir.

d) Florur tableti kullammmina sudaki
duzeyi goz ontine alinarak postnatal
6.ayda baslanmalidir.

e) Florur jelleri curuge yatkin
bireylerde hekim tarafindan
yilda bir uygulamir.

SDE CEVAP FORMU (Dogru cevabi daire icine aliniz)
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Egitimi kredilendirilmis sorulan

8- Tutucu (andirkat) bolgesi meziolin-
gualinde yer alan,normal konumun-
dan devrilerek uzaklasmis olan mandi-
bular molar dislerde ve meziobukkal
yonde devrilen maksiller molar disler-
de asagidaki kroselerden hangisinin
kullanilmas1 daha uygun olur?

a) Halka krose

b) Basit cevresel (Akers) krose

¢) Tersine yaklasan krose

d) Geri etkili krose

e) Embrazir krose

9- Kalp kapakcig1 protezi tastyan bir
hastada dental yaklasim 6ncesinde 6-
nerilen antibiyotik proflaksisi asagida-
kilerden hangisi degildir?
a) Islemden 1 saat 6nce oral yoldan
2 gr amoksisilin
b) Islemden 30 dakika 6nce parenteral
yoldan IM 600 mg Klindamisin
¢) Islemden 1 saat 6nce oral yoldan
500 mg azitromisin.
d) Islemden 1 saat énce oral yoldan
500 mg ornidazol
e) Islemden 30 dakika énce parenteral
yoldan 2 gr ampicillin + 1.5 mg/kg
gentamicin.

10- Kanal aletlerinin apikalden ¢ikmasi
sonucu olusan apikal perforasyonlarda;
(taskin preparasyon) pat ve giitaperka-
nin bolgeden ¢itkmasimi 6nlemek icin
ilk kanal boyutundan daha kisa ve ge-
nis bir aletle kanalda yeni bir dentin
matriksi olusturulmasina ne ad verilir?

a) Tug-back

b) Step-back

¢) Step-down

d) Back-up

e) Back-down

Adi Soyad :
Adresi :

Imzas: :
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TDBD 76. Say1 CEVAP ANAHTARI

1.C Normal okluzal seviyesinin daha altina duserek devril-
mis veya rotasyona ugramis dislerde, okluzal ytzeyi restore et-
mek amaciyla, destek dis tzerinde onley tirnag: kullanilir. Uy-
gun konturlara sahip olmasi hem de protez icin daha iyi bir ver-
tikal destek olusturmasi saglanir.
Bu nedenle cevap "c" secenegidir.

2.B Makrolidlerle linkozamidlerin birbirleri tizerinde an-
tagonist bir etkisi soz konusudur.

3.C Asin iskeletsel bozukluga sahip eriskin bireylerde ide-
al tedavi ortodontik cerrahi tedavidir. Bu bireylerde buytme so-
na ermis oldugu icin fonksiyonel ve ortopedik aygitlar etkili ola-
mamaktadir. Sabit ortodontik tedavi ise sadece disler tizerinde
etkili olmakta, iskeletsel bir etki yapmamaktadir. Bu nedenle or-
todonti ve cerrahinin ekip calismasi ile hem dentoalveoler ve
hem de iskelet yapilarda degisimler elde edilebilmekte ve hasta-
larda ideal okluzyon ve yumusak doku profili saglanmaktadir

4.B Periodontal yonden zayif dislerin splintlenmesi veya
karsiti olmayan dislerin konumunun kontroli icin kullanilan
modifiye edilmis okluzal tirnaklar uzun tirnak ismini alir. Disler
periodontal veya sistemik hastaliklar nedeniyle genelde kemik
destegini kaybedip normal konumlarimi degistirir ve okluzal ilis-
kilerini kaybederler. Uzun veya devaml tirnak stabileze edici bir
aparey gibi fonksiyon yapabilir, sentrik temas alanlarnida veya
cevresinde pozitif okluzal temas ve destek saglar ve ekzentrik
hareketlerde destek dislerdeki lateral kuvvetleri azaluir. Tirnak i-
ki veya daha fazla disin okluzal ytzeyi boyunca uzanacak sekil-
de planlanabilirken, baz1 vakalarda arkin tamamini icine alabilir.
Bu nedenle cevap "b" secenegidir.

5.B Sut disi enfeksiyon yada travmasma bagh olarak daimi
diste meydana gelen yap1 bozukluguna "turner hipoplazisi" adi
verilir..

6. E [dame fazimin amaci, dental ve oral dokularin saghg-
n1 surekli kontrol altinda tutmak ve hastaligin tekrarlanmasin
onlemek oldugundan cevap "e" secenegidir.

7.B Krosenin stabilizasyon kolu, tutucu krose kolunun
destek dise uyguladig her turli stresi dengeler, horizontal stabi-
liteye katkida bulunur ve dis ytizeyiyle olan temasi nedeniyle bir
miktar destek ve simirh oranda da tutuculuk olusturur. Bu ne-
denle cevap "b" secenegidir.

8.C Bone morphogenetic protein osteoblastogenezis'i bas-
latan bir mediatordur. Diger siklarda yer alan maddeler kemik
yikimindan sorumlu osteoklast stimulatorleridir.

9. C  Fissur ortuculerin yuzeyel kisminda kayip olsa bile fis-
sur tabaninda kalan fissir ortiicti ctirigun tabana yayilmasini
onleyecektir.

10. D  Dogru cevap "d" sikkidir. Ciinkti yukanidaki bulgular
gingivitisin klinik belirtileri olup periodontitisin ana bulgusu
cep olusumudur.
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Kredilendirilen
etkinlikler

TDB — SDE Yuksek Kurulunun 1 Ekim 2003
tarihli toplantisinda degerlendirilen etkinlikler:

izmir Dishekimleri Odasi

Etkinligin Adi : 95. Ag1z Dis Saghg Haftas
Etkinligin Tarihleri : 3-4-5 Ekim 2003

Tel :0232.483 68 88

Kocaeli Dishekimleri Odasi

Etkinligin Ad1 : 2003 Bilimsel Etkinligi -1
Etkinligin Tarihi : 11 Ekim 2003
Tel :0262.321 02 77

Edirne Dighekimleri Odasi

Etkinligin Ad1 : Bilimsel Konferans
Etkinligin Tarihi : 12 Ekim 2003
Tel :0284.212 09 81

Tiirk Ortodonti Dernegi

Etkinligin Adi : 8. Uluslararast Turk Ortodonti
Dernegi Sempozyumu

Etkinligin Tarihleri :12-14 Ekim 2003

Tel :0312.441 14 26

Tiirk Prostodonti ve implantoloji Dernegi
Ankara Subesi

: Turk Prostodonti ve Implantoloji
Dernegi XIII.Bilimsel Toplantist

Etkinligin Tarihleri : 16-19 Ekim 2003

Tel :0312.212 62 50/351

Etkinligin Ad1

Osseolntegrasyon Akademisi Dernegi
Etkinligin Ad1 : 2.0sseolntegrasyon Kongresi
Etkinligin Tarihleri :17-18 Ekim 2003

Tel :0212.234 54 82

Kayseri Dishekimleri Odasi

Etkinligin Ad1 : Bilimsel Etkinlik
Etkinligin Tarihi : 18 Ekim 2003
Tel :0352.232 61 67

Canakkale Dishekimleri Odasi

Etkinligin Adi : Ekim 2003 Egitim Semineri
Etkinligin Tarihi : 26 Ekim 2003
Tel :0286.214 03 76



ESTi A.S. Yonetim Kurulu Baskani

Kemal Esti

sektorle ve firmalanyla ilgili
sorularimizi yanitladi. Sektore
iliskin gozlemlerini yer yer ulusal
ve kiiresel ekonomiye iliskin
analizlerle siisleyen Esti, TDB’nin
ve DISSIAD’n iiyelerini AB’ye

hazirlamasi gerektigini belirtiyor
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‘Bazi noktalarda
birlesme ve
yardimlasma zorunlv’

TDBD: Kurulusundan bugiine firma-
nizin tarihgesini aktarir misimiz?
Kemal Esti: Termik santral ve sehir e-
lektrik sebekesi taahhtt isleri ile agac -
runleri sanayisinde anahtar teslimi fab-
rika kurma ve bu sanayide kullanilan
makinalar tireten Avrupa firmalarnin
Turkiye temsilciliklerini de yuriten ku-
rulusumuz, bu sektorde hasil olan dur-
gunluk sirasindaki arayisinda 1980 yi-
Iinda kendisini tesadiifen dental sekto-
rin icinde buldu. Bu tarihten itibaren
faaliyetlerini Turkiye'de dishekimligi
sektorunde, yurtdisinda da insaat ve in-
saat malzemeleri alaninda yogunlasti-
ran firmamiz 1996 yilinda cizdigi he-
deflere ulasmak icin gerekli olan serma-
ye sirketine dontistt. Su gun Yonetim
Kurulu Baskanlhgimi yaptigim Esti U-
luslar arasi Ithalat-Thracat Ticaret Ano-
nim Sirketi; acentalik, mumessillik ve
satis sonrasi hizmetlerinde AB standart-
larma uyumlulugunu belgeleyen 1SO
9001: 2000 sertifikasini alarak dental
sektorumuzdeki alanimizda bir ilki ya-
ratmustir.

TDBD: Dishekimligi sektoriinde esas
yogunlastigimz alan hangisi?

K.E.: Dishekimligi sektorundeki calis-
malarimizi sadece dental instrumentler
ve cihazlar alanina yonelterek, bu ko-
nuda ihtisaslasarak daha iyi hizmetler
sunmayl hedefledik. Ticari enerjimizi,
bir dinya markasi olan Bien Air firmast
ile dental cihazlar Gretiminde dunyanin
ikinci buyuk fabrikasina sahip olan
Gnatus firmasina odaklayarak iki bu-
yuk gucu de arkamiza aldik. Ortaya ¢1-
kan bu guicler bileskesi simdi Turki-
ye’de; Rusya, Turk Cumbhuriyetleri ve
Ortadogu ulkelerine ihracata yonelik

dental cihazlar tretim tesisleri kurma a-
samasina gelmis ve ilk adimlar atilmis-
ur. Onumuzdeki yillarda dental cihaz
uretiminde ve ihracinda iyi bir ¢izgiye
gelecegimiz inancindayiz.

TDBD: Turkiye’de dishekimligi mal-
zemelerinin tiretimi ve ihracat1 olgu-
suna nasil bakiyorsunuz?

K.E.: Dishekimligi sektorundeki yerli
tretim gerek miktar gerekse kalite yo-
nunden gelisme arz etmekte ve dis pa-
zarlara acilma hizlanmaktadir. Ama bu
bana gore yetersizdir. Eger uretimde
dunya standartlarina uyum saglar, son
teknolojiyi kullanarak asgari olmasi la-
zim gelen kalite seviyesini yakalarsak
yerli tiretimimiz i¢ ve dis pazarlarda o-
nemli bir yer edinebilir. Ama bazi nok-
talar1 asmamiz gerekir. Turkiye’de bir-
cok sektorde oldugu gibi dental sektor
de, musterek calisma, baz1 noktalarda
birlesme ve yardimlasma gibi guiclen-
menin can damarlarinin birisinden
yoksundur. Bugtinlerde dinyamizda ti-
cari evlilikler tist boyuta erisirken, biz-
ler daha ferdi muicadeleler i¢cindeyiz. Bu
onemli unsurun yamn sira tilkemizde sa-
nayi kredilerinin maliyetlerinin yiuksek
olusu, son teknolojinin uretime tam
yansimamasina, Know-How’larin elde
edilememesine ve dis pazar mucadele-
sinde gereken guice erisilememesine se-
bep olmaktadir. Bir de bunlarin tizerine
egitimli isgucunun eksikligini koyar-
sak, "yetersiz kaldigl" dustincemi ana
boyutlarla izah etmis olurum.

TDBD: Turkiye’de dishekimligi sek-
torunin temel sorunlar nelerdir siz-
ce?

K.E.: Dishekimligi sektorundeki temel



sorunlar ¢ok fazla. Ben sadece genel an-
lamda sektorun bir ana sorununu ele a-
lacagim. lktisatta "arz ve talep" olgu-
sunun o6nemli bir unsur olmasi hala
gunceldir. Kamu ve 6zel kuruluslar ile
sivil toplum orgitleri cagimizin tim i-
letisim olanaklarim kullanarak "agiz ve
dis saghgimin" 6nemini ortaya koymali
ve vatandaslarimizi bu konuda yonlen-
dirmelidir. Boylelikle onlarin saghigina
hizmet ederken talep de yaratip, bilaha-
re talep artisina paralel olarak disheki-
gindeme  gelmesi
dusunulebilir. Nitekim niifus artisimi-
zin uzerindeki oranlarla sadece disheki-
mi arzinin yukseltilmesi dental sektor-
deki tim dengelerin altust olmasina se-
bep olmus, bunun neticesi olarak da
dishekimlerinin yasam kosullarn agir-
lasmis dolayisiyla da dental sektorde ta-
lep azalmasindan dogan bir durgunluk
hasil olmustur.

mi arzinin

TDBD: Sektorun gelismesi acisindan
neler yapilabilir? Sektordeki tim
kurumlarin tizerine ne gibi gorevler
dusuyor?

K.E.: Sektorun gelismesi ve taslarin ye-
rine oturmasi, iki sivil toplum orguti o-
lan dishekimleri odalar1 ve TDB ile den-
tal sektor firmalarn orgutu olan DISSI-
AD Dis Malzemeleri Sanayici ve Isa-
damlan Derneginin el ele vererek, bir-
likte sektoramuzun sorunlarinin uzeri-
ne gitmeleriyle saglanacaktir inancinda-
yim. Sektorumuzun iki ana unsuru o-
lan TDB ile DISSIAD'1n tyelerini AB’ye
hazirlamalari, AB standartlarini tyeleri-
ne tasimalar ve politika arenasinda bir
butin olarak mucadele ederek siyasete
mudahil olmalart gerektigi gorusinde-
yim.

TDBD: Tiiketici bilincinde gecen yil-
lar icinde bir ilerleme gozlemliyor
musunuz?

K.E.: Tuketici bilincinde dental yayin-
larin miktarlarinin ve iceriklerinin kali-
tesindeki yukselisleri ile birlikte inter-
netteki sektorel gelismeler ge¢mis yilla-
ra nazaran bir farklilik yaratug bir ger-
cektir. Yalniz tilkemiz yasadigi ekono-
mik krizlerin dishekimlerini fiyatlar
dusuk kalitesiz mallara yonelttigi izle-
nimindeyim. Fiyat rekabeti ile standart
cisi, kalitesiz mallar sektorumiizdeki
gereken gelismeyi geciktirdigi gibi kali-
teli ve standartlara uygun mal ve hizmet
sunan firmalarin hedeflerini buyuk tut-
masina engellemektedir. Sunu unutma-

yalim ki yaslanmis Avrupanin yaninda
cok geng bir nufusa sahip olan Tirkiye
ABnin icinde olacakur. Bizim o yap1 i-
cinde olmamiz icin onlarin uyguladig
standartlar1 yakalamamiz lazim.

TDBD: Fuar ve kongrelerin sektore
olan katkilar1 nasil? Nerelerde eksik
kalimyor?

K.E.: Fuar ve kongreler sektérimuizin
en onemli aktiviteleridir. Kongrelerin
dishekimlerine katkis tartisilamaz. Yal-
niz artik kongrelerde de akademik
showlara gereksinme duyuldugu izle-
nimi edindim. Insanlar yeknesaklktan
kaciyorlar gibi. Fuar konusunda sekto-
rimuzun asamalart hizlandirmas: ve
kendisini stratle yenilemesi gerektigi
gortistindeyim. Su anda Avrupa uretici
firmalar, Avrupa’daki ekonomik siki-
sikhigl yasiyor ve gozlerini Turkiye,
Rusya, Turk Cumbhuriyetleri ve Orta
Dogu ulkelerine ¢evirmis bulunuyorlar.
Kendilerini Avrupa disindaki merkez-
lerde de lanse etmek istiyorlar. Tirkiye
birinci hedefleri cunku képru basim
tutmak arzusundalar. Ama kendi stan-
dartlarni ariyorlar. Yani ilk once tam-
tim, yeni teknolojileri sunus, akabinde
siparis alimi. Simdi bize donelim, dis-
hekimlerinin buytik kism: fuarlari ucuz
fiyatlarla malzeme temin edecegi bir or-
ganizasyon, o dental firmalarin bir cogu
da malin1 satacagi, stokunu eritecegi bir
mekan gorturken, yeni teknolojiyi izle-
yen, ilerideki planlan icin arastirma ya-
pan dishekimleri ile sadece tamima yo-
nelik, siparise dontik calisma yapan fir-
malar azinhkta kaliyor. Bu ikilem i¢in-
den citkmamiz lazim. Senede birkac ke-
re yapilan fuarlar firmalarnn maliyet ve
zaman agisindan zorlayarak daha deko-
ratif ve daha genis alanlan kapsayan

‘Niifus artisimizin
iizerindeki oranlarla
sadece dishekimi arzinin
yiikseltilmesi dental
sektordeki tiim
dengelerin altiist
olmasina sebep olmus,
bunun neticesi olarak da
dishekimlerinin yasam
kosullar1 agirlasmis,
dolayisiyla da dental
sektorde talep
azalmasindan dogan bir
durgunluk hasil
olmustur.’

standlar yapmasina engel teskil ediyor.
Zaten sektorumiizdeki teknolojik yeni-
likler kisa zamanda bir gelisme goster-
miyor ki. Fuar yapmaya elverisli olma-
yan alanlarda ve yorelerde yapilan orga-
nizasyonlar sektor mensuplarina buytik
sorunlar yasatiyor. Gerek kongreler ge-
rekse fuarlar profesyonelce yapilmali.
Bu da su noktaya geliyor. Dishekimleri-
nin orgutlerinin kongreleri organize et-
meleri, fuarlann da sektorun firmalann
orguti yapilandirmahdir. Bu konudaki
calismalarini ayni paralelde yuruterek i-
ki organizasyonu musterek bir buittn o-
larak Avrupa standartlarinda sunmala-
r1. Iste bunu basardigimiz an Avrupa’da
Koln Dental Show’dan sonra gelen bir
organizasyon yaratmis oluruz.

TDBD: Uzun bir kriz stureci yeni ye-
ni asilmaya baslandi. Oniimiizdeki
doneme iliskin o6ngoriileriniz ve bek-
lentileriniz nasil?

K.E.: Dinyada iki tlke Turkiye ve Ko-
re tam ekonomik krizlerden hizla ¢ik-
mis ve buytumeye ge¢mistir. Su an den-
geler yerine oturmakta olmasi, enflas-
yonun, dolarn ve faizlerin inise gecme-
si ile ekonomide iyimserlik havasinin
teneffist saglanmistir. Bunlar ekono-
mideki iyilesmenin kalici olabileceginin
gostergeleridir. Turkiye buyuk yatinm-
lara girmedigi taktirde buyuk ithalatlar
gerektirmeyeceginden doviz kurlarinda
buyuk bir yikselme olmayacaktr. Bu
da sektorumuizdeki gelismenin tekrar
saglikli bir yapiya kavusacaginin izleni-
mini verir. Ekonomide istikrarin sag-
lanmasi, bizleri ekonomik sorunlarn i-
cinden cikartip sorunlarni cozmege
yoneltecegi gortisindeyim ve her seyin
eskisinden daha mukemmel olacag i-
nancindayim.
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icinde bulundugumuz yil Diinya Engelliler Yili. Engellilerin

awae

pek de gozetilmedigi bir iilkede yasadigimiz malum.

Engellilerde agiz dis saghg: sorunlar iizerine calismalar

yapan Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi

Pedodonti Anabilim Dal Baskani Prof.Dr. llknur Tanboga’ya

bu konudaki gelismeleri sorduk:

‘Engellilere yonelik calismalarda
en onemli faktor goniilliiliik’

B Soylesi: Sertac Peker

TDBD: Tiirkiye'de engellilerin agiz dis
saghgr hakkinda biraz bilgi alabilir mi-
yiz?

ilknur Tanboga: Once diinyada engellile-
rin agiz dis saghgiyla baglamak istiyorum.
Engellilerin agiz dis saglig1 sorunlar diger
saglik sorunlariyla karsilastirldiginda ge-
nellikle geri planda kalmaktadir. Turki-
ye’de ise biz hala daha toplumun engelli
birey olsun ya da olmasin agiz dis saglikla-
rn1 istenilen seviyeye ulastirmis degiliz.
Bir de bunun yaninda engelli bireylerimiz-
deki agiz dis saghgt sorunlarm c¢ozme
gayreti icerisindeyiz. Toplumumuzun en-
gelli birey sayisina bakacak olursak resmi
olmayan raporlara gore %10u engelli. De-
mek ki 7-8 milyon engelli birey var. Engel-
li bireylerin bir de ailelerini dustundugu-
muz zaman ¢ok buyuk bir nufusa hizmet
etmek gerekiyor. Fakultelerin fiziki kosul-

Prof.Dr. Tanboga bu yil Dublin’de yapilan Ozel
Olimpiyatlar sirasinda engelli cocuklarla.

larinin yeterliligi 6l¢ustunde hizmet var a-
ma genis bir kitleye yayilan ve etkin bir
hizmet hentiz gerceklestirmis degiliz. Bu
butin dinyada da hala bir sorun. Ama on-
lar daha iyi organize olmus durumdalar.
Gelismis ve gelismekte olan tlkelerde so-
runlarin ¢ozimiinde gelismis olan tlkeler-
de yogunlasunlmis arastirmalara , gelis-
mekte olan ulkelerde ise yogunlastirilmis
egitim agirhkhh programlara gereksinim
var. Insanlarn engelli bireylere hizmet et-
me motivasyonunu artiric girisimlerin ya-
pilmast lazim. Yeni kusak dishekimlerinin
bu konuya yonlendirilmesi lazim. Tuarki-
ye’de hentiz bu anlamda 6zel egitim veril-
mis bir dishekimi grubumuz yok. Fakulte-
lerimizde ders bashklar altinda, 6zel ge-
reksinim gosteren olgularda, bolumden
boliime, ilgi alanlan dogrultusunda egitim
veriliyor. Ama fakiltelerimizde mezuniyet
oncesi programda ve ozellikle mezuniyet
sonrasl programda ozel gereksinim goste-
ren bireylere hizmet icin 6zel programlari-
nin gerekliligi var. Bu, buttin dinyada za-
ten kabul edilmis bir gercek.

TDBD: Ulkemizde agiz dis saghgimin
genel durumu malum. Peki engelliler i-
cin ek zorluklar var mi1?

I.T.: Tabii. Bilinen gtcluklerin disinda bir
de engelliler icin ek guclukler var. Once-
likle tabi bunlara yonelik coztmler uret-
memiz gerekiyor. Bir kere engelli bireye u-
lasabilirlik cok onemli. Engelli birey bize
ulasamiyor, biz engelliye ulasamiyoruz. Yi-
ne engellilere hizmet etmenin 6zel gereksi-
nimleri nedeniyle fiziki kosullarin yeter-
sizligi, toplumun bu konuda yeterince bi-
linclendirilmemis olmasi, dishekimi arka-

daslarimizin yeterli egitimi alamamis ol-
mas! nedeniyle zaman zaman engelli has-
taya hizmetten kaginilmasi gibi sorunlar
var. Cogu kez tedavilerin 6zel yaklasim ge-
rektirmesi ve bunun da tam tesekkulli
hastane kosullarinda yapilmasmm gerekli-
ligi gerekgesiyle tedaviden kaciniliyor. Bu
anlamda hizmet veren yerlerin belirgin ol-
mayist nedeniyle dishekimi arkadaslarimi-
zin kendi ¢6zemedigi olgularda hastalarim
refere edecegi merkezler mevcut degil. Do-
gal olarak fakultelere gonderiliyor. Ama fa-
kultelerde de fiziki kosullar ve hasta yo-
gunlugu temposu icerisinde verilen hizmet
de yeterli diizeyde olamiyor.

Ekonomik olarak baktigimiz zaman alinan
risk, harcanan zaman ve daha cok multidi-
sipliner yaklasim gerektirmesi nedeniyle e-
kibin genisligi ekonomik olarak da heki-
me, bireye ve aileye buyuk yuk getirmek-
tedir. Su anda Turkiye’deki durum bu.

TDBD: Diunyadaki engellilere tedavi
yaklasimlar1?

I.T.: IADH(International Association for
Disability and Oral Health-Uluslararas:
Engellilerde Dishekimligi Birligi) dunya-
daki bu alanda en buytuk kurulus. I-
ADH'nin amaci tim dunyada engelli bi-
reylerin ag1z dis saghg seviyelerini ytiksel-
terek genel yasam kalitelerini iyilestirmek
ve uluslararasi ishirligiyle tum aktivitelerin
dunyaya yayilmasini saglamak. Biz ilk kez
2002 Atina'da IADHnin 16. kongresine
kauldik. IADH yaklastk 30 yillik faaliyet
gosteren bir organizasyon ve de Turk dis-
hekimleri olarak ¢cok daha once bu organi-
zasyonun icerisinde yer almaliydik. 2002
Atina’da o gune kadarki calismalarimizla
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gittik. Ve organizasyon tarafindan Turkiye
ekibi olarak en aktif ekip olarak nitelendi-
rildik. Bizleri cok motive eden bircok sicak
diyalog kurduk ve Turkiye'ye doner don-
mez hizla bu organizasyon icerisinde yer
almak ve engelliye hizmeti yaygmlastira-
bilmek, ttim dishekimi arkadaslarimizi bu
konuda bilinclendirmek ve toplum egiti-
minde bize dusen gorevi yapmak icin ca-
hismalara basladik. 2003 tun Engelliler Yili
olmast nedeniyle yapmis oldugumuz orga-
nizasyonun bu yil baslamasim 6nemsedik.
Haziran 2003 te IADH Baskani Dr C Sche-
neider Friedman katilim ile IADH Turki-
ye calismalarini baglattik. Organizasyonu-
muz i¢in gereken yasal prosediru tamam-
lamak uzereyiz. Tamamlanmasi ha-
linde daha organize olarak faali-
yetlerimizi tiim dishekimi arka-
daslarimiz, aileler ve engelliler-

le birlikte sturdurmeyi hedefli-

yoruz.

TDBD: Bu yaz Dublin’de yapi-
lan Ozel Olimpiyatlara da katil-
dimz. Bu organizasyondan biraz soz
edebilir miyiz?

I.T.: Ozel olimpiyatlar cok uzun yillardir
faaliyetleri olan ozellikle zihinsel engelli
cocuklar1 toplum hayatina katmak, muca-
dele ve dostluk ruhu kazandirmak, 6zgu-
venlerini arttirmak, yasam kalitelerini art-
tirmak amacl planlanmis olimpiyatlardir.
Ozel Olimpiyatlarin kurulmasinda rol alan
ve onur uyesi olan Kennedy ailesinden E-
unice Kennedy Shriver 1992’da 6zel olim-
piyatlar icerisinde saglikla ilgili bir aktivite
yapmanin énemi uzerinde durmus ve O-
zel Olimpiyatlar/Special Olympic, Sagliklh
Atletler/Healthy Athlets bashg altinda
spor ve saglik bir araya getirilmis. Saglikla
ilgili baslangic agiz dis saghgiyla olmus
cunku diger saghk sorunlari genellikle ta-
kip alunda oluyor, agiz dis saghgi sorunu
yeterince hizmet gortp yeterince de ¢o-
zim getirilemedigi icin onemli bir saglk
sorunu olarak ortaya ¢ikiyor.

Bu yil Irlanda Dublin’de yapilan 2003 11.
Yaz Olimpiyatlar1 7 bin atlet, 30 bin antre-
nor ve ilgili kisilerin katithmiyla cok buytik
bir organizasyon gerceklestirildi. Bu orga-
nizasyonun icerisinde uluslararasi komite
tarafindan secilmis davetli hekim olarak
Ozel Olimpiyatlar Saglikli Atletler Ozel
Gulusler(SOSS-Special Olympics Special
Smiles) grubu icerisinde yer aldim. Ancak
tim toplantilarimiz sadece dishekimlerine
yonelik degildi. Healthy Athlets ekibi ola-
rak Goz, kulak-burun-bogaz ve fizik teda-
vi ekipleri ile birlikte 4 grup olarak saglhg
ile ilgili egitim, tarama ve uygulama prog-
ramlarn yuruattik.

Burada benim dikkatimi ¢eken muayene
ettigimiz atletlerin buiytik bir ytuzdesinin a-
81z dis saglig1 sorunlarinin ¢ozulmus olma-
stydi. Zaman icinde bu olimpiyatlarin ice-
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risindeki saglik grubunun da hizmeti, ko-
nunu o6neminin vurgulanmasi ve toplu-
mun bu konuda bilin¢lenmesiyle buyuk
olcude agiz dis saghg sorunlar ¢oztumlen-
misti.

Bizim hedefimiz ozel guluslerin Turkiye
Klinik Direktort olarak gorev aldigimiz i-
¢in bundan sonraki Turkiye organizasyon-
larinda daha genis kapsaml gerek disheki-
mi gerek tip hekimi arkadaslarimizla bir-
likte bu organizasyonu Tiurkiye'de de yu-
ritmek. Her bir baslik konunun ¢nemini
vurgulama acisindan, toplumun bilinclen-
dirilmesi acisindan 6nem tasiyor. 70 mil-
yon insana bir anda ulasamayiz belki ama
7 milyona ulasabiliriz. Onun i¢in gonulla-
luk burada ¢ok 6nem tasiyor.

TDBD: Tirk dishekimlerine
engellilerin tedavisi ile ilgili
tavsiyeleriniz, yaklasimlari-
niz nelerdir?

I.T.: Bizim gibi bu isin daha

baslangicinda olan tulkelerde

her seyin basi toplumun bilinclen-

dirilmesi ve egitimi. Onun icin esas go-
rev dishekimlerine diistiyor. Dishekimine
dustugine gore dishekimliginin egitimiyle
baslayacagiz. Ders konularimiz icerisinde
ve mezuniyet sonrasl olarak acmis oldugu-
muz programlarda ozel gereksinim goste-
ren olgulara, yaklasimlara daha fazla agr-
lik verebiliriz. Anabilim dalimizda ozel ge-
reksinim gosteren olgulara hizmette Speci-
al Care Pediatric Dentistry bashg altinda
bir master programi agmay1 planladik. Bel-
ki biz bu ise Ttrkiye’de yeni basladik ama
en ileri adim atuk cunkit su ana dek or-

nekleri cok az ve onlarda hentiz olusum a-

samasinda.Bu konuda konunun uzmani u-

luslararast bilimadamlariyla surekli ileti-

sim icerisindeyim.

Oncelikle dishekimlerimiz mezuniyet on-

cesinde ve sonrasinda yeterli egitimi alma-

l1. Daha sonra ailelerin, toplumun egitimi
hedeflenmeli.

Engellilik tanisiyla birlikte dishekimi ekip
icerisinde derhal yerini almali. Pediatrist,
norolog diger saglk birimlerindeki hekim-
lerle birlikte dishekimi devrede olmali. Bu
bize koruyucu uygulamayi, egitim ve bi-
linclendirmeyi en etkin sekilde yapma im-
ka1 getirecek. Artik dinya ilkokul cocuk-
larinda o6nemli olctde sorunlan cozdu..
Bizim hedefimiz 0-5 yas. 0-5 yas, koruyu-
cu uygulamanin en 6nemli dénemi. Tam
ile birlikte dishekimi devreye giriyor. Mi-
nimum agiz dis saghg sorunu olacak. Ya-
da kolay yontemlerle tedavi edilebilir agiz
dis saghg sorunlaryla karsilasacak.

Bizim hizmetimizin iyi olabilmesi icin ya-
salarda degisiklerin olmasi engellileri ko-
ruyucu yasalarm ¢ikmasi, ekonomik des-
tegin yeterli olmasi da ¢énemli. Bittin bun-
larda da bize gorev dusiyor. Belki tim
engellilere yeterince hizmeti verilemeyebi-
lir ama hedef yas gruplari olabilir. Koruyu-
cu uygulamalar engelli bireylerde zorunlu-
luk haline getirilebilir. Sonra bir tst asa-
maya geceriz. Yani hepsini bir arada ¢oze-
miyorsak adim adim gitmekte yarar var.

IADH Baskam Clive Friedman Tiirkiye’deydi

IADH Baskan Clive Friedman Gectigimiz Haziran ayinda istanbul Harbiye Askeri Miize'de ‘Oziirliiler
03’ bulusmasinda Engellilerde Agiz Dis Saghgi konusunda bir konusma yapti. Friedman, Engellilerin
giindelik yasamlarinda karsilastiklan giicliiklerin bir an icin olsun anlasilabilmesi amaciyla
izleyicilerin agizlarini bantla kapatmalarimi istedi.



Muayenehaneleri olusturan

cithazlarin bakim

M Bilgehan Ucanok*
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ir dishekiminin muayenehanesi-
B ni olusturan cihaz ve enstriiman-

lar kucuk olcekli bir imalathane
kadar teknik aksam olusturmaktadir.
Dolayisiyla bu kadar ¢ok sayida cihaz
mutlaka ciddi bir teknik bilgi ve bakim
gerektirmektedir.
Oncelikle tiim cihazlarin mutlaka kul-
lanim kilavuzlarm gereklidir. Imalatct
firma uretimiyle ilgili nasil bir bakim
gerektigini bu kilavuzlarda detaylandir-
mustir.
Burada oncelikle hatirlatmak isterim ki
sektorumuzde hala ithal ettigi veya imal
ettigi cihaza kullanim ve bakim katalo-
gu koymayan firmalar vardir. Bu asa-
mada da ilgili kuruluslara ve sektor
temsilcilerine buyuk sorumluluklar
dusmektedir.

Unit Bakimi

Bir muayenehanenin onemli agirhgim
dis tniti olusturmaktadir. Oyleyse on-
celikle bir tnit bakiminin nasil yapil-
mas1 gerektigini gozden gecirelim:

a) Unite gelen hava ve su baglanular a-
na bir vana ile kontrol altina alinmali-
dir. Gun bitiminde tnitin ana sebeke i-
le ana su baglantilar1 bu vanalar kapati-
larak kesilmelidir.

b) Uniti besleyen elekirik sebekesinin
toprak hatli olduguna mutlaka emin o-
lunmali ve tiim sistemin ana bir salter
araciligiyla aksamlari sebeke ile irtibati
kesilmelidir.

¢) Cerrahi aspirator sistemine sahip u-
nitlerin aspirator filtreleri mutlaka te-
mizlenmeli ve yilda bir kez filtresi yeni-

lenmelidir.

d) Reflektor yansitict camlarinda olusan
toz gerekli araliklarla, cama zarar ver-
meyecek bir sekilde temizlenmelidir.

e) Unit tablas1 tizerindeki enstriimanlar
icin hava cikisini saglayan hortumlar-
dan cikan basinclar teknik servis ela-
manlarinca periyodik bakimlarda mut-
laka olctlmelidir. Basincin, kullanilan
airrotor bashgna uygun olmasma dik-
kat edilmelidir.

Unit enstriimanlarinin bakimi
Turbinlerin bakima:

a) Turbinler orijinal bakim yaglari ile 2-
3 kullammdan sonra bir defa yaglan-

malidir.




b) Uygun c¢alisma basinci ile cahistirildi-
gindan mutlaka emin olmaliyiz. Bu ca-
lisma basinct pratikte rulmanh bashklar
icin 2.2 ati, hava yastiklarda ise 4 ati
veya kullanim kilavuzunda belirtilen
miktarda olmaldir.

©) Rulman veya kartus degisimleri mut-
laka yetkili teknik servislerde yapilmali-
dir. Ozellikle rulman yapilari, rulmanmn
calisma sureleri ile yakindan ilgilidir.

d) Turbinlerin dis yuzeyleri de gerekli
zamanlarda temizlenmelidir. Bu amacla
uretilen dezenfektanlardan yararlanila-
bilir.

Mikromotor ve uclarin bakima:

a) Kullanma klavuzlarinda belirtilen ba-
kim sartlar yerine getirilmelidir.

b) Mikromotor ile angldruva ve piyase-
menin uyum i¢inde olmasina dikkat e-
dilmelidir.

¢) Angldruvalarda devir sayilarina gore
bakim gerektirdigi goz éntine alinmali-
dur.

Kompresorler:

1) Hava filtreleri icerisinde biriken su
ve diger tortular bosaltlmalidir.

2) Is bitiminde hava tankindaki hava
tahliye edilmelidir.

3) Hava depolarma yilda bir kez yetkili
kisilerce basing¢ kontrolu yaptirilmali-
dir.

4) Uygun ve standart elektrik kullaml-
malhdir.
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Isinlh cihazlar:

1) Isik iletici fiber optikler ve filtreli pe-
riyodik olarak kontrol edilmeli bir cat-
lak veya ¢izik olmamasina dikkat edil-
melidir. U¢ kisminda biriken kompo-
zitler temizlenmelidir.

2) Isik siddeti muhtelif periyotlarda ol-
culmelidir. Istk siddetinin olmasi gere-
ken deger kullamim kilavuzlarninda be-
lirtilmistir. Normalde bu deger 300-
350 mw/cm?2 tizeri olmalidir. Bunun al-
tinda degerler icin teknik servise mura-
caat edilmelidir.

3) Uygun ampuller kullamilmal, kapla-
masl bozulmus veya siyahlasmis am-
puller kullanmlmamalidir, ve ampule gi-
den voltaj kontrol edilmelidir.

4) Cihazlarin otomatik calisan sogutu-
cu fanlan kullamimdan sonra tamamen
durmadan cihaz ana salteri kapatilma-
malidir.

Detertraj cihazlar:

1) Kullanim kilavuzlarindaki uygula-
nan sartlara mutlaka uyulmalidir.

2) Kullanilan uclarin asinmalan kontrol
edilmeli, gerektiginde uclar yenilenme-
lidir.
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Rontgen cihazlar:

1) Uygun ve toprak hatli elektrik siste-
mine baglanmalidir.

2) Kafada herhangi bir yaglama olur ise
derhal yetkili servisine muracaat edil-
meli ve bu arada kesinlikle ¢cekim yapul-
mamalidir.

Otoklav

1) Kullanim kilavuzu okunmal ve ima-
latct firmanin belirttigi sekilde montaji
yapilmalidir.

2) Kilavuzda belirtilen periyodik ba-
kimlar1 uygulanmahdir.

3) Filtre edilmis su sistemine monte e-
dilmelidir.

Buattn bu belirtmis oldugumuz bakim-
lar pratikte en kolay yapilmasi gereken-
lerdir. Daha genis bir bakim ve cihazda
dikkat edilmesi gereken hususlar tek-
nik servis elemanlarindan detayl bir se-
kilde ogrenilmelidir. Dishekimlerinin
oncelikle sadece ariza olustugunda tek-
nik servisi arama aliskanhgim terk et-
mesi gereklidir. Asil olan calisan bir ci-
hazin periyodik bakim gerektirdigi bi-
lincini olusturmaktir. Nasil ki kullandi-
giniz aracinizi belirli kilometrelerde ba-
kim icin servise goturayorsaniz, dis u-
niti ve enstrimanlarda belirli zamanlar-
da teknik servis kontrolti gereklidir. A-
riza olustugunda degil de periyodik ba-
kim seklinde alinan servis hizmetleri ci-
hazlarin omrunt de uzatir.

* Makina Mihendisi
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Bireysel
emeklilik
sistemi ve

vergilendirilmesi

I Baset Demirbuga*

ki yontemle kurulup calistirilmak-

tadir. Bunlardan birincisi Kamu
tarafindan kurulan ve zorunlu olan sos-
yal gtivenlik sistemi.
[kincisi ise devletin kurmus oldugu sos-
yal givenlik sisteminin eksikligini ka-
patmak icin kurulan yardimei sosyal gui-
venlik sistemidir.
Bireysel emeklilik sistemi de bu ikincisi
icerisinde yer almaktadir.
[stege bagh olan Bireysel emeklilik siste-
mi mevcut sosyal guvenlik sistemini ta-
mamlayict nitelikte, kendi yatirnm ens-
trumanlarini secme imkani saglayan bir
sistem olarak 07.04.2001 tarihinde
07.Ekim 2001 tarihinde yurarluge gire-
cek sekilde 4632 sayih kanunla duzen-
lenmistir.
Sistem emeklilik donemlerinde katihm-
cilara ilave gelir saglamay1 amaclamakta-
dir. Bunun yani sira sistem kapsaminda
olusturulacak tasarruflarin iktisadi haya-
ta kanalize edilerek, uzun vadeli kaynak
yaratilmasiyla yatirimlarn finansmanin-
da bulunmak, istihdam artirarak kalkin-
manin desteklenmesini saglamaktir.
Bireysel Emeklilik Sistemi mevcut sosyal
guvenlik sistemleri kapsaminda duzen-
lenmis olup 18 yasini gecmis ve diger
sosyal givenlik kurumu istirakeileri de
dahil herkesi kabul edebilecektir.
Katihmcilar sisteme giris tarihinden iti-
baren en az 10 yil sistemde bulunmasi
kosuluyla 56 yasini tamamladiktan son-
ra emeKklilige hak kazanabilecekler. E-
meklilige hak kazanan katithmcilar biri-

S osyal Guvenlik Sistemi dunyada i-

kimlerinin tamamini veya bir kismini is-
teyebilecegi gibi yilik gelir sozlesmesi
cercevesinde kendisine aylik 6denmesi-
ni talep edebilecektir. Bu emeklilik ma-
aslar1 aylik ,uc aylik veya alu aylik sek-
linde de olabilecek.

Katihmc emeklilik stresi icinde emekli-
lige hak kazanmadan yapmis oldugu e-
meklilik sozlesmesi cercevesinde sistem-
den ayrilabilir. Yapmis oldugu birikim-
lerde kendisine 6denir. En az bir yil
prim odenmis olma sart1 ile bagka bir e-
meklilik sirketine aktarilmasini da iste-
yebilir.

Bireysel emeklilik sigortasi ile
hayat sigortasi arasindaki farklar
Hayat sigortast sigortacilik faaliyetinde

Miikellefleri dogrudan
ilgilendiren diger kanunlarda
yapilan degisiklikler

* Bag-Kur ve SSK primlerinin 6den-
mesi 02 Agustos 2003 tarihinden iti-
baren internet ortamindan yapilabile-
cek.

* Senetler ya da bonolara yapistirilan
% 7,5 oranindaki Damga Vergisi 7 A-
gustos 2003 tarihinden itibaren kal-
dirld1.

* Baz1 kanunlarda yapilan degisiklik-
le ilgili 4962 sayih kanunun 15. mad-
desine gore geliri olmayan tek mes-
ken sahibi emlak vergisi miikellefleri
emlak vergisi ddemeyecekler.

* Maliye Bakanhgmin yayimlams ol-
dugu Vergi Usul Kanununun miiker-
rer 257. maddesine gore 4962 sayili
kanuna eklenen 4 numarah bend ile
vergi beyannameleri internet orta-
mindan verilebilecek. Tabii vergi ida-
resi gerekli alt yapiyr tamamladiysa.

bulunur. Temel amaci olum halinde si-

gortalilarla ailesine ya da lehdarina eko-
nomik gtivence saglamay icerir. Giriste
yas sinirl, en az 10 y1l prim 6deme sarti,
emeklilikte yas smmirmin olmayis: gibi
sartlar var. Ayrica birikimlerinin baska
bir sigorta sirketine devri s6z konusu ol-
mayip u¢ ylldan oénce ayrilmak mum-
kun degil.

Bireysel emeklilik sigortasinda ise dog-
rudan sigortaliya emeklilik stirecinde
veya sisteme katildigi zaman dilimine
gore ilerideki bir zamanda ekonomik
katki saglayarak bireyin gelir duzeyini
artirmakur. Sigortaya giriste maksimum
yas sinir1 yoktur. En az 10 yil prim ode-
me suresi ve emeklilik i¢cin 56 yas s
vardir. Birikimler istendigi zaman baska
bir sigorta sirketine aktarabilir, istedigi
zamanda birikimlerini alarak Bireysel e-
meklilik sirketinden ayrilabilir.

Sigortalardan faydalanan
sigortalilarin elde ettigi gelirlerin
vergilendirilmesi

Gelirin niteligi katilimcilardan toplanan
katk: pay1 veya primlerin nemalandirila-
rak hak sahibine geri 6denmesi esasina
dayali bireysel emeklilik sistemi ve ben-
zeri nitelikteki birikimli sahis sigortalar
kapsaminda elde edilen gelirler, Gelir
Vergisi Kanununun 75. maddesinde
menkul sermaye iradi olarak tanimlan-
mistir.

Ancak Birikimsiz Sigorta Policeleri Dola-
yistyla Elde Edilen Gelirler gelir vergisi-
nin konusuna girmemektedir. Dolay1-
siyla, bu nitelikteki gelirlerin Gelir Ver-
gisi Kanununun 75. maddesi kapsamin-
da menkul sermaye iradi olarak deger-
lendirilmesi mumkun degildir.

Bireysel emeklilikle ilgili karma policeler
dolayisiyla elde edilen gelirler menkul
sermaye iradi olarak degerlendirilecek-
tr.
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Bazi vergi kanunlarinda degisiklik yapil-
masina dair 4697 sayih kanunla Gelir
Vergisi Kanunun 22. maddesinde yapi-
lan diizenleme ile elde edilen gelirlerle
ilgili;

* Bireysel emeKklilik sisteminden emeKkli-
lik hakki kazananlara yapilan odemele-
rin % 254,

* Turkiye'de kain ve merkezi Turkiye'de
bulunan diger sigorta sirketlerinden on
yil stireyle prim 6deyenlere yapilan 6de-
melerin % 10’u, gelir vergisinden istisna
edilmistir.

Ayrica tek primli yillik gelir sigortalarina
iliskin odemelerin tamam gelir vergisin-
den istisna edilmistir.

Gelir Vergisi Kanununun 94. maddesi-
nin birinci fikrasinin 15 numarah bend
hukmu uyarinca, emeklilik ve sigorta
sirketleri; bireysel emeklilik sozlesmele-
ri ve birikimli sahis sigortalar1 dolayisiy-
la yaptiklart 6demelerden, istisna edilen
tutarlar haric, gelir vergisi tevkifat1 yap-
mak durumundadir.

Daha oncede belirtildigi tuzere, Gelir
Vergisi Kanununun 22. maddesinin 1
numarali fikrasi uyarinca gelir vergisin-
den istisna edilen tutarlar tizerinden tev-
kifat yapilmayacaktir.

Gelirin beyan sekli

Gelir Vergisi Kanununun 86. maddesi-
nin birinci fikrasnin 1 numarah bendi-
nin (a) alt bendinde yer alan hukme go-
re, bireysel emeklilik sistemi ve sahis si-
gortalarindan elde edilen ve menkul ser-
maye iradi olarak tammlanmis gelirler
tutart ne olursa olsun yillik beyanname
ile beyan edilmeyecektir.

Dolayisiyla, Gelir Vergisi Kanununun
94. maddesi kapsaminda yapilan tevki-
fat nihai vergileme olmaktadur.

Odenen katki payl ve primlerin
vergi matrahinin tespitinde indirim
konusu yapilmasi

Vergiye tabi ticret matrahinin tespitinde,
bireysel emeklilik sistemine ddenen kat-
ki paymnin elde edilen tcretin %10’una
kadar olan kismi indirim konusu yapila-
bilecektir.

Sahis sigortalari i¢cin 6denen primlerin i-
se elde edilen tucretin %5’ine kadar olan
kismi ticret matrahinin tespitinde indiri-
lebilecektir.

Eger bireysel emeklilik primi ile diger
sahis sigortalarinin primi birlikte oden-
mekte ise ucret matrahindan indirim
konusu yapilacak tutar ticretin % 10™u i-
le stnirh olacaktir.

* TDB Mali Musaviri
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Hosumuza gitmese de

Yasa, tuzlik ve yonetmeliklere aykin davranislarda bulunan meslektasla-
rimiz hakkinda Oda Disiplin Kurullarinin verdigi disiplin cezalari ile ilgili
olarak yapilan itirazlar sonucu TDB Yliksek Disiplin Kurulu’na génderilen
kovusturma dosyalari TDB Yiiksek Disiplin Kurulu’nun 06.09.2003 ta-
rihli toplantisinda gortistlerek asagidaki kararlar alinmistir.

ANKARA

* Bir dishekimine uzmanhg doktora-
nin icinde tamimlayarak ~ kendisini
‘zaten uzman’ sayagelmesi nedeniyle
kinama cezast.

BURSA

* Bir dishekimine reklam yapmasi
nedeniyle 2003 yili asgari muayene
ucretinin 30 kat1 para cezasl.

* Bir dishekimine meslek ahlak ve an-
layisiyla bagdasmayan davranista bu-
lunmak ve meslektaslarin1 ve meslek
kurulusunu rencide etmek nedeniyle
kinama cezast.

* Bir dishekimine meslegi kusurlu uy-
gulamak nedeniyle 2002 yili asgari
muayene tcretinin 30 kat1 para cezast.

DIYARBAKIR

* Bir dishekimine dishekimligi yap-
maya yetkisi olmayan kisiye diploma-
sin1 kullandirmak nedeniyle 2003 yil
asgari muayene tcretinin 30 kati para
cezasl.

* Bir dishekimine meslek dis1 perso-
nelin agiz icinde calismasina goz yum-
mak nedeniyle 2003 yili asgari mua-
yene ucretinin 30 kat1 para cezasi.

* Bir dishekimine meslek dis1 perso-
nelin agiz icinde calismasina goz yum-
mak nedeniyle 2003 yili asgari mua-
yene Ucretinin 30 kat1 para cezasi ve
Asgari Ucret Tarifesi alunda tucret al-
mak nedeniyle 2003 yili asgari mua-
yene ucretinin 10 kat1 para cezasi.

* Bir dishekimine Asgari Ucret Tarife-
si altinda ticret almak ve diger dishe-
kimlerini de buna azmettirmek nede-
niyle 2003 yili asgari muayene tcreti-
nin 50 kat1 para cezasi.

ESKISEHIR

* Bir dishekimine meslek dis1 perso-
neli agiz icinde calistirmak nedeniyle
1 ay meslekten men cezasi.

ISTANBUL
* Bir dishekimine reklam amacina yo-

nelik ilanlar nedeniyle 2003 yih
asgari muayene tcretinin 50 kati para
cezasl.

* Bir dishekimine reklam amacina yo-
nelik ilanlar nedeniyle 2003 yih
asgari muayene tcretinin 10 kati para
cezasl.

* Bir dishekimine meslegi kusurlu uy-
gulamak nedeniyle 2003 yili asgari
muayene Ucretinin 10 kat1 para cezast.
* Bir dishekimine meslegi kusurlu uy-
gulamak nedeniyle 2002 yili asgari
muayene Ucretinin 30 kat1 para cezast.
e Iki dishekimine birden fazla ozel
saglik kurulusu acmak nedeniyle
2003 yili asgari muayene tucretinin 30
kat1 para cezasl.

KAYSERI

* Bir dishekimine reklam amacina yo-
nelik ilan ve beyanat vermek nedeniy-
le 2003 yih asgari muayene ucretinin
50 kat1 para cezast.

* Bir dishekimine reklam yapmak ne-
deniyle 2002 yil asgari muayene tic-
retinin 50 kat1 para cezas.

KONYA

* Bir dishekimine meslek dis1 perso-
neli agiz icinde calistirmak nedeniyle
1 ay meslekten men cezasi.

* Bir dishekimine aymi ilde birden faz-
la ozel saghk kurulusu acmak nede-
niyle 1 ay meslekten men cezasi.

MANISA

e Bir dishekimine meslek disi kisiye
diplomasini kullandirmak nedeniyle 1
ay meslekten men cezas.

* Bir dishekimine kendisine hasta sag-
lamasi icin aract kullanmak nedeniyle
2003 y1ih asgari muayene tcretinin 40
kat1 para cezasl.

MERSIN

* Bir dishekimine protez teknisyenle-
rinin agiz icinde calismalarina goz
yummast nedeniyle 2003 yili asgari
muayene Ucretinin 50 kati para cezast.



Hukuk Sorunlan

Il Mustafa Giiler*

k

urk Dishekimleri Birligi, 3224 sayili
TTL"lrk Dishekimleri Birligi Yasasi ile
kurulmus, dishekimligi meslegine men-
sup olanlarin musterek ihtiyaclarini karsi-
lamak, mesleki faaliyetlerini kolaylastir-
mak, bu meslegin genel menfaatlere uy-
gun olarak gelismesini saglamak, meslek
mensuplarinin birbirleri ve hastalart ile o-
lan iliskilerinde durtstligu ve gtiveni ha-
kim kilmak tizere, meslek disiplini ve ah-
lakini korumak maksadi ile kurulan tu-
zelkisilige sahip kamu kurumu niteligin-
de meslek kurulusudur. Ayni Yasanin 40.

maddesine gore, dishekimlerinin uygula-
yacaklart muayene ve tedavi tcretlerinin
alt siint her yil Turk Dishekimleri Birligi
tarafindan saptanir ve Saglk Bakanliginin
onayl ile Resmi Gazetede yayimlanarak
yururlige girer. Yurturluge giren bu Tari-
fe ozel dishekimligi hizmeti sunan butiin
kisi ve kurumlar1 baglayici niteliktedir.

Ayn1 Yasanin 44. maddesi ile de dishe-
kimlerine verilebilecek disiplin cezalar
belirtilmis ve disiplin cezasini gerektiren
fiiller ile bu fiillere verilebilecek disiplin
cezalarmin Birlik tarafindan hazirlanacak
bir yonetmelikte belirtilecegi htiktim alti-
na alinmistir. Anilan maddedeki yonet-
melik Birlik tarafindan cikartilarak Resmi
Gazetede yayimlanmis olup, bu Yonetme-

Biitce uygulama talimatinda son durum

ilindigi uzere, tilkemizde Biitce Yasa-
B51 ciktiktan sonra bu yasanin uygu-
lanmasini gostermek tizere "Biitce Uygu-
lama Talimati" ad1 ile cesitli duzenlemeler
yapilir. Bu duzenlemeler icinde kamu ¢a-
lisanlarnmin dis tedavilerinde kurumlarin
odeyecekleri paranin miktar1 da belirlen-
mektedir. Ayni sekilde bu duzenlemede,
kamuda dishekimligi hizmeti verilemedi-
gi durumda ozel dishekimlerinden hiz-
metin satin alinmasinda 6denecek tcret
de saptanmaktadir.
Kamu saghk kurumlarnin uyguladiklar
ticret tarifesi ile 6zelde uygulanan tarife a-
rasinda var olan fark sebebiyle, hizmeti 6-
zel dishekimlerinden almak zorunda ka-
lanlar, biitce uygulama talimatindaki du-
zenlemeler sebebiyle, aradaki fark: kendi-
leri odemek zorunda kalmaktadirlar. Bu
durum hastalarin hizmete erisimi engelle-
digi gibi dishekimlerinin asgari ticret tari-
fesi alunda hizmet sunma teklifleriyle
karsilasip zor durumda kalmalarina da
sebep olmaktadir.
Butce Uygulama Talimatinin hukuka ay-
kit olan bu duzenlemeleri her yil dava
konusu yapilarak iptal edilmesine karsin,
ilgili idareler kararlarin sahsi oldugu sek-
linde hukuka aykir1 yorum yaparak kara-
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11 uygulamamaya calismakta; yeni ¢ikan
Talimatta da hukuka aykinligi Damstay
karari ile tescil edilmis olan bu hiikumle-
ri aynen muhafaza etmekte sakinca gor-
memektedirler. Hukuk devleti oldugu a-
nayasasinda belirtilmis bir tilkede boyle-
sine bir yaklasimin yaptirimlarini bir bas-
ka yaziya birakarak mevcut duruma ba-
kalim.

2003 yili Butce Uygulama Talimatinda
resmi saghk kurumlarina kamunun ode-
yecegi ticretler ile serbest dishekimliginde
uygulanan ucretler arasindaki farkin ilgili
kamu calisani tarafindan 6denmesi gerek-
liligine iliskin duzenleme baska kisi ve
kurumlarin yani sira Turk Dishekimleri
Birligi tarafindan da -2002 yilinda oldugu
gibi- Danistay 5.Daire’de dava konusu ya-
pildi. Bu davalar sonucunda, 2003 yili
Butce Uygulama Talimatinin 5.2.4 ve
5.2.5 maddeleri, 5.2.1 maddesindeki
"...dogacak fiyat farkini kendilerinin ¢de-
mesi kaydiyla ... " ibaresi, 5.2.7 madde-
sindeki "... serbest dis tabipliklerinde
yaptirilan dis tedavileri icin yukaridaki e-
saslara gore 6denecek tutarlar azami tu-
tarlar olup..." ibaresinin yurtutmesi dur-
durulmustur.

Bu karar sonucunda, kamu calisanlarinin

TDB Asgari Ucret Tarifesi nasil olusur?

Uyulmamasi durumunda ne yapilir?

ligin 8.maddesinin (f) bendine gore "Bir-
lik'ce belirlenen asgari muayene ve tedavi
tcreti tarifesindeki meblaglarin altnda
tcret almak" eylemi para cezasi ile ceza-
landinlacak bir eylem olarak tammlan-
mistir.

Belirtilen hukuksal duzenlemeler cerce-
vesinde mitivekkil Birlik her yil, dis teda-
visi hizmetlerinde uygulanacak asgari tic-
ret tarifesini hazirlamakta ve bu Tarife,
Saglik Bakanliginin onayi ile Resmi Gaze-
te’de yayimlanarak yururluge girmekte-
dir. Anilan Tarife’de belirtilen tcretlerin
altinda hizmet sundugu tespit edilen dis-
hekimleri de, yine yukarida belirtilen hu-
kuksal diizenlemeler cercevesinde, disip-
lin cezasi ile cezalandirlmaktadir.

serbest dis tabibine sevk edilmesi duru-
munda verilen dishekimligi hizmetinin
karsiligr Turk Dishekimleri Birligi tarafin-
dan saptanan asgari ucret tarifesine gore
saptanacaktir. Anilan Danistay karari, ge-
nel duzenleyici islemin yurtitmesini dur-
durmus oldugundan, butun kisi ve ku-
rumlart baglayici niteliktedir. Kamu cali-
sanlarinin dis tedavileri sebebiyle ortaya
cikan faturanin kurumlarinca 6denmesi i-
¢in ek bir dava a¢gmalarina dahi gerek kal-
maksizin 6denmesi zorunludur. Ancak
gecmis deneyimlerden bilinmektedir ki i-
dareler genel nitelikteki mahkeme karar-
larindan ¢ok amirlerinin genelgelerine iti-
bar etmektedirler. Bu sebeple de her ka-
mu c¢alisant boylesi bir islem ile karsilasti-
ginda dava acmak zorunda kalmaktadir.
Fakat isin iyi yani ise acilan bu davalarin
kazaniliyor, dava masraf ve faizi ile birlik-
te ilgili idareden zararin karsilanabiliyor
olmasidir. Bu durumda Devlet'in,yarg
harg ve giderleri ile vekalet ticreti 6demek
yaninda mahkemelerin is yukunu gerek-
siz yere arttirarak, ek zararlara ugradigin-
da ise kusku bulunmamaktadir.

* Avukat, TDB Hukuk Dan>flnan»



Son yillarin
en gozde gezilerinden biri,
Sanhurfa, Harran, Adiyaman,
Kahta, Nemrut, Hasankeyf,
Mardin, Midyat ve

GAP’1 icine alan 3
Giineydogu tur: I
Balikhigol’den

fastir’'na,
i

i | =]
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M Yaz ve fotograflar: Akgiin Akova

kdeniz Kiyilar'ni kaniksayan gez-
Aginler, alternatif yollar arayarak,

rotalarini yavas yavas Karadeniz
yaylalarina ve Kackarlara dogru cevirme-
ye basladilar. Tarih merakllari ise "is181n
yukseldigi yer'lere gozlerini diktiler.
GAPin yuttugu ve yutmaya hazirlandig
yerlerle dikkati ¢ceken Gtineydogu Anado-
lu, gtivenlik sorununun da ¢ozilmesiyle
turist akinina ugramaya baslad.
Uluslararast platforma tasmnan Hasankeyf

ve Zeugma'nin yankilan stirerken, gecmi-
sin koklerini Mezopotamya'da arayanlar,
kafileler halinde Guneydogu kentlerini
geziyorlar. Bu gezilerin ilk duragi da ge-
nellikle Sanlurfa oluyor.

Hz. Ibrahim, Hz. Eytip, Hz. Suayip ve Hz.
Yakup'un yasadiklart sehir oldugu icin
"Peygamberler Kenti" olarak aniliyor San-
lhurfa. Kalenin eteklerinde Balikligol ya da
diger adiyla Halilt'r-Rahman Gola, bu
soylencelerin odak noktast.

Balikligol soylencesi...

Burasi, halk arasinda Nemrut'un Hz. ib-
rahim’i atese attig1 yer olarak biliniyor. A-
tes suya, odunlar da baliga donustince,
kutsal sayilan ve baliklarina zarar verme-
nin giinah sayildig1 Balikligol ¢ikmis orta-
ya. Hz. Ibrahim’in arkasindan Nemrut'un
evlathik kiz1 Zilha da kendini atese atinca,
Ayn-1 Zilha Golu olusmus. Bu inanis,
kente tepeden bakan 25 burclu kalede de



kendini gosteriyor.

Kaledeki iki stutunun, Hz. Ibrahim atese
atilirken kullanilan mancimigin direkleri
olduguna inaniliyor. Gunbatimi izlemek
ya da kenti gece 1siklariyla gormek isti-
yorsanz, kale en dogru yer.

Sanhurfa’da gezinirken yaninizdan ata
binmis stinnet ¢ocuklarmin gectigini, bir
yabanct da olsaniz sokaklara kurulmus
dugun sofralarina davet edildiginizi gore-
ceksiniz.

Karanlik odalarda gogiislerine vura vura
kece yapan yash wustalarla, Gumruk
Han'mm i¢ avlusunda domino oynayan a-
damlarla, Urfa Carsisi'nda ceyiz diizen ge-
linlik kizlarla karsilasacaksiniz. Biitin
dukkanlarin duvarlarinda Kur'an'dan a-
yetlerle ve Ibrahim Tatlses posterleriyle
goz goze geleceksiniz.

Terzilerin miusterilerine kumastan dusler
bictigi, bakircilarin eski altin yillarin diis-
lerini gordugu Urfa’da murra icerken bir
tespihin size uzatilmasi olmayacak sey
degil!

Kale ve Balikligol disinda, Urfa'da Hali-
liwr-Rahman Camii'ni, kentin en eski ca-
misi olan Ulucami'yi, Ak ve Firfirh cami-

leri, Hz. Ibrahim Magarasim gezebilirsi-
niz. Sifa merakhs: iseniz, Hz. Eyup’un
ctizzama yakalanip biuiytik bir sabirla kal-
dig1 magaraya gidebilirsiniz. Buraya ¢zel-
likle, sinirsel problemi olanlarin ragbet
ettigini soyleyelim. Ayrica Birecik’e kadar
uzanip soylan ttikenen kelaynaklarin son
bireylerini gorebilir, giintit Firat Nehri'nin
sularina vuran gtinesin altin rengi yansi-
malar karsisinda balik yiyerek bitirebilir-
siniz.

Sular altinda kalmaya baslayan Halfeti'yi
ve GAP Projesi'nin temel yapilari olan A-
tatirk Barajr'yla Sanlurfa tinellerini go-
rebilirsiniz.

Harran, bir fisilti...

Bir soylenceye gore, seytana uyduklari i-
cin Cennet’ten kovulan Adem’le Havva
dunyaya ilk kez Harran Ovasrnda ayak
basmislar Siz kendinizi Adem ya da Hav-
va yerine koyar misiniz bilmem ama, Har-
ran’a ayak batiktan sonra putperest cagin
bilinen en eski kentine geldiginizi bilin.
Topragin sabanla ilk kez suruldigu ve 6-
kuztin boyunduruga vurulup tarlaya indi-
rildigi yer Harran.

Urfa’daki Balikhgol, kutsal kabul edilen balklari
ve havuzunu cevreleyen dinsel yapilariyla en cok
ziyaret edilen yerlerden biri...(solda)
Kelaynaklar geceleri uykuya dalsa da Birecik
Kalesi’ni aydinlatan isiklar sabaha kadar
yamyor(altta solda).

Harran, kalesi ve Ay Tanricasi Sin’e adanan
tapinagin kalintilariyla oldugu kadar kubbeli
"hug"lan ile de ilgi cekiyor.

Issizhigin ortasinda gecmisin yureginin
sessizce attigy yer.

Kalenin yerinde eskiden bir Sabii tapina-
g1 varmis. Burada gokytiziine ve yildizlara
tapiniliyormus.

Kiilaha benzeyen evler...

Harran evleri, kulahi andiran, sasirtici
kubbeli yapilar. Kubbeler tuglalarla bin-
dirme teknigi ile 6rilmus. Su anda var o-
lan Harran evleri yaklastk 150 yasinda.
Her ne kadar bazi uyaniklar, evlerine
"Harran'in eski evi" diye tabelalar asmis-
larsa da, hangi evin eski oldugunu anla-
mak glic. Harran’da ev yapimi ve yikimi
yasak.

Sin Tapinagryla, Ulucami’siyle, kalesiyle,
Seyh Yahya Hayat el-Harrani Ttrbesi'yle,
eski mezarligiyla insanhgin cocukluk
gunlerini anlatan bir fisiltt gibi Harran.
Bu fisiltiyr bozan, size ellerindeki nazar-
liklar satmaya calisan yanik tenli, sevimli
ve ¢iplak ayakli cocuklarin sesleri.
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Mardin...

Yerytuztnde cok az kent
vardir ki, onu ilk gordugu-
nuzde silinmeyecek bir tut-
kuyla baglar sizi. Farkli go-
runmesinden ote, icinde
buytik sirlar, biyuk asklar,
buytk acilar, buytik anilar
tastyor duygusu yaratir siz-
de. Mardin boyle bir kent
iste... Gokytzunt bayram
yerine ceviren guvercinle-
riyle, dunyanin en guzel
postanesiyle, tast siir dizele-
ri gibi isleyen ustalarin ya-
ratug evleri, avlularyla, 14
uygarlhiga, bagrini acan Mar-
din...

Perslerin "Marde", Bizanshlarin "Mardia",
Stryanilerin "Merdi", "Merde", Araplarin
"Maridin" dedikleri Mardin... "Gunduzu
mezarlik, gecesi gerdanlik" diye tanimla-
nan Mardin. ..

Semercilerin, bakircilarin, marangozlarin
cekic seslerinin bir Dogu saatinin tik tak-
lar gibi dunyaya dagildigi Mardin. ..
1176'da Artukoglu Sultaru 1I. Ilgazi Kut-
bettin tarafindan yaptirilan Ulucaminin
tas minaresi buyuk bir kursunkalem gibi
goge yukseliyor. Kentteki medreselerden
birirnin duvarlarindaki silinmeyen lekele-
rin burada oldurilen Kasim Padisah’'in
kan lekeleri oldugu soyleniyor.

Zakkumun adyla...

Deyrulzafaran Manastiri, Mardin’e 7
km, bugtine ise 4000 y1l uzaklikta. 1600
yila yakin zamandir da kilise olarak kul-
laniliyor. Eski Kale koyu yakinindaki
manastirda rahipler tarafindan buyutk bir
konukseverlikle karsilaniyoruz. Rahip
Cebrail bize kiliseyi gezdiriyor. Harcina
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zakkum karistirildigi icin bu adla anilan
manastrin altinda bir giines tapinagi var.
Pencereleri kimbilir ne zaman kapatilmis
olan bu odanin tavanina baktuginizda tas
isciliginin doruga ulastigl yap: tasarimini
goruyorsunuz.

Tavan 20 m. uzunlugunda, yarim metre
kalinliginda ve hi¢ har¢ kullanilmaksizin
dev taslarla hala saglam duruyor ama Sur-
yanilerden Mardin’'de kala kala 60 aile
kalmis, cogu gocmus. Kulttir mozaiginin
taslarindan biri daha diismus.

Yitirilen kiiltiirel doku geri
gelmeyecek gibi...

"Kultiir mozaigi" tanimi, belki de en ¢ok
Mardin’e yakisiyormus. Bir zamanlar Str-
yanilerin, Semsilerin, Yezidilerin, Yahudi-
lerin, Araplarin, Kurtlerin, Ermenilerin,
Mislumanlarin ve baska azinliklarin bir
arada yasadigi kentte bu dokunun hala
var oldugunu soyleyenlere gulup gecili-
yor.

Yine de Mardin, bu gezinin bir baska yol-
culugu gerektirecek tek bolumu; ¢tinku

oy

3

e

tas bir Mardin evinde ya da
Mardinli bir ailenin yaninda
gtinlerce yasamadan kentin
ruhunu anlamak, gec¢misin
ve soylencelerin esrarini ara-
lamak olanakli degil.

Aynadaki sir...

Midyat, Mardin’in en buytk
ilesi... Midyat sozcugn "ay-
na" anlamina geliyor. Ge¢mis
zamana tutulan bir ayna gibi
duruyor karsimizda. I¢inde
dolasirken  Mardin’dekine
benzer bir huzun titretiyor
yureginizdeki ¢ingiraklari.
Bu tas evlerden, nice insan
sicaginin, nice go¢ yolunun gectigini bil-
mek, sokaklarda sizi kendinizle bas basa
birakiyor. Uztmu kadar telkari ustalariy-
la da tinlenen Midyat’ta basta Mor Barsav-
mo Kilisesi olmak tizere tarihi Stryani ki-
liseleri var. Mor Sarbil Kilisesi, Mor Simu-
ni Kilisesi, Mor Abraham Manastir1 bun-
lardan birkaci...

Ortacag’dan cikan Hasankeyf...
Hasankeyf, Batmanin 36 km. guneydo-
gusunda ve Gercusun 26 km. kuzeyin-
de... Yolu asfalt. Asur dilinde, "kaya" an-
lamimna gelen "kipani" sozcugiinden ve
"Kaya Kalesi" isminin Arapca kullanimin-
dan dogan, degise degise Hasankeyf hali-
ne gelen sozcukten aliyor adini.
Akkoyunlular, Artuklular, Eyyubiler, A-
babsiler, Emeviler, Bizanshlar, Romalilar,
Osmanlilar hep gecmisler Hasankeyf'ten.
Hasankeyf Kalesi, nehirden 100 m. ytik-
seklikte kurulu. Tirmanirken, ayakta ka-
labilen iki kapidan geciyorsunuz. "Imam
Abdullah Kapist" ve "Sir Kapist" olarak
adlandirilan, tas ustaliginin bu gorkemli
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Mardin’de medreselerin kubbelerinin ve camilerin minarelerinin ardinda, Mezopotamya’min bereketli
topraklari uzanir (iistte). Deyrulzafaran Manastiri, Mardinli Siiryanilerin hala var olan son dinsel
yapilarindan biri(solda)... Urfa kalesinde, séylencelere gore Hz.ibrahim'i atese firlatan manciniklarin

kollan oldugu diisiiniilen iki tane siitun bulunuyor.




orneklerini geride biraktiginizda, maga-
ralarla, dehlizlerle, ttunellerle orulmus
kaleye variyorsunuz.

Kalenin icinde Eyyubi yapit1 olan, 1394
tarihli Ulucami var. Kaleden asagiya ba-
kinca bir Dogu masalini ayakta tutmaya
calisan eski Artuklu koprisunun ayakla-
rin1 goruyorsunuz. Dicle onun ayaklari-
na sarilmus, akiyor.

Hasankeyf Goniilliileri’ne siz de
katilin!

Hasankeyfte El-Rizk, Sultan Suleyman
ve Kizlar camileriyle, Imam Abdullah
Zaviyesi'ni, Zeynel Bey Turbesini ve ka-
le icindeki Buyuk ve Kuctk saraylart ge-
zebilirsiniz.

Anadolu’'daki sag kalmis tek Ortacag
kentinin baraj sulart altinda kalip orta-
dan kalkacagini dustnmek bile ttyler
urpertici. Sizin de bu tarih katliamina i-
tiraziniz varsa, bu konuda ciddi bicimde
calisan Hasankeyf Gonullulerine katulin!

Nemrut Milli Parki...

Nemrut Dagini ve Kommanege Krali
Antiochosun taslar alundaki mezarim
duymayan yoktur ama, Nemrut Milli
Parkinin zenginliklerini cogu kisi bil-
mez. Daga cikip da, Kahta kalelerini, Ar-
semia’yl, Cendere Koprusi'nu, Gerger
Kalesi'ni, Karakus Tumultist'nit gérme-
den donmek olmaz.

Yeni Kahta Kalesinden asagiya baktigi-
nizda goreceginiz vahsi cografyay1 belle-
ginize kaziyin. Burclarin tzerinden ge-
cerek kalenin ucuna vardiginizda kendi-
nizi basdéondurict bir ugurumun kiyi-
sinda bulacaksiniz. Ucurumun altinda,
bir zamanlar Memltklularin haberlesme
icin kullandiklar guvercin istasyonlari
var.

Asagiya indiginizde Kahta Cayr'nda ca-
masir yikayan kadinlarin yanina varin.
Babasi icin bir kult mezar amt alam
yaptiran Antiochos'un Arsemia’da yap-
urdigr buyuk bir kaya yazitindan su
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cumleleri bir kenara yazin: "Tikenmez
kaynaklardan beslenen c¢ift memesinin
ortasinda Nymph nehrini barindiran bu
Arsemia’yl benim atam Arasmes kurdu.
Yoremin tabiat sartlarina uygun olarak i-
ki yakali bir sehir olusturdu.”

Ardindan Tann Herakles ile Antioc-
hos’un el stkismasini gosteren kabartma-
nin yaninda biraz oturun. Roma Lejyo-
nunca, 198-200 yillarinda yaptirilan
Cendere Koprust'nin altindan akan su-
lara ayaklarimizi sokun. Cayn icinde
ciplak ayakla yuriyun.

Kral Antiochos’un karist igin yaptirdig
Karakus Tumulisi'nde koyunlarmi ot-
latan cobanlarla konusun. Benim gibi
agzina sigara degdirmeyen biri degilse-
niz, bir sigara tellendirin!

Sigaranizin dumani bulutlara karisirken,
Anadolunun bildiginizin ¢ok otesi bir
cografya oldugunun farkina varin. Gu-
neydogu Anadolunun her kentte, her
kasabada, her kosede gizlenen sayisiz
oykuntn toplami oldugunu da...

Essiz Nemrut...

Yerytiziinde insa edilmis en etkileyici a-
nitlardan biri olan Nemrut Dagrndaki
heykellerin korunmasi i¢in yerlerine
kopyalarinin konulmasi gtindemde. Bu
ytizden belki bir daha orijinallerini an-
cak miuzede gorebileceginiz heykelleri
dogduklart yerde gorun. Hele zorluklara
ve soguga katlanirim diyorsaniz, onlar
kar alunda da gorebilme ayricaligini ya-
ratabilirsiniz demektir.

Orada, anne tarafindan Makedon Buyuk
[skender’e, baba tarafindan Pers Krali
Darius’a bagli olan soyunun tanrlarinin
yanina kendi suretini diktiren bir kralin,
kaidelerin arkasina yazdirdig 200 satir-
lik sozlerinin bir bélumuni de animsa-
yin: "Gergekten tanrilara layik bu hey-
kelleri ben diktirdim. Zeus-Oromas-
des’in, Apollon-Mithras-Helios-Her-
mes’in, Artagnes-Herakles-Ares’in hey-
kellerini ve vatanimim sembolt olarak

Hasankeyf, Anadolu’da Ortacag’dan kalan tek
yerlesim birimi, ama lhsu Baraji’'nin tehdidi
altinda(solda)...

Her sabah miithis bir 1sik sagnag, renkten renge
gecerek geceden ayirip giindiize katar
Nemrut'taki anitlars....

her seyi besleyen Kommanegenin bir
suretini... Ayni tastan yontulmus olarak
ve onlarla birlikte tahtta oturur sekilde,
kendi sahsimin bir suretini de, her seyi
duyan tanrilarin yanimna diktirdim..."
Antiochosun olumsuzlik dusleri, kim-
bilir kac tas ustasinin, kac iscinin, kac
kolenin yasamina mal oldu? Ama bu-
gun, Nemrut'un tepesine c¢iktigimizda,
taslarin altinda kalan bu emegin, yuz
binlerce kugcuk tas parcasina dontiserek
timults olusturdugunu goriyoruz.

Dagdaki simetri...

Kral Antiochos Dogu ile Bati'nin bir bile-
simini kurarcasina tamulusunun iki ta-
rafina ayni heykelleri diktirmis; atalar
guinesi dogarken ve batarken gorsinler
diye... Belki de tam tersi; 1s1k onlar sa-
bah da aksam da gorstin ve ytizlerinden
hic eksik olmasin diye...

1883 yilinda Miize-i Humayun Mudurt
olarak dagda kazilar yapan Osman
Hamdi Bey'in Bati Terasinda yerinde
durdugunu gordugu, Kommanege top-
raklarinin tanricast Tychenin basi, bu-
gun kaidenin arkasinda, yerde duruyor.

Tirmanmak zor degil...

Nemrut Dagi'na arabanizla tirmanabilir,
kalan yolu yuriiyerek yarim saatte timii-
luse ulasabilirsiniz.

Nemrut Dagr'nda, yorulurum, tsenirim,
ustrim demeden glinesin hem dogusu-
nu, hem de batusi seyredin. Giin bo-
yunca da zaman yitirmemek icin, Nem-
rut Mili Parki'ni ya da Adiyaman’ gezin.
Karadut koytundeki Adiyaman dokuma-
larindan alin. Batman cayr tzerindeki
Malabadi Koprusiine kadar uzanin.
Guneydogu yolculuguna her mevsim ¢1-
kilabilir. Ozellikle sicaklardan yakinan-
lar, kis aylarinda yoreye duzenlenen tur-
lara katilabilirler.

Onerimiz; gitmeden énce son birkag yil-
dir yayimlanan, yoreyle ilgili kitaplari o-
kumalari...




Internet'te bireysel bilgi giivenligi

B A. Murat Eren*

Bilgisayarimiza kimi zaman bizim
dikkatsizligimiz neticesinde
bulasan kurtcuk ve viriis gibi
kacak yazimlar aym agda
bulundugumuz diger
bilgisayarlara araliksiz saldirlar
gerceklestirebilmektedir. Bu yazi
icerisinde basit ve etkili giivenlik
onlemlerinden bahsetmeye

calisacagiz.
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o nternet tabanl bilgi alisverisinin hacmi

I ve dolayzsi ile hassasiyeti son 10 yilda 6-
nemli ol¢ude artmistir. Sanayi ekono-
misinin ardindan hizla 6nem ve deger kaza-
nan bilgi temelli hizmet ekonomisi, tekno-
lojideki hizh gelisimi tetiklemis ve buna pa-
ralel olarak interneti ve bilgisayarlar haya-
tin cok onemli bir parcast haline getirmistir.
Internetin bu denli genis bir bilgi paylasim
platformu haline gelisi ile beraber internet-
ten gelen saldirlarin sayisi da parabolik ola-
rak artmis, kullanicilan ve bilgisayar aglari-
n1 tehdit eder hale gelmistir. Bu noktada
toplam ag guvenliginin saglanmas: ile yt-
kamlu ag yoneticileri ve guvenlik uzmanla-
rinin yani sira, kullanicilarin da kendi birey-
sel guvenlik politikalarni sekillendirmeleri
ve 6nlem almalan gerekliligi ortaya cikmus-
tir. Ayrica bir bireyin kendi bilgisayarinin ve
bilgilerinin guivenliginden sorumlu oldugu
kadar icinde bulundugu agm da gavenligini
tehdit edebilecek saldirilar icin kendi bilgi-
sayarinin  kullanilmasini  engellemek
konusunda da dikkatli ve sorumlu olmasi
gereklidir. Cunku, bilgisayarimiza kimi za-
man bizim dikkatsizligimiz neticesinde bu-
lasan kurtcuk (worm: kendi basina calisabi-
len, ve calisabilen tam bir kopyasini diger
makineler tuzerinde konumlandirabilen
program [RFC 1135]) ve virus gibi kacak
yazilimlar aym agda bulundugumuz diger
bilgisayarlara araliksiz saldirlar gerceklesti-
rebilmektedir. Bu yazi icerisinde basit ve et-
kili guvenlik onlemlerinden bahsetmeye ca-
lhisacagiz. Ele ahnacak konular1 web tarayici-
s guvenligi, parola guvenligi, sosyal mu-
hendislik, virus guvenligi, e-posta guvenligi
basliklarn altinda toplayabiliriz.

Web tarayicisi giivenligi
Web tarayicilar, internete bagh oldugumuz

stre boyunca en sik kullandigimiz yazihm-
lardan birisidir. Web tarayicisi ureten sir-
ketler (Microsoft, Netscape, Opera v.s.) web
tarayicist piyasasinda sahip olduklar kulla-
nict kitlesini genisletmek ve var olan kulla-
nictlarini kaybetmemek icin buytk bir yaris
icerisindedir. Bu yaris esnasinda teknolojile-
rini hizla gelistirmeye calismakta ve yazihm-
larin her gecen gun kullanic dostu yeni ek-
lentilerle cekici hale getirmeye calismakta-
dur. Ticari kaygilarla vakit kaybetmeden pi-
yasaya stirtilen yeni versiyonlar ve ¢zellikler
cogunlukla yeteri kadar denenmemis ve gu-
venligi tzerinde ¢ok calisilamamis olmakta
ve ne yazik ki kullanicilar bu gavenlik acik-
larini kullanan saldirganlara kars: savunma-
siz kilmmaktadir. En ¢ok kullamlan ve do-
layisiyla en ¢ok tehdit altinda bulunan Mic-
rosoft Internet Explorern ¢oklu ortam ek-
lentileri ciddi gtivenlik riskleri yaratmakta-
dir. Tarayic1r gavenligi icin yapilmas: gere-
kenler su sekilde siralanabilir:

* AxtiveX, Java gibi seyyar kodlarin kot ni-
yetli kullanimlarindan sakinmak icin oto-
matik calismalar pasif kilnmahdir (Bu kon-
trollere MS Internet Explorer’da, internet
secenekleri > gtivenlik sekmesinden ulasila-
bilir).

* Parola saklama, formlara yazilan bilgileri
hatirlama gibi fonksiyonlar devre dist bira-
kilmalhidir.

* Yamalar takip edilmeli ve yaymlandigt an-
da ureticiden temin edilip tarayiciya uygu-
lanmas: gerekmektedir.

* Sisteme giris sayfasinin yeniden goruntii-
lenmesi, kullanici ad1 ve parola istenen say-
falarin beklenmedik anda yeniden gortntu-
lenmesi gibi durumlarda ¢cok temkinli dav-
ranilmalhdir.

Bu onlemlerin kimilerinin neden gerekli ol-
dugu ve ne gibi riskler tasidigini uzun uzun
anlatmak bu yazimin kapsami disindadur fa-
kat, yukarida siralanan oneriler bilinen sal-
dirilara karst yeterli bir koruma saglamaya
yetecektir.

Parola giivenligi

Parolalar bilgisayarimiz ve kisisel bilgileri-
miz ile dis dtinya arasimdaki tek gizli silahi-
mizdir. Bu noktada parola secimi, itina ge-
rektiren mihim bir sirectir. Parola secimi
konsuunda kullanicilarin gozden kacirdik-
lar1 en onemli nokta, secilen parolanin -bir
yere yazmadan- kolayca hatirlanabilecek ka-
dar kolay olmasinin yaninda baskalar tara-
findan kolayca tahmin edilemeyecek kadar
zor olmast gerekliligidir. Kolayca kirilama-
yacak ve bilgisayar yazilimlarn destegi ile da-
hi tahmin edilemeyecek bir parola yonetimi
icin su hususlarin goz éntnde bulundurul-



mast sartur:

* Parola en az 6 karakter uzunlugunda ol-
mahdir.

* Sozluklerde bulunabilecek (Ingilizce,
Turkee, Italyanca vs) kelimeler kesinlikle
secilmemelidir.

* Buytk/kucuk harfler, rakamlar bir arada
kullanilmalidir.

* Bunun yanunda mumbkinse, @, $, %, *, !
v.b. karakterler de kullanilmahidur.

* Yazilimlardaki 'Parolayr Kaydet' secenegi
kesinlikle kullanilmamalidir.

* Her hesap icin ayn bir parola kullanilma-
11 ve bu parolalar periyodik olarak degistiril-
melidir.

e Parolalar ezberlenmeli, bir yere yazilma-
mahdir.

* Parolalar kimseye, cok yakinlara dahi soy-
lenmemelidir.

Bu tavsiyeler kesinlikle 'gereginden fazla on-
lem' degil, standart bir parola giivenligi icin
gerekli ve yeterli onlemlerdir. Security Fo-
cus isimli unlt gtivenlik dergisinin 2002 y1-
Iinda yapuig1 bir arastirma sonucuna gore,
dunyadaki tum parolalarin %80'inin ayni
1000 kelimeden olustugu ortaya citkmistir.
Kullanicilar ne yazik ki, tahmin edilmesi
cok kolay yada kisa parolalar ile tim hesap-
larini yonetmektedirler. Erisim parolalarini-
zin ele gecirildigini dustnurseniz, ayni ol-
masa dahi tim hesaplarinizin parolalarin
gecikmeden degistirmelisiniz. Su parola 6r-
nekleri belki anlatilmak istenen mevzu ko-
nusunda yaratict olmaniza yardimei olabilir:
h39za_m®@ilen, \POrtakal-R3n9i\,
fal1in9_mOOn, kOyun%pOstU... Bu parola-
lar brute-force (muhtemel parolalarn her
birinin teker teker denenerek dogru parola-
nin bulunmaya calisilmast yontemi) atakla-
rina karst cok yuksek guivenlik saglayabile-
cek, hatirlanmasi nispeten kolay ve tahmin
edilmesi nerede ise imkansiz parola ornek-
leridir.

Sosyal Miihendislik

(Social Engineering)

Bu konunun kapsami ve dogasi onceki ko-
nular kadar kesin cizgiler ile belirlenebile-
cek bir karakteristige sahip degildir. Sosyal
muhendisligi, kisileri kandirarak ya da izle-
yerek onlar hakkinda bilgi edinme yontem-
lerinin buttnt olarak tanmimlayabiliriz. Bu
yontemler ile hakkinizda bilgi toplayan kisi-
ler olabilecegi gibi, bunu gerceklestirmek 1-
zere programlanmis otomatik yazilimlar da
olabilir. Sosyal muhendislik ile savasmak i-
cin bilincli bir kullanici olmak ve 'gtivenlik’
kavraminin ¢énemini kavramis olmak gerek-
lidir. Sosyal muhendislik kavraminin daha
iyl anlasilmasi ve onlemler konusunda fikir
uretilebilmesi i¢in asagidaki 6rnekler fayda-
I1 olacakur:

* Posta kutunuzda buldugunuz etkileyici
posta ekleri, web hizmetleri v.s. (Too Good
To Be True dedigimiz, olmayan vaatler ile
kullanicilart kendi sitelerini ziyaret etmeye
ya da programlarini kullanmaya sevketmeye
calisan girisimler)

e Sistem Yoneticisi oldugunu ya da yetkili
oldugunu iddia ederek herhangi bir servis i-
¢in kullanmakta oldugunuz kullanic adini-
z1 ve parolanizi ogrenmeye calisiimasi.

¢ Teknisyen ya da sorumlu kisvesi altinda
bilgisayarimnizin taciz edilmesi.

* Aliskanliklan takip etmek sureti ile kulla-
nicilarin muhtemel parolalarins, ilgi alanla-
rin1 tahmin etmeye calismak gibi konularda
avantaj saglamaya calismak.

Bu ornekler cok cesitli girisimler ve ihtimal-
ler ile daha da genisletilebilir. Burada bahse-
dilmis orneklere ve daha yaratic1 stuprizlere
karst hazirlikli olmak ve tuzaga dusurulme-
mek icin, bilgisayar ve bilgi guvenliginin 6-
nemini kavramak ve bu kavramlar toplum-
sal ahlak kurallar1 gibi kabullenip bir arada
yasamay1 ogrenmek gereklidir.

Viriis Giivenligi

Virts saldirilan bilgisayar dunyasinin gun-
demini stirekli mesgul eden ve ciddiye alin-
mast gereken tehlikeli bir mevzudur. Piya-
sada mevcut olan bircok virtis koruma yazi-
Iimindan yararlanmak sanildigy gibi ytizde
yuzlitk bir koruma saglamamktadir. Bunun
sebebi virtis koruma programlarinin sadece
tanidiklar1 virtsleri taniyabilmeleri, yeni u-
retilen virtislerin sisteme bulasmalarina ve
tehlike yaratmalarina engel olamamalardir.
Virtis RFC standartlarinda su sekilde ta-
nimlsanmistir: "Virus, isletim sistemleri de
dahil olmk tizere kendisini bir tastyici tze-
rine konumlandirarak yayilan kod parcasi-
dir. Akdif hale gelebilmesi i¢cin konumlandi-
g1 programin calistirlmasi gereklidir". Bu
tanimlama, bilgisayara kaynagimin gtvenli-
ginden emin olunmayan kaynaklardan ge-
len programlarn calisirlmasinin ne kadar
tehlikeli oldugunu isaret etmektedir. Ayrica
virtis bashg alunda incelenebilecek, dikkat
edilmesi gereken baska tehlikeler de vardir:

Trojan'lar: Zararsiz programciklardir; siste-
me direkt olarak zarar vermezler, baskalari-
nin sizden habersiz, kolayca bilgisayariniza
baglanabilmesi i¢in cesitli servisler calistirir-
lar. Calisma zamanina bir etkileri olmadi-
gindan dolay1 farkedilmeleri cok zordur.

Makro Virisleri: Kelime islemcilerinin
(Microsoft Word, Excel v.b.) yeteneklerini
kullanarak sisteme bulasan virislerdir. Or-
negin e-postaya atag olarak eklenmis bir do-
kumani actiginizda sizden habersiz bir se-
kilde sisteme otomatik olarak bulasabilirler.

Adware'ler: Kuruldugu sistemdeki kullani-
cinin ahiskanliklarini izleyerek, bunlar be-
lirli bir merkeze raporlayan, kullaniciy ken-
di tye sitelerine yollayarak hit kazanmay1
hedefleyen korsan yazilimlardir. Genellikle
illegal yazilimlarin sisteme kurulmasi esna-
sinda gizlice kurulurlar (6rnegin KaZaA, i-
MESH gibi dosya paylasim yazilimlart ad-
ware barindiran ve bu yazilimlarin da ken-
dileri ile beraber sisteminize kurulmasini
saglayan yazihmlardandir).

Viruslerden korunmak icin, sistemde cali-
san bir virtis koruma programu bulundur-
mak, e-posta ile gelen eklere, tasmabilir
medyalar tzerindeki dosyalara temkinli bir
sekilde uaklasmak, -ozellikle- ag paylasim-
lar1 parolalarina dikkat etmek gereklidir,
miimkunse parola ile dahi olsa sistem dos-
yalarimin da bulundugu disk boliumlerine
full erisim kesinlikle verilmemelidir. Biraz i-
tina ile virusler bilgisayar dunyasinin basari-
ya ulasamamis yazilimlar olabilecekken, ne
yazik ki dikkatsiz kullanicilar ve ureticiler,
hem kendilerini hem de icinde bulundukla-
11 agin diger kullancilarini tehlikeye sok-
maktadirlar.

E-Posta Giivenligi

Elektronik posta, internetin en eski ve halen
en vazgecilmez iletisim metodlarindan biri-
sidir. Fakat, e-posta teknolojisi internet kul-
laniminin ¢ok yaygin olmadig ve dolayst i-
le guvenlik ihtiyacinin ¢ok ytiksek olmadig
donemlerde gelistirildigi icin bir cok gtiven-
lik riskine yataklik edebilmektedir. Ayrica,
istenmeyen e-postalar (junk mail, spam ma-
il, chain mail v.b.) ne yazik ki zaman ve
kaynak israfina yol acmaktadir. Iletilerdeki
ek dosyalar, art niyetli kodlarin yayilmasi i-
cin platform teskil etmekte ve e-posta yazi-
Iimlarindaki (6zellikle Microsoft Outlook
Express'teki) guvenlik aciklari virtslerin
cok buytik bir hizla yayilmasina neden ol-
maktadir:

« {letiler mutlaka anti-virus yazilim ile kon-
trol edilmeli, talep edilmemis ekler mum-
kunse kars: taraftan sozlu olarak teyid alma-
dan acilmamalidir.

* E-Posta énizlemeleri iptal edilmelidir. O-
nizleme esnasinda e-posta yazilimmin gu-
venlik aciklarindan yararlanan saldirilarla
siklikla karsilasiimaktadir.

o E-Posta yazilimu surekli olarak giincel tu-
tulmali ve yamalar1 vakit kaybetmeden uy-
gulanmaldr.

e Cogunlugun kullandig1 e-posta yazilim
disinda bir yazilim kullanilmahdir, boylece
cogunlugu hedef alan saldirilardan korunu-
labilir.

Sonso6z

* Biraz paranoyak olmaktan zarar gelmez.

* Antivirus yazilimimizi surekli calistirin.

* Onemli dosyalanmizin diizenli olarak gu-
venli medyalar tizerine yedegini alin.

* Bilmediginiz dosyalara stiphe ile yaklasin.
* Bir web ya da ftp sitesi cok guizel seyler va-
ad ediyorsa kesinlikle siphelenin.

¢ Isletim sisteminizin ayarlarindan bilinen
turdeki dosyalarin uzantilarini gostermesini
saglayn.

* Stuphelendiginiz bir sey oldugunda sistem
yoneticiniz ya da bilgili cevreniz ile temasa
gecmekte vakit kaybetmeyin (her turlt so-
runuzu meren@comu.edu.tr adresine gon-
derebilirsiniz).

* Bilg. Miih.

75/ TDBD



Hazirlayan: Dishekimi Recep Erdondii

Dil problemi de olmasa...

Dishekimligiyle ilgili bilgilere
ulasabilmek icin yurtdisinda
sayisiz site bulmak miimkiin.
Ancak agirlikla ingilizce olmak
iizere yabanci dillerdeki bu
siteleri sunmak konusunda
cekingen davraniyoruz. Yine de
her sayida arastirma konusunda
daha genis noktalara ulasmak
isteyenler icin bu sitelere yer
vermeden edemiyoruz.
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www.dentistry.hacettepe.edu.tr
Universitelerin ~ dishekimligi fakul-
telerinin hazirladig: siteler bilgiye ulas-
mak icin kullanilabilecek en iyi siteler
arasinda. Bu sitelerin altinda bulunan
linklerle birlikte kendilerinin sundugu
bilgiler de olduke¢a faydali.

Hacettepeli meslektaslanmiz tarafindan
hazirlanan bu sitenin en 6nemli yani si-
zi yonlendirecegi linklerin cok genis
olmast. Bu linkler sayesinde dishekimli-
gi fakultelerine, derneklerine, disheki-
mi odalarina, yurtdisindaki tniversite-
lere, internetten dishekimligi ile ilgili
yayin yapan dergiler ve klinik dallara a-
it bilgilere ulasabileceksiniz.

|
2]

T diew pum vl imggin
o m,:.r.p-_u.'

www.1st-dental.net

Diger sitelerde oldugu gibi sunulan bu
sitede de bagh linkler size farkh bircok
yere ulasmanizi saglayacak. Linklerin
herbiri ayrica size yeni kapilar actyor.

Bunlan kullanarak ve arastirma bolu-
mune ilgilendiginiz konunun anahtar
kelimesini yazarak o konuyla ilgili de-
tayl arastirma yapabilirsiniz.

Yine dishekimligi ile ilgili cok genis a-
lanlara ulasmaniz1 saglayan bir site da-
ha sunuyoruz size. Bu site acildiginda
sag tarafta goreceginiz linkler dishe-
kimligi ile ilgili bilgi ve trtinleri detayh
sekilde onuntze getiriyor. Yapmaniz
gereken sizi ilgilendiren konuyu secip
ustiine tiklamak.
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www.yapirehberi.com

Son dort sayidir verdigimiz dishekimli-
giyle ilgili sitelere biraz farklilik katmak
istedik. Bundan sonra sizin istekleriniz
dogrultusunda degisik konulardaki si-
telere de yer verecegiz. Ilk olarak mua-
yenehane dizayninda kullanabilecegi-
niz mobilyalariniz hakkinda fikir elde
edebileceginiz bir siteyle basliyoruz.

Bu sitede ofis-bturo mobilyalari, aksesu-
arlar ve tabii ki ev mobilyalaryla ilgili
oldukea guzel linkler bulacaksniz. E-
ger hastanizdan yorulup zevkli ve degi-
sik birseyler yapmak isterseniz bu site-
de gezinmek size buyuk keyif verecek-
tir. Goreceginiz linkler arasinda ofisle
ilgili olanlar sizin de dikkatinizi ¢eke-
cek sanirim.



Sk Sarkiyateilik

Edward W. Said

ectigimiz gtinlerde yitirdigimiz Filistin
G asilli ABD’li yazar Edward W. Said son
yuzylhn en 6nemli disunurlerinden biri
olarak nitelendiriliyordu. Said, Yirminci ytiz-
yilin en sarsict, en etkili kitaplarindan biri olan Sarkiyatcilik'ta,
"Bati'nin "Dogu"ya bakis tarzini buyutk bir zihinsel gucle sorgu-
lamistir Edward Said: "Sark'in kurulmus bir sey oldugunu ileri
surtiyorum kitabimda; cografi uzamlarin, bu uzamlara ozgu
din, kulttr ya da irksal ozlere dayanilarak tamimlanabilecek yer-
li ve kokten 'farkll' sakinleri oldugu disuncesinin tartisma go-
tarir bir dustnce oldugunu iddia ediyorum. Ama kuskusuz,
'bizi en iyi biz biliriz' seklindeki sinirlayict dustinceye katilmam
da mumkiin degil.
"Sarkiyatciligin kusurunun, hem dustinsel hem de insani bir ku-

Metis Yayinlan / Tarih Toplum Felsefe Dizisi

sur oldugu kamisindayim; ctunkt Sarkiyatcilik, once dunyanin
bir bolgesini kendine yabanci saymis, sonra ona dair degismez
bir yargi kurmus, boylece insan deneyimiyle 6zdeslesememe, da-
hast bunun insan deneyimi oldugunu gérememe kusurunu isle-
mistir... 'Sark' bir yana birakilmalidir. Sarkiyatciligin bize sundu-
gu butun o 1rksal, ideolojik, emperyalist kliselerle birlikte. Boy-
lece insan toplulugunu ilerletmeye yonelik genel girisimi, 1rksal,
etnik ya da ulusal farklilasmalardan daha onemli sayan arastir-
macilar, elestirmenler, aydinlar ve insanlar ¢ikacakur ortaya.
"Sarkiyat bilgisinin bugtin bir anlami varsa eger, o da Sarkiyatci-
ligin, herhangi bir bilgide, herhangi bir yerde, her an ortaya cik-
masl mumkun bir zaaf konusunda uyarici bir 6rnek olusturma-
sidir. Okuruma Sarkiyatciliga verilecek yanitin Garbiyatcilik ol-
madigini gostermis oldugumu umuyorum.”

=¥ Bir Kadn
Bir Erkek
Bir Levrek
= iskeleti

J + Solmaz Kamuran
inkilap Kitabevi

er biri farkl bir 24 saat icinde gec-
Hmig ¢ ayrt uzun hikaye: Bir Kadin,
Bir Erkek, Bir Levrek Iskeleti. Yasamin
'gel-git'leri ve insanlarin kendileriyle olan
'gel-git'leri... Kaygilar, umutlar, gergin-
likler, acilar, mutluluklar ve sonu gelmez
yalanlar; aldatmalar, aldanmalar, avun-
malar. Kendilerini siradan insanlarin di-
sinda sananlarin, bazen siradan biriol-
duklart cikiverir ortaya. Siradan birinin
de bazen gorkemli bir gokkusagina ben-
zeyen afallatict renkler ¢izmesi gibi. Ne
yakinmalarimizda vardir gercek fotograf-
lanimiz, ne ovunmelerimizde ve gercek
fotograflarimizi hi¢ mi hi¢ bilemeden ge-
cer gideriz yerytiztinden.
Son yillarin en uretken yazarlarindan,
meslektasimiz Solmaz Kamuran, bu tg
uzun hikayesinden, insanlarin hicbir za-
man bilemeyecekleri gercek fotograflar,
kendi 'gel-git'lerinin dalgalariyla yansiti-
yor. Ayni yasam denizinin kiyilarinda ce-
kilmis hem birbirinden degisik, hem bir-
birine benzer insan fotograflarl. Varsova
Universitesi Turkoloji boluminden Do-
cent Doktor Danuta Chimielowska Bir
Levrek Iskeleti tizerine verdigi tebligde
soyle bir yorum yapiyor; "Insan ruhunda
yapilan son derece gerilimli bir yolcu-
luk... Postmodern edebiyatin asla taklit
edilemeyecek ¢ok carpict bir érnegi..."

Bu sayfa
TDBD / 78

1 Mistik Masor

V. S. Naipaul

anes Ramsumair,
Karayiplerdeki
kucuk Trinidad Adasi'min baskenti Port
of Spain'de ogretmenlik yapan, hirsh, o-
kumay1 seven bir genctir. Babasinin olua-
mi tzerine dondugi koyunde, halasinin
ve komsusu Ramlogan'in yureklendirme-
siyle yazar olmaya karar verir. Ama once
Ramlogan'in kiz1 Lila'yla evlenerek baska
bir koye tasinir. Bu koyde aradign huzuru
bulacak, yazmaya baslayacaktir.

Ne var ki Lila, bir stre sonra yoksulluk-
tan sikayet ederek evi terk eder. Yalniz
kalan Ganes ilk kitabini yazar; ama dostu
Behari'nin, esinin ve halasimn butun ca-

lletisim Yay./Cagdas Diinya Edebiyati
Ceviri: Namik Siiha Sertabipogiu

balarina ragmen satislar cok dusuktur.
Bunun tizerine Ganes, koytn sifacist ola-
rak yeni bir meslek edinir. Kucuk bir ¢o-
cugun korkularimi yenmesine yardimei o-
lunca unu yayilir, yazdig kitaplar satma-
ya baslar, zamanla bir halk kahramani o-
lur ve politikaya atilir.

Nobel odullu yazar V.S. Naipaul'un, bir
halk politikacisinin yukselisini ve evrimi-
ni anlatan bu ilk romani, bir sonraki ese-
i Miguel Sokag gibi icerdigi mizah, ka-
rakterlerin canlilif ve ustalikli kurgusuy-
la sevimli olmay1 basaran bir kitap. Mes-
lektasimiz Stha Sertabipoglunun basarili
cevirisiyle keyifle okunuyor.

P Dilin Ucundakiler

=i et

eyzi Acikalin, Go-
W F rup Gecemedik-
TR e lerim (1999)’den son-
% ra bir kez daha, gun-
luk gazete yazilarim
kitaplastirmis bulunuyor. Bir anlamda
guncel olana, yirmi dort saate karsi veri-
len bir savasim bu! Kalicilik yolunda a-
tilmus bir adim!...
Ote yandan, her yaz1, -her ne kadar kisi-
sel bir bakis acis1 tasisa da- temelde, A-
lanya — merkez'li degerlendirmeler. Dis-
tan ve uzaktan bakinca, "ben-merkez"li
gorunseler, dylesi bir yazi turt olsalar

& Feyzi Acikalin/ FA&FA yayincilik

bile. Dolayistyla hem guncel hem kalici,
Acikalin'in  deginileri. Hem bireysel
renklere sahip hem de toplumun cikar-
lan icin yazilmis. Ciplak bir gerceklik
yansitugl oélcude de siirsel tatlar tasiyor.
Dilin Ucundakiler’in icerdigi her deger-
lendirme, ayni zamanda bir "45 Yas Bi-
lancosu"! Gerg¢i, bu ve benzeri hesaplas-
malari her insan kendi benliginde yapar.
Yapmali da! Ancak, Actkalin, bunu gaze-
te situnlarinda / kitap sayfalarinda actk
acik yapiyor ve boyle agir bir smnavdan
acikalinla ¢ikiyor.

Ugur Kokden
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Lansmam yeni yapilan Dyract, eXtra
DENTSPLY kompomer restoratif
materyallerinin en gelismisidir. Kayna-
gin1 DENTSPLY'1n on yillik deneyimin-
den ve 140’tan fazla bilimsel yayini olan
Dyract ve Dyract AP’den almaktadir.
Bir sanat eseri olan bilesimi sayesinde
Dyract eXtra kompozitlerin gii¢ ve este-
tigi ile cam iyonomerlerin dusuk bu-
zusme ve florid serbestlestirme 6zellik-
lerini kendi buinyesinde birlestirmistir.
Dyract eXtra hizli ve kolay uygulanir,
yapismayan kremsi kivami sayesinde
manipulasyonu kolaydir. Calisma stre-
si uzatilmis (90 sn), polimerizasyon st-
resi —2 mm derinlik ve 800mW/cm?2 1-

Detail .

Dyract® eXtra

Anterior ve posterior dislerde
kullanilabilen dolgu maddesi

sik gtictuyle- kisaltilmistir (10 sn) ve ay-
rica bitimi kolaylasunlmsur. Ingiltere
Manchaster Universitesi'nden Watts ta-
rafindan yapilan bagimsiz bir arastir-
mada tedavi esnasinda bitimden once
bile olaganustu duzgun ytizey sergile-
mistir. Dyract, eXtranin asinma direnci
de onemli oranda artirilarak tum kavite
siniflarina uygun hale getirilmistir.
Dyract eXtranin kullanim alanlart:

* Servikal lezyonlar

¢ Pedodonti

* Yetiskin Class I ve II'lerde posterior o-
larak

e Curuk riski yiksek olan hastalarda ve
yash ve daha az islem uygulanmas: ge-
reken hastalarda

Dentsply
Tel: 0.216. 445 76 48

Olcli 6ncesi preparasyon sahasi icin temizleme jeli

reparasyon alanindan uzaklastirl-

mamis olan artik maddeler olcunun
tam olarak sertlesmemesine, olctide ha-
va kabarciklarinin olusmasina neden
olmaktadir. Clinician’s Choice’un bize
sundugu Edta icerikli DETAIL ol¢ti 6n-
cesi temizleme jeli sayesinde dishekim-
leri olct almadan once kesin preparas-

Simile

Nano hibrid kompozit
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yonu yapilmis olan dislerin gecici si-
man artiklarindan, eldiven tozundan
temizlenmesini saglamaktadir. Sadece
10 saniye icerisinde etkisini gostermek-
te olup preparasyon yuzeyinin temiz ol-
masini saglamaktadir.
www.clinicianschoice.com adresin-
den daha detayl bilgi edinebilirsiniz.

Simile anterior ve posterior bolgede
estetik amacli retorasyonlarda kulla-
nilan nano hibrid bir kompozittir. Na-
nohybrid formuluyle ustiin bir ytizey
purtzsuzlugn, kolay cilalanabilirlik, cila
tutuculugu, asinma direnci gibi fiziksel
ozelliklere sahiptir. Ayrica Similenin
enstriimanlara yapismama oOzelligi var-
dir. Manipulasyonu ve dis konturlerinin
verilmesi cok kolaydir. Kompozit-dis
birlesim bolgelerinde mukemmel bir
birlesim ve uyum saglar.

Simile anterior bolgede kullanmak icin
microfill'in estetigine, posterior bolgede

Tetric Ceram HB

Posterior mikrohibrit
kompozit (Heavy Body)

voclar Vivadent; Tetric Ceram ve

Tetric Flow'dan sonra simdide
posterior bolgeler icin kondanse
edilebilen Tetric Ceram HB'yi dishe-
kimlerine sundu. Tetric Ceram HB
mikrohibrit posterior bolge kompo-
zitidir. Inorganik doldurucu oram
(%81 agirlikea).

Ozelikleri

Yogun kivam, Yiiksek derecede rad-
yopasite (% 330 Al), Her bir tabaka
sadece 20 sn de polimerize edilir,
Minumum asinma miktari
Avantajlar

Kondanse edilebilir, Radyografide
daha net goruntti, Zamandan tasar-
ruf, Okluzal kuvvetlere dayanikl

e Tetric Ceram HB Intropaket

4 adet Tetric Ceram HB, her biri 4gr
1 adet Tetric Flow 2 gr A3,5 dentin
rengi

1 adet Excite 5 gr ( Single Bond)

e Tetric Ceram HB tek tiip,

her biri 4gr

Giiney Dis
Tel: 0212 346 04 04

kullanmak i¢in hybrid’in saglamligina
sahiptir.

Ayrica Simile, yuksek cikisli 1s1n cihaziy-
la 6 sn.’de polimerize ozelligine sahiptir.

Simile 10’lu Set: 4grhk siringalarda
Al, A2, A3, A3,5, B1, B2, B3, C2, Opak
Universal, Incisal

Simile 5’li Set: 4gr'lik sinngalarda A2,
A3, A3.5, D1, Incisal

Dentanet
Tel: 0212 297 53 00



