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OPTİMİZE  
teknoloji 

X2 DAHA 
GÜÇLÜ
Koruma**

**Ağzın doğal savunmasına karşı 

*Sağlıklı bir beslenme ile. Korumanın sürekliliği için 
 dişlerinizi günde iki kez firçalayın. PM
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5 modüllü, kamçılı  hekim tableti
Dokunmatik kontrol paneli
Üç fonksiyonlu şırınga
Işıklı hortumlar
Işıklı elektrikli mikromotor
Işıklı kavitron (uçları ile birlikte)

190 kg taşıma kapasitesi
Tükürük emici ve cerrahi 
aspiratör hortumu
Üç fonksiyonlu şırınga

Hasta Koltuğu 
Asistan Tarafı 

Reflektör

Hekim Tableti

VENUS E-LED
(40.000  LUX)

D İ Ş  Ü N İ T İ

15 AY
TAKSİT

https://www.instagram.com/gulsaa.s/
https://www.facebook.com/search/top/?q=gulsatibbicihazlar
https://www.gulsa.com.tr/
https://www.gulsa.com.tr/




YENİ

The One 
Solution

Start video: kulzer.
com/one-effect

Her zaman doğru rengi yakalayın:  Charisma Bulk Flow ONE’ın mükemmel renk 
uyumu özelliği sayesinde restorasyonlarınız çevre dentisyonun rengini yansı-
tarak bölgeye adaptasyonu sağlar.

Etkili kullanım:  Son bir kapatma katmanına ihtiyaç duymadan, 4mm‘ye kadar 
kaviteleri kolayca doldurabilirsiniz.

Uzun süre dayanıklı restorasyonlar:  Yüksek direnç, düşük büzülme ve aşınma 
direnci, arka bölgedeki çiğneme yüküne dayanabilen dayanıklı restorasyonlar 
sağlar.

Charisma Bulk Flow ONE.
Günlük vakalarınıza kullanabileceğiniz ilk 
tek-renk özellikli akışkan bulk fill!

Filling
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AB DENTAL VE TIBBİ CİHAZLAR SAN. TİC. LTD. ŞTİ.
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erhaba,

Umutlarla başladığımız 2023’ü kötü 
anılacak yıllar arasına koyarak geride 
bırakıyoruz. Cumhuriyetimizin 100. 
yılı heyecanıyla ve Cumhuriyete 

giden kilometre taşlarının bulunduğu kentleri 
kapsayan bir dizi etkinlik planlayarak başlamıştık 
ama 6 Şubat’ta yaşadığımız yıkımın ardından büyük 
kısmını iptal etmek durumunda kaldık. 19 Mayıs’ı 
Samsun’da yaptığımız Sempozyumla ve 29 Ekim’i de 
Ankara’daki Kongremizle karşılamakla yetindik. Geri 
kalan bütün imkanlarımızı yıkıma uğrayan meslek-
taşlarımızın yaralarını sarmaya seferber ettik.

Mesleğimizle ilgili taleplerimizin 2023’te de 
karşılanmadığını gördük. Yılların biriktirdiği sorun-
larımızı sekiz başlıkta somutlaştırarak hem iktidara 
hem de Meclis’te temsil edilen muhalefet partile-
rine ilettik. Sadece iktidar partisi yetkililerine değil 
sorunlarımızın muhatabı durumundaki kamu kurum 
ve kuruluşları yöneticilerine de birebir temaslarla 
sorunlarımızı anlattık. Taleplerimizin haksız olduğu 
ya da gerçekçi olmadığı yönünde hiçbir itirazla karşı-
laşmadık ama sorunlarımızın çözümünün belirsiz bir 
geleceğe ertelendiğini somut bir adım atılmamasın-
dan çıkarabiliyoruz. Dolayısıyla bir yılımız daha boşa 
geçirilmiş oldu. 

2023’ün mesleki anlamda en güzel gelişmeleri 
uzun süredir kulis çalışmalarını yürüttüğümüz FDI 
2024 Dünya Dişhekimliği Kongresi’nin Türkiye’ye 
verilmesi ve Cumhuriyet’in 100. yıldönümünde An-
kara’da yaptığımız TDB 27. Uluslararası Dişhekimliği 
Kongresi’nin başarısıydı. Kongre bugüne kadar An-
kara’da yaptığımız kongrelerin en büyük katılımlısı 
ve en görkemlisi olarak tarihe geçti. Organizasyonda 
çalışan tüm meslektaşlarımıza bir kez daha teşekkür 
ediyorum.

FDI 2024 Dünya Dişhekimliği Kongresi için Eylül 
ayında Sidney’de Kongre flamasını teslim aldık. Son-
rasında Organizasyon Komitemizi ve alt komiteleri 
oluşturduk. Kongre vadisindeki iki büyük kongre 

merkeziyle (ICC ve Lütfi Kırdar) anlaşmalarımızı yap-
tık. Bu sayede sekiz ana salon ve yaklaşık 10 bin m2 
fuar alanına ulaşmış olduk.  Dünyanın alanında en 
tanınan isimlerinin katılacağı bilimsel program için 
davetlerimiz yapıldı. Uluslararası tanıtım çalışmaları-
mız da sürüyor; çeşitli kongre ve fuarlarda arkadaşla-
rımız tanıtımlarımızı yapıyor. 

Kongre katılım bedelleriyle ilgili olarak FDI yetkili-
leriyle sıkı bir pazarlıktan sonra Türkiye’den katılacak 
meslektaşlarımızın da FDI’ın düşük gelirli ülkeler 
kategorisi için oluşturduğu %45 indirimli tarifeden 
yararlandırılması konusunda anlaştık. Yine nitel ve 
nicel olarak FDI tarihine geçecek bir Kongre organi-
ze edeceğimize inanıyoruz, meslektaşlarımız da bu 
fırsatı değerlendirirler umarım.

2024 yılı Ağız Diş Sağlığı Muayene ve Tedavi Ücret 
Tarifesi’ni yayımladık. Normalde yılda bir yayımlanan 
tarifeyi geçtiğimiz yıl enflasyonun hızı nedeniyle 
Temmuz ayında güncellemek zorunda kalmıştık. 
Tarifemizi oluştururken dişhekimi emeğinin değer-
sizleştirilmemesine dikkat ediyoruz. 

Tarifemizin ikinci bir etkisi daha var; Oda aidat-
ları ve disiplin cezaları da Tarifemizdeki muayene 
ücretinin katları şeklinde hesaplanıyor. Oda aidatları 
TDB genel kurullarında katılan delegelerin oylarıyla 
belirleniyor; TDB Merkez Yönetim Kurulu ya da Oda 
yönetimleri bu kararı alan değil uygulayan organ-
lardır. Dolayısıyla geçtiğimiz dönemde muayene 
ücretinin yedi katı olarak belirlenen Oda aidatının 
spekülasyon konusu yapılması doğru değildir. 
Meslek örgütleri hizmetlerini sürdürebilmek için bu 
aidatları almak zorunda ve bir kıyaslama yapılırsa 
dişhekimleri odalarının aidatlarının birçok meslek 
örgütü aidatına göre mütevazı kaldığı görülecektir. 

Önümüzde bir yerel seçim dönemi var. 31 Mart’ta 
yapılacak seçimlerde aday olacak meslektaşlarımıza 
şimdiden başarılar diliyor, daha çok meslektaşımızın 
siyasi görevler almasının hem ülkemize hem mesle-
ğimize ciddi faydaları olacağına inanıyorum. 

Bir yılın daha heba 
edilmemesi için...

A. Tarık İşmen TDB Genel Başkanı
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Yeni bir yıla başlarken “en kötü yı-
lımız bile bu kadar kötü olmasın” 
diyeceğimiz bir yılı geride bıraktığı-

mızı ifade etmemiz lazım. Her şeyden önce 
6 Şubat depremleriyle onbinlerce canımızı 
yitirdik, yüzbinlerce yurttaşımız halen zor 
şartlarda kışla boğuşuyor. Ekonomik ola-
rak üç yıldır süren reel yoksullaşma trendi 
bu yıl da tersine dönmedi, hâlâ orta vadeli 
vaadler veriliyor. Hatay’ın seçilmiş millet-
vekili Can Atalay, Anayasa Mahkemesi’nin 
iki kez verdiği hak ihlali kararına rağmen 
cezaevinde tutulmaya devam ediyor. De-
mokrasi ve özgürlükler alanında da teselli 
bulamadık yani.

Nazım’ın “biz yine de güleceğiz anlatılan 
Bektaşi fıkrasına” dizesindeki gibi umuda 
ihtiyacımız var. Sürekli olumsuzluklardan 
bahsetmek yerine 2024 için umudun bizde 
saklı olduğunu hatırlamak toplumsal öz-
güvenimizi yerine getirmede daha faydalı 
olabilir.

Yönetmelikte bir iyi bir kötü haber
6 Ekim 2022 tarihli Ağız ve Diş Sağlığı Hiz-
meti Sunulan Özel Sağlık Kuruluşları Hak-
kında Yönetmelik’in çeşitli maddelerinin 
yürütmesinin durdurulması ve iptali için 
TDB’nin açtığı davada Danıştay iki noktada 
itirazları haklı bularak yürütmeyi durdur-
du; diğer hükümlerle ilgili yürütmeyi dur-
durma talebini ise kabul etmedi.

Kişisel sağlık verilerinin Bakanlık tarafın-
dan hastaların rızası aranmaksızın işlenme-
sine dair düzenleme de dahil olmak üzere 
yürütmesi durdurulmayan düzenlemelerle 

ilgili itirazımızı yaptık ve konuyu takip et-
meye devam ediyoruz.

Yaralar sarıldı mı?
6 Şubat 2023’te yaşadığımız deprem 
felaketinin üzerinden bir yıla yakın 
zaman geçti. Özellikle yıkımın büyük 
olduğu illerde yaraların sarılamadığı-
nı, kalıcı konutlara yerleşmek bir yana 
depremzede yurttaşların bir bölümünün 
konteyner dahi bulamadığını, kışı çadırda 
geçirdiğini görüyoruz. En büyük yıkımın 
yaşandığı Hatay halkının talebi olan ‘özel 
afet bölgesi’ ilan edilmesi talebinin günde-
me alınmaması da hayal kırıklığını büyüten 
bir etken olmuştu. 

Camiamız, 28 meslektaşımızı, 38 dişhe-
kimliği öğrencisini ve iki diş teknisyenini 
yitirdiğimiz büyük afette örnek bir dayanış-
ma göstermişti. Hem meslektaşlarımızın 
hem de sektör firmalarının desteğiyle afet-
zede meslektaşlarımızın yaralarının sarıl-
masına destek olduk. Aradan bir yıl geçtik-
ten sonra devletin de en azından temel bazı 
ihtiyaçları gidermiş olmasını bekle-
mek büyük bir beklenti sayılmamalı.

Demokrasi okulları
Geçtiğimiz ay bütün Odalarımızda 
yerel öğrenci kollarının genel ku-
rulları yapıldı. Öğrenci kollarımızın 
bir demokrasi okulu işlevi görmesi, 
buralarda görev alan dişhekimliği öğrenci-
lerinin gelecekte meslek örgütünün yükünü 
omuzlaması dileklerimizle katılan tüm öğ-
rencilerimize teşekkür ediyoruz.

Dişhekimleri odalarının 
yerel öğrenci kolları geçen 

ay yapılan seçimlerle 
temsilcilerini belirledi. 

Kışın gelişiyle birlikte 
çadır kentlerde yangın 

vakaları da arttı.

Emel Eroğlu Uzer / TDB Genel Sekreteri

Umutla 
başlayalım 
2024’e

TDB Gündeminden
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Yönetmelikle ilgili Danıştay 
kararı yayımlandı

6 Ekim 2022 tarihinde 
yayımlanan Ağız ve 
Diş Sağlığı Hizmeti 

Sunulan Özel Sağlık Kuru-
luşları Hakkında Yönetmeli-
ğin pek çok hükmüne ilişkin 
yürütmesinin durdurulması 
ve iptali istemiyle Türk Diş-
hekimleri Birliği tarafından 
Danıştay’da dava açılmıştı.

Yürütmesi durdurulan 
düzenlemeler
Danıştay 10. Daire tarafın-
dan 29 Aralık’ta yayımla-
nan kararda Yönetmelik’te 
belirlenen bazı yaptırımların Sağlık 
Hizmetleri Temel Kanunundaki 
düzenlemeye aykırı olarak, sağlık ku-
ruluşu uyarılmadan doğrudan idari 
para cezası verilmesi ve daha önce 
yürürlükten kaldırılmış olan Tehli-
keli Atıkların Kontrolü Yönetmeli-
ğine uyulmamasının idari yaptırıma 
bağlanması hukuka 
açıkça aykırı ve uygu-
lanması halinde tela-
fisi mümkün olmayan 
zarar doğuracak 
nitelikte bulundu ve 
ilgili düzenlemelerin 
yürütmesi durdu-
ruldu. Dava konusu 
diğer hükümlerle ilgili 
olarak ise yürütmenin 
durdurulması talebi 
kabul edilmedi.

Davada ayrıca, 
Daire üyelerinden 
birinin, kişisel sağlık 
verilerinin Bakanlık 
tarafından hastala-
rın rızası aranmaksızın işlenmesine 
imkan veren Cumhurbaşkanlığı 
Kararnamesinin 378. maddesinin 

bazı fıkralarının iptali için Anayasa 
Mahkemesi’ne başvurulması gerekti-
ği görüşü diğer üyeler tarafından be-
nimsenmediğinden bu hususta Ana-
yasa Mahkemesine başvurulmasına 
gerek olmadığına karar verildi. Diğer 
yandan, söz konusu 378. maddenin 
iptali için Danıştay İdari Dava Daire-
leri Kurulu’nun daha önce Anayasa 

Mahkemesi’ne iptal 
başvurusu bulunuyor. 
Anayasa Mahkemesi 
henüz bu konuda 
karar vermedi.

Ayrıca, Daire tara-
fından verilen yürüt-
menin durdurulması 
kararı, hastaların ki-
şisel sağlık verilerinin 
elektronik ortamda 
tutulması ve merkezi 
sağlık veri sistemine 
aktarılmasına ilişkin 
düzenlemelerle ilgili 
ret kararına karşı 
beş üyeden ikisinin 
muhalefeti ve bu 

konuda kapsamlı bir muhalefet şerhi 
bulunuyor.

Benzer şekilde, Daire üyelerinden 

biri de merkez ve 
hastane standartla-
rında yer alan fiziki 
mekan ve asgari 
personel sayısına 
ilişkin düzenleme-
nin kamu yararı ve 
hizmet gereklerine 
uygun olmadığı; 
ayrıca birden çok 
sağlık kuruluşun-
da kısmi zamanlı 
çalışabilmek için 
bir sağlık kurulu-
şunda tam zamanlı 
çalışmanın gerekli 

olduğuna ilişkin düzenlemenin de 
daha önce başka bir davada Danıştay 
tarafından iptal edilen düzenlemenin 
benzeri olduğu belirtilerek bunlara 
ilişkin de yürütmenin durdurulması 
kararı verilmesi gerektiği düşün-
cesiyle çoğunluk görüşüne karşı oy 
verdi. 

Diğer maddelerle ilgili 
itirazda bulunulacak
Danıştay kararına karşı, dava dilek-
çesindeki ayrıntılı açıklamalarımız 
da gözetilerek, yedi gün içinde İdari 
Dava Daireleri Kurulu nezdinde 
itirazda bulunulacak.

Yürütmenin durdurulmasına iliş-
kin kararın itiraz incelemesi tamam-
landıktan sonra, Sağlık Bakanlığı’nın 
savunmasına karşı tarafımızdan 
verilecek cevap ve Bakanlığın buna 
ilişkin ikinci cevabı sonrasında 
duruşma yapılacak ve inceleme bu 
şekilde tamamlanarak Danıştay 10. 
Dairesi tarafından, muhtemelen 
bir iki yıl içinde esasa ilişkin karar 
verilecek. Bu karar da taraflarca, İda-
ri Dava Daireleri Kurulu nezdinde 
temyiz edilebilecek. 

6 Ekim 2022 tarihli Ağız ve Diş Sağlığı Hizmeti Sunulan Özel Sağlık Kuruluşları Hakkında Yönetmelik’in çeşitli 
maddelerinin yürütmesinin durdurulması ve iptali için TDB’nin açtığı davada Danıştay iki noktada itirazları haklı 
bularak yürütmeyi durdurdu; diğer hükümlerle ilgili yürütmeyi durdurma talebini ise kabul etmedi.

‘hastaların kişisel sağlık 
verilerinin elektronik 
ortamda tutulması 

ve merkezi sağlık veri 
sistemine aktarılmasına 

ilişkin düzenlemelerle 
ilgili ret kararına karşı 

beş üyeden ikisinin 
muhalefeti ve bu konuda 
kapsamlı bir muhalefet 

şerhi bulunuyor.’ 
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Seçilmiş milletvekili hapiste değil, 
MECLİS’TE OLMALIDIR!

Hatay Milletvekili Can Atalay’ın 
halen hapiste tutulmasına 

ilişkin başvuruda Anayasa Mahke-
mesi’nin Atalay’ın seçilme ve temsil 
haklarının ihlal edildiğine ilişkin 
kararlarının uygulanmamasını Türk 
Dişhekimleri Birliği de bir açık-
lamayla eleştirdi. Açıklamada şu 
ifadeler kullanıldı:

“Ülkemizde olmayan bir karar ve-
rilerek Anayasa Mahkemesi Kara-
rının uygulanmasının engellenmesi 
hukuki değerlendirme değil; huku-

kun bir kenara bırakıldığı, düşman 
ceza hukuku yaklaşımıdır. Herkes 
gibi yargı organları da, Anayasa 
ile kendisine verilmemiş bir yetkiyi 
kullanamaz. Aksi takdirde Anayasa 
ihlal edilmiş, Anayasa kuralları ik-
tidar istediğinde kullanılan değersiz 
metinlere dönüşmüş olacaktır.

İvedilikle bu tutumdan vazge-
çilmesini, Devlet’in temeli olan 
Anayasa kurallarının ve bu bağ-
lamda Anayasa Mahkemesi Ka-
rarlarının zaman geçirilmeksizin 

uygulanmasını, Hatay Milletvekili 
Can Atalay’ın Meclis çalışmalarına 
katılabilmesi için gerekli işlemlerin 
yapılmasını istiyor ve bekliyoruz”.

Klinik rehber yeniden yayımlandı

Bifosfonat Kullanan Hastalarda Çenelerde Osteonekrozun Önlenmesi, 
Tanınması ve Alınması Gereken Önlemler Klinik Rehberi

Bifosfonatlar kemik rezorbsiyonunun 
güçlü inhibitörleridir. Osteopöröz 

tedavisinde veya kanser ile ilişkili durum-
ların tedavisinde oral yolla veya intravenöz 
olarak yaygın kullanılan ilaçlardır.

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dekanlığı, Dahili Tıp Bilimleri Anabilim 
Dalı Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dekanlığı, İç Hastalıkları Anabilim Dalı 
Medikal Onkoloji Bilim Dalı, İnfeksiyon 
Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabi-
lim Dalı, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Ana-
bilim Dalı, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dekanlığı, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, Türk Ortodonti Derneği, 
Türk Periodontoloji Derneği, Sağlık Ba-
kanlığı Türkiye Halk Sağlığı Kurumu gibi 

Tıp ve Dişhekimliği Fakültelerinin ilgili 
disiplinlerinin ve konu ile ilgili uzmanlık 
alanlarının görüşü alınarak Birliğimiz 
tarafından hazırlanan “Bifosfonat Kulla-
nan Hastalarda Çenelerde Osteonekrozun 
Önlenmesi, Tanınması ve Alınması Gere-
ken Önlemler Klinik Rehberi”; osteopöröz 
veya kanser nedeniyle bifosfonat tedavisi 
uygulanan hasta popülasyonlarında çene 
kemiklerinde bifosfonata bağlı olarak 
oluşan osteonekrozun önlenmesi, tanısı ve 
tedavi yaklaşımları konusunda dişhekimle-
rine öneriler sunmaktadır.

 Günümüzde bifosfonatların kullanım 
sıklığı giderek arttığından bu kıymetli 
çalışma hatırlatmak amacıyla bir kez daha 
meslektaşlarımızın dikkatine sunulmuştur.

TTB Merkez Konseyi’nin görevden alınması 
kabul edilemez

Türk Tabipleri Birliği 
Merkez Konseyi 30 

Kasım’da Asliye Hukuk 
Mahkemesi kararıyla 
görevden alındı.

Türk Dişhekimleri Bir-
liği bir açıklama yaparak 
seçilmiş yöneticilerin, 
haklarında hiçbir ceza 
kararı yokken, sadece tu-
tum ve söylemleri iktidar 

tarafından beğenilmediği 
için görevden alınmaları-
nın kabul edilemeyeceğini 
belirtti.

Açıklamada “evrensel 
hukuka da, en basit yazılı 
hukukumuza da aykırı 
olan bu kararın en kısa 
zamanda düzeltilmesini 
istiyor ve bekliyoruz” 
denildi.

https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_20.pdf
https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_20.pdf
https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_20.pdf
https://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/Egitim_Dizisi/egitimdizisi_20.pdf
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Komisyon çalışmalarından

Genç Dişhekimleri Komisyonu 12 Aralık’ta çevrimiçi olarak toplandı. 
Komisyon Alper Dilek (Sorumlu MYK üyesi), Sait Albayrak, Yıldız Arslan, 
Özge Duva Yeleser, Ayşe Emek, Barış Kadıgil, Melisa Karabıyık, Tuğçe Nur 
Özdal, Mehmet Fatih Pakyürek ve Can Ünlü’den oluşuyor.

Basın Yayın Komisyonu 7 Aralık’ta çevrimiçi olarak toplandı. Komisyon 
Emel Eroğlu Uzer (Sorumlu MYK üyesi), Tuğba Alaybeyoğlu Gürbüz, İnci 
Yağdıran, Gizem Bayraktaroğlu, Emre Harbalıoğlu ve Elif Peker Tunç’tan 
oluşuyor.

Sağlık Turizmi ve Ağız Diş Sağlığı Hizmetlerine Yansımaları Komisyonu 13 
Aralık’ta çevrimiçi olarak toplandı. Komisyon A. Selhan Kaya (Sorumlu 
MYK üyesi), Fatih Güler (Sorumlu MYK üyesi), Mete Algen, Hakan Güneş, 
Kemal Devrim İşçi, İrfan Karababa, Mehmet Barış Küçük, Derya Öznam, 
Elif Peker Tunç, Aslı Tuncer, Gökhan Uzel ve Gassan Yücel’den oluşuyor.

Ağız Diş Sağlığı Muayene ve Tedavi Ücretlerini Belirleme Komisyonu 
20 Aralık’ta TDB Genel Merkezinde toplandı. Komisyon Tolga Beray 
(Sorumlu MYK üyesi), Emin Demir, Süleyman Sami Doğangün, Hüseyin 
Eminoğlu, Volkan Güngör, Mehmet Yücel Özbaş, Serdar Özkan, Faik 
Serhat Özsoy, Hamza Turan ve Mehmet Ali Yalçın’dan oluşuyor.

TDB Merkez Denetleme 
Kurulu toplandı

TDB Merkez Denetleme Kurulu 20 Aralık’ta TDB Genel Merkezinde 
toplandı. Kurul Naciye Güleç Gök (Başkan), Esra Yamak(Raportör), 
Meltem Çağın Alkan Yıldırım, Sevgül Bora ve Hüseyin Emir 
Yüzbaşıoğlu’dan oluşuyor.

2024 yılı ücret tarifesi belirlendi

Meslektaşlarımızın 1 Ocak 2024 tarihinden itibaren yıl boyunca uygula-
yacakları ‘Ağız Diş Sağlığı Muayene ve Tedavi Ücret Tarifesi’, Odaları-

mızdan gelen görüş ve öneriler doğrultusunda belirlenerek Merkez Yönetim 
Kurulumuzun 20-21 Aralık 2023 tarihli toplantısında kabul edildi ve Sağlık 
Bakanlığı’na gönderildi.
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A kdeniz Uluslararası Dişhe-
kimliği Günleri Kongresi 
(MIDD 2023), 2-4 Aralık 

2023 tarihlerinde Antalya’da Royal 
Seginus Otel’de yapıldı. 

MIDD 2023 Kongresi açılış 
törenine CHP Sağlık Bakanlığından 
Sorumlu Genel Başkan Yardım-
cısı Dr. Zeliha Aksaz Şahbaz, 
Sağlık Bakanlığı Ağız ve Diş Sağlığı 
Dairesi Başkanı Doç.Dr. Emre 
Korkut, Ticaret Bakanlığı’ndan 
Özgün Özenci, TDB Merkez 
Yönetim Kurulu üyeleri Gürbüz 
Eldeniz, Fatih Güler, Selhan 
Kaya, Naim Şenyurt, TDB Sağlık 
Turizmi Komisyonu üyeleri, birçok 
dişhekimliği fakültesinden dekan 
ve öğretim üyeleri, Erzurum D.O. 
Başkanı Timur Eminoğlu, Konya 
D.O. Başkanı Mete Algen, Mersin 
D.O. Başkanı Nilüfer Karaselçuk, 
Sakarya D.O. Başkanı Dr. Gökhan 
Uzel, DİŞSİAD Yönetim Kurulu 
Üyesi Fatih Uysal ve Ukrayna 
Konsolosu Oleksand Voronin de 
katıldı. 

 Kongreye Adana, Ankara, Bursa, 
Denizli, Erzincan, Erzurum, Ispar-
ta, İstanbul, İzmir, Konya Mersin, 
Sakarya, Samsun, Tekirdağ’dan ve 
deprem bölgesi Hatay, Adıyaman ve 
Kahramanmaraş’tan birçok meslek-
taşımızın yanı sıra Ukrayna’dan da 
çok sayıda dişhekimi katıldı.

Kongresinin açılış töreninde TDB 
Merkez Yönetim Kurulu üyesi Fatih 
Güler Cumhuriyetimizin 100. yılı 
konseptinde düzenlenen uluslarara-
sı bir kongrede bulunmaktan kıvanç 
duyduğunu ifade etti. Güler, 6 Şubat 
depremi ile oldukça üzücü bir süreç 
yaşadığını, meslek camiamız adına 
daha kat etmemiz gereken yolların 
olduğunu vurguladı.

Antalya Dişhekimleri Odası ve 

Kongre Başkanı Dr. Gassan Yücel 
de kongreye katılan tüm değerli 
konukları ve meslektaşlarımızı 
selamladığı konuşmasında MIDD 
2023 Akdeniz Uluslararası Dişhe-
kimliği Günleri Kongresini başlat-
manın gururu içerisinde oldukla-
rını belirterek ilk kez düzenlenen 
Kongreye katılımın yoğun olmasının 
heyecanını ifade etti. 

MIDD 2023 Kongresi’nin 

oda etkinlikleri

Türk Dişhekimleri Birliği Dergisi18

Akdeniz Uluslararası 
Dişhekimliği Günleri (MIDD 2023)

Antalya Dişhekimleri Odası yöneticileri 
dişhekimliği fakültelerinin önlük giydirme 
törenlerine de katıldılar.

Kongre kapsamındaki uygulamalı 
kurslardan biri.

u

u

➔



bilimsel programında 24 konferans 
ve 6 kursta üçü yabancı, 25 bilim 
insanı görev aldı. Ayrıca 7 sözlü 
bildiri ve poster sunumu gerçekleş-
tirildi.Kontenjanları tamamen dolan 
kurslara yoğun ilgi gösterildi.

Kongre sergi alanı da 25 firmanın 
katılımıyla üç gün boyunca ziyaret-
çilere açıktı.

Sosyal programda da birçok sa-
natçı sahne aldı. Kongrenin her iki 
gecesinde üç ayrı ekip sahne aldı. İlk 
gece ‘Necati ve Saykolar’, ikinci gece 
de Gizem Günaç ile orkestrası ve Dj 
Burak Yeter ile eğlence dolu sosyal 
program, katılımcılar için unutul-
maz oldu. Kongrenin son günü de 
Kaleiçi ve yat limanı turu beğeni 
topladı.

Sağlık Turizmi Çalıştayı
MIDD 2023 Kongresi kapsamında 
düzenlenen TDB Sağlık Turizmi 
Çalıştayı, 2 Aralık 2023 tarihinde 
yapıldı.

Çalıştayda TDB 
Merkez Yönetim 
Kurulu ve Sağlık 
Turizmi Komisyonu 
üyeleri, Türkiye gene-
lindeki dişhekimleri 
odalarının başkan ve 
yöneticileri, dişhe-
kimleri, akademis-
yenler, kamu kurum-
larından konularında 
uzman bürokratlar ile 
sanayinin temsilcileri 
tarafından uluslara-
rası sağlık turizmi 
yapan meslektaşları-

mızın sorunları dinlendi ve çözüm 
önerileri konuşuldu.

TDB Merkez Yönetim Kurulu 
üyesi ve Sağlık Turizmi Komisyonu 
Sorumlusu Dr. Selhan Kaya ve An-
talya D.O. Disiplin Kurulu Başkanı 
ve Meslek Etiği Komisyonu üyesi 
Macit Karaman Çalıştay’ın başa-
rısı için büyük çaba sarfettiler. Yine 

Antalya D.O. Meslek 
Etiği Komisyonu 
üyeleri Dr. Doğan 
Kılkış, Eşarı Öy-
küm Dilek ve Ömer 
Burç Özbodur, 
Çalıştay öncesi yap-
tıkları hazırlıkların 
sunumlarını yaptılar. 
Yönetmelik değişiklik 
önerileri için TDB 
Merkez Yönetim Ku-
rulu’na iletilmek üze-
re bir Çalıştay sonuç 
raporu hazırlanması 
kararlaştırıldı.
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TÜRK DİŞ HEKİMLERİ BİRLİĞİ
ANTALYA DİŞ HEKİMLERİ ODASI

TDB

Antalya Diş Hekimleri Odası Yayın Organı

51

Yıl

Antalya’nın çeşitli bölgelerinde ağız diş sağlığı eğitimleri ve bilgilendirme çalışmaları yapıldı.

Dentalya’nın 51. sayısına görsele 
tıklayarak ulaşabilirsiniz.

MIDD 2023 kapanış töreninde organizasyonda görev alan meslektaşlarımız bir arada.

Dişhekimliği öğrencilerinin 
yanında
Alaaddin Keykubat Ü.D.F. önlük 
giyme törenine, TDB Yüksek Disip-
lin Kurulu ve Antalya Dişhekimleri 
Odası Yönetim Kurulu eski üyesi 
Mürüvet Turhan katıldı.

Antalya Yerel Öğrenci Kolu seçim-
leri 19 Aralık’ta Akdeniz ve Antalya 
Bilim Üniversitelerinin dişhekimliği 
fakültelerinde eş zamanlı olarak ger-
çekleştirildi.

‘Dentalya’ yayımlandı
Oda’nın dergisi Dentalya güncel 
içerikleriyle e-dergi olarak Oda 
web sayfasında yayımlandı. 
Dentalya’nın 51. sayısına bu linkten 
ulaşabilirsiniz. 

22 Kasım Dişhekimliği Günü ve 
Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası 
kapsamında Antalya’nın belirli 
bölgelerinde ağız diş sağlığı eğitimi 
verilerek katılımcılara diş macunu 
dağıtımı yapıldı.

https://dentalya.com.tr/wp-content/uploads/2023/11/51.dergi-son-1-1-1.pdf
https://dentalya.com.tr/wp-content/uploads/2023/11/51.dergi-son-1-1-1.pdf
https://dentalya.com.tr/wp-content/uploads/2023/11/51.dergi-son-1-1-1.pdf






İzmir Dişhekimleri Odası (İZDO) 
tarafından Tepekule Kongre 
ve Sergi Merkezi’nde bu yıl 

30’uncusu düzenlenen Uluslararası 
Bilimsel Kongre ve Sergisi, dişhe-
kimlerini ve sektör temsilcilerini bir 
araya getirdi.

24-26 Kasım 2023 tarihlerinde 
düzenlenen Kongrenin bu yılki onur 
konuğu Bulgaristan Dişhekimleri 
Odası Başkanı Trifon Antonov 
oldu.Kongrenin açılışına TDB Genel 
Başkan Vekili Burak Saran, Genel 
Sekreter Emel Eroğlu Uzer, 
Merkez Yönetim Kurulu üyesi Fatih 
Güler, dişhekimliği fakültelerinin 
dekan ve öğretim üyeleri de katıldı. 

İZDO Başkanı Deniz Çağında, 
geleneksel hale gelen ve Türkiye’nin 
en geniş katılımlı dişhekimliği 
kongrelerinden olan etkinlikte bir 
kez daha buluşmanın mutluluğunu 
yaşadıklarını dile getirdi.

Konuşmaların ardından Oda’nın 
en kıdemli üyesi Prof.Dr. Nazmi 
Ertük ile odanın en genç dişhekimi 
olan Mehmetcan Aydın’a, Oda 
Başkanı Deniz Çağında tarafından 
günün anısına hazırlanan plaketler 
sunuldu.

Bulgaristan Dişhekimleri 
Odası ile ikili işbirliği 
anlaşması 
Kongre’ye onur konuğu olarak katı-
lan Bulgaristan Dişhekimleri Odası 

Başkanı Trifon Antonov ve Yönetim 
Kurulu üyeleriyle İzmir Dişhekim-
leri Odası arasında bilgi paylaşmayı 
hedefleyen ikili işbirliği anlaşması 
imzalandı. 

Bulgaristan Dişhekimleri Odası 
Başkanı Antonov misafirperverlikle-
ri için İZDO Başkanı Çağında’ya ve 
Yönetim Kurulu üyelerine teşekkür 
ederek ikili işbirliğinin iki oda için 
önemine değindi. 

İkinci gün akşamı gala gecesinde 
poster sunumlarında dereceye giren 

hekimlere ödülleri verildi. Geceye 
TDB Genel Başkanı Tarık İşmen 
de katıldı. 

İlk gün kongre programı sonrası 
Nazım Hikmet’in Kuvayi Milliye 
Destanı Oratoryosu İzmir Diş-
hekimleri Odası Oratoryo grubu 
tarafından sahnelendi. İkinci günün 
sonunda Prof.Dr. Nazan Uysal 
Harzadın ‘Sağlıklı Yaşam ve Bes-
lenme İpuçları’ konulu bir söyleşi 
gerçekleştirdi. Kongrenin ikinci 
günkü sunumların ardından 

oda etkinlikleri
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İZDO 30. Kongre ve Sergisi

Kongrenin 26 Kasım’daki 
kapanış törenine TDB 
yöneticileri de katıldı.

Kongre kapanışında 
organizasyona katkı sağlayan 
meslektaşlarımız bir arada.

u
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düzenlenen kokteylde katı-
lımcılar Necati ve Sayko-
lar grubunun birbirinden 
hareketli şarkılarıyla eğlen-
di. Akademisyen ve yazar 
Serkan Karaismailoğlu 
da ‘Kadın Beyni Erkek 
Beyni’ konulu söyleşisiyle 
izleyenlere keyifli anlar 
yaşattı.

Karaburun’da ağız diş 
sağlığı eğitimi
İZDO, Karaburun Belediye-
si’nin katkılarıyla Karabu-
run Ortaokulu öğrencilerine ağız ve 
diş sağlığı eğitimi verdi. Çalışmalar 
hakkında bilgi veren Oda Yönetim 

Kurulu üyesi Melis Daraoğlu 
Gürel, “Çocuklara diş nedir, çürük 
nasıl oluşur, sağlıklı beslenme nasıl 

olur ve dişler nasıl fırçalanma-
lıdır gibi farklı sorular sorarak 
ayrıntılı bilgiler verdik” dedi.

22 Kasım’da Atatürk 
anıtına çelenk
Toplum Ağız Diş Sağlığı Haf-
tası kapsamındaki kutlamalar 
çerçevesinde 22 Kasım Dişhe-
kimliği Günü’nde Cumhuriyet 
Meydanı’nda Atatürk anıtına 
çelenk konuldu.

10 Kasım’da da Atatürk’ün 
ebediyete intikalinin 85. yıldö-
nümü dolayısıyla yine Cumhu-

riyet Meydanı’nda Atatürk anıtına 
çelenk konularak saygı duruşunda 
bulunuldu.
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Edirne’de ‘Klinik Güncellemeler’ 
Sempozyumu

Edirne Dişhekimleri Odası Top-
lum Ağız ve Diş Sağlığı Haftasını 

bir dizi etkinlikle kutladı. İlk olarak 
hafta dolayısıyla Klinik Güncelleme-
ler 1 Sempozyumu’nu 16 Kasımda 
gerçekleştirmek üzere meslektaş-
larımız, Trakya Üniversitesi Dişhe-
kimliği Fakültesi öğrencileriyle bu 
sempozyumda buluştu. 

Sempozyumda Marmara Ü.D.F., 
Erzincan Binali Yıldırım Ü.D.F., 
Biruni Ü.D.F. ve Trakya Ü.D.F.’nden 
öğretim üyeleri farklı alanlarda su-
numlar yaptılar. Prof.Dr.Hale Ci-
milli ‘Yeni Nesil Tek Eğe Sistemleri 

Rotasyonel ve Resiprokal Hareket 
ile Biyomekanik Hazırlık’, Doç.Dr. 
Yakup Gülnahar ‘Sütur Teknikleri 
ve Metaryelleri’, Prof.Dr. Cafer 
Türkmen ‘Restoratif Dişhekim-
liğinde Lazer Uygulamları’, Dr. 
Eser Rengin Nalbantoğu ‘Çocuk 
Hastalarda Class II Erken Tedavi-
si’, Dr. Pamir Meriç ‘İskeletsel ve 
Dişsel Maloklüzyonlarda Ortodontik 
Tedavi Yaklaşımları’ ve Dr. Ece 
Açıkgöz Alparslan ‘Diş Çevresi 
Yumuşak Dokularda Keratinize 
Doku Arttırma Uygulamaları’ baş-
lıklı sunumlarını gerçekleştirdiler. 

Sempozyuma katılan meslektaş-
larımıza katılım belgeleri verildi. 
17 Kasım’da düzenlenen geleneksel 
dişhekimleri balosunda meslekte 25, 
40 ve 50. yılı dolduran meslektaşla-
rımıza plaketleri sunuldu. 

22 Kasım’da Oda Yönetim Kurulu 
ve meslektaşlarımızın katılımıyla 
Atatürk Anıtı’na çelenk konuldu, 
EDO Başkanı Hasret Kolcular 
burada mesleki sorunlarımız ve 
taleplerimizi içeren bir basın açık-
laması yaptı. Tören sonrasında da 
meslektaşlarımızla bir araya gelerek 
sorunlarımız ele alındı.

Edirne Dişhekimleri Odası’nın düzenlediği Sempozyuma dişhekimliği öğrencilerinden de katılım sağlandı (solda). Sempozyum sonrasında Oda’nın 
eski ve yeni yöneticileriyle konuşmacı öğretim üyeleri bir araya geldiler.

Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası etkinlikleri kapsamında Karaburun 
Ortaokulu öğrencilerine ağız diş sağlığı eğitimi verildi.
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Denizli’de Termodental Sempozyumu

Denizli Dişhekimleri Odası Toplum Ağız Diş 
Sağlığı Haftası etkinlikleri kapsamında 17-18 

Kasım 2023 tarihlerinde Pamukkale’de bir bilimsel 
etkinlik ve gala gecesi düzenledi. Uzm.Dr. Orhan 
Gülen, Prof.Dr. Bülent Pişkin, Prof.Dr. 
Hasan Babacan, Doç.Dr. Zeynep Bilge Kü-
tük, Dr. Onur Altuğ Sakallı, Prof.Dr. Ekim 
Onur Orhan, Dr. Berk Bilgen, Prof.Dr. Uğur 
Tekin, Prof. Dr. Ali Rıza Alpöz ve Uzm.Dr. 
Mert Özer’in konuşmacı olarak katıldığı gündüz 
programlarında meslektaşlarımız bilimsel sunum-
ları izlemenin yanında stand-fuar alanında gezip 
alışveriş yapma şansı da yakaladılar.

Gala gecesinde eğlencenin yanı sıra meslekte 15, 
20, 25, 30, 35, 40 ve 45 yıllarını doldurmuş mes-
lektaşlarımıza plaketleri sunuldu.

22 Kasım Dişhekimliği Günü’nde Atatürk anı-
tına çelenk konularak basın açıklaması okundu. 
Etkinlikler çerçevesinde Denizli’de toplum ağız 
diş sağlığı bilinci öne çıkarılırken mesleğimiz ve 
meslektaşlarımız için talepler ve çözüm önerileri de 
ilgili makamlara iletildi. 

Pamukkale Üniversitesi Dişhekimliği Fakül-
tesi’nin 23 Kasım’da hazırladığı önlük giydirme 
törenine de Oda Başkanı Musa Akyol katıldı.

Pamukkale Üniversitesi Dişhekimliği Fakültesi’nin 23 
Kasım’daki önlük giydirme törenine Denizli Dişhekimleri 
Odası Başkanı Musa Akyol katıldı (üstte). 19. Termodental 
Sempozyumu’nda çeşitli başlıklarda 10 ayrı sunum yapıldı.

22 Kasım’da Atatürk anıtındaki törene çok sayıda meslektaşımız 
katıldı. 

http://www.bdo.org.tr/haber/451/32-uludag-sempozyumu-2b
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Klinik isimleri üzerinden 
haksız kazanç
Çanakkale’de bir siyasi partinin il 
başkanlığını yapan Vahap Özsüer 
ve İstanbul’da ikamet eden babası 
Edip Özsüer’in Çanakkale’de yeni 
açılan çok sayıda ağız ve diş sağlığı 
polikliniği adına marka tescili baş-
vurusu yaparak haksız kazanç elde 
etmeye çalıştığı ortaya çıktı. 

Baba oğulun dişhekimi olmadık-
ları halde açılış tarihlerinin hemen 
arkasından ağız diş sağlığı polikli-
nikleri adına marka tescili yaptıkları 
anlaşıldı. İnternet üzerinden basit 
bir başvuru ve düşük bir meblağ 
karşılığında kuruluşların isimlerinin 
tescilini almak mümkün olduğun-
dan hukuken bu işlemin önünde bir 
engel yok.

Konunun uzmanı marka vekilleri 
ve hukukçular markanın içinde bir 
meslek ibaresi geçiyorsa o mesleğin 
mensubu olmadığının tespiti için 
savcılığa başvurma, o marka hakkıy-
la ilgili hükümsüzlük davası açma 
yollarının açık olduğunu söylüyor. 
Bundan birkaç yıl önce Vahap Özsü-
er, kente yeni gelen ağız ve diş sağlığı 
polikliniğinin isim tescilini aldığında 
konu, Çanakkale Dişhekimleri Oda-
sı’na ve yerel basına yansımadığı için 
ikili kendi aralarında para karşılığın-
da marka devrini gerçekleştirmiş. 

Kliniklerinin isim haklarının bir 

başkası tarafından alındığını öğre-
nen dişhekimleri şaşkın ve kızgın. 
Konunun yerel basında yer alması 
ve Çanakkale Dişhekimleri Odası’na 
yansımasının ardından Vahap Öz-
süer, hem üzerlerinde olan hem de 
başvuru aşamasındaki isim tescil-
lerini hak sahiplerini maddi kayba 
uğratmadan devredeceğini açıkladı.

Toplum Ağız Diş Sağlığı 
Haftası kutlamaları
Çanakkale Dişhekimleri Odası, 20-
26 Kasım Toplum Ağız Diş Sağlığı 
Haftasını bir dizi etkinlikle kutladı. 

Etkinlikler 22 Kasım’da 100. Yıl 
Cumhuriyet Meydanı’na çelenk 
koyularak başladı. Mesleğimizin 
sorunları ve geleceğine dair basın 
açıklamasının ardından Oda merke-
zinde düzenlenen kahvaltıda meslek-
taşlarımız bir araya geldi. 

25-26 Kasım tarihlerinde Kolin 
Otel’de gerçekleşen 33. Bilimsel 
Sempozyumun açılışında Oda Başka-
nı Süleyman Sami Doğangün ve 
TDB Merkez Yönetim Kurulu üyesi 
Fatih Güler birer konuşma yaptı. 
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 
İngilizce Dili ve Edebiyatı bölümü 

Çanakkale’de 
‘marka tescili’ problemi

Çanakkale Dişhekimleri Odası Öğrenci Kolu seçimleri 19 
Aralık’ta ÇOMÜ Dişhekimliği Fakültesi’nde gerçekleşti 
(solda). Oda’nın Kadın Dişhekimleri Komisyonu seramik 
atölyesinde bir araya geldi (üstte).

Marka tescili kurnazlığının baş aktörü Vahap Özsüer sorunun basına ve Çanakkale Dişhekimleri 
Odası’na yansımasının ardından isim tescillerini hak sahiplerine devredeceğini açıkladı.

➔
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öğretim üyesi Doç.Dr. Azer Banu 
Kemaloğlu’nun “Çanakkale Sa-
vaşlarının İnsani Boyutu: Bir Mikro 
Tarih Çalışması” başlıklı sunumu-
nun ardından bilimsel oturumlar 
başladı. Bilimsel programa Prof.Dr. 
Uğur Erdemir, Prof.Dr. Ahmet 
Bülent Katipoğlu, Prof.Dr. 
Hüseyin Kurtulmuş, Prof.Dr. 
Mustafa Tunalı, Prof.Dr. Emir 
Yüzbaşıoğlu, Doç.Dr. Taha 
Özyürek, Doç.Dr. Berkant Sezer 
ve Dr. Uğur Ergin sunumlarıyla 
katıldı. 25 Kasım akşamı gerçekleşen 
gala yemeğinde meslekte 25 ve 40. 

yıllarını dolduran dişhekimlerine 
plaketleri sunuldu. 

Seramik yılbaşı süsü 
tasarımı 
Oda’nın Kadın Dişhekimleri Ko-
misyonu Pina Seramik Atölyesi’nde 
bir araya geldi. Yeni yıl konseptli 
seramikleri diledikleri gibi boyayan 
katılımcılar, birlikte üretmekten, za-
man geçirmekten, yaratıcı yanlarını 
ortaya çıkarmaktan keyif aldıklarını 
ifade ettiler. Atölyenin ardından sır-
lanan ve fırınlanan ürünlerini teslim 
alan katılımcılar, yılbaşı ağaçlarını 

kendi ürettikleri seramiklerle süsle-
yecek olmanın heyecan içinde. 

Yerel Öğrenci Kolu seçimleri 
Çanakkale Dişhekimleri Odası 
Öğrenci Kolu seçimleri 19 Aralık’ta 
ÇOMÜ Dişhekimliği Fakültesi’nde 
gerçekleşti. Fakülte Dekanı Prof.
Dr. İlgi Tosun, Oda Başkanı Sü-
leyman Sami Doğangün, Oda Genel 
Sekreteri Tuğba Alaybeyoğlu 
Gürbüz’ün katılımlarıyla gerçek-
leşen seçimin sonunda en çok oyu 
alan beş öğrenci Yerel Öğrenci Kolu 
yönetimini oluşturdu.

Samsun’da 115. yıl coşkusu

S amsun Dişhekimleri Odası 
bilimsel dişhekimliğinin 115. 

yılını kutlamak üzere 25 Kasım’da 
Anemon Otel’de bilimsel bir etkinlik 
gerçekleştirdi. 

Her biri kendi alanında uzman ko-
nuşmacıların sunumlarının ardından 
soru-cevap kısmıyla katılımcıların 
merak ettikleri konularda bilgi edin-
melerine olanak sağlandı.

Sempozyumda meslekte belli bir 
süreyi tamamlamış dişhekimlerine 
plaketleri de sunuldu. Sempozyumun 
sonunda bir de çekiliş düzenlendi. 
Samsun Dişhekimleri Odası’nın bu 
etkinliği sektördeki güncel gelişmele-
ri takip etmek isteyen, deneyimlerini 
paylaşmak ve yeni bilgiler edinmek 
isteyen dişhekimleri için değerli bir 
fırsat sundu.

Amasya semineri
Samsun Dişhekimleri Odası tarafın-

dan düzenlenen ‘Biyolojik Tabanlı 
İmplantoloji’ konulu seminer ve 
kahvaltı programında Amasya’daki 
dişhekimleri bir araya geldi.

9 Aralık’ta Emin Efendi Konakla-
rı’nda düzenlenen bilimsel seminer 
öncesi katılımcılar kahvaltıda bir 

araya geldi. Tecrübelerin paylaşıldı-
ğı bu bölümün ardından Prof.Dr. 
Nejat Nizam’ın konuşmacı olduğu 
seminer başladı. İmplantolojiye bi-
yolojik bakış açısı, günümüz implant 
sisteminin zorlukları gibi birçok 
konu ele alındı. 

9 Aralık’ta Amasya’da düzenlenen ‘Biyolojik Tabanlı İmplantoloji’ konulu bilimsel etkinliğin 
konuşmacısı Prof.Dr. Nejat Nizam’dı.

25 Kasım’da düzenlenen bilimsel etkinliğin ardından 
meslekte 25 ve 40. yılını dolduran meslektaşlarımıza 
plaketleri sunuldu.
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İstanbul’da ‘hafta’ eğitim ve spor 
etkinlikleriyle geçti
Hafta etkinlikleri
İstanbul Dişhekimleri Odası, 22 Ka-
sım Dişhekimliği Günü’nü de içine 
alan Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası 
etkinliklerini 20 Kasım sabahı Tak-
sim Atatürk Anıtına çelenk koyarak 
başlattı. Hafta boyunca İDO üyeleri, 
basketbol ve futbol turnuvalarında 
eğlenirken İstanbul Aydın Üniversi-
tesi’nde düzenlenen bilimsel toplan-
tıda Prof.Dr. Erhan Çömlekoğlu 
‘Protetik Restorasyonlar İçin Olguya 
Özgü Materyal Seçimi & Klinikte 
Oklüzal Şemanın Saptanması ve 
Düzenlenmesi’ sunumunu yaptı. 

22 Kasım’da otobüslerle Ankara’ya 
gidilerek Anıtkabir ziyaret edildi. 
Anıtkabir ziyaretinin ardından 
TBMM’deki dişhekimi milletvekille-

riyle görüşmeler yapıldı ve milletve-
killerinin dişhekimliği günü kut-
landı, mesleğin sorunları ve çözüm 
önerileri konuşuldu. 

Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası, 
mesleki yaşamlarında 25, 40, 50 ve 
60 yılını dolduran 453 dişhekimine 
plaketlerinin verildiği geleneksel 
plaket töreniyle sona erdi. 

SGK İl Müdürlüğü’ne ziyaret 
İDO Yönetim Kurulu, Emekli 
Sandığı, SSK ve Bağ-Kur emeklileri 
arasındaki eşitsizlik başta olmak üze-
re, dişhekimlerinin emeklilik ve SGK 
kapsamındaki sorunlarını görüş-
mek üzere, İstanbul SGK İl Müdürü 
Harun Sertbaş’ı makamında 
ziyaret etti. Ziyarette dişhekimlerinin 

emeklilik hakkındaki soru ve soruları 
görüşüldü. 

Eğitimler devam ediyor
Dişhekimi Hayrullah Kaya’nın 
konuşmacı olduğu, ‘Klinik Pratiğin-
de MTA ve Biyoseramikler’ konulu 
eğitim, 7 Kasım’da İBB Cem Karaca 
Kültür Merkezi’nde kalabalık bir 
dinleyici topluluğunun katılımıyla 
yapıldı.

Öğr. Görevlisi Temel Kılınçlı’nın 
verdiği ‘Dişhekimliği Özelinde Temel 
Yaşam Desteği ve OED Kullanımı’ 
eğitimi 15 Kasım’da, Prof.Dr. Elif 
Bahar Tuna İnce’nin verdiği 
‘Çocuk ve Genç Erişkin Hastalarda 
Minimal Invaziv Yaklaşımlar’ eği-
timi de 6 Aralık’ta İDO Yılmaz 

İDO’nun Avcılar ve Kadıköy’de düzenlediği kahvaltılı toplantılarda Oda Genel Sekreteri Fatma İnci mesleki gelişmelerle ilgili bilgiler verdi (solda). İDO 
Yönetim Kurulu İstanbul SGK İl Müdürü Harun Sertbaş’ı (ortada) makamında ziyaret etti. 

İstanbul’da hafta kutlamaları 20 Kasım sabahı Taksim Atatürk Anıtına çelenk koyularak başladı.

➔
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Manisalı Eğitim Merkezi’nde yapıldı.
Dr. Sinem Taslan Ceylanoğ-

lu’nun konuşmacı olduğu, “7’den 
70’e Şeffaf Plak Tedavileri” konulu 
eğitim 13 Aralık’ta Caddebostan 
Kültür Merkezi’nde yapıldı.

Kahvaltılı toplantılar
İDO Yönetim Kurulu, mesleki konu-
larda fikir alışverişinde bulunmak 
ve dişhekimliği alanındaki sorunlara 
çözüm yolları aramak amacıyla 13 
Aralık’ta Avcılar’da ve 20 Aralık’ta 
Kadıköy’de iki kahvaltılı toplantı 
düzenledi. 

Mardin-Midyat turu
İstanbul Dişhekimleri Odası üyeleri, 
2-5 Kasım tarihlerinde Mardin-Mid-

yat ve Diyarbakır’ı kapsayan sosyal 
komisyon gezisinde buluştu. 

Etkinlikler Anıtkabir 
ziyaretiyle başladı
Ankara Dişhekimleri Odası Cumhu-
riyet’in 100. yılında mesleğimizin 
115. yılını kutladığımız 22 Kasım 
Dişhekimliği Günü’nde meslektaş-
larımızla birlikte Anıtkabir’i ziyaret 
ederek Hafta kutlamalarını başlattı

Topluma yönelik çalışmalar
Ankara Büyükşehir Belediyesi ile 
ADO Öğrenci Komisyonu ve Yöne-
tim Kurulu üyelerinin de katılımıyla 
Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası kap-
samında bilgilendirme, farkındalık 
yaratma çalışmaları yapıldı ve genel 
hijyen bakım kitleri verildi.

Tüm toplu taşıma araçlarında, 
metro durak ve istasyonlarında 
asılan afiş ve billboardlarla topluma 
yönelik yaygın bir farkındalık yarat-
ma çalışması yapıldı.

Balo ve plaket töreni
Odanın 22 Kasım Dişhekimliği Günü 
ve Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası 
dolayısıyla meslektaşlarımızla bir 
araya geldiği geleneksel balo ve pla-
ket töreni 26 Kasım akşamı Çankaya 
Belediyesi Zübeyde Hanım Sosyal 
Tesisleri’nde gerçekleştirildi.

Türk Tabipleri Birliği’nin 
yanındayız
Türk Tabipleri Birliği Merkez Kon-
seyi’nin görevden alınma kararına 
karşı Ankara emek ve meslek örgüt-
lerinin “TTB Susturulamaz” başlı-
ğıyla yaptığı ortak açıklamaya ADO 
Başkanı Serkan Er de katıldı.

Ankara’da ‘hafta’ çalışmaları

26 Kasım’da yapılan baloya katılan 
meslektaşlarımız bir arada (solda). ADO 
Başkanı Serkan Er Toplum Ağız Diş Sağlığı 
Haftası vesilesiyle medyanın sorularını 
yanıtladı.

İDO yöneticileri 22 Kasım’da Anıtkabir ziyaretinin ardından Meclis’teki dişhekimi milletvekillerini 
de ziyaret ederek Dişhekimliği Günü’nü kutladılar.

Türk Tabipleri Birliği Merkez Konseyi’nin görevden alınma kararına karşı yapılan ortak açıklamaya 
ADO Başkanı Serkan Er de katıldı.
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Yaklaşık bir yıl önce kurulan Adıyaman Dişhekimleri Odası 
25 Kasım’da Dişhekimliği Günü vesilesiyle bir moral gecesi 

düzenledi. Müzikli ve yemekli gece Oda Başkanı Mahir Taştan’ın 
konuşmasıyla başladı ve çeşitli etkinliklerle devam etti. Gecede 
meslekte 25 yılını dolduran meslektaşlarımıza hizmet plaketleri ve-
rildi. Gecede ayrıca bir çekiliş de yapılarak meslektaşlarımıza küçük 
hediyeler sunuldu.

Adıyaman’da ilk hafta kutlaması

9. Trakya Güz Sempozyumu

T ekirdağ Dişhekimleri Oda-
sının düzenlediği 9. Trakya 

Güz Sempozyumu 2-3 Aralık 
2023 tarihlerinde Tekirdağ 
Büyükşehir Belediyesi Hasan 
Ali Yücel Konferans Salonu’nda 
gerçekleştirildi. Dişhekimli-
ği sektörünün önde gelen 20 
firmasının sponsorluğunda 
gerçekleşen sempozyuma ilgi ve 
katılım beklenildiği gibi yük-
sekti. 

Sempozyum açılışına Te-
kirdağ Büyükşehir Belediye 
Başkanı Kadir Albayrak, TDB 
Merkez Yönetim Kurulu üyesi 

Tolga Kutal, Tekirdağ Tabip 
Odası Başkanı Şenol Özcan, 
Edirne Dişhekimleri Odası 
Başkanı Hasret Kolcular ve 
Kırklareli Dişhekimleri Oda-
sı Başkanı Ayhan Ertaş da 
katıldı. 

Konuşmacı olarak Doç.
Dr. Mustafa Gündoğar, 
Prof.Dr. Hakan Özyuvacı, 
Prof.Dr. Hüseyin Mehmet 
Kurtulmuş, Dr. Ebru Okan, 
Prof.Dr. Tosun Tosun ve Dr. 
Ahmet Coşkun’un katıldığı 
Sempozyum meslektaşlarımızın 
büyük ilgisiyle tamamlandı.

Trakya’daki Oda başkanlarımız, Edirne Dişhekimleri Odası 
Başkanı Hasret Kolcular, Tekirdağ Dişhekimleri Odası Başka-
nı Erkan Yarapsan ve Kırklareli Dişhekimleri Odası Başkanı 
Ayhan Ertaş, TDB Merkez Yönetim Kurulu üyesi Tolga Kutal 
(sol başta) ile birlikte.
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T oplum Ağız ve Diş Sağlığı hafta-
sının farkındalığını geliştirmek 

ve Türkiye’de Bilimsel Dişhekimli-
ği’nin 115. yılını kutlamak için Eski-
şehir Dişhekimleri Odası da çeşitli 
etkinlikler düzenledi. 

Dişhekimliği Günü ve Toplum 
Ağız Diş Sağlığı Haftası kapsamında 
22 Kasım 2023 tarihinde Eskişehir 
Dişhekimleri Odası Yönetim Kurulu 
ve üyeleri Vilayet meydanı Atatürk 
Anıtı önünde bir araya gelerek basın 
açıklaması gerçekleştirdi. 

22 Kasım akşamı içlerinde mesk-
lektaşımızın da bulunduğu ‘Jungle-
dak’ müzik gurubu eşliğinde meslek-
taşlarımızın yoğun katılımıyla güzel 
bir eğlence gerçekleştirildi.

25 Kasım’da tüm gün bilimsel 
etkinliğe ayrıldı. Prof.Dr. Bilge 
Hakan Şen ‘Endodontide Ağrı’, 
Doç.Dr. Emel Karaman ‘Poste-
rior Kompozit Restorasyonlarda 

Klinik Başarı’, Prof.Dr. İlker Kes-
kiner ‘İmplant Çevresinde Yumuşak 
Doku Operasyonları’ ve son olarak 
Dr. İlker Arslan ‘Klinik Yönetimi 
ve Etkili Hasta İletişimi’ başlıklı 
sunumları yaptılar.

Aynı akşam bilimsel etkinliklerin 
arkasından düzenlenen kokteylde  

meslekte 25 ve 40. yılını dolduran 
meslektaşlarımıza plaketleri sunul-
du.

Hafta boyunca Eskişehir’in çeşitli 
yerlerinde ‘Enfeksiyona Karşı Dişi-
miz Gücümüz’ başlığıyla bilboardlar 
asılarak toplum ağız diş sağlığının 
önemi vurgulandı.

Webinar toplantılarına katılmak için 
TDB Youtube kanalını takip edebilir 

ya da yukarıdaki konu başlıklarına tıklaya-
rak zoom platformu üzerinden katılabilir-
siniz.
Youtube  Link: https://www.youtube.com/

channel/UCUYRRMe0zdAM6nuPbu0pc8Q
NOT: Aşağıdaki Zoom linkleri webinar eği-
timlerinden 15 dk önce aktif edilecektir.
PROF. DR. ERDAL BELEN
Zoom ID      	 96580571929
Zoom Password   	 7vkgC7

PROF. DR. KIVANÇ BEKTAŞ KAYHAN
Zoom ID      	 99166335960
Zoom Password   	 EZp7JE
PROF DR. HAKAN ÖZYUVACI 
Zoom ID      	 91077814667
Zoom Password   	 clNMEK

Eskişehir’de tam gün bilimsel toplantı

25 Kasım’da tüm gün süren bilimsel 
toplantıdan (solda). Hafta boyunca 
Eskişehir’in çeşitli yerlerinde ‘Enfeksiyona 
Karşı Dişimiz Gücümüz’ başlıklı bilboardlar 
asıldı.

Tepebaşı Belediye Başkanı meslektaşımız Ahmet Ataç da törene katılarak bazı meslektaşlarımızın 
plaketlerini sundu (solda). 22 Kasım, içlerinde meslektaşlarımızın da bulunduğu ‘Jungledak’ toplu-
luğunun performansıyla kutlandı.

TDB AKADEMİ
2024 OCAK AYI BİLİMSEL ETKİNLİKLERİ

Konuşmacı Moderatör Konu Tarih Saat

 Prof.Dr. Erdal Belen Prof.Dr. Taner Yücel
Ağız Sağlığı ve Kalp Sağlığı 

İlişkisi
10 Ocak 2024

Çarşamba
20:00

Prof.Dr. Kıvanç Bektaş Kayhan Prof.Dr. Taner Yücel
 Stomatitlerin Ağız ve Genel 
Sağlık İlişkisi ve Tedavileri

 17 Ocak 2024
Çarşamba

20:00

 Prof.Dr. Hakan Özyuvacı Prof.Dr. Taner Yücel  Neden Ağız Doktoru?
 31 Ocak 2024

Çarşamba
20:00

https://www.youtube.com/channel/UCUYRRMe0zdAM6nuPbu0pc8Q

https://www.youtube.com/channel/UCUYRRMe0zdAM6nuPbu0pc8Q

https://zoom.us/meeting/register/tJIof-mtqTojGN2VKNsP0c4zWG4pFrHuNOvV#/registration
https://zoom.us/meeting/register/tJIof-mtqTojGN2VKNsP0c4zWG4pFrHuNOvV#/registration
https://zoom.us/meeting/register/tJ0sce-rrT4jHNS91wokeo-1jUACZ0G_lLtw
https://zoom.us/meeting/register/tJ0sce-rrT4jHNS91wokeo-1jUACZ0G_lLtw
https://zoom.us/meeting/register/tJUtcO6grz8sHNOg2pYiW2ApwOcMS0sJ1Y36


TDB yöneticileri arasında kongre 
protokolünün imzalanması ve Eylül 
ayında Sidney’de yapılan FDI 2023 
Dünya Dişhekimliği Kongresi’nde 
kongre flamasının TDB heyeti tara-
fından teslim alınmasının ardından 

2024 için çalışmalar başladı.

HEDEF, 2013’Ü AŞAN BİR 
KONGRE
Hızla Kongre Organizasyon 
Komitesi ve alt komiteler 
oluşturuldu. Genel Koordi-
natörlüğe Prof.Dr. Sedat 
Küçükay’ın getirildiği 
organizasyonun başarısı için 
profesyonel çalışanlar haricin-
de 100’e yakın meslektaşımız 
görev alacak.

12-15 Eylül 2024 tarihlerin-
de İstanbul Kongre Merke-
zi’nde yapılacak Kongre ön-
cesinde FDI’ın Genel Kurulu 
niteliğindeki ‘parlamento’ 

Dünya Dişhekimleri Bir-
liği FDI’ın 2024 Dünya 
Dişhekimliği Kongresi 

12-15 Eylül 2024 tarihlerinde 
ikinci kez Türkiye’de yapılacak. 
Geçtiğimiz Nisan ayında FDI ve 

12-15 Eylül 2024 tarihlerinde İstanbul Kongre Merkezi ve Lütfi Kırdar Kongre Merkezi’nde yapılacak FDI 2024 
Dünya Dişhekimliği Kongresi için çalışmalar başladı. Organizasyon Komitesi ve alt komiteler oluşturuldu, bilimsel 
programda yer alması düşünülen isimlere davetler yapılmaya başlandı. Organizasyon Komitesi FDI ile yapılan 
görüşmeler sonucunda Türkiye’den katılım ücretlerini de düşük gelirli ülkeler seviyesine çekti.

FDI 2024 Dünya Dişhekimliği Kongresi’nin İstanbul’da yapılması Nisan ayında İstanbul’da yapılan ERO 
Genel Kurulu sırasında bağıtlanmıştı. Ancak bu kararın arkasında birkaç yıl süren bir çaba ve çok sayıda 
meslektaşımızın emeği var.
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fdi 2024 kongresi

Yeni bir başarı öyküsü yazmak için

çalışmalar başladı

➔



dört gün sürecek. Dört gün boyunca sekiz salonda 
toplam 144 saatlik oturumların planlandığı bilimsel 
programa ilişkin ayrıntıları önümüzdeki sayımız-
dan itibaren paylaşacağız. 

toplantısı da yapılacak. 2013 yılında TDB’nin 
ev sahipliğinde ilk kez İstanbul’da yapılan 
FDI 101. Dişhekimliği Kongresi, 16.197 kişilik 
rekor katılımla Avrupa’nın son 10 yılda tıp ve 
dişhekimliği alanındaki en büyük kongresi 
olmuştu. 

YERLİ KATILIMCIYA %45 İNDİRİM
FDI Kongrelerinin katılım ücretleri TDB 
kongreleriyle kıyaslandığında oldukça yük-
sek kalıyor. Türkiye’de yapılacak Kongreye 
yerel katılımın mümkün olduğunca yüksek 
gerçekleşmesini sağlamak için Organizasyon 
Komitesi FDI yetkilileriyle görüşerek TDB 
üyesi dişhekimlerine %45 indirim sağladı. 
FDI’ın düşük gelirli ülkeler için oluşturduğu 
indirimli kayıt tarifesi ev sahibi ülke olarak Türki-
ye’den katılacak dişhekimleri için de geçerli olacak.

İstanbul Kongre Merkezi ve Lütfi Kırdar Kongre 
Merkezi’nde Kongreye paralel düzenlenecek fuar da 
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2013’te olduğu gibi uluslararası katılımcıların da ilgisini çekecek etkinlikler için araştırmalar sürüyor.

100’e yakın meslektaşımızın görev aldığı organizasyonda hedef 2013’te ulaşılan başarı-
nın aşılması.

Kayıt tipi Erken kayıt 
(27 Mayıs’a kadar)

Standart Kongre sırasında

Dişhekimi (Türkiye’den) 220 € 270 € 300 €
Dişhekimi (Uluslararası) 400 € 500 € 550 €

Dişhekimi 
(Düşük gelirli ülkelerden)

220 € 270 € 300 €

Genç Dişhekimi 
(2020 ve sonrası mezunu)

200 € 250 € 280 €

Dişhekimliği öğrencisi 100 € 150 € 180 €
Dişhekimi yardımcısı (Uluslararası) 250 € 350 € 400 €

Dişhekimi yardımcısı 
(Türkiye ve düşük gelirli ülkelerden)

150 € 200 € 230 €

Refakatçi 150 € 150 € 150 €



yurt dışındaki temsilcilerimiz
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Sizi biraz tanıyabilir 
miyiz? 
1975’te Ankara’da doğ-
dum. Ailemin tek çocuğu-
yum. Annem - babam ikisi 
de devlet memuruydu. 
İkisi de Ankara’da büyü-
müş ama Annem Trab-
zon, babam da Erzurum 
kökenli. İlkokulu hep An-
kara’da okudum ama çok 
yer değiştirdim. İlkokul 
5’te Özel Arı Okullarına 
başladım ve ondan sonra 
üniversiteye kadar orada 
devam ettim. 1993’te de 
şeref listesine girerek 
bitirdim. Aynı yıl Gazi 
Üniversitesi Dişhekimliği 
Fakültesi’ni kazandım. 

Çocukluğum Anka-
ra’da arkadaşlarla, büyük 
kısmı Aşağı Ayrancı’da 
olmak üzere sevgi dolu 
bir ortamda geçti. Annem 
gümrük müsteşarlığında 
daire başkanıydı, babam 

da Yenimahalle Belediye 
Başkan Yardımcılığı yaptı, 
sonrasında da ASKİ’den 
Yönetim Kurulu üyesi 
olarak emekli oldu. 

Dişhekimliği tercihi anne 
babadan ileri gelmiyor 
yani?

Tümüyle kendimden 
kaynaklanıyor. O yıllarda 
tercihleri sınava girmeden 
önce yapıyorduk zaten ve 
meslekler hakkında fazla 
bilgimiz olmadığı için 
yüksek puanlıdan düşü-
ğe doğru sıralıyorduk. 
Mühendislik ve sağlık 

mesleklerini yazmıştım. 
Üniversite sınavına ka-

dar sporla çok ilgiliydim, 
aklınıza gelebilecek bütün 
sporları denedim nerde-
deyse; basketbol, voley-
bol, atletizm, jimnastik... 
Sonunda da okçulukta 
karar kıldım. Ankara’da 
ve İç Anadolu’da derece-
ler kazandım. Üniversite 
sınavına gireceğim sene 
artık bir ara vermem 
gerektiğini farkettim. Bı-
raktım ve bir daha da geri 
dönemedim. Dişhekimliği 
fakültesinde günümüzün 
neredeyse tamamı okulda 
geçtiği için fırsat bulama-
dım bir türlü. 

Bölüm tercihi yapar-
ken bütün hocalarım 
‘mutlaka yabancı dilden 
gir’ diyordu; çok yat-
kındım dil öğrenmeye. 
Bense İngilizce okumayı 
sevmekle beraber o 

Çalışmalarını 10 yıldır ABD’de Şikago Illinois Üniversitesi’nde sürdüren meslektaşımız Prof.Dr. Tolga Tözüm’ün 
yurt dışına gitme hikayesi biraz farklı. Benzer durumda olan birçok meslektaşımızın aksine akademik kariyerini 
Türkiye’de tamamladıktan sonra yurt dışına giden Prof.Dr. Tözüm yeterince çaba harcadıktan sonra birçok 
şeyin başarılabileceğini belirtiyor. Özelllikle ABD’de, akademide ya da klinikte dişhekimi olarak çalışabilmek için 
meşakkatli bir süreçten geçtiğini aktaran Tözüm, Türkiye’de profesör olduktan sonra ABD’ye gittiğinde ilerleyen 
yıllarda yeniden periodontoloji uzmanlığı yapmak durumunda kaldığını, hatta klinikte çalışma izni almak için 
geçtiğimiz bir yıl boyunca sınavlara hazırlanıp geçtiğini bir örnek olarak ifade ediyor.

1998, Gazi Üniversitesi Dişhekimligi Fakültesi mezuniyetinde dönem 
birinciligi ödülünü Rektörden alırken. ➔

48 yaşında 
tekrar 
dişhekimi 
lisansı aldım

Prof.Dr. Tolga Tözüm:
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kulvarı istemiyordum. 
Velhasıl mühendislik, tıp 
ve dişhekimliği bölüm-
lerini sıraladım ve Gazi 
Ü.D.F.’ni kazandım.

Dişhekimliğine kolay 
intibak edebildiniz mi?
Birinci sınıftayken liseden 
mezun olan arkadaşları-
ma bakıyordum; günde 
beş altı saat dersleri var, 
sonrası kendilerine ait. 
Bizimse sekiz saat dersi-
miz vardı; sonrasında da 
geç saatlere kadar kalma-
mız gerekiyordu.

Ben ‘artık üniversiteye 

girdik, biraz da rahat 
edeyim’ diye düşündüğüm 
için saldım biraz dersleri. 
Öyle ki az kalsın Biyois-
tatistik dersinden sınıfta 
kalıyordum, ki sınıfın 
yarısı da Organik Kim-

ya’dan sınıfta kalmıştı. 
Binlerce sayfa ders notu 
var, baktım olacak gibi 
değil, dizginleri ele aldım 
ve bütünlemede de olsa 
geçtim.

Zorlandığınız branş var 
mıydı?
Diğer fakültelerde nasıldır 
bilmiyorum ama Gazi’nin 
Protetik Diş Tedavisi 
Anabilim Dalı gerçekten 
çok zorlu olarak aklımda 
kalmış. Üçüncü sınıfın 
ortalarında babama ‘ben 
dişhekimliğini bırakıyo-
rum’ dedim, ki o zamana 
kadar notlarım çok iyi 
gidiyordu. ‘Bir yandan 
pratik, eve geliyorum 
gece 11’e kadar iş yapı-
yorum sonra da ders 
çalışmaya başlıyorum. 
Ben yapamayacağım’ 
dedim. ‘İstersen bir sene 
dondur, ara ver, sonra 
karar verirsin’ dedi. 

Biraz düşündüm, zaten 
senenin yarısına gelmi-
şim, bari üçüncü sınıfı 
bitireyim de öyle don-
durayım dedim. Gayret 
edip seneyi tamamladım. 
Üç tam gün süren la-
boratuvar sınavının ilk 
günü o kadar iyi bir sınav 
vermişim ki ikinci üçüncü 
günlerin pratik sınavın-
dan muaf tutuldum. Bunu 
görünce motivasyonum 
yükseldi ve ‘ben bu işi 

yaparım’ dedim. Böyle-
likle de 1998’de Fakülte 
birincisi olarak mezun 
oldum.

Fakülte yıllarınızdan 
sizde iz bırakan 
hocalarınız 
kimlerdi? Dönem 
arkadaşlarınızdan başka 
akademisyenler çıktı mı?
Çene Cerrahisi’nden 
Prof.Dr. Nadir Gün-
gör, Periodontoloji’den 
Prof.Dr. Köksal Baloş, 
Ortodonti’den Prof.Dr. 
Ali Gültan, Restoratif 
Diş Tedavisi’nden Prof.
Dr. Tansev Mıhçıoğlu, 
Protetik Diş Tedavisi’n-
den Prof.Dr. Cihan 
Akçaboy ilk anda aklıma 
gelenler.

En yakın arkadaşla-
rımdan Cenkhan Bal 
Pedodontist oldu; Sağlık 
Bilimleri Üniversitesi’nde 
Dr. öğretim üyesi şimdi. 
Volkan Asar Gazi Ü.D.F. 
Protetik Diş Tedavisi’nde 
profesör olarak çalışı-
yor.  Emre Bodrumlu 
Zonguldak Bülent Ecevit 
Ü.D.F. Dekanı.

Akademisyen olarak 
kalmaya hangi aşamada 
aklınız yatmaya başladı?

Dördüncü sınıfın sonla-
rında Çene Cerrahisi’nden 
hocalarım ‘sen başarılısın, 
bizim bölümde kal, yurt-
dışına da gider gelirsin, 
burada devam edersin’ 
diyerek aklımı çelmişti. 
Daha sonra bir vesileyle 
Hacettepe’nin Perio-
dontoloji Anabilim Dalı 
Başkanı Prof.Dr. Kenan 
Eratalay ve Prof.Dr. 
Gürhan Çağlayan’la 
bir temasım oldu. Sohbet 
sırasında periodontoloji 
hakkında güncel bilgiler 
verdiler. Bunun üzerine 
periodontolojiyi de dü-
şünmeye başladım, onlar 
da cerrahi yapıyorlar 
dedim ve Hacettepe Peri-
odontoloji’ye başvurdum. 

Hacettepe genelde 
kendi öğrencilerini tercih 
ederdi diye duymuştum. 
Bizim dönemlerde dışarı-
dan giren pek yoktu. Ben 
onu kırmış oldum; son-
rasında ben orayı, onlar 
da beni sahiplendiler ve 
doktoramı orada tamam-
ladım. 1998’de başladım 
doktorama, henüz uzman-
lıklar tanınmamıştı; 4-6 
yıl süren ve hem doktora 
hem de uzmanlık eğiti-
mini içeren iyi bir eğitim 
sürecinden geçiyorduk.

Solda, beş yaşında, Arsuz’da yaz tatilinde. Sağda, yedi yaşında, Ankara 
Anıttepe İlkokulu birinci sınıfına başlarken.

2007, San Francisco. Uluslararası İmplantoloji Birliği Dünya Kongresi. 
(Soldan sağa) Prof.Dr. Kenan Eratalay, Prof.Dr. Hakan Akıncıbay, Prof.Dr. 
Nermin Tarhan, Prof.Dr. Tolga Tözüm, Prof.Dr. Aslan Gökbuget ve eşi. ➔

‘ABD’de dişhekimliği 
eğitimi dört yıl ama 

öncesinde dört yıllık bir 
üniversiteden mezun 

olmanız gerekiyor. 
Dolayısıyla hem zaman 

açısından hem de maddi 
olarak külfetli bir iş. Ama 
daha olgun, ne istediğini 
bilen öğrenciler geliyor 

dişhekimliğine.’



Yurt dışına nasıl gitti-
niz?
2001’de TÜBİTAK’tan 
bütünleştirilmiş doktora 
programı kapsamında 
bir burs aldım. Bana her 
zaman sonsuz destek 
veren Prof.Dr. Rahi-
me Nohutcu ve Prof.
Dr. Kenan Eratalay’ın 
desteğiyle Ann Arbor’a 
University of Michigan’a 
gittim. Michigan Üniver-
sitesi dişhekimliğinde 
ABD’de hep bir numara-
dır, nadiren ikiye düşer, 
sonra gene yükselir. Dün-
yada da ilk üçtedir hep. 

Tezimi orada laboratu-
varda yaptım, çok ciddi 
bir araştırmaydı. Zor bir 
dönemdi; sonra eşim 
olacak kız arkadaşımla 
ayrı kaldık, ailemin tek 
çocuğuyum onlarla ayrı 
kaldım ama her iki taraf 
da hiçbir şekilde köstek 
olmadı. 

Doktoranızı burada mı 
verdiniz?
Evet, tezimi tamamladım, 
Türkiye’ye geldim, 
Doktor unvanını aldım. 
Sonra Michigan tekrar 
davet etti, tekrar gittim. 
2002’de Türkiye’ye 
döndüğümde bir daha 
Amerika’ya kesinlikle 
gitmiyorum dedim ve 
Hacettepe Periodontoloji 
Anabilim Dalı’nda 

Yardımcı Doçent olarak 
başladım. Sonraki 
kariyerim boyunca da yurt 
dışıyla bağlarımı hiçbir 
zaman kaybetmedim.

Michigan’dayken ‘burada 
kalmalıyım’ duygusuna 
kapılmadınız mı?
Şunu net söyleyebilirim: 
Ben araştırma yapmayı 
Michigan’da öğrendim. 
Araştırma nasıl tasarlanır, 
nasıl destek alınır, nasıl 
yayın haline getirilir ve 
nasıl dünyaya duyurulur; 
bunları Michigan’da 
öğrendim. Bence bir 
akademisyenin öğrenmesi 
gereken en temel 
bilgilerden biridir. O 
zamanki hocam, şimdi 
Rektör Yardımcısı 
olan Prof.Dr. Laurie 
McCauley’den öğrendim 
birçok şeyi. 

Müthiş zorlandım 
tabii, şoka giriyorsunuz 
çünkü. Hacettepe gibi 
oldukça iyi bir yerden 
gitmeme rağmen burada 
dozun çok yüksek 
olduğunu görüyorsunuz. 
Çok zorlandım ama 
bu zorlanmanın beni 
güçlendireceğinin de 
farkına varıyordum. Ann 
Arbor çok küçük bir şehir; 
o da bir avantaj oluyor, 
sürekli üniversitenin 
içindesiniz. Her şey 
iyi olmasına rağmen 
ülkemi ve ailemi çok 
özlediğim için kalmayı 
düşünmedim.

Hiç sosyal hayatınız 
olmadı mı?
İkinci yıl, tezimi 
bitirdikten sonra biraz 
gezmeye başladım. 
Hatta bizim Basketbol 
Milli Takımı ‘12 Dev 
Adam’ın ünlü olduğu 
dönemdi; Dünya 
Basketbol Şampiyonası 
Şikago’daydı. Arabayla 
gittik, maçları takip ettik. 
Saçlarımızı destek için 
kırmızıya beyaza falan 
boyadık! Acun (Ilıcalı) 
o zaman bir kanalda 
muhabirdi, bizim Türk 
olduğumuzu anladı, 
röportaj yaptı bizimle. 
Sonra o röportaj birkaç 
kez yayımlandı Türkiye 
televizyonunda; güzel bir 

anıydı.

Michigan’ı o kadar 
beğenmenize rağmen 
neden döndünüz?
İşim bitmeye yaklaşırken 
orada kalmama ilişkin 
bir teklif geldi ama ben 
kesinlikle Türkiye’ye 
dönmek istiyordum. 
Teklif beni çok mutlu 
etse de reddettim. Eşim 
Didem de -nişanlıydık o 
zaman- Ankara Ü.D.F. 
Endodontide doktorasını 
yapıyordu. Ben döndüm, 
evlendik, Hacettepe’de 
kariyerime devam ettim. 
2014’e kadar Hacettepe’de 
doçentliğimi, 
profesörlüğümü aldım. 
Bir dönem de Dekan 
Yardımcısı olarak 
çalıştım. 

Tekrar yurt dışına gitme 
fikri nasıl gündeme 
geldi?
2006’da kızımız Nehir 
dünyaya geldi. O ilkokula 
başladığı sıralarda 
eşim ‘senin yurt dışı 
bağlantıların güçlü, 
neden denemiyoruz’ 
dedi. Kızımızın eğitimi 
için de daha iyi olacağını 
düşünerek araştırmaya 
başladım. Ankara’da 
bir Fransız okuluna 
gidiyordu Nehir, o okul 
da ABD’de sadece bazı 
büyük kentlerde vardı. 
Aynı sistem olduğu için 
herhangi bir noktadan 
devam edebilecekti. 
Illlinois Üniversitesi’nin 
bulunduğu Şikago’da da 
vardı bu okul. Temasa 
geçtik, anlaştık ve 2014’te 
Şikago’ya geldik.

Geldikten sonra burada 
da hem klinik hem araş-
tırma hem eğitim görevle-
rime devam ettim. Halen 
ileri implant cerrahile-
rinden sorumlu öğretim 
üyesi olarak çalışıyorum. 
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yurt dışındaki temsilcilerimiz

2006, Selçuk Üniversitesi’nde yapılan ve başarılı geçen Doçentlik Sınavı 
sonrası öğretim üyeleri ve ailesiyle birlikte. 

‘Yedi yılda bir 
bağımsız bir 
akreditasyon 
kurumu tarafından 
denetleniyorsunuz ve 
fakültenizi A’dan Z’ye 
inceliyorlar. Öğrenci 
almaya devam 
edebilmek için bu 
akreditasyondan 
geçmeniz şart. ’



Buradaki ünvanınız 
orada tanındı mı?
Buraya geldikten birkaç 
yıl sonra tekrardan perio-
dontoloji uzmanlığı yap-
mak durumunda kaldım! 
Her şeyi yapabiliyorsunuz 
aslında ama buradan bir 
diplomanız olursa aka-
demik kapılar açılmaya 
başlanıyor. Profesör bir 
insan için tekrar öğrenci 
olmak kolay bir şey değil 
takdir edersiniz ki. 

Daha enteresanı, geç-
tiğimiz yıl dişhekimliği 
ruhsatı alabilmek için bir 
yıl sınavlara hazırlandım. 
Okulda öğretim üyesisi-
niz ama dışarıda klinikte 
çalışabilmek için ruhsat 
almak zorundasınız. 
25 yıldır benim elimde 
bistüri vardı; bistüriyi 
bıraktım, 25 yıl sonra tek-
rar dolgu, kanal tedavisi, 
protez gibi işlemlerden 
sınava girdim. 48 yaşında 
bunu yaptım. Ve sizi sı-
navda bağımsız dişhekim-
leri değerlendiriyor.

Eşiniz de Üniversitede 
değil mi?
Evet, o da Dr. öğretim 
üyesi olarak çalışıyor. 
Burada Fakültenin yapısı 
Türkiye’den biraz farklı. 
Çok büyük preklinik 
laboratuvarları var 
ama preklinik eğitimi 

bizim gibi değil; küçük 
öğrenme gruplarıyla 
eğitim veriyorlar. Eşim de 
bir yandan bu preklinik 
eğitimlerini veriyor, bir 
yandan da araştırmalarını 
sürdürüyor. 

Akademik kariyerinizi 
burada tamamladınız. 
ABD’de de 10 yıldır Fa-
kültede çalışıyorsunuz. 
İki ülkenin sistemlerinde 
olumlu-olumsuz yanlar 
neler?
Ben şanslıydım, Hacette-
pe gibi hem kliniği hem 
de uluslararası bağlantı-
ları kuvvetli bir Fakültede 
yaptım doktoramı, sonra-
sında da yıllarımı orada 
geçirdim. 

Burada çalıştığım 
Fakülte de ABD’nin en 
büyük hacme sahip 
dişhekimliği okullarından 
biri. Her yıl 70 civarında 
ABD’den, 50 civarı da 
tüm dünyadan dişheki-
mi olmuş olan öğrenci 
alıyor. Kendi ülkesinde 
dişhekimliğinden mezun 
olmuş öğrenciler ABD’de 
çalışmak istiyorlarsa tek-
rar dişhekimliği eğitimi 
alıyorlar. 

ABD’de dişhekimli-
ği eğitimi dört yıl ama 
öncesinde dört yıllık bir 
üniversiteden mezun ol-
manız gerekiyor. Biyoloji, 

biyokimya, biyomedikal 
mühendisliği gibi bir 
bölümden sonra tıp ya 
da dişhekimliği için dört 
yıl daha okuyorsunuz, 
toplam sekiz yıl sürüyor 
yani. Dolayısıyla hem 
zaman açısından hem de 
maddi olarak külfetli bir 
iş. Ama daha olgun, ne 
istediğini bilen öğrenciler 
geliyor dişhekimliğine. 

Dişhekimliği eğitiminin 
harçları oldukça yüksek; 
o eyalette yaşıyorsanız 
daha makul olabiliyor 
ama dışarıdan gelenler 
için 100 bin dolar gibi 
bedelleri bulabiliyor.

Sizin Türkiye’den 
ayrıldığınız yıllarda 
artışları hızlanan 
dişhekimliği fakülteleri 
bu yıl 105’e ulaştı. Nasıl 
değerlendiriyorsunuz bu 
durumu?
ABD’nin nüfusu 330 
milyon, 72 tane dişhe-
kimliği fakültesi var. Bu 
rakamların bir anlamı 
var. Bunlar planlanırken 
Amerikan Dişhekimleri 
Birliği (ADA) etkili kurum 
durumunda; görüşleri çok 
önemli, karar mekaniz-
masında söz sahibi duru-
mundalar. İlk geldiğim 
yıllarda bu sayı benim için 
şaşırtıcı olmuştu. Onlar 
da bizdeki sayıya anlam 

veremiyorlardı, “niye bu 
kadar çok fakülteniz var, 
ihtiyacınız var mı” gibi 
sorular geliyordu. 

Daha küçük ölçekli 
üniversiteler (öğretim 
üyesi sayısı, fiziki imkan-
lar gibi açılardan) daha 
az sayıda öğrenci alıyor. 
Öğretim üyesi başına 
düşen öğrenci sayısı, 
fantom, laboratuvar vb 
imkanları gibi kriterler 
var, bunları karşılaması 

gerekiyor fakültenin. Za-
ten yedi yılda bir bağımsız 
bir akreditasyon kurumu 
tarafından denetleniyor-
sunuz ve fakültenizi A’dan 
Z’ye inceliyorlar. Çeşitli 
konularda sizi uyarıyor-
lar. Şu eksik, düzeltin 
diyorlar. Fakülteler bunu 
çok ciddiye alıyor ve iki 
yıla yakın buna hazırlanı-
yorlar. Binlerce sayfa 
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‘Dışarıda klinikte 
çalışabilmek için ruhsat 

almak zorundasınız. 
25 yıldır benim elimde 
bistüri vardı; bistüriyi 

bıraktım, tekrar dolgu, 
kanal tedavisi, protez gibi 
işlemlerden sınava girdim. 
48 yaşında bunu yaptım.’

➔

2023 yazında Türkiye’ye geldiğinde  Kuğulu Park’ta babası Kılıç Arslan 
Tözüm ve annesi Hülya Tözüm’le birlikte.

2003 Antalya, Eşi Dr. Dişhekimi Didem Tözüm’le birlikte.
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döküman hazırlanıyor ve 
gelen akreditasyon ekibi 
de bunları ciddi olarak 
inceliyor. Öğrenci almaya 
devam edebilmek için bu 
akreditasyondan geçme-
niz şart. 

Türkiye’den gelişmiş 
ülkelere hekim ve 
dişhekimi göçü son 
iki yılda dramatik bir 
artış gösterdi. Bunun 
sebepleri neler sizce?
Bana da öğrencilerimden 
soranlar çok oluyor. Ame-
rika’da nasıl dişhekimliği 
yapılır konusunda bilgi 
talep ediyorlar. Üniversi-
telerin öğrenci kolların-
dan bu konuda konuşma 
yapmamı talep ediyorlar. 

10 senedir ortamdan, ora-
daki sohbetlerden uzak 
kaldığım için bu eğilimin 
ardındaki nedenleri çok 
iyi tahlil edemiyorum. 

Tabii ki insanların 
mesleklerini istedikleri 
tarzda, istedikleri yerde 
sürdürebilmeleri güzel bir 
şey ama bu aşamalardan 
geçmiş biri olarak bazı 
zorluklarına da dikkat 
çekmek isterim. Mesleki 
olarak tutunabilseniz bile 
sosyal çevre de önemli bir 
ihtiyaç. Bunların hepsini 
birlikte sağlamak çok 
kolay değil.

Üstelik Avrupa’dakin-
den farklı olarak ABD’ye 
geldiğinizde bahsettiğim 
gibi 2-2,5 yıl daha eğitim 
görmek zorundasınız; 
hem zaman hem para 
açısından büyük bir külfet 
bu. 

Sizin gibi yola çıkacak 
genç akademisyenlere 
neler önerirsiniz?
Yeni mezun olacak 
arkadaşları zor bir süreç 
bekliyor. Rekabet ortamı 
eskisinden daha yoğun. 
Türkiye’de de burada da 
aynı şeyi gördüğüm için 
benim tavsiyem, fakültede 
okurken algıları açık ve 
öğrenmeye hevesli olur-
larsa sahaya çıktıklarında 
hastalar bunu farkediyor. 
Hekimin ne kadar bilgili 
olduğunu hasta anlar. 
Sizin ona ne verip ne ve-
remeyeceğinizi çok güzel 
biliyor hastalar. 

Bilgi sürekli yenileniyor. 

Mezuniyetten sonra mut-
laka bilimsel kongrelere, 
yapabiliyorlarsa arada 
uluslararası kongrelere de 
gitmelerinde çok büyük 
fayda var. Burada ciddiyet 
açısından özellikle meslek 
örgütlerinin ve üniver-
sitelerin organize ettiği 
toplantıları tercih etmele-
rini öneririm. 

Uzmanlık konusunu da 
çok soruyorlar; bu bir ter-
cih. Uzmanlık yapmadan 
çok iyi muayenehanecilik 
yapan, önemli noktalara 
gelmiş insanlar var. Ama 
bir branşı özel olarak 
seviyorsanız, yatkınlığınız 
varsa onu daha hakkını 
vererek yapmak isteyebi-
lirsiniz. 

Özetle, öğrenmenin 
peşini bırakmamak, başka 
sihirli bir formülü yok.

FDI’ın 2024 Kongresi 
Türkiye’ye verildi. Eylül 
ayında İstanbul’da 
yapılacak. Nasıl 
değerlendiriyorsunuz bu 
durumu?
FDI çok kuvvetli bir 
meslek örgütü. Bu kadar 
ülke varken 10 yıl aradan 
sonra tekrar Türkiye’ye 
verilmesi TDB’nin büyük 
bir başarısı. İstanbul’un 
seçilmesi de çok doğru; 
çok büyük bir tanınırlığı 
ve cazibesi var İstan-
bul’un. Bana çalışma 
arkadaşlarım sürekli 

İstanbul’u sorarlar, gi-
denler de döndüklerinde 
İstanbul gezilerini anlatır. 
Dolayısıyla, dünyanın 
her tarafından dişhekim-
leri için cazip bir nokta 
olduğundan talep çok 
olacaktır; Türkiye’deki 
dişhekimlerinin bir arada 
görmelerinin zor olacağı 
dünya çapında isimlerin 
aynı Kongre için Türki-
ye’ye gelmeleri sebebiyle 
Türkiye’den katılım da 
çok yüksek olacaktır. Şim-
diden başarılar diliyorum.

Hayatınız hep belli 
iddialar için çabalayarak 
ve başararak geçmiş. 
Sizi yormayacak, daha 
iddiasız bir hayatı 
özlemiyor musunuz?
Artık özlüyorum galiba. 
Çocukluğumdan beri ka-
rakterim böyle şekillendi; 
ders yoksa spora verdim 
kendimi, o yoksa çalış-
maya, enerjimi aktaracak 
alan buldum hep. 

Hayatım her zaman 
da o kadar koşturarak 
geçmedi, daha sakin 
dönemlerim de oldu ama 
uzun süren bir eylemsizlik 
hali beni bir süre sonra 
rahatsız eder. Bir şeyleri 
eksik yapıyormuşum gibi 
hissederim. Ama artık 
biraz daha yavaş gitme 
ihtiyacını hissetmeye 
başladım diyebilirim. 

yurt dışındaki temsilcilerimiz

‘ABD’nin nüfusu 
330 milyon, 72 tane 

dişhekimliği fakültesi 
var. Bu rakamların bir 

anlamı var. Bunlar 
planlanırken Amerikan 

Dişhekimleri Birliği 
(ADA) etkili kurum 

durumunda; görüşleri 
çok önemli.’

2023 Milano-İtalya. Prof.Dr. Tolga Tözüm,eşi Dr. Didem Tözüm ve kızları 
Nehir’le birlikte.

2015, Illinois Üniversitesi Dişhekimliği Fakültesi Periodontoloji Anabilim 
Dalı öğretim üyeleri ve idari personel.





TDB Merkez Yönetim Kurulu'nda Genç Dişekimleri Komisyonu ve TDB Öğrenci Kolu'ndan sorumlu olarak 
görev yapan meslektaşımız Alper Dilek'le dişhekimleri içindeki oranları %50'ye yaklaşan genç dişhekimlerinin 
sorunlarını ve kaygılarını konuştuk. Sorunun esas kaynağının kontrolsüzce çoğalan dişhekimliği fakülteleri  ve 
artmaya devam eden kontenjanlar olduğunu kaydeden Dilek, diğer taraftan gençler arasında geleceklerini 
Türkiye'de görmeme eğiliminin ağırlık kazanmaya başladığını, bunun fakülte tercihlerine de yansıdığını ifade 
ediyor.

Türk Dişhekimleri Birliği Dergisi40

Öncelikle sizi biraz tanıyabilir miyiz?
1978 Samsun doğumluyum. İlk, orta ve lise 
eğitimimi Samsun'da tamamladıktan sonra 2000 
yılında Hacettepe Üniversitesi Dişhekimliği 
Fakültesi'nden mezun oldum. Askerlik görevini 
yerine getirdikten sonra 2002'de Samsun'da kendi 
muayenehanemi açtım ve halen aktif olarak çalışı-
yorum. 2006 yılında Samsun Dişhekimleri Odası 
Yönetim Kurulu üyeliğine seçildikten sonra Genel 
Sekreterlik, Başkan Vekilliği ve Oda Başkanlığı gö-
revlerini yürüttüm. Son dönem Oda Başkanlığım 
sırasında TDB Merkez Yönetim Kurulu'na seçil-
dim. MYK içerisinde TDB Öğrenci Kolu ve TDB 

Genç Dişhekimleri Komisyonu sorumlusu olarak 
görev yapıyorum. 

Genç Dişhekimleri Komisyonu'ndan sorumlusu-
nuz. Özellikle son 10 yılda ivmeli artan konten-
janlardan sonra dişhekimlerinin sayısal bileşimi 
nasıl değişti? Genç dişhekimlerinin toplam 
içindeki oranı hızla artmış olmalı...
Evet her meslekte olduğu gibi bizde de kontrolsüz 
açılan fakülte sayısı son 10 yılda kaygı verici şekil-
de arttı. 2002 yılında 19 olan fakülte sayısı bugün 
105'e ulaştı. 2005 yılında 960 olan kontenjan 
2018 yılında 63 fakültede 5792'ye, 2021-2022 

TDB komisyonları

21-35 yaş grubundaki meslektaşlarımızın oranı 2006'da % 37 iken 2022'de bu oran %48'e çıkmış durumda. Artan kontenjanlarla birlikte önümüzdeki 
yıllarda bu oranın çok daha yukarılara tırmanması kaçınılmaz görünüyor.

2006

% 37 % 30

% 17% 13% 3

% 48

% 17

% 16% 10
% 9

2022

Gençler tercih yaparken

yurtdışı bağlantısı
olup olmadığını araştırıyor

TDB Merkez Yönetim Kurulu üyesi 
Alper Dilek:

➔



yılında 90 fakültede 10460 
sayısına ulaştı.

TDB kayıtlarında 2022 
verilerine göre 21-35 yaş 
arası dişhekimi oranı 
toplam dişhekimlerinin 
%48'ini oluşturuyor. Yuka-
rıdaki verileri destekleye-
cek şekilde 2018'den sonra 
genç dişhekimlerinin oranı 
toplam dişhekimlerinin 
yarısına ulaşmış durumda 
ve kontenjanların bu hızla 
artmasıyla beraber bu oranın daha da yükseleceği-
ni öngörüyoruz

Genç dişhekimlerinin dişhekimlerinin genel 
sorunlarından ayrılan sorunları neler? 
Ne tür çalışmalar yapıyorsunuz?
Artan kontenjan ve mezun sayısı, ki 
bunlara yabancı uyruklu mezunları da 
eklemek gerekir, dişhekimi istihdamında 
genç meslektaşlarımızın en büyük sorun-
larından birincisi. 

Ülkemizin şu an içinde bulunduğu 
yüksek enflasyon ve döviz kurlarındaki 
artış ortamından dolayı muayenehane ve 
poliklinik açmanın zorluğu, ağız ve diş 
sağlığı yönetmeliğindeki zorluklar genç 
meslektaşlarımızı sahipleri meslek dışı 
kişiler olan muayenehane ve polikliniklere 
yöneltmekte ve düşük ücretler karşılı-
ğında çalışmalarına, etik dışı davranarak 
daha çok para getirecek işlere zorlanmalarına, he-
kim olarak endikasyonlarına müdahale edilmesine 
ve mobbinge varacak davranışlarla karşılaşmaları-
na neden olmaktadır. 

Kamuda ise atama ve DUS kontenjanlarının 
yetersiz olması istihdamı düşürmektedir. 
Bu konuda birinci önceliğimiz, 
maalesef deonto-
loji nizamna-
mesine 

takılan, dişhekimi yanında 
dişhekimi çalışmasına izin 
verilerek genç meslektaş-
larımızın kendi meslektaş-
ları yanında istihdamını 
sağlamak.Şu anda Yönet-
melik'teki deprem raporu 
zorunluluğu da bu genç 
meslektaşlarımızın bir 
dişhekimi yanında çalış-
masını zorlaştırıyor. Bu 
maddenin de değiştirilme-
si yönünde çalışmalarımız 

devam ediyor.
Bunlara ek olarak, son beş yıl içerisinde peşpeşe 

yaşadığımız pandemi ve deprem felaketi sebebiy-
le bu dönemde mezun olan meslektaşlarımızın 

eğitimleri ciddi anlamda sekteye uğramış 
durumda. Pratik eğitimin en çok önem 
arz ettiği mesleğimizde bu dönemde me-
zun olan meslektaşlarımız kapanmadan 
dolayı gerekli eğitimleri alamadılar.

TDB Akademi ve bağlı odalar olarak 
genç meslektaşlarımızın mezuniyet son-
rası eğitimlerini tamamlayabilmek adına 
TDB ve Odalar bazında sempozyumlar, 
kongreler ve bilimsel etkinlikler düzenle-
yerek katkı sunmaya çalışıyoruz

TDB Öğrenci kolundan da 
sorumlusunuz.Yine gençlerle ilgili bir 
alan olmakla birlikte farklı sorunlara 
odaklanıyorsunuz sanırız. Dişhekimliği 

öğrencilerinin özellikle de kontrolsüzce artan 
fakülte sayısı ve kontenjanlardan sonra kendi 
geleceklerine bakışları nasıl? Sizin gözlemleriniz 

neler?
Tabii gelecek kaygısı 4. ve 5. 

sınıfta başlıyor 
arkadaşlarımız-

da. Mezun 
olmaya 

Özellikle yeni fakültelerin birçoğundaki yetersizliklerin yanı sıra peşpeşe 
yaşanan pandemi ve deprem gibi süreçlerin de dişhekimliği eğitiminde 
yıkıcı etkileri oldu.

➔

'Çalışma koşulları, iş 
yükü, çalışma saatleri, 

hekim ücretlerinin 
düşüklüğü, kariyer 

imkanı, hekime şiddet, 
artan rekabet gibi 

etkenler ülkemizin en 
eğitimli bir grubunu 

kaybetmemize sebep 
oluyor.'
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TDB komisyonları

yaklaşmayla beraber kendileri-
ne yön çizebilmek adına arayış 
içerisine giriyorlar. Uzmanlık 
sınavı, atamaların yetersiz olması 
ve atanamama endişesi, şu anda 
gündemde olan ama net bir 
şekilde içeriği açıklanmayan, be-
lirsizliğini koruyan aile dişhekim-
liği uygulamasının nasıl olacağı 
(10.000 atama beklentisi), artan 
kontenjan sayısına bağlı olarak 
özelde ücretlerin düşük kalması, 
rekabet ortamı, artan maliyetler 
zaman zaman onlarla konuştuğu-
muz konular arasında. 

Tüm mesleklerden gelişmiş 
ülkelere 'kapağı atma' eğilim-
lerinin son yıllarda ani bir artış 
gösterdiğini gözlemliyoruz. Diş-
hekimliği öğrencilerinde ve genç dişhekimlerinde 
de bu eğilim yaygın mı? En iyi eğitimi alanların 
bu anlamda şanslarının daha yüksek olduğunu 
düşünürsek en iyi gençlerimizi eğitip sonra da 
kaptırdığımız anlamına gelmiyor mu bu?
Evet oldukça yaygın. Son iki-üç yılda, özellikle 
pandemiden sonra diyebiliriz, yükselen bir ivme 
içerisinde. Her sene TDB olarak yurt dışında ça-
lışmak isteyenlere verdiğimiz iyi hal belgesi sayısı 
artıyor maalesef. 

Ülkemizdeki çalışma koşulları, iş yükü, çalışma 
saatleri, hekim ücretlerinin düşüklüğü, kariyer 
imkanı, hekime şiddet, artan rekabet, özellikle 
Avrupa'da son yıllarda kendi sağlık sistemlerinde 
yaşanan sıkıntıdan dolayı hekim ihtiyacı duymala-
rı, ülkemizin en eğitimli bir grubunu kaybetmemi-
ze sebep oluyor. Artık bu durum sosyal ve görsel 
medyada o kadar çok dile getirilmeye başlandı 
ki şu anda dişhekimliği tercih edecek öğrenciler 
tercih edeceği fakültenin yurtdışı bağlantısı olup 
olmadığını ya da yurtdışı akreditasyonu olup ol-

madığını araştırarak tercih yapmaya başladı.

Dişhekimliği öğrencilerinin eğitim süreçlerinde 
yaşadıkları temel sorunlar neler? Yerel öğrenci 
kolları ve TDB Öğrenci Kolu bu sorunların çözü-
münde etkili olabiliyor mu?
Aslında herşey yine artan kontenjanlar ve kont-
rolsüzce açılan fakülte sayısıyla ilişkili. Pandemi 
öncesi ve pandemi sonrası iki ayrı dönem oluştu 
maalesef eğitim sistemimizde. Son yaşanan dep-
remle beraber fakültelerimizin de aslında bu olaya 
karşı hazırlıksız olduğunu farkettik. 

Yüzyüze eğitimin yerini online eğitime bırakma-
sı pandemi sonrası öğrenci arkadaşlarımızın aldığı 
eğitimde sıkıntıya sebep oldu. Yine bu dönemde 
staj pratiklerinin sekteye uğraması pratiğe dayalı 
bir eğitim olan mesleğimizde ciddi sıkıntılar 
yarattı. Bir de bunlara fiziki alt yapısı ve akade-
mik kadrosu yetersiz fakülteler eklenince öğrenci 
arkadaşlardan aldığımız olumsuz geri dönüşler 
artmaya başladı.

Her Odamızın bir öğrenci kolu var ve düzenli 
bir iletişim ağımız var. Her fakültedeki sorun yerel 
öğrenci kolu aracılığıyla TDB Öğrenci Kolu'na ve 
oradan da gerekirse Merkez Yönetim Kurulu'na 
aktarılarak çözüm yolu bulunmaya çalışılıyor. 

TDB Öğrenci Kolu olarak yaşanan sıkıntılarla 
ilgili zaman zaman anketler yapıp bunu Merkez 
Yönetim Kurulu'nun gündemine taşıyoruz. Gelen 
anketlerde öğrenci arkadaşlarımızın en fazla; 
pratik laboratuvarlarının, simülasyon cihazlarının 
yetersiz olması, dolayısıyla uygulama yetersizliği, 
kontenjanların fazla olmasından dolayı ünit başına 
düşen öğrenci sayısının fazla olması, fakültelerde 
öğrenciye düşen hasta sayısının azlığı, akademik 
kadroların yetersizliği, 5. sınıf öğrencilerine öde-
nen ücrette devlet ve vakıf üniversiteleri arasında 
ciddi farklar olması gibi sorunları dile getiriyor.

'Peşpeşe yaşadığımız 
pandemi ve deprem 
felaketi sebebiyle bu 
dönemde mezun olan 
meslektaşlarımızın 
eğitimleri ciddi anlamda 
sekteye uğramış 
durumda. Pratik 
eğitimin en çok önem 
arz ettiği mesleğimizde 
bu dönemde mezun 
olan meslektaşlarımız 
kapanmadan dolayı gerekli 
eğitimleri alamadılar.'

Üniversite sınavında ilk 80 bine giren başarılı öğrencilerin mezuniyet 
sonrasında yaşadıkları hayal kırıklığı her geçen yıl büyüyor. ➔
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Önümüzdeki 10 yıla dair bir projeksi-
yon yaptığınızda sayısal olarak nasıl 
bir dişhekimliği tablosu çıkıyor? Bunun 
mesleğin uygulanış biçiminde ne tür 
değişikliklere yol açacağını düşünüyor-
sunuz.
Tabii şu an kamuda ve özelde mesleğini 
aktif olarak yapan 40 binin üzerinde diş-
hekimi var. bu şekilde kontenjan artışını 
ve yeni fakülte açılma hızını eklersek 7 yıl 
sonra 100 bin civarında dişhekimi olaca-
ğız. Bu da demek oluyor ki artan nüfusu 
da hesaba katarsak 2030'da hekim başına 
düşen nüfus 900 kişi civarında olacak. 

Bu veriler ışında ilerleyen dönemlerde 
mezun olan meslektaşlarımızın mes-
leklerini icra edememe ya da farklı sektörlere 
yönelmesi gündeme gelecektir. Dişhekimi olarak 
çalışabilenlerde de ciddi gelir kayıpları oluşacaktır 
diye düşünüyorum. Tabii 
kamuda aile dişhekimliği 
uygulamasının karşılı-
ğı nasıl olacak şu anda 
kestirmek çok zor ama 
özelde poliklinikleşmeye, 
ortak çalışmaya doğru 
kayan bir eğilim mevcut. 
Zamanla dişhekimlerinin 
çoklu çalışma ortamlarında 
multidisipliner çalıştıklarını 
daha sık görebiliriz. Günün 
şartlarında dijitalleşme-
ye ve teknolojiye yatırım 
yapanlar daha çok ayakta 
duracaklardır.

Samsun Dişhekimleri Odası'nda uzun 
yıllar çeşitli görevlerde bulundunuz. 
Şimdi de TDB Merkez Yönetim Kurulu 
üyesisiniz. Meslek örgütünde ya da 
gönüllülük esasıyla çalışan bir sivil 
toplum kuruluşunda görev almak sizin 
için nasıl bir tatmin sağlıyor?
Bu soru toplumun her kesiminden bize en 
çok sorulan soru. 2006 yılından itibaren 
Samsun Dişhekimleri Odası'nda 17 sene 
aktif olarak çalışmış biri olarak her ne ka-
dar çok eleştirilsek de yapmış olduğumuz 
işler, verdiğimiz emek karşılığı aldığımız 
övgüler beni en çok tatmin eden motivas-
yonumu arttıran faktör. 

Ben bu mesleği seçerken sadece para 
kazanmak, hayatımı idame ettirmek açısından 
değil, çok sevdiğim mesleğimin de toplum içerisin-
deki itibarını yükseltmek, meslek içindeki dayanış-

mayı arttırmak amacıyla 
da seçtim. Bunun en 
etkili yolunun örgüt 
olmak, beraber hareket 
etmek olduğunu düşün-
düm ve bu meslek için 
neler yapabilirimi hep 
düşündüğüm için Odama 
ve TDB'ye sahip çıkmaya 
çalıştım. Bundan son-
raki hedefim de meslek 
büyüklerimden aldığım 
deneyim ve tecrübeyi 
genç meslektaşlarıma ak-
tarmak ve bayrağı onlara 
teslim etmek olacak.

Yurt dışında çalışmak için başvuran dişhekimlerinin TDB'den aldıkları 
'İyi Hal Belgesi' sayısında son iki yılda yaşanan dramatik artışın siyasi 
olduğu kadar ekonomik nedenleri de var.

Pandemi ve deprem süreçlerinin eğitimi sekteye uğratması dişhekimliği öğrencilerinin eğitim etkinliklerine ilgisini artırdı. Geçtiğimiz Eylül ayında 
İstanbul'da yapılan TDB 13. Ulusal Öğrenci Kongresi rekor katılımla hayata geçirildi.

'2030'da hekim başına 
düşen nüfus 900 kişi 

civarında olacak. 
Bu veriler ışında 

ilerleyen dönemlerde 
mezun olan 

meslektaşlarımızın 
mesleklerini icra 

edememe ya da farklı 
sektörlere yönelmesi 
gündeme gelecektir. '



California’da altın madenlerinin keşfi ile başlayan 
‘Gold Rush’ döneminde hızla göç almış.Hızlı bir 
şekilde ticaret merkezi ve liman şehri haline gelen 
şehir 1906 San Francisco depremi ile büyük yara 
almış ve binlerce kişi hayatını kaybetmiş. Deprem 
sonrası özellikle Çin’den göç alarak şehrin hızlıca 
inşa edilmesi sağlanmış.

ABC olarak kısaltılan ‘American-born Chinese’ 
yani Amerika’da doğan Çinliler kavramı da bu 
dönemde göç eden neslin devamı olarak nitelendi-
riliyor. Bu nedenle özellikle California eyaletinde 
Uzakdoğulu nüfusu çok fazla.

Kısa sürede yeniden inşa edilen şehir günümüz-
de de cazibesini korumakta. En çok evsizin de 
bulunduğu şehir, güzel görüntülerle beraber üzücü 

görüntülere de ev sahipliği 
yapıyor. Şehirde gezerken 
yol kenarlarında brandaları, 
çadırları içinde kimi zaman 
da yolun kenarında öylece 
yatan insanları görebilirsi-
niz.

Şehrin birçok gününde sis 
etkili bu nedenle şehri kuş-
bakışı izlemek veya meşhur 
Golden Gate köprüsünü net 
olarak fotoğraflamak tama-
men şansa kalmış diyebili-
riz.Yokuşlu ve uzun cadde-
leri ile görülecek birçok yere 
sahip bir şehir.

Şehrin sembolü olan 

B u yazıdaki durağımız, California eyaleti-
nin Hollywood filmlerine, dizilerine konu 
olan, Silikon Vadisi’ne de ev sahipliği 
yapan teknoloji başkenti San Francis-

co. Yılın uzun dönemi sisler altında kaldığı için 
halk arasında “City of Fog” ya da “Fog City” olarak 
da adlandırılıyor. (Twin Peaks’de çekilen aşağıdaki 
fotoğrafta sislerin ardındaki şehri görebilirsiniz)

Amerika Birleşik Devletleri’de her şehir farklı bir 
hikaye barındırıyor aslında. San Francisco özgür-
lükler şehri olarak da adlandırılıyor. Göçmenlere 
en çok kucak açan şehir olarak da bilinen şehirde 
göçmen nüfusu oldukça fazla.

1700’lü yılların sonunda İspanyol kolonisi 
olarak kurulan şehir, 1800’lü yılların ortasında 

Twin Peaks (İkiz Tepeler) kuşbakışı bir şehir görüntüsü elde etmek için ideal bir nokta. Tabii San Francisco’nun 
olmazsa olmazı sis tabakası şehri kaplamadıysa.
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seyahat

Sislerin ardındaki şehir...

San Francisco

Emre Harbalıoğlu
Dr. Dişhekimi, TDBD Yayın Kurulu üyesi

➔



köprüsü eşliğinde güzel kareler elde edebileceğiniz 
bir nokta.Yürüyüş ve manzara seyretmek isterse-
niz ve Golden Gate Köprüsü’nü görüntüleyebilece-
ğiniz noktalardan biri.

Alcatraz Hapishanesi
Birçok filme ve diziye konu olan, ünlü mafya baba-
sı Al Capone’u uzun yıllar misafir eden Alcatraz 
adasında bulunan hapishane artık müze olarak 
hizmet veriyor. Pier 39’dan feribotla ulaşabileceği-
niz ada, şehrin bir çok noktasından görülebiliyor.

Fisherman’s Wharf & Pier 39
19.yüzyıl başlarında İtalyan göçmen balıkçılar 

tarafından inşa edilen alan günü-
müzde restoranlar,hediyelik eşya 
dükkanları,alışveriş mağazalarını 
içeren turistik bir durak haline 
gelmiş. Pier 39 olarak da adlandı-
rılan bölgede denizaslanlarını da 
kıyıda görebilirsiniz. Ayrıca burayı 
ziyaret ederseniz Boudin Bakery’de 
ekmekleri tatmanızı öneririm. 

Alamo Square & The Painted 
Ladies
San Francisco bol fotoğraf çekmeye 
müsait olan ve aynı zamanda çek-
tiğiniz fotoğrafların kartpostal ta-
dında olduğu bir şehir. Golden Gate 
köprüsünden sonra en çok ziyaret 
alan noktalardan birisi de The Pa-
inted Ladies olarak adlandırılan 
tarihi evler. Viktorya tarzı ikonik 
evleri yolun karşısındaki parktan 
fotoğraflayarak güzel kareler elde 
edebilirsiniz. 

ve birçok filmde rastladığınız Cable Cars olarak 
nitelendirilen nostaljik tramvaylar sizlere kart-
postal tadında fotoğraflar vaad ediyor. Nostaljik 
tramvaylarla geçmişe giderken bir yandan da yol 
kenarında bekleyen sürücüsüz araçlarla geleceğe 
yolculuk yapmış olacaksınız.

San Francisco Belediye Binası da şehir turu yap-
tığınızda turunuza dahil edebileceğiniz bir nokta.
Açıkçası seyahatinizde dolu dolu iki gün ayırırsa-
nız San Francisco’nun birçok ünlü lokasyonlarını 
ziyaret edebilirsiniz. Sizlere başlıklar halinde 
gittiğinizde ziyaret etmenizi önereceğim yerleri 
yazacağım.

Golden Gate Köprüsü 
Tabii ki ilk önereceğim şehrin 
sembol yapılarından olan Gol-
den Gate köprüsü. San Francis-
co ile Marin County’i birbirine 
bağlayan köprü şehrin simge-
lerinden ve görülmesi gereken 
ikonik yapılardan biri. 1937’den 
1964 yılına kadar “Dünyanın en 
uzun asma köprüsü” ünvanını 
elinde bulundurmuş. Şehrin 
sisli havasında görülmesi ve 
doğal yapıya uyum sağlaması 
için turuncu renk tercih edilmiş. 
Köprü üzerinden karşı tara-
fa geçebilir, deniz kenarında 
kartpostal tadında fotoğraflar 
çekebilir ya da birçok tepeden 
Golden Gate köprüsünü gözlem-
leyebilirsiniz.

Baker Beach
Gün batımında Golden Gate 
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210 m. yükseliğindeki Coit Tower’dan Körfez manzarası.

➔
Güzel Sanatlar Sarayı ve tiyatrosu görülmesi 
gereken yerlerden biri.



Mahalle girişinde yer alan Dragon Gate ise 
burayla özdeşleşmiş bir simge.

Coit Tower
Şehri kuşbakışı görmek istediğinizde birden çok 
seçenek var aslında. Coit Tower da bunlardan 
biri. 210 metrelik kuleye asansörle çıkıyorsunuz.
Asansör belli dönemlerde hizmet vermiyor. Bizim 
ziyaretimiz sırasında da asansör arızalıydı ve 210 
metre merdiven çıkmayı üç yaşındaki kızımızla 
göze alamadık.

Twin Peaks
Twin Peaks yani İkiz Tepeler, Coit Tower gibi 
kuşbakışı bir şehir görüntüsü elde etmek için 
ideal bir nokta. Merkezin 1000 metre yukarısında 

Türk Dişhekimleri Birliği Dergisi46

Lombard Street
Bol zikzaklı, eğlenceli rengarenk çiçeklerle bezen-
miş bir sokak. San Francisco’ya gelirseniz burayı 
da görmelisiniz. 

San Francisco yapısı itibarı ile aşırı dik ve eğimli 
yollara sahip. Lombard Street de bu nedenle 
güvenli bir yol için bulunan bir çözüm aslında.

Trafik tek yön olarak yukarıdan aşağıya doğru 
işliyor. Yokuşu çıktığınız tepe noktasında mü-
kemmel bir San Francisco manzarası sizi bekliyor 
olacak.
Chinatown
Chinatown olarak birçok şehirde Çin mahalleleri-
ne rastlıyoruz. Fakat San Francisco Grant Cad-
desi’nde bulunan Chinatown Asya dışındaki en 
kalabalık Çin mahallesi.

Şehrin sembolü olan ve Cable Cars olarak adlandırılan nostaljik tramvaylar sizlere kartpostal tadında fotoğraflar vaad ediyor. 

1915’te inşa edilen belediye 
binası (City Hall) 1906 

depreminde yıkılan eski 
Belediye Binasının yerini almış 
(sağda). Bol zikzaklı, eğlenceli 
rengarenk çiçeklerle bezenmiş 

Lombard Street turistlerin 
ilgisini çekiyor (en sağda). 

Al Capone dahil birçok azılı 
suçluya ev sahipliği yapmış, 

birçok filme konu olmuş 
Alcatraz adası San Francisco 
körfezinde yer alıyor (altta).

seyahat
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Yokuşlu topoğrafyasıyla olduğu kadar iskeleleriyle de İstanbul’u andıran 
San Francisco diğer Amerikan şehirlerinden farklı bir havaya sahip.

Japanese Tea Garden
San Francisco’daki lokasyonların çoğunun ilginç 
hikayeleri var. Japon Çay Bahçesi de bunlardan 
biri. 1800’lü yılların sonunda Fuar için Japon 
göçmen Makato Hagiwara tarafından hazırla-
nan daha sonra da bahçenin ilgi çekmesiyle şehrin 
bir sembolü haline gelen bahçe, Hagiwara hayatını 
kaybettikten sonra da günümüzde halen Hagiwara 
ailesi tarafından düzenleniyor.

Little Italy
San Francisco havasından uzaklaşıp Akdeniz 
atmosferine girmek istediğinizde durağınız Little 
Italy olmalı. İtalyan kültürünün birçok detayına 
burada ulaşabilirsiniz.

bulunan Twin Peaks, şehrin tüm güzelliğini gözler 
önüne seriyor. Tabii San Francisco’nun olmaz-
sa olmazı sis tabakası şehri kaplamadıysa. Bu 
lokasyon için en önemli tavsiyem buraya çıkarken 
yanınızda kalın giysi bulundurmanız. Çünkü her 
dönemde rüzgarlı ve soğuk bir hava sizi karşılaya-
cak. 

Palace of Fine Arts Theatre
Türkçe ismiyle Güzel Sanatlar Sarayı ve Tiyatrosu. 
Görülmesi gereken yerlerden biri. Yunan ve Roma 
motifleriyle gerçekten görkemli bir görünüme 
sahip. Göl kenarında ve etrafında bir park mevcut.
Listenize burayı da eklemelisiniz.

Haight Ashbury
Yaratıcılık, özgürlük, aykırılık denilince akla gelen 
ilk lokasyon olan yer kesinlikle Haight Ashbury.
Golden Gate Park’ı çevreleyen Ashbury ve Haight 
caddelerinin kesişiminde yer alıyor. Tarihi hippi 
kültürü burada yaşamaya devam ediyor.

Rengarenk bir cadde sizi bekliyor. 1960’lara 
dönmeyi arzu ediyor, eski eşyalar plaklar arıyorsa-
nız burayı ziyaret etmelisiniz.

Viktorya tarzı ‘The Painted Ladies’ olarak adlandırılan tarihi evler San Francisco’nun sembollerinden.



100 yıl önce 
dişhekimliği 
meslek dergisi

tozlu sayfalar

Diş Tabibleri Cemiyeti Mecmuası 9 Temmuz 
1924 tarihinde toplanan Yönetim Kurulu, 
mesleğe destek sağlamak, medeni ülkeler-

deki gibi bilimsel sahada iyi bir seviyeye gelmek için, 
Cemiyetin ve mesleğin tek mecmuası olan Diş Tabib-
leri Cemiyeti Mecmuası’nın idaresini bir komisyona 
bıraktılar.

Mehmed Rifat, Rıza Şevki ve Rıdvan Hakkı Bey-
lerden oluşan bu komisyon 15 Temmuz 1924’de ilk 
toplantıyı yaptılar.

Toplantıda: Ülkemizde mesleki kitapların çok 
az olması nedeniyle meslektaşlara yeni buluşlar ve 
ticari ürünler hakkında bilgi vermek, mesleğe yeni 
başlayan gençleri aydınlatmak, mecmuanın deva-
mı için meslekte belli yere gelmiş meslektaşlardan, 
öğretim üyelerinden, muayenehane çalışmalarında 
iyi isim yapmış meslektaşlarımızdan yazı istemek, 
meslektaşlarımızın tıpla ilgili bilgilerini arttırmak 
amacıyla uzmanlar tarafından ilgili konuların 
tercüme edilmesini sağlamak, bugüne kadar çıkan 
mecmuanın forması ve kağıdının değiştirilmesi gibi 
konular gündeme alındı.

Bunlara ilaveten önümüzdeki günlerde Avrupa 
Federasyonundaki dergilerle görüşülmesi karara 
alındı.

Derginin, bilimsel ve sosyal açıdan olması gere-
ken seviyede bulunmayan mesleğimizin yetenekli 
üyelerini tanıtmak, mesleğin ilerlemesini amaçlayan 
ve ilim yolunda çalışmalar yapan gençleri destekle-
mek için her türlü fedakarlığa hazır olduğu bildirildi. 
Bu arada bütün meslektaşların bu ocağa kol/kanat 
açmalarını ve mecmua komisyonunun çalışmaları 
hakkında önerilerini beklediğimizi ve yukarıdaki 
projenin faydalı olacağı kanısını taşıdığımı için sizle-
re sunmayı uygun gördüm.

Rıdvan Hakkı

DERGİ KOMİSYONUNUN 
HAZIRLADIĞI PROJE

1.		 Baş hastalıklarının ağız hastalıkları ile olan 
ilgisinin uzman doktor tarafından anlatılması.

2. 		Protez için gerekli olan malzemelerin kullanma 
kılavuzunun uzman tarafından çevirisi.

3.		 Diş cerrahisi ve klinik protezi hakkında öğretim 
üyelerinin ve uzman meslektaşlarımızın düşünce 
ve deneyimleri

4.		 Ağızdaki cerrahi operasyonların teknikleri 
hakkında uzmanların kabul ettiği kitapların 
tercümesi.

5. 		Ağızdaki patolojik oluşumların düzeltilmesi ve 
cerrahi protez.

6. 		Ağız hastalıkları hakkında bilgi.
7. 		Genel hastalıkların diş ile ilgisinin uzman doktor 

tarafından tercümesi.
8.		Röntgenin diştababetinde kullanılma alanı.
9.		Mikrobiyolojinin diştababetindeki önemi.
10. Protez ve protez apareyleri.
11. 	Protezin yapımı ve yanlış kullanılan apareyler
12. Cerrahi protez apareyleri.
13.	Cemiyetin sorunları ve faaliyeti hakkında 

bilgilendirme.
14. Yurtdışı cemiyetlerin tüzükleri hakkında bilgiler.
15. Mesleki haberler.
16. Buluşlar ve anlatımları içeren meslektaşların 	

yazıları.
17. Meslektaşların sorunlarına yanıt.
18. Bütün alet ve cihaz fabrikalarının ilanları.
19. Cemiyete üye olanların satmak veya satın almak 	

istedikleri eşya ile ilgili ücretsiz ilan verme.
20.	Duyurular.
24 Temmuz 1924 - Rıdvan Hakkı

Türk Dişhekimleri Birliği Dergisi48

Diş Tabipleri Cemiyeti Mecmuası’nın Ağustos 1924  tarihli 9. 
sayısında Cemiyetin dergisinin artık Mehmed Rifat, Rıza Şevki ve 
Rıdvan Hakkı beylerden oluşan bir Komisyon tarafından yayına 
hazırlanacağı belirtiliyor ve Rıdvan Hakkı Bey’in yazdığı ilk toplantı 
haberine bakılırsa oldukça detaylı kararlar aldıkları anlaşılıyor. 
Mesleki yayıncılığın güçlüklerinden bazılarının o dönemde de geçerli 
olduğunu hatırlatan yazının hem orijinal metnini hem de günümüz 
Türkçesine uyarlanmış halini ilginize sunuyoruz.

➔ Diş Tabibleri Cemiyeti Mecmuası, Sene 1, Sayı - 9/ 3-5, Ocak 1924



Diş Tabibleri Cemiyeti 
Mecmuası 9 Temmuz 
1340 tarihinde içtima 

eden Heyet-i İdare, Cemiyetin 
mesleğe muavenet temini ve diğer memalik-i mü-
temeddinede olduğu gibi, mühim ve irfan sahasında 
bir mevki ihraz edebilmek içün, Cemiyetin yegane 
istinadgahı olan ve mesleğin tek mecmuası olan 
Diş Tabibleri Cemiyeti Mecmuası’nı mükemmel bir 
şekle iblağa memur bir heyet-i faale ayırdı.

Mehmed Rifat, Rıza Şevki ve Rıdvan Hakkı Bey-
lerden müteşekkil olan bu heyet 15 Temmuz 1340 
tarihinde ilk celsesini akd etdi. 

Memleketde mesleki fenni kitabların adem-i mev-
cudiyetinden dolayı meslek arkadaşlarına ihtiraat, 
keşfiyat ve ticaret hakkında malumat vermek ve 
mesleğe namzed olan münevver gençleri tenvir 
etmek maksadile mecmuayı bir şekilde çıkartmağa, 
[s. 4] mecmuanın tealisi içün meslekde yükselmiş 
muhterem üstad ve muallimlerimizden ve uzun tec-
rübelerile sanatda ihtisas peyda etmiş diş tabibleri 
beylerden müfid makaleler taleb eylemeyi; meslek 
arkadaşlarının tıb ile daha ziyade alakasını temin 
maksadile mütehassısları tarafından alakadar 
bahisler tercüme ve telhis edilmesini; bu güne kadar 
çıkmakda olan mecmuanın tabını, şeklini, kağıdını 
değişdirmeyi taht-ı karara aldığı gibi, atideki proje 
üzerinde faaliyetini ilerü yürütmeyi ve Avrupa 
federasyon ve mecmualarile temasda bulunmağı 
tasvib etdi.

Henüz memleketde mevki-i ictimai ve ilmisini 
bulamamış olan zavallı mesleğimiz muktedir azala-
rını teşhir etmek ve tahsil etmekde olan, mesleğinin 
tealisi uğrunda gayret eden gençleri ellerinden 
tutarak tarik ve ilm-i irfana yürütmek içün mecmu-
amızın her türlü fedakarlığa göğüs gereceğini tebşir 
etmekle beraber bütün meslekdaşların bu ocağa kol 
ve kanad açmalarını ve mecmua heyet-i faalesini 
daima arzu ve emellerile tenvir etmelerini temenni 
ederken mecmuanın tarikini gösteren ve meslek-
daşları memnun edecek olan şu projeyi aynen derc 
eylemeyi münasib gördüm.

Rıdvan Hakkı
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Aradan geçen bir asırda 
baskı teknikleri çok gelişse de 

meslektaşların ilgisini çekmek 
eskisinden daha zorlu 

bir süreç haline gelmiş olabilir.

➔

MECMUA HEYET-İ FAALE VE 
TAHRİRİYESİNİN TANZİM ETDİĞİ PROJE

1. 		Baş hastalıklarının emraz-ı fem ile olan 
alakasını tabib mütehassısı tarafından 
tercüme.

2. 		Protez içün elzem olan malumat-ı tabiiyenin 
sınai kısmını mütehassısı tarafından tercüme.

3. 		Ameliyat-ı sinniye ve klinik protezi hakkında 
muhterem muallimlerimiz ve meslekde 
yükselmiş diş etibbası beyefendilerin tecarib ve 
müşahedeleri.

4. 		Ağızdaki ameliyat-ı cerrahiyenin tarzı 
hakkında mütehassısı tarafından celb 
edilmekde olan kitablardan tercüme.

5. 		Ağızdaki gayr-ı tabiiliğin tashihi cerrahi 
porotez.

6. 		Emraz-ı fem hakkında malumat.
7. 		Emraz-ı umumiyenin fem ile alakasını tabib 

mütehassısı tarafından [tercüme]
8. 		Röntgenin diş tababetinde suret-i istimali.
9. 		Bakteriyolojinin diş tababetinde lüzumu.
10. Protez ve protez echizesi.
11. 	Protezin tahih-i galatat-ı echizesi.
12.	Protez cerrahi echizesi.
13.	Cemiyetin hususat ve faaliyeti hakkında 

malumat.
14. Ecnebi federasyonların mukarreratı hakkında 

malumat.
15. Mesleki havadis.
16.	Ihtiraat hakkında yazılacak her meslekdaşın 

makalesi, izahatı
17. Meslekdaşların müşkillerine cevab.
18. Bütün alat ve edevat fabrikalarının ilanları.
19. Cemiyete mensub meslekdaşların satmak ve 

satun almak istedikleri eşyayı meccanen ilan.
20. İlanat.

24 Temmuz sene 340 - Rıdvan Hakkı



edebiyatta dişhekimliği

Günlerden Bir Gün
Pazartesi ılık ve yağmursuz başladı. Diplomasız 
dişçi Aurelio Escovar muayenehanesini saat altıda 
açtı. Her zaman erkenciydi. Alçı kalıbın içinde du-
ran takma dişleri camlı kutudan çıkardı ve bir avuç 
aleti sergilermişçesine, boylarına göre masanın 
üzerine dizdi. Üzerinde boynu altın bir düğmeyle 
ilikli, yakasız, çizgili gömlek ve askılı pantolon var-

dı. Sıska ve dimdikti. Bakışları, sağırların ki gibi, 
çevrede olup bitenle pek ender uyuşurdu. 

Masanın üzerindekileri yerleştirince, dişçi ünitini 
dişçi koltuğunun yanına çekti; takma dişleri cilala-
maya koyuldu. Aklı yaptığı işte değildi sanki, gereği 
olmadığı zamanlarda bile aleti ayağıyla pompalaya-
rak çalışıp durdu. 

Sekizden sonra pencereden göğe bakmak için bir 
süre işine ara verdi. Bitişik evin damında kurulan 
düşünceye dalmış iki şahin gördü. Yemekten sonra 
gene yağmur yağacağı düşüncesiyle yeniden işine 
döndü. On bir yaşındaki oğlunun tiz sesiyle ayıldı.

“Baba..”
“Ne var?”
“Belediye Başkanı, dişimi çeker mi, diye soru-

yor,”
“Burada olmadığımı söyle.”
Bir altın dişi cilalıyordu. Kol boyu uzaklıkta tuta-

rak gözlerini kısıp inceledi. Oğlan küçük bekleme 
odasından bir daha seslendi. 
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Nobel ödüllü Gabriel Garcia Marquez, eserlerinde faşizm olgusunu yaşamdan kesitlerle anlatır. İlk olarak 1967 yılında yayımlanan 
Yüzyıllık Yalnızlık adlı romanında, Macondo kasabasında yaşadığı rivayet edilen Buendia ailesinden yola çıkarak yüz yıllık bir süreçte 
ülkesi Kolombiya’yı, kendi yaşamını ve Güney Amerika tarihi üzerine birçok bilgiyi okuyucularına aktarır. 

Albaya Mektup Yok, tıpkı Yüzyıllık Yalnızlık gibi Macondo kasabasında geçen bir öykü. Bir türlü gelmeyen emekli aylığını her cuma 
günü karısı ve horozuyla birlikte bekleyen emekli bir albayın trajik hikâyesi. “Albaya Kimseden Mektup Yok” adlı kitapta bulunan 
“Günlerden Bir Gün” adlı öyküyü okurken akla bazı sorular takılıyor. Çevirmenin kelime seçimi okurun gözünde hikayeye farklı 
boyut kazandırıyor. Aurelio Escovar örümcek ağlarının olduğu muayenehanesinde yoksulluğu kabullenmiş ve artık yaşama karşı 
üretkenliğini yitirmiş bir dişhekimi mi yoksa yaşanılan koşullarda yaptığı iş nedeniyle hâlâ hizmet vermeye devam eden diplomasız 
bir sahte hekim mi? Farklı çevirilerde tanımlamalar farklıydı. Belediye başkanının çekim ücretini halkın ödemesi kadar teşhis ve 
tedavinin seçim yönteminde kişisel duyguların hekimi etkilemesi normal mi soruları akla takılıyor.

Düşmanının acısını dindirmek

Neşe Dursun

➔
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Çev. Beril Eyüpoğlu
Cem Yayınları

Gabriel Garcia 
Marquez

Albaya 
Kimseden 
Mektup Yok
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Gabriel 
García 
Márquez

Nobel Edebiyat Ödüllü Kolombiyalı yazar Márquez 
1927’de Aracataca’da doğdu.  Hukuk Fakültesindeki 

eğitimini yazarlık kariyeri için yarıda bıraktı.
Yaprak Fırtınası (1955) ve Albaya Mektup Yazan Kimse 

Yok’un (1961) ardından başyapıtı Yüzyıllık Yalnızlık’ı (1967) 
yayımladı. Sonraki yıllarda Başkan Babamızın Sonbaharı 
(1975), Kırmızı Pazartesi (1981) ve Kolera Günlerinde Aşk 
(1985) gibi önemli eserleri peşpeşe yayımlandı. Sıradan 
ve gerçekçi durumların aksine sihirli öğeleri ve olayları 
kullanan Büyülü Gerçekçilik akımının en önemli ismi olarak 
sivrildi. Bazı eserlerinde Macondo (doğduğu şehir olan 
Aracataca’dan esinlenerek) ismi verilen kurgusal bir köyü 
anlatır ve çoğunda yalnızlık teması işlendiği gözlemlenir.

1982’de Nobel Edebiyat Ödülünü kazanan Marquez 
17 Nisan 2014 tarihinde Meksika’daki evinde 87 yaşında 
hayatını kaybetti.

“Orada, diyor. İşitiyormuş seni.’
Dişçi elindeki dişi incelemeyi sürdürdü. Ancak 

işini bitirip onu masaya koyduktan sonra, “daha iyi 
ya,” dedi.

Yeniden aleti çalıştırdı. Yapacağı işlerin durduğu 
mukavva kutudan bazı parçalar çıkararak altından 
olan kısımları cilalamağa başladı.

“Baba”
“Efendim?”
Yüzündeki anlatım hala değişmemişti.
“Dişini çekmezsen seni vuracakmış”
Hiç acele etmeden, son derece sakin bir hareketle 

durdurdu, koltuktan uzağa itti ve masanın en alt 
çekmecesini sonuna dek çekti. İçinde bir tabanca 
vardı. “Pekala” dedi. “Söyle gelsin vursun beni.”           

Elini çekmeceden ayırmadan, koltuğu kapının 
karşısına itti. Belediye başkanı kapıda belirdi. Yü-
zünü sol yanını tıraş etmişti, fakat şiş ve ağrılı öbür 
yanında beş günlük sakal vardı. Dişçi, donuk göz-
lerinde, çaresizlikle geçen geceleri okudu. Parmak 
uçlarıyla çekmeceyi iterek, yavaşça, “oturun” dedi.

“Hayırlı sabahlar.”
“Size de.”
Aletler kaynarken, Belediye Başkanı kafasını kol-

tuğunun arkalığına dayadı. Kendini biraz daha iyi 
hissetti. Nefesi buz gibiydi. Muayene odası yoksul-
du; eski bir tahta iskemle, pedallı dişçi üniti, içinde 
seramik şişeler olan bir cam kutu, iskemlenin 
karşısında kısacık bez perdesiyle bir pencere vardı. 
Dişçinin yaklaştığını duyunca, Belediye Başkanı 
topuklarına dayanıp ağzını açtı.

 Aurelio Escovar Belediye Başkanının başını 
aydınlığa çevirdi. Çürük dişi inceledikten sonra 
çenesini parmaklarıyla dikkatle bastırarak kapattı.

“Uyuşturmadan çekilmesi gerekiyor,” dedi.
“Neden?”
“Çünkü dişiniz apseli”
Belediye başkanının gözlerinin içine 

baktı. “N’apalım” diyerek gülümsemeye 
çalıştı.

Dişçi karşılık vermedi. Hiç acele 
etmeden sterilize edilmiş alet küvetini 
masaya getirdi. Soğuk bir pensle aletleri 
birer birer çıkarttı. Tükrük hokkasını 
ayağının ucuyla itti ve ellerini yıkamak 
için lavaboya doğru gitti. Bütün bu işleri 
Belediye Başkanına bakmadan yaptı. 
Oysa Belediye Başkanı gözlerini ondan 
hiç ayırmadı.

Çekilecek olan, alt çenedeki yirmi yaş 
dişlerinden biriydi. Dişçi bacaklarını 
açtı ve dişi sıcak kerpetenle yakaladı. 
Belediye Başkanı koltuğun kollarına 
yapıştı, bütün gücüyle bacaklarını kastı, 
böbreklerinde buz gibi bir boşluk hissetti ama hiç 
sesini çıkarmadı. Dişçi yalnız bileğini oynattı. Kin-
siz adeta acı bir şefkatle,

“Şimdi ölen yirmi arkadaşımın hesabını verecek-

siniz” dedi.
Belediye Başkanı çenesindeki kemiklerin ça-

tırtısını duydu ve gözleri yaşla doldu. Fakat dişin 
çıktığını hissedinceye dek soluk almadı. Sonra 
gözyaşlarının arasında dişi gördü. Karşısında duran 
şey çektikleriyle kıyaslanır gibi değildi; bu yüzden 
son beş gecenin ıstırabını kavramakta güçlük çekti. 
Tükrük hokkasına eğildi, soluya terleye ceketi-

nin düğmelerini çözdü ve pantolonun 
cebinden mendilini çıkarmaya çalıştı. 
Dişçi ona temiz bir bez uzattı.

“Gözyaşlarınızı silin,” dedi.
Belediye Başkanı söyleneni yaptı. Her 

yanı titriyordu. Dişçi ellerini yıkarken 
o sıvaları dökülen tavandaki örümcek 
yumurtaları ve böceklerle dolu tozlu 
örümcek ağına daldı. Dişçi ellerini 
kurulayarak geri geldi. “Gidin, yatın,” 
dedi. “Tuzlu suyla gargara yaparsınız.” 
Belediye Başkanı ayağa kalktı. Rastgele 
bir asker selamıyla veda etti, düğmeleri-
ni iliklemeden, bacaklarının uyuşuklu-
ğunu gidermeye çalışarak kapıya doğru 
yürüdü.

“Hesabı yollarsın,” dedi.
“Size mi, kasabaya mı?”
Belediye Başkanı ona bakmadan kapıyı kapadı. 

Sinek telinin ardından. “Hepsi aynı kapıya çıkar.” 
dedi. (s. 74-77)

“Dişini çekmezsen seni 
vuracakmış.”

Hiç acele etmeden, son 
derece sakin bir hareketle 
durdurdu, koltuktan uza-
ğa itti ve masanın en alt 
çekmecesini sonuna dek 
çekti. İçinde bir tabanca 

vardı. “Pekala” dedi. “Söyle 
gelsin vursun beni.”        
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Ian McEwan
Çev: Kıvanç Güney 
Yapı Kredi Yayınları
2. baskı Nisan 2023 
264 s.

Solar

Ç ağdaş İngiliz edebiyatının en önemli isim-
lerinden biri Ian McEwan’ın İngiltere’de 
2010 yılında yayımlanan Solar romanı 
2012 Turkuvaz Kitap baskısının ardından 

YKY etiketiyle 2020 yılında yeniden okurla bu-
luştu. McEwan’ın en eğlenceli kitabı olarak lanse 
edilen roman, iklim değişikliğine dair güçlü bir 
tartışmayı da okurun kucağına bırakıyor. Bugün, 
çok da yabancısı olmadığımız yenilenebilir enerji 
kaynakları, güneş panelleri hakkında hayli detaylı 
teknik bilgiyi hiç de sıkmadan okura sunuyor. 

McEwan konuya bir roman yazmak fikriyle eğil-
memiş. Yazdığı kitapların arasına zaman koymayı 
önemsediği, her kitabın ardından roman yazma-
yı bir süreliğine askıya alıp yeni ilgi alanlarına 
yöneldiği, öğrenmenin hazzı için bilginin peşine 
düştüğü için gerçekleşen bu ilgiyi şöyle açıklıyor:

“Benim için kitapların arasına zaman koymak 

önemli, yani roman yazmayı unutup daha çok öğ-
renmeye, seyahat etmeye dönmek. Örneğin Solar 
romanımı yazmadan önce iklim değişikliği top-
lantılarına katılıyordum. Çok mutlu oluyordum 
orada. Roman araştırdığım için orada değildim. 
Bazı bilim adamları ve insanlarla sohbet edi-
yordum, söyledikleri beni konunun içine çekti ve 
adım adım kendimi bu konunun daha da derin-
lerinde buldum ve çok sonra bundan bir roman 
olur dedim ya da bu konuda yazmak istedim.”

“Beşinci evliliği parçalanıyordu...”
Roman, ana kahraman Michael Beard’ı tanıtan, 
içinde bulunduğu müşkül durumu izah eden şu 
paragrafla başlıyor:

“Kimi güzel kadınlara her nedense çok çekici 
gelen -hafif itici, genellikle kel, kısa boylu, şişman, 
zeki- o erkek türündendi. Ya da öyle olduğuna 
inanıyor, bu şekilde düşünmekse sanki öyle ol-
masını sağlıyordu. Bazı kadınların, kurtarılması 
gereken bir dahi olduğuna inanması da işine 
yarıyordu. Ama şimdiki Michael Beard haleti-
ruhiyesi daralmış, hiçbir şeyden zevk almayan, 
sabit fikirli, dertli bir adamdı. Beşinci evliliği 
parçalanıyordu ve nasıl davranması gerektiği-
ni, neler olabileceğini görmesi, suçu üstlenmesi 
gerekiyordu. Evlilikler, kendi evlilikleri, bir dalga 
kıyıdan ayrılırken ötekinin kıyıya vurduğu, gel-
gitli olaylar olmamış mıydı hep? Ama bu seferki 
farklıydı. Nasıl davranacağını bilemiyordu, ola-
bilecekleri görmek ona acı veriyordu ve gördüğü 
kadarıyla, bu kez üstlenebileceği bir suçu yoktu. 
Bu kez kaçamak yapan karısıydı ve bunu alenen, 
onu cezalandırırcasına, hiçbir vicdan azabı duy-
madan yapıyordu. Beard kendi içindeki hisler 

kitap

➔

‘Böyle olacağı belliydi’

TDBD Yayın Kurulu üyesi
Tuğba Gürbüz
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silsilesi içinde, an an, yoğun bir 
utanç ve özlem keşfediyordu. Patrice 
bir ustayla, kendi ustalarıyla, evle-
rinde tadilat yapan, mutfaklarını ve 
banyonun fayanslarını değiştiren, 
bir çay molasında Michael’a kendi 
elleriyle yenileyerek Tudorlaştırdığı, 
Tudor dönemi taklidi evinin fotoğra-
fını, garaja giden beton döşeli yola 
dikilmiş Viktoryen tarzda bir lamba 
direğinin altındaki römorkunda 
duran botunu ve üzerine kullanım-
dan kaldırılmış kırmızı bir telefon 
kulübesi koyacağı boş yeri göste-
ren o cüsseli adamla görüşüyordu. 
Boynuzlanmanın ne kadar karmaşık 
bir şey olduğunu görmek Beard’ı 
şaşırtmıştı. Azap çekmek basit bir iş 
değildi. Bu yaşta, artık yeni dene-
yimlere karşı bağışıklık kazanmış olduğunu kimse 
söyleyemezdi.” 

Böyle olacağı belli miydi?
Bu karşılaşmanın hemen ardından gelen ikinci 
paragrafın başında, Ian McEwan avcumun içine 
bir anahtar gibi “Böyle olacağı belliydi” cümlesini 
bırakıyor. O cümlenin öylesine avcumun içine 
bırakılmadığını bilmeden biliyorum sanki ve onu 
tutmayı hiç bırakmıyorum. Bir romanın içine 
girmek, henüz aydınlanmamış dehlizlerin içinden 
aydınlığa varmak üzere yürümek, bir labirentin 
merkezine ilerlemeye ve oradan kaybolmadan çık-
maya benziyor. İşin oyunsu yanı, yazarın alenen 
göstermeden duyurduklarını sezmek, metnin sır-
rına her şey açığa kavuşmadan önce varmaya ça-
lışma çabası olduğuna göre, yazarın henüz girişte 
elime verdiği bu cümleyi kocaman bir ip yumağına 
çeviriyor, yürüdüğüm yol boyu avcumun içinde 
tutuyorum. Beard başını beladan belaya soktukça, 
o an için yırtmış gibi dursa da, avcumun içinde 
tuttuğum ip elimi kesiyor ve beni uyarıyor: “Dur! 
Bak daha neler olacak ve sonunda benim dediğime 
geleceksin, ‘Böyle olacağı belliydi’ diyeceksin.” 
Çünkü anlatının asıl meselesi  özyıkım,  John Che-
ever’ın güncelerinde yer aldığı şekliyle. 

“Özyıkımcılığın içe işlemeye başlayan ilk belirti-
si bir kum taneciğinden farksızdır. Bir baş ağrısı, 
önemsiz bir sindirim bozukluğu, bir parmağın 
mikrop kapmasıdır. Yine de siz 8.20 trenini 
kaçırır, kredi vaatlerinin tartışılacağı toplantıya 
gecikirsiniz. Öğle yemeğinde buluştuğunuz eski 
dost, ansızın sabrınızı taşırır; ona hoş görünmek 
için fazladan üç kokteyl içersiniz, artık günün 
ne tadı ne tuzu kalmıştır, ne anlamı ne önemi. 
Güne yeni bir amaç, biraz gündelik kazandırma 
çabasıyla kokteyllerde çok içer, çok konuşur, 
birisinin karısına asılır, saçma sapan olmadık bir 
şey yaptıktan sonra da ertesi sabah ölsem daha 

iyi duygusuyla uyanırsınız. Ama bu 
cehennemin dibini nasıl boyladığınızı 
geriye doğru sararken başlangıçtaki 
o kum taneciğinden başka bir şey 
bulamazsınız.”

Cheever’ın güncelerinde yer alan 
satırları hatırlayarak romanı “özyı-
kım” kavramı üzerinden okumaya 
başlayınca, Michael Beard ile ilgili 
her şey bambaşka bir görünüm kaza-
nıyor. Sürükleyici, eğlenceli, komik 
sıfatlarını bir kenara atıp, “bir dakika 
asıl hikâye bu değil” diyerek zeki 
ama duyarsız, kendi kuyusunu kendi 
kazan bir adamın portresine bak-
maya başlıyorum. “Kim bu adam?” 
sorusunun cevaplarını toplamaya 
koyuluyorum. 

Yıkıcı ve duyarsız dahi
Michael Beard, yıllar önce yaptığı çalışmalarla No-
bel Fizik ödülünü alsa da heyecanını, coşkusunu, 
merak duygusunu yitirmiş, yıllardır yeni bir üre-
timin içinde olmayan, zamanını kazandığı Nobel 
ödülünün kaymağını yiyerek geçiren bir fizikçidir. 
Onursal öğretim üyesidir ama ders vermez. Ens-
titülere ismini, ünvanını kiralar, komisyonların 
başında oturur, akademik dergilerde danışman 
editörlük yapar, uluslararası dev kongrelerde boy 
gösterir, ona Nobel ödülünü kazandıran Beard-E-
instein Tümleştirmesi üzerine konferans dizileri 
yapar, sık sık medyaya çıkar. Tüm bunlardan elde 
ettiği geliri yetersiz gördüğü sırada, hükümetin 
iklim değişikliğiyle sözde değil özde ilgilenmeye 
karar vermesi üzerine Ulusal Yenilenebilir Enerji 
Merkezi’nin başına geçer. Merkezin başına geçtiği 
ilk zamanlar, çatıların üzerine yerleştirilecek -ki 
pek de verimli olmadığı anlaşılacaktır- rüzgâr 
türbini geliştirilmesiyle ilgilenirken özel hayatın-
da kopan fırtınalar neticesinde kendisini giderek 
daha çok iklim tartışmalarının ve çözüm önerile-
rinin, geliştirilen projelerin, çalışmaların içinde 
bulur. Oysa işin başında iklim krizine dair söyle-
nen şiddetli yorumları hiç de etkili bulmamakta-
dır. Anlatının başladığı 2000 yılından, sona erdiği 
2009 yılına vardığımızda Beard’ın yenilenebilir 
enerji konusunda büyük ilerleme kaydettiği, zafere 
ulaştığı görülmektedir ancak aradan geçen dokuz 
yılda çevresine, ilişkide bulunduğu kadınlara, ken-
di bedenine, sağlığına karşı yıkıcı ve duyarsız olan 
bu dahi için perdenin güzel kapanması mümkün 
müdür? Her şey bittiğinde kendisinde tüm bunları 
başlatan ilk kum taneciğini arama cesareti bulabi-
lecek midir? 

Edebiyat biraz da kendimize sorular sormak ve 
düşünmek için alan yaratmak çabası olduğuna 
göre eninde sonunda bizim de kendi kum tanecik-
lerimize bakmamız şart. 

Man Booker Ödülü sahibi İngiliz romancı Ian 
McEwan’ın neredeyse bütün eserleri Türkçe’ye 
de çevrildi.



Daha sonra Avusturyalı ressam Joseph Heic-
ke tarafından bu resmin bir benzeri yapıldı. Bu 
gravür (1860), Mozart’ın cenazesini temsil eder ve 
altında (Almanca) bir şiir basılmıştır:
Karla kaplı alanda fırtına uğuldamaya devam 
ederken
Hiçbir ışık huzmesinin aydınlatamadığı son yolda
İlerlemeye devam ediyor yalnız; hiçbir göz onun 
için ağlamaz,
Yalnızca sadık köpeği, tek dostu peşinden gelir.

Hayvanları çok seven Wolfgang Amadeus Mo-
zart’ın iki köpeği vardı. ‘Pimperl’ ve ‘Bimperl’. 
İnsanlara lakap takmayı seven Mozart, kız kardeşi 
Maria Anna’ya da ‘Nannerl’ diye lakap takmış-
tı. Esprili bir yapıya sahip olan Mozart’ın, sanki 

1791 yılının 6 Aralık gününün ilk saatlerinde 
Wolfgang Amadeus Mozart yaşama gözle-
rini kapadı. Dışarıda fırtına ve yağmur vardı. 
Gökyüzü bile bu ölüme adeta tepki gösteriyor-

du. 
Sabahleyin Viyana sokaklarında tabutu taşıyan 

at arabasının tekerleklerin boş sokakların taşlı 
yollarında çıkan seslerden başka ses duyulmuyor-
du. Geceden beri süren fırtına ve yağmur şiddetini 
artırmış, ara sırada kar atıştırıyordu. At arabası 
emanetini şehrin dışında bulunan St. Marks me-
zarlığına götürüyordu. Beş, on kişi tüm fırtına ve 
soğuğa rağmen yollarına devam etmek için çaba 
gösteriyorlardı. 

Karısı Konstanz hasta olduğu için gelememişti. 
Mezarlığa doğru gidenlerin şemsiyelerinin olması 
bir işe yaramıyor, fırtına ve rüzgâr şemsiyeleri ters 
çeviriyordu. Sonunda bu kişiler de pes ettiler ve 
yola devam edemeyip geri döndüler. 

Sadece o pes etmedi
Büyük besteci Mozart’ı toprağa veren yalnızca ara-
ba sürücüsü ve mezarlıkta bulunan üç kişi idi. Ha, 
unuttum birisi daha vardı: Evden mezarlığa kadar 
fırtına, yağmur, kar demeden at arabasının arka-
sından koşar adım giden ve mezarlığa gelindiğinde 
sırılsıklam olan Mozart’ın köpeği; ‘Bimperl’di bu. 
Bimperl’in tabutu taşıyan at arabasının arkasın-
dan gidişi önce bilinmeyen bir ressam tarafından 
resmedildi. 

çağrışımlar
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* Şair, yazar. Aşk-ı Salacak, Küçük Bir Ada’nın Not Defterinden Bolaman, Balkondan Düşen L, Yakışıklı Yelkovan Hazinedar’ın yayımlanmış kitaplarıdır.

Fatin Hazinedar *

Mozart’ın 
tabutunun 
arkasından 
giden köpek

➔

Müzik tarihinin en büyük dehalarından 
Mozart 1791’de 36 yaşını doldurmadan 
hayata veda etmişti.



kız kardeşinin adına kafiye olsun diye köpeklerine 
bu isimleri verdiği aklımıza gelir. Cesedin nereye 
gömüleceğiyle kimse ilgilenemediğinden, orada 
bulunanlar soğuk ve fırtınadan bir an önce kaç-
mak için Mozart’ın cesedini kimsesizlerin olduğu 
toplu mezara gömerler. Sonrasında karısı ve 
arkadaşları mezarını bulmak isteseler de bu-
lamazlar. Mozart’a ait bir mezar taşı olmaz. 

Yıllarca çeşitli kişilerce araştırılması 
yapılır ama en son St. Marx mezarlığında 
o kimsesizler mezarlığının bulunduğu 
söylenir. Ama mezarlıkta Mozart’ı nasıl 
tespit edeceklerdir? Bunun için araştır-
macılar iskeletleri çeşitli bilgilere göre 
sınıflandırdılar. Yaş grubu, cinsiyet, vs. 
Mozart öldüğünde 36 yaşında olmasından 
yola çıkarak tahmini iskelet ve kafatası sayıla-
rını aza indirir. 

İsminden kısa mektup
İşte bu aşamadan sonra kafatasında geçmişten ka-
lan hastalık, kaza bulguları ve asıl dişler üzerinden 
tespit edilme başlanacaktır. Mozart’ın geçmişte diş 
sorunları yaşadığı bilinir. Hatta bunu kız kardeşi 
Nannerl’e yazdığı ilginç bir mektupta görebiliriz. 
Yazdığı mektup isminden daha kısadır. Mozart’ın 
vaftiz adı; Johannes Chrysostomus Wolfgan-
gus Amadeus Sigismundus Mozart. Mektup 
ise iki kelimedir: ‘Dişim ağrıyor’. 

Sonuçta, tüm bu araştırmalara ve eldeki bulgu-
lara göre Mozart’ın kafatası hâlâ belirlenememiş-
tir. Evet! Mozart’ın küçüklüğünden beri dişleriyle 
hep sorunu olmuştur. Ama bu sorunu eserlerine 
eğlenceli bir şekilde taşımıştır. Diş ağrısı çeken 
‘hasta bir adamın’ ağıtlarını içeren ‘Çürük ve 
soğuğa duyarlı bir diş’ (KV 209 a) (1772) başlıklı 
arya bunlardan biridir. Ama Mozart’ın 1786’da 
bir maskeli balo sırasında ‘Zerdüşt Bilmeceleri’ 
içinde sorduğu ilginç bilmece şöyledir: Biz çok 
kardeşiz; birleşmek de ayrılmak da acı veriyor 
bize. Bir yerde yaşıyoruz ama buna hapishane 

demeyi tercih edebiliriz, çünkü güvenli bir şekilde 
kilit altında yaşıyoruz ve insanların geçimini 
sağlamak için çalışmak zorundayız. En dikkat 
çekici olan şey, kapıların gece gündüz bize çok sık 
açılması ve biri bizi zorla dışarı çekmedikçe hâlâ 
dışarı çıkmamamızdır. Bilmecenin yanıtı; dişler. 
Bu bilmecenin cevabını biliyoruz ama mezarının 
nerede olduğu bugün hâlâ bir bilmecedir!

	Mozart’ın cenazesine çok az kişi katıldığını yaz-
dık. Ama o ölmeden önce sahte bir cenaze töreni 
gerçekleştirir. Hayır! Kendisi için değil. Ölümün-
den birkaç yıl önce satın aldığı sığırcık için. Ötücü 
kuşlardan olan sığırcık Mozart ile birkaç yıl yaşar. 
Hatta defterine kaydettiği bazı ölçüleri sığırcığa 
öğrettiği söylenir. Sığırcık ölünce çok üzülür ve 
ona bir sahte cenaze düzenler. Ve bu cenazede 
sığırcığa yazdığı şiiri okur.

	Bu olaydan yaklaşık 150 yıl sonraya uçalım ve 
başka bir ötücü kuş olan Bülbül’ün heyecanına 
ortak olalım. Bülbül’ün adı; Suna Korad’dır. 
Ona sesinin güzelliği, renkliliğinden dolayı opera 
dünyasında yurt dışındaki otoriteler ve müzik-
severler ona ‘Türk Bülbülü’ adını verirler. Suna 

Korad, çok heyecanlıdır. Sadece o değil herkes 
heyecanlıdır. O akşam Ankara Operasında 

ilk defa sahnelenecek olan oyun ‘Saraydan 
Kız Kaçırma’ operasıdır; yani Mozart’ın en 
popüler eserlerinden birisi. 

Suna Korad, bu operada başrol oynar. 
O geceden sonra ünü daha da artar hem 
yurt içinde hem yurt dışında onlarca defa 

sahneye çıkar. Avrupa’dan Rusya’ya, Güney 
Afrika’ya ünü yayılır. Mozart ile ortak yanları 

müzikten başka hayvanları da sevmeleridir. Suna 
Korad’ın Mozart gibi köpeği yoktur ama ‘Kuki’ adlı 
bir kedisi vardır. 

Dünyanın dört bir tarafında sahneye çıkan 
Bülbülümüzün verdiği bir konser vardır ki 
akıllardan çıkmaz. Yok öyle binlerce kişiye veya 
krallara verdiği konser değil! 8 Mayıs 1978’de 
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Mozart’ın cenaze arabasını takip eden köpeği motifi tarihte çeşitli 
sanatçılar tarafından tasvir edildi. Üstte Avusturyalı ressam Joseph 
Heicke’nin tasviri görülüyor.

➔

Suna Korad



bir müzisyenin nota defterine konarlar. Bu sefer 
kondukları nota defteri bir tango bestecisinin def-
teridir ki tangoya geçişini şöyle anlatır: ‘Bir operet 
besteliyordum. Sarhoş bir adam içinde şarkı 
söylüyordu. Aniden kendi kendime “Neden olma-
sın?” diye sordum. Neden bu şarkıyı tango olarak 
bestelemeyeyim ki? Ve öyle yaptım; Sarhoşum, 
Sarhoş… Bu benim ilk tangomdur.’ Bu besteci 
tango tarihimizin en ünlü bestecilerinden Kad-
ri Cerrahoğlu’dur. Sarhoşum Sarhoş, Annem, 
Leyla gibi meşhur tangoların bestecisidir. Adına 
özellikle altmışlı-yetmişli yılların magazin dergi-
lerinde ve gazetelerde rastlarız. Yine o günlerde 
gazetede müzikle ilgisiz bir haberde adını görürüz. 
Gazete, bir dişhekiminin dişleri ağrıyan bir sokak 
köpeğinin dişlerine dolgu yaptığını yazar. İnsan 
hayvan ilişkilerinde normal karşılanması gereken 
bu durum, normal bulunmamış olmalı ki olay 
gazetede haber olarak yer almış.

 Mozart’ın köpeği ‘Bimperl’e cenazeden sonra 
ne olduğunu bilmiyoruz. Ama bir sokak köpeği-
nin dişlerini tedavi eden dişhekiminin adı Kadri 
Cerrahoğlu’dur. Evet! O hem bir bestekâr hem 
de dişhekimi. Bir başka bildiğimiz şey de Cer-
rahoğlu’nun Türk Bülbülü Suna Korad’ın babası 
olduğudur. 

Yassıada mahkeme salonunda verdiği konserdir. 
O gün hava çok sıcaktır. Hava gelsin diye tavana 
yakın pencereler açık bırakılır ve konsere başlar 
Türk Bülbülü. Konserin sonuna doğru Alabieff’in 
‘Bülbül’ isimli parçasını seslendirirken birden açık 
pencerelerden kanat sesleri duyulur. Yassıada 
kuşları, sakalar, bülbüller, çeşit çeşit kuşlar açık 
pencereden içeri girer ve yan yana dizilirler. İster 
inanın ister inanmayın, orada olup anlatanların 
yalancısıyım. Kuşların hepsi parçaya katılırlar. 
Sanki Schumann’ın Nachtigallen Chor ‘Bülbül 
Korosu’nu oluştururlar. Konser bittiğinde kuşlar 
birer birer açık pencereden kimi adanın ağaçlık-
larına kimi gökyüzüne kimi de denize doğru uçup 
giderler.

Sokak köpeğine dolgu
Kuş gibidir notalar derler, işte bu kuşlar başka 

çağrışımlar
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VEFAT
İzmir Dişhekimleri Odası 

üyesi meslektaşımız 
Özgür Güner   

(1992 Ankara Ü.D.F. mezunu) 
9 Ekim 2023  tarihinde 

yaşamını yitirmiştir. 

Samsun Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 

M. Kamil Güven   
(1970 Marmara Ü.D.F. mezunu) 

14 Aralık 2023 tarihinde 
yaşamını yitirmiştir. 

İstanbul Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 
Mahmut Perşembe

(1987 Ege Ü.D.F. mezunu) 
yaşamını yitirmiştir. 

Samsun Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 
Salih Zeki Bektaş  

(1972 Marmara Ü.D.F. mezunu) 
28 Kasım 2023 tarihinde 

yaşamını yitirmiştir.

İstanbul Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 

Erdal Ulusoy  
(1964 İstanbul Ü.D.F. mezunu) 

yaşamını yitirmiştir.

İstanbul Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 
Abdullah Üşümüş 

(1978 Marmara Ü.D.F. mezunu) 
yaşamını yitirmiştir.

İzmir Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 

Kamil Koçak  
(1978 Ege Ü.D.F. mezunu) 

10 Aralık 2023 tarihinde yaşamını 
yitirmiştir.

İstanbul Dişhekimleri Odası 
üyesi meslektaşımız 

Mustafa Vefak Akman 
(1977 İstanbul Ü.D.F. mezunu)

yaşamını yitirmiştir.

Ailelerinin ve yakınlarının 
acısını paylaşır, 

başsağlığı dileriz.

Kadri Cerrahoğlu’nun dişlerini tedavi ettiği sokak köpeği.
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 	 İç ve dış mine epitellerinin 
birbirine yapışık şekilde 
koleden aşağıya uzayarak 
meydana getirdiği ve diş 
köklerinin oluşumunu 
sağlayan yapı aşağıdakilerden 
hangisidir?

[a]	 Hertwig epitel kını 
[b]	 Nasmith zarı
[c]	 Sacculus dentalis 
[d]	 Sharpey Lifleri
[e]	 Malassez epitel artıkları

	 El bilek filmlerinde pubertal 
büyüme atılımını (Pik 
dönemi) belirleyen büyüme 
safhaları aşağıdakilerden 
hangisidir?

[a]	 PP2=, S, MP3=
[b]	 MP3cap
[c]	 S, MP3cap, DP3U, RU
[d]	 S, MP3cap,
[e]	 S, MP3cap, DP3U, PP3U, 

MP3U

	 Aşağıdakilerden hangisi 
pulpanın savunma 
hücrelerinden değildir?

[a]	 Fibroblastlar
[b]	 Lenfositler
[c]	 Mast hücreleri
[d]	 Makrofajlar
[e]	 Monositler

	 Aşağıdakilerden hangisi acil 
kitinde bulunması gereken 
ilaçlardan biri değildir? 

[a]	 Adrenalin
[b]	 Atropin
[c]	 Diltizem
[d]	 Aspirin
[e]	 Ventolin

	 Hareketli protezlerin 
planlanmasında son 
destek dişlerden geçen 
eksene ne ad verilir

[a]	 Fulkrum 
[b]	 Kennedy
[c]	 Applegate
[d]	 Jarabac
[e]	 Vermillion

	 Aşağıdaki Gracey 
küretlerin hangisi 
molar dişlerin distal 
yüzeylerinde kullanılır?

[a]	 1-2
[b]	 13-14
[c]	 11-12
[d]	 7-8
[e]	 3-4

	 Aşağıdaki hücrelerden 
radyasyona karşı en 
dirençli olanı hangisidir? 

[a]	 Küçük lenfositler
[b]	 Nöron
[c]	 Eritrosit
[d]	 Granülosit
[e]	 Endotel hücresi

	 Aşağıdakilerden hangisi 
peri-implanter dokular 
için doğrudur? 

[a]	 İmplant çevresi bağ 
dokusu fibrilleri implant 
yüzeyine doğru açısal bir 
seyir izler.

[b]	 İmplant çevresinde 
zengin bir damarlanma 
olduğundan iyileşme 
hızlıdır.

[c]	 İmplant çevresinde 
innervasyon yoktur.

[d]	 İmplant çevresi 
sondalama derinliği 
peri-implanter sağlığın 
değerlendirilmesinde tek 
kriterdir.

[e]	 İmplant çevresinde 
pürülan eksuda varlığı 
fizyolojik bir prosesdir.

	 Aşağıdakilerden hangisi 
çene-yüz bölgesine 
uygulanan radyoterapinin 
yan etkilerinden değildir? 

[a]	 Mukositis    
[b]	 Ağız kuruluğu    
[c]	 ANUG     
[d]	 Tat alma kaybı
[e]	 Trismus

	 Aşağıdakilerden 
hangisinin kan 
konsantrasyonunda artış 
ketogenezi başlatır? 

[a]	 LDL		
[b]	 FFA		
[c]	 VLDL		
[d]	 Şilomikron		
[e]	 HDL
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