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TURKIYE'NIN AGIZ-DiS SAGLIGI CIHAZ VE MALZEME SEKTORUNUN LIDERI
ithalat ve toptan satis yapmak amaciyla 43 yil 8nce kurulan Gilsa Tibbi Cihazlar ve Malzeme Sanayi Ticaret A.S., kendi alanlarinda dinyanin en iyileri ile calismaktadir.
Ulusaldaki dagitim aginin verdigi gug ile hem 6zel hem de kamu sektére perakende hizmette vermektedir.
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TDB Genel Sekreteri Emel Eroglu

IMZACI OL!

TDB dighekimlerinin sorunlarini hiikiimete ve siyasi
partilere duyurmak lizere internet lizerinden hir imza
kampanyasi diizenledi.

HEKIMLIK TORBAYA SIGMAZ

Tirk Digshekimleri Birligi ve 41 dishekimleri odasi 20
Mart 2023 tarihinde TBMM giindemine gelen kanun
teklifinin geri ¢cekilmesi igin ortak bir agiklama yapti.

TDB AKADEMi ETKINLIKLERI
Gectigimiz ay icerisinde yapilan ti¢ egitimle TDB

Akademi etkinlikleri yeniden hiz kazandi.

22 DENIZLI'DE DAYANISMA KAMPANYASI

Denizli Dighekimleri Odasi ydneticileri
meslektaslarimizin ilettigi malzemeleri deprem
bélgesine kendileri gétiirdiiler.

Yayim tarihi Nisan 2023
Editoryal Gretim ve yapim
Nisan iletisim

Basin Yayin Ltd. Sti.

Tel: 0.212.327 84 41
nisaniletisim@gmail.com
Cihanniima Mah. Salih Efendi
Sok. Mistas ishani 2/9
Besiktas iISTANBUL

Yonetim yeri ve yazisma
adresi

Kiziirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi
No: 12/38 Cukurambar
Cankaya - ANKARA

Tel: 0.312.43593 94
Fax: 0.312.430 29 59
www.tdb.org.tr

e-mail: tdb@tdb.org.tr
ISSN: 2791-8416
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23 MOBIL KLINIK DEPREM BOLGESINDE 40 DISHEKIMLIGINDE KADIN OLMAK
TDB, Eskisehir Dishekimleri Odasi, DISSIAD ve Eskisehir 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii vesilesiyle hazirladigimiz
Tepebasi Belediyesi'nin katkilariyla hazirlanan mobil fakat deprem sebebiyle erteledigimiz dosyamizi ilginize
arag 3 Mart'ta Hatay'in Samandag ilcesine ulasti. sunuyoruz.
24 ADO'DAN KONTEYNER KLINIK 48 200 SAYIDIR BIRLIKTEYIZ
Ankara Dighekimleri Odasi'nin Hatay'in Defne ilgesinde 200. sayimizda arkamizda biriktirdigimiz killiyatin 6zetini
kurdugu konteyner klinik hizmete girdi. cikarmaya baglamistik. Bu sayida kaldigimiz yerden
', . N devam ediyoruz.
25 SUREKLI DI?HEKIMLIGI EGITIMI of B |
KREDILENDIRILMIS SORULAR 34 “KOKPITE GIRDIGIM GUN HAYATIM DEGISTI
R IR . . Serhan Didinen, pedodonti doktorasi yapip lizerine
26 GONULLU D|§|‘|EK|M|.ER| SAHADA birka¢ sene de dishekimligi yaptiktan sonra bu kariyeri
Deprem bélgesinde acil agiz dis sagligi hizmeti gonalli timiyle unutup pilotluga gecmek gibi cesur bir rota
dishekimleri tarafindan veriliyor. Adiyaman’da ve cizmis bir meslektagimiz.
Hatay'in bes noktasinda devam eden calismaya katilan ) 5 | )
meslektaslarimizin degerlendirmelerini aldik. 58 HEKIM, BILEN DEGIL TEDAVI EDENDIR
Diinya Edebiyatinda Dishekimligi'nde bu sayida William
38 ‘UMUDUMUL VE HEYECANIMIZ DA VAR’ Goldman'in Maraton Man filmiyle taninan Vahsi Kosu
Cumbhuriyet’in 100. yildoniimiinde hayata gecirilecek TDB romani yer aliyor.
27. Uluslararasi Digshekimligi Kongresi hazirliklariyla ilgili 1
olarak Kongre Genel Sekreteri Prof.Dr. Nermin Tarhan'dan 64 DAVINCI'NIN ESK-IZINDE
bilgi aldik. Tarhan biiyiik acilardan gegtigimizi ancak Fatin Hazinedar Da Vinci'nin eskizlerinin izinden giden
Cumbhuriyetin 100. yiinda umudumuz ve heyecanimizin da Onay Akbas’in eskizleri Gizerine yazdi.
oldugunu soyledi.
REKLAM INDEKSI
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A. Tarik i§mén TDB Genel Baskani

erhaba,

6 Subat depremlerinin lizerinden yaklasik
2,5 ay gecti. Bolgeye yaptigimiz ziyaretlerde
yaralarin sarilamamis oldugunu, bircok yer-
de enkazlarin dahi kaldirilmamis oldugunu
goruyoruz. Bu durum bolgedeki meslektas-
larimizin gelecek planlari kurmalarini da gliglestiriyor.

Bu stirecte kliniklerinin bulundugu kentten ayriimayan
ve hasta bakmaya devam etmek isteyen meslektaslarimiza
destek olmak icin konteyner muayenehaneler projemi-
zi baslattik. Agiz bakim firmalarimizdan bununlailgili
dnemli destekler aldik. Yine DiSSIAD'dan bu projeye destek
alacagiz. Odalarimiz bu konteynerlerin tefris edilmesi icin
ciddi destek verdi, hepsine tesekkir ediyoruz. Konteyner
muayenehanelerin prosediire uygunluguyla ilgili saglik
mdurltklerinin bazi itirazlar oluyordu, Saglik Bakanli-
gr'na konuyu ifade etmemizin ardindan bununla ilgili bir
genelge yayimlanarak deprem illerinde buna izin verildigi
belirtildi.

Depremde yasamini yitiren ve muayenehaneleri yikilan
meslektaslarimiza TDB Afet Dayanisma Fonu’'nun sinirli
imkanlariyla destek olmaya calistik. Fonun disinda da bagis
kampanyalariyla toplanan maddi yardimi gesitli kriterler
dogdrultusunda iki asamada depremzede meslektaslarimiza
ulastirdik. Toplamda 8 milyon TL civarinda bir kaynak akta-
rabildik. Bolgedeki 6grencilerimizden burs talepleri geliyor,
onlari da karsilamaya calisacagiz.

Depremzede meslektaslarimizin yaralarinin sariimasina
yonelik dnerilerimizden biri de kamuya dishekimi alinir-
ken depremzede meslektaslarimiza dncelik taninmasiydi.
Gectigimiz ay acilan kurada bunun dikkate alinmadigini
gordik. Saghk Bakan Yardimcisi Sayin Sabahattin Aydin
gorismemizde, bundan sonraki stirecte daha kapsamli bir
calisma yapilacagini belirtti, bir an dnce gerceklesmesini
umuyoruz.

Dishekimligi mesleginin birikmis bircok sorunu var.
Bunlarin en dnemlilerini se¢cim dncesinde butin siyasi par-
tilerin gindemine girmesini de saglayacak sekilde bir imza
kampanyasi haline getirdik. istanbul Dishekimleri Odasi'nin
baslatmis oldugu bir kampanya vardi, bunu genisleterek
tiim odalarimizin katildigi bir kampanyaya donusturduk.

Cok kisa bir stire 6nce basladi ama oldukga iyi bir katilim
saglandi; toplanan imzalari ilgili kuruluslara iletecegiz.

28-30 Nisan 2023 tarihlerinde FDI'in Avrupa Bélge Orgii-
tli ERO’nun Genel Kurul toplantisini istanbul'da organize
edecegiz. FDI yéneticileri de ayni hafta istanbul'da olacak-
lar ve FDI'n 2024 Diinya Dishekimligi Kongresi'nin istan-
bul'da yapilacak olusunu resmilestirecegiz. Eylil ayinda
Sydney'de yapilacak Kongre'de de bayradi teslim alacagiz.

Cumbhuriyetimizin 100. Yilini dishekimligi alaninda da bir
dizi bilimsel ve sosyal etkinlikle kutlamayi hedeflemistik.
Biliyorsunuz, deprem sonrasinda biiytk kismini iptal etmek
durumunda kaldik. Tarihi belirlenmis olan Samsun Karade-
niz Bahar Sempozyumu 12-13 Mayis'ta yapilacak. Buradan
Cumbhuriyetin degerlerine sahip ¢iktigimizi belirten metin
ve bayrak TDB tarafindan Ankara'ya getirilecek ve 26-29
Ekim 2023 tarihlerinde yapacagimiz 100. Yil Kongresi'yle
kutlamaya nokta koyacagdiz.

100. Yila yakisan bir Kongre olacagini diisiniyoruz.
Sergi alanimizin neredeyse tamami rezerve edildi. Deprem
bolgesinden gelecek dishekimleri ve dishekimligi 6gren-
cilerine indirim sagladik. Prof.Dr. Nermin Tarhan'in Genel
Sekreterligini yaptigi Organizasyon Komitesi hizla ¢alisma-
larina basladi. Meslektaslarimizin bu énemli yildoniimiinde
Cumhuriyetin kalbinde bir arada olmalarini bekliyoruz.

14 Mayis'ta Cumhurbaskani ve Milletvekili Genel Secimi
yapilacak. Bu secimin bir rovans arzusuyla degil gelecege
umutla bakmamizi saglayacak bir ufkun belirmesi he-
yecaniyla yasanmasi gerektigini diistintiyorum. Sec¢imin
toplumsal barisin giiclendirilmesi, hukukun Gstinliginan
tesis edilmesi, toplumun tim kesimlerinin saghga erisimi-
nin saglanmasi ve saglik emekgilerinin birikmis sorunlari-
nin ¢6zimd icin bir baslangi¢ olacagini umuyor, aday olan
tlim meslektaslarima basarilar diliyorum.

Dergimiz elinize Seker Bayrami arefesinde ulasacak. Bu
yil biraz icimiz burularak da olsa tim meslektaslarimiza ve
paydaslarimiza iyi bayramlar, saglikli gtinler diliyorum.

Hemen ardindan gelecek 1 Mayis Emek ve Dayanisma
GUnU'mUzU de daha glizel glinlerin ancak miicadeleyle
kazanilacagini hep birlikte hatirlamamiz dilegiyle kutluyo-
rum.

TDBD 11
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Goniilli meslektaslarimiz sahada

Deprem bolgesinde, Hatay’da agirhikli olmak
iizere, Adiyaman ve Gaziantep Islahiye’de
toplum ag1z dis saghgi hizmetlerini bilindigi
iizere goniillii dighekimleriyle yiiriitiiyoruz.
Dighekimlerinin neredeyse yarisi kadin olma-
sina ragmen meslek orgilitimiizde aktif gore
alan kadin sayisinin ¢ok ¢ok az olusu temsi-
liyet acisindan iiziicii ve diisiindiiriicii olsa da
deprem bolgesinde goniillii calismak isteyen,
calisan kadin meslektaglarimizin sayisinin
coklugu anlamli, degerli ve sevindirici olmus-
tur. Goniillii caligsmak icin bagvuran toplam
420 dishekiminin 215'i kadin digshekimidir.
Hepsine yiirekten tesekkiirlerimizi sunuyo-
ruz. Kadin olarak deprem bolgesinde hayatta
kalabilen kadinlara, c¢ocuklara dokundular,
yaralarinin sarilmasina 6nemli katkilarda bu-
lundular.

Dergimizin gectigimiz (Mart) sayisinin te-
masi, 8 Mart Diinya Emekc¢i Kadinlar Glini
nedeniyle ‘Dighekimliginde Kadin’ olacakt.
Ancak 6 Subat depremi tiim hayatimizi de-
gistirdigi gibi dergimizin igerigini de tiimden
degistirdi. Bu dosyamizi elinizdeki sayimizda
ilginize sunuyoruz.

Depremzedeler atamada da unutuldu
Olaganiistii durumlarda kadinlarin ve ¢o-
cuklarin toplumun en dezavantajli gruplar
oldugunu biliyoruz. Deprem boélgesinde ge-
¢irdigimiz sayih giinlerde bunun gercekligini
yasadik ve gordiik.

Depremzede dishekimlerinin hi¢ olmaz-
sa bir boliimiiniin derdine derman olmasi
agisindan deprem bolgesinde bulunan dis-

hekimlerine kamuya atanmada oncelik
verilmesini talep ettik ama gectigimiz 16
Mart'ta Saghk Bakanhigimin 736 dishe-
kimi ve uzman dishekimi atamasinda bu
kadar kolayca yerine getirilebilecek bir
talebin bile dikkate alinmadigini
gordiik.

Haklarimiz ve 6zgiirliiklerimiz
icin sandiga

Yaklasan secimler, segimlerde yer
alan siyasi partilerin Tirkiye’de
kadin hareketinin kazanimlari
olan her seyi nasil fiitursuzca har-
cayabilecegi, toplumsal -cinsiyet
esitligi konusunda kadinlar1 nasil geri
diisiirecegi tehlikesini yeniden ontimiize
getirdi.

Her giin en az ii¢ kadinin sistematik bir
sekilde oldiiriildiigii, haklarimizin ve ha-
yatlarimizin giivencesi olan laiklik ilkesi-
nin fiilen askiya alindig1, depremin kadere
baglandigi, istanbul S6zlesmesi'nden ci-
kilarak evrensel insan haklar1 hukukunun
terk edilmeye calisildig: bir iilkede siyasi
yikimlara da direnmekte olan kadinlar
olarak; doganin degil, erkek egemen, ay-
rimel, rantci, tekei devlet anlayisinin afet-
lestirdigi bu depremin biiyiik acisini da-
yanigma icinde asacagiz. Yeni bir gelecegi
boyle hep birlikte kuracagiz.

Emegiyle gecinen bir meslek grubu
olarak tiim meslektaglarimizin yaklasan
1 Mayis Emek ve Dayanigma Giinii'nii ve
Ramazan Bayrami’ni kutluyor, mutlu sag-
likli giinler diliyorum.

wvy TDB Guindeminden iz Emel Exoglu / TDB Genel Sekreteri sz

- Kadin dishekimleri
- dayanismada da 6nde

Meslektaglarimiz Kamu
hizmetleri belirli bir diizeye
ulasana kadar goniillii
calismayi siirdiirecek.

YENi
BiR
BASLANGIC

xzsx@

DiSK, KESK, TMMOB, TTB ve
TDB 1 Mayis 2023 icin ortak
bir aciklama yaptilar.

TDBD 13
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Sorunlarimizi hep birlikte c6zmek icin

IMZACI OL!

TALEPLERIMIZi BIRLIKTE iLETIYORUZ!

» Muayenehanelerde dishekiminin yaninda dishekimi » Yonetmeligimiz TDB'nin onerileri dikkate alinarak

sigortali calisabilmelidir.

» Deprem bolgesinde bulunan dishekimlerine kamuya

atanmada oncelik verilmelidir.

» Meslekte 15 yilini dolduranlara Yesil Pasaport hakki

verilmelidir.

yeniden diizenlenmelidir.

» MBYS iptal edilmelidir.

» Saglik hizmetlerinde KDV %1 olmahdir.

» Dishekimleri askerlik hizmetini kamu kurumlarinda

calisarak yerine getirmelidir.

» SSK ve Bagkur emeklisi dishekimlerine de ek 6deme
hakki taninmalidir. Mesleki sorunlarimizin temel kaynagi

olan dishekimi sayisindaki asiri artisi

durdurmak igin:

» Yeni dishekimligi fakiltesi acilma-

mal,

» Egitime baslamamis olan fakiiltelere

ogrenci alinmamaly,

» Egitim verenlerde kontenjanlar artti-

rilmamalidir. o

» Fiili hizmet zammi tiim dishekimlerine

uygulanmalidir.

» Kamuda performans sistemi kaldirilmahdir.

» Saglikta siddeti ortadan kaldiracak yeni
duzenlemeler yapilmalidir.

» Ozel saglk kuruluslarinda calisan dishe-
kimlerinin 6zliik haklari icin diizenlemeler
yapilmalidir.

Deprem bolgesinde konteyner kliniklerde

calismaya esneklik getirildi

TD san’da Saglik Bakan

Yardimcisi Prof. Dr. Sabahattin
Aydin ile yaptig1 goriigmede iletti-
gi talep lizerine Bakanlik tarafin-
dan deprem boélgesinde muayene-
hane konteynerlerin ¢alismasina
izin veren ve gercevesini belirleyen
bir yaz1 yayimland.

Yazida “olaganiistii hal ilan
edilen ve agiz ve dis saghig hizmet
sunumu yapilmaya uygun yapi
stokunun yetersiz oldugu tespit
edilen illerde, igyeri kullanilma-
yacak durumda olan agiz ve dis
saglig1 hizmeti sunulan muaye-
nehane ve poliklinikler faaliyet
gosterdikleri il sinirlar icerisinde

Miidiirliikce uygun goriilen gecici mekanlarda, yeni
bir ruhsat diizenlenmeden, gerekli hallerde Bakanlik
tarafindan uzatilmak kaydiyla 31 Aralik 2023 tarihine

Deprem bolgesinde ¢alismaya devam etr\ﬁek
isteyen meslektaslarimiz icin TDB ve dishekimleri
odalari tarafindan hazirlanan konteyner klinik-
ler bolgeye gonderiliyor.

kadar” faaliyette bulunabilecegi
belirtildi.

Bu kapsamda faaliyette buluna-
cak saglik kuruluglarinin agiz ve dis
sagligi hizmeti sunumu igin gerekli
asgari sartlari, hijyen ve sterilizas-
yon sartlarinin saglanmasi kosu-
luyla yonetmelikte belirlenen fiziki
sartlardan muaf tutulacagi da not
edildi.

Bu kapsamdaki kuruluslardan
Ag1z ve Dig Sagligi Hizmeti Sunulan
Ozel Saghik Kuruluslar1 Hakkinda
Yonetmelikte belirlenen asgari
personel standardi da aranmayacak.
Altyapi eksiklikleri giderilinceye
kadar veriler elektronik ortamda
kaydedilmesi sart1 aranmayacak,

hastalar protokol defterine kaydedilecek. Olaganiistii
hal ilan edilen 11 ilde uygulanacak bu sartlar yeni ruh-
sat alacak kuruluslar icin gecerli olmayacak.

o

16 TDBD
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Saghk Bakan Yardimcisi
Sabahattin Aydin’la gorustuk

T D B Genel Bagkani
Tarik ismen,
Genel Bagkan Vekili Burak
Saran ve Genel Sekreter
Emel Eroglu, 12 Nisan’da
Saglik Bakan Yardimcis:
Prof.Dr. Sabahattin
Aydin ile goriistii.
Goriismede deprem bol-
gesindeki meslektaglarimi-

zin calisma kosullar1 ve TDB
ile digshekimleri odalarinin
organizasyonunda hayata
gecirilen goniilli dishekim-
ligi hizmetleri hakkinda
bilgi verildi. Ayrica bolgede
ag1z dis saghg1 hizmetlerinin
ozelde de uygun kosullarda
siirdiiriilebilmesine yonelik
taleplerimiz tekrar iletildi. ©

Cumhurbaskani Bagdanigsmam
Yalcin Topcu'yla gorustiuk

T D Merkez Yonetim

Giiler, Kahramanmarag D.O.

Kurulu iiyesi Fatih

de deprem sonrasinda dighekimle-
rinin yasadig1 sikintilar ve talepleri
bir dosya halinde Cumhurbagkan

Genel Sekreteri Coskun Giineyisi
ve TDB delegesi Mehmet Agaog-
lu, 20 Mart 2023 tarihinde Cum-
hurbagkani1 Bagdanigman Yal¢in
Topcu’yla Cumhurbagkanhg: Kiilli-
yesinde bir goriisme gerceklestirdi.

Yaklasik 2,5 saat siiren goriisme- miz de iletildi.

Erdogan’a iletilmek iizere Bagda-
nigsman Yalcin Topgu’ya sunuldu.
Ayrica deprem bolgesindeki mes-
lektaglarimiz icin kredi destegi ve
bolgedeki meslektaglarimizin atama
sorunlar1 konusundaki beklentileri-

o

Mart 2023 tarihinde ‘Ispenciyari ve Tibbi
2 OMﬁstahzarlar Kanunu ile Bazi Kanunlarda ve
663 Sayili Kanun Hitkmiinde Kararnamede Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Teklifi’, TBMM Saghk Komis-
yonuna havale edildi.

TDB konuyla ilgili yaptig1 aciklamada hukuka ve de-
mokratik toplum diizenine aykir1 hiikiimlerin bulundu-
gu goriilen yasa teklifinin ortak akla hiirmet eden etkin
bir calismayla gozden gecirilmesi gerektigini ifade etti.
Teklifin yeniden diizenlenmesinden sonra yasalas-
masi i¢in TDB olarak gerekli ¢cabanin gosterilecegi de
belirtildi.

Dighekimleri odalariyla birlikte yapilan degerlendir-
menin ardindan 41 digshekimleri odasinin da imzasiyla
kanun teklifinin geri cekilmesi istendi.

Ortak agiklama soyle:

Hekimlik torbaya sigmaz

20 Mart 2023 tarihinde TBMM giindemine gelen ‘Ispenciyari ve Tibbi Miistahzarlar Kanunu ile Bazi
Kanunlarda ve 663 Sayili Kanun Hiikm(iinde Kararnamede Degisiklik Yapiimasina Dair Kanun Teklifi'nin geri
cekilmesi icin Tiirk Dishekimleri Birligi ve 41 dishekimleri odasi ortak bir aciklama yapti.

“Hekimlik Torbaya Siygmaz

Saghk alamnda kaosa yol acacak Ispenciyari ve
Tibbi Miistahzarlar Kanunu ile Bazi Kanunlarda ve
663 Sayilh Kanun Hiikmiinde Kararnamede Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Teklifi geri cekilsin.

TBMM ’nde oldu bittiye getirilmeye calisilan 2/5006
esas nolu yasa teklifi bu iilkenin saghgindan sorumlu
45 bin dishekimini ilgilendirmektedir.

Yasa teklifi, saglk sistemi, hekimlik meslegi ve
hekimlerle ilgili bir¢ok olumsuzluk icermektedir. Ay-
rica soz konusu teklif saghk meslek orgiitleri ve ilgili
kurum ve kuruluslarin goritisleri ahnmaksizin TBMM
giindemine getirilmistir.

Yasamin kabulii halinde ortaya ¢ikacak olumsuzluk-
larn, belirsizliklerin ve kaosun énlenmesi agisindan
s0z konusu yasamn geri cekilmesini talep ediyoruz.” Q
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Borc yapilandirmasi icin Kamuya 596
son basvuru 31 Mayis'ta IS et et 1}

1 2Mart 2023 tarihli Resmi Gazete’de yayimlana- deprem bélgesine oncelik
rak yliriirliige giren 7440 sayili Baz1 Alacaklarin . =
Yeniden Yapilandirilmasi ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Verllmedl

Yapilmasina Dair Kanunun 10. maddesinde tiyelerimi-
zin dishekimleri odalarina olan birikmis 2022 ve 6nceki
yillara ait aidat borglarin1 6demelerine yonelik dilekge
ornekleri hazirlandi.

TDB tarafindan hazirlanan ‘7440 Sayili Yasa Uyarinca
Yapilacak Bor¢ Yapilandirmasina iliskin Usul ve Esaslar’
ile meslektaslarimizin Odaya verebilecegi dilekcelere
buradan ulagabilirsiniz.

Yapilandirma, iiyelerin sadece Odaya olan aidat borc-
larini kapsiyor. Aidat disindaki disiplin cezasi, genel borg
gibi diger biitiin borglar yapilandirma kapsami disinda.

Yapilandirma i¢in son bagvuru tarihi 31 Mayis 2023.

/\1
TDB"Akademiretkinlikleri

Minimal Invaziv Dighekimligi

hands-on kursu

S aglik Bakanlhg tarafindan yayimlanan 2023 yil

1. donem ilk defa ve yeniden atama kurasi ilanina
gore Saglik Bakanligi ve diger kamu kurum ve ku-
ruluslarinin ihtiyaclari icin 127 uzman dishekimi ve
469 dishekimi olmak iizere toplam 596 dishekiminin
atamasi yapildi. Tiirk Dighekimleri Birligi'nin deprem
bolgesindeki meslektaglarimizin bagvurmalar: halinde
oncelikli olarak atanmalarina iligkin talebi karsilik
bulmadi.

12 Nisan’da gekilen kurayla belirlenen isimler Ba-
kanhgin web sitesinde yayimlandi.

4 Mart 2023 tarihlerinde istanbul’da TDB Akademi’nin “Minimal invaziv
-5 Dishekimligi” konulu Hibrit Modiiler Siirekli EGitim ‘in son agamasi olan
hands-on kursu 19 dishekiminin katilimiyla gerceklestirildi.

“Minimal invaziv Dishekimligi” modiiliinii tamamlayan dishekimlerine katilim
belgeleri ve basari sertifikalari TDB Akademi Baskani Prof.Dr. Taner Yiicel, Prof.Dr.
Hande Sar Sancakli ve Do¢.Dr. Bora Korkut tarafindan sunuldu. o

]_E_:ndodontinin Klinikteki
Onemi hands-on kursu

TD Akademinin “Endodontinin Klinikteki Onemi” konulu Hibrit Modiiler
Siirekli Egitim ‘in son asamasi olan hands-on kursu 11 Mart 2023
tarihinde istanbul’da gergeklestirildi.
“Endodontinin Klinikteki Onemi” modiiliinii tamamlayan dishekimlerine
katilim belgeleri ve basari sertifikalari TDB Akademi Bagskani Prof.Dr. Taner Yiicel
ve Do¢.Dr. Ayca Yilmaz tarafindan sunuldu.

Asir1 Madde Kayiph Diglerde
Estetik Uygulamalar

sirt Madde Kayipl Digslerde Estetik Uygulamalar konulu Hibrit Modiiler
Siirekli Egitimin son asamasi olan hands-on kursu 25 Mart 2023 tarihinde
Istanbul'da gerceklestirildi.

“Asirt Madde Kayipli Dislerde Estetik Uygulamalar” modiiliinii tamamlayan
dishekimlerine katilim belgeleri ve basari sertifikalari TDB Genel Baskani Tarik
Ismen, TDB Akademi Baskani Prof.Dr. Taner Yiicel, Prof.Dr. Sema Belli ve Prof.
Dr. Esra Can Eroglu tarafindan sunuldu.
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Haberler

1 Mayis 2023 cagrist:

Emek bizim
gelecek bizim!

ISK, KESK, TMMOB, TTB ve

TDB’nin 1 Mayis 2023 programi,
12 Nisan 2023 tarihinde DiSK Genel
Merkezinde yapilan basin toplantisi ile
duyuruldu. Yapilan ortak aciklama su
ifadelerle sona erdi:

TDB ’den Turk “Biiyiik bir cogunlugu iicret gelir-
Tabipleri Birlig_i, ne Ziyare - leriyle yasamim siirdiiren niifusuyla

iilkemizin demokratik yeniden kuru-
lusunun ancak ve ancak isc¢i siifiyla,

TD Gen.el Bagkani Ta- iiyesi Alican Bahadar ve Olagan- emekeilerle miimkiin oldugunu 1

rik Ismen, Genel dis1 Saghk Hizmetleri Kolu'ndan Mayis meydanlarinda haykiracagiz.
Sekreter Emel Eroglu ve Mer- Benan Koyuncu ile goriisiildi. 6 Yeni bir toplumsal diizen icin yeni
kez Yonetim Kurulu iiyesi Fatih Subat 2023 tarihinde yagsanan dep-

bir baslangi¢ yapacagiz.
Hiirriyet en sanh elbisesiyle mey-
danlar1 dolduracak ve bizler haykira-

Giiler’den olusan TDB heyeti 14 rem felaketi, bolgedeki hekimlerin
Mart Tip Haftas1 kapsaminda Tiirk  c¢alisma ve barinma kosullari, sag-

Tabipleri Birligi'ni ziyaret etti. lik hizmeti sunumunda yasanan cagz:
15 mart’ta gerceklesen ziyarette sorunlar ve saglik alaninin giincel EMEK BiZiM. GELECEK BiziM!
TTB Merkez Konseyi Genel Sekre-  durumuna iligkin fikir aligverisin- YASASIN 1 M;XYIS! i

teri Vedat Bulut, Merkez Konseyi  de bulunuldu.

Komisyon calismalarindan

TDB Etik Kurulu 3 Nisan‘'da ¢cevrimici olarak toplandi. Kurul, Burak Saran Geng Dishekimleri Komisyonu 28 Mart'ta ¢evrimici olarak toplandi.

(Sorumlu MYK iiyesi), Siiha Alpay, A. R. ilker Cebeci, Siileyman Dilek, Komisyon Alper Dilek (Sorumlu MYK liyesi), Sait Albayrak, Yildiz Arslan,
Bekir Murat Giiner, Caglar Giirbiiz, Funda Giilay Kadioglu, Ramazan Ozge Duva Yeleser, Ayse Emek, Baris Kadigil, Melisa Karabiyik, Tugce Nur
Macit Karaman, Burcin Yaylali Kurtdere, Yesim Sarag, Fiisun Yasar ve Ozdal, Mehmet Fatih Pakyiirek ve Can Unlii'den oluguyor.

Giirkan Sert’ten (Danisman) olusuyor.

Kongre Organizasyon
Komiitesi toplandi

TDB 27. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Organizasyon
Komitesi toplantisi 15 Mart'ta TDB Genel Merkezinde yapildi.
Toplantiya TDB Genel Baskani Tarik ismen, Genel Sekreter Emel
Eroglu, TDB Kongre Sorumlusu Tolga Beray, Organizasyon
Komitesi Genel Sekreteri Prof.Dr. Nermin Tarhan, ADO Baskani
Serkan Er, ADO Genel Sekreteri Elif Peker Tung, ADO Saymani
Armagan Demiréren ve organizasyon firmasi temsilcileri katild.
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oda etkinlikleri

Denizli Dishekimleri Odasi y6neticileri meslektaslarimizin ilettigi malze-
meleri deprem bélgesine kendileri géotiirdiiler (solda). Oda Baskani Musa
Akyol ve Genel Sekreter Baris Beydogan il Saglik Miidiirii Berna Oztiirk’ii
ziyaret ettiler.

Denizli'de dayanisma kampanyasi

D enizli Dighekimleri Odasi’nin deprem bélgesine gitti. il saglik Miidiirii Oztiirk'e ziyaret
cagrisiyla Oda iiyesi meslektas- Heyet, 17-24 Mart tarihleri ara- Denizli Digshekimleri Odasi Bagkani
larimiz deprem bolgesindeki mes- sinda Adiyaman, Hatay, Malatya, Musa Akyol ve Genel Sekreter Barig
lektasglarimiza iletilmek iizere cesitli Diyarbakir ve Kahramanmaras’ Beydogan, deprem bolgesine yaptik-
dental malzemeleri Oda’ya ulastirdi. kapsayan ziyaretlerde depremden lar ziyaretler 6ncesinde 8 Mart’ta
Toplanan yardimlar teslim etmek etkilenen meslektaglarimizla go- Denizli 1 Saghk Miidiirii Berna
iizere Oda Bagkan1 Musa Akyol, riigserek oncelikli sorunlar ve uzun Oztiirk’ii ziyaret ederek deprem
Genel Sekreter Baris Beydogan ve  vadede yapilmasi gerekenlerle ilgili bolgesine yonelik ¢aligmalar hakkin-
goniillii meslektaglarimiz 17 Mart’ta bilgi ald1. da bilgi paylasiminda bulundular. O

Adana’dan konteyner destegi

dana Dighekimleri Odasi dep- Oda ayrica, firmalardan gelen

remde biiyiik yikima ugrayan medikal tirtin temelli destekleri Oda
Adiyaman’in Gélbas flcesi’ne dishe- binasinda toplayarak bolgeye her
kimlerinin muayenehane olarak kul- gidiste geliste ihtiyaca gore iletilmesini
lanabilmeleri amaciyla iki konteyner organize etti. (m)
gonderdi.

' Ajandaniza not edin:
(\Zﬂ(fﬂm TDB 27. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi
2023 26-29 Ekim 2023'te Ankara'da
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Eskisehir Tepebasi Belediyesi’nin temin ettigi mobil klinik 4 Mart'ta Samandag'da
calismaya baslad.. Eskisehir D.O. Genel Sekreter Esra Yamak, Hatay D.O. Genel Sekreteri
Davut Akemoglu, Hatay D.O. Baskani Nebil Seyfettin, Tepebasi Belediye Baskani meslek-

tasimiz Ahmet Atacg ve Eskisehir D.O. Baskani Cenk Ata¢ mobil klinigin 6niinde.

Mobil klinik deprem bolgesinde

bolgesine yapilacak destekler arasinda planlanan

mobil ag1z dis saglig1 hizmet sunumu projesi i¢in
cesitli girisimlerde bulundu. TDB, Eskisehir Dighekimle-
ri Odas1, DISSIAD ve Eskisehir Tepebas: Belediyesi’nin
katkilariyla hazirlanan mobil ara¢ 3 Mart’ta Hatay'in
Samandag ilgesine ulasti. Arag, icerisindeki hazirhiklar
tamamlandiktan sonra 4 Mart’'ta Eskisehir Dighekimleri
Odas1 Bagkan Cenk Atac ve Genel Sekreter Esra Yamak
tarafindan verilen hizmetle goreve basladi. Mobil klinik
ilk bir ayda Eskisehir Dishekimleri Odasi’nin goniillii
dishekimleriyle 1600’e yakin depremzede vatandasimiza
acil agiz dis saglig1 hizmeti verdi. Her hafta iki hekimin
doniistimlii olarak gorev yaptig1 calismanin malzeme,
ekipman ve lojistik destegi Eskisehir Digshekimleri Oda-
sr'nin iiye bagiscilar tarafindan yapilan ayni ve nakdi
yardimlarla karsilandi.

E skisehir Dishekimleri Odasi TDB’nin deprem

Kompozit Restorasyon kursu
Eskigehir Digshekimleri Odasi 11-12 Mart 2023 tarih-
lerinde ‘Anterior Estetikte Kompozit Restorasyonlar’

= N— s 2 = -

baslikli bir uygulamal kurs gerceklestirdi. Ramada

Plaza Otel’de 20 kisilik katilimla gerceklestirilen kursta
Doc¢.Dr. Bora Korkut rubber-dam kullanimi, kiritk
restorasyonu, diastema kapatma ve kompozit veneer
uygulamalar1 hakkinda teorik bilgiler verdi. Katihmecilar
model {izerinde anlatilan konular1 uygulayarak konular
pekistirdiler. o

Y ‘ &

11-12 Mart 2023 tarihlerinde ‘Anterior Estetikte Kompozit Restorasyon-
lar’ kursu katilimcilan.

Samsun'da Dunya Kadinlar Ginu etkinligi

amsun Dighekimleri Odas1 8 Mart Diinya Ka-

dinlar giinii vesilesiyle kadin meslektaslarimizla
Samsun Yelken kuliibiinde diizenlenen kahvaltili
toplantida bir araya geldi. Katiimin olduk¢a yogun
oldugu programda 6 Subat deprem felaketi nedeniyle
Tiirk Dighekimleri Birligi'min diizenledigi deprem
dayanigsma kampanyasina bagis da toplanda.
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oda etkinlikleri

ADO Baskani Serkan Er, Genel Sekreter Elif Peker Tung ve Yonetim Kurulu iiyesi Yasemin Nacar

deprem bdlgesini ziyaret etti. 23 Mart'ta diizenlenen bilimsel etkinlikten (sagda).

ADO’dan konteyner klinik

nkara Dishekimleri Odasi’nin

Hatay’in Defne ilgesinde kurdu-
gu konteyner klinik hizmete girdi.

Oda Bagkami Serkan Er, Ge-

nel Sekreter Elif Peker Tunc ve
Yonetim Kurulu iiyesi Yasemin
Nacar bolgeyi ziyaret ederek Hatay
Biiyiiksehir Belediye Bagkani Liitfii
Savas ile goriistii. Heyet, cadirkent-
lerde yasayan cocuklara da oyuncak

hediye etti.

Bilimsel etkinlikler

9 Mart’ta Prof.Dr. Bulem Yii-
ziigiillia Tiitiinciiler’in sundugu
‘Temporomandibular Rahatsizlik-
larin Tedavisinde Ne Yapmali? Ne
Yapmamali?’ baslikh egitim top-
lantis1 diizenlendi. Toplantida ADO
Baskani Serkan Er ve Genel Sekreter

Elif Peker Tun¢ da ADO’nun deprem
bolgelerine yonelik ¢caligmalar: hak-
kinda bilgi verdi.

23 Mart’ta Prof.Dr. Simel Ay-
yildiz'1n ‘3 Boyutlu Dighekimligi’
ve Do¢.Dr. Giilbike Demirel’in
‘Dijital Dishekimliginde indirekt
Restorasyon Preparasyonu ve Si-
mantasyon’ baglikli sunumlari ilgiyle
izlendi. o

Canakkale deniz zaferi unutulmadi

anakkale Dishekimleri Odas1

iiyeleri, 18 Mart Sehitleri Anma

ve Canakkale Deniz Zaferi'nin 108.
yildontimiinde basta Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk olmak iizere Canak-
kale’yi gecilmez kilarak Kurtulus
Savasr’'na giden yolu a¢an tiim
kahramanlar1 minnetle andi.
Canakkale Dighekimleri Odasi
Kadin Dighekimleri Komisyonu, 8
Mart Diinya Emekei Kadinlar Gii-
nii’ni sosyal medyada yayimladik-
lar1 video bildiriyle kutladi. 6 Subat
deprem felaketinin en ¢ok kadinlari
ve cocuklar etkiledigini belirten
kadin hekimler, “Depremin iizerin-
den bir ay gecti. Normal hayatin
icinde bile yiikii agiwr olan kadinlar,
¢ok daha dar alanlarda, yetersiz
kosullarda hayatta kalmaya, ba-
kim vermeye, sagliklarimi koruma-
ya calsiyor. Barinma, beslenme,
hijyen gibi temel thtiyaglara erisim
hala giic, hala yetersiz. Bir kez
daha ekonomik krizlerden, dogal
afetlerden, savaslardan, goclerden

24 TDBD
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Canakkale Deniz Zaferi’ni anma etkinligine Canakkale Dishekimleri Odasi da katildi.

en ¢ok etkilenen kesimin kadinlar
ve ¢ocuklar oldugunu goriiyoruz.
Hem aciliyiz hem de umutlu.

Tiirkiye’nin dort bir yamindan
kadinlar, depremden etkilenen kiz
kardeslerinin yaralarim sarmak
icin, hayati yeniden kurmak icin
el ele veriyor. Canakkale Dishe-

kimleri Odas1 Kadin Dishekimleri
Komisyonu olarak depremden
kacarak kentimize gelen kiz kar-
deslerimizin yaminda oldugumuzu,
thtiyaclarimin takipcisi olacagimizi
hatirlatiyor; 8 Mart Diinya Kadin-
lar Giinii'nii umut ve dayamsmayla
kutluyoruz” dedi. (n)



Siirekli Dishekimligi Egitimi

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLIG ESITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]

[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

Asagidaki antibiyotiklerden
hangisi penisilin alerjisi olan

bir hasta icin ¢apraz alerjik
reaksiyon olusturma riski icerir?

Sefalosporinler
Linkozamidler
Imidazoller
Makrolidler
Tetrasiklinler

Asagidaki durumlarin
hangisinde RPE (Rapid Palatal
Expansion) indikasyonu vardir?

Ark boyu kaybina bagli olarak
daimi diglerin gomiilii kalmasi
Derin damak yapisi ve posterior
capraz kapanigla karakterize agir1
iist gene darlig

Kompleks tongue-thrust

Irsi alt distal artikiile

Agir ortilit kapanig

Aviilse olmus diglerin
splintlenmesinde
asagidakilerden hangisi
dogrudur.

Splintlemeye gerek yoktur.

7-10 gnlitk splintleme gereklidir.
3-4 hafta splintleme gereklidir.
2-8 hafta splintleme gereklidir.
8-12 hafta splintleme gereklidir.

Asagidakilerden hangisi
osseoentegre implant
yerlestirilmesi igin bir
korrtrendikasyon olugsturmaz?

Osteoporoz

Osteopetrozis

Fibroz displazi

Florid osseoz displazi

Hepsi kontrendikasyon olsturar.

Alt ¢enenin protrusiv
hareketinde engelsiz

gecis icin okluzal yiizeyin
hangi komponenti birincil
onemdedir?

[a] Marginal sirtlar

[b] Transvers seyreden gelisim
oluklar

[c] Meziyo-distal seyreden
gelisim oluklart

[d] Oblik seyreden gelisim
oluklar

[e] Santralsirtlar

Hipersementozis ile ilgili
bilgilerden hangisi yanlistir?

[a] Ortodontik aparey veya
okluzal kuvvetlerden agir1
gerilimden kaynaklanir.

[b] Kokin apikal iiglitsiiniin
nodiiler geniglemesidir.

[c] Herzaman tek bir digte
gozlenir.

[d] Antagonisti olmayan diglerde
de agir1 dig erupsiyonuna
ayak uydurmak igin olugur.

[e] Higbiri

[a] Sarkomlar malign
bagdokusu timérleridir

[b] Malign lezyonlarin sinirlar:
belirgindir.

[c] Kondrosarkom kikirdak
doku kokenli malign
timordiir.

[d] Ewing sarkom kemikiligi
kokenlidir.

[e] Multiple myeloma kemik iligi
kokenlidir.

Asagidakilerin hangisi
yanligtir?

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit: liitfen daire icine aliniz):

E Adi Soyadi
i TCKimlik No
v Adresi

[a]
[b]
[c]
[dl
[e]

[a]
[b]
[c]

[dl
[e]

[a]
[b]

[c]
[dl

[e]

1] 2]3]els]6]7]8]9h0]
Al A
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Suirekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulari

Sorularin yanitlarini en ge¢ 15 Mayis 2023 tarihine kadar SDE Yiiksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar Gankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardr.

Hangisi veya hangileri
implant yiizey 6zelliginin
olusturulmasinda kullanilan
kaplama tekniklerindendir?

I. TPS
II. HA
III. SLA
IV. Cilaliyiizey

IvelV
Ivelll
IIve III
Ivell
IIlve IV

Asagidakilerden hangisi
stomatognatik sistemin
elemanlarindan degildir?

Kiiciik bityiik titkiiritk
bezleri

Digler ve periodontal
dokular

TME

Basg-boyun ve ense kaslar1
Trakea

Akut Apikal Periodontitisli
bir dig i¢in hangisi yanligtir.

Dis vital veya devital olabilir.
Etyolojik faktoriin cinsine
bagli olarak iltihap alan:
septik veya aseptik olabilir.
Perkiisyon ve palpasyona disg
hassastir.

Etyolojisine bakilmaksizin
akut apikal periodontitisli
diglerde kanal tedavisi
endikedir.

Radyografide belirti vermese
de, bazen periodontal
ligament araliginda
kalinlagma gorilebilir.
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201. sayinin yanit anahtar:
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Adiyaman'daki meslektaslarimizin hastalarini kabul edebilmeleri icin
olusturulan konteyner klinikler ¢calismaya basladi.

Konya Dishekimleri
Odasi'nin girisimiyle
saglana mobil klinigin
éniinde ilk giinlerde
uzun kuyruklar
olusuyordu.
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epremden etkilenen tiim illerdeki kamu ve ézel

adiz dis saghdgi hizmet sunumuna dair yapilan

durum tespitiyle belirlenen bélgelerde bulunan
yurttaslarimiza, Oda (yesi gontillii dishekimleri
tarafindan adiz dis sagligi destegi vermek amaciyla
olusturulan mobil ve konteyner klinikler gegtigimiz
ay faaliyete gecmisti. Bazi bélgelerde kamu hizmet
birimlerinin faaliyete ge¢mesi nedeniyle tamamlanan
cahismalar Adiyaman'da ve Hatay'in bes noktasinda
devam ediyor.

TDB'nin organize ettigi, yerel yénetimlerin ve
DISSIAD'In destegiyle altyapisi hazirlanan, dishekimleri
odalarimizin isglicli ve malzeme destegi verdigi acil agiz
dis saghdi hizmetinde g6rev alan meslektaslarimizin
hem bu calismayla hem de bélgede yasanan durumla
ilgili izlenimlerini aldik. Bunun yani sira hizmetin slirdligdi
Adiyaman ve Hatay Dishekimleri Odalarimizin ve yine
faaliyet alaninda karsilastigimiz Konya Dishekimleri
Odamizin baskanlarinin degerlendirmelerini de dinledik.

Ihtiyacin azalmasiyla birlikte acil agiz dis saghdi
hizmetlerinin yavas yavas sonlanacagi bélgedeki oda
baskanlarimizin tizerinde durduklari 5nemli nokta
buralardaki dishekimlerinin ¢calismaya baslamaya tesvik
edilmesi oldu. Tiirk Dishekimleri Birligi bu kapsamda
konteyner klinik birimleri olusturarak meslektaslarimizin
kullanimina sunmaya basladi. Sayilari éniimiizdeki
glinlerde artacak bu birimlerin meslektaslarimizin
'normale’ dontislerine katki yapacagini umuyoruz.



Adiyaman Dishekimleri Odas1 Baskani1 Mahir Tastan:

Calismak hem bize hem hastalarimiza
umut oluyor

Adiyaman'da depremze-
delere yonelik acil agiz
dis sagligi hizmetlerinin
sunulmasi dogrultusun-
da yapilanlari 6zetleye-
bilir misiniz?

Biraz geciktik aslinda bu ko-
nuda. Daha erken baslamayi
hedeflemistik ama elimizde
olmayan nedenlerle gecikti.
ADSM depremin l¢linci
gliniinden sonra belli bir
kapasiteyle calismaya bas-
ladigiicin buyik bir eksiklik
hissedilmedi. Oradaki dishe-
kimleri de depremi yasamis
hekimler ve donlsimli
calistyorlar.

ADSM'de sadece ¢ekim
yapildigi, restoratif islemler
yapilmadidi icin bir ihtiyag
olustu. Biz de burada bu
ihtiyaclan gideriyoruz.

'Acil hizmetler' taniminin
biraz disina ¢ikabiliyoruz
yani. Kuron yapilmasindan
bahsetmiyoruz tabii ama en
azindan bir kanal tedavisi
yapiliyor.

Diyarbakir, Mardin, Van ve
Batman dishekimleri odalan
donlistimli olarak gondlla
Uyelerini gondererek dishe-
kimi ihtiyacini karsiliyorlar.
ilk giinden beri yanimizda-
lar, basta Diyarbakir Oda
Baskani Aslan Bey olmak

izere hepsine tesekkiir
ediyoruz.

Kamuda digaridan bir
gorevlendirme yapilmadi
mi?
Hayir, buradaki dishekimleri
hizmet veriyor. En azindan
bir ay buradaki dishekim-
lerini dinlendirip disaridan
40 tane dishekimini gegici
gorevle gonderebilirlerdi
ama yapmadilar. Talep de
ylksek, her dishekiminin
kapisinda 40 kisi sira bek-
liyor; dolayisiyla her islemi
yapamiyor olmalarini da
anlayisla karsilamak lazim.
Kamuya atamalar
yapilacakti, merkezde 20,
ilcelerle birlikte 30 disheki-
mi atanacak ama deprem
bolgesindeki dishekimleri
oncelikli atansin talebimizi
de karsilamadilar. O bile
yapilmadi yani.

Gogce ragmen talep
yiiksek mi?

ilk 20 giin falan niifus
azalmisti, 300 binden 50
bin civarina diismisti. Ama
simdi gidenler geri donme-
ye baslad. Gittikleri yerde
umduklarini bulamiyor
insanlar, imkanlari o kadar
iyi olmayanlar mecburen

e

Meslektasimiz Sinan Allahverdi'nin tahsis ettigi alana yerlestirilecek

toplam sekiz konteynerde Adiyamanli meslektaslarimiz hastalarini kabul

edebilecekler.

i

Adiyaman D.O. Baskani Mahir Tastan klinik olarak kullandiklari konteyner-

lerin éniinde.

geri dontiyor. Bir kismi da
gittikleri yerlerde okullarin
kapanmasini bekliyor. Bura-
da okullar acilip barinmayla
ilgili sorun ¢ozillrse donis-
ler hizlanacaktir.

Buradaki meslektas-
larimizin ¢alismalarini
siirdiirecegi konteynerler
de hazirlaniyor degil mi?
Evet, biri calisir durumda,
diger ikisini de bu hafta
aktif hale getirecegiz. Sinan
Allahverdi meslektasimizin
arsasi bostu, zemini parke
tastydi ve guvenlikli bir
alandi. Kendisinin bu alani
bize tahsis etmesi lzerine
bir planlama yaptik. Toplam
sekiz konteyner koyacagiz,
her birinde iki dishekimi
calisacak. Bes konteyneri
klinik olarak, birini sterilizas-
yon vb cihazlar icin, birini
bekleme salonu olarak,
birini de barinma icin kulla-
nacagiz.

Bircok aksilik hizmetleri
geciktirdi. Konteynerleri
yaptirdigimiz Urfa'da sel
felaketi oldu, 4-5 gilin de
bundan dolayi geciktik.

Bu alan nasil
kullanilacak?

Alti meslektasimiz stirekli
olarak kullanmak istediler.
Bu bizim de hosumuza
gitti, "birakip gitmeyecekler
en azindan" dedik. Yarim
kalmis islerini bitirecekler,
yeni hasta alacaklar... Kalan
kontenjanimiz i¢in meslek-
taslarimiza sorduk ama 4-5
meslektasimiz yarim kalan
islerini bitirmek icin talepte
bulundu; sonra gidecek-
ler. Henliz baska talep de
gelmedi.

Sizin 6ngoriiniiz ne
yénde, ne kadar bu
sekilde devam eder?

ilk 15 giin "Adiyaman 3-5
yila ancak toparlanir" diye
dustiniiyordum. Gectigimiz
iki aydaki hiza baktigimda
3-5 yila ancak enkazlar
kalkar diye disinmeye bas-
ladim. Dishekimleri olarak
belki bir yil daha kontey-
nerde idare edebilirizama
konteynerde meslegimizi
her boyutuyla uygulama
imkanimiz yok. Saglam bir
bina bulup normal diizene
donene kadar konteyner-
lerde de olsa meslegimizi
strduriyor olmak hem bize
hem hastalarimiza umut
oluyor. o

TDBD 27



4

v

~

§
;{ felaketin ardindan

oAdlyaman konteyner kent

Diyarbakir Dishekimleri Odasi'ndan Cihat Yatcu:

Ihtiyac ortadan kalkana
kadar buradayiz

Diyarbakir'dan
geliyorsunuz, siz de
depremi yasadiniz.
Buradaki goniillii
calismaya katilmaya
nasil karar verdiniz?
Diyarbakir'da depremi cok
siddetli yasamadik. Daha az
sayida bina yikildi, normal
hayata daha kisa stirede
donebildik. Yine de li¢ dort
glini disarida gegirdik.
Toparlaninca Adiyaman
bize ¢ok yakin oldugu icin
buraya yogunlastik.
Adiyaman'daki bu hizmeti
Diyarbakir, Mardin, Batman
ve Van dishekimleri odalari
birlikte sunuyor. Kurulu-
munda Diyarbakir D.O.ndan
Aslan Bey, Mardin D.O.ndan
Mehmet Bey ve Batman
D.O!ndan Taner Bey gorev

ald.

Konteynerin ve basta tinit
vs olmak lizere donanimi-
nin saglanmasi biraz geci-
kince Adiyaman'da hizmet
Antakya'ya gore biraz geg
basladi.

20 Mart'tan itibaren,
yaklasik 10 giindir hizmet
veriliyor. Bu arada yagmur
ve sel bazi aksamalara
sebep oldu. Bundan sonra
daha dizenli bir hizmet
verilecektir. Eksikleri de
yavas yavas tamamlandi.
Sarf malzemeleri de Denizli,
Adana ve Diyarbakir odalari
tarafindan karsilandi.

Halkin hizmete talebi
yliksek mi?

Halk daha yeni yeni haber-
dar oluyor bu hizmetten;

oAdlyaman konteyner kent
Diyarbakir Dishekimleri Odasi'ndan Dilan Yiice:

Saglhik camiasi1 hekimligin ne oldugunu

hissettirdi

Buradaki goniillii
calismaya katilmaya
nasil karar verdiniz?
Odamiz ilk glinden itibaren
TDB'yle iletisim halindeydi.
Ne yapabiliriz, nasil yardim-
a olabiliriz diye diistinduk.
ilk glinler tabii daha acil
olan su, giyecek, gida gibi
ihtiyaclarin tedarikiyle ug-
rastik. Daha sonra da halkin
agiz dis sagligi ihtiyaclarini
karsilamak tizere meslek-
taslarimizin buraya gelisini
planlamaya basladik.

Su an burada yolun
basindayiz daha. Adiyaman
ADSM'de acil hizmetler
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verilmeye baslandi aslinda
ama oraya ulasamayan has-
talara da biz burada hizmet
veriyoruz.

giderek cogalacaktir talep.
Ramazan'dan dolayi bazisi
iftar sonrasi geliyor, elimiz-
den geldigince karsilyoruz
talepleri.

insanlarin bize gayet naif
yaklastiklarini sdyleyebili-
rim. "lyi ki geldiniz" minnet-
tarligini bazen gozlerinden

Verdiginiz hizmetin
kapsami nasil?

Kimine temel tedavileri
uyguluyoruz, kimine bilgi-

&

e
DiVARBAKIR

DISHEKiMLER

bazen s6zlerinden gorebi-
liyorsunuz. Hasta ihtiyacina
gore de devam edecegiz.
Kamuda hizmetler saglikli
bir sekilde verilmeye baslan-
diginda bizim de gérevimiz
tamamlanmis olur. Ne
zamana kadar ihtiyag duyu-
lursa burada olacagiz. O

lendirme yapiyoruz. Burasi
daha yeni kuruldugu icin bir
anlamda kesif asamasinda-
yiz; ne yapabiliriz, neler ek-
sik onlari da tespit ediyoruz
bir yandan.

Benim gozlemledigim,
ilk gtinden beri 6zellikle
yakin bolgedeki hem tabip
odalari hem de dishekimleri
odalari ¢ok aktif davrandilar,
cok fedakarhk gosterdiler.
Hekimligin ne oldugunu
gercekten hissettirdiler. Bu-
radaki hizmeti daha erken
baslatabilirdik ama ilk giin-
den beri herkes tasi altina
elini koydu diyebilirim. O




Hatay Dishekimleri Odas1 Baskam Nebil Seyfettin:

Meslektaslarimizi 'normal' diizenlerine
donmeye tesvik ediyoruz

Deprem sonrasi ¢alisma-
larinizdan biraz bahse-
der misiniz?

Depremin ardindan sagol-
sunlar basta TDB Merkez
Yonetim Kurulu olmak tizere
tim Odalarimiz bir sekilde
bize ulasmaya calisti. Aci-
mizi paylastilar, bize biraz
moral verdiler. ilk dénemde
acil agiz dis saghgi hizmeti
verilemedi. Bu anlamda ilk
yetisen Konya oldu. Onlarin
sagladigi mobil klinigi
alana yerlestirirken insanlar
kelimenin tam anlamiyla
saldirdilar, ihtiyag cok bu-
yukti. Neyse, jandarmanin
yardimiyla siraya soktuk,
zamanla diizene girdi.

Ben 6zellikle Konya
Dishekimleri Odasi Bagkani
Mete Algen'e tesekkir
ediyorum. Buradaki durumu
gordikten sonra 48 saat
icinde buraya dishekimi
destegi verdi, malzeme-
leri yiikledi getirdi, ekstra
konteyner sagladi. Herkese
cok tesekkiir ediyoruz ama
onlarin ¢abalarini unuta-
mam. Sonra TDB'nin tedarik
ettigi diger birimler ¢alisma-
ya basladi. 11. giin burada
Kocaeli ¢cadir kentinde, 21.
glinde Samandag'da hizmet
vermeye basladik. Simdi

Hatay'da hizmet veren
birim sayisini 15'e ¢ikardik,
ADSMler dahil olmak tzere.

Kamuda hizmetler veril-
meye baslandi mi?
Dishekimligi Fakiiltesi
Dekaniyla irtibata gectik,
oraya dishekimi destegi ve-
rerek oradaki polikliniklerde
hizmet vermeye basladik.
Reyhanli, Kirikhan, isken-
derun ve Dértyol'daki dort
ADSM de hizmet vermeye
devam ediyor.

Dolayisiyla kamuda bu
hizmetlerin verilmeye
baslanmasiyla birlikte yavas
yavas normale donisin
adimlarini atmak istiyoruz.
Kocaeli cadir kent hasta-
nesinde sekiz Unitimiz var,
dort Unit daha getirerek 12

Unitli bir alan olusturuyoruz.

Diger sahra hastanesinde
de benzer bir alan olusturu-
luyor. Buralarda kamudaki
meslektaslarimiz gegici go-
revle gelip hizmet verecek,
gondlld ihtiyaci da zamanla
ortadan kalkacak.

Oda olarak ¢alismalari-
nizi nasil siirdiiriiyorsu-
nuz?

Oda sekreterimizi Ankara'ya
TDB'ye gonderdik, birok-

X i &
Hatay D.O. Baskani Nebil Seyfettin TDB'nin Hatay'da olusturdugu agiz ve
dis sagligi linitelerini her giin ziyaret ederek olasi eksiklerin giderilmesini
sagliyor. italyan sahra hastanesinin yanina kurulan birimin éniinde Bur-
sa'dan géniillii meslektaslarimizia.

ratik isleri oradan yurits-
yoruz. Biz de burada Oda
kurullarindaki arkadaslarla
'mobil Oda' olarak sorunlara
¢6ziim bulmaya calisiyoruz.
Diger Odalarla birlikte bir
konteyner Oda olusturaca-
g1z ve bir siire de o sekilde
hizmet vermeye devam
edecegiz.

Hatay'daki meslektaslari-
miz baska illere dagildi. 28
meslektagimiz kaydini da
baska illere aldirdi. Digerle-
rinin buyik kismi Mersin'e
gitti, baska illere gidenler de
var. Bunlarin normal calisma
diizenine donmeleri lazim.

olmasinin cesitli sakincalar
var; bunun altyapisi var,
barinmasi var, yiyecegi var;
bunlarin topluca saglan-
masi lazim. Eczaci Odasi'yla
birlikte calisip onlarin ben-
zer sekilde kurdugu eczane
konteynerlerinin yanina biz
de dishekimligi konteyner-
lerimizi koyacagiz. Bunlar
bildiginiz 6zel muayeneha-
ne olacak.

Bu slirecte de gonulli
dishekimleri eliyle verdigi-
miz hizmeti yavas yavas bi-
tirmemiz lazim. Baska tiirlt
meslektaslarimizi calismaya
baslamaya tesvik edemeyiz.

Konteynerlerimiz bu haf-
tadan itibaren peyderpey
Antakya'ya gelecek. DISSI-
AD'in da katkilariyla dona-
nimlari yapilacak. Donanimi
yapilanlart muayenehanesi
timuyle yok olmus olan
meslektaslarimiza verece-
giz. Aletlerini kurtarabilmis
olanlara da bos konteyner
verecegiz ve eksigi neyse
onu tamamlayacagiz. Do-
layisiyla meslektaslarimizi
tekrar Hatay'a déndirmeye
calisiyoruz. Ne kadar basarili
oluruz bilemiyoruz ama bir
yerden baslamamiz lazim. ©

Normale dénmeleri anla-
minda neler yapiliyor?
Hatay'daki meslektasla-
rimizdan konteynerde
hastalarini kabul etmek
isteyenlerden talep topla-
dik. ilk etapta bu say1 21'di,
simdi 30'a ¢ikt1. Biz bunlari
TDB ile birlikte planlaya-
cagiz, konteynerler temin
edildikge ilimizin degisik
yerlerine yerlestirecegiz.
Mimkiin oldugunca var
olan sahra hastanelerinin
yakinina ve toplu olarak yer-
lestirmek istiyoruz. Minferit
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Devlet Hastanesi'nin bahgesinde hizmet veriyor.

9 Samandag mobil klinik
Eskisehir Dishekimleri Odas1 eski Baskani Cihat Arkan:

Her tedavi ettigimiz

\ 7

Eskisehir Tepebasi Belediye Baskani meslektasimiz Ahmet Atac'in tahsis ettigi ve Dissiad'in katkilariyla tefris edilen mobil klinigimiz Samandag

aksam bizi yemege cagiriyor

Oncelikle kolay gelsin.
Kag giindiir buradasiniz,
gozlemleriniz nasil?
Yikim tabii cok buyiik
boyutta. iki aya yakin bir
zaman ge¢mesine ragmen
girilmemis mahalleler, ha-
ber alinamayan insanlar var.
Sehir ¢cok zor durumda.
Depremzedeler agiz dis
saglidi acisindan ¢ok ¢ok si-
kintililar. Zaten iyi durumda
olmayan agiz saglklari 50
glindir timuyle unutul-
mus. Bizim burada hizmet
vermeye basladigimiz
kulaktan kulaga duydukca
gelenler cogaliyor.
Eskisehir Tepebasi Bele-
diyesi'nin bu is icin tahsis
ettigi otobiiste hizmet
veriyoruz. Dissiad da tefrisi
icin destek vermis. Otobus-
te iki Gnit var, dontstimli
olarak sabahtan aksam
saatlerine kadar calisiyoruz.
Haftada bir ekip degisiyor,
gelen yeni ekip tespit edilen
eksiklikleri Odadan tedarik
edip beraberinde getiriyor.
Her miidahaleyi yapmak
muimkiin degil, sadece acil
mudahaleleri yapiyoruz. Za-
ten ne sartlar ne de zaman
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buna miisait degil. Cekim,
dolgu, diisen protezlerin
yerine takilmasi gibi isler
yapilabiliyor.

Hastalarin tepkileri
nasil? Sizin verdiginiz
hizmeti nasil degerlendi-
riyorlar?

Her muayene ettigimiz
hasta gitmeden mutlaka
boynumuza sariliyor. Helal-
lik istiyor, dualarla ayriliyor.
Kendileri cok zor durumda
olmalarina, ¢cadirda kalp
asevinde yemek yemelerine
ragmen her gelen hediye
vermeye calisiyor. Her
tedavi ettigimiz aksam bizi
yemege veya cay kahve
icmeye cagiryor!

Bir de o kadar koéti hika-
yeler dinliyoruz ki deprem
glinleriyle ilgili... Vaktimizin
yarisi tedaviyle gegiyorsa
yarisi da onlari dinlemeyle
geciyor. Anlatmaya da ihti-
yagclari var. Hepsi sarilarak
ayrihyor.

Sizi nasil etkiledi burada
yasadiklariniz?

Hazirlikli oldugumu diis-
nlyordum ama hig kimse

hazirlikl olamaz. Cadirda
kalyorlar, konteynerler hala
yetersiz; Usuiyorlar. Biraz
konuyu aginca hiingur
hiingir aglamaya bashyor.
Oyle dykiiler geliyor ki her
glin gozlerimiz doluyor.

Bir kliclik kiz geldi.
Depremde enkaz altinda
kalmis, ¢ glin sonra saghkh
bir sekilde ¢ikarilmis. Disleri
icin bize getirdiler. Biraz
konusup rahatlatmak icin
"dislerini fircaliyor musun?"
diye sordum, "li¢ gin firca-
layamadim” dedi.

Baska bir giin kucagin-
da iki kiictik cocukla bir
baba geldi. Esi ve diger iki
¢ocugunu canli kurtarama-
mis. "Beni bunlar yasatiyor,
bunlarla hayatimi stirdiire-
cegim" dedi, gitti.

Bir amca geldi, "kaydinizi
yapalim, dislerinize baka-
m" dedim. "Hayir" dedi,
"dis icin gelmedim". "Buyrun
ne yapabiliriz" dedik. Kizi
doktor, oglu da dishekimiy-
mis, enkaz altinda kalmislar
ve kurtarilamamislar. "Size
sariimak icin geldim" dedi,
sarildik. Bir iki dakika agladi,
"bu bana yeter" dedi, agla-

yarak uzaklasti.

Mobil klinigi baska alana
da gotiirecek misiniz?

Biz burada Samandag
Devlet Hastanesi'nin
bahcesinde surdiriiyoruz
calismayi. Hastanede
oldukg¢a donanimli bir

agiz dis saghg klinigi

var. Binanin arkasinda

da tek katli bir ek bina

var, orada ¢alismaya
baslayabileceklerini
dusiinerek biz mobil
klinigimizi hizmete ulasmasi
daha sorunlu bir bélgeye
tasimayi diistintiyorduk.
Ancak, Hastane bashekimi
bunun bir bucuk ay kadar
zaman alacagini belirtti ve
o zamana kadar ayni yerde
hizmet vermeye devam
etmemizi rica etti. Biz de
bunu akla yatkin bulduk,
burada devam edecegiz
gibi goriiniyor. o




9 Samandag mobil klinik

Bursa Dishekimleri Odasi'ndan Halil ibrahim Onal:

Burada gorev almak

bizim ic¢in ¢cok degerli

Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Tesekkdrler. Bursa'da 6zel
poliklinikte calisiyorum.
TDB'nin paylasimlaryla
haberdar olduk bu ¢alis-
madan. Hemen basvurup
ismimizi yazdirdik.

Burada karsilastigimiz
yikim tahmin ettigimizden
de kéti. insanlarin magdu-
riyetleri buyiik boyutlarda.
Agiz dis saghgi hizmetleri
icin bu kadar hasta yo-
gunlugu olacagini tahmin
etmiyorduk. ilk giin dért

hekim 150 civarinda hasta
muayene etmisiz. Agrh, acil
hizmete ihtiya¢ duyan ¢ok
hasta var.

Hastalarin tepkileri
nasil?
Hastalarin psikolojisi cok
iyi degil tabii. Biz burada
biliyorsunuz mobil klinikte
hizmet veriyoruz. Arag igin-
de hareket ederken biraz
sallanti olunca deprem
oldugu korkusuna kapili-
yorlar.

Hastalarin cogunlugu
agri sebebiyle geliyor; hazir
dishekimi gelmisken bir
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muayene olayim diye gelen
de var tabii ama ¢ogunlukla
acil taleplerle geliyorlar. Bir
de tedavisi yanim kalmis
olanlar var, simantasyon
icin gelenler var. Akut agri-
larda kanal baslangiglarini
yapiyoruz, abseli dislerde
mecburen antibiyotik yazi-
yoruz, bizden 6nceki ekibin
antibiyotik yazip randevu
verdikleri var, onlarin ¢e-
kimlerini yapiyoruz.

Su anda acil hizmetleri
veriyoruz ama ihtiyag ¢cok
fazla, ADSMlerin bir an énce
calismaya baglamasi lazim.
Kanalin baslangicini yapi-

Eskisehir Dishekimleri Odasi'ndan Ayse Tunca:

Uzerimize diisen neyse
gorevimizi yapariz

Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Tesekkdirler. Eskisehir
dishekimleri Odasi'nin
bilgilendirmesiyle ha-
berdar oldum. Goniilla
olmak istedim. Serbest
calisan dishekimi oldu-
gum icin hastalarimi
ayarladim ve geldim.

Hastalarin agiz
sagligi durumlari
nasil? Sizin verdiginiz
hizmeti nasil deger-
lendiriyorlar?
Genelde agrili hasta-

lar geliyor. Agrilarini
dindirmeye calisiyoruz.
Psikolojik olarak da ba-

yagi yipranmis durumdalar.

Bu anlamda da yardima ¢ok

ihtiyaclari var.

|

Samandag'da hizmet veren mobil klinigin igi.

Agiz dis saghgi agisindan
daha ileri tedaviler de ya-
pabilmesi isterdim agikcas;
ancak burada imkanla-
rmiz biraz daha kisitl.
Dolgularini, cekilecek
dislerini ¢cekiyoruz, ilag-
larini yaziyoruz, zaman
kazandiryoruz.

Hastalara psikolojik
destek vermeye de
calistyoruz. Onlarin bize
yaklasimlari ¢ok min-
nettarca. Hepsi tesekkiir
ediyor, dua ediyor, "iyi ki
varsiniz" diyor. Hatta bir
hastamiz "sizin sayeniz-
de burada ayaktayiz, siz
de olmasaniz..." dedi.
Buitlin bunlar bizi mutlu
ediyor, iyi ki gelmisim
diyorum. Keske daha

&‘HTURK
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yoruz ama ¢ok uzun zaman
idare etmeyebilir.

Hastalarin bize yaklasimi
minnet dolu tabii. Demin
bir hasta gitmis bahce-
sinden portakal toplayip
getirmis bize. Bu hizmet
onlar icin oldugu gibi bizim
icin de degerli. TDB'ye bize
bu dayanisma ¢alismasinda
gorev alma imkani sagladigi
icin de tesekkiir ediyoruz. O

fazla yardim edebilsek.
Samandag'i dolastik, fela-
ketin biyuklugini gordik.
Eskisehir'den gelmeden
kendimi sartlara hazirlamis-
tim ama buraya geldigim-
de dustindiklerimi asan
bir durumla karsilastim.
insallah cabuk toparlanir; el
birligiyle calisacagiz. Sadece
burada degil, Eskisehir'de
de buradan gelen deprem-
zedelere bakmaya raziyiz.
Uzerimize diisen neyse
gorevimizi yapariz. (m]
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Qitalyan sahra hastanesi

Bursa Dishekimleri Odasi'ndan Fatma Zehra Sevim:

Bizim burada olmamizdan
cok mutlular

Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Oda Genel Sekreteri Alper
(Altay) agabeye de sormus-
tum, "bir calismamiz var mi"
diye; bu ¢alisma organize
edilirken telefonumuza
Odadan mesajlar geldi.
Basvurdum ve geldim.
Kendimizi ne kadar
hazirlamaya calissak da bu

durum hazirlanilacak gibi
degil. icimiz buruk geldik
ama ¢ok daha farkli gidi-
yoruz. Bir seylere faydamiz
dokunmus olmasiyla kendi-
mizi avutuyoruz. Bu sayede
daha iyi donecegiz.

Temel tedavileri yapiyor-
sunuz sadece, degil mi?
Evet ama on disi kirk
diyelim, hastayr mutsuz
eden bir durumu da sartlar

9 Kocaeli B.B. Cadirkent

elverdigince diizeltmeye
calisiyoruz. Konteynerle-
rimizde asgari bir yeterlilik
var, bagiscilar gayet iyi
malzemeler de géndermis.
Eksigimiz oldugunda da
kisa stirede tamamlaniyor.
Hastalarin verdigi tepkiler
de psikolojimizi iyilestiren
bir etki yaratiyor. Bizim
burada olmamizdan, acil
tedaviye hizli bir sekilde
ulasabiliyor olmaktan ¢ok

Konya Dishekimleri Odasi'ndan Biinyamin Metin:

Morallerini yuksek tutmaya

calistik

Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Daha énce istanbul'da
yasadigim icin deprem
hassasiyetim yiksek. 6
Subat depremleri oldugu
hafta bolgeye geldim,
dishekimligi hizmetlerine
ihtiya¢ oldugunu gordiim.

SR
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Goniillii meslektaglarimiz icin konteynerlerde asgari konfora sahip dinlen-

me alanlari olusturuldu.
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Konya'ya doniince arkadas-
larla toplantilar yaptik ve
mobil aracimizi olusturup
buraya getirdik. ilk glinler
altyapi eksikligi vs biraz zor
gecti, iki arkadas gelmistik,
cok da talep vardi. Cok

ciddi agrilari olanlar, kdpri
diismeleri vs acil yapilabile-
cek tiim tedavileri elimizden

geldigince yaptik. Halen de
gonllulik esasiyla doni-

sUmli olarak calismaya de-
vam ediyor arkadaslarimiz.

Hastalarin tepkileri
nasildi?

Konya'yi uzak olarak gor-
dukleri icin oradan gelmis
olmamiza ¢ok mutesek-
kirlerdi. Ben hep "bizim
basimiza bir sey gelse siz de
kosacaktiniz" dedim. Cok
duygulaniyordu insanlar.
Morallerini yiiksek tutmaya
calistik. Espriler yaptik, hika-
yelerini dinledik, aksamlari
ates basinda muhabbetler
ettik. Derdini dinledikge
dertler biraz dagiliyor.
Dokunmak gerektigine
inanyorum.

Sizde nasil bir duygusal
déniisiime yol acti bu

memnunlar. Yaralara mer-
hem olmaya calisiyoruz.
Bircok duyguyu birlikte
yastyoruz aslinda, hiiznii de
sevinci de; duygularim ¢ok
karmasik. (w]

siire¢?
Ben zaten duygusal biriyim.
Cocuklari ¢cok seviyorum;
Konya'ya dondiikten
sonra oyuncak toplama
organizasyonlari yaptim,
kitap topladim ve buraya
go6nderdik. Buraya gelip de
etkilenmemek mimkiin
degil. Hiziinlenmemek
mimkuin degil ama bir isin
ucundan tutuyoruz, insanla
ra bir nebze olsun merhem
olmaya gayret ediyoruz.
Tum Turkiye'deki hayirse-
verlere, TDB'ye, bizim bura-
da bu isleri yapabilmemize
biyiik destek veren Nebil
Baskana tesekkiir ediyorum.




Qitalyan sahra hastanesi

Bursa Dishekimleri Odasi'ndan Mehtap Tolu:

Dayanisma firsati1 sagladiklar:
icin tesekkur ediyoruz

Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Bursa'da serbest dishekimi-
yim. Odamizdan telefonlari-
miza mesaj geldi, o sekilde
haberimiz oldu. Gonullu
olarak bi sey yapabilir miyiz
diye geldik. Ama Oda ve
TDB boyle bir calisma yap-
masaydi da ben bir sekilde
gelmeyi dusiintiyordum.
En azindan pansuman ya-
parim, olmadi ¢6p toplarim
diye distiniiyordum, boyle-
si cok daha faydali oldu.
italyan sahra hastanesinin
yanina yerlestirilen kontey-

nerlerde hizmet veriyoruz.
TDB hem calisacagimiz hem
de kalacagimiz kontey-
nerleri hazir etmis, her

sey ¢ok organize. Hatay
Dishekimleri Odasi'ndan
Nebil (Seyfettin) Bey, Ahmet
(kanath) Bey, Mithat (Bakla-
c1) Bey sagolsunlar eksikleri
gidermek icin stirekli kostu-
ruyorlar.

Kag giindiir buradasiniz,
gozlemleriniz nasil?
Bugtin ticlincii calisma
glnlimiz. Hastalar o kadar
mtevazilar, o kadar ¢ok
tesekkdr ediyorlar ki... Cok
duygusallar; sabah bir hasta

Qitalyan sahra hastanesi

Bursa Dishekimleri Odasi'ndan Tuba Unal:

"her seyimi kaybettim,
¢adirdayiz ama ¢ocuklarim
yanimda" dedi.

Biz daha cok acil ihtiyac-
larini gideriyoruz. Pulpa
ekstirpasyonu yapiyoruz,
cekim yapiyoruz, dis yapis-
tirnyoruz. Ama genel agiz
hijyenlerinin iyi oldugu-
nu sOyleyemeyecegim.
Depremden kaynakli bir sey
degil, bdyleymis demek ki.

Elimizden geldigince
mortal amputasyon yapiyo-
ruz, dolduruyoruz; hi¢ degil-
se ADSM'ler agilana kadar
idare etsin diye ugrasiyoruz.
Buradaki birimde glinde en
az 50 hasta bakiyoruz.

Uzaktan takip ederken cok
uzuluyorduk

Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Bursa Dishekimleri Odasi'n-
dan gelen mesajla haber-
dar oldum. Oradaki linke
tiklayip gonilli formunu
doldurdum. Bana ulastilar

ve buraya geldim.

Biz daha iptidai sartlara
hazirlamistik kendimizi,
bekledigimizden ¢ok
daha iyi sartlar saglanmis.
Biliyorsunuz dontisimli
calisiyoruz; bizden 6nceki
dishekimleri sagolsunlar bi-

italyan sahra hastanesinin yaninda hizmet veren mobil klinigin ici.

zim icin ¢ok glizel koordine
etmisler burayl. Hem Unitler
hem kullanacagimiz mal-
zeme hem de kalacagimiz
yerler eksiksiz hazirlanmis.

Hastalarin agiz dis sagli-

gi durumlari nasil? Sizin
verdiginiz hizmeti nasil
degerlendiriyorlar?
Oncesinde de agiz sag-
liklarinin ¢ok iyi olmadigi
anlasihyor. Birkag haftadir
fircalamiyor olmalarindan
dolayi daha kotiye gitmis
tabii. Ciddi bir talep var,
glinde 50-60 hastaya baki-
yoruz. italyan hastanesinin
yaninda oldugumuz igin
hastalar burada verdigimiz
hizmeti biliyor artik. Biz de

TURK.
| nicHEKIM

Sizi nasil etkiledi burada
yasadiklariniz?

Birilerine yardimci olabildi-
gimiz icin mutluyuz tabii.
Hekimler zaten tesekkiirle
beslenir; onlarin agrilari
gectikge biz de mutlu olu-
yoruz. Hem kendi Odama
ve Hatay Dishekimleri Oda-
si'na hem de TDB'ye bunu
distintp hayata gecirdikleri
icin tesekkiir ediyorum. @

ihtiyaglara gore elimizden
gelen her seyi yapmaya
calisiyoruz.

Hastalar ¢cok biyuk bir
memnuniyetle ayriliyor.
Bunu gériince biz de "iyi ki
gelmisiz" diyoruz. Uzaktan
takip ederken cok ziiluyor-
duk. Nisanlim Adiyamanli
oldugu icin depremzede
de sayiliriz. Burada gercek
acilarla karsilasinca daha
derinden etkileniyorsunuz
tabii. (n}
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Konya Dishekimleri Odas1 Baskan1 Mete Algen:

Gelen meslektaslarimiz tekrar
tekrar gelmek istiyor

Deprem sonrasi ¢alisma-
larinizdan biraz bahse-
der misiniz?

Depremin hemen ardindan
Genel Bagkanimiz Tarik
Bey'le ve MYK liyemiz Giir-
biiz Eldeniz'le ne yapabile-
cegimizi goriistik. Mobil dis
Unitesi fikri ortaya ¢ikti. Oda
Uyelerimizle de bir toplanti
yaptik, orada da degisik im-
kanlar ortaya ¢ikti. Hizli bir
sekilde hareket ettik, karar
alindiktan doért glin sonra
otobusiimiizle buradaydik.

Konya Bliylksehir Be-
lediyesi'nin daha 6nce bu
amagla kullaniimis ama atil
durumda olan bir araci var-
di. Bu otobuisui tekrar hizli
bir sekilde hem estetigiyle
hem de fonksiyonuyla revi-
ze ettik. Konya'daki firmalar
cok destek verdi. Sifir tnit,
kompresor, sterilizator,
otoklav, malzeme sagladilar.
Kocaeli Buyiiksehir Bele-
diyesi'nin kurdugu cadir
kentte hizmet sunmaya
basladi.

Daha sonra dishekimle-
rimiz ¢cok glizel destek ver-
diler, ikinci el Gnitler geldi.
Boyle olunca belediyeyle
gOrusup konteyner ayarla-

Konya Dishekimleri Odasi'nin organizasyonunu iistlendigi mobil klinigin éniinde Konya, Hatay ve Istanbul dishe-

dik, iki Gnit de konteynerler
icin gonderdik. Toplam ti¢
Unitle calismaya basladik.
Mobil klinigimizde tg tekli
koltuk vardi, arkadaslarimiz
biyik gayretlerle tinit gibi
kullanarak gerektiginde alti
hasta bakabilecek kapasite-
ye cikardilar.

Bu mobil klinikte
calisacak goniillii
dishekimlerini de Oda
olarak siz sagliyorsunuz
degil mi?

Evet, Konya'dan, yine Oda-
miza bagli olan Aksaray ve
Karaman'dan meslektaslari-

4 ',
’ 4

7

Konya D.O. Baskani Mete Algen (en sagda) sik sik Antakya'daki ¢calismayi
yerinde gérmek lizere ziyaret ediyor. (soldan saga) Konya D.O. goniillii
dishekimlerinden Biinyamin Metin, Hatay D.O. TDB delegesi Ahmet Kanatli

ve Hatay D.O. Baskani Nebil Seyfettin.

hepsine tesekkir ediyoruz.
Ben de birkag hasta baktim,
esim gonillu olarak gorev

‘Birliktelikle,
dayanismayla, omuz
omuza ancak bu durumu
asabiliriz. Baska tiirlti bu
felaketin altindan kalkma
sansimiz yok. Bunun igin
de bir adim atmis olmak
bizi gercekten mutlu
ediyor.

mizi ydnlendiriyoruz. Bagka
illerden gelen meslektasla-
rimizdan da katilanlar oldu,

kimleri odalarindan meslektaslarimizia.
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aldi. Gelen meslektaglarimiz
tekrar tekrar gelmek istiyor.
Ortaya cikan hizmet, olusan
atmosfer miikemmel.

Bugiine kadar
yapilanlara ve bundan
sonrasina iliskin
degerlendirmelerinizi de

alabilir miyiz?

Bu gercekten ¢ok biyik bir
afet. Birliktelikle, dayanis-
mayla, omuz omuza ancak
bu durumu asabiliriz. Bagka
tlrlu bu felaketin altindan
kalkma sansimiz yok. Bunun

icin de bir adim atmis olmak
bizi gercekten mutlu ediyor.
Bu kadar acinin icinde az da
olsa mutluluk duyacagimiz,
hayata tutunacagimiz bir
caba bu.

Burada para ge¢cmiyor
biliyorsunuz. Barinma ¢adir-
larda, yemekler asevinde...
Depremzede dis teknisyeni
bir arkadasimiz var; bir glin
"sizi yemege gotireyim"
dedi, 8-10 dishekimiyiz,
espiriyle asevine goture-
cek diye distinduk. Gittik,
bildigimiz lokanta. Bana
bu kadar lezzet veren bir
yemek hatirlamiyorum. Bu
enkazin icinde hayata bir
noktadan tutunuldugunu
gormek, paranin bir yerde
gectigini gormek, deprem-
de yakinlarini yitirmis bir
arkadasimizin boyle bir jest
yapmaya heveslenmesi (ta-
bii ki ona 6detmedik ama)
beni cok duygulandird.

Burada gondillu ¢alisan
personeller de var. Onlar da
cok gayretliler. insanlarin
buradaki ¢cabaya bir fayda
saglama refleksleri de cok
glizel. Buradaki dayanisma-
ya halel getirecek en ufak
bir tavirla karsilasmadik. ©




9 Kocaeli B.B. Cadirkent

Istanbul Dighekimleri Odasi'ndan Riiveyda Kili¢:

Sadece dishekimligi

yapmiyorum

Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Deprem sonrasinda annem
cok zorladi, "niye yardima
gitmiyorsun, gitmeyecek-
sen bagka bolim oku-
saydin” falan dedi. Hatta
"gerekirse isinden ayril, ben
senin masrafini karsilannm”
diyordu. Ben de gelmek
istiyordum tabii.

Aslinda ben tek basi-
ma geldim, 32 glindir
buradayim. ilk baslarda
bir organizasyon bulama-
mistim, "gideyim, orada
dishekimligiyle alakal bir
calisma bulursam katilirm,
olmazsa ¢ocuklarla ilgileni-

rim, yemek dagitinm, bir ise
yardimci olurum"” diisin-
cesiyle geldim. Gelmeden
once Konya Belediye Baska-
ni'nin bu mobil klinikle ilgili
paylasimini gérmustim.
iskenderun'da yanina gitti-
gim ailenin baglantisiyla da
buraya geldim.

Siz cok uzun siiredir
buradasiniz. Neden?
Genelde en fazla bir hafta
kaliyor gonilli dishekimleri
ama buradaki insanlarla
zaman gegirdikce 1sindim
ve kalmak istedim. insanlar-
la o birebir iliskiyi kurduk-
tan sonra kaldikga kalasim
geldi.

Herkesin ne zaman do6-

9 Istanbul B.B. ¢adir kent
Istanbul Dishekimleri Odasi'ndan Betiil Aktas:

Agiz saghgl durumu

daha kotulesmis

- Oncelikle kolay gelsin.
Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?

IBB ¢adir kentinde hizmet veren TDB birimi

- TDB burada géndillii hizmet
icin cagrida bulununca

gelmek istedim. Formu dol-
durdum, hemen geri doniis

|

neceksin déneceksin diye
sormasindan sikildim biraz.
Saninm psikolojik olarak
burada kalmaya ¢ok hazir-
misim ki burada kendimi
¢ok huzurlu hissediyorum.
Cadirkentte artik arkadasim
olan kuclk kizlar var, su an
tek derdim onlari birakip
nasil dénecegim. iki saat
uzaklastigimda bile kor-
kuyorlar, bir yere mi gittim
diye. Dedigim gibi kendimi
burada iyi hissediyorum, o
cocuklarin sevgisiyle mutlu-
luktan agladigim zamanlar
bile oldu.

Hasta gormeye devam
ediyor musunuz?
Evet. Ger¢i uzun zamandir

sagladilar ve belirlenen

takvime gore geldik.
Hastalara dair g6zlemim,
daha 6nceki olumsuz
durumlara ek olarak bu
surecte travmalar, agiz
bakimini yapamamalari,
yetersiz beslenme gibi
bircok faktoriin etkisiyle
agiz durumlari daha sikintili
hale gelmis. Elimizden gel-
digince imkanlar dahilinde
tedavi etmeye calisiyoruz.

Hastalarin tepkileri
nasil?
Temel tedavileri yapiyoruz.

burada oldugum icin ve
¢ocuklarla aram iyi oldugu
icin daha cok ¢ocuk hastala-
ra bakiyorum ya da gorevli
gelen personele bakiyorum.
Cocuklari sabah okula bira-
kiyorum, okuldan aliyorum,
birlikte yemek yiyoruz, oyun
oynuyoruz...

Burada herkes bir isin
ucundan tutuyor, tek bir
amag var buradaki insanlara
hizmet etmek, ben de bunu
yapiyorum. (n}

Buraya gelmis olmamizdan
cok memnunlar, birilerinin
onlar icin dertlenmesi yal-
niz hissetmelerini 6nliyor.
Diin Gnitte bir problem
oldu, hastanin tedavisini
yapamadik ama yine de dua
ederek gittiler. Hepsi ¢cok

iyi davraniyor, bize de cok
yardimai oluyorlar. o
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9 Istanbul B.B. ¢adir kent

Istanbul Dishekimleri Odasi'ndan Pinar Satioglu:

Donunce tekrar adimi yazdiracagim

Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?

99 depreminde de gonalli
dishekimi olarak gorev
yapmistim. Bu depremden
sonra da Odayi aradim, boy-
le bir calisma olup olmaya-
cagini sordum. Baslayinca
dailk kayit olanlardan biri-
yim. Bir haftalik peryotlarla
calisiyoruz burada. istan-
bul'a doniince tekrar adimi
yazdiracagim ve hizmet
vermek icin tekrar bolgeye
gelecegim.

Hastalarin tepkileri na-
sildi? Talep yogun mu?
Evet, burada ¢cok yogun.
istanbul Buiyiiksehir Bele-

diyesi'nin konteyner kenti
burasi. Yardim kolilerinin
dagrtildigs, IBB'nin kurdu-
Ju lojistik koordinasyon
merkezinin yanindayiz. Dis
saghgr hizmeti ilk bir ay
verilemedigi icin birikmis
sorunlar var. Agrisi olanlar,
strese bagli dis stkmasi
olanlar var. Agiz saglkla-
rinin normalde de ¢ok iyi
durumda olmadigi anlasi-
liyor.

Hatay halki muthis. Bu
calismadan dnce depremin
ikinci haftasinda normal lo-
jistige yardim etmek icin de
buradaydim. Hayvanlar icin
de destek sagladik, sokak
hayvanlari gonullistyim
ayni zamanda. O geldi-

9 istanbul B.B. ¢adir kent

gimde de fark etmistim,
tesekkdiri bilen alicenap
insanlar.

Sadece depremzedelere
degil burada uzun sireli
gorev yapan kamu perso-
neline de hizmet veriyoruz.

Istanbul Dishekimleri Odasi'ndan Giilcin Dogusal isgiider:

Dertlerinin bir kismini
cozebiliyor olmak guzel

Calismadan nasil haber-
dar oldunuz, katilmaya
nasil karar verdiniz?
Cocuk dishekimiyim. Buraya
oncelikle cocuk hastalarin

iBB lojistik merkezinde diger saglik hizmet birimleri de bulunuyor.
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bilahare de yetiskin hasta-
larin tedavisi icin geldim.
Oldukca yogun bir bagvuru
var. Uc dishekimi déniisiim-
IG olarak calisiyoruz.

p—

Cocuk dishekimi oldugu
duyuldugu icin daha ¢ok
¢ocuk hasta gelmeye basla-
di. Yanimizda ¢ocuklara 6zel
macun ve firca getirdik. On-
lari da cocuklara veriyoruz.

Cocuklar nasil
etkilenmis?

Cocuklar biraz daha du-
rumu kaniksamis durum-
dalar. Anne babalar dis
agrisi ceken ¢ocuklarinin en
azindan basit tedavilerinin
yapilmasindan, agrilarinin
dindirilmesinden ¢cok mem-
nun oluyorlar tabii. Cok
buyuk bir sok yasadilar, iki
aya yakin zamandir ¢adir-
larda kaliyorlar. Bagka saglk

Burada verdigimiz hizmetin
benim icin inanilmaz bir
manevi tatmin sagladigi-

ni sdyleyebilirim. Benim
burada meslegimle faydali
olabilmemi saglayan TDB ve
iDO'ya tesekkiir ediyorum. ©

sorunlari da olusuyor.

Antakya'da calisabilecek
durumda olan klinik yok
su anda. Baska sehirlerden
dishekimlerinin gonilla
olarak buraya gelmesi sa-
dece tedavi agisindan degil
moral olarak da iyi geliyor
onlara.

Onlarin dertlerinin bir
kismini ¢6zebiliyor olmak
glizel. Yardimci olabilmenin
mesleki tatmini cok baska
oldu benim igin. o




9 Defne - Armutlu

'"Toplumcu Dishekimleri'nden Emre Kirmizitas:

Insanlara dokunabilmek
hepimiz ic¢in iyilestirici oldu

Burada acil agiz dis sag-
ligr hizmeti verme fikri
nasil olustu?

Depremin ilk haftasindan
itibaren buradaydim. Temel
ihtiyaclar saglanmaya
basladiktan sonra insanlar-
dan agiz dis saghgiyla ilgili
sorunlar gelmeye basladi.
Sahra hastanesinde calisan
hekim arkadaslardan,
demokratik kitle 6rgitlerin-
den bu yonde bilgiler geldi.
Acil agiz dis saghgi hizmeti
sunacak hicbir kurumun
olmadigini goriince hizlica
bir adim atmak istedik.

Yaklasik bir aydir bu hizmeti
veriyoruz.

Hastalarin talebi nasil?
Ozellikle ilk geldigimizde
¢ok yogundu. Simdi biraz
eritilmis durumda. Hem
TDB'nin, Odalarin hem de
bizim calismalarimizla ilk
yogunluk hafifledi.

Genel olarak ¢cok olumlu
geri donusler var. Hepsi ¢cok
tesekkdur ediyor. Cok siddetli
agrilarla, siddetli saghk
sborunlaryla geliyorlar.
Umarim bir nebze faydali
olmusuzdur.

9 Istanbul B.B. ¢adir kent

Burada yasadiklariniz
sizi nasil etkiledi?

Surekli faaliyet halinde
olmaktan dolay belki,
simdiye kadar ¢cok yogun
etkilenmedim. Belki doniin-
ce etkilerini hissedecegiz.
Yorucu bir ortam, duygusal
olarak da bazen yipratici
olabiliyor. Surekli enkaz-
larin, yikintilarin icindeyiz.
Depremzedelerin aci
hikayelerini dinliyoruz, zor
bir stire¢ ama iyi ki gelmisiz
diyoruz. Bizi de bir anlamda
iyilestiren bir stire¢ oldu.
Gelip bir seyler yapabilmek,

istanbul'dan Dishekimi Yardimcis1 Giilsen Cayar:

Insan insana muhtactir dedik

ilk giinlerde daha yogun olan talebin kamu saglik kuruluglarinin
devreye girmesiyle azalmaya basladigi gériiliiyor.

Oncelikle kolay gelsin.

Calismadan nasil haberdar
oldunuz, katilmaya nasil
karar verdiniz?
Tesekkdirler. Dishekimi Pinar
Satioglu'nun 25 yillik asis-
taniyim. Buraya da birlikte
geldik. Gelmeden 6nce takip
ettigimizle buraya gelince
gordigimuiz arasinda biyuk
fark var. Gelip calismayi ¢cok
istiyordum, dishekimimin
gelmesi benim icin de firsat
oldu, onlara yardim etmek
icin geldim.

Hastalarin tepkilerinasil?
Gok mutlular. istanbul'dan
geldigimizi duyunca sasiri-

insanlara dokunabilmek
hepimiz icin iyilestirici oldu.
Buradaki yikimi 3-4 ayda
gececek bir sey gibi du-
sinmemek lazim. Sadece
asgari yasam kosullarinin
saglanmasi icin bile 2-3 yil
stirecek bir calisma lazim.
Bu siirecte de bizim yurttas-
lar olarak elimizden gelen
dayanismayi gostermemiz
gerekiyor. o

yorlar, seviniyorlar. Uziintiileri
¢ok ama yardim gérmekten
mutluluk duyuyorlar. insan
insana muhtactir dedik,

hep beraber burada hizmet
veriyoruz. Gelmeden 6nce
¢ok Gzglindliim, burada
bircok seyi daha iyi deger-
lendirebiliyorsunuz. Normal
hayatlarimizda ne buytik liks
icinde oldugumuzu gordik.
Elimizden geldidince destege
devam edecegiz. (m)
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Uluslararast “-
i§hekim\i§'| Kongres! i
26-29 EKIM 2023%e !

e B

Prof.Dr. Nermin Tarhan:

e

ve heyecanimiz da var’

Cumhuriyet'in 100. yildéntimtinde hayata gecirilecek TDB 27. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi icin hazirliklar
basladi. 26-29 Ekim 2023'te Ankara Congresium'da yapilacak Kongrenin hazirliklariyla ilgili olarak Kongre Genel
Sekreteri Prof.Dr. Nermin Tarhan'dan bilgi aldik. Tarhan, yasadigimiz bliylik felaketin acilarini dayanismayla ve
Cumhuriyetin 100. yithnin umuduyla asacagimiz mesajini da iletti.

Cumhuriyet'in 100. yilina gérkemli bir kutlama
hayaliyle girmistik ama yil biiyiik acilarla devam
etti. Deprem yikimi Kongre hazirliklarini nasil
etkileyecek?
TDB 27. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, tilke
olarak tanik oldugumuz ve hep birlikte derinden
yasadigimiz ve paylagtigimiz ‘tarifsiz ve biiyiik bir
acinin’ hemen ertesinde gerceklesiyor

Hayatin1 kaybedenlere rahmet, geride kalanlara
sabirlar dileyerek baglamak isterim. Bu zor giinleri
birlikte, daha ¢ok calisarak, daha ¢ok dayanigsma
gostererek asacagiz

Bir yandan boylesine ‘biiyiik bir act’ var, 6te yan-
dan ise 2023 Cumhuriyetimizin kurulusunun ‘100.
yilr’. Bu 6zel kosullar nedeniyle 2023, hepimizin
hayatinda aciy1, umudu ve heyecani
bir arada yasadigimiz ¢ok farkl bir
hayat tecriibesi olarak yer aliyor.
Kongremiz i¢in de 6yle. TDB 27.

zin, bir yanda umutlarimizin oldugu
¢ok ozel bir siireg icerisinde gercek-
lesiyor ve kongrenin odak nokta-
sinda da bu iki unsur var; ‘biiyiik
acimiz’ ve ‘tarihi bir kongre’ yapacak
olusumuz

TDB 27. Uluslararasi Digshekimligi
Kongresi de, tipk: hayatlarimiz gibi,
biiyiik bir aciy1 ve bu tarifsiz acinin
ardindan Cumhuriyetimizin kuru-
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lusunun 100.y1inda umudu da i¢inde barindiriyor.
Bu duygularla, acimizi paylasarak, inanarak, hep
birlikte ¢ok ¢alisarak basarabilecegimizin umuduyla
baghyoruz 27. Kongremizin hazirliklarina...

100. Yil Kongresinde deprem bolgesindeki
meslektaslarimiz icin 6zel bir uygulamaniz
olacak mr?

Evet. Kongremizin odaginda dogal olarak yasadig-
miz dogal afet ve bu afetten etkilenen meslektaglari-
miz, 6grencilerimiz ve paydaslarimiz var. Bu acidan
duyarliligimiz, onceliklerimiz var.

Yasadigimiz ‘biiyiik ve tarifsiz ac’ Kongremizde,
yogun sekilde etkinilenen bolgedeki dishekimleri-
miz ve 6grencilerimiz icin oncelikler ve ayricaliklar

seklinde kargilik bulacak. Bu 6ncelik ve

ayricaliklarin tiim gereksinimleri karsila-
masini hi¢ kuskusuz ki ¢ok goniilden arzu
ederdik ancak ‘sembolik’ nitelikte de olsa

Uluslararasi Dishekimligi Kongresi _27.ULUSLARARASI = duyarhhgmz gosterebilecegi inancin
hazirliklarimiz bir yandan acilarimi- DISI:I{EK“II:'ILIGIiKONC:REQ tasiyorum.
yillik heyecanla ve umutla

Kongre gelirimizin bir boliimiinii Yar-
dimlasma Fonu araciligiyla biiyiik acinin
yasandig1 bolgeye aktaracagiz, en ¢ok
etkilenen bolgelerdeki dishekimligi 5. simif
ogrencileri kontenjan dahilinde kongremi-
ze licretsiz, dishekimlerimiz ise diisiik ve
sabit bir katilim iicretiyle katilabilecekler.

Soyledigim gibi ‘unutulmadiklarini’ ve
‘kalbimizin ve diislincelerimizin onlarla
oldugunu’ gostermek istedik sadece. ©



https://www.tdbkongreleri.org/

Organizasyona iliskin calismalara basladiniz mi1?
Organizasyon Komitesi heniiz iki hafta once sekil-
lendi ve hemen ¢alismalara bagladik. Alt komitele-
rimiz de oluguyor ve ¢caligmalarina baghyorlar. Bu
‘tarihi’ kongreye ¢ok yakisacak ve unutulmayacak bir
kongre olmasim saglayacak ¢ok basarili bir bilimsel
program i¢in Bilimsel Komitemiz Prof.Dr. Sedat
Kiiciikay hocamizin bagkanliginda ¢aligmalarini
siirdiiriiyor. Cok yakinda igerigine iligkin ilk bilgileri
paylasabilecegimizi diisiiniiyorum. Kongre afisimiz
hazir, web sayfamiz yayinda, bildiri kabul ve kayit
siirecimiz de basglamis durumda.

Bilimsel programin bir temasi var mi?

Kongre temasini bilimsel bir konuda belirlemedik.
Temamiz yasadigimiz ‘biiyiik ve tarifsiz aciya’ ve
Cumbhuriyetimizin kurulusunun ‘100. y1lina’ odakl:
‘100 y1llik heyecanla ve umutla’. Yasadigimiz onca
aciya ragmen umutlu oldugumuzu yansitsin, heye-
canimizi gostersin ve hepimiz bu temada bulusalim
istedik.

Fuar organizasyonuna sektoriin ilgisi nasil?
Meslegimizin, kongremizin 6nemli paydaslari olan
agiz dis saglhigi bakim iiriinleri ve digshekimligi cihaz
ve malzemeleri sektorleriyle uzun yillara dayanan
giiclii bir iliskimiz var. Expodental2o23 fuarimiz
da kongremizin ii¢ 6nemli ayagindan biri olarak
kongremizi giiclii kilan bir unsur.

Bu yl ¢ok biiyiik bir ilgi var Expodental'e. Biiyiik
bir memnuniyetle sGyliiyorum; mevcut stand alani-
mizin ¢ok biiyiik béliimii dolmus durumda. Bu 6zel
yilda ve tarihi siirecte bir kez daha bizimle birlikte
olduklari i¢in dental endiistrideki tiim paydaslarimi-
za ¢ok tesekkiir ediyorum.

Sosyal programa iliskin soyleyebilecekleriniz

var mi?

Kongremizin odak noktalar1 ve ana temasi ile uyum-
lu olacagini ve 6nceki kongrelerimize gore daha
duygusal unsurlar barindiracagim soyleyebilirim

Kongre Merkezi hakkinda da biraz bilgi alabilir
miyiz?

Cumbhuriyetin 100. yilin-

da gerceklestirecegimiz
TDB 27. Uluslararasi
Dighekimligi Kongresi i¢in
Ankara'dan daha uygun bir
kent olamazdi. Bizim bu
‘tarihi’ kongremizi yap-
mak icin hig bir tarih de,
Cumbhuriyetimizin kuru-
lus y1ldoniimiinden daha
anlaml olamazdi. Biz de bu
nedenlerle Ankara’da 26-29

Ekim 2023 tarihlerinde ] ' | R lektaslarimizi ve her alandan
. ; . 7 2 A i 4 3 mom Bl .

Congresium da yapacagiz Konferans salonlariyla sergi alaninin neredeyse i ice oldugu paydaglarlmlzl bekhyor

bu biiyliik ve tarihi kongre Congresium bu yéniiyle de TDB kongresi icin cok elverisli bir mekan.  olacagz. (]

‘TDB 27. Uluslararasi

Dishekimligi Kongresi
de, tipki haycg[arlmlz
gibi, biiytik bir

organizasyonumuzu.

Congresium Kongre ve Fuar Merkezi digshekimligi
camiasi olarak yabancisi oldugumuz bir yer degil.
2012 ve 2018 TDB Kongrelerini de burada hayata
gecirmistik. Kongre merkezi TDB kongreleri i¢in
son derece elverisli bir mekan ve biz bunu ge¢miste
Ankara’da gerceklestirdigimiz kongrelerde yasaya-
rak gozlemledik.

Fuara, kurslara, bilimsel programa ve sosyal
birliktelikleri ayni ¢at1 altinda ve bir arada ve eg
zamanh olarak gerceklestirmemize izin veren bir
mekan. Kongreye ayr1 bir art1 deger katabiliyor bu
ozellikleri ile. Congressium bu art1 6zellikleri ile bu
‘tarihi’ ve ‘duygu yiikli’ kongremize ve bizlere ev
sahipligi yapacak

Kongrenin genel sekreterisiniz. Bu nasil bir his
olusturuyor sizin igin?

Ankara’da 2012 ve 2018 yillarinda gerceklesen TDB
uluslararasi dishekimligi kongrelerinin her ikisi de
kisisel olarak benim i¢in ¢ok mutluluk verici ve 6zel
kongrelerdi. Bunlardan ilkinde Bilimsel Komite
Bagkaniydim, ikincisinde de Kongre Onursal Bagka-
niydim. Cumhuriyetimizin 100. y1linda gergeklesti-
recegimiz bu ‘tarihi’ kongremizde Genel Sekreterlik
yapmak hem ¢ok biiyiik bir sorumluluk hem de
tarifsiz bir onur benim icin.

Meslektaslarimiza iletmek
istediginiz bir mesaj var
mi?

Birlikte saracagiz yaralarimi-
z1. Her birliktelik acilarimizi
hafifletmek ve umudumu-
zu artirmak i¢in bir firsat
olacak. Kongremiz de bu
anlayisin bir uzantisi olacak.
Bu duygularla baskentimiz
Ankara ve bizler 26-29 Ekim
2023 tarihlerinde tiim mes-
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'de NewYork'ta 15 bin ¢alisan kadinin
7908 daha kisa mesai, daha yliksek maas ve
secme hakki talep etmesinden bir yil son-

ra Amerikan Sosyalist Partisi 8 Mart 't Ulusal Kadinlar Glinii
ilan etti. Alman komdinist politikaci ve kadin haklari savunu-
cusu Clara Zetkin ise bu giinii uluslararasi hale getirme fikrini
ilk ortaya atan kisidir. 1910'da Kopenhag'da toplanan 2.
Sosyalist Enternasyonal'e bagl Uluslararasi Sosyalist Kadinlar
Konferansi'nda Zetkin ve arkadaglarinin énerisiyle her yil bir
"Kadinlar Glinii" diizenlenmesi oybirligiyle kabul edildi.

Nihayet 1975 yilinda 8 Mart Birlesmis Milletler tarafindan
Dtinya Kadinlar Glinii olarak kabul edildi. 8 Mart, kékeni isci
hareketine dayansa da bugtin (ilkemiz dahil her yerde cinsiyet
esitsizligine karsi kadinlarin karsi karsiya kaldigi durumlara
ses getirme glind olmustur.

Diinya Kadinlar Glinii'niin 115. yihinda bu yil hala kadinlar
erkeklere gére kiiltiirel etkenler, egitim hakkina erisim esit-
sizligi, adalet sistemi, is diinyasinda daha az maas, daha zor
terfi, mobbing, isten ¢ikarilma gibi engellerle karsilasip hala
toplumda en ¢ok siddete onlar maruz kalmaktadir.

Meslegimiz dishekimligi 1936 yilinda istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Dis Tababesinden mezun olan Ferdane Bozdo-
gan ve Saziye Yusuf Hanimdan bu yana kadinlar tarafindan
da icra edilmekte olsa da toplumda erkek egemen bir meslek
olarak algilanmakta ve dishekimleri, yardimcilan, dis teknis-
yenleri arasindaki is boliimiinde ve icra ederkenki emek bigim-
leri, mekansal is béliimleri ve uzmanlik alanlarinda ataerkil
oriintlilerin k6klerine rastlanmaktadir. Ve kadin dishekimleri
ttim ¢alisma kosullarinda erkek meslektaslarindan farkli
sorunlarla miicadele etmektedirler.

Muayenehanecilik ele alindiginda kadin hekimlerin es ve

Dishekimliginde
kadin olmak

anne olma sorumlulugu da Ustlerine eklenince mesai saatle-
rindeki uzunluk onlar igin bas sorun olmaktadir. Yine kadinla-
rin naifligi para tahsili ya da zaman zaman gtivenlik sorunu
olarak karsilarina ¢ikmaktadir.

Uzmanlik branslari arasindaki dagilima bakildiginda Agiz
ve Cene Cerrahisi uzmanhdgi daha ¢ok erkek hekimlerce tercih
edilirken Pedodonti uzmanhdinda kadinlara rastlanmasi cin-
siyetci bir tezahlirdlir. Bu tercihlerde de teknikle kolaylikla ya-
pilabilen islemlerin beden glicii ile yapildigina dair toplumsal
inanis ve bazi erkek hekimlerin ¢ocuklarla yasadiklari iletisim
zorluklari rol oynamaktadir.

ADSMlerde ¢alisan kadin hekimlerde de erkek hekimlere ki-
yasla déner sermayeden alinan paydan nébetlerde yalnizken
yasanabilecek bir ¢cok sorunda da cinsiyetcilige rastlanmak-
tadr.

Tiirk Dishekimleri Birligi verilerine gdre birlige kayitl dishe-
kimlerinden yaklasik %55'i erkek, %45'i kadindir. Oranlar bir-
birine yakin gibi goriinse de oda organlarinda géren alanlarin
dagiimina bakildiginda kadinlarin orani %28'e gerilemekte-
dir. Yine illerdeki oda yénetim kurullarindaki gérevli kadinla-
rin orani %29, oda disiplin kurullarinda %23, oda denetleme
kurullarinda ise %33 oranindadir.

Tiirk Dishekimleri Birligi'nin kadin dishekimlerinin sorunlari-
nin ele alindigi bir Kadin Komisyonu da bulunmaktadir.

Biz de Mart sayimiz icin elinin degdigi her yeri glizellestiren
emekci kadinlarin 8 Mart Diinya Kadinlar Glini'nii kutlarken
cesitli yas ve statiideki kadin meslektaslarimizla meslegiicra
ederken eril sistemin kadin dlismanhgini ve 6zliik haklarimizi
korurken kadin olmayi konustuk. Gectigimiz sayimizi tiimdiyle
deprem konusuna ayirdigimiz igin bir ay gecikmeyle ilginize
sunuyoruz. (n]




Izmir'den meslektagimiz Sibel Acar:

‘Beyaz kodlarin cogu kadin
dishekimlerine karsi eylemler’

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

2006 yilinda Ege Univer-
sitesi'nden mezun oldum.
Mezuniyet sonrasi hemen
doktoraya basladim. 2013
yilinda Pedodonti dokto-
rami tamamladim. Ayni yil
Mugla'da bir poliklinikte
cocuk dishekimi olarak
calismaya bagladim. Dis-
hekimleri Odasi tyeligim o
yillarda baslad.

Sonra tekrar
iiniversiteye dondiiniiz
galiba?
Akademik hayata geri
donlsiim 2015 yilinin son-
larinda Usak Universitesi
Dishekimligi Fakiltesi'nin
kurulmasi ile oldu. Fakdilte-
nin kurulusundan itibaren
aktif gorev alarak buyuylp
serpildigini izleme sansim
oldu. Alti yil calistigim Fa-
kiilteden ilk mezunlarimizi
verdikten sonra ardimda
glizel anilar birakarak
ayrildim. 2021 yilindan beri
izmir Tinaztepe U.D.Fnde
Dekan Yardimcisi olarak
gorev yapilyorum.

Oda bilimsel etkinlikleri-
ne de 6gretim Uyesi olarak
¢ok kez katkida bulundum.

ise alim ve calisma
siirecinizde hig cinsiyete
dayali ayrimciliga
ugradiniz mi?

Calisma hayatiminin 15

yili iniversitede gecti ve
buralarin cinsiyet ayriminin
en az yasandigi kurumlar
oldugunu dasiniyorum.
ise alim sireclerinde kadro
ilan kriterleri esas alindigin-

yasanan yerler oldugunu da
duyuyoruz.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

Hayir boyle tecriibelerim

‘Hastalarin sadece
kadin oldugunuz
icin sizi doktor yerine
koymamasi, 'Hemsire
hanim doktor nerde?’
sorulari bunlarin
en masumlari...
Dishekimligi alaninda
verilen Beyaz Kod
istatistiklerine bakilirsa
cogunun kadin
dishekimlerine karsi
oldugunu gériiriiz!

olmadi. Ancak hamilelik ve
dogum sonrasi streclerde
Ozel sektorde calisan arka-
daslarimin yasadigi sikin-
tilara ¢ok kez sahit oldum.
Hamileligin son donemle-
rine kadar ¢alismalarinin
istenmesi ve dogum sonrasi
hizla ise geri dénmelerinin
istenmesi gibi...

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Buylk sehirlerde her ne
kadar daha az yasansa da
periferde hala‘Kadin’ doktor
olmak bazi sikintilari bera-

oldugunuz icin sizi doktor
yerine koymamasi, ‘Hemsire
hanim doktor nerde?’ soru-
lari bunlarin en masumlari...
Bunun disinda hepimizin
bildigi gibi son zamanlarda
ne yazik ki tilkemizde dur-
duralamayan bir ‘doktora
siddet’ s6z konusu. Kadin
olunca isler biraz daha
zorlasiyor.

Cocuk dishekimi oldu-
gum icin daha cok hastayla
degil, hasta yakinlaryla
problem yasiyorum; pek
cok kere erkek hasta yakin-
lari Gstiime yGram{stur. Bir
keresinde sabahki randevu-
suna aksamuistii gelen bir
hastaya en son alinacagini
bildirdigimde ‘Sen elbet
burdan yalniz ¢ikarsin
doktor, gorisiriz’ diyerek
tehdit etti. Dishekimligi
alaninda verilen Beyaz Kod
istatistiklerine bakilirsa ¢o-
gunun kadin dishekimleri-
ne karsi oldugunu goruriz.

Calisma hayatiniz evdeki
sorumluluklarinizi nasil
etkiliyor?

Dishekimligi zaten fiziksel
olarak yorucu bir meslek.
Calisma saatlerinin uzun
olmasi elbette evdeki

yasami da etkiliyor. Sonucta
toplumumuzdaki bek-

lenti hala evin i¢ islerinin
sorumlulugunun kadinda
olmasi yoninde oldugu icin
her seye yetismek daha da
yorucu oluyor.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Meslegimi ve kadin olmayi
seviyorum. Ancak bu ulke-
de 6nce insana sonra da ka-
dina saygi yoksunlugunun
giderilmesi sart! Topluma
faydali bir meslek icra edi-
yoruz ve saygi gormeyi hak
ediyoruz. Egitim ve saglik
bir toplumun gelisiminin
belkemigini olusturur. Once
evlerimizde sonra okullarda
sevgi ve saygl cercevesinde
dodaya, insanlara, hayvan-
lara, diinyaya deger veren
cocuklar yetistirerek guizel
bir gelecege imza atabiliriz.
Umarim bu gelecekte her
guzelligin olusumunda bas
rolde olan Kadinin degeri
bilinir. (n)

dan cinsiyetle ilgili sorunlar
pek yasanmiyor. Elbette

berinde getiriyor.
Hastalarin sadece kadin

istatistikler saldiriya ugrayan saglik calisanlar arasinda kadinlarin
cogunluk oldugunu gésteriyor.
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Canakkale'de Kamuda calisan meslektasimiz Isik Kilicer:

En biiyuilk sorun
asir1 hasta yogunlugu

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

Ankara U.D.F\nden 1997 Ey-
[Gl ayinda mezun olduktan
bes ay sonra muayeneha-
nemi actim. 25 yildir aktif
calisiyorum. 2002 Aralik
ayinda Kamuda ¢alismaya
basladim. 2010 yilinda tam
glin calisma yasasi nedeniy-
le muayenehanemi kapatip
sadece Kamuda gorev
yapmaya devam ettim.

Oda calismalarinda hi¢
gorev aldiniz mi?

Evet, Oda yonetiminde,
disiplin ve denetleme ku-
rullarinda aktif olarak gérev
aldim.

Kayseri'den meslektasimiz Siikran Yavuz:

ise alim ve ¢alisma
siirecinizde hig cinsiyete
dayali ayrimciliga
ugradiniz mi?

Hayir herhangi bir ayrimcili-
ga ugramadim.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

Hamilelik nedeniyle yasal
stire olan 8 hafta dogum
izni kullandim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Hayir yasamadim.

Dogum, siit izni vb
ihtiyaglarla ilgili

yasal izinler s6z
konusu oldugunda
amirlerinizden olumsuz
davranislara maruz
kaldiniz mi?

Dogum yaptigim dénem-
de Ana Cocuk Saghgi
kurumunda calisiyordum.
Cocuklailgili veya bakici
ile ilgili herhangi bir sorun
oldugunda amirlerimden
olumlu yénde destek aldim.

Calisma hayatiniz evdeki
sorumluluklarinizi nasil
etkiliyor?

Suan da ADSM'de calistigim
icin hasta yogunlugunun
her gecen giin artmasindan

'Dis cekiminde kadin dishekimine
guvenmiyorlardi'

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?
Atatiirk U.D.F\nden 1995'te
mezun oldum. Ayni yil ayni
Fakiiltede Oral Diagnoz bo-
limiinde doktora egitimine
basladim.

1999'da lic ay ara verdim.
Bu arada ¢ocuklarimla
ilgilendim. Daha sonra be-
lediye polikliniginde gorev
yapmaya basladim. 12 sene
kurum hekimligi yaptim
sonrasinda muayenehane,
0zel hastane derken toplam

25 sene aktif olarak ¢caligtim.

iki senedir calismiyorum.

Oda calismalarinda hig¢
gorev aldiniz mi?

Aktif olarak ¢alistigim
dénemlerde Oda tiyeligim
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oldu. Oda calismalarinda
gérev almadim. Ozelde
calistigim dénemlerde
hayatim ¢ok yogun geciyor-
du. Sonrasinda evlendim
ve ¢ocuklarin bakimi gibi
nedenlerle pek zamanim
olmadigindan oda calisma-
larinda gérev alamadim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Ciddi bir olumsuzlukla
karsilasmadim ama genel
olarak dis cekimini hastalar
glice dayali bir islem olarak
dustndiikleri icin ve bayan
hekime karsi cekingen dav-

randiklari icin yaptirmadan
giden hastalar oluyordu
tabii.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hig kesintiye
ugradi mi?

Ug ay hig calismadigim
donemde ¢ocuklarimla
ilgilendim. ikinci cocugum
oldugunda alti ay Ucretsiz
izin aldim cocugumun ba-
kimi igin. Calisirken de siit
izni vb. konularda olumsuz
bir durumla karsilagsmadim.

Calisma hayatiniz evdeki
sorumluluklarinizi nasil
etkiliyordu?

Planh hareket etmemi ge-
rektiriyordu. Aile hayatimi
on planda tuttugum icin

ve hastalarin daha da agre-
siflesmesinden kaynaklanan
stres ister istemez eve de
yansiyor.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Meslegimiz geregi bedensel
olarak ¢alismamiz ve kamu-
daki asin hasta yogunlugu
nedeniyle asiri yorgunlugun
etkisi eve de yansiyor, esime
ve ogluma yeterince sabirli
ve anlayish davranamadigi-
mi distiniyorum. ()

kendime yeterince zaman
aylramamaktaydim.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti neydi?
Dishekimligi bedenen icra
edilen bir meslek oldugu
icin calisma hayatinda
yorulup aksam eve gelince
cocuklarin annesi ve evin
hanimi olmak oldukca
zorlamisti.

Meslegimi ¢ok severek
yaptim. Biraktigimda hig
pismanlik yasamadim,
calisma hayatimin yeterli
oldugunu diisiindiim ve
hayatimda daha farkli sev-
digim alanlarda faaliyetler
buldum ve o yiizden geri
doénmeyi hi¢ diisinmedim.




Adana'dan meslektasimiz Buisra Cicek:

‘Hekimlerin saygmliginin
azalmasiyla problemler artty’

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

2016 yilinda Cukurova
U.D.F:nden mezun oldum.
Mezuniyetimin hemen
ardindan ¢alisma hayatina
basladim. Yedi yildir aktif
olarak ¢alistyorum. Yaklagik
bir yil 6zel bir poliklinik-
te calistim. Alti yildir da
kamuda agiz ve dis saghg
hastanesinde gorev yapi-
yorum.

Oda iiyesi misiniz?
Degilim ancak meslektasla-
rimin ¢calismalarini diizenli
bir sekilde takip etmeye
calistyorum.

ise alim ve calisma
siirecinizde hig cinsiyete
dayali ayrimciliga
ugradiniz mi?

Calisma hayatiminin 15

yili iniversitede gecti ve
buralarin cinsiyet ayriminin
en az yasandigi kurumlar
oldugunu dasiniyorum.
ise alim sireclerinde kadro
ilan kriterleri esas alindigin-
dan cinsiyetle ilgili sorunlar
pek yasanmiyor. Elbette
yasanan yerler oldugunu da
duyuyoruz.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

Su zamana kadar ugrama-
misti, ancak hamileligim-
den dolayi yakin zamanda
diger kadin meslektaglarim
gibi kisa bir ara verecegim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu

diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Kadin olmak diinya genelin-
de zor oldugu gibi 6zellikle
bizim sektériimiizde de
fazlasiyla zor. Tabii ki oldu.
MHRS sisteminde oldukga

‘Saglik sektoriinde
calisan tiim kadinlarin
stkintisi, nébet
polikliniklerinde ézellikle
geg saatlerde hastayla
yasanan gerginliklerde
can glivenligimizin
yeterince koruma
altinda olmamasi
diyebilirim.

yogun calisiyoruz, hasta
beklentisi maksimumda,
zaman kisith.

15 dakikada bir hasta
aldigimiz iin 6zellikle
randevusuna geg kalan
hastalari almadigimda so6zlu
siddete sayisiz kere maruz
kaldim. Ya da ayni sekilde
protez laboratuvari kaynakli

problemlerde hastalar tim
¢6zUmun hekim olarak bize
bagli oldugu yanilgisina
kapildigi icin problemler
yasadim.

Hem kadin hem de geng
bir hekim oldugum icin ata-
erkil toplumumuzda 6zel-
likle son yillarda hekimlerin
sayginliginin azalmasiyla bu
tarz problemler artti.

Dogum, siit izni vb
ihtiyaglarla ilgili
yasal izinler s6z
konusu oldugunda
amirlerinizden olumsuz
davranislara maruz
kaldiniz mi?

Kisisel olarak hentiiz 6yle
bir problem yasamadim.
Umuyorum ki hi¢bir mes-
lektasim yasamaz.

Calisma hayatiniz evdeki
sorumluluklarinizi nasil
etkiliyor?

Su zamana kadar iki rolim
vardi; hekim rolim ve
evdeki es rolim. Simdi bir
de annelik roll yUkleniyor.
Hepsini bir arada yiritmek
tabii ki delilik. Hem fiziksel
hem psikolojik olarak
yipratici bir yogunlukta ca-

istigim icin eve gectigimde
tam anlamiyla pilim bitmis
oluyor.

Glinde ortalama 20 has-
tanin derdini dinleyip kisa
zamanda ¢ézlim Uretmeye
calismak bunun yaninda
yasanan gerginlikler vs
derken ister istemez taham-
muld kalmayan bireylere
donislyoruz. Dolayisiyla
calisma hayati ve evdeki
dengeyi saglamak diger
sektorlerdeki hemcinsle-
rimize gore daha yogun
¢aba gerektiriyor. Dishekimi
olmak zor, kadin dishekimi
olmak daha zor, kadin evli
ve anne dishekimi olmaksa
tam anlamiyla siiper gli¢
sayllmali.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Sadece kadin digshekimleri-
nin degil saglk sektoriinde
calisan tiim kadinlarin
sikintisi, nobet poliklinikle-
rinde 6zellikle ge¢ saatlerde
hastayla yasanan gergin-
liklerde can glivenligimizin
yeterince koruma altinda
olmamasi diyebilirim.
Bunun disinda, son yillar-
da azalmis olsa da maalesef
toplumumuzda hala dishe-
kimliginin kas kuvvetinden
ibaret oldugu diistincesiyle
cinsiyete bagli basmakalip
on yargilar devam ediyor.
Kadin dishekimi sayisinin
artmasiyla bunun daha da
azalacagini diisiiniiyorum. ©
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dosya: kadin dishekimleri konusuyor

izmir'den meslektasimiz Didem Geng Atmaca:

'Sen bu disi ¢cekebilecek misin?"
diyenler cikiyor tabii

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

Ege U.D.F\nden 2012'de
mezun oldum. Mezun olur
olmaz da calismaya basla-
dim. Hig ara vermedim, 10,5
yildir calistyorum. Su an da
muayenehanemde calisi-
yorum.

Meslek orgiitii calismala-
rinda gérev aldiniz mi?
Oda Uyesiyim; birkag egitim
gorevinde yer almistim
fakat son yillarda hig
olmadim. ilk iki yil calisma
sartlanim oldukca agirdi
zaman ayirmam muimkiin
degildi sonraki yillarda daha
cok kendimi gelistirmek icin
bos zamanlarimi degerlen-
dirdim. Su aralar bir anne
olarak bos zamanlarimin
tamamini cocuguma ayiri-
yorum.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

Doguma klinikte 7 hasta
baktiktan sonra gittim:)
Bebegdim 15 gunlikti hasta
bakmaya gittim. Clink
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hasta benim dislerim ne
olucak diye aramisti. Neyse
ki calisma saatlerimi kendim
ayarlama imkanim var.
Nerdeyse hi¢ dogum izni
yapmadim ama son derece
esnek calisma saatleriyle
devam ediyorum.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Cok ciddi bir sey yasadigimi
sdyleyemem. Ama tabii sik
stk 'sen bu disi cekebilecek
misin?’, 'cok gengmissiniz'
gibi kigimsemeler oluyor.

Dogum, siit izni vb
ihtiyaclarla ilgili

yasal izinler s6z
konusu oldugunda
amirlerinizden olumsuz
davranislara maruz
kaldiniz mr?

Su an kendi is yerimde-
yim ve calisma saatlerimi
kendim belirliyorum. Fakat
20 yildir dissiz gezen hasta
sizin acil bir durumunuz

oldugunda dislerim ne za-
man takilacak diye aramaya
baslar. O yiizden dogumun
son glinline kadar calistim
bir sekilde. Fakat en azin-
dan giinde 3-4 hasta alip
dinlenmeye ge¢me gibi bir
ortam yarattim. Yedi ay oldu
hala ayni sekilde devam
ediyorum.

Fakat meslegin ilk yillarin-
da 7/24 kliniklerde ¢alistim.
Calisma saatleriniz zaten
insanliktan ¢cok uzakti ve
bir probleminiz oldugunda
yerinize bakacak kimse ol-
madidi icin 40 takla atmaniz
gerekirdi.

Calisma hayatiniz evdeki
sorumluluklarinizi nasil
etkiliyor?
Cocuklu biri olmak her
¢alisan kadinda oldugu gibi
ciddi bir yetisme problemi
yaratiyor. Zaman zaman
sanki hicbir yere yetise-
miyormussunuz gibi bir
his geliyor. Ne tam anne
olabiliyorsunuz ne tam bir
dishekimi.

Bazen de hepsine yetise-
bilmek cok glicli hissettiri-

yor. Ama her seyin yolunda
gitmedigi is glinleri her sey
aksamaya basliyor. Her ne
kadar yardim edenler olsa
da isyerinizde tek hekim
evde tek anne olmak olduk-
¢a yorucu oluyor. Genelde
evi aksatmak zorunda
kaliyorsunuz.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Anne olmayla gelen bir zor-
luk var emzirmeye yetismek
hastaya yetismek arasinda
bir kosturmaca sureci var.
Ozellikle ilk alti ay. Kizim
heniiz yedi aylik bundan
sonraki stireci bilmiyorum
tabii:)).

Meslegimi ¢cok severek
yapiyorum. Acikcasi kadin
oldugum icin 'bu disi ce-
kebilecek misin' sorularina
yillar icinde alistim sanirim.
Zaten cevabi disi cekip ver-
meyi tercih ettimhep. O

Canakkale'den meslektasimiz Elif Erdogan:

‘Hastalar kendi uygun

gordikleri tedaviyi isteyebiliyor’

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

Pamukkale U.D.F\nden
2022'de mezun oldum.
Gectigimiz Kasim ayinda
Devlet Hastanesi'nde
calismaya basladim.

ise alim ve ¢calisma
siirecinizde hi¢
cinsiyete dayali
ayrimciliga ugradiniz
mi?

Meslek hayatimin Gi¢linci
ayindayim. ise alim ve ca-

lisma stirecimde heniiz bir
ayrimciliga ugramadim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu




Eskisehir Osmangazi U.D.F. é6gretim iiyesi ve
Kadin Arastirmalar1 Merkezi Mudiirii Do¢.Dr. Canan Akay:

‘Dishekimi kadin ve anne
olmanin sorumlulugu agir’

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

2006 yilinda Dicle U.D.F:nde
lisans egitimimi, 2014 yilin-
da Gazi U.D.F. Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali'nda
uzmanlik ve doktora egiti-
mimi tamamladim.

Mezun olduktan sonra bir
aylik bir dinlenme siirecim
oldu. Sonrasinda hemen
ozel bir klinikte calismaya
basladim. 2008 yilinda
evlendim. Bu dénemde
esim yurtdisinda gorevliydi.
Evlendikten sonra yurt di-
sinda bulundugum siire ve
hamilelik donemini de dahil
edersek iki yil cahismadim.
Bu siire¢ disinda yaklasik 15
yildan beri meslegimi aktif
olarak surdiiriyorum.

Meslek orgiitii calisma-
larinda gérev aldiniz mi?
Meslek hayatima basladi-
gim giinden beri hep oda
kaydim oldu. Su an Eskise-
hir Dishekimleri Odasi, Turk
Prostodonti ve implantoloji
Dernegi (TPID) ve Avrupa

diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Dis cekiminde teknikten
ziyade gliciin daha 6nemli
oldugunu dasindukleri
icin kadin dishekimlerinin
disi cekerken zorlanaca-
gini diistintyorlar. Bu disi
cekebilecek misiniz, siz mi
cekeceksiniz sorularina
maruz kaldigim zamanlar

Protez Birligi (European
Prosthodontic Association:
EPA) Uyesiyim. Eskisehir
Dishekimleri Odasi'nda TDB
delegesi ve bilimsel kurul
Uyesiyim. Tuirk Prostodonti
ve implantoloji Dernegi

Egitim Komisyonu uyesiyim.

Meslek orglitlerinde gorev
almaktan biyik mutluluk
duyuyorum.

ise alim ve calisma
siirecinizde hig cinsiyete
dayali ayrimciliga
ugradiniz mi?

Cinsiyete dayali bir ayrimci-
liga ugramadim ancak var
olabilmek adina kendimi
strekli haklarimi koru-

mak zorunda hissettim.
Belki cinsiyete bagli degil
ama uzmanlik ve doktora
egitimim suirecinde kadrom
bulunmamaktaydi. Anne
olarak, dishekimi olarak

bir taraftan da kadrosuz
asistanlik siireci hayatimin
en zor glnleriydi.

Hamilelik vb sebeplerle

oldu.

Calisma hayatiniz ev-
deki sorumluluklarinizi
nasil etkiliyor?

Genel olarak ¢alisma ha-
yatim evdeki sorumluluk-
larimi aksatmiyor. Calisma
hayatina yeni baslayan bir
hekim olarak is ve evdeki
dengeyi kurabildigimi

is hayatiniz hi¢
kesintiye ugradi mi?
Evlenme siirecimde ve
hamilelik ddneminde
yaklasik iki yil meslek
hayatim kesintiye ugradi.
Evlendikten sonra esimle
beraber yurt disinda bulun-
dum. Bulundugum ulkede
meslegimi stirdirmek icin
uygun kosullar mevcut de-
gildi. Hamilelik stirecim de
baslayinca iki yil kadar ara

vermek durumunda kaldim.

Cocugumun biylmesiyle
beraber uzmanlik egitimine
basladim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Cinsiyete bagh oldugunu
dustndurecek bir sorun
yasamadim.

Dogum, siit izni vb
ihtiyaglarla ilgili
yasal izinler s6z

distndyorum. Ancak ¢cok
yogun gecen calisma gin-
lerinde ailemden destek
isteyebiliyor olusumun da
bu stireci kolaylastirdigini
dusinuyorum.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Hastalarin sikayetlerine

konusu oldugunda
amirlerinizden olumsuz
davranislara maruz
kaldiniz mi?

Ben bu konuda bir sikinti
yasamadim. Kadin calisma
arkadaslarimin da yasama-
digini gézlemliyorum.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Calisma hayatinda akade-
misyen dishekimi kadin ve
bir anne olarak var olmanin
sorumluluklarinin agir
oldugunu soyleyebilirim.
Akademisyen tarafiniz

da oldugu icin eve geldi-
ginizde de aslinda isiniz
bitmiyor. Ancak profesyonel
hayatla aile hayati ayirt edi-
lebildigi takdirde keyifli ve
basaril bir sekilde devam
ettirilebiliyor. (m)

yonelik kendilerince
uygulanmasini istedigi
tedaviler olabiliyor. Bizim
uygun gordigimiiz teda-
viyi degil kendi isteklerini
yaptirmak icin yuksek ses
tonuyla israrci olabiliyorlar.
Bu konuda anlagsmakta ve
iletisim kurmakta zorluk
cektigim zamanlar oldu.

o
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Kayseri'den meslektasimiz Damla Unlii:
'Iki ay hamilelik izni kesinlikle
yeterli degil'

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

2013'te Yeditepe U.D.F.nden
mezun oldum. Sonrasinda
Erciyes U.D.F. Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dalinda
doktorami tamamladim.
Mezun olduktan kisa siire
sonra alti ay kadar 6zelde
calistim. Sonrasinda dok-
toraya basladim. 10 yildir
calisiyorum. Su anda da
Nuh Naci Yazgan U.D.F. Pro-
tetik Dis Tedavisi Anabilim
Dalinda Dr. Ogretim Uyesi
ve Anabilim Dali Bagkani
olarak tam zamanli gérev
yapiyorum.

Meslek orgiitii
calismalarinda gérev
aldiniz mi?

Kayseri Dishekimleri Oda-
si'na Uyeyim, Fakultedeki
yogunlugum sebebiyle
gorev alamadim. Ancak
Nuh Naci Yazgan Universi-
tesi blinyesinde sivil toplum
kuruluslanyla ilgili calisma-
lara halen katiliyorum.

ise alim ve calisma siire-
cinizde cinsiyete dayali

ayrimciliga ugradiniz mi?

is bagvurularimdan birinde
kadin olmam nedeniyle ise
alinmadigim oldu. Bana

nedeni acik olarak séylendi.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

ikisi doktora dénemimde
olmak lzere 3 kez dogum
sebebiyle izne ayriimak
durumunda kaldim. ilk

tez donemimin uzamamasi
icin donis yaptim.

Calistiginiz kurumlarda
hasta ya da hasta
yakinlariyla cinsiyete
bagli oldugunu
diisiindiigiiniiz sorunlar
yasadiniz mi?

Doktoranin ilk yillarinda
cinsiyete bagh olmakla be-
raber, yeni mezun olmamin
da etkisiyle birka¢ hastam-
da guivensizlik s6z konusu
olmustu. Erkek doktor talep
eden bir iki hastami dev-
retmistim. Dis tedavisinde
bilek gtictiniin teknikten
daha 6nemli oldugunu, bu
nedenle hekim degistirmek
istedigini sdylemisti. Sonra-
ki yillarda boyle bir durum
56z konusu olmadi.

Dogum, siit izni vb
ihtiyaglarla ilgili

yasal izinler s6z
konusu oldugunda
amirlerinizden olumsuz
davranislara maruz
kaldiniz mi?

Bu konuda ben amirle-

rim acisindan gergekten
sansliydim, buna ragmen
izinlerimi uzun tutmadim.
Ancak tlkemizde dogum
oncesi ve sonrasi Ucretli

izin toplamda 16 hafta yani
bebek dogduktan iki ay
sonra Ucretsiz izin kullan-
mayan bir anne ise dénmek
zorunda. Bu gercekten hem
bebek hem anne icin yipra-

‘Cocuklar okula gitse
bile devlet okullarinin
saatleri annelerin
calisma saatlerine
uygun degil. Babalik
izinleri de yurtdisindaki
gibi olmadigi icin
dogum zamani tiim
ylik annenin tizerinde
oluyor!

tici bir siireg, iki ay kesinlikle
yeterli degil.

Kamu ve 0zel sektérde
Ucretsiz izin ve rapor sartlari
esit degil. ise ddndiikten
sonra da bakici ve kres

donemi oldukga yorucu.
Cocuklar okula gitse bile
devlet okullarinin saatleri
annelerin ¢alisma saatlerine
uygun degil. Babalik izinleri
de yurtdisindaki gibi ol-
madigi icin dogum zamani
tim yilik annenin tzerinde
oluyor. Ben bu konuda da
esim serbest muayeneha-
nede calistigi icin sorun
yasamadim.

Calisan kadin dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Akademik anlamda evde
calismam gereken zaman-
lar cok oluyor. Bu konuda
doktora siirecinde ¢ok zor-
lansam da esimle is bolimii

‘ yaptigimizda her sey biraz

daha kolay oldu. Yine de
onun yetemedigi, anneye
disen kisim her zaman
daha fazla. Ailelerimizin de
bizimle ayni sehirde yasiyor
olmasi bizim igin biyuk bir
sans. Farkli sehirlerde olsak
ya da destekleri olmasa
bizim icin her sey ¢cok daha
zor olurdu.
Dishekimliginde ani bir
sorun olup ise gidemedi-
ginizde farkl sektorlerdeki
gibi yerinize birini birakip
gitmek mimkin degil. Bu
nedenle ¢ocuklar hastalan-
diginda ya da onlarla ilgili
bir sorun oldugunda anlk

Tiirkiye'de kadinlarin en ¢ok tercih ettikleri mesleklerden biri olan
dishekimliginde kadin/erkek ytizdesi tiim yas gruplarinda 45/55 erkekler

o . lehine olsa da 21-35 yas grubunda 53/47 yiizdeleriyle kadinlarin cogunlugu
kesintiye ugradi. Sonrasinda /e gecirdigi goriiliiyor.

hareket edememek benim
yasadigim en biyuk sikinti-
lardan biri. ()

ikisinde yedi ay, digerinde
dokuz ay kadar is hayatim

46 TDBD



Canakkale D.O. Ogrenci Kolu Baskani1 Doga Dogan:

Hastalar bizi hemsgire
gibi algiliyor

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

Canakkale Onsekiz Mart
U.D.F. 4. sinif 6grencisiyim.
3,5 yildir Canakkale Dishe-
kimleriOdasi Ogrenci Kolu
Baskanhgi gorevini yapi-
yorum. Ogrenci ekibimiz
olarak oda calismalarinda
bizlere duisen is bolimuyle
birlikte cahstyoruz. Bizleri
gorevden alikoyan tek sey
sinav haftalarimiz oluyor.

Mezuniyet sonrasi igin
planlariniz neler?
Mezuniyet sonrasi DUS'a
girip uzmanlik egitimi al-
mak istiyorum. Herhangi bir
engel olmazsa akademisyen
olarak calismalarima devam
etmek istiyorum. Akademi
yolundaki mutluluk seviye-
me gore 6zel muayeneha-
nelerde/polikliniklerde de
calisan olabilirim. Calismay!
cok seviyorum. iki tarafin

da zorluklari var. Benim icin

onemli olan nerede mutlu
oldugumu bulup, stireci
orada gecirmek.

Calisma hayatinda cin-
siyet ayrimciligina dair
kaygilariniz var mi?
Neredeyse her 6grencinin
oldugu gibi, benim de
kaygilarim var. Ozellikle ézel
sektdriin bu konuda ¢ok
koti taraflarini duyuyoruz.
Medeni halimizle birlikte,
gebe oldugumuz durum-
larda is basvuru sirecimiz
olumsuzlukla sonuglanabi-
liyor.

Yeni mezun olacak
arkadaslar olarak is basvuru
durumlarinda karsilastigi-
miz disiik maas/sigortasiz
cahstinlmak gibi durumlara
boyun egmeden, net bir
sekilde tavrimizi koyarsak,
ayni zamanda devletin bizi
her anlamda destekledigi
bir politika olusturursak
yasanabilecek magduriyet-

leri ortadan kaldirmakta
umutluyum.

Egitiminiz sirasinda ya
da baska bir alanda
cinsiyete bagli bir
ayrimciliga maruz
kaldiniz mi?
Cinsiyete bagl herhangi bir
sorunla karsilasmadim. 0g-
retim Uyelerimiz buna izin
vermiyor, bu konuda ¢ok
sansliyiz. Bizler de 6grenci-
ler olarak bu konuda hassas
davranip, iletisimimizi duru-
ma gore sekillendiriyoruz.
8 Mart dogumlu bir stajyer
dishekimi olarak buyiik
hayalim, her alanda calisan
emekgi kadinlarin cinsiyete
bagl sorun yasamasini en
aza indirmektir.
Hocalarimdan yildirma,
olumsuz sozel eylemler
duymadim. Fakat dishekim-
ligi egitimi yogun ve zor
bir egitim oldugu icin bazi
noktalarda psikolojimizin

Kayseri'de sektor firmasi temsilcisi Yasemin Orhon:

'Yildirmalarina izin vermeyecegiz

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

Erciyes Universitesi iktisat
bélimiinden 2007 yilinda
mezun oldum. 2005 yilinda
Universiteden mezun
olmadan Star TV ve Kanal
D'de haber merkezlerinde
calisma tecriibem oldu.

Bir dental implant
firmasinin Kayseri bolge
bayiisi olarak calisiyorum.
Dishekimlerimizle birlikte
hastalarimiza saglikli ve gii-
zel guilusler icin elimizden
gelen cabayi gosteriyoruz.

ise alim ve ¢alisma
siirecinizde hig¢ cinsiyete
dayali ayrimciliga ugra-
diniz mi?

Hayir, cinsiyete dayali bir
ayrimciliga ugramadim.
Boyle bir ortamin olus-
masina izin vermedim.
Calismayi ve isini askla
yapmayi seven biri olarak
bizi yildirmalarina izin
vermeyecegiz.

Hamilelik vb sebeplerle
is hayatiniz hi¢ kesintiye
ugradi mi?

Cocuklarimin dogum asa-
malarinda onlari kendim
blyiltmek istedim ve iki yil
calismaya ara verdim.

Calisma hayatiniz ev-
deki sorumluluklarinizi
nasil etkiliyor?

Calisma ve ev hayatimi
birbirinden ayri tutarak
evime ve ¢ocuklarima karsi
sorumluluklarimi aksatma-
maya calisiyorum.

Calisan kadin olarak
yasadiginiz en biiyiik

koti etkilendigi durumlarla
karsilasiyoruz. Bu konuda
hayalim her 6grencinin da-
nisabildigi, fakllte bazinda
calisan psikologlarin 6gren-
cilerle durumu saghkh bir
sekilde belirlemesi olurdu.

Kadin stajyer dishekimi
olarak yasadiginiz en
biiyiik sikinti nedir?
Yasadigim en buyuk sikinti,
bazi hastalarin bizleri hem-
sire olarak degerlendirebil-
mesi. Bu ¢cok nadir oluyor.
Erkek hemsirelerin yasadigi
problemi ¢cok nadir de olsa
kadin stajyer dishekimleri
olarak bizler de yasiyoruz.
Gereken konusmayi yaptik-
tan sonra, gliven problemi
olmadan hastalarimiza ge-
reken tedaviyi uyguluyoruz.

sikinti nedir?

Erkek egemen bir sektérde
bir kadin olarak ¢alismak-
tan, kadinlarin ne kadar
basarili olabilecegini gos-
termekten buyik mutluluk
duyuyorum.
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200. saymmiz

sayidir birlikteyiz

37 yila yaklasan yayin hayatimiza sigdirdigimiz 200 sayiyla Tiirkiye'de dishekimliginin vakaniivisligini yapmakla
kalmadik, meslek org(itii yayinlari arasinda stireklilik ve kalite acisindan saygin bir yere sahip olduk. 200. sayimizda
arkamizda biriktirdigimiz kiilliyatin 6zetini ¢ikarmaya baslamistik. Gegtigimiz sayimizda deprem sebebiyle yer
veremedigimiz dosyaya bu sayida kaldigimiz yerden devam ediyoruz.

[
I ki say1 6nce 200 sayimizin bir derle-

mesini yapmig ve TDBD’nin yayina
baslama oOykiisiinii 38. sayiya kadar
getirmistik.

Ulke giindeminin yine gergin oldu-
gu, 28 Subat miidahalesinin giindeme
geldigi bugiinlerde TDB 4. Kongresini Is-
tanbul’da biiyiik bir basariyla gerceklesti-
rirken dergi sayfalarinda sonraki yillarda
sik rastlayacagimiz hukuki miicadelelerin
bir 6rnegi “Danistay, Biitce Uygulama
Talimatwyla getirilen kisitlamayn iptal
etti” baghigiyla yer aliyordu. Derginin
hem icerik hem de mizanpaj anlaminda
daha profesyonellestigi bu sayilarda ilan
sayisinin da derginin etkisiyle birlikte
hizla arttig1 ve sektor disindan, otomobil
firmalarindan bile reklamlarin yayimlan-
dig1 gozlemlenebiliyor.

Uluslararasi temaslarin giiclenmeye bagladig
bu dénemlerde FDI'in 1997 Seul Kongresi izlenim-
lerini 39. sayidan takip edebiliyoruz. Uzun yillar
devam eden 6diillii bulmacalarin da ilk bu sayilar-
da Izmir’den meslektasimiz Ozlem Kekec tara-
findan hazirlanmaya basladiginm goriiyoruz. Asgari
Ucret Tarifesi’nin nasil belirlenmesi gerektigine
dair - en azindan dergide yayimlanan- ilk yaziya
da Aralik 1997 tarihli 40. say1da rastliyoruz.

YENi SORUNLAR, YENi MUCADELELER

11k vakaf dishekimligi fakiiltesinin acilmasi iizerine
yeni dishekimligi fakiiltelerinin gerekli olup olma-
digina dair dekanlarla yapilan réportajlar da Subat
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Kongreler her daim en
sik kullandigimiz kapak
konularindan biriydi:
TDBD 48. sayi, Nisan 1999

1998 tarihli 41. sayida yer alirken
TDB’nin meslegiyle iligkili alanlarin
diizenlenmesi i¢in gosterdigi ¢caba-
lar1 “Dis Teknisyenligi ve Ciraklik
Egitimi” baghigiyla ayn1 sayidan takip
ediyoruz.

Mezuniyet sonrasi egitimin diizen-
lenmesine iligkin Siirekli Dighekimligi
Egitimi Yonergesinin tamamlanarak
yayimlandigini Nisan 1998 tarihli
42. sayridan, Haziran 1998’de yapilan
TDB 1. Etik Kurultayr’'nin haberini 43.
sayidan takip edebiliyoruz.

Tiimiiyle bir konuya odaklanmig
(Koruyucu Agiz Dig Saghigi Hizmet-
leri) ilk 6zel sayimiz Agustos 1998
tarihli 44. sayimiz olurken TDB ve
yeni kurulan DISSIAD arasinda
Dishekimliginde Tiiketici Haklarin1 Koruma Pro-
tokolii’niin imzalandigim1 Ekim 1998 tarihli 45.
sayidan 6greniyoruz.

TDB ambleminin degilse de dergi logosunun bir
kez daha degistigi Subat 1999 tarihli 47. sayida ilk
kez TDB-FDI ortak kongresi olarak diizenlenecek
TDB 6. Uluslararasi1 Digshekimligi Kongresinin
hazirliklariyla ilgili bilgiler veriliyor. Stirekli
Dighekimligi Egitimi (SDE) Kredilendirilmig
sorularinin yayimlanmasina da bu sayida baglani-
yor. Birkac ay 6nce yapilan TDB 7. Olagan Genel
Kurulu’'nda kurulmalarina karar verilen Tekirdag,
Mugla ve Isparta digshekimleri odalarinin ilk genel
kurullarim yaptig1 haberinin de bu sayida yer
aldiginm belirtelim. (>)




17 AGUSTOS DEPREMI

Baskiya girmek lizereyken 17 Agustos Depreminin
yasandig1 Agustos 1999 tarihli 50. say1 sadece ka-
paginda ve yitirilen meslektaglarimizin isimlerin-
de depremi aktariyordu. Onu izleyen Ekim 1999
tarihli sayida ise depremde yitirdigimiz meslek-
taglarimiza ve TDB’nin dishekimleri odalariyla
birlikte deprem bolgesinde halkin acil agiz dis
sagligi sorunlarini gidermek ve meslektaslarimiza
destek olmak i¢in yaptig1 calismalara genis yer
veriliyordu.

Tiirkiye’'de agiz dis saghg hizmetleri alanim
diizenleyen ilk yonetmeligin yayimlanigini Aralik
1999 tarihli 52. sayidan, dishekimliginde uzmanlik
dallariyla ilgili tartismanin yeniden alevlendigini
Haziran 2000 tarihli 55. sayidan, Dis Koruma
Giinleri etkinliginin ilk kez diizenlendigini Ekim
2000 tarihli 57. sayidan 6greniyoruz.

1999’dan itibaren derginin daha profesyonel-
lestigini, bununla birlikte yayimlanan reklamlarin

17 Agustos 1999 depreminin Deprem bélgesinde
ardindan: TDBD 50. sayi, TDB ¢alismalari:

Agustos 1999 TDBD 51. sayi, Ekim 1999

arttigini, sektor disindan da ¢ok sayida firmanin
dergide reklamlariyla yer aldigini gézlemlemek
mimkiin.

Yine bu donemde sanat ve medya diinyasinin
o6nemli isimleriyle yapilan roportajlarin da hemen
her sayida yayimlandigini gorebiliyoruz. Edip
Akbayram, Ugur Yiicel, Biilent Ortacgil,
Halil Ergiin, Miijdat Gezen, Zuhal Olcay
gibi miizik ve sinema diinyasinin 6nemli isimleri,
Murat Belge, Enis Berberoglu, Umur Talu,
Mehmet Altan, Hayri Kozanoglu gibi 6nemli
gazeteci ve diisiince insanlar1 bunlardan bazilars...

OZEL SAYILAR
Ozel sayilar bu yillarda sikca yayimlaniyordu. ‘Dis-

TDBD 51. sayi, ‘99 Marmara
Depreminin ardindan tespit
yine ayni: Organizasyonsuzluk.

hekimliginde Infeksiyon Kontrolii’ konulu 58. say1
Ekim 2000’de, ‘Restoratif Materyaller ve Klinik
Uygulamalart’ konulu 71. say1 Kasim 2002°de, ‘Es-
tetik Dishekimligi ve Klinik Uygulamalar?’ konulu
83. say1 Ekim 2004’te derginin normal sayilariyla
birlikte digshekimlerine ulagtirild.

Tiirkiye’de devlet geleneginin bir tezahiirii
olarak meslek orgiitiine fazla inisiyatif tanidig1
diisliniilen Yonetmelik’te TDB’nin yetkilerinin
budanma egilimi iizerine tepkiler Subat 2001 ta-
rihli 60. sayida 6nemli bir yer tutarken ilk kez bir
TDB delegesinin (Prof.Dr. Nermin Tarhan) bir
FDI Komisyonuna secildigi Ekim 2001 tarihli 64.
sayida duyurulmus.

SDE kredilendirme sisteminin kapaga tagindig:
65. sayida sistemin detayh bir bilancosu ¢ikarilir-
ken 2001 krizinin sonuclarini meslektaglarimiz
acisindan hafifletmeye yonelik ‘Dighekimligi
Uriinlerinde Ozel Indirim Giinleri’ kampanyas Ni-
san 2002 tarihli 66. sayidan duyuruluyordu.

OTDB

TURK DISHEKIMLERI BIiRLIGI DERGiSi

Yasananlan ézetleyen kelime a
" SYONSUZLUK" — o

17 Agustos’un ilk yildéniimii:
TDBD 56. sayi, Agustos 2000

Haziran 2002’de yayimlanan Uzmanlik Tiizii-
gii’'yle bes dalda uzmanligin belirlenmesine karsi
TDB'nin degerlendirmeleri Agustos 2002 tarihli
68. say1da, acilmasina karar verilen yeni dighe-
kimligi fakiiltelerine iligkin TDB’nin yaklagimim
verilerle aciklayan dosyay1 Kasim 2002 tarihli 70.
sayidan takip edebiliyoruz. Birkag ay sonra uz-
manlik meselesi tiim paydaslardan alinan goriis-
lerle genis bir dosya halinde Mart 2003 tarihli 73.
sayida yeniden yer buluyor.

DUNYADA OLAN BITENE DE

SESSiZ KALMADIK

2003 yilinda dergi sayfalarinda en sik rastlanan
konulardan biri de ABD’nin Irak’a yonelik (5]
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tehditlerine kars: tiim diinyada savasg karsitlarinin
yiiriittligii cabalara Tiirkiye’den yapilan katki-

lar ve iggalin baglamasindan sonra diizenlenen
protestolardi. Isgale kars1 olusturulan Koordinas-
yondan Aydin Engin, Mete Cubukcu, Tayfun
Mater gibi isimlerle yapilan roportajlara da bu
baglamda yer veriliyordu.

2020’den itibaren diinyay: kasip kavuran
Covid-19 viriisiiniin atalarindan sayilabilecek
SARS viriisiiniin Uzakdoguda yayilmasi iizerine
tehlikenin boyutlarim sorguladigimiz roportaj da
Haziran 2003 tarihli 75. sayida yayimlanmistu.
Bu yillarin mesleki agidan en 6nemli iki tartis-
ma konusundan biri uzmanlik meselesi, digeri
de o zaman heniiz cilginlik boyutuna varmayan
yeni digshekimligi fakiiltelerinin acilmasiyda. 16.
dishekimligi fakiiltesinin ac¢ilmasi karari tizerine
TDB'nin tepkilerini yayimladigimiz Agustos 2003
tarihli 76. sayinin kapaginda da bu konu isleni-
yordu.

Bir y1l 6nce kurulan AKP hiikiimetinin Sag-
likta Donlisiim Projesi ve Genel Saglik Sigortasi
girisimlerinin konunun hemen tiim paydaslarinin
gorisleri derlenerek ele alindig1 dosya Aralik
2003 tarihli 78. say1da, meslektaglarimizin ilk kez
ferdi kaza sigortasi kapsamina alindigina iligkin
haber Nisan 2004 tarihli 80. say1da, sahte dishe-
kimlerine {i¢ yildan bes y1la kadar hapis 6ngéren
yasa degisikligi Haziran 2004 tarihli 81. sayida,
bir meslektagimizin diplomasini Almanya’da ka-
bul ettirme siirecini anlatan roportaj Aralik 2004
tarihli 85. sayida yayimlanmus.

AMBLEM VE LOGO DEGiSiYOR

TDB amblem ve logosunun ikinci kez degistigini
Nisan 2005 tarihli 87. sayidan, donemin TDB
Genel Bagkan Vekili Prof.Dr. Taner Yiicel’in
FDI Bilim Komitesi'ne secildigini Eyliil 2005 ta-
rihli 89. sayidan 6greniyoruz. Kasim 2005 tarihli
90. say1da ise dergi tasariminda bazi revizyonlar
yapiliyor; bu kapsamda ‘icindekiler’ sayfasi tim
icerigi yansitabilmek i¢in iki sayfaya ¢ikariliyordu.
Bu donemde artan ekonomik hareketlilige paralel
olarak dergideki ilan sayis1 da hatir1 sayilir oranda
artiyor, icerik de ayn1 dogrultuda genisleyince
dergi ilk kez 100 sayfay1 asmaya baghyordu.

Yine bu donemde ilk olarak cesitli iiriin grup-
laryla ilgili olarak meslektaglarimizi detayl
bilgilendiren ve satin alma siireclerinde onlara
yardimei olacak {irlin dosyalar1 yayimlanmaya
baslanmisti. Otoklavlar, Dishekimliginde Kulla-
nilan Isik Kaynaklari, Gortintiileme Cihazlar,
Endodontiyi Kolaylastiran Aletler gibi bircok
baglikta hazirlanan dosyalarda bu cihazlarda
aranmasi gereken 6zelliklerin yaninda piyasada
bulunan cihazlarin belli acilardan karsilagtirmala-
r1 da yapiliyordu.

Kasim 2005 tarihli 91. sayinin kapaginada @
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OGRENMEYE
DEVAM

/ ;

Dort yilin ardindan SDE
faaliyetlerinin bilangosunu
cikarmigtik:

TDBD 65. sayi, Aralik 2001

"% dishekimliginde

OTOKLAV

Aralik 2005 tarihli
91. sayida yayimlanan Otoklav
dosyasinin kapagi

16 yil 6nceki ilk dalyamiz;
Haziran 2007 tarihli 100. sayi.

BN dis-he-kim-li-§i

Uzmanlik konusunda
mutabakat saglandi

Heniiz 16. fakiilte kurulurken
uyarmaya baslamisiz:
TDBD 76. sayi, Agustos 2003

D

Hiikiimet karar veremiyor...
ayenefanelerin.gozard edildigi bir sistem

| ISLEMEZ

$ 4
D

Kamunun serbest calisan
dishekimlerinden
hizmet almasi gerektigini
sik sik isledik:

TDBD 92. sayi, Subat 2006

e~ TDBD

Hizmet alimi projesinin
rafa kaldirilmasi sinyallerine karsi
Ankara eylemi:
TDBD 114. sayi, Ekim 2009




Ty
BANTRALE
DEGIL
o
HEKIMUIGE
YATIRIMY

Birikmis sorunlara karsi
tek basimiza yaptigimiz
en biiyiik eylem:

TDBD 124. sayi, Haziran 2011

MUAYENEHANELER
KAPANIRKEN

40,

DiSHEKIMLIGH
FAKULTESI

Bir kez daha yeni fakiilteler
lizerine:

TDBD 125. sayi, Agustos 2011

TDB TDBIj-

FDI'in en basarili kongrelerinden

birini hayata gecirmemizin
ardindan:
TDBD 137. sayi, Ekim 2013

2011de
‘Disini Goster’ eylemi
icin tasarlanan dfis.

TDB’nin 25. yas giiniine 6zel:
TDBD 126. sayi, Ekim 2011

TASERON GLUMDUR
/}J YASAKLANSIN

Soma’‘da katliam boyutunu alan

kazanin ardindan:

TDBD 142. sayi, Temmuz 2014

yansidig1 gibi bu donemde TDB’nin en ¢ok 6ne
cikardig politikalardan biri Kamunun serbest
calisan dishekimlerinden hizmet satin almasi ko-
nusuydu. Bu dogrultudaki girisimler, olusturulan
projeler birkag yil boyunca dergi sayfalarinda sik¢a
yer aliyordu. O y1l digshekimlerinin giindemine
giren sorunlardan biri olan yerel yonetimlerin mu-
ayenehanelere rakip olacak sekilde agiz dis saghig:
hizmet birimleri agmasina ise Maliye Bakanligi'na
yapilan bagvuru sonucunda son verildigini Subat
2006 tarihli 92. sayidan hatirhyoruz.

TDB TARiHi DOSYASI

Tiirk Dishekimleri Birligi'min kurulusunun 20.
yildoniimiinde, Nisan 2006 tarihli 93. say1 i¢in
olusturulan son derece kapsamh TDB’nin 20. Yilt’
dosyasi sonraki yillarda da TDB tarihine iligkin
basvurulacak kapsaml bir kaynak oldu. Sam-
sun’da basariyla hayata gecirilen TDB 13. Ulusla-
raras1 Dighekimligi Kongresi'ne iligkin tiim detay-
lar ise Agustos 2006 tarihli 95. sayida yer aldi.

TDB’nin toplum ag1z dis saghg egitimi ala-
nindaki 6nemli projelerinden biri olan ‘Saghgt
Gelistiren Okullar’ projesinin KKTC’deki pilot
uygulamasinin basladigimi Kasim 2006 tarihli 96.
sayidan, dishekimlerin de aralarinda oldugu saghk
meslek Orgiitlerinin Ankara’da yapilacak ‘Beyaz
Eylem’e hazirlandiklarini Subat 2007 tarihli 98.
sayidan 6greniyoruz.

100. sayida ise derginin ¢ikisindan itibaren eme-
gi gecenlerin roportajlarindan olusan bir dosyanin
yan sira TDB Ogrenci Kolu'nun ilk Ulusal Ogrenci
Kongresi'nin 21-22 Nisan 2007 tarihlerinde Istan-
bul’da yapildigi haberi de yer aliyordu.

TiRAJ 20 BINE YAKLASIYOR

Hemen iki say1 sonra ise Bilimsel Dishekimliginin
100. Y1ili kutlamalarinin baglangicini haber veren
102. say1 ‘Yiizyll’ kapagiyla yayimlaniyordu. Bu
donemde dergi tirajinin 18.500 oldugunu da not
olarak ekleyelim. TDB’nin ilk kez digshekimligi
ogrencileri icin burs fonu olusturdugunu da bu
sayidan 6greniyoruz. Diinya Dishekimleri Birli-
gi'nin (FDI) Avrupa Bolgesel Organizasyonu olan
ERO’nun 17-19 Nisan 2008 tarihleri arasinda
Istanbul’da gerceklestirilen Genel Kurulu Nisan
2008 tarihli 105. sayida, kamunun disaridan agiz
dis sagligi hizmeti almasi konusunda ilgili ku-
rumlardan beklenen adimlar gelmeyince TDB’nin
Hiikiimete gotiirdiigii teklifin haberi ise Agustos
2008 tarihli 107. say1da yer aldu.

Ocak 2009’da yayimlanan 109. sayida TDB’nin
Kamunun serbest dishekimlerinden hizmet
almasina yonelik baglattigi imza kampanyasinda
toplanan 100 bini agkin imzanin 7 Ocak 2009
giinii Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlhigi’na tes-
lim edildigi belirtilmis. Haziran 2009 tarihli 112.
sayida uzun siiredir tartisilan dishekimliginde @
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200. sayumiz

uzmanlik meselesinde 7 Mayis 2009 giinii toplanan
Tipta Uzmanlik Kurulu'nun daha onceki yoneli-
min aksine alt1 ana dalda uzmanlik olmasina karar
verdigi haber olarak yer almais.

ADIMLARIMIZDAN YORULDU YOLLAR...
Hiikiimetin uzun siiredir ¢aligmalar1 yapilan
serbest calisan digshekimlerinden hizmet alim
projesini durdurmasi, uzmanlik sorununda TDB’ye
verdigi soziin tersini yapmasi gibi adimlarinin 4
Kasim 2009’da yiizlerce meslektasimizin katildig:
bir eylemle protesto edilmesi Kasim 2009 tarihli
114. sayimizda kapak konusu yapilirken yeni dighe-
kimligi fakiiltelerinin agiliginin hizlandigini Subat
2010 tarihli 116. sayidaki 29. ve 30. dighekimligi
fakiiltelerinin agilmasi haberlerinden anliyoruz
(bugiin bu say1 104 oldu).

1igi, Diinya Dighekimleri Birl
Amerikan Dishekimleri Birligi lle yansiyor

TARIHI OYLAMA

@ 20 Mart Diinya Agiz Saghgi Giinii kutlu olsun

Diinya Agiz Sagligi Giinii kutlamasi:
TDBD 170. sayi, Mart 2019

Prof.Dr. Taner Yiicel'in FDI Baskanligi
secimine girdigi ay:
TDBD 149. sayi, Eyliil 2015

Hiikiimetin TDB Asgari Ucret Tarifesi’yle oyna-
masinin ilk igaretini {i¢ y1l boyunca onaylamadig
Tarifeyi yariya indirerek onayladigi haberinin
yayimlandig1 Haziran 2010 tarihli 118. sayidaki ha-
berden hatirliyoruz. Agustos 2010 tarihli bir sonra-
ki sayida ise meslek orgiitiimiiz tarihinde ilk kez bir
meslektagimizin, Prof.Dr. Nermin Tarhan’in FDI
Konseyi'ne secildigi haberi yer aliyordu.

FDI'in 2009 yilinda yayimladigi Oral Health
Atlas’in diinya capinda agiz dis saghg ve dishe-
kimleriyle ilgili istatistikleri de Ekim 2010 tarihli
120. sayidan baglayarak uzunca bir donem boyunca
TDBD’de yayimlandi. Digshekimlerinin bir meslek
grubu olarak tek baglarina yaptiklar en kalabalik
eylem 6 Mayis 2011 giinii Kongreye katilan 2 bini
agkin dighekimiyle Galata Kopriisii'nde yapilan
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yiiriiyiistii. Cok ses getiren bu eylem Haziran 2011
tarihli 124. sayimizda her yoniiyle islendi.

‘iCiIMIZDEN BiRI'LERI

126 ve 127. sayllarimizda ise TDB’nin ¢eyrek yiizyili
doldurmasi vesilesiyle o giine kadar gorev yapmis
tiim genel bagkanlar, genel bagkan vekilleri ve
genel sekreterlerin bir araya getirildigi toplantida
TDB’nin kurulus ve gelisim asamalarina iliskin
aktarimlar dergi sayfalarina taginarak tarihimize
bir katki daha yapilmis oluyordu. ‘icimizden Biri’
konseptli roportajlarimiz igin basta cesitli sanat
dallariyla hobi olarak ugrasan meslektaglarimiz
olmak iizere isim bulma sikintimiz hi¢ olmadu.
Bazi meslektaglarimiz ise ikinci ugrasini profesyo-
nel olarak da siirdiirecek derecede uzmanlagmig
oluyordu. Temmuz 2012 tarihli 130. sayimizda

COVID’IN HATIRLATTIGI:

Toplumsal
_sagliksiste

Covid-19 pandemisinin ilk sokunu
atlattiktan sonra:
TDBD 177. sayi, Eyliil 2020

roportaj yaptigimz futbol hakemi Tolga Ozkalfa
da bunlardan biriydi.

TDB Toplum Agiz Dis Saghg Egitimi Komis-
yonu’nun uzun 6n ¢calismalarin ardindan Ekim
2012°de baslattig1 Saghig: Gelistiren Okullar Projesi
Kasim 2012 tarihli 132. sayida, Eyliil 2013’te biiyiik
bir basariyla hayata gecirilen FDI Diinya Dighe-
kimligi Kongresi'ne iligkin tiim detaylar ise Ekim
2013 tarihli 137. sayida yer buluyordu. TDB’nin
diinya dighekimliginde artan agirhigina paralel ola-
rak FDI bagkan ve yoneticileri de hemen tiim TDB
kongrelerinde misafirimiz oldular ve Monnot'dan
Aerden’e, Tin Cun Vong’'dan Da Silva’ya kadar
FDI baskanlariyla yaptigimiz roportajlar da yillar
icerisinde sayfalarimizda yer aldi.

©




YETKIiNLiK GELISTIRME PROGRAMLARI'NDAN
TDB AKADEMI'YE

Ocak 2014 tarihli 139. sayimizin kapagindan daha
sonra TDB Akademi’nin kurulmas fikrine kadar
genisleyen Yetkinlik Gelistirme Programlari’nin
baslatildig1 duyuruluyordu. Temmuz 2014 tarihli
142. sayimizda ise tarihimizin en biiyiik maden
facialarindan biri olan Soma’y1 ‘Taseron Oliimdiir,
Yasaklansin’baghigiyla kapaga tasimistik.

Agiz ve Dis Saghgr Hizmeti Sunulan Ozel Saghk
Kuruluslart Hakkinda Yonetmelik’te yapilan bir
dizi olumsuz degisiklige kars1 TDB ve Odalarin
2015 Ocak ay1 boyunca siirdiirdiigii
1srarli eylemler Ocak 2015 tarihli
145. sayida, Prof.Dr. Taner Yii-
cel'in FDI Bagkanligi icin ABD’li
FDI Konseyi iiyesi Kathryn Kell
ile yaristig1 FDI Genel Kurulu-
nun haberi Eyliil 2015 tarihli 149.
sayida yer buluyordu. 149. say1 ayni
zamanda derginin uzun zamandir
degismeyen sayfa tasarimlarinin da
yenilendigi say1 olmustu.

AGIZ DiS SAGLIGI
PARLAMENTOSU

TOPLANTILARI

TDB’nin iki y1l boyunca iizerinde
calistign TDB Akademi’nin Mart
2016’daki Hasta Okulu ve Yetkinlik
Gelistirme Programlariyla faaliyete
gecisi Mart 2016 tarihli 152. sayida,
fakiilte sayisindaki kontrolsiiz artisa
iligkin kontenjan ve niifus karsilastir-
malarinin yapildigi insan giicii planlamasi konulu
dosyalarin ilki Eyliil 2016 tarihli 155. sayida, TDB
Ag1z Dis Sagligi Parlamentosu toplantilarinin
iiciinciisiiniin Istanbul’da yapildigi haberi Mays
2017 tarihli 159. sayida yayimlaniyordu.

Saglik Calisanlarinin Saghg: Ulusal Kongrele-
rinin 21- 22 Ekim 2017 tarihlerinde Ankara’da
yapilan ve donem bagkanligini TDB’nin iistlendigi
6.s1 vesilesiyle hazirlanan dosya Kasim 2017 tarihli
162. sayida, Giilay Ozdogan’in hazirladig1 ‘Saghk
Hizmetlerinde Reklam’ konulu dosya Mayis 2018
tarihli 165. sayida yer ald1.

Diinyanin gelismis iilkelerinin dishekimligi
fakiiltelerinde gorev yapan Tiirk bilim insanlariyla
yapmay1 planladigimiz bir dizi réportajin ilki Mart
2019 tarihli 170. sayida Virginia Commonwealth
Universitesi 6gretim iiyesi Prof. Eser Tiifekci'yle
yapilsa da cesitli sebeplerle gerisi gelmemisti. Onii-
miizdeki aylarda bu dizi de devam ettirilecek.

2013’lerden itibaren hem doéviz kurlarinin yiik-
selmesi nedeniyle artan baski ve kagit maliyetleri,
hem de reklam mecralarinin ¢esitlenmesi nede-
niyle azalan reklam gelirleri derginin mali olarak
stirdiiriilebilirligini giderek daha fazla zorlamaya

Gectigimiz yil o o .
saglik meslek orgiitleriyle goriislerinin cesitli dosyalar vesile-

birlikte yardttiigiimiiz kampanyanin - gjyle dergide daha fazla yer bulmasi
hedefieri: TDBD 193. sayi, Mayis 2022

bagliyordu. Yine de Covid-19 pandemisine kadar
yilda alt1 say1 hedefi aksatmadan siirdiiriildii.

PANDEMi DONEM:I VE E-DERGi

Pandeminin basladigi 2020 yilinda 1999’dan beri
ilk kez bu hedef tutturulamadi ve o y1l iki say1 ya-
yimlanamadi. Dergi Eyliil 2020 tarihli 177. sayiyla
tekrar okurla bulustu ve Covid-19 salgini siirecine
iligkin toplumsal saglik sistemine vurgu yapildi.
Derginin yayimlanamadigi alt1 aylik donemin Co-
vid-19 kronolojisi de bu sayida yer aldu.

2021 y1hi basina gelindiginde déviz
fiyatlarindaki astronomik artiglar dolay-
styla artan maliyetlerin ilan bedelleriyle
karsilanamaz duruma gelmesi pandemi
onlemleriyle de birlesince uzun zamandir
diisiliniilen e-dergiye gecis projesi ‘kuv-
veden fiile’ ¢cikti. 2021'in Subat ayinda

yayimlanan 179. say1 ilk e-dergimiz
oldu. Peryodu iki ayliktan ayliga dénen

TDBD aradan gecen 25 ayda 23 say1 ya-

yimlayarak bu hedefe oldukca yaklasti.

Son iki yilin konular: yakin tarih
olamayacak kadar taze oldugu i¢in bu
sayilardan hatirlatmalar yapmiyoruz.
e-TDBD’ye gectikten sonra en goze
carpan degisikligin daha 6nce sayfa
sikintis1 nedeniyle yeterince yer
veremedigimiz meslektaglarimizin

oldugu soylenebilir. Haberlerin bir
ay daha taze dishekimlerine ulagsma-
s1 da yeni formatin avantajlarindan
biri tabii.

200 sayilik bu giizel ve megakkatli yolculugun
kisa bir 6zetini sunmaya ¢alistik. Umuyoruz ki
okumaya, bilgilenmeye, paylasmaya ac¢ik meslek-
taglarimizin sayisini artirarak yiizlerce say1 daha
devam edecegiz.

Okuyan herkese
tesekkiirler... ©

Basili derginin sona erip
tiimiiyle e-dergi olarak
hazirlanan ilk sayimiz:
TDBD 179. sayi,

Subat 2021
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Pilot dighekiﬁii Serhan Didinen:

Kokpite
girdigim gun
hayatimi
degistirdi

000

000 000

99700 000

Serhan Didinen dishekimligi fakdiltesini bitirip lizerine pedodonti doktorasi yapip lizerine birka¢ sene de
dishekimligi yaptiktan sonra bu kariyeri tiimtiyle unutup pilotluga gecmek gibi cesur bir rota ¢izmis bir
meslektasimiz. Cocuk dishekimligini severek yaptigini, engelli ve kronik hastalikli cocuklarla ¢alismayi 6zellikle
istedigini vurgulayan Didinen blitiin bunlara ragmen nasil olup da sifirdan zorlu bir yola girdigini 9 yasinda
kokpite adim atistyla acikliyor.

Sizi biraz taniyabilir
miyiz?

1987 Ankara dogumlu-
yum, babam genel cerrahi
uzmaniydi. Ailem Bursali,
Balkan go¢meni bir aile.
ikiz kardesim var, o da
dishekimi. Universiteye
hazirlanirken cok bil-

gili degildik meslekler

soyltiyor.
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Didinen 9 yasinda kokpite girdigi bu anin hayatini degistirdigini

hakkinda, etrafimizda
tanidigimiz insanlarin
meslekleri {izerinden de-
gerlendirme yapabiliyor-
duk. Enistem de pilottu,
diisiindiim aslinda ama o
zamanlar pilotluga girmek
imkansiza yakindi. Babam
“kendi muayenehaneniz
olur” diye yonlendirdi,

beyaz Onliik sevdasi da
olunca ikimiz de dighe-
kimligine girdik. Ben
Dicle U.D.F.’ne, kardesim
de Siileyman Demirel
U.D.F.ne gittik.

Fakiilte yillarinda
dishekimliginin
size gore
olmadigini mi
diisiinmeye
basladiniz?
Universiteye
Bursa’dan Diyar-
bakir’a gitmek
biiylik soktu
benim i¢in. Bam-
bagka bir kiiltiir.
Fakiilte’de de
¢ok agir bir egi-
tim vardi. Hatta
babam “tip fa-
kiiltesinde bile
bizi bu kadar
zorladiklarim

hatirlamiyorum” demisti.
El pratigiyle ilgili de ¢ok
yetenegim olmadig i¢in
basta ¢ok zorlandim. Bir
de ilk kez tek bagimiza
yasiyorsunuz ve bam-
bagka bir kiiltiir-
de... Miicadeleli
bir dénem oldu
benim i¢in. Sos-
yal imkanlar da
kisitliydi bizim
okudugumuz
dénemde. Yeni
bir kiiltiirle
tanisiyorsu-
nuz, bagka
bir dil var,
yemeKkler
cok giizel. Tk
gittigimde
epey kilo
almistim.

Mezuniyet-
tensonra ©

000




doktoraya devam ettiniz
galiba?

Evet, Gazi U.D.F. Cocuk
Dishekimliginde dokto-
raya bagladim. Anmadan
gecemeyecegim, Prof.Dr.
izzet Yavuz hocam vardi,
o ¢ok ylireklendirdi beni.
“Cocuk dighekimliginde
iyi oldugunu goriiyorum,
buraya girmeni isterim”
dedi. Diyarbakir’da
kalmayacaktim, Gazi
U.D.F.’ne basvurdum ve
kabul edildim. 2009’da
doktoraya basladim.

Diyarbakir’da pratik
agirhikh biregitim varken
Gazi’de teori yogundu.
Adapte olmam biraz
zaman ald1 ama bence
Tiirkiye’nin en iyi pe-
dodonti boliimlerinden
biridir. Her tiirli hastayla
ilgilendik; engelli hasta-
lar, tibbi agidan sorunlu
hastalar...

2014 Mart ayinda
doktorayr tamamladim.
Tabii doktorada en biiyiik
problem maag alamamak.
Siirekli disarida ¢alig-
mak zorunda kaliyorsu-
nuz. Ben girerken DUS
yoktu, o gecis siirecinde
bize uzmanlik hakk: da
tanidilar. Disarida da
calismak zorunda olmak

¢ok yorucuydu. Hafta
sonu Ankara’dan Istan-
bul’a gelip 100 tane hasta
bakiyordum, hepsi ¢ocuk.
Cok agir bir is.

Cocuk hastayla calismak
zor mu?

Hem zorluklar1 var hem
giizellikleri var. Sizi
severse, giizel bir iletisim
kurabilirseniz size cok
baglanir, bagka kimseye
gitmek istemez. Kardes
sefkatini, evlat sevgisi-
ni hissedersiniz. Bunu
engelli ¢ocuklarda ¢ok
hissettim. Onlar kendi-
lerine bakacak hekim
bulmakta ¢ok zorlaniyor.
Cok sert davrananlar
oluyor, yliziine bakma-

‘Engelli cocuklarda
tlikriigdin
durdurulmasiyla ilgili 6zel
bir aparey yapiyordum.
Yapimi o kadar kolay
olmasina ragmen o kadar
az kisi yapiyor ki..."

yanlar oluyor. Zor bir ig
ama ben olabildigince en

Pedodonti uzmani Serhan Didinen meslegini siirdiirdiigii donemde deza-
vantajli gruplarla ¢calismayi ézellikle tercih ettigini sdyliiyor.

AN

Serhan Didinen, yardimci pilot koltuguna oturmak i¢in zorlu sinavlari

gectikten sonra yaklasik 2,5 yil siiren egitimleri basariyla tamamlamak

gerektigini aktariyor.

handikapli hasta grubuna
calismak istedim.
Doktoradan sonra
1,5 y1l kadar Medipol
U.D.F.’nde Yardime1
Docent olarak calistim;
orada da l6semi hastalari-
n1 iizerime aldim. Onlarin
protokoliinde enfeksiyon
hastaliklarini engellemek
icin agizdaki ciiriiklerin
tamamen temizlenmesi
gerekiyor, ilik naklinden
once. Onlarla cok giizel
calismalar yaptik, sene-
lerce siiriiyor tedavileri,
hala da beni arayan hasta-
larim var.

Bu tiir alanlar pek tercih
edilmiyor degil mi?
Dighekimliginde bir sey
moda oluyor ve herkes
onu yapmaya bagliyor.
Botoks cikiyor, herkes
onu yapmaya basliyor
ama bu tiir golgede kalan
alanlar tercih eden ¢ok
olmuyor. Halbuki ¢cocuk
dishekimligi kendilerini
cok gelistirebilecekleri bir
alan.

Capa Fizik Tedavi bolii-
miinden bana bir calisma
teklifi gelmisti. Engelli
cocuklarda tiikriigiin
durdurulmasiyla ilgili
0zel bir aparey yapiyor-
dum. Yapimi o kadar

kolay olmasina ragmen
o kadar az kisi yapiyor
ki... Birazcik yapilsa cok
yayginlasacak; 6zellikle
serebral palsili cocuklar
¢ok muzdarip bundan.
Ben 6grencilerimi de
bu y6ne yonlendirmeye
calistim ama iilkemizde
bunun bir maddi karsilig1
olmadigi da bir gercek.

Serbest ¢alismak
istemediniz mi?
Medipol’den 6nce bir y1l
kadar 6zelde ¢alistim ama
beni tatmin etmedigini
hissettim. Sadece tedavi
yapip parami alip ¢ikmak
istemedigimi fark ettim.
Medipol U.D.F. nden tek-
lif alinca kabul ettim.

Pilotlukla temas nerede
basladi?
Ashinda 1996’da 9 yasin-
dayken -enistem pilot
oldugu icin- bir ucagin
kokpitine girmemle
basladi. Cok hosuma gitti.
Birkac sene sonra ba-
bam bir ucus simiilatorii
oyunu yiiklemisti; epey de
ilgileniyordu, inis kalkis
yapiyor vs. Bana da 6gret-
mesini istedim, 6gretti,
oynamaya basladim.

Bir siire sonra inter-
net yayginlastiginda 5]
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insanlarin bunu online
oynamaya bagladigini fark
ettim. Online kulecilik
yapanlar var, online ugup
kuleyle konusanlar var...
Kendi aralarinda kuliip-
lesmigler, egitim veriyor-
lar falan, olay bambagka
bir boyuta gec¢mis. 2 bin
saat online ucus yapmigim
bu siirecte, ¢ok gelistirdim
kendimi. Universitenin 3.
senesi falandi.

O zamanlar kokpite
giris serbestti, rica edip
girebiliyorduk. Kaptanla-
ra Oyle sorular soruyor-
dum ki afalliyorlardi.

Fiilen yapmaya nasil
karar verdiniz?
Universite biterken bir
bagvurayim dedim. Pilot
akademisi var THY nin.
Enistemle beraber gittik,
digshekimliginden almi-
yoruz dediler. Miihen-
disligin baz1 dallarindan
alimyormus. Oyle olunca
doktora yapmaya ka-

rar verdim ve pilotlugu
mecburen unuttum.
Doktoranin yarisina gel-
digimde dishekimligine
de agildigim1 duydum ama
o saatten sonra birakmak
istemedim.

Doktoram bittikten
sonra annem ‘bir dene
istersen’ dedi ama bu
kadar okuduktan sonra
benim aklima yatmiyor-
du. Normalde anneler

- ;:ﬁ'&“l

karsi ¢ikar pilotluga
ama benim annem
¢ok istedi. Babamsa
‘delirdin mi og-
lum sen’ dedi. Bu
kadar egitim aldim,
meslegimi yapmak
istiyorum biraz
dedim.

Bir iki y1l ¢alistik-
tan sonra Medi-
pol’de calistigim
dénemde ¢ok yorul-
mustum, bir gece
‘ben bu ise devam
edemeyecegim’ de-
dim ve pilotluk i¢in
bagvurmaya karar verdim.
Sinavlara hazirlanirken
bir slire bagka bir yerde
calistim. Sinavlara hazir-
lanirken de 15 Temmuz
darbe girigimi oldu.

Alimlari durdurdular mi?
Hayrr, tersine siire¢
hizlandi. Pilotlardan da
¢ikarilanlar oldu sanirim,
ihtiyag artt1 ve sinavlarin
ardindan girmis oldum.

ingilizceniz yeterli
miydi?

Her biri i¢in sinav var;
IELTS’e girdim ve gectim.
Bizim siav siireclerinde
Alman psikologlarla sozlii
bir sinava giriyorsunuz,
oldukea zorlu bir sinav.
Alman Havacilik ve Uzay
Dairesi yapiyordu bu
sinavlar1. Yetenek sinavi
da var, hepsini teker teker

Meslektasimiz Serhan Didinen, fakiilte arkadasglariyla.
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‘Pilotlugu
profesyonel

olarak yapmaya

baslayinca
bir hobimi

kaybetmis

oldum aslinda.
Simdi yerine

denizi koydum, o

da ¢cok keyifli

gectim.

Sonra hemen kokpite
sokmuyorlar tabii...
Tabii, ucus okuluna
bashyorsunuz. 16 ay
siirtiyor bu da, birincilikle
bitirdim ben. O simiilator
oyunlariin ¢ok faydasini
gordiim. Ucaklar hakkin-
da cok fazla bilgim vardi.

Sonrasinda 9 ay da ucak
tipi egitimi var. Hangi
ucak tiirtinde ucacaksaniz
onun egitimini aliyorsu-
nuz. Biz Airbus A-320
egitimi aldik.

Egitimler toplamda ne
kadar siiriiyor?

Yaklasik 2,5 sene sonra
sag koltukta yardimeci
pilot olarak ugmaya bash-
yorsunuz.

Her ucgak icin ayri egitim
mi aliniyor?

Evet, zaten dar govdeli
ugaklarla baslyorsu-

nuz. Onda da iki tip var;
Boeing 727 ya da Air-

bus A-320. Biz Airbus’a
diistiik, daha teknolojik
bir ucak. Egitimden sonra
40 ucus hocayla birlikte
uguyorsunuz, hoca onay
verirse yardime pilot
olarak u¢gmaya baslhyorsu-
nuz. Sonrasinda da 6,5-7
sene kadar yardima pilot
olarak devam ediyorsu-

nuz; ben hala yardimei
pilotum mesela. Dighe-
kimliginde hocalik aga-
masina gelmigken tekrar
ogrencilikten bagladim
anlayacaginiz. Digaridan
kolay gibi goriinse de zor
bir sey ashinda.

Pilotun ses tonundan
tecriibeli ya da heyecanli
olup olmadigini
anlamaya calisan
insanlar var...

Biz de o giiveni vermeye
calisiyoruz. Titreye titreye
aglayarak u¢gmak zorun-
da kalan, kalkip gitmek
isteyen ¢ok yolcumuz oldu
ama gercekten korkacak
bir sey yok.

Hig tehlikeli durumlar
yasamadiniz mi?
Zaman zaman olumsuz
hava kosularinin sorun
¢ikardig1 oluyor ama
ucaklarin ¢ok giivenli
oldugunu soyleyebilirim.
Yoksa biz nasil girelim her
giin kac sefer? Bakim-
lar, teknik kontroller
¢ok sikidir. THY bunu
kendi biinyesinde Turkish
Tecnic sirketiyle yapiyor.
Diinyanin bir¢ok havayolu
sirketine de bakim hizme-
ti veriyor. Cok profesyonel
bir sirket.

Biitiin kontrollerden
sonra pilotlar da ucagin ©
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Didinen, ¢cocuk hastalarla arasinin ¢ok iyi oldugunu, pilotlugu tercih
etmesinin meslegi sevmemesiyle ilgisi olmadigini ézellikle vurguluyor.

etrafini gezerek gozle
kontrol ederler. Her ugus-
ta mutlaka yapilir bu.

Bunca sene okuduktan
sonra mesleginizi kesin
olarak birakmak zor
gelmedi mi?

Bunu cok diistindiim
acikcasi. Orada bir yol ay-
rimindaydim. Ya fakiilteyi
de birakip para kazanma-
ya odaklanacak ve cok da
keyif almadan yasayacak-
tim ya da hayallerimin
pesinden gidecektim.
Bunu en azindan bir de-
nemek istedim. Pervaneli
ucakla hocayla birlikte ilk
ucusa ciktigimda da ‘iyi ki
yapmigim’ dedim.

Tahmin ettiginiz keyfi
yasadiniz yani?

Tahmin ettigimin ¢ok
iistiinli yagsadim. Bir pilot
adayi olarak havalandigim
anda ‘bu bambagka bir
sey’ dedim.

Uzun siireli evinizden
uzak kalmak hayatinizi
nasil etkiliyor?
Son 7-8 aydir c¢ift kori-
dorlu ucak tipine gectim.
Uzun ucuslar yapiyoruz,
ABD, Tayland, Arabistan,
Kore, her tarafa gidiyoruz.
Biraz zor oluyor ama
yavas yavasg aligiyorum.
Onceden daha kisa ucus-
larla git-gel yapiyordum,

simdji, bugiin mesela
Dubai’ye gidecegim, 30
saat orada kalacagim.
Cogunlukla kisa kalindig1
icin gittigimiz yeri gezme
sansimiz da pek olmuyor.
Bazen uzun kaldigimiz da
oluyor tabii, gecenlerde
Hindistan’a gittigimiz-

de 92 saat kaldik. Bu

tlir uzun kaliglarda aile
bireylerini, arkadaglarimi
falan da davet ediyorum,
giizel oluyor. Arkadaslara
indirim yok tabii ama aile
bireylerine oldukea yiik-
sek bir indirim yapiliyor.

Evinizden uzun siire
uzak kalmak bir diizen
olusturmak anlamin-
da sikintili tabii. Bekar
oldugum i¢in ¢ok problem
olmadi ama arkadaslari-
nizla plan yapamiyorsu-
nuz; herkes evdeyken siz
istesiniz ya da tersi. Biraz
daha yalniz basina yapi-
labilen hobiler edinmeye
calisiyorsunuz.

Ama totalde baktiginiz-
da dighekimligi yaptigim
donemden daha fazla
dinlenmeye zaman ayira-
biliyorum. Ciinkii bizde
uguslardan sonra belli
bir dinlenme zamaniniz
olmak zorunda. Aylik 70
saat civarinda bir net ugus
saatimiz olur. O yiizden
digshekimligi yaptigim do6-
neme gore kendime daha
fazla vakit ayirabiliyorum.

Arkadaslarimizla ortak
aldigimiz bir teknemiz
var, miisait oldukca oraya
gidiyorum. Balik tutuyo-
ruz, geziyoruz...

Pilotlugu profesyonel
olarak yapmaya baslayin-
ca bir hobimi kaybetmis
oldum aslinda. Simdi
yerine denizi koydum, o
da ¢ok keyifli.

Dishekimligi gibi
bedenen yipratici da
degil galiba?

Ashinda pilotlukta da var.
Dogrudan bel-boyun gibi
degil ama bagisiklik cok
diistiyor. Sik hastalanma-

‘Cocuk hasta sizi
severse, glizel bir iletisim
kurabilirseniz size cok
baglanir, baska kimseye
gitmek istemez. Kardes
sefkatini, evlat sevgisini
hissedersiniz. Bunu engelli
cocuklarda cok
hissettim.’

ya bagladim. iki haftadir
zatiirreydim, yeni iyile-
siyorum. Ciinkii geceniz
giindiiziiniiz ¢ok karigik,
gece uykusu uyuyamiyor-

i P 1 o

sunuz. Sicaktan soguga
hizla geciyorsunuz...
Gittiginiz yerde daha 6nce
tanigik olmadiginiz bir
siiri mikropla karsilasi-
yorsunuz... U¢agin icinde
hava radar1 var, radyas-
yon aliyorsunuz...

Dishekimligine donmek
gibi bir plan yok
anladigimiz kadariyla...
Yok. Sevmedigimden
degil ama su an yaptigim
is daha fazla keyif veriyor
bana.

Genc meslektaglarda da
biraz umutsuzluk gorii-
yorum, ¢ok fazla fakiilte
acllmasindan dolay1. Bu
serzeniglere katiliyorum
ama farklilik yaratmak
icin bir geyler yapmalar1
lazim.

Bir de, dishekimliginin
hekimlik nosyonu ¢ok
unutuldu. Halbuki biz
hekimiz; ben hekimlige
babamin bu yaklagimiyla
egilim duydum. Hastay1
ikna etmek icin evine git-
tigini bilirim. Digshekim-
ligi sadece kozmetikten
ibaret bir meslek olma-
mal1 bence. Bize ihtiyaci
olan cok fazla insan var.
Deprem boélgesine goniilli
giden meslektaslarimiz
giizel bir 6rnek bence. ©

Yillarca ugus simiilasyonu oyunlari oynayan Didinen, bunlarin giris

sinavlarinda ve ugus okulunda ¢ok isine yaradigini aktariyor.
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vy Nege Dursun *

Hekim, bilen degil

tedavi edendir

Bilmek, bildigini dogru kullanmak, akilli olmak bir cok insanin kendisini veya takdir ettigi bir insani dverken séyledigi bu
s6zctikler stiphesiz 6nemli kavramlar. Akla su soru geliyor, peki yeterli mi? Bu degerler diinyaya daha iyi bir gelecek saglamaya
yeterli mi? [ste Maratoncu bu degerlerin sadece kendisi, kendinin temsil ettigi sinif, irk veya milletin ¢ikarlarr icin ne kadar
zalimce kullanilabileceginin romani. Vahset kelimesini dtisiinen bir cok insanin belleginde Ikinci Diinya Savasi ézel bir yere
sahiptir. insanin aklina su soru gelmiyor degil: Bunca film, bunca kitap savasin dehseti konusunda bir farkindalik yaratmis
olsaydi gliniimiizdeki bunca katliam yasanir miydi? Galiba silah sanayinin daha fazla kazanma, kazandiklariyla daha ¢ok
imtiyaz elde etmesi stirdiiii siirece Ikinci Diinya Savasi sadece sinemada kitaplarda nasil bunlar yapilir diye diisiindiirtmeye

devam edecek...

WilliamGoldmen 3 m

MARATHON MAN 5 | !

' Vahsi Kosu
William Goldman

Cev: Aziz Ustel

Altin Kitaplar Yayinevi
1. baski 1975

isi agriyordu. Sag ayag yere bastikca sag
D st az1 disi sizhiyordu. Ciiriiktii. Eliyle dis-

tan ogusturdu cenesini. Acaba disgiye git-
sem mi diye diigiindii. Aslinda kostugu zamanlarda
agriyordu disi. Dis¢iler adamin canini okurlardi.
Iki dakikalik ise anasimn nikahim istiyorlard.
Para harcayacaksan kitap al, plak al. Diinyadaki
biitiin kitaplari al! Bir tane birakmamacisina hem

de! Sonra da bos ver diye diislindii, omuzlarim
silkerek... (s.23)

* % ¥

Disi s1zim s1zim sizliyordu. Hava ne zaman so-
gumaya yliz tutsa Levy’nin disi agrimaya baslardi.
Kopasica az1 disiydi gene. Diliyle ciiriigii kapatti.
(s.94)

* ¥ ¥

Bir yandan da disi zonkluyordu. (s.126)

Disci koltuguna benziyordu bir bakima. Diledigi
aciy1 ayarlayabiliyordu. Ama rahat edemiyordu bir
tiirli. (s.186)

* ¥ ¥

Bunun {iizerine kel kafali adam iki yardimcisina
el kol hareketleriyle buyruklar verdi. Iri yar, kiirek
gibi ellerinin arasina aldi Yavru'nun kafasini. Topal
da lambay iyice yaklastirdi. Kel kafa elindeki
havluyu acti. icinde bir siirii ince piril piril alet @

* Dishekimi, TDB 13. dénem Merkez Yonetim Kurulu lyesi
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vardi. Kel bu aletlerden birini aldi. Alninda ter
birikmisti. Topal, temiz bir havluyla uzandi kelin
alminda biriken terleri sildi. Insan azmani, parmak-
larini bastirarak Yavru'nun agzini acti. Kel kafal
adam, siyah cantasindan bir disci aynasi ¢ikardi.

VIARAT
WIAR2 A8 ) |
A

DUSTIN HOFFMAN

LAURENCE OLIVIER ROY SCHEIDER

WILLIAM DEVANE MARTHE KELLER
: ATHON M,

Marathon Man 1976'da yine William
Goldman tarafindan senaryoya
uyarlandi. John Schlesinger’in
yénettigi filmin basrollerini Dustin

Hoffman ve Laurence Olivier paylasti.

Derken ucu yuvarlak, ince
uzun bir ¢ubuk ald; ¢ahs-
maya bagladi.

Herif dislerimi temizliyor
diye diistindii Yavru!

Delilik. Adamin aletleri
Yavru'nun agzinda dolasma-
ya basladilar. O disi tik tik,
digerine ¢itir ¢itir derken
otuz iki dis de elden gegi-
yordu bir bir. Acaba ciiriik
disimi sOylesem mi, diye
aklindan gecirdi Yavru. Kag
para ister su disi doldur
desem? Bir an i¢in kahkaha-
larla giilmek geldi icinden.

Tabii giilmedi, ¢linkii ko-
mik bir sey yoktu ortada.
Ve korkmaya basla-
d1. Dis etlerine istedigin

William
Goldman

BD’li senaryo yazari ve romanci William Goldman

1931'de Chicago'da dogdu. Onceleri edebi
niteligine 6nem verdigi bes roman yazdi ve (g tiyatro
oyunu Broadway'de sahnelendi. Vahsi Kosu (Marathon
Man) romaniyla macera nitelikli eserlere yoneldi.

Baslangi¢ta roman olarak ele alip senaryoya

dondstiirdiigl Butch Cassidy and the Sundance Kid
ile basariy1 yakaladi. Diger tinlli senaryolari arasinda
A Bridge Too Far (1975), Oliim Kitabi (Misery) (1990),
Charlie Chaplin’in hayatini konu alan Chaplin (1992),
Maverick (1994) ve Absolute Power (1997) yer alir. iki
senaryosu (Butch Cassidy and the Sundance Kid ve
All the President’s Men) ile Akademi Oduilii kazanan
Goldman 2018'de NewYork'ta 6ldi.

kadar uyusturucu ilag boca etsinler, giiliimsesinler
muayenehanelerine birbirinden giizel hemgireler
iricisi Boylesine korkung bir ac1 tatmamist: omriinde.
Girtlaginin derinliklerinde baglayan ¢iglhk dudak-
larin arasindan firlayamadi. Kiirek iriliginde bir el
agzin oOrtiiverdi. Sadece inilti duyuldu.

“Emin mi?”

calsinlar gene de hastanin yiiregindeki korkuyu so6-
kiip atamazlar. Bir ilkellik vardir discilikte. Acinin
Otesinde garip bir duygu verir hastaya.

Korku. Dis¢inin bir dakika sonra ne yapacagim

bilinmez.

Cok korkuyorum, diye diisiindii
Yavru. Bunu anlamamalilar. G6zlerini
adamin mavi goz bebeklerine dikti.
Neden korkuyorum, diye sordu kendi
kendine. Canimi yakmuyor. istese beni
cildirtabilirdi acidan. Ciinkii ¢liriigii
hemen buldu. Simdi kagig1 andiran bir
aletle caligmaya baglamisti. Ama ¢ok
dikkatliydi. Sanki Yavru’nun canini
acitmamak i¢in olaganiistii bir ¢caba
harciyordu. Simdi ucu sivri bir alet al-
mis, ¢liriigii temizliyordu yavas yavas.
Yavru olup bitenleri anlamamist: ya,
bu herifin birinci simif bir disci oldugu
belliydi.

Birkac dakika sonra kel kafa durdu.
Biraz geri cekildi.

“Emin mi?”

“Daha once de soylemistim. Yemin ederim bir sey

bilmiyorum.”

‘Dis etlerine istedigin kadar
uyusturucu ilag boca
etsinler, glilimsesinler
muayenehanelerine
birbirinden gtizel
hemsireler alsinlar
midizigin en yatistiricisini,
dinlendiricisini ¢alsinlar
gene de hastanin
ylregindeki korkuyu sokiip
atamazlar.

“Bilmiyorum.” Gozlerinden yaglar
akmaya baglamist1 Yavru'nun. Aglami-
yordu. Actya goz pinarlarim gosterdik-
leri tepkiydi bu.

Iri yarmin kiiregi yana cekildi. igne
bu kez daha derinlere girdi. Yavru
bayilacak gibi oldu. Tam o sirada kel,
igneyi geri ¢ekti. Kel kafa mavi gozle-
riyle Yavru’'nun yliziinii inceledi. Acinin
ne demek oldugunu cok iyi biliyordu.
Insana ne kadarim tattirabilecegini,
ne zaman aciyl kesmesi gerektigini
yoksa karsisindakinin bayilacagini iyi
bellemisti. Cantasindan kiiciik bir sise
cikardi. “Karanfil yag1”. Isaret parmagi-
na bir iki damla damlattu. Iri yar1 hay-
van, Yavru'nun agzini acti. Kel isaret

parmagini agzindan iceriye soktu Yavru'nun.
Tamam, gebertecek bu namussuzlar beni!
Gebermedi tabii!
Kel kafa ciiriigiin tizerine ovdu karanfil yagiyla.

Adam hicbir sey sdylemedi. Ucu igneyi andiran
bir alet aldi. Cliriigiin i¢ine soktu, sinire batirdi.
Yavru'nun beyni parcalandi!

Ve ac1 akil almaz bir hizla yitmeye basladi. Kel
kafa giilimsedi.” Ne giizel degil mi? Bir ka¢ damla
karanfil yag1 ve ac1 diye bir sey kalmiyor.” 5}
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edebiyatta dishekimligi

Yavru adamin parmagin yaladi. Dilini
clirtigiin lizerinde gezdirdi. Ac1 yok ol-
mustu.

Yavru derin derin soluk aldi.

“Eger istersek yasam1 daha basit bir
sekle sokabiliriz.” Kel disci giiliimse-

di. Karanfil yagini gosterdi. “Yagsam”.
Igneye bakt. “Ac1”. Topal'mn elinden
havluyu aldi. Yavru’nun yiiziinde biri-
ken terleri sildi. “Sen akilli bir insansin.
Akla karanin, 1g1kla gecenin arasinda bir
ayrim yapabilirsin, daha ¢ok ac1 cekmek
istemedigini biliyorum. Onun icin liitfen
soruma cevap ver.

“Emin mi?”

“Dinleyin...”

“Bu kadar ¢abuk cevap verme. Diistin.”

Yavru yutkundu. Bagin salladi. “Istediginizi... ne
yazik Kki.... yerine getiremem.... Ciinkii... bilmiyo-
rum...” Durdu. “Yapmayin... durun...”

Igne ciiriigiin icine girdi derinliklere daldi. Ta-
mam diye diislindii Yavru. Hergele igneyi beynime
sokacak! Birden her seyi unuttu. Karanlk bir ¢uku-
run derinliklerine yuvarlanda.

Marathon Man'’in kan dondurucu iskencecisi dishekimi roliinde Laurence Olivier.

* ¥ ¥

“Beni Karl ya da Erhard degil bir disci 6ldiirecek-
ti az kalsin.” (s.203)

* % ¥

“Sanirim c¢liriik disin simdji, birka¢ dakika éncesi-
ne oranla, daha ¢ok agriyordur. Buna cevap vermen
gerekmez.”

“Haklisin. Agriyor” (s.212)

Baglari ¢oziiliirken kendine geldi. Ama gozlerini ®®
acmadi. Disci konusuyordu: D.K. “Deney Kisisi. Bize gelenlere
“Karl bunu yan odaya gotiir. Yatir. Ka- boyle derdik toplama kampinda. Disin
ranfil yag1 ver. Ayilmasini sagla. Cabuk ‘Ellerinde disci nasil? Cok agriyor degil mi?” (s.214)

ol,”

Topal mirildandi:

“Acaba biliyor mu?”

“Biliyor tabii! Ama ¢ok inatc1.” Ses-
sizlik. Ve Yavru o giine kadar séylenen

matkaplari var. Hani

benim disimi delmek
icin kullanmistiniz
ya? Iste onlardan. ®xx

* % ¥
Yavrunun disi zonklamaya baglamist.

Konugmanin sonuna geldiklerini anla-
migti.

en tirkiitiicii ciimleyi discinin agzindan Cok kolaydir bunlari “Diginin ¢iiriik olmasinin benim igime
duydu. “Bir daha sefere onun canin kullanmak. Herkes yaradigini saniyorsun belki. Boyle bir sey
acitmam gerekecek!” ogrenebilir demistiniz diisiinmiis olman dogal. Eger aklindan

Iri yar1 Karl omuzlad1 Yavru’yu. Uzun- ya? /§te biittin boyle bir sey gecirdiysen, yanildigini s6y-
ca bir holden gegire‘rek bos bir odaya insanlik 6Grenmis lemek istiyorum. Disinin ciiriik olmasi
soktu. Yatagin .iizerlne att1. Derken bur- nasil kullanacagin. benim degil senin isine yarar.” (s.216)
nunun altina bir gey tuttu. Yavru soluk Bekliyorlar sizi *E

alinca Oksiirmeye hapsirmaya basladi.

Gozlerini kirpigtirdi. Derken Karl eline
karanfil yagini tutusturdu. “Al sunu.”
Sisenin kapagini acti. Birka¢ damlayr Yavru’nun
parmagina doktii. Yavru parmag: hemen zonklayan
disin iistiine bastird. Diliyle yayd: karanfil yagini.
Gene uzatt parmagini. Birka¢ damla karanfil yag
daha alip disin iistiine siirdii. Ovaladi. Derken goz-
lerini iyice act1. (S. 188-193)

* ¥ ¥

“Ancak Szell'le Mengele hala yasiyorlar. Aus-
chwitz’de deneysel ameliyatlar yaparlardi. Yasayan
ve de hala bulunamayan iki Nazi onlar.” (s.198)

* ¥ ¥

“Szell Yahudilerin dislerindeki altinlar1 sokerdi.
Digciydi. Hem de ¢ok yetenekli bir disgi.”
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“Yeni kesilen bir sinir, senin ¢ocuk
disindeki gibi, 6lmeye yiiz tutmus bir
sinirden ¢ok daha duyarlidir. Yani ben

ise baslamadan da o sinir 6lmeye yiiz tutmustu.”

“Siniri mi keseceksin?”

“Yasayan bir siniri. Ciiriik olmayan bir disi oyma-
ya baglayacagim. Kisa siirede disin 6zline varirim.”

Ozii. Yavru gozlerini yaumdu.

“Oz disin icini olusturur. Senin gibi genc birinin
dis 6ziine ulagmak kolaydir. En ¢ok bir dakika alir.
Saglikli bir disi oymak ac1 vermez pek. Ancak dig
1s1n1r. Tabii bu da camim yakar. Oz, sinirlerden kil-
cal damarlardan ve kimi dokulardan olusur. Merak
etme ¢ok kanama olmaz. Bir iki damla en fazla..”

Ve sol alt {ist az1 disini oymaya basladi.

Yavru sesini ¢itkarmadi.




7 3 s

final sahnesinde Paul Newman ve Robert Redford.

Szell cabasin siirdiirdii.

Sicaklik basladi.

Biraz daha...

Is1iyice arttu...

Szell derin derin bir soluk aldi.

Yavru haykirmak istiyordu. Ancak Szell’e 6yle bu
mutlulugu tattiramazdi.

Szell devam ediyordu.

Yavru haykirdu.

“Isinin canini yakacagini seni rahatsiz edece-
gini sdylemistim. Bir iki saniye sonra 6ze varmig
olacagz.”

“Ne istedigini bilmiyorum... Bilseydim séyler-
dim!”

“Abin ¢ok giicliiydii. Gii¢ soydan gelir. Disin
oziinli oymaya baslamadan senin gercegi soyleyip
soylemedigini anlayamam.”

“Sana bildigim her seyi sdyledim!”

Disi alev alev yaniyordu sanki. Bagirmak, qighik

Dental Salon 2023
53. Moskova Uluslararasi Sergisi

24-27 Nisan 2023
Moskova - Rusya
www.en.dental-expo.com

TDB 27. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi

26-29 Ekim 2023
Congresium Kongre ve Fuar Merkezi
Ankara

22-23 Mayis 2023
Barselona - Ispanya
www.eurodentistry.dentalcongress.com
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Goldman'i iine kavusturan, farkl bir kovboy filmi Butch Cassidy and Sundance Kid'in unutulmaz ~ G151 gijz plnaﬂarlndaki duvarlar ylkrn1§’

32. Euro Dishekimligi Kongresi

iistiine ¢ciglik atmamak icin kendini gii¢
tutuyordu. Yavru. Derken Szell matkabi
durdurdu.

“Oziin stmrma geldik. Sen biraz 6nce
bana siirprizlerden hoglanmadigini soy-
lemistin. Ben de sana elimden geldigince
yardimc1 olmaya olacaklar1 anlatmaya
calistim. Saglikl bir sinirin kesilmesi
cok biiyiik ac1 verir. Olmeyi yiiz tutmus
sinirin verdigi aciy1 tattin biraz once.
Simdi sira saghkl bir sinirin kesilme-
sinden dogan acilar1 tatmaya, duymaya
geldi.”

Ve Szell 6zii kesmeye koyuldu.

Yavru aglamaya basladi. Elinde degildi
aglamak ya da aglamamak. Acinin kam-

yaslar yanaklarindan asagiya yuvarlan-

maya baslamisti. Szell umursamadi bile.

Ugrasim siirdiirdii; 6ziin derinliklerine
inmeye bagladi.

Isi biraktiginda Yavru yar1 baygindi.

“Sinirini gostereyim sana Karl. Birak bagini gel
soyle.”

Karl ellerini Yavru'nun basindan cekti. Szell
Yavru’'nun agzinm acti. “Gordiigiin su kirmizi sey var
ya? iste sinir o. Bunu bilmiyordun degil mi?”

“Haywr”

Oyma islemine ara verildiginde ac1 azalmaya
baslamisti. Yavru sesini ¢gitkarmamaksizin Gyle otu-
ruyordu. Basi omuzuna diismiistii. Acinin azalmaya
basladiginmi Szell’e sezdirmek istemiyordu ya, adam
bu isin ilmini yapmist. (s.218-220)

* X ¥

Ellerinde dis¢i matkaplar: var. Hani benim disimi
delmek icin kullanmistiniz ya? Iste onlardan. Cok
kolaydir bunlar1 kullanmak. Herkes 6grenebilir
demistiniz ya? Iste biitiin insanhk 6grenmis nasil
kullanacagini. Bekliyorlar sizi. (s.275) o

Diinya Dishekimleri Birligi
FDI 107. Kongresi

24-27 Eyliil 2023
Sidney - Avustralya
www.fdiworlddental.org

Greater NewYork Dental Meeting

24-29 Kasim 2023
New York - ABD
www.gnydm.com
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Kan ve kiil kokular: altinda yakilan bir agait:

Troyali1 Kadinlar

B Tugba Giirbiiz
| TDBD Yayin Kurulu Uyesi

vrupa epik sanatinin babasi olarak
A bilinen Homeros, Ilyada Des-

tan’nda Troya Savasi’nin son on
giinilinii anlatir. Destan, Apollon Tapinag:

Kizi1 Khyrseis, Agamemnon’un elinde
esirdir. Yagh adam “kurtarmalik” teklif eder
ancak Agamemnon, Akhalarin en biiyiik ko-
mutani, ganimetsiz kalmak istemez ve yagh
rahibi huzurundan kovar. Gozii yash rahip,
Apollon’a niyaz eder:

“Gtimiis yayh tanrim. Oklarinla gozyas-
larimin intikamu al!”

Apollon’un oklar1 dokuz giin boyunca
Akhalar’in tizerine diiser, veba ve 6liim ola-
rak. Ta ki bu yanhstan doniilene kadar. ilk
sahneden itibaren Troya Savasi'nin yalnizca
Akhalar ve Troyalilar arasinda gegmedigine
taniklik ederiz. Yunan tanrilar ve tanricalar: sik-
likla isin icine karisir, savasin seyrini degistirir.

En nihayetinde savasi baslatan olay, Paris’in
hakemliginde gerceklesen bir giizellik yarigmasi-
dir. Reddedilen Athena ve Hera Akhalar’ des-
teklerken altin elmay1 kazanan Afrodit, Paris’in
ve Troyalilar'in yaninda yer alacaktir. Buna kargin
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rahibi Khryses’in yakariglariyla baglar. T

] on y1l boyunca ne Troya diiser ne de Akha-
lar isgalden vazgecer. Savasi bitiren koca
bir hiledir. Surlarin 6niine birakilan devasa
tahta ati, geri ¢ekilmenin bir isareti, arma-
gan olarak goren Troyalilar sehrin yakilip
yikilmasina yol acacak tarihi hatay1 yaparlar
ve at1 kentin surlar1 icine alirlar.

Apollon’un 6fkesiyle acilip Hektor’un

» defnedilmesiyle biten Ilyada bize kentin

nasil yakilip yikildigini, geride kalanlari
anlatmaz. Ilyada daha ziyade bir savas dy-

. Euripides kiistidiir ¢linkii. Savagin giizelligini dizelere
Is Bankasi Yayinlari dgker. Ilyada, savasan kahramanlarin adeta

1s1ldadigy, silahlara, askerlerin hareketlerin-
deki estetik giizellige duyulan hayranhigin,

Geviri: Ari Cokona ovgiiniin bitmedigi epik bir s6lendir. Buna

ragmen satir aralarindan barisin ve yagsamin

savastan ve ¢liimden yeg oldugu ince ince
kendini belli eder. Akhali komutanlarin tartisip
savas meydanina gitmeyi erteledikleri yerlerde
savas bir siireligine de olsa askiya alinir. Giiclii
Akhileus er meydanina en gec inen komutandir,
ornegin. Agamemnon ile tartisirken Troyallar ile
bir husumetinin olmadigin soyler. Yagsamin kutsi-
yetinden dem vurur su {inlii tiradinda: [5)




“Camin yerini hicbir
sey tutamaz diinyada, ne
bakimh Ilyon’un, Akhalar-
dan onceki zenginligi, ne
de okcu tanri Apollon’un,
tash Pytho’da, mermer ta-
pwmnaginda sakh hazineler.
Sigirlar, besili koyun-
lar yakalar getirirsin,
ticayaklari, kizil yeleli
atlari satin alirsin, ama
ne savasla geri gelir, ne de
parayla, dislerin arasin-
dan bir ¢ikti m1 camin.”

Buna karsin savas siirer,
canlar yiter. Kadinlarin
ciglig1 daha dolaysizdir,
daha keskin. Andromak-
he, savagsmaktan yorgun
diistiigii icin surlarin icine
giren kocas1 Hektor ile
karsilaginca gozyaslar
icinde onu durdurmaya
caligir.

“Ah kocacigum, bu hirs yiyecek seni

yavruna, talihsiz karina acuma yok sende,

dul kalmama, biliyorum, az giin var,

Akhalar iistiine saldirip é6ldiirecekler seni.

Sensiz kalmaktansa toprak yutsun beni daha
yi.

Benim senden baska dayanagim yok,

Alp gotiirdiigii zaman oliim seni

Yalniz acilar kalacak bana.”

Hektor, yurttaslar1 savasirken geride kalmay
gururuna yediremez. Ustelik sehir diisecek olursa
karisinin esir diisecegini, kentten ¢ok uzaklara
gotiirtilecegini de iyi bilir. “Kolelige siiriiklenirken
aghgim duymaktansa/ Daglar gibi toprak ortsiin
beni daha tyi,” der ve savaga geri doner. Korku-
lanin neler getirdigini bize bir baska tragedya
anlatir.

Euripides’in yazdig1 Troyah Kadinlar Troya
kentinin diismesinin ardindan yakilan, yikilan, ye-
nik diisen kentin goriintimiind, halkin igine diistii-
gii ruhsal durumu gozler 6ntine serer. Erkeklerin
larii anlatir. Ana metnin bazi kisimlar1 giiniimiize
kadar ulasamamstir. Cevirilerde bu bosluklar ...
ile gosterilmektedir. Buna karsin metinde anlam
yitimi s6z konusu degildir.

Tragedya, alimgindan iki giin sonra Troya ha-
rabelerinde baglar. Esir kadinlar cadirlarin icinde
karanlikta gozyas1 dokmektedirler. Diigmiis kentin
kralicesi Hekabe uyumaktadir. Cadirin tistiinde
Poseidon ve Athena belirir. Troya yagmalandig,
tanrilarin tapinaklarina saygisizlik edildigi i¢in
her ikisi de Akhalar’a kars1 6fkelidirler. Geri doniis

Sayfada kullanilan gérseller Ankara Devlet Tiyatrosu’nun sahneledigi Troyali Kadinlar oyunundan alinmistir.

yolculugunu zorlastirmak icin ellerinden geleni
yapacaklar1 konusunda igbirligi yaparlar ve gozden
kaybolurlar.

Tragedya Hekabe’nin uyanmasiyla devam
eder. Anlatilan savasin maglup tarafinda yer alan
Troyali kadinlarin hikayesidir. Oyun siiresince
Troyali kadinlar bir yandan savas sonrasi kimin
kolesi olacaklarini, hangi Yunan kentine gidecek-
lerini 6grenmeyi beklerken diger yandan oliileri ve
yikilan vatanlari i¢in yas tutarlar. Clinkii kadinlar
diinyasinda savag ve ardindan gelen maglubiyet,
tecaviiz, katledilen ¢ocuklar, kolelik ve sonsuz aci
cekmekle esdegerdir.

Hekabe, Kassandra, Andromakhe hatta
savasin baglama sebebi olarak goriilen Spartal
Helen gibi soylu kahramanlar sahneye cikar,
kendi trajik hikayelerini birinci agizdan anlatirlar.
Troya’nin soylu bir aileden gelmeyen ancak ayni
kaderi paylasan kadinlarinin temsili ise koro araci-
ligiyla gerceklesir.

Sosyal statiiler degisse de keder ve onlar1
bekleyen akibet aynidir. Troyali kadinlar, koca-
larinin, ogullarinin, babalarinin katillerine yatak
arkadaghgi etmek iizere Akha gemilerine dogru
yliriiyeceklerdir, vatanlarini ve dliilerini artlarinda
birakarak. Boreas riizgarlarinin zenginlik getir-
digi kent, kan ve kiil kokular1 altindadir. Her sey
tersine donmiistiir.

Cocuklar sokaklarda neseyle oyun oynayamaya-
caktir, kadinlar ida dagindaki agaclardan yapil-
ma tezgihlarda dokuma yapamayacaktir. Kenti
diriltecek, eski ihtisaml giinlerine kavusturacak
tek varis kalmamistir. Priyamos’un mutluluk ve
refah dolu kentinden geriye kalan, kadinlarin ya-
nik agitidir artik; binlerce yili agip da gelen, giicii
bir nebze olsun eksilmeyen. (]
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iiniimiiz dishekimliginde altin

oran veya ideal giiliisii bulmak

i¢in yapay zekadan yararla-
nirken, yaklasik 500 y1l 6nce italya’da
yasayan bir ressam yaptigi resimlerde
altin orani yetenegiyle ve matematik
bilgisiyle buluyordu.

‘Altin Oran’1 bulma ya da yakalama
ressamimiz i¢in oldukea kolaydi! Ciinkii
o yalnizca matematikei ve ressam degil,
filozof, astronom, mimar, miithendis,
mucit, anatomist, miizisyen, heykelt1-
ras, botanikgi, kartografi ve yazardi. Ben
yazarken yoruldum! Yani bir elinde on
marifet degil cokca marifet olan birisi...
Evet! Bildiniz; ressamin ad1 Leonardo
da Vinci ya da tam adiyla Leonardo di ser Piero da
Vinci.

Belki de Da Vinci, ideal insanin altin oramidir kim
bilebilir? Onun yaptig1 Altin Oran’in miikemmelles-
tirdigi herkes tarafindan bilinen iki eseri var; ‘Vitri-
vius Adami’ ve ‘Mona Lisa’... Leonardo da Vinci'nin
eserlerinde miitkemmelligin sirr1 altin oranda gizli-
dir. Bildiginiz gibi Mona Lisa, ressamin yagh boya
resmidir. Bahsettigim diger resim  Vitrivius Adamr’
ise ¢izdigi eskizlerinden belki de en {inliisiidiir. Bu
yapitta kollarini ve bacaklarim ayni1 anda hem bir
karede hem de bir dairede birlestiren bir erkek figii-
riinde altin oran mitkemmellestirmistir.

Da Vinci, ideal giizelligi tanimlarken zithk olarak
once ideal ¢irkinligi somut hale getirmeye calisti.
Yani caligmalarinda 6nce digsizlik ve protez tedavisi
gormemis agizl yiiz eskizlerini ¢izdi. Da Vinci'nin

Onay Akbas, arkasinda Mona Lisa ve
bebek Da Vinci.

Fatin Hazinedar *

ressamligindan, matematik bilgi-
sinden giris yaptik ama bizim asil
konumuz tabi ki ‘digler’... O zaman
simdi Da Vinci'nin dighekimligine
olan katkilarina dogru cekilen ¢izgiyi
takip edelim.

DA ViNCi'NiN DiSHEKIMLIGINE
KATTIKLARI
240’tan fazla anatomi eskizi ¢izen
Da Vinci'nin eskizlerindeki kafatasi
cizimlerinde dis anatomisi ¢izimleri-
de dikkatimizi ¢ceker. Dighekimligine
neler mi katti? Hemen aklima gelen,
insan agzinda 32 disi dogruladi ve
tanimladi. Yine maksiller siniisii
tanimlayip molar
ve premolar farkim
ortaya koydu. Dis
sekillerini ayr1 ayr1
tanimlayip okliizyon
halinde birbirle-
riyle olan iligkile-
rini ¢izip gosterdi.
Daha sonra bagka
bilim adamlar1 Da
Vinci'nin izini takip
ettiler. Tabii ki
sanatcilar da...
1970’1i yillar-
da Karadeniz'de

Fatsa’nin Baglarca D
kéyﬁnde bir gocuk Paris sokaklarinda Onay Akbas Da Vinci
Eskizi yapiyor.
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ise o yillarda Da Vinci'nin degil yasama sevincinin
izinde yiiriiyordu. Adi Ahmet Onay Akbas olan bu
cocuk, Da Vinci'yi koytin ilkokulunun kitaplhigindaki
resimli ansiklopedide gormiistii. O yillarda elbet-

te altin oran nedir bilmiyordu! Ama bazi yabanci
adamlarin koylin tasinda topraginda altin aradiginm
goriiyordu. O doganin altin oranina hayrandi.

Koyliniin findik bahgelerinde, yesillikler arasinda
kostururken, derelerinde su i¢ip balik tutup, eski su
degirmenlerinin gicirtisinda gordiiklerini o an top-
raga tasa ne bulursa ¢iziyordu. Kiiciik Onay’in diis
agrilarinin yaninda hi¢ bitmeyen dis agrilar1 vardi.
Ciiriik disler kéyde iple kapi kollarina baglama ve
direkt ipe baglama gibi geleneksel yontemlerle ceki-
liyordu. Ya da kdyiin goniillii dis¢ibasina gidilecekti.
Yani babasina...

Bircok kere babasinin bu kanli cerrahi islemlerine
tanik olmustu. Bu nedenle babasina disinin agridigi-
n1 hi¢ sdylemedi. Yine bundan sebep dishekimlerin-
den hep korktu ve bu korku nedeniyle il¢eye disheki-
mine gitmedi. Ama liseyi bitirdikten sonra Marmara
Universitesi Egitim Fakiiltesi Resim Boliimiine gitti.
Oradan mezun oldu. Ama hig giillmeden! Ciinkii
disleri nedeniyle giilimsemesini sakladi. Bu nedenle
o giinlerde cekilen fotograflarda agz hep kapahdir.

Hala dishekimine gitmiyordu. Ama Da Vinci’nin
izinden gidiyordu. ilk atdlyesini acan
Akbas ‘Maltepe Ressamlart’ toplulu-
gunun bir iiyesi olarak resim yapma-
ya basladi. Sonrasinda 12 Eyliil’iin
firtinasiyla kendini yurtdisinda buldu.
Paris’te yasamaya baglayan Onay
Akbas orada atolye act1. Resimleri
diinyanin dort bir tarafinda sergileni-
yordu.

1992’de, Fransa’da “Beaujolais”
sanat Odiilleri resim dalinda birincilik
odiiliine layik gortildii. Tiirkiye Gaze-
teciler Cemiyeti Sedat Semavi Odiille-

AKBNS

“Traits / D'un bout & l'autre”
23 mai - 1 @00t 2023

Onay Akbas’in desenlerinden érnekler.

du ve onun izinden gitmeye devam ediyordu.

Bir réportajda soyle diyordu: ‘Benim cok klasik bir
metodum var. Ge¢miste Leonardo Da Vinci nasil
calisiyorsa ben de metot olarak bunu kullaniyorum.
Yani bir on hazirlik yapmak zorundayim fikrimin
ete kemige doniismesi icin eskizlere ve desenlere
thtiya¢ duyuyorum.’

DA VINCI'NiN iZINDE

Onay Akbas, Da Vinci’'nin ayak izlerini takip etmeyi
2019’da yeni bir projeyle siirdiirdii. Da Vinci'nin
500. 6liim y1l1 olmasi nedeniyle gerceklestirilen
projenin fikir babasi ve 6nciisii Onay Akbas idi. ‘Da
Vinci'nin Izinde’ adh bu projede Akbag’in proje icin
Tiirkiye’den davet ettigi cesitli sanatcilarla beraber
Da Vinci’'nin son yillarin gecirdigi Amboise’ye gitti-
ler. Oradan kendilerinde kalan Da Vinci’yi daha son-
ra bagka eserlerde yansitmak iizere ayrildilar. Daha
sonra bu proje kapsaminda bu sanatgilarin yapitlar
iilkemizde bircok sehirde sergilenme imkam buldu.

Onay Akbas icin eski izler, eskizler devam edi-
yordu. O réportajda soyledigi gibi diislerini fikri-
ni eskizler cizerek ete kemige biiriindiirtiyordu.
Eskizlerini en son 30 Nisan 2022’de Besiktas’ta
Kethiida Ortakéy Hamami binasinda ‘Cizgi-Tra-
its / Bir Uctan Bir Uca’ adiyla sergiledi. Bu yaziy1
okuduktan sonra eger siz de Onay Akbas
ile beraber Da Vinci'nin izinden gitmek
isterseniz, 23 Mayis'ta Izmir Biiyiiksehir
Belediyesi Kiiltiirpark Atlas Pavyonunda
yapilacak ‘CIZGI/Bir Uctan Obiir Uca/
Eskizler 1984-2023" adl1 sergisini ziyaret
edebilirsiniz.

Bu arada sanat¢imiz artik giiliiyor. Di-
yor ki; ‘Dishekimi korkusunu, tamdigim
dishekimleri sayesinde yendim. Bosuna
cekmisim onca il dis agrilarini. Onlara
tesekkiir ediyorum. Ciinkii artik fotograf
cekilirken dislerimi gostererek giilebili-

ri, 2014 Gorsel Sanatlar Odiilii sahibi
olan sanatct hem iilkemizde hem de

Akbas'in ‘CiZGl/Bir Ugtan Obiir Uca/
Eskizler 1984-2023’ adli sergisi 23

yorum.’
Son olarak; Onay Akbag’in dis agrilan

diinyada taninmaya baslayan ressamin Mayis'ta izmir Biiyiiksehir Belediyesi bitti ama diis agrilar1 devam ediyor.

i¢indeki Da Vinci sevinci hic bitmiyor-

Kiiltiirpark Atlas Pavyonunda. (m)
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