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BASYAZI
TDB Genel Baskani Prof.Dr. Atilla Stephan Atag

TDB GUNDEMI
TDB Genel Sekreteri Giilay Ozdogan

SALDIRGANLARIN PESINI
BIRAKMAYACAGIZ

Meslektasimiz Hamdi Goren'i bicaklayan saldirganin
yargilandigi davanin ilk durusmasina TDB Merkez Yonetim
Kurulu ve Dishekimleri Odalarinin baskanlari da katildi.

OLUMLU AMA YETERSIZ
TDB, YOK'iin dishekimlidi fakiiltelerine giriste basari siralamasi
kararini degerlendirdi.

FDI’'DAN KAMPANYA: ‘AGIZ
KAHRAMANLARYI’

Diinya Dishekimleri Birligi FDI, ‘Agiz Kahramanlan’ basligi
altinda ¢ocuklara iyi agiz sagligi aliskanliklar kazandirmaya
y6nelik bir kampanya baslatt.

E-SERBEST MESLEK MAKBUZU

19 Ekim'de yayimlanan Vergi Usul Kanunu Genel Tebligi ile
dishekimleri de e-Serbest Meslek Makbuzu kullanmaya zorunlu
kilind.

TDB KOMISYONLARI BELIRLENDI

Tiirk Dishekimleri Birligi'nin 17/2. donemde gérev yapacak
komisyonlari gectigimiz Eyliil ayinda belirlendi ve ¢alismalarina
baslad..




CUDIG BU YIL MERSIN’'DEYDI
Cukurova Dishekimligi Giinleri’nin (CUDIG) 12.si 4-5 Ekim
2019 tarihlerinde Mersin Dishekimleri Odasi’nin
organizasyonuyla yapildi.

YENI BiR INSAN TURU

Filipinler'de bir magarada bulunan 13 fosil kemik ve dis kalintisi
tizerindeki calismalar bunlarin ‘'Homo luzonensis’ adi verilen yeni
bir tiirtin iki bireyine ait oldugunu ortaya ¢ikardi.

BEYAZ ONLUKLER GIYILDI

Ankara Dishekimleri Odasi Ankara, Hacettepe ve Gazi
Universitesi dishekimligi fakiiltelerinin 2019 - 2020 egitim-
6gretim donemi énliik giydirme térenlerinde yer ald..

26. IZDO KONGRESI'NE BUYUK ILGi
8-10 Kasim tarihlerinde Tepekule Kongre Merkezi'nde
gerceklestirilen Kongreye konuk konusmaci olarak gazeteci
Ismail Kiiciikkaya katild.

UZMANLIKLA DISHEKIMLERININ
YETKILERI KISITLANDI MI?

TDB Akademi tiyesi Prof.Dr. Murat Akkaya ve TDB Hukuk Misaviri
Av. Mustafa Giiler bir makaleyle konuya agiklik getirdi.

YENI CAPA DIS YINE CAPA’DA OLMALI

Yillardir depreme karsi mukavemeti bir endise kaynagi olan Capa
kampiisiindeki istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi binasi
26 Eyliil'de yasanan depremde tekrar hasar gordii.

KADIN DISHEKIMLERI MESLEK
YASAMLARINI ERKEN BITIRIYOR’

Kadin Dishekimleri Komisyonu’ndan sorumlu TDB Merkez
Yénetim Kurulu lyesi Sevgdil Bora istatistiklerin kadinlarin
meslege daha erken veda ettiklerini gésterdigini séyliiyor.

PIYASALASAN UNIVERSITELERE
YOK KATKISI

TDB Merkez Yonetim Kurulu lyesi Dr. Serdar Stitcti yeni
dishekimligi fakiilteleri tizerinden YOK'iin kendi yasasinda
tanimlanan amac ve gérevleriyle nasil celistigini ele ald..

SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITiMI
KREDILENDIRILMIS SORULARI

‘DISHEKIMLIGI DAHA SAYGIN BiR
MESLEKTY’

Tiirkiye'de bilimsel dishekimliginin 111. yilini kutlamaya
hazirlanirken TDB'nin kurulusunda da yer almis meslek
bliytiklerimizden Cemil Altay'in kapisini ¢aldik.

EDEBIYATTA DISHEKIMLIGI * HIC
BELLi OLMAZ

Bernard Shaw'in ilk dénem tiyatro oyunlarindan ‘Hig Belli
Olmaz, yeni mezun bir dishekiminin kendini kabul ettirme
cabasina odaklaniyor.

ODULLU BULMACA

URUNLER / SEKTOR HABERLERI

DISHEKIMLIGINDE KLINIK

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi 19



evgili Meslektasim

Yavas yavas kisa girdigimiz bugilin-
lerde havalar sogurken bolgemizde
ve meslegimizde sicak ve hareketli
glnler yasiyoruz.

“Disci Mekteb-i Aliyesi"nin 22 Kasim 1908
tarihinde kurulmasina atfen 1996'dan bu yana 22
Kasim “Dishekimligi GUni", 22 Kasim'i igine alan
hafta da “Agiz Dis Saghgi Haftas1” olarak kutlan-
maktadir. Bu yil da “Agiz Dis Saghgi Haftas1” iceri-
sinde dishekimleri odalarimiz meslektaslarimiza
yonelik suirekli dishekimligi egitimlerinin yani sira
topluma yonelik agiz ve dis saghgi calismalariyla
farkindalik yaratacaklar.

Saglkta siddet olaylarina karsi Bursa'da
meslektasimiza yapilan saldirinin 5 Kasim'daki ilk
durusmasina TDB ve dishekimleri odalari olarak
katildik. Saglkta siddete verilecek cezalarin en
st seviyeden verilmesi ve uygulanmasi adina
kamuoyuna mesaj verdigimizi diisiintyorum.
Magdurlar sikayette daha cesur, failler ise ceza
alacaklarindan emin olursa siddetin azalmasinda
bir adim atilmis olacaktir.

Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) yeterli bulmadi-
gimiz, ama baslangi¢ kabul ettigimiz bir kararla
dishekimligi fakilteleri icin en diisiik basari sirasi
sartini 80 bin olarak agikladi. 110-120 binlerde
bazi dishekimliklerine girildigini g6z 6niine alirsak
olumlu bir adim. Egitimde esitlik ilkesi dogrul-
tusunda, dishekimligi egitimi ve insan glicl
planlamasi sorunlarini ortadan kaldirmamakla
birlikte YOK tarafindan alinan bu karari destekliyo-
ruz. Basari sirasi sarti puaninin en azindan 5 bine
yukseltilmesi gerektigini disiinmekteyiz. Nitelikli
insanguci planlamasi agisindan kontenjanlarin
azaltilmasi ve yeni fakiltelerin acilmasinin 6niine

gecilmesinin yani sira bu adimin da faydali olaca-
gini diistintiyoruz.

Demokratik katilim anlayisimizin bir gostergesi
olarak web sayfamizda bir‘TDB yazisma platfor-
mu'’ actik. Sizlerden 6neri - elestirilerinizi iletmeni-
zi bekliyoruz.

Son zamanlarda bazi kongre ve seminerlerde
uzmanlik alanlarinin belirlenmesinin dishekiminin
yetkilerine sinirlama getirdigine dair sdylemlerin
siklasmasi tizerine bu sayimizda ‘Dishekimlerinin
Yetkileri Kisitlandi mi?’ basligiyla TDB Akademi
Uyemiz ve eski Baskani Prof.Dr. Murat Akkaya ve
TDB Hukuk Musaviri Av. Mustafa Giiler bir maka-
leyle konuya -bir kez daha- aciklik getirdi.

Buna bagl olarak sizlere Mezuniyet sonrasi
bilgilerinizi yenileyerek profesyonel yasantinizda
daha basarili olmak, giincel bilimsel ve teknolo-
jik gelismelerden haberdar olmak icin TDB SDE
Yiiksek Kurulu tarafindan kredilendirilen egi-
timlere ve TDB Akademi faaliyetlerine (konferans,
panel ve kurs vs.) katilarak destek vermenizi 6neri-
rim. Unutmayin mesleki gelisim ancak stirekli ve
nitelikli egitimle olur!

Meslek sorunlari, hayat miicadelesi arasinda
bir soluk alacaginiz, bu sayimizda yer alan ve
emin olun hepimizin meslek hayatina baslarken
kendinden bir seyler bulacagi, tecriibesiz disheki-
minin cilesini anlatan Bernard Shaw'in ilk donem
tiyatro oyunlarindan ‘Hic Belli Olmaz’ 6ykiistni
okumanizi tavsiye ederim.

2019 yihnin bu son aylarinda 2020'ye daha
umutla bakabilmek adina kaybettiginde degil
vazgectiginde yenilirsin’ anlayisiyla 6zel ve meslek
hayatinizda daima hep ileriye bakacak miicadele
azmi ile yasamanizi temenni ediyorum.

TDBD'11
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BiLIMSEL DiSHEKIMLIGINiN 111. YILI

22 Kasim 1908’de ‘Dig¢i Mekteb-i Alisi'nin
Istanbul Kadirga’da kurulmasmm iizerin-
den 111 y1l gecti. Basta okul kurucusu Halit
Sazi Bey olmak iizere aradan gegen 111 yilda
dishekimligine ve dishekimligi
egitimine destek veren herkesi
saygiyla aniyoruz. 111. yilhimiz
hepimize kutlu olsun.

111 yilda Tiirkiye’de digshekim-
ligi tiim olumsuz etkenlere rag-
men hizli bir gelisme gosterdi ve
bugiin hem akademi alaninda

Bilimsel dishekimligi hem agiz dis saglig1 hizmetinde
egitiminin basladigi hem de uluslararasi kuruluslar icinde saygin
Istanbul Kadirga'daki bir yere sahip. Bu atithmin 6nemli bir kismim
Menemenli Mustafa Pasa . R .. .

Konag. Cumbhuriyet’e borcluyuz. Bilimin yol gosteri-

ciligini kabul eden bir irade olmadan bilime
dayali bir meslegin kendini yenilemesi de
miimkiin olmayacakti.

Bugiin geldigimiz noktada ise 111 yilda ka-
zandigimiz sayginligin tehlikede oldugunu
diisiindiiren gelismeler yasiyoruz.
2002 yilinda 15 olan dishekimligi fa-
kiiltesi sayis1 bugiin 90’a, 929 olan
yillik kontenjan da 6680’e ulasti. Bu-
nun insan giicli planlamasi agisindan
vehameti bir yana dishekimligi egiti-
mi ve dolayisiyla topluma verilecek
agiz dis saghgr hizmetinin kalitesi
acisindan ciddi bir tehlikeyle kars1 karsiyayiz.

YOK Baskani Yekta Sarac
dishekimligi fakiiltelerine
giriste de basari siralamasi
sartiaranacagini agikladi.

BASARI SIRALAMASI DOGRU AMA
BARAJ GERGEKCi DEGIL

Yukarida bahsettigimiz konuyla ilgili olarak
yaptigimiz girisimlerde yetkililere sundugu-
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muz ¢6ziim Onerilerinden biri de dishekimligi
fakiiltelerine giriste de tip ve hukuk fakiiltele-
rinde oldugu gibi basar1 sinir1 getirilmesiydi.
Boylece ticari bir mantikla digshekimligi fakiil-
tesi kurulmasimin bir nebze 6niine gegilebilir,
ogrenci ve dolayisiyla egitimin kalitesinin
diismesi de bir parca 6nlenebilir diislincesin-
deydik.

Gectigimiz giinlerde YOK Bagkani Prof.Dr.
Yekta Sara¢’in aciklamasiyla dishekimligi fa-
kiiltelerine giriste basar1 siras1 getirildigini
ogrendik. Oncelikle YOK'’ii gecikmis de olsa
bu dogru adimdan dolay1 kutluyoruz. Ancak,
bu yil icin en diisiik basarinin 80 bin olarak
belirlenmesi, diisiiniilen amaca hicbir sekilde
hizmet etmeyecek kadar diisiik bir diizeydir.
Bu sinir 6nce 50 bine, sonra kademeli olarak
daha yukariya cekilmelidir.

SIDDETE SESSiZ KALMAYACAGIZ

Saghk hizmetlerinde Ozellikle Saghkta Do6-
niisim Programi sonrasi hizla artan saglik
emekgilerine saldir1 olaylar1 son birkag yilda
dramatik bir artig gosterdi.

Saglik Bakanligi'min ‘Beyaz Kod’ verilerine
gore; 2019 y1lina ait yedi aylik veriler giin tize-
rinden degerlendirildiginde giinde 51 saghk
calisaninin siddete ugradigi, bu degerin 2014
yili 30 rakamina gore %68 oraninda arttigl
goriiliiyor.

Son olarak gectigimiz Eyliil ayinda Bursa’da
bir meslektagimizin bigaklanmasi tiim Tiirki-
ye’deki meslektaglarimiz arasinda infiale yol
acmisti. Saldirganin yargilandigi davanin 5
Kasim’da yapilan ilk durusmasinda Genel
Baskanimiz Prof.Dr. Atilla Atag, Merkez Yo-



netim kurulu iiyelerimiz ve Oda bagkanla-
rimiz da hazir bulunarak saldirganlarin hak
ettikleri cezalar1 almalar: icin bu hukuki sii-
reclerin takipcisi olacagimizi ifade ettiler.

UZMANLIK DOGRU YORUMLANMALI
Dighekimliginde uzmanliklarin apar topar
yasayla belirlendigi 2011 yilindan bu yana bu
konudaki kafa karigikligi bir tiirlii giderile-
medi. Belki de bu nedenle artik digshekimligi
fakiiltesine basgladig1 andan itibaren 6grenci-
lerin tamamina yakini uzmanligi hedeflemeye
baslamisg durumda. Bunun bir nedeni de her-
hangi bir yasal dayanagi olmayan séylemler.

Uzmanlik alanlarinin belirlenmesinin dis-
hekiminin yetkilerine smirlama getirdigi-
ne dair iddialarla ilgili olarak TDB Akademi
iiyesi Prof.Dr. Murat Akkaya ve TDB Hukuk
Miisaviri Av. Mustafa Giiler'in hazirladiklar:
makaleye sayfalarimizda yer veriyoruz. Uma-
riz bu sorumsuz soylemler daha fazla devam
etmez.

TDB KOMiSYONLARI CALISMALARINA
BASLADI

Gectigimiz Eylil ayinda 17/2. dénem TDB
Komisyonlar belirlendi ve ¢aligmalarina bag-
ladi. Komisyonlarimiz olusturduklar1 rapor-
larla bugiine dek Tiirk Dishekimleri Birligi
calismalarina yon veren etkenlerden biri ol-
mustur.

Gelismeleri dinamik bir sekilde ele alan
TDB Genel Kurullar1 dishekimligi mesleginin
doniisiimlerine paralel olarak yeni komis-
yonlar belirledigi gibi, verimliligi artirmak
acgisindan birbirine yakin konularda ¢alisma
yapan komisyonlar1 da birlestirebilmektedir.
Bu dénemde de bazi1 komisyonlarimiz giiniin
ihtiyaclar1 goz Oniine alinarak birlestirildi.
Onceki donemlere gore biraz daha kisa bir
calisma siiresi kalsa da komisyonlarimizin
azami verimlilikle TDB calismalarina katki
saglayacaklarina inaniyoruz.

ANKETIMIZE KATKILARINIZ iCiN
TESEKKURLER

2020 Yii Dishekimligi Muayene ve Tedavi
Ucretlerini belirleme calismalarinda mes-
lektaglarimizin goriislerine ihtiya¢ duymus,
buna iligkin hazirladigimiz anketlere web si-
temizde yer vermistik. Bu siire i¢inde ¢ok sa-
yida meslektasimizdan degerli goriisler aldik;
katkilar1 i¢in tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

E-SERBEST MESLEK MAKBUZU

Hazine ve Maliye Bakanlig1 Gelir idaresi Bas-
kanligi'nin 19 Ekim 2019 tarihli Resmi Gaze-
te’de yayimlanan Tebligiyle tiim serbest mes-

lek mensuplarinin (digshekimleri, avukatlar,
mali miisavirler, serbest calisan doktorlar,
mimarlar, mithendisler) 1 Ha-
ziran 2020 tarihinden itibaren
serbest meslek makbuzlarini
e-Serbest Meslek Makbuzu ola-
rak diizenlemesi zorunlu hale
getirildi.

TDB Mali Miisaviri Baset De-
mirbuga’nin diizenlemenin de-
taylarini ve uyulmamasi durumundaki cezai
miieyyideleri 6zetleyen yazisin1 da dergimizin
sayfalarinda bulacaksiniz.

DiSHEKiMi MILLETVEKILLERIYLE

BiR ARAYA GELDIK

TDB Merkez Yonetim Kurulu {iiyeleri 12 Ka-
sim’da dighekimi milletvekilleriyle bir araya
geldiler. AK Parti Trabzon Milletvekili Adnan
Giinnar, AK Parti Burdur Milletvekili Bayram
Ozcelik ve IYI Parti Adana Milletvekili Meh-
met Metanet Culhaoglunun katildig1 goriis-
meye AK Parti Istanbul Milletvekili Mustafa
Demir ve Cumhuriyet Halk Parti Istanbul
Milletvekili Gamze Akkus ilgezdi
mazeretleri sebebiyle katilama-
dilar.

Toplantida Agiz Dis Saghg:
Hizmeti Sunulan Ozel Saghk
Kuruluslar1 Hakkinda Yonetme-
lik, halen taslak olarak iizerinde
cahsilan Ozel Saghk Tesisleri-
nin Denetimi ve Idari Yaptirrm Uygulanma-
s1 Hakkinda Yonetmelik, sayilar1 kontrolsiiz
sekilde artan dighekimligi fakiilteleri basta
olmak iizere bir¢ok konu hakkindaki TDB go-
riigleri milletvekili meslektaglarimiza iletildi.

CUMHURIYET SAYESINDE...

Yazimin basinda dishekimligimizin geldigi
noktaya Cumbhuriyet’in katkisindan bahset-
mistim. Bu biiyiik devrimin 100. yilina yak-
lagirken 29 Ekim kutlamalarinda
bile ortaklasamamak iizilintii ve-
ren bir durum.

Sadece saray erkaninin ve
onun memurlarimin okuma yaz-
ma bildigi monarsiden koyleri-
ne mezralarina kadar egitimin
iyi-kotii ulastirildigi bir Cumhu-
riyet’e vardik. Hatta son 30-40
yilda erozyona ugrasa da, bir coban ¢cocugunu
Cumhurbagkanligina kadar yiikseltebilen, go-
rece esitlikci bir egitim altyapis1 kurduk. Bu-
nun Cumhuriyet’le bagin1 gormemek ancak
ideolojik saplantiyla miimkiin olabilir.

Umariz Cumhuriyet’i demokrasiyle taglan-
diracagimiz giinleri de goriiriiz.

TDB Merkez Yonetim
Kurulu iiyeleri ve Oda
baskanlarimiz da siddet
davasini takip ettiler

Milletvekili
meslektaslarimiza
glincel sorunlar
hakkindaki TDB goriisleri
aktarildi.

Uzun bir aradan sonra bu yil
Bogazici’nde de Cumhuriyet
kutlamasi yapildi.

TDBD 13



Haberler

Saldirganlarin pesini
birakmayacagiz

Gectigimiz 18 Eyliil'de Bursa Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi’nde kendisini tedavi eden meslektasimiz Hamdi
Goren’i bicaklayan saldirgan Mert Demir'in yargilandigi davanin ilk durusmasina TDB Merkez Yénetim Kurulu ve
Dishekimleri Odalarinin baskanlari da katild.

ursa’da meslektagimiz Ham-
B di Goren’i bicakla yarala-

yan sanigin yargilanmasina
baslandi.

Bursa 15. Agir Ceza Mahkemesin-
de goriilen davanin durugsmasinda
savunma yapan sanik Mert Demir,
olay giinii disini ¢ektirmek icin Bursa
Ag1z ve Dis Saghg Hastanesi'ne
gittigini soyledi.

ilk gittigi dishekiminin kanal
tedavisi 6nerisine ragmen kendisinin
disini ¢ektirmek i¢in 1srar ettigini be-
lirten sanik, bunun iizerine disheki-
mi Hamdi Goren’e yonlendirildigini
belirterek, sunlar1 anlatti:

“Iki igne yapip uyusmasi icin disari
yolladi doktor amca. 25 dakika sonra
cagirdilar doktor disimi ¢cekmeye kal-
kist1i. Uyusmadiginmi s6yledim, tepki
gosterdim, ona ragmen cekmeye
devam etti. Camim yaninca 6fkelen-
dim, tepki verince o da sinirlendi
penseyi masaya vurdu, ‘Madem dis
cektirmeye geliyorsun neden sakin
olmuyorsun’ dedi. Hakaret etti dok-
tor amca, yanindaydim. Bagirdiktan
sonra koltuguna oturdu, ben de o
sirada sinirlenerek bicagi cikarip
doktorun sol koluna savurdum. Ey-
leme devam etmedim pigsman olunca
biraktim bigagi, kagmadim. Benim
canim yaninca onun da cani yansin
istedim, 6ldiirme kastim yoktur”
diye konustu.

‘Doktorlar siz iyi olasiniz diye
orada, bicaklanmak icin degil’
Mahkeme bagkani sanigin savun-
masinin lizerine “Doktorlar siz iyi
olasmiz diye orada, bicaklayasiniz
diye degil” dedi.

Meslektasimiz Hamdi Goren ise
hastanin agrisi iizerine disini cekme-
ye devam etmedigini vurgulayarak,
“30 y1llik hekimim, ila¢ yazacaktim

14 TDBD

sonra gelmesi icin randevu verecek-
tim. Aramizda bir diyalog gecme-

di, benden bir istekte bulunmadi,
hakaret de etmedim. Bir anda sag
gogslimden bigcagin girdigini goriince
‘Kalbimden bigaklandim’ diye bagr-
dim, kendisi sakince durdu” seklinde
konustu.

Tanik sekreter Senay Cerrah da
hastanin randevusunu yazarken
olayin gerceklestigini, herhangi bir
tartisma ve diyalogun olmadigim
belirtti.

Mahkeme heyeti kisa bir aranin
ardindan sanmigin tutukluluk halinin
devamina karar verip durusmay: 22
Ocak 2020 tarihine erteledi.

Saldirganlarin takipgisiyiz
Meslektagimiza destek icin Tiirk
Dighekimleri Birligi Merkez Yonetim
Kurulu tiyeleri ve dishekimleri odala-
rinin bagkanlari da durusma igin
Bursa’ya gitti.

Gazetecilere aciklama yapan TDB
Genel Bagkan Atilla Stephan Atag,
saglikta siddete verilecek cezalarin
uygulanabilir oldugunu gostermek
icin davay takip ettiklerini aktara-
rak, “Saglik Bakanliginin beyaz kodla

TDB merkez Yoénetim Kurulu iiyeleri ve Oda baskanlari davanin takipgisi olacaklarini ifade ettiler.

ilgili agikladig1 rakamlar, saglikta
siddetin arttigini gosteriyor. Saldiriyn
gerceklestiren kisiler saldiriya devam
ediyor. Hem magdurlar hem de olay1
gerceklestirenler, ceza alinmayaca-
gim diistindiikleri i¢in siddet devam
ediyor. Siddetin cezalandirilacaginin
goriilmesi icin 6nemli bir dava.”
ifadelerini kullandi.

Bursa D.O. Baskani Emel Eroglu:

is yogunlugu hastalarla hekimleri
karsi karsiya getiriyor

Bursa Dighekimleri Odas1 Bagkam
Emel Eroglu da mahkeme sonrasi
yaptig1 aciklamada sanigin tutuksuz
yargilanma talebinin reddedilme-

si sevindirici oldugunu belirtti ve
“durusma nedeniyle Bursa’ya gelerek
yanimizda olan TDB Genel Bagka-
mmiz Atilla Ata¢’a, MYK iiyesi
Tiimay imre’ye, Adana Oda Baska-
mimiz Fatih Giiler’e, Balikesir Oda
Bagkanimiz Burak Saran’a ve oda
avukatina, Kocaeli Oda Bagkanimiz
Toére Genc'e, istanbul Odas1 Bagkan
Vekili Tarik ismen’e, TDB Hukuk
Miisavirimiz Av. Mustafa Giiler’e
destekleri i¢in tesekkiir ediyoruz”
dedi.



TDB, YOK'iin dighekimligi fakiiltelerine giriste basan siralamasi kararin1 degerlendirdi:

Olumlu ama yetersiz

iksek Ogretim Kurulu
Bagkani Prof.Dr. Yekta
Sarac 11 Ekim 2019

tarihinde yaptig1 agiklamada
YOK Genel Kurulu'nda gelecek .'
yil yapilacak YKS’den itibaren
uygulanmak iizere tiniversite- -
lerin baz boliimlerine giriste
basari sirasi sinirlamasi getir- R
diklerini belirtti.

Meslek icra yetkisi veren
bazi iiniversite programlarma | .
basari sirasi sart1 getirdiklerini B
hatirlatan Sarag, uzun zaman- L%
dir dishekimligi ve eczacilik
fakiiltelerine de basar: siralamasi
sart1 getirilmesiyle ilgili talepler
aldiklarini, dishekimligi programi
icin devlet {iniversitelerinde en
diisiik bagar1 sirasi 67 bin 855 iken,
vakif tiniversitelerinde 88 bin 168,
KKTC’de ise 116 bin 362 oldugunu ve
arada ¢ok biiyiik bir fark oldugunu

FDI'dan kampanya:
‘Agiz Kahramanlary’

iinya Dighekimleri

Birligi FDI, ‘Ag1z Kah-
ramanlarr’ (Mouth Heroes)
baslig: altinda ¢ocuklara iyi
ag1z saghg alisgkanliklar
kazandirmaya yonelik bir
kampanya baslatti. Agiz sagh-
&1 maskotu Toothie
(arkadag canlis1 bir

bilir, 6zellikle kiiciik cocuklar1
olanlara ulastirabilirsiniz.

Su ana kadar yayimlanan
alt1 boliim ‘Yatmadan Once
Digler Fircalanmalr’, ‘Giinde
Iki Kez Dislerini Fircala’,
‘Dogru Dis Fir¢calama Teknigi’,

‘Her Y1l Dighekimini
Ziyaret Et’, ‘Piring

kunduz) ve Agiz Kadar Macun
Kahramanlar’min Kullanilmaly’,
yer aldig1 basit ‘Bezelye Kadar
ve kisa videolara Macun Kulla-

mlmalr’ adlarim
tasiyor.

% % *& '-

www.tdb.org.tr
adresinden ulasa-

ifade etti. Sarac, yiliksek 6gretimin
kalitesine olumlu etkileri olacagi
diisiincesiyle, dishekimligi fakiilteleri
icin en diisiik basar1 sirasi sartini1 80
bin olarak belirlediklerini agikladi.

‘Alt sinir 50 bine ¢ekilmeli’
TDB tarafindan yapilan degerlendir-

mede digshekimligi egitimi
ve insan giicii planlamasi
sorunlarini ortadan kaldir-
mamakla birlikte YOK
tarafindan alinan bu kara-
rin olumlu oldugu, ancak
basari sirasi alt sinirinin 50
bin olmasi gerektigi ifade
edildi. Bagari sirasi sart1
sonucu bos kalabilecek
kontenjanlarin ek olarak
acilmasinda bu ilkeden
0diin verilmeden ¢6ziim
bulunmasi gerektigi de
hatirlatild.

Basari siralamasinin egitimde esit-
sizligi kaldirmak ve nitelik acisindan
onemli, olumlu bir karar oldugunun
alt1 ¢izilen degerlendirmede bu-
nun diger bir ayag olan insangiicii
planlamasi a¢isindan kontenjanlarin
azaltilmasi ve yeni fakiiltelerin acil-
mamasinin sart oldugu belirtildi.

Internet tizerinden
simsarliga
hapis istemi

mrdugu internet sitesiyle hastalar1 anlagtigi
ishekimlerine yonlendirmeyi amaglayan
kisi hakkinda, aracilik/simsarlik yapmaktan bir
yila kadar hapis istemiyle dava acildi.

Ankara Dighekimleri Odasi tarafindan yapilan
su¢ duyurusu iizerine inceleme baslatan Ankara
Cumbhuriyet Bagsavciligy, “c.....e.com’ isimli
internet sitesinde ag1z dis saghg: hizmetlerinin
reklaminin yapildigi ve Ankara’daki bir adresin
klinik olarak gosterilmesinin yan sira Tiirkiye
capinda anlagmali klinik ve dishekimlerinin de
bulundugunun ifade edildigi anlagildi. 23 yillik
dis teknisyeni oldugunu styleyen ve internet
sitesini hastalar1 bilgilendirmek i¢in actigini
savunan M.D. hakkinda hastalarla dishekimleri
arasinda menfaat karsilig1 aracilik yapmak suc-
lamasiyla dava acildi.

Gegctigimiz y1l implant tedavisiyle ilgili olarak
aracilik faaliyetini amaclayan internet sitesi
agip metro istasyonlarindaki reklam panolarina
ilan veren bir dishekimi de {i¢ ay hapis cezasina
carptirilmisti.
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mali islemler

Baset Demirbuga*

e-Serbest Meslek Makbuzu
nasil kullanilacak?

Hazine ve Maliye Bakanlgi Gelir idaresi Baskanligi'nin 19 Ekim 2019 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan Vergi Usul
Kanunu Genel Tebligi ile dishekimleri de e-Serbest Meslek Makbuzu kullanmaya zorunlu kilindi. Sisteme ne zaman
ve nasil gecilecegini TDB Mali Misaviri Baset Demirbuga kaleme aldi.

azine ve Maliye
Bakanlig1 Gelir
Idaresi Bagkan-

ligr'min 19 Ekim 2019
tarihli Resmi Gazete’de
yayimlanan 509 Sira No.lu
Vergi Usul Kanunu Genel
Tebligi ile e-Serbest Meslek
Makbuzu e-Fatura, e-Arsiv
Fatura, e-irsaliye, e-Miis-
tahsil Makbuzu, e-Defter
uygulamalar1 konusunda
beklenen son diizenlemeler
yiiriirliige konuldu.

e-Serbest Meslek Makbuzu
uygulamasi
Tebligle tiim serbest meslek
mensuplarinin (dishekimleri,
avukatlar, mali miisavirler,
serbest ¢alisan doktorlar, mimarlar,
miihendisler) 1 Haziran 2020
tarihinden itibaren serbest meslek
makbuzlarin1 e-Serbest Meslek
Makbuzu olarak diizenlemesi zo-
runlu hale getiriliyor.

Yeni Teblige gore Dighekimleri ve
diger Serbest meslek erbaplarindan
1 Subat 2020 itibariyle faaliyeti-
ne devam edenler 1 Haziran 2020
tarihinde, 1 Subat 2020 tarihinden
sonra faaliyetine baslayacak olanlar
ise ise bagladiklar: ay izleyen tiglincii
ayin sonuna kadar e-Serbest Meslek
Makbuzu uygulamasina dahil olmak
zorundalar.

e-Serbest Meslek Makbuzu'nun

elektronik ortamda diizenlenmesi

Miikellefler tebligde belirtilen e-Bel-

ge uygulamalarini internet tizerinden

kullanabilmek igin

» Gelir idaresi Baskanlig1 tarafindan
olusturulan e-Belge portallar
(GiB Portal1) yonetimi,

» Baskanlktan izinli “Ozel Enteg-
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ortadan kaldirmaz.

Banka ve kredi kartiyla
yapacaklar tahsilatlara
iligkin diizenlenecek 6de-
me kaydedici cihaz bilgi

fisinde yer alan banka
iglem bilgilerine e-Ser-

o best Meslek Makbuzu

iizerinde yer verilmesi

; ve OKC Bilgi Fisinin

de miisteriye verilmesi
kosuluyla EFT-POS
ozellikli Yeni OKC'lerin
de POS cihazi yerine
kullanilmasi miimkiin

e- Serbest Meslek

Makbuzu kullanmak igin Gelir idaresi Baskanldi
tarafindan olusturulan e-Belge portal kullanilabilecegi gibi Baskanliktan
izinli “Ozel Entegratér” yéntemi ya da “Dogrudan Entegrasyon”

yonteminden biri kullanilabilecek.

rator” yontemi,

» Kendi programlarin1 Bagkanhk
bilgi islem sistemi ile entegre edil-
mis “Dogrudan Entegrasyon”
yonteminden birini tercih ederek
uygulamadan yararlanacaklar.

Teslimi ve muhafazasi

Teblig kapsaminda elektronik ortam-
da diizenlenen e-Serbest Meslek
Makbuzunun alicinin talebi iizerine
1slak imzali kagit ¢ikti olarak ya da
elektronik ortamda teslim edilmesi
gerekiyor.

e-Serbest Meslek Makbuzu diizen-
leyen dishekimleri de bu makbuzlar:
elektronik ortamda muhafaza ve
ibraz etmek zorundalar.

Odeme kaydedici cihazlardan ali-
nan e-Serbest Meslek Makbuzu bilgi
fisinin, diizenleyen tarafindan imza-
lanarak miisteriye verilmesi halinde
s0z konusu bilgi fisi de e- Serbest
Meslek Makbuzu kagit ¢iktisi yerine
gecer. Bu durum elektronik ortamda
muhafaza edilmesi zorunlulugunu

olup, bu cihazlardan
alinan bilgi fisi e-Serbest
Meslek Makbuzunun
kagit ¢iktis1 yerine gecer.

Ceza uygulamasi

e-Serbest Meslek Makbuzlarinin
verilmemesi, alinmamasi, diizen-
lenen belgelerde gercek tutardan
farkl tutarlara yer verilmesi ve bu
belgelerin elektronik belge olarak
diizenlenmesi gerekirken Hazine ve
Maliye Bakanligi'nca belirlenen zo-
runlu haller hari¢ olmak tizere kagt
olarak diizenlenmesi ya da kanunun
227 ve 231.maddelerine gore hig
diizenlenmemis sayilmas1 halinde
belgeyi diizenleyen ve almak zorunda
olanlarin her birine 240 TL’den az
olmamak kaydiyla belge iizerindeki
tutarin %10’u tutarinda Ozel Usul-
siizliik Cezasi kesilir. Her bir tespit
i¢in kesilecek ceza 12 bin TL'yi, bir
takvim yili iginde ise 120 bin TLyi
gecmez.

Elektronik belge olarak diizenlen-
mesi gereken belgeler ancak sistem
hatasi ya da bakanlik ve bagkanlik
tarafinca yapilan diizenleme dog-
rultusunda kagt olarak cezaya tabi
olmadan diizenlenebilecek.

*TDB Mali Misaviri
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vy Haberler

TDB Yuksek Disiplin
Kurulu toplandi

TDB Yiiksek Disiplin Kurulu 3 Ekim‘de toplandi.
(Soldan saga) Bahaettin Daglioglu, Yasemin Ertas,
Tiilay Tacettinoglu, Giilnihal Neslihan Yamalioglu,
Mustafa Oral, Av.Yalcin Akbal, Salih Giil, Ahmet $Sen,
Fatma Ozkumur.

SDE Yuksek Kurulu
toplandi

TDB Siirekli Dishekimligi Egitimi Yiiksek Kurulu 11
Ekim'de toplandi.(Soldan saga) Prof.Dr. Feridun
Saklar, Dog.Dr. Hakan El, Prof.Dr. Onur Sengiin, Prof.
Dr. Hiilya Erten, Prof.Dr. Biilent Cumhur Uludad, Prof.
Dr. Orhan Giiven, Prof.Dr. Mehmet Yalim.

TDB Etik Kurulu
toplandi

TDB Etik Kurulu 27 Eyliil'de toplandi. (Soldan saga)
Stiha Alpay, N. Umur Sakallioglu, Zehtiye Fiisun Yasar,
Mehmet Caner Giileg, Glirbiiz Eldeniz, Mustafa Cankaya,
Onder Tasan (Sorumlu MYK Uyesi), Tevfik Murat Karaer,
Rifat Yiizbasioglu, M. Siddik Patnos, Ulas Bora Aktas,
Adnan Uzluer.

Saghk
Calisanlarinin Saghg
7. Ulusal Kongresi

Kamuya 408
dishekimi daha
aliniyor

aglik Ca rede, Saghkta Doniisiim Programi aghk Bakanhg tarafindan
lisanlarin ve tageronlastirma uygulamalariyla avimlanan 2010 vil
Saghg1 Calisma  birlikte mesleki risklerin ¢ok 6tesinde .. . yl. 2 yl &
. donem ilk defa ve yeniden
Grubu tara- ¢ok daha agir sorunlarla kars1 karsiya . ..
.. M atama kurasi ilanina gore
findan diizen- kalan saglik ¢alisanlarinin ¢calisma v . e
N . . N Saghk Bakanlhig ve diger
lenen Saghk kosullarinin giderek agirlagtigina,
. Lo kamu kurum ve kuruluglari-
il Calisanlarinin  ig giivencesi ve 6zliik haklarinin yok nn ihtivaclar icin 122 uzman
gt ",m;::n Saghig1 7. Ulu-  edildigine, demokratik miicadele hak- yag §

sal Kongresi
19-20 Ekim tarihlerinde
Ankara Universitesi Morfoloji bina-
sinda gergeklestirildi.
TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atil-
la Atac¢’n ikinci giin So6zel Bildiriler
oturumunun bagkanlig yaptig1 Kong-
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lariin antidemokratik uygulamalarla
engellendigine vurgu yapildi. Ayri-

ca siddet bagta olmak iizere bir¢ok
sorunla birlikte calismak ve yagsamak
zorunda birakilan saglk calisanla-

r1 sorunlarini ve ¢ziim 6nerilerini
tartisildi.

dishekimi ve 286 dishekimi
olmak iizere toplam 408
dighekimi alinacak.

14 Kasim’da cekilecek
kurayla belirlenen isimler
Bakanligin web sitesinde
yayimlanacak.




TDB komisyonlari
calismalarina basladi

Agiz Dis Sagligi Muayene ve Tedavi Ucretlerini Giincelleme Komisyonu TDB Geng Dishekimleri Komisyonu 16 Ekim’'de topland.. (Soldan saga)

16 Ekim’de toplandi. (Soldan saga) Seckin Ozeralp, Hiiseyin Eminoglu, Salih Balkaya, Elif Gizem Isik, Aydan Tunca, Tolga Kutal (Sorumlu MYK
Salih Yazici, Volkan Giingér, Yusuf izzettin Camurdan, Muharrem tiyesi), Arthur Bozacioglu, Yaprak Kalkan, Pelin Ugar Yildirim, Murat Alp
Armutlu. Altay, Salih Ozcan.

TDB Mesleki Uriin ve Hizmetler Komisyonu 16 Ekim’de toplandi. (Soldan Basin Yayin Komisyonu 27 Eyliil'de topland. (Soldan saga) Cenker Aktas,
saga) Cem Solmaz, Muzaffer Aslan, Ahmet Kanatli, Sema $en Giinaydin, Esra Yamak, Sevgi Hiisan, Ozlem Kekeg Biilbiil, Giilay Ozdogan (Sorumlu
Buket Uguz (Sorumlu MYK liyesi), Emrullah Maras, Askin Daldal, Miisliim MYK iiyesi), inci Yagdiran, Hakki Emre Harbalioglu, Serkan Er.
Saragoglu.

y . . ﬁ

F 2 4 i p——
Adiz Dis Sagligi Sunum ve Finansmani Komisyonu 25 Eyliil'de toplandi. Toplum Agiz Dis Sagligi Egitimi Komisyonu 25 Eyliil'de toplandi.
(Soldan saga) Tolga Beray, Armagan Demiréren, Tamer Senel, Hanifi (Soldan saga) Duygu ilhan, Ayse Songiil Yargici, Erkan Yarapsan, Behiye
Altug Ozhabes, Can San, Hasan Yaman (Sorumlu MYK (iyesi), Rukselan Bolgiil, Nebil Seyfettin (Sorumlu MYK (iyesi), Muharrem Cem Dogan,
Selek, A.Tarik lsmen, Siileymen Dilek, Volkan Ozdad, Hiiseyin Yildirim, Tamer Tiiziiner, Helin Aras, Umran Kaya, Bekir Murat Giiner, Siireyya
Hamza Turan, Mustafa Sabri Ceylan. Yildinmkaya.

Kongre ve Fuar Komisyonu 25 Eyliil'de toplandi. (Soldan saga) Faik Ozliik Haklari Komisyonu 25 Eyliil'de toplandi. (Soldan saga) Ali ihsan

Serhat Ozsoy, Ersin Atinel, Tiimay Imre (Sorumlu MYK iiyesi), Mustafa Gliney, Daghan Erbaz, Cem Solmaz, Kadri Kaan Kaya, Muharrem Armutlu
Oral, A. Tarik ismen. (Sorumlu MYK liyesi), Fatih Giiler, Zozan Gélbas, Leyla Ergiin.
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(}UDIG bu y11 Mersin'deydi

dana, Gaziantep, Hatay,
Kahramanmarasg ve Mersin
Dighekimleri Odalar tarafin-

dan doniistimlii olarak diizenlenen
Cukurova Dighekimligi Giinleri'nin
(CUDIG) 12.si 4-5 Ekim 2019 tarih-
lerinde Mersin Dighekimleri Oda-
sr'nin organizasyonuyla yapildi.

Mersin Marehan Center’da ger-
ceklestirilen etkinlige; TDB Genel
Bagkani Prof.Dr. Atilla Atac, Ge-
nel Sekreter Dr. Giilay Ozdogan,
Genel Sayman Buket Uguz, Merkez
Yonetim Kurulu iiyeleri Muhar-
rem Armutlu, Nebil Seyfettin ve
Hasan Yaman, ev sahibi Mersin
D.O. Bagkan1 Naciye Giile¢ Gok ve
Yonetim Kurulu Uyeleri, Adana D.O.
Bagkan1 Fatih Giiler, Gaziantep
D.O. Bagkan1 Hasan Karabay ve
Kahramanmarag D.O. Bagkan1 Fatih
Yildirim ile cok sayida digshekimi
katildi.

Mersin Biiyliksehir Belediye
Bagkani1 Vahap Secer de acilisa

HoB

Son
' Basvuru
30.12.2019

el Taksit
1 Sayisi
L]

« Son Taksitli
Basvuru
29.11.2019
AGAOGLU MY MOUNTAIN OTEL
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Mersin Biiyiiksehir Belediye Bagkani Vahap Secer’in de katildigi CUDIG agilis téreninde TDB Genel

Baskani Prof.Dr. Atilla Ata¢ da bir konusma yapt,.

katilarak bir konugma yapti.

‘Bereketli topraklarin tiriind’

TDB Genel Bagkan1 Prof.Dr.Atilla
Atag “Cukurova’nin bereketli top-
raklarinin iiriinii gibi 12.Cukurova
Dighekimligi Giinleri de degerli
hocalar ve katihmeilarla bize bilimsel
ve teknolojik gelismeleri sunacak.
Mersin Oda Bagkanimiz basta olmak

iizere tiim Oda tiyelerinin amatorce
bu kadar profesyonel organizasyon-
lar1 bizim TDB olarak kongrelerimiz
icin alacagimiz kararlarda Bolgesel
organizasyonlarin gelecegi hakkinda
yol gosterici olacaktir” dedi.

Iki giin siiren etkinligin bilimsel
ayaginda cesitli konferanslar ve
kurslar diizenlendi. Etkinlige paralel
bir de sergi diizenlendi.
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vy Haberler

Yeni bir insan turu
disler sayesinde tanimlandi

Filipinler'in Luzon adasindaki bir magarada bulunan 13 fosil kemik ve dis kalintisi lizerindeki ¢calismalar bunlarin
‘Homo luzonensis’ adi verilen yeni bir tiiriin 50 ve 67 bin yil 6nce yasamis iki bireyine ait oldugunu ortaya ¢ikardi.
Will Dunham’in Reuters’te yayimlanan haberinden Cagri Mert Bakirci’nin evrimagaci.orgda yer alan cevirisini

sunuyoruz.

ilipinler’in Luzon Adasi’'ndaki
FCallao Magarasi’'nda bulunan

kesfedilen 13 fosil kemik ve dig
kalintis1, Homo luzonensis adi verilen
yeni bir tiire isaret ediyor. Bu, 21.
yiizy1lda Asya adalarinda kesfedilen
ikinci insan tiirii anlamina geliyor.

Arastirmacilar kemiklerden DNA
¢ikarmayi basaramadilar; ancak
kemiklerin birinin 67 bin y1l 6nce
yasamus bir bireye, digerinin ise 50
bin y1l 6nce yasamis bir bireye ait
oldugunu tespit ettiler.

2003 yilinda Endonezya’nin Flores
Adasrnda kegfedilen bir diger insan
tiiri olan Homo floresiensis’e “Hob-
bit” lakab verilmisti; ¢linkii boyu
diger insan tiirlerine gore oldukca
kiiciiktii. Flores, Luzon bolgesinin 3
bin km kadar uzaginda yer aliyor. Bu
iki tiirtin herhangi bir sekilde etki-

& N hsorenss #t fomumraa M saciens M oerwcha K nearcealena
Hoamcin [l Fomt bt sapa - ¢ formsncns
H peanceriraienes - Exiat N spens © M Aaonenss

1] &
-
O g O~
1,000/
cons 5 M0
- Q, s g § D '3 O
2 -t L= =T -
% =000 g -0 oo
200/ 100
O O~
20 00 6 10 200 S04 0 50 100
DOPC! M2 DOPTH 1,18

Farkli insan tiirlerinin dislerinin analizi (Kay-
nak: Nature)

22/TDBBD Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi

lesime gectigine veya yakin akraba
olduguna dair herhangi bir bulguya
rastlanmadi.

Homo luzonesis, sadece ‘Hobbit’
insanlarla degil bizim tiiriimiiz
Homo sapiens ile de ayn1 zaman-
larda yasadi. Bilim insanlar1 Homo
sapiens’in adalara erisimiyle Homo
luzonensis tiiriiniin yok olusu ara-
sinda bir baglanti olup olmadigini
bilemiyor; ancak bu olasiligi eleye-
cek bir veri de bulunmuyor. Homo
floresiensis tiirii de giiniimiizden
50 bin y1l kadar 6nce yok oldu. Bu
tarih, Homo sapiens’in bolgeye eris-
mesi ile ayn1 zamana denk geliyor.

Ne Kadar Biiyiiktiiler?
Aragtirmacilar Homo luzonensis’in
fiziksel goriiniimiine ve yagamina
dair biiyiik iddialarda bulunmaktan
¢ekiniyorlar. Ciinkii bu canlilara
dair veriler bir grup el ve ayak
kemiginden ve iki yetigkin ile bir
yavrudan gelen dis kemiklerinden
geliyor. Tiire dair kafatas1 heniiz
kesfedilemedi. Ancak 6zellikle de
dis boyutlarina bakarak soyle-
nebilir ki, bu tiir Homo sapiens
tlirlinden cok daha ufakti; fakat
Homo floresiensis kadar kiiciik olup
olmadiklar1 da heniiz bilinmiyor.

Callao Magarasi’nin konumu (Kaynak: Nature)

Floresli kuzenlerimiz sadece 1 metre
uzunluktalardi! Callao Arkeoloji Pro-
jesi'nin basindaki Armand Mijares
soyle diyor: “Su anda sadece spe-
kiilasyonlarda bulunabiliriz; ancak
tahminimce bu tiir, pigme bir Homo
sapiens gibidir.”

Aragtirmanin sonuclari Nature
dergisinde yayimlandi. Kazi alaninda
bulunan hayvan kemikleri iizerin-
deki kesiklere bakarak, bu tiiriin
et tiikettigi ve tas aletler kullandig:
soylenebilir.

Tiire ait anatomik 6zellikler, bu
fosilleri diger insan tiirlerinden ayiri-
yor. Fosillerin baz 6zellikleri Homo
sapiens’e, baz1 digerleriyse Homo
floresiensis’e benziyor. Baz1 6zellik-
lerse Australopithecus gibi arkaik ve
giinlimiizden 2 milyon y1l kadar 6nce
soyu tiikenmis tiirleri andiriyor.



oda etkinlikleri

Beyaz onlukler giyildi

Onliik giydirme térenleri

Ankara Dighekimleri Odasi
Baskani Dr. Faik Serhat Ozsoy ve
Yonetim Kurulu tiyeleri Ankara,
Hacettepe ve Gazi Universitesi
dishekimligi fakiiltelerinin 2019 -
2020 egitim-6gretim dénemi 6nlitk
giydirme torenlerine katilarak geng
meslektaslara bagar dileklerinde
bulundular.

Saglik meslek orgiitleri bir araya
geldi

Ankara Tabip Odasi, Ankara Dig-
hekimleri Odasi, Ankara Eczacilar
Odas1 ve Ankara Veteriner He-
kimleri Odasi temsilcileri 24 Eyliil
giinii ATO’da bir araya gelerek
goriis aligverisinde bulundular.

- . ')‘ I - b

Gazi U.D.F’nin énliik giydirme térenine katilan ADO B
adaylarina basarilar diledi.

askani Dr. Faik Serhat Ozsoy dishekimi

Ogrenci Sempozyumu 19 Ekim’de
Ankara Universitesi Eczacilik Fakiil-
tesi 50. Y1l Konferans Salonu’'nda

Tepebasi Ag1z Dis Saghig1 Hastanesi,
Mamak ADSM, 75. Yil ADSM ve
Topraklik ADSM ziyaretler yaparak

sorunlar: dinlediler.

Resmi kurumlara ziyaretler
Oda yoneticileri Lokman Hekim
U.D.F., Saglik Bakanhigi'na bagh

Edirne’de TDB
Akademi konferanslar

dirne Dighekimleri Odasi1 6 Ekim’de TDB Aka-

demi igbirligiyle Do¢.Dr. Hande Sar San-
caklr’nin sundugu ‘Anterior Kirik Restorasyonlari ve
Kompozit Tabakalama’ konulu konferans: gercekles-
tirdi.

Oda, 20 Ekim’de de yine TDB Akademi igbirligiyle
Dr. Dishekimi Volkan Dagasan’in sundugu ‘Dig
Enfeksiyonlar1 Apselerin Tedavisinde Antibiyotik
Kullanimi ve Acil Miidahale’ konulu konferansi ger-
ceklestirdi.

Oda Bagkan1 Ahmet Haluk Cayli bu ¢ok yararh
sunumlar i¢in bagta Do¢.Dr. Hande Sar Sancakli ve
Dr. Dighekimi Volkan Dagasan olmak iizere toplantiya
katilan, manevi desteklerini esirgemeyen meslektagla-
rimiza tegekkiirlerini iletti.
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ADO 4. Ogrenci Sempozyumu
Ankara Dighekimleri Odasi 4.

basariyla gerceklestirildi.

Ankara Dighekimleri Odas: Tiirk

Halk Miizigi Korosu da yeni donem
caligmalarina bagladi.

Adana D.O. Baskani Fatih Guler:
Yerli urunu tesvik edelim

dana Dighekimleri

Odas1 TDB Akademi
isbirligiyle Prof.Dr. Sa-
dullah Uctasl’nin konus-
maci oldugu ‘Tam Seramik
Restorasyon Uygulamalarr’
semineri diizenledi.
Adana Dighekimleri Odas:
Bagkani Fatih Giiler semi-
nerin acilis konusmasinda
“2017 y1l ithalat ve ihracat
rakamlarina bakildiginda
agiz bakim iiriinlerinde 70
milyon dolarlik agik oldugu
goriiliiyor. Liitfen hastalari-

miz1 yerli iiriinlere yonlendi-
rin” dedi.

Konusmanin ardindan
Ankara U.D.F. Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali'ndan
Prof.Dr. Sadullah Uctash,
sabit restorasyon basarisina
etkili faktorlerin altin ¢ize-
rek vakanin dogru planlan-
mas! gerektigini, konservatif
dis kesimi, uygun indirek
restoratif materyal se¢imi,
uygun simantasyon teknigi
ve materyal secimi konulari-
na aciklik getirdi.



oda etkinlikleri

IZDO 26. Kongresi'ne biiyiik ilgi

[ZDO 26. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergisi 8-10 Kasim tarihlerinde Tepekule Kongre Merkezi'nde
gerceklestirildi. Kongreye konuk konusmaci olarak gazeteci ismail Kiiciikkaya katildl.

[
Izmir Dishekimleri Odasi’nin 26.

Uluslararasi Bilimsel Kongre ve

Sergisi 8-10 Kasim tarihlerinde
Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'n-
de diizenlendi. Alaninda uzman yerli
ve yabanci akademisyenlerin yer
aldig1 kongre biiyiik ilgi gordii.

iZDO Bagkani Siitpideler: Sayi
degil nitelik onemli

Kongre agilig torenine acilis torenine
TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla
Atac, TDB Merkez Yonetim Kurulu
iiyesi Tiimay Imre ve TDB Yiiksek
Disiplin Kurulu Bagkan1 Mustafa
Oral da katildi.

Oda Bagkani Dr. Murat Siitpi-
deler acilis konugsmasinda acilmaya
devam eden yeni digshekimligi fakiil-
telerine dikkat ¢ekerek ¢ok sayida
dishekimligi fakiiltesi agmanin bir
yarar getirmeyecegini, nitelikli egiti-
min 6nemli oldugunu vurguladi.

TDB Genel Bagkani Prof.Dr.

Atilla Stephan Atac da meslegin cok
zorlu bir donemden gectigine vurgu
yaparak saglik calisanlarina yonelen
siddete kars1 6nemli girisimlerde
bulunacaklarini séyledi.

Kongrede 10 Kasim anma etkinligi
Kongre siiresince ¢ok sayida konfe-

rans, seminer, panel ve kursun yani
sira ¢ok sayida firmanin katildig: bir
sergi diizenlendi. 10 Kasim’a denk
gelen Kongrenin son giinii Atatiirk’ii
anma etkinligi kapsaminda Dr.
Ahmet Mehmetefendioglu'nun ‘Ata-
tirk’ii Anmak ve Anlamak’ konulu
soylesisi gerceklestirildi.

Son donemde Tiirkiye'nin en ¢cok
konusulan televizyoncularindan biri
olan Ismail Kiiciikkaya kongrenin
sosyal programi kapsaminda ikinci
giin konugu oldu. Kiiciikkaya yasa-
muyla ilgili ilging Oykiileri paylasir-
ken, giindemde olan konularla ilgili
goriislerini de aktardi.
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Samsun’da
‘Persembe
Aksami
Seminerleri’

amsun Dishekimleri Odasi

Persembe Aksamlari
Seminerleri kapsaminda
24 Ekim'de Oda konferans
salonunda bir etkinlik
diizenledi. Seminerde
Dog.Dr. Emel Karaman
‘Posterior Kompozit Rezin
Restorasyonlardaki Klinik
Basari’ ve Dishekimi Arzu
Calikoglu Azal ‘Dishekimliginde
Akilci Antibiyotik Kullanimi’
konulu sunumlari yaptilar.

Eskisehir'de
‘Kompozit’ toplantisi

skisehir Dishekimleri Odasi 12 Ekim'de Prof.Dr. Murat Tiirkiin’iin
konusmaci olarak katildigi ‘Kompozit Uygulama Teknikleri’ konulu
bir bilimsel etkinlik ve kurs gerceklestirdi.



dishekiminin yetkileri

Murat Akkaya*, Mustafa Giler**

Uzmanlikla digshekimlerinin
yetkileri kisitlandi m1?

Uzmanlik alanlarinin belirlenmesinin dishekiminin yetkilerine sinirlama getirdigine dair séylemlerin
siklasmasi tizerine TDB Akademi Baskani Prof.Dr. Murat Akkaya ve TDB Hukuk Mtisaviri Av.Mustafa
Giiler bir makaleyle konuya -bir kez daha- aciklik getirdi. iddialara dayanak yapilmaya calisilan
Dishekimligi Ulusal Cekirdek Egitim Programi'ni (DUCEP) da ele alan makale dishekimlerinin yasalarla
belirlenmis yetkilerinde herhangi bir daralma olmadigini ortaya koyuyor.

buna eklenen bir dalla birlikte, dishe-
kimliginin dokuz ayr1 alaninda uzmanlhk
egitimi yapilabilmektedir.

Ag1z ve dis saghig1 hizmetlerinin
sunulmasinda iilkemizde bu kadar ¢ok
uzmanliga gerek olup olmadig1 6nemli
bir tartisma baghgidir. Ancak bu yazda,
soz konusu tartismaya girilmeksizin,
uzmanlik alanlarinin belirlenmesinin
dishekiminin yetkilerine sinirlama getirip
getirmedigi tizerinde durulacaktir.

DiSHEKIMLIGi YETKisi

1 2 1 98(1ylll Tab.abet ve Suabati Sanatlar-
nmin Tarzi Icrasina Dair Kanun’a 2010

yilinda eklenen bir maddeyle, digshekimliginin sekiz

dalinda uzmanlik tanimlanmigtir. Gegtigimiz yil

dishekimligi yapabilmek i¢in Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandas1 olmak ve dighekimligi fakiiltesinden
mezun olmak gerektigi belirtilmektedir.

Ayni Yasa'nin 29. maddesinde ise digshekimle-

'Yasa'nin herhangi
bir hiikmiinde
uzman olmayan
dishekimlerinin
yetkilerinin
daraltiimasina iliskin
bir diizenleme yoktur'

Bir kisinin digshekimi olarak ¢aligabilmesinin sart-
lar ile bu calismada yapabilecekleri yasayla belirle-
nir. 1219 sayili Yasa'min 30. maddesinde, iilkemizde |

olarak, dislerin, dis etlerinin ve bunlarla dogrudan
baglantih olan ag1z ve ¢ene dokularinin saghiginin
korunmasi, hastaliklarinin ve diizensizliklerinin

rinin yetkili olduklar: alan ve bu alan-
daki yetki sinir1 tanimlanmigtir. Buna
gore; “Dis tabibi, insan saghgna iliskin
olarak, dislerin, dis etlerinin ve bunlarla
dogrudan baglantili olan agiz ve cene
dokularimin saghgimin korunmasa, has-
taliklarimn ve diizensizliklerinin teshisi
ve tedavisi ve rehabilite edilmesi ile ilgili
her tiirlii mesleki faaliyeti icra etmeye
yetkilidir.”

Bu yasal kurallar uyarinca, iilkemizde
dishekimi olarak calisma hak ve yetkisi-
ne sahip olan kisi, insan saghigina iligkin

** Avukat, TDB Hukuk Danismani
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* Prof.Dr., TDB Akademi Baskani, TDB 12. d6nem Genel Baskani




teshisi ve tedavisi ve uzman olanlarin sahip
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uzman olmak isteyen-
ler ilgili sinavi basarip
gerekli egitimi aldik-
tan sonra kendisini
uzman olarak tanitma
hakkina sahiptir.

1219 sayili Yasa'nin
29/2. maddesinde “Dis
tabipliginin herhangi
bir dalinda miinha- i

BELLi iSLEMLERI
UZMAN OLMAYAN
DiSHEKIMLERINIiN
YAPMASI YASAK MI?
1219 sayil1 Yasa uya-
rinca insan saghigina
iliskin olarak, dislerin,
dis etlerinin ve bunlar-
la dogrudan baglantih

Tnaiele, 1022001

swran uzman olmak
ve o unvam ilan
edebilmek icin dis he-
kimligi fakiiltelerinden
veya Saghk Bakanhgina bagh egitim kurumlarn-
dan alinnmus bir uzmanhk belgesine sahip olmak
sarttir” seklinde ifade edilen uzmanlik diizenleme-
sinde de uzmanlik egitimi sonucunda elde edilen
uzmanlik belgesiyle miinhasiran uzman olmak ve
o unvani ilan edebilmenin miimkiin hale geldigi
aciklanmistir.

Uzmanlik sayisini sekize ¢ikaran yasanin yiiriirliige girdigi 2011'de
meslektasimiz ilhan Isler Istanbul Dishekimleri Odasi'nin yayin organi Dergi'de
yayimlanan karikatiiriinde durumu béyle 6zetlemisti.

olan ag1z ve cene doku-
larinin saghginin ko-
runmasi, hastaliklarinin
ve diizensizliklerinin
teshisi ve tedavisi ve rehabilite edilmesi ile ilgili her
tiirli mesleki faaliyet digshekimlerinin yetkisinde-
dir. Bu alanda kalmasi sartiyla, agiz ve dis saghigina
iligkin herhangi bir islemi dighekimlerinin yapma-
sin1 yasaklayan yasal bir kural bulunmamaktadir.
Dighekimi, yasal yetki alaninda kalan igleri mes-
leki egitim, deneyim, beceri gibi kisisel yeterlikle-
rinin yani sira islemi yapilacagi saghk

UZMANLIKLARIN VARLIGI kurulusunun insan giicii ve teknik
DiSHEKIMLIGi YETKi ALANINI Uzman dishekimleri olanaklarim gbzeterfzk degerler‘l.di.rir;
DARALTTI MI? .. bunun sonucuna bagh olarak siibjek-
Dighekimlerinin yetkilerinin uzmanlhk soikongsu a(anla.rda tif ve objektif yetersizlikler nedeniyle
sebebiyle daraltilabilmesi ancak amaca diger dishekimlerine birtakim igleri yapmaktan kaginabilir.
uygun yasal bir kural ile miimkiindiir. gore derinlesmekte Ancak, dighekimligi yetki alanindaki
Ornegin hekimlerle ilgili diizenlemede, ise de bu durum herhangi bir isin dishekimi tarafindan
uzman olmayan hekimlerin genel olarak dishekimlerinin yapilamayacag, ancak ilgili uzman
hastaliklar1 tedavi hakki oldugu ancak yetkilerinin dishekimi tarafindan yapilabilecegine
uzmanlik belgesi olmayan hekimlerin daraltiimasina iligkin bir degerlendirme a priori olarak
hicbir ameliyei cerrahiye yapamayacaklar varan bicimde yapilamaz.
cerrahii sagireye ait ameliyat (kiiciik cerra- ,
hi islemler) ile siinneti ise her hekimin ya- yorumlanamaz. DiSHEKIMLIiGi ULUSAL CEKIRDEK
pabilecegi acikca belirtilmistir. (1219 sayili EGiTiM PROGRAMI (DUCEP) NEDIR?

Kanun m.3 ve m.8) Yine hekimlere yonelik
diizenlemeler arasinda, biiyiik ameliyatlarin —acil
durumlar hari¢ olmak {izere- ancak uzman hekim-
lerle birlikte bir hekim tarafindan yapilabilecegi
ifade edilmistir. (m.23)

1219 say1l1 Yasa’nin 29. maddesinde biitiin
dishekimlerinin yetkileri ortak bigimde tanimlan-
mig; miinhasiran uzman olmak ve o unvani ilan
edebilmek icin ise uzmanlik belgesine sahip olmak
gerektigi belirtilmistir.

Hekimlerle ilgili diizenlemelerin aksine, Ya-
sa’nin herhangi bir maddesinde, digshekimliginde

Son zamanlarda cesitli platformlarda
bir alanda uzman olmayan dishekiminin o alanda
tanmimlanmis pek ¢ok isi yapamayacagina iliskin
savlara gerekce olarak DUCEP’ten bahsedilmek-
te, bu raporda belirlenen yetkinlik diizeylerine
aykirilik halinde mesleki kusur (malpraktis) olacagi
iddia edilmektedir. Bu iddia biitiiniiyle ve kesinlik-
le yanhstir.

DUCEP olarak kisaltilan rapor, sivil bir yapilan-
ma olan Dighekimligi Dekanlar Konseyi tarafindan
gorevlendirilen bir kisim akademisyen tarafindan
hazirlanmaig, lisans egitimi igeriginin belirlen-  ©
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mesini amaclayan Mezuni-
yet Oncesi Dis Hekimligi
Egitimi Ulusal Cekirdek

Egitim Programuy’dir.

Anilan Rapor, her diizeyde
yararlanilabilecek bir takim
degerli saptamalar icermekle
birlikte, herhangi bir mev-
zuatin parcasi degildir; buna
bagh olarak dishekimlerinin
yetkileri belirlenemez. Ayrica,
DUCEDP, fakiiltelerimizde hali
hazirda kazandirilan yetkinlik-
leri de eksik gostermektedir.

Bu Rapor tek bagina herhan-
gi bir hukuki degerlendirmeye
dayanak olamayacagi gibi Ra-
por’da yer alan saptamalardan
yola cikilarak digshekimlerinin
ve uzman dighekimlerinin go-
rev ve yetkilerinin belirlenmesi
de kesinlikle miimkiin degildir.

TIPTA UZMANLIK KURULU KARARLARIYLA
YETKIi SINIRLARI BELIRLENDI Mi?
1219 sayili Yasa'nin Ek 14. maddesinde Tipta
Uzmanlik Kurulu'na, “Uzmanhk dallarimin egitim
miifredatlar: ve bu miifredatlara gére uzmanhk
dallarimin temel uygulama alanlart ile gorev ve
yetkilerinin cercevesi ni belirleme yetkisi verilmis-
tir.

Tipta Uzmanlik Kurulu, Dis Hekim-

\

Toplumun temel agiz dis sagligi gostergeleri hala gelismis iilkelerin ¢cok gerisinde olan Tiirkiye'de tipta
oldugu gibi dishekimliginde de temel ihtiyaglari g6z ardi eden bir uzmanlik politikasi izleniyor.

lerinde bir yetki ve sorumluluk kaybina ugramaz-
lar. Yan dal uzman ise, uzman oldugu ana dalin
biitiin yetki ve sorumluluklarim tasir; ancak ileri
egitim alarak (“derinleserek”) uzmanlastigi yan
dal alamindaki yetki ve sorumluluklari, sadece
ana dal uzmam olanlara kiwyasla daha derindir.
Sonuc olarak; bir ana dal uzmanimin kazanmis
oldugu mevcut yetkinlik ve yetkileri bu ana dalin
yan dallarimin varligi nedeniyle degismez.”

ligi Alanlarindaki Uzmanhk Dallarinin SONUC OLARAK
Cekirdek Miifredatlarini belirlemistir. Dighekimlerinin yetki sinir1 1219 sayili
Bu, uzmanlik egitiminin igeriginin belir- Dishekimi, Yasa’nin 29. maddesinde belirlenmis,
lenmesi ve bu egitim siirecinde kazanil- yetki alanindaki dishekimliginde uzman olmanin getirdigi
masi gereken yetkinlerin belirlenmesine bir hastaligin ek bir yetki Yasa’da tanimlanmamas, uz-
yoneliktir. Ancak miifredat belirlemesin- tedavisine iliskin man olmanin bunu ilan edebilme hakk:
den yola cikarak, s6z konusu miifredat kararlarinda, yeterlik verdigi ifade edilmekle yetinilmistir. Di-
kapsaminda olan ve egitim siirecinde ve yetenekleriyle ger yandan, Yasa’ya daha sonra eklenen
kazanilmasi hedeflenen yetkinlik alanla- . . bir maddede uzmanlik dallarinin temel
. . . o sahip oldugu ara¢ N o

rinin dishekimlerine kapatildig sonucu o uygulama alanlariyla gorev ve yetkileri-
cikartilamaz. Uzman dishekimleri sz gereci gozeterek nin ¢ercevesini belirleme yetkisi Tipta
konusu alanlarda diger dishekimlerine hastanin sagligini Uzmanlik Kurulu’na verilmistir. Anilan
gore derinlegsmekte ise de bu durum dis- riske etmeyecek Kurul, dishekimligi uzmanlik egitiminin
hekimlerinin yetkilerinin daraltilmasina sekilde degerlendirme cekirdek miifredatina iligkin caligma
varan bicimde yorumlanamaz. yapmalidir! yapmis ise de uzmanlik alanlarinin gérev

Nitekim Tipta Uzmanlik Kurulu, genel ve yetki gercevesini heniiz tamimlamig

tip alanina iligkin, bir ana uzmanlik dah-
nin yan dallarinin olugturulmasi halinde
yan dallarin alanindaki konularda uzmanlarin yetki
kayb1 olup olmayacagina dair bir degerlendirme-
sinde, yan dal ihdas edilmesinin uzman hekimlerin
yetkisinde daralmaya sebep olmayacagin belirt-
mistir:

“..bagh yan dalda uzman unvam almayan/
alamayan ana dal uzmani, ana dalhn yetki ve
sorumluluk alamina giren tibbi is ve islem kalem-
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degildir.

Bu baglamda, dishekimleri Yasa’nin
kendilerine verdigi yetki alani icinde her tiirlii mes-
leki faaliyeti icra etmeye yetkilidir. Bu yetkiyi kul-
lanan digshekiminin yaptig1 islerin sorumlulugunu
tasidig tartismasizdir. Buna gore, dishekimi yetki
alanindaki bir hastaligin tedavisine iligkin kararla-
rinda, yeterlik ve yetenekleriyle sahip oldugu arag
gereci gozeterek hastanin saghigini riske etmeyecek
sekilde degerlendirme yapmaldir. o




(")Qrenciler, ogretim uyeleri, calisanlar ve hizmet alanlar ayni goruste:

Yeni Capa Dis
yine Capa'da olmali

Yillardir depreme karsi mukavemeti bir endise kaynadi olan Capa kmpiisiindeki istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakdiltesi binasi 26 Eyliil'de yasanan depremde tekrar hasar gérdii. Baslangicta hicbir sey olmamis
gibi egitimin ve tedavilerin devamini isteyen Dekanlik ise 6grenci ve 6gretim lyelerinin israri lizerine bir siire
sonra binayi kontrol ettirdi ve ardindan da binanin kapatilmasina karar verildi. Tiirkiye'de bilimsel dishekimligini
baslatan tarihi Fakliltenin egitime nerede devam edecegi simdilik mechul. Fakliltenin eski ve yeni égretim (iyeleri

ve dgrencilerinin yasananlarla ilgili gériislerini aldik.

Kasim 1908'de
2 2 kurulan Istanbul
Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi Capa kampii-
siindeki binasi 26 Eyliil 2019
tarihinde yasanan deprem sonra-
s1 tahliye etmek zorunda kaldi.

Depremin ardindan catlaklarin
sivanip egitime ve tedavilere devam
edileceginin aciklanmasi iizerine
ogrenciler binanin giivenli olup olmadig:
incelenmeden binaya girmeyeceklerini acik-
ladilar ve bu dogrultuda giinlerce eylemler yaptilar.
Eylemlere istanbul Dishekimleri Odas1 ve Fakiilte-
nin mezunlari da destek verdi.

Cevre Bakanligi'ndan bir ekibin yaptig1 incele-
menin ardindan Istanbu Valiligi 1 Ekim 2019 giinii
Dighekimligi Fakiiltesi'nde bulunan yedi binada ya-
pilan On hasar tespiti incelemesinde kolonlarda hem
deprem hem de fiziki sartlardan kaynakl 6nemli
yapisal hasarlar bulundugunun tespit edildigini ve
binalarin tahliyesine karar verildigini agikladi.

Sonraki giinlerde Tip ve Dishekimligi fakiiltele-
rinin 6grenci ve 6gretim gorevlilerinin talepleri kam-
piisiin yerinde yenilenmesine odaklandi.
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Istanbul Tip, Cerrahpasa Tip
ve U Dishekimligi Fakiilteleri
binalarinin yerinde yenilen-
mesi icin Rektorliik, ilk olarak,
28 Aralik 2011°de Italyan
Proger firmasiyla master plani

ve avan proje anlagmasi imza-
lamigt1. 28 Kasim 2014 tarihinde
uygulama projesine baslandi.

2015 yilina gelindiginde hazirhiklar
tamamlanmasina karsin kampiisiin ye-
rinde yenilenmesi projesi gecerli bir neden
olmadan terk edildi.

2017 yil1 Mayis ayinda Hasdal’da 1100 doniimliik
bir arazinin Istanbul Tip Fakiiltesi'ne tahsis edil-
digi, kampiisiin dort yil icinde Hasdal’a tasinacag:
aciklandi. Rektorliigiin 1 Ekim 2019 giinii yaptig
aciklamada ise Tip ve Dighekimligi Fakiiltelerinin
Hasdal’a tasinmasi yeniden giindeme geldi. Has-
dal’da 150 doniimliik bir arazinin tahsisi igin ¢alisil-
dig1 belirtildi. ifadelerden, iki yih askin bir siiredir
Hasdal konusunda da bir adim atilmadig: anlasildu.

Fakiiltenin eski ve yeni 6gretim iiyeleri ve 6gren-
cileri ise Capa'nin yerinde yenilenmesi icin kamuo-
yu olusturma ¢abalarina devam ediyor.




I.U.D.F. 2002-2005 dénemi Dekani Prof.Dr. Betiil Tuncelli:
Baska oncelikler Fakultenin
yenilenmesinin onune gecti

26 Eyliil'deki depremde Fakiilte'de
miydiniz?

Evet, ben birinci kattaydim, cok buyiik
bir sallanti hissetmedim ama Ust kattaki-
ler cok daha fazla hissetmisler tabii.

Gecmis olsun. 1999 depremi sira-
sinda siz Dekan Yardimcisi'ydiniz,
sonrasinda da Dekanlik yaptiniz.
Deprem riskine yonelik bir ¢alisma
yapilmis miydi o donemde?

Yapildi; 2000 yilinda Bogazici Universite-
si'nin eski rektorlerinden Prof.Dr. Semih
Tezcan'dan bir inceleme yapmasini rica
etmistim. BUtlin binalari inceledi; ana
binada pek bir olumsuzluk gérmemisti
ama dekanlik ve temel bilimler binalarin-
daki olumsuzluklari daha ciddiye almist.
Raporunda sivalarin dékiilmesiyle ortaya
¢ikan donatilarda bir korozyon oldugu-
nu ama bunlarin 6zel bir malzemeyle
temizlenip kaplanarak gli¢lendirilebile-
cegini ifade ediyordu. O raporu yapi isle-
ri daire baskanligina da génderdik ama
sonraki yillarda cok ciddiye alinmadi.

Fakiltedeki bircok insan bu konuda
bir sey yapilmamis olmasindan sikayet-
¢ciydi. 2004-2005 doneminde bir proje
gelistirmeye calistik; temel bilimler
binasi yikilsin, ana binadaki faaliyet dur-
madan yeni ana bina buraya yapilsin, o
tasindiktan sonra da temel bilimler ya da
dekanlik binasi onun yerine yapllir gibi
distintyorduk.

O doénem ciddi bir mali gliciimiiz de
olusmustu, dénemin rakamiyla 8 trilyo-
na yakin bir paramiz vardi. Ama istanbul
Universitesi gibi biiyiik bir kurumda sa-
dece sizin diislinmeniz veya 6nermeniz
adim atilmasina yetmiyor. O =Y \
donem Avcilar kampusin- ‘
deki binalarin durumu daha g
kotliydu ve onlara dncelik
verdiler.

Sonrasinda higbir giri-
sim olmadi mir?

Prof.Dr. Yunus Séylet'in is-
tanbul Universitesi Rektérii

oldugu dénemde, sanirim 2011 yiliydi,
Capa kampisiiniin tamaminin yerinde
yeniden insa edilmesiyle ilgili bir proje
yapildi. Bir italyan firmasi hazirlamisti
projeyi, hayata ge¢mesinin dnlinde de
bir engel gériinmiyordu ama pek bir
adim atilmadi. 2017'de de Cumhurbas-
kani bir mezuniyet téreninde bu kampi-
stin Hasdal'a tasinacagini ifade etti ve o
proje akim kaldi.

Son deprem sonrasi goézle goriiliir
hasarlar var miydi binada?
Vardi ama 6zellikle dilatasyon derzlerin-
deki benzer catlaklar 99 depreminden
sonra da olusmustu; daha vahim bir go-
riintl olusmadi. Ama boyle bir deprem
yasanip insanlar da bu kaygilarini dile
getirdikten sonra somut bilgilerle onlari
aydinlatip ona gore bir ¢6zim tretmek
daha dogru olurdu diye distniyorum.
Ogrencilerin bu eylemleri sonrasi
Fakulte'yi acilen bosaltmak durumun-
da kaldik. Cevre Bakanligi'ndan bazi
yetkililerin incelemesi sonucu bu kararin
alindigi sdylendi ama en azindan biz bir
rapor gérmedik ve aniden Valiligin ka-
rartyla Fakulteyi terk etmek durumunda
kaldik. Ogrencilerin bu isi daha organize
yapmalarini dilerdim. Hakl gerekgeleri
olsa da bize de danisabilirlerdi.

Bir erken doguma yol actigini mi
diisiiniiyorsunuz?

Evet. Biraz daha programli olabilirdi. Var
olan durum bir firsat olarak gorulebilir
¢linkd. Ayrica, boyle devasa bir fakdlteyi
tasimak da kolay bir is degil.

“(\;

Deprem sonrasi Fakiilte binasindan cekilen fotograflarda hasar ¢ipla
gozle de gériilebiliyor.

Egitim nasil devam ediyor?
Rektérliik kendi katini acti bize, iktisat
ve Hukuk fakultelerinin dersliklerini
kullaniyoruz. Teorik derslerimizde
higbir aksama olmadi ama dishekimligi
egitiminde pratigin biyiik Snemi var.
Preklinik egitimini Siyasal Bilgiler Fakul-
tesi yenilenirken yapilmis bir prefabrik
binaya tasidik.

Klinik uygulamalar icin de Biruni
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi klinik-
lerini cumartesi giinleri bize tahsis etti.
Ogrencilerin yarim kalmus islerini orada
belli bir program cercevesinde tamam-
latmaya calisiyoruz.

Asil yapilmasi gereken isleri nerede
nasil yapacagimizi simdilik kestiremiyo-
ruz. Vezneciler'de yikilan eski Biyoloji
binasinin yerinde yapilacak binalardan
birinin bize tahsis edilmesi planlaniyor.
Ogrencileri magdur etmeden bu siireci
atlatmaya calisiyoruz ama bir sikinti
yasanacak.

Capa'nin yerinde yenilenmesi
miimkiin degil mi?

Yerinde yenilenme miimkin tabii,
herkes bunu istiyor. Az dnce bahsettigim
gibi bu konuda hazirlanmis proje de

var, hatta o projede yerimiz de belli; bu-
glinki Néroloji binasinin oldugu tarafta
caddeye dogru oldukca da genis bir yer
ayrimisti dishekimligi icin. Ama ¢ok da
Uumitli degilim acikcasi. Tabii bu konuda
Dekanimizin bilgileri daha
onemli. Dekanligin diizenledigi
Akademik Kurul toplantisinda
da 6gretim Uyelerinin egilimi
Capa'dan ayrilmamak yoniin-
de gelismis. Rektor Bey'in de
Capa'nin yerinde yenilenmesi-
ni istedigi yonlinde aktarimlar
var. Umarim 111. yihni kutlayan
Fakilte yerinde kalr. o
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Prof.Dr. Gulumser Kocak:

Capa'nin tarihi
Turkiye'deki

[ I | L

dishekimligini

tarihidir

Beyazit'tan binanin yetersizligi
nedeniyle mi Capa'ya tasinilmigti?
Ben 1962 mezunuyum; su anda Beyazit
Devlet Kiitliphanesi olarak kullanilan Ba-
kircilar'daki binada okumustum. Oradan
¢ikmamizin nedeni binanin bir aksinin
yol insaati nedeniyle yikilacak olmasiydi.
Once Eczaclilik Fakiiltesi'nin alt katina

ve yine ayni Fakultenin arkada -bugiin
olmayan- bir binasina tasindik. Fiziken
hi¢ bizim Fakiilteye uygun olmayan
mekanlardi ama en azindan egitimimizi
yapabildik.

Dishekimligi Okulu'nun Fakilteye
donlsmesi 1964'te gerceklesti, o sirada
Rektorlik de Capa'da buglinkii binanin
insaatina baslandi. Biz de ertesi sene,
1965'te de Eczacilik Fakultesi binasina
tasinmak zorunda kaldik. insaat cesitli
sebeplerle biraz uzun siirdii ve 1970
yilinda, saninm Mart ayiydi, Capa'ya
tasinabildik. Fakilteden ayrildigim 1984
yilina kadar da bu binada calistim.

ilk basta sadece bugiinkii ana bina
vardl. Tasindiktan bir slre sonra alt
taraftaki idari bolim ve amfiler yapilma-
ya baslandi. Sonrasinda da
Tirkiye'de ilk kez dishekim-
ligi fakultesi biinyesinde bir
temel bilimler bolim acildi
ve onun icin de yeni bir bina
yapildi. YOK'ten sonra kaldi-
rildi bu bolim.

Fakiiltenin bundan
sonra nasil devam
edecegiyle ilgili bir bilgi
ulasti mi size?

Resmi olarak agiklanmis bir
sey yok. Herkesin kulagina
calinan Hasdal'a tagsinma
yonundeki soylentilerin
gerceklesmemesi icin de her-
kesin el birligiyle cabalamasi
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gerekiyor. Su an Fakiilteye yeni baslayan
ogrencilerin ne yapacagini bilemez
halde oldugunu soyliyorlar. Bir kismi bu
Fakdilteyi yazdigi icin pisman oldugunu
sOyliyor ki Tirkiye'nin en kokli Fakiiltesi
icin bu Uzlcu bir durum.

Bu siireg iyi yonetildi mi sizce?

Bu kriz ¢cok daha iyi atlatilabilirdi bence.
Nihayetinde, gliven vermeyen binala-
rin kullanilmasindan vazgecilmesinde
gordiigim kadariyla en buyik pay
ogrencilere ait. Onlarin tepkileri olma-
saydi muhtemelen her sey aynen devam
edecekti. Biz de bir iki kez onlari ziyaret
edip destek verdik. Ogrencilere bizim
hakkimizda 'politika yapmaya gelmisler'
gibi sdylemlerde bulunmuslar. Yikilma
riski olan binaya girmemenin ne politi-
kasi olacak allahaskina?

Bu arada g6zden kagan bir nokta daha
var: istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakdltesi kendisiyle birlikte tim dishe-
kimligi camiasinin da arsivine sahip. Bu
yer degistirme sirasinda bu arsivin de
cok iyi bir sekilde korunmasi gerekiyor.

Capa kampiisiiniin yerinde yerilenmesine yénelik eylemlere Istanbul
Dishekimleri Odasi da destek verdi. Oda Baskani Prof.Dr. Turhan Atalay"
6grencilerimiz, hocalarimiz, ¢calisanlar ve hastalar icin konunun takipgisi
olacagiz" dedi.

Bu siire¢ uzarsa bu materyaller de zarar
gorebilir. 111 yillik gegmisimizin bitiin
belgeleri ve ilk donemlerde kullanilan
alet edevatlarin bir bolimi Fakdlte'mi-
zin arsivinde bulunuyor. Bunlara biyuk
hassasiyet gosterilmesi lazim.

Capa'nin yerinde kalmasi istanbul
icin ne anlam ifade ediyor?
Oncelikle Dishekimligi Fakdiltesi'yle Tip
Fakdltesi'nin bir arada olmasi cok 6nem-
li. Saglik bilimlerinin bir arada olmasi
hem egitimciler icin hem de hastalar
icin cok daha islevsel. ikinci olarak, hem
hasta icin hem calisanlar i¢in, hem 6g-
renciler icin ulasimi ¢cok kolay bir nokta
Capa. Uciinciisii burasi kent insani icin
1970'ten bu yana nederedeyse yarim
yuzyilda olusmus bir aliskanlik; artik
Capa denince semtten 6nce bu saghk
kampdsu geliyor akla. Hepsini birlikte
degerlendirdigimizde yerinde yeniden
insa edilmesi en dogrusu gibi geliyor
bana.

Capa'nin kendisine ait oldukgca genis
bir kampdsi var. Bu nedenle
de kendi yerinde insa edilmesi
en dogru karar olacaktir. Sosyal
medyada bu konudaki payla-
simlara da baktiginizda 6gren-
cisinden 6gretim Uyesine, eski
mezununa kadar herkes bu
noktada birlesiyor.

Biz de bu konuda bircok
meslektasimizla birlikte sosyal
medyada "Yeni Capa Dis Yine
Capa'da" basligi altinda bir
duyarhlk yaratmaya calisiyo-
ruz. ister Capa'dan isterse diger
fakiltelerden mezun olsun tim
meslektaslarimizin da bu kokli
kurumun yerinde kalmasi icin
destek vermesini bekliyoruz. ©
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Doktora 6grencisi Emre Kirmizitas:

Butun bilegenler
Capa'ya sahip ¢cikmalh

F akilte binasinin depreme daya-
nikliigiyla ilgili kuskular dnceki
yillarda da vardi. Ben fakdlteye 2008
yilinda basladim, o zaman da aramizda
“umariz deprem insanlar fakiltedeyken
gerceklesmez” seklinde sohbetlerimiz
oluyordu.

26 Eylul'de yasanan depremde
Fakulte'de degildim. Ertesi glin Fakdlte
binasini dolastigimda ise gozle goriilebi-
len ¢ok sayida hasar vardi. Zaten sosyal
medyada ¢okc¢a dondi bu fotograflar.
Hatta Fakdlte yonetimi bunlarin bazi-
larini gizlemek icin kendilerince cesitli
onlemler almisti.

Dekanlik, hasari 5Gnemsemek bir
yana can glivenliginden endise duyan
ogrencileri, asistanlari, Fakulte emekgi-
lerini tehdit etmeye kadar vardirdi isi.
‘Aranizda terdristler var, 6nlik giymis
dolagiyorlar' gibi ipe sapa gelmez iddi-

alar da cabasi. Biz bu dili cok yakindan
taniyoruz, kendilerine tavsiyem bundan
sonraki stirecte bu dili terk etmeleri, bu

iy

Ogrencilerin tepkisini yogunlastiran adim-
lardan biri de ¢atlaklarin kontrol yapilmadan
aceleyle sivanmasi oldu.

Doktora 6grencisi Merve Demir:

22 Kasim'da

Capa'da bulusalim

Lisans ve doktora egitimim nedeniyle
10 yildir Capa (i.U.) Dishekimligi Fa-
kiltesi'nde egitimime devam ediyorum.
Binanin depreme dayaniksiz oldugunu
zaten biliyorduk, olasi bir depremde
umariz icinde olmayiz diyorduk. Egitim
stirecim boyunca 26 Eyliil'deki disinda
bina icindeyken herhangi bir depreme
sahit olmadim ama binanin cesitli yer-
lerinde dénem donem tavan ¢okme-
leri yasandi ve tadilatlarla ¢co6zilmeye
calisild.

Deprem sirasinda altinci katta
calistyordum. Calisanlar, 6grenciler
ve hastalar ¢ok biyik bir panik
yasadi. Burada bulundugum 10
yil icinde herhangi bir tatbikat ve
planlamaya sahit olmadim. Bu
durum personel, 6grenci ve 6gretim
Uyelerinde olusan panigin en biyiik
sebeplerinden biriydi bence; deprem
sirasinda klinikler aktif bir sekilde
hasta bakiyordu ve biz hastalar tah-
liye etmekte de zorlandik. Depreme
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sahit olan personel, 6grenci ve asistanlar
olarak can guivenligimizin tehlikede ol-
dugunu distinerek tekrar binaya girmek
istemedik.

ilk basta hasar pek 6nemsenmiyor
gibiydi ama Dekanlik tabii ki kimsenin
can guvenligini tehlikeye atamazdi.
Nihayetinde 6grencilerin ve calisanlarin
israriyla bina denetlenerek tahliye edildi.

Fakdilte'ye guin icinde gelen hastalarin
bulyuk bir kismi Tip Fakultesi birimlerin-
den yonlendirilen hastalardan olusuyor.

]

Deprem sonrasi giinlerde egitim yapilmamasina ragmen
ogrenciler glinlerce Fakiilte binasinin éntine geldiler ve
Fakiiltelerine sahip ¢iktilar.

sekilde bir
sonug
alabilmeleri

mimkiin
degil. Butiin
toplumsal eylemliliklerde oldugu gibi
geri adim atmayan 6grenciler dekanhg:
geri adim atmaya mecbur kildi. Direnen
kazanir 6zetle.

Bir stiredir Capa kampusiiniin baska
bir yerde kurulmasina dair sdylentiler
vardi. Sehir hastaneleriyle birlikte sehrin
merkezinde bulunan énemli saglik
birimlerini sehrin kilometrelerce disina
tasima yoniinde bir egilim deprem
oncesinde olusmustu zaten. Capa kam-
pulsu icin de ayni seyi deneyeceklerine
dair siphem yok. Bu nedenle Capa'daki
bitin bilesenlerin Capa’nin Capa'da
kalmast icin ortak bir miicadele 6rgiitle-
mesi gerekiyor.

Dishekim-
ligi binasi
baska bir
alana ta-
sindiginda
bu konuda verilen hizmette de aksama-
lar olusacaktir. Ayrica, Capa yerleskesi
merkezi ve ulasimi kolay bir alanda yer
aliyor ve istanbul’un her kesiminden
insanlar rahatlikla gelebiliyor.

Tum bunlar g6z 6nuine alindiginda
Fakilte'mizin baska bir alana taginmasini
istemiyoruz ve yerinde yapilan-
masini istiyoruz. Bundan sonraki
istegimiz ve umudumuz Tiirkiye'nin
en eski dishekimligi fakultesinin
adina yakisir bir bina olarak yerinde
yapilmasidir.

22 Kasim'da Tiirkiye'de Bilimsel
Dishekimliginin ve ayni zamanda
Fakulte'mizin 111. kurulus yildonu-
munde eski fakiilte binasinin 6niinde
toplanacagiz. Tim meslektaslarimizi
bekliyoruz.
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Doktora 6grencisi Selin Kumral:
Capa gibi bir Fakulte
sehir disinda olamaz

inanin saglamhgina dair kuskular

hep vardi. Ornegin benim calistigim
6. katta bir iki sene onceki asir yagis-
larda catimiz ¢oktl; resmi evraklar zor
kurtarldi ama ¢ékmeyen kisimda biz
hasta bakmaya devam ettik.

26 Eylul'deki deprem aninda binaday-
dim; 13:59 Fakiiltenin en yogun oldugu
saatlere denk geliyor, 13:30'da kayitlari
alinmaya baslar, hastalar klinikleri gider,
siralar olusur vs. Bizim katta 30-35
randevulu hasta vardi, hocalarin kendi
hastalari hari¢. Deprem basladiginda
binadan catir catir ses geldi ve ayakta
duramadik, bes metre falan yiriyebil-
dim. Ne yapacagimizi bilemedik, burada
gecirdigim on yilda hicbir deprem
tatbikati gérmedik, nereye ¢cokmemiz
gerektigini bile bilmiyoruz.

Binanin bosalmasi neredeyse yarim
saat stird; yangin merdiveni yok, iki

cikisi var, insanlar birbirini ite ite indi.
Sonraki glinlerde konunun giindeme
girmesi timiyle 6grencilerin israrli
cabalarniyla gerceklesti. Biz sadece
destek verdik. Slogan atmadan ellerinde
dovizlerle okuldan ayrilmadan her giin
oraya geldiler. Derse gelir gibi kampiise
gelip okullarina sahip ¢iktilar. Bu arada
her katta bir ya da iki kisi acil hastalara
baktilar ama yeni hasta kabuli yapila-
madi zaten.

Ertesi glin Dekanlikla yapilan goris-
melerde Dekanlik bir sorun olmadigi-
ni, egitimin de tedavilerin de devam
edecegini séylemis. Ertesi hafta basinda
geldigimizde ise ¢atlaklarin dolduruldu-
gunu ve dokilen yerlerin makyajlandigi-
ni gordik. Bunun Uzerine biz "gercek bir
muhendislik incelemesi yapilip binanin
saglam oldugu tespit edilinceye kadar
iceri girmek istemiyoruz" dedik. Nihaye-

I.U.D.F. 6grencisi Enes Kurel:
Ti1p Fakultesi'yle
birlikte Capa'da kalmal

Fak[]ltemiz icerisinde ge¢mis yillarda
yasanan depremler sebebiyle olusan
gozle gorilen bir catlak kirik vs bir sey
yoktu ama yine de binanin dayaniklili-
giyla ilgili kuskular vardi.

26 Eylul'deki depremde okulda olan
arkadaslarimizin, asistanlarin buyiik bir
kismi hasta bakiyordu ve hayli korktular.
Meydana gelen depremle birlikte Gst
katlarda olan kliniklerin duvarlarinda
siva dokilmeleri/agilmalari gordik.
Okulumuzun sakinleri olan 6grenci,
personel, asistan ve hocalarin buyiik
bir kismi durumdan kéti etkilendiler
ve hepimiz bir iyilestirme talebinde
bulunduk. Zaten bu talepten de
herkesin haberi oldu.

ilk giinden itibaren dekanlikla
ogrenci temsilcileri olarak bircok
gorisme yaptik ve iyi niyetten stip-
hemiz yoktu. Yapilan toplantilarda
iceri girmek icin zorlanmadik, tabi
gecen zamanda gorustigimiiz rek-
tor yardimcilarimiza da diistinceleri-
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mizi ilettik ve ¢c6ziim bekledik. ilk etapta
kliniklerde ¢alismalarin devam etmesi
yoniinde bir karar olacagini diistindiik
ama ilerleyen giinlerde dekanlik bizim
araciigimizla binanin tahliye kararini
duyurdu. Karisikligin sebebini her seyin
cok hizli gelismesine bagliyorum.
Turkiye'nin ilk ve en kokll dishekimligi
fakultesinin yillardir 6zdeslestigi yerde
hastalarini kabul etmeye devam etmesi
gerekiyor. Capa semti, barindirdigi

Capa kampiisiinde yer alan Tip ve Dishekimligi fakdilteleri-
nin camialari bu siirecte hep birlikte hareket ettiler.

tinde Capa
kampdsiinde
Dishekimligi
Fakultesi de
dahil olmak
Uizere U¢ binada faaliyetin durduruldugu
bildirildi.

Biz Fakultenin yerinde yenilenmesi
gerektigini dustinliyoruz. Aksi yonde
gorus belirten kimse de gérmedik.
Yerinde yenilenmesi i¢in hazirlatilmis bir
proje de var ama bugiine dek harekete
gecilemedi. Capa'nin fonksiyonunun
degismeyecedi, bu arazinin ticari bir
kullanima agilmayacadi séylendi ama
adim da atilmadi. Sehir merkezindeki
tek fakiilte hastanesi burasi. Ogrenciler,
ogretim Uyeleri, calisanlar, bolge esnafi
da dahil olmak tizere bir araya gelip 1srar
ederek Capa Dishekimligi'nin yerinde
kalmasini saglamamiz gerekiyor.

dishekim-
ligi ve tip
fakulteleri
sayesinde
zamanla
her yonden bir merkez haline geldi.
Saglik hizmeti veren egitim kurumlarin-
da olmazsa olmaz énciillerden biri de
hastadir. Hastalar 6zellikle istanbul'un ve
Turkiye'nin her bircok yerinden tedavi
olmak icin yillar boyu bizim fakiltemize
basvurmuslar.

Bizim 6grenciler olarak gectigi-
miz stirecte oncelik siralamamiz
vardi. Oncelikle can giivenligimizin
saglanmasi ki sagolsun yetkililer
sagladi; daha sonra da egitimimizin
ve klinik akisinin kaliteden 6diin
verilmeden devam etmesi ve de
okulumuzun yerinde yenilenmesi.
Bu yenilenme stirecinde tip fakl-
tesiyle olan kampds paylasimimizin
da devam etmesini istedik; hala da
diistincemiz bu yondedir.
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TDB Kadin Dishekimleri Komisyonu nasil kuruldu?
Diinya Dighekimleri Birligi FDI'in bir Kadin Kolu
var. Bu 6rnekten yola ¢ikarak 8-10 Mayis 2015 ‘te ya-
pilan TDB 15. Olagan Genel Kurulu'nda verilen 6ner-
genin kabul edilmesiyle Komisyon kurulmus oldu.
Komisyon calisma donemlerinde degisen iiyelerin
katk: ve katilimlariyla calismalarina devam ediyor.

FDI Kadin Kolu ne tiir calismalar yapiyor?
FDI Women Worldwide misyon olarak diinya
capindaki kadin dishekimleri ulusal gruplarinin
faaliyetlerini koordine etmeyi misyon ediniyor. Ka-
din dighekimlerinin ¢aligma sekilleri hakkinda bilgi
toplanmasin tesvik ederek var olan esitsizlikleri ele
aliyor.

Diinya ¢apinda kadin dighekimleri arasinda temas-

lar ve meslegin tiim dallarina kadinlarin katilimi i¢in
caligmak da FDI kadin Kolu'nun goérevleri arasinda.

Oda bélgelerinde de kadin dishekimi komisyonlari
var mi?

Komisyonumuzda yer alan temsilcilerden de biliyo-
ruz ki Ankara ve Istanbul Odalarinda 2015 itibariyle
kadin digshekimi komisyonlar1 bulunuyordu. Diger
Odalarda da kurulma haberlerini bekliyoruz. Bunun
icin tiim Komisyon tiiyelerimiz kendi Oda bélgelerin-
de galigma yiiriitiiyorlar.

Diinya Dighekimleri Birligi diinya ¢apinda iletigim
kurmay1 hedeflerken biz de heniiz ¢ok gen¢ olan Ko-
misyonumuzla 6ncelikle Oda bolgelerinde kurulacak
Komisyonlarla iletisim kurmay ve bilgi paylasim
yaparak dayanigma iginde ¢alismayn istiyoruz.

Sadece dishekimi kadinlarin sorunlariyla mi
ilgileniyorsunuz?
Kadinlarin cinsiyetlerinden otiirii karsilastiklar: her
tiirlii sorun Kadin Komisyonu'nun gorev alani icinde-
dir. Sadece dishekimi kadinlarin degil, tiim kadin-
larin hak arayislarinin destek ve takipgisiyiz. Kadin
hak ve ozgiirliiklerinin saglanmasinda da miicadele
biitiinliiklii olmalidir.

Sorunun temeli toplumsal cinsiyet esitsizligidir.
Sorunlari lokal, bir meslek grubunu ilgilendiren
kismiyla ele alirsak temel sorun ortada oldugundan

17. D6nem TDB Kadin Dishekimleri Komisyonu 27 Eyliil 2019 giinii ilk top-
lantisini yaparak ¢alismalarina basladi. (Soldan saga) Esra Ekizer, Giilay
Kiitiikciiler, Melis Kalkavan, Sevgiil Bora (Sorumlu MYK iiyesi), Neslihan Se-
vim, Feride Aktan, Sibel Kepez Ulkii, Serpil Yagan, Emine Ozyildiz Algan, Z.
Serpil Glizey, Gamze Burcu Giil.

¢Ozemeyiz. Tabii ki 6nceligimiz digshekimi kadinla-
rin sorunlari. Kadin orgiitleri zaten etkin bir sekilde
calisiyor. Hedefimiz ortak caligmalarla esitligi her
alana yaymak.
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Yiiriitiilen calismalar neler,
amacglanan nedir?
Kadin digshekimlerinin cinsiyet-
lerinden oGtiirii yasadiklar: her
tiirli sorunun tespiti ve ¢oziim
yollarinin bulunmasi asil ama-
cimiz. Tedavi i¢in tipta nasil has-
taligin teshis edilmesi 6nemliyse
komisyonumuzda da 6nceligimiz
sorunlarin tespiti.

Hep birlikte ¢6ziim yollarinin
belirlenmesi ve hayata gegiril-
mesi icin ¢alisacagiz. Elimizde

bilimsel veriler olsun diye bir

anket calismasi planliyoruz. Diger meslek orgiit-
leriyle birlikte cesitli calismalar da yiirittiik; bu
konuda yetkin, s6z sahibi kisilerin konugmaci oldugu
etkinlikler diizenledik. Dergide, sosyal medyada
kadin dighekimlerinin sorunlarinin goriiniir olmasini
hedefliyoruz.

Egitimli bir kitle olan dishekimleri i¢in de
‘toplumsal cinsiyet egitimi’ gerekli mi? Bu konuda
neler yapilabilir?

Kesinlikle gerekli. “Tiirkiye’'de Agiz Dis Saghg
Hizmetlerinde ve Dishekimlerinin Calisma Yasamn-
da Gergeklesen Doniisiimii Anlamak- Niteliksel Bir
Arastirma” ¢alismasinda sorgulanmasi

. > . . Kadinin ¢calisma yasamina giderek daha fazla katil-
bu konuda dighekimlerine dair masi ondan beklenen diger rolleri azaltmadi.

kadinlardir ve s6z sahibi, yiiriitiicii-
leri kadinlar olmalidir. Erkekler en
modern toplumlarda dahi kadinlar-
dan daha fazla s6z sahibidir. Kadin-
lar var olabilmek, s6z sahibi olabil-
mek icin karma topluluklarda daha
fazla calismak zorunda kalmaktadir.
Kendi komisyonlarinda en azindan
kendi sorunlarinin ¢éztimiine kendi-
leri karar vermelidir.

Tiirkiye'de kadin dishekimleri diger
iilkelerdeki meslektaslarindan
daha fazla mi ayrimciliga ugruyor?
Kadin dishekimlerininin diinyada
durumu nasil?

Ulkelerin gelismislik diizeyi orada yasayan kadin-
larin hak ve 6zgiirliikleriyle dogru orantili. Diinya
Ekonomik Forumu’nun cinsiyet esitligi raporuna
gore Tlirkiye 149 iilke arasinda 130. sirada. Disheki-
mi kadinlar da bu toplumun bir parcasi oldugundan
yasadiklarimiza ve gozlemlerimize dayanarak, evet,
biz daha ¢ok ayrimeciliga maruz kaliyoruz. Dishekimi
kadinlarin ayrimeihiga ugradigina dair ne yazik ki
elimizde bilimsel veri yok. Farkl iilkelerde kadin ve
erkek digshekimleri tizerinde yapilmis caligmalara
baktigimizda en medeni oldugunu diisiindiigiimiiz
iilkelerde de kadin dishekimleri bu ayrimeciliga maruz
kaliyor. Meslek yasantilar1 daha kisa,

hedeflenen konular olmamasina rag-
men dishekimliginde toplumsal cinsi-
yetin cesitli boyutlar: sergilenmisti.
Aragtirma verilerine gore, kadin
dishekimlerinin toplumda ‘annelik ve
es olma rollerinin’ calisma hayatini

‘Cinsiyet esitligi
raporuna gore Tiirkiye 149
lilke arasinda 130. sirada.
Dishekimi kadinlar da bu

toplumun bir parcasi

meslegini, akademik kariyerini aile ve
¢ocuklarina gore organize ediyor. Yar1
zamanl calisanlar daha ¢ok kadin.

Tiirkiye istatistik Kurumunun
verilerine gore de kadin

etkiledigi ifade ediliyordu. Cogu kadin oldugundan dishekimleri meslek yasamini erkek
dishekiminin meslektasi olan esinin yasadiklarimiza meslektaslarina gére ¢ok daha

bile bu konuda belirleyici rolii oldugu . . erken sonlandiriyor. Size gore bunun
goriilityor. Evli cift olan meslektaslarda ve gozlemlerimize sebepleri neler olabilir?
muayenehanesini kapatarak ¢ocuk bii- dayanarak, evet, biz daha Istatistiklere gore meslege basladig1-
yliten anne ¢ok ama bunu yapan baba ¢ok ayrimciliga maruz mizda 21-35 yas grubundaki dishekim-
dishekimi 6rnegi yoktur herhalde. kaliyoruz! lerinin % 51’i kadin. Yaslari ilerledikce

Yine aragtirma verilerine gore, 6zelde

kadin oraninda hizh bir diisiis gorii-

ticretli calisan kadin digshekimlerinin
igverenler tarafindan daha kolay yonetilebilecegi
diisiiniiliiyor.

Kadin dighekimleri meslek icrasinda hasta-hekim
iligkisinde de cinsiyetci yaklagimlarla karsilastig: yine
arastirma i¢inde somut 6rneklerle ortaya konmus.
Kaniksanmis veya yanls yerlesmis cinsiyetci yakla-
simlar1 degistirebilmek i¢in de 6nce farkindalik arti-
rilmali. Komisyon olarak meslek alanimiza yansimis
olan bu durum hakkinda farkindalik artirmayi, egiti-
ci etkinlik ve yayinlarla gelistirmeyi de gorev bildik.

Komisyonda neden erkek liyeler yok?
Komisyon, adindan da anlasilacagi gibi kadin dishe-
kimlerinin komisyonudur. Dogal olarak asil 6zneler

liiyor. Calisan digshekimi kadinlarinin
oran1 % 32, 65 yas iistiinde ise %14’lere diigliyor.
Kadinlar toplumsal cinsiyet rolleri geregi ev islerini,
cocuklarinin ve ailelerinin sorumlulugunu erkek
meslektaglarina gore daha fazla aliyorlar. Bu da
meslek yasantilarini daha erken sonlandirmalarina,
meslek hayatinda daha fazla yipranmalarina sebep
oluyor.

Bu bize 6zgii bir durum degil. Kanadah dighe-
kimlerinde kadinlarin meslek hayat1 20 yil iken,
erkeklerde bunun 35 y1l oldugu yapilan ¢alismalarda
tespit edilmis. Gelismis iilkelerde de benzer tablolar-
la karsilagsmak ¢ozlimiin uzun soluklu ve 1srarh bir
miicadeleyle gerceklesecegini diislindiiriiyor. Biz de
bu miicadelenin bir parcasi olacagiz. o
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yeni fakiilteler

-

-
..’

Serdar Siitcli*

Piyasalasan universitelere
YOK katkisi

Son yillarda dishekimlerinin tepkilerine ve TDB'nin girisimlerine ragmen kontrolstizce agilan yeni
dishekimligi fakiiltelerinden. bunu talep eden siyasiler ve tiniversiteler kadar buna onay veren YOK
de sorumlu gériiliiyor. TDB Merkez Yénetim Kurulu tyesi Dr. Serdar Siitcti yeni dishekimligi fakdilteleri
lizerinden YOK'iin kendi yasasinda tanimlanan amac ve gérevleriyle nasil celistigini ele ald.

1k YOK yasast ile iiniversitelerdeki 6zerklik
budandi, sonraki yasa tiniversiteyi siyasi ikti-

dara baglad, yeni yasa ise iiniversiteyi
ticarethanelesmeye siiriikliiyor.

YOK, keske biraz da pek cogu siyasi
dayatmayla ya da ticari amaclarla kurulan
iiniversitelere agilis izni ve kontenjan ve-
rirken, istthdam olanaklarim da diisiinse.
Son istatistiklere gore, issizlik siralama-
sin en tepesinde gencler ve 6zellikle de
iiniversite mezunlar1 bulunuyor.

YOK’iin hedefi, sadece kontenjanlar
doldurmak ve profesor sayisini artirmak
degil, kaliteyi, insan giicii planlamasini ve
istthdami da dikkate almak olmalhdir.

Yiiksek Ogretim Kanunu'nun 1. maddesi
(kurulus amaci) ve 4. maddenin 7. parag-
rafina baktigimizda;

“Amac: Madde 1 — Bu kanunun amaci;
yiiksekogretimle ilgili amac ve ilkeleri
belirlemek ve biitiin yiiksekogretim ku-
rumlarin ve tist kuruluslarimn teski-

latlanma, isleyis, gorev, yetki ve sorumluluklar
ile egitim - 6gretim, arastirma, yayun, 6gretim

elemanlar, 6grenciler ve diger personel ile ilgili

‘Sayilari 120'yi
asacak fakdiltelerin
bes yil sonra yillik
ortalama 10 bin yeni
mezun verecekleri
gordiliiyor. Tiirk
Dishekimleri Birligi'nin
yaptigi insan gict
ihtiyaci hesaplama
cahsmalarinda
llkemizin yillik ilave
dishekimi ihtiyaci
1000 civarinda
hesaplaniyor.!

esaslar bir biitiinliik i¢inde diizenlemektir” der.

“Madde 4 — Yiiksekogretimin amact:

(7) Ilgi ve yetenekleri yoniinde yurt
kalkinmasina ve thtiyaglarina cevap
verecek, aym zamanda kendi ge¢im ve
mutlulugunu saglayacak bir meslegin
bilgi, beceri, davranis ve genel kiiltiiriine
sahip, vatandaslar olarak yetistirmek”
der.

Bugiin i¢in gelinen nokta; dishekimli-
gi fakiiltesi sayisinin mevcut 90’1 agkin
fakiilte ve yakin bir zamanda agilacak
23 yeni fakiilteyle birlikte 120'yi asacak
olmasi. Bu fakiiltelerin ortalama 75
ogrenci 6grenci aldig: diisiiniildiiglinde
bes y1l sonra yillik ortalama 10 bin yeni
mezun verecekleri goriiliiyor.

insangiicii Planlamasi
2018 yilindan sonra yeni bir fakiil-
te acilmadan mevcut kurulanlarin

egitimi sonucunda, 2028 yi1linda iilkemiz-
deki dishekimi sayis1 90 bini asacak. TUIK

*Dr., TDB Merkez Yonetim Kurulu lyesi
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verilerine gore Tiirkiye niifusu 88.645.000
civarinda olacak ve dishekimi basina diisen
niifus 970 olacaktir.

Tabii 2018 yi1lindan sonra bircok fakiilte
daha kuruldugunu, bazilarinin egitime basla-
digin1 da not etmemiz gerekiyor.

Tiirk Dighekimleri Birligi'nin yaptig1 insan giicii
ihtiyaci hesaplama ¢aligmalarinda iilkemizin yillik
ilave dighekimi ihtiyac1 1000 civarinda hesaplaniyor.

Yine YOK Kanunu'na doénelim:

"Madde 4 - ¢) Yiiksekogretim kurumlart olarak
yiiksek diizeyde bilimsel calisma ve arastirma
yapmak, bilgi ve teknoloji tiretmek, bilim verileri-
ni yaymak, ulusal alanda gelisme ve kalkinmaya
destek olmak, yurt ici ve yurt dist kurumlarla
isbirligi yapmak suretiyle bilim diinyasinin seckin
bir iiyesi haline gelmek, evrensel ve ¢cagdas gelis-
meye katkida bulunmaktir.”

» Istanbul Saghk Bilimleri Universitesi Hamidiye
Dighekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin pratik egi-
timlerini yapacaklari fantom labaratuvarlar: yok.

» Yillarm Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiil-
tesi 6grencileri binalarina giremiyorlar, simdi artik
binalar1 da yok. Mevcudu korumak, gelistirmek
yerine Universite parcalandi yeni bir Universite
yaratildi.

» Amfi kapasitesi olmayan fakiiltelerde tagimali
egitimlerin yapildigin1 gormezden gelen YOK yeni
fakiilte acilmalar1 ve kontenjanlarin arttirilmasi
konusunda comert olabiliyor.

» Hig ihtiya¢ olmadig1 halde yeni agilan vakif
iiniversiteleri Saglik Bakanligi Saghik Hizmetleri
Genel Miidiirliigii'niin yayimladig1 “Vakif Univer-
siteleri ile Ozel Hastanelerin Isbirligine Iliskin
Usul ve Esaslar” bildirgesiyle 6grenci almaya
bagladilar. Afiliasyon ihtiyag¢ halinde bir ¢6ziim
olabilir, ama daha kurulma agamasinda sadece
niyet belirtir.

» Vakif Universiteleri yasada kar amaci giitmeyen
iiniversiteler olarak yer alir. Bugiin devletten arazi,
bina yardimi alan, 6grenciden para alan, devlet-
ten parasal yardim dahil tiim ayricaliklar taninan
iiniversiteler haline geldi.

> 'Tageron 6gretim iiyesi' tanim literatiire vakif
iiniversiteleri sayesinde yerlesti. Vakif iiniversite-
lerinde calistirilan 6gretim elemanlarinin ma-
aglari, 6zliik haklar: ve sendikalasma faaliyetleri
konusu ayr1 bir tez konusu olabilir.

» Ogretim elemam acisindan baktigimizda iini-
versiteler arasinda u¢urumlar vardir. Yasasinda
yiiksek 0gretim kurumlarinin egitim ve 6gretimde
birlik esas1 olan YOK bunu saglamak bir yana, yeni
ugurumlar yaratmaktadir. Kadrosunda profesor
ve dogent olmayan birgok dishekimligi fakiiltesi
bulunuyor.

» YOK kendi yasasina da sahip ctkmamakta, sube
iiniversite, kooperasyon adi altinda yabanci tini-
versitelerin acilmasinmi1 gormezden gelmektedir.

- il L
Ogrencilerin isyani
Gectigimiz giinlerde Saglik Bilimleri Universitesi Dishekimligi Fakuiltesi 6¢-
rencilerinin sosyal medyada paylastiklari asagidaki metin yeni fakdiltelerdeki
akademik kadro yetersizligine ek olarak asgarifiziki sartlarin da saglanama-

digini gosteriyor:

Saglik Bilimleri Universitesi
Dishekimligi 6grencileri olarak
artik YETER diyoruz.

Saglik Bilimleri Universitesi biinye-
sinde 2017 yilinda egitim vermeye
baslayan fakultemizin yillardir de-
vam eden sorunlari ve fiziki sart-
larinin yetersizligi buytk bir hayal
kirikhgi icinde devam etmektedir.

() bu dénem 3. sinifa baslama-
miza ragmen uzun zamandir yapi-
lacak denen ve surekli ertelenen
FANTOM LABORATUVARIMIZ hala
yapiimamistir. Ne zaman acilacagi
konusunda ise kesin bir tarih be-
lirtilmemistir. Gelecek sene egilim
dgretim déneminin baslangicina

Ogrenciler;

degil.

gelecegini diisiiniin...

» Yeni bir hayata, meslege baslarken laboratuvar-
s1z, kliniksiz, 6gretim eleman1 kadrosu yetersiz
olan bir fakiilte hayal etmiyorlar.

» Tiim fakiilteler arasinda en masrafh olan egitim
dishekimligi egitimidir. Bu egitimlerde 6grenciler
tim malzemelerini kendileri karsilamaktadir.

» Doner sermaye katkisi yaratan 6grencilere bu
malzemelerin ticretsiz verilmesi, hatta belirli bir
iicret de 6denmesi gerekmektedir.

» Ortak miifredatlarin hazirlanmasi, ortak sinav-
larin yapilmasi, egitimde birligin saglanmasi en
biiyiik beklenti olmustur.

YOK'iin gérevi sadece yeni fakiilte acmak, kon-
tenjanlar arttirmak degildir. Sahay1 gormek igin
fakiiltelere gidin, 6grencilerle konusun, 6gretim
iiyeleriyle, tageron 6gretim iiyeleriyle goriistin,
kiitiiphane kapasitelerine, alanlarina bakin, 6zel
tiniversitelerin reklama ayirdiklar: biitcelere bakin.

Sahada durum farkli. Ankara'dan goriindiigii gibi

Yeni fakiilteler acarken bu ¢ocuklarin hayallerini,

yetismesi gereken ve hala yaplil-
mayan FAKULTE KLINIGININ de bu
sartlar altinda faaliyete geceme-
yecegi konusunda derin kaygilar
tasimaktayiz.

(..) Bizler kimseden bir ayricalik
talep etmiyoruz. Sadece ve sade-
ce yeterli donanima sahip bir se-
kilde okulumuzdan mezun olup
vatanimiza ve milletinize faydali
birer hekim olmak istiyoruz.

Turkiyenin 'SAGLIK' temali ilk
ve tek devlet Universitesi olan
okulumuz yetkililerinden gerekli
adimlarin daha da ge¢ olmadan
atilmasini fakdltemizin fiziki sart-
larinin bir an énce iyilestirilmesini
talep etmekteyiz.

o
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Siirekli Dishekimligi Egitimi

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLI! EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

n Fluor iyonu, apatit yap1
icerisinde hangi kimyasal yap1
ile yer degistirerek apatit yapiya
katilir?

[a] Kalsiyum

[b] Hidroksil

[c] Kalsiyumhidroksit

[d] Kalsiyum fosfat

[e] Fosfat

E Ust orta kesici digin mesio
palatinal marginal rotasyonu
ile ilgili olarak agsagidaki
seceneklerden hangisi dogrudur?

[a] Distal koge vestibiile yer
degistirir.

[b] Rotasyon merkezi mezialdedir.

[c] Rotasyon merkezi digin ekseni
tzerindedir

[d] Rotasyon merkezi kesici kenarin
ortasindadir

[e] Higbiri

Akut Apikal periodontitis
semptomlari ile ilgili asagidaki
siklardan hangisi yanhgtir?

[a] Siddetliagr

[b] Perkiisyon hassasiyet

[c] Digte yitkselme hissi

[d] Periapikal bolgede radyoliisent
lezyon

[e] Digvital ya da devital

Ust yirmi yas digleri asagidaki
tekniklerden hangisi ile ¢ekilir?

[a] Elevasyon ve rotasyon
[b] Liksasyon

[c] Elevasyon

[d] Liksasyon ve elevasyon
[e] Higbiri

A§a§1daki kaslardan hangisi
calistig1 zaman bir tam protezin
yerinden oynamasina neden
olmaz.

[a] Masseter kasi
[b] Mental kas

[c] Buksinator kasi
[d] Mylohyoid kast
[e] Higbiri

n Asagidaki antibiyotik
kombinasyonlarindan hangisi
periodontal hastaliklarda
kullanilabilir?

[al Amoksisillin + Azitromisin
[bl Amoksisillin + Tetrasiklin
[c] Amoksisillin + Doksisiklin
[d] Amoksisillin + Metronidazol
[e] Metronidazol + Doksisiklin

Asagidaki ifadelerden hangisi
yanhgtir?

[a] Hipotiroidde dilde kalinlagma
gorulur

[b] Otitis media da daha gok alt
diglerde agr1 goridir

[c] Kontrolsiiz diabet periodontal
hastaliga neden olabilir

[d] Osteogenezis imperfekta da mavi
sklera gorilir

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit: liitfen daire icine alin1z):

Adi Soyadi
TC Kimlik No

Adresi
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorular

Sorularin yanitlarini en ge¢ 20 Aralik 2019 tarihine kadar SDE Yuiksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar Gankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

[e] Bagdokusu elemanlarinin yaygin
veya sinirli artigi sonucu sertlegip
elastikiyetinin kaybolmasina
keratoz denir.

E Panoramik radyografi alirken
agagidakilerden hangisi yanhs
bir uygulamadir ?

[a] Hastalara kurgun 6nlitk
giydirilmesi.

[b] Hastalara kurgun boyunluk
takilmasi

[c] Cocuk hastalarda verilen 1g1n
dozunun azaltilmasi.

[d] Hastanin hareketli protezlerinin
ve metal egyalariin ¢ikartilmasi.

[e] Hastanin kayaker pozisyonuna
getirilmesi.

a Asagidakilerden hangisi angular
selitisin meydana gelmesine
sebep olur?

[a] B2z vitamini eksikligi
[b] Dikey boyut azalmasi
[c] Agirisalivasyon

[d] Radyasyon tedavisi
[e] Hepsi

m Asagidakilerden hangisi

agartma maddesi degildir?

[a] Hidrojen peroksit
[bl Sodyum perborat
[c] Karbamit peroksit
[d] Sodyum hipoklorit
[e] Superoksol

1]2lslalslel7]8]olio]

AlA[A|A|A|A|A[A|A]|A
B|B|B|B|B|B|B|B|B|B
i |c|clclclclc|c|clc]c
p|/p|lp|p|p|/p|bp|D|D|D
¢ |e|e|le|E|E|E|E|E|E|E
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‘Dishekimligi

Oncelikle kendinizden
biraz bahseder misiniz?
1942’de Kars'in Sarikamig
ilcesinde dogdum. Babam
Devlet Demir Yollar’nda
memurdu. Cocuklugum
ara istasyonlarinda gegti.
ilkokulu Yenikoy ko-
yiinde bes sinif bir arada
Cilavuz Koy Enstitiisii
mezunu Recep 0gretmen-
de okudum. Daha sonra
Sarikamis Ortaokulu'nda
dedemin yaninda gaz lam-
basi 1s181nda okudum.
1956 da Gebze’ye tayin
olduk. Liseyi Haydarpasa
Lisesi'nde yatili olarak
okudum. Bir y1l Istanbul
Universitesi Fen Fakiilte-
si'ne devam ettikten sonra
1961’de Istanbul Univer-
sitesi Dishekimligi Yiiksek
Okulu’nu kazanarak,
Beyazit'ta bulunan binada
okudum. Mezun olacagi-
miz sene okulumuz fakiil-
te oldu, boylece Yiiksek
Okul’un son 6grencileri
Fakiilte’nin ilk 6grencileri
olarak mezun olduk..
Ikinci sinifta Deniz
Kuvvetleri hesabina
Askeri Tip talebesi oldum.

1965’te Deniz Tabip
Tegmen olarak okulu-

mu bitirdim. Annemin
babamin elini 6ptiim “Ben
Sarikamig’a gidiyorum”
dedim. Sasirdilar, yiiziime
baktilar, ne diyecegimi
merak ediyorlardi, “Recep
Ogretmenimin elini 6p-
mege gidiyorum” dedim.
Babam “Aferin oglum, se-
nin bagarii o mayalad1”
dedi. Gittim, beni hemen
tanidy, elini 6ptliim. Beni
kutladi, ikimizin de gozle-
ri yagarmisti.

Universite yillarinizdan
biraz bahseder misiniz?
Fakiilte ortami, hocalar...

* Dishekimi, TDBD Genel Yayin Yénetmeni
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Okulumuz Beyazit Kii-
tiphanesi’nin yaninda
Osmanl zamaninda at
tavlasi olarak kullanilan
tarihi bir binaydi. Ozel
sinavla yilda 60 kisi alini-
yordu. O zaman Tiirki-
ye’deki tek dishekimligi
fakiiltesiydi.

Dort senelik tedrisati
vardi. ilk sene FKB, diger
seneler digshekimligi ders-
leri goriirdiik. Ama protez
laboratuvari ve dersleri
ilk seneden baslardi.
Laboratuar ¢aligmalari-
miz1 dort sinif bir arada
yapiyorduk. Bu bizim icin
nimetti. Cilinkii bileme-
diklerimizi iist simiflardan

daha saygin bir
meslektt’

Tiirkiye'de bilimsel dishekimliginin 111. yihini, Tiirk Dishekimleri
Birligi‘'nin ise 34. yilini geride birakiyoruz. 22 Kasim yaklasirken
bugtinlere nasil geldigimizi séyle bir hatirlayalim diye TDB’nin
kurulusunda da yer almis meslek biiytiklerimizden Cemil Altay’in
kapisini ¢aldik. Altay, hos anilariyla stisledigi sdylesimizde
dishekimligi mesleginin itibarinin zayifladigi tespitini yapsa da her
seye ragmen gelecege umutla baktigini ifade etti.

ogrenebiliyorduk. Bir
anlamda usta-cirak iligkisi
vardi.

En zor islerden biri
altin dokiimii icin sapan
cevirmekti. Kiz arkadagla-
rimizin bazilar gekinirler-
di, biz yardime1 olurduk.
Dokiimden ¢ikan manseti
alg1 iginde soguturduk. En
heyecanl kismi1 mangeti
actiktan sonra dokiimiin
tam ¢ikip ctkmadigiydi.
Bazen dokiim sapam o
dar alanda bir yere carp-
tiginda siv1 altin yerle-
re sacilir, yerden altin
toplardik.

Hoca-ogrenci iliskisi
nasildi?

Daha otoriterdi tabii.Ho-
calar burunlarindan kil al-
dirmazlardi. Cok otoriter
ve kibirliydiler. Sabahtan
okula girecekleri zaman
biitiin asistanlar asker
gibi dizilir, sayg1 durusu-
na gecerlerdi. Bir kismi
Ordinaryus Profesor
iinvani almiglardi, onlar
bir bagka fiyakalydilar.
Talebeleri ¢cok acimasizca
smifta birakabiliyorlar-




d1.0Ornegin cerrahiden
final sinavina girdiniz,
hoca Ord.Prof. Sevket
Tagay. Soru “Hamu-
lus pterigodesi goster”;
Ogrenci gosterir. “Ha-
mulus nedir?” diye sorar;
“Cengel hocam”. “Cengel-
koy’iin neyi meshurdur?”;
“Hiyar1 hocam”. “Kaldin
evladim. Thlamur agaci
altinda gergef isleyen
kizlar1 meshurdur.”

Cerrahi asistamimiz
Erciiment Konukman
ile bir giin bir hastaya
apikal rezeksiyon yapi-
yorduk. Birden kafamizin
iistlinden bir kiivetin teget
gectigini gordiik. Ord.
Prof. Sevket Tagay bas
bas bize bagiriyordu. “Ben
bu klinigin horozuyum,
benden habersiz buradan
sinek ucmaz.” Meger ho-
cadan operasyon icin izin
almamus.

Okulumuza modern
dishekimliginin gelme-
si 1938’lerde Rahmetli
Ulu Onderimiz Atatiirk
tarafindan Almanyanin
zulmiinden iilkemize ge-
tirilen bilim adamlarinin
onciiliigiinde olmustur.
Bunlardan biri de Alf-
red Kantorowicz'dir.
Kantorowicz modern
dishekimliginin iilkemizde
kurulmasina onciiliik et-
mis, bizi okutan hocalarin
¢ogunu da o yetistirmistir.
Hocalarimiz da her zaman
Kantorowicz’ten sitayisle
bahsederlerdi.

Meslege hangi yil,
nerede basladiniz? TDB
kurulana kadar mesleki
ve toplumsal alanlarda
ne tiir faaliyetleriniz
oldu?

1966 senesinde Ankara
Giilhane Tip Akademisi'n-
de bir yil tahsil yaptiktan
sonra Istanbul Bogaz
Komutanligi’'na atandim.
1969’da Iskenderun Deniz

TDB’nin 1986-88 déneminde gorev yapan ilk Merkez Yonetim Kurulu. (Soldan

saga) Hiiseyin ElImaci, Cemil Altay, M. Ates Erinanc (Genel Sekreter), Cengiz

Ozyalgm, Yilmaz Bilgin (Genel Baskan), Eser Cilasun (Genel Baskan Vekili),

Haluk Pog¢an, Nazif Yurdakul (Genel Sayman), Demir Temugin, Avni Aydemir.

Hastanesi'ne atandim.
Mecburi hizmetim bittik-
ten sonra 1977°de istifa
ederek, Iskenderun’a yer-
lestim. Ana Cocuk Saglhg:
Dishekimligi kadrosuna
atandim. Ancak 1978
yilinda Tam Giin Yasas1
cikinca istifa edip muaye-
nehanemde calistim.

Az zamanda tanindim.
Meslek hayatim diginda
sosyal ve siyasal alanlarda
calishm. Hatay Tabipler
Odas1 Yonetim Kurulu'na
secildim. Tabip Odasi’'nin
Iskenderun temsilciligi
gorevini yaptim. Daha
sonra Tabip Odas1 Genel
Sekreterliginde bulun-
dum.

Tiirkiye Aile Planla-
ma Dernegi iskenderun
Subesi’ni, iskenderun
Cevre Koruma Dernegi'ni,
Iskenderun Yelken Kulii-
bii'nii, Doktor Eczaci ve
Dishekimleri Dernegini ve
Iskenderun Kiiltiir Sanat
Dernegini kurdum.

80 ihtilali sonras1
rahmetli Erdal inonii
ile birlikte Hatay SODEP
orgiitiini kurdum.

1986 Nisan ayinda

Tiirk Dishekimleri

Birligi kuruldu. Kurulus
siirecindeki tartigmalarin
temel konusu neydi?

Siz o yillarda Hatay'da
calistyyordunuz

saniriz, meslek orgiitii
calismalarinda gérev
alma fikri nasil dogdu?
Bildiginiz gibi Tiirk Dis-
hekimleri Birligi Kanunu
degerli Prof.Dr. Erciiment
Konukman’in biiyiik
gayretleri sonucu yasalas-
mustir. O zaman Anavatan
Partisi milletvekiliydi.
Allah gani gani rahmet
eylesin. Bizim de cerrahi
asistamimizdi, kendisini
saygiyla aniyorum.

Yasa ciktiktan sonra
dishekimi sayis1 yeterli
olan illerde 6nce odalar
kuruldu. Ben de Hatay
Dighekimleri Odasi kuru-
lusunda aktif olarak cali-

‘Hocalar
burunlarindan
kil aldirmazlardi.
Sabahtan okula
girecekleri zaman
blitiin asistanlar
asker gibi dizilir, saygi
durusuna gecerlerdi.’

sarak odanin kurulusuna
katkida bulundum. Sevgili
Mustafa Kiyak baskanlh-
ginda Yonetim Kurulu'nu
kurduk ve iskenderun ilce
temsilcisi oldum.

Ayni zamanda da TDB
Genel Kurul Delegesi se-
¢ilmisgtim. Genel kuruldan

birkag giin 6nce Anka-
ra’ya geldim. Siyasetteki
deneyimlerimden bildi-
gim kadar kulis faaliyet-
lerinde bulunmam gerek-
liydi, ciinkii ilk yonetim
kurulunda olmay1 ¢ok
arzuluyordum.
Ankara’da 6grendigim
kadaryla iki kulis mer-
kezi vardi. Biri Ankara
Dighekimleri odasi,digeri
Dishekimi Eser Cila-
sun’un muayenehanesi.
Bir yerde bir secim varsa
orada siyaset de vardir.
Ayni siyaset goriisiinde
olanlar bir araya gelir-
ler. Sosyal demokratlar
sevgili meslektagim Eser
Cilasun’'un muayenehane-
sinde toplanmaya bagladi.
Demokratlar veya ortanin
sag1 Ankara Dighekimleri
Odasr’'nda toplanmaya
basladi. Her iki tarafa da
gidip geliyorduk.

Ben tabii ki sosyal
demokratlar grubu ile ¢a-
listyordum. Diger illerden
gelen delegelerle kulis
yapiyordum. Son giin ara-
mizda listemizi hazirladik.
Ankara Odasi’nda rahmet-
li Orhan Ozkan’in basim
cektigi diger grup da kendi
listesini yapti. Secime bu
sekilde iki liste halinde
girdik.

Kurulus kongresinden
hatirladiginiz anekdotlar
var mi?

Kongre giinii her iki gru-
bun da sevdigi rahmetli
hocamiz Yilmaz Mani-
salr’nin Divan Bagkani ol-
masinda mutabik kalindi.
Ikinci bagkanlik icin ise
se¢im yapildi ve ben oy
¢okluguyla secildim. Bu
secimi kazanmak demek,
bir anlamda Genel kurulu
da kazanmak demekti.
Genel kurul glindemi
tamamlandiktan sonra
secime gecildi ve bizim lis-
temiz Yilmaz Bilgin’in ©
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icimizden biri

Genel Bagkanligi'nda;
Eser Cilasun, M. Ates
Erinanc, Cengiz Oz-
yal¢in, Demir Temu-
cin, Kazmir Pamir,
Haluk Pocan, Cemil
Altay, Hiiseyin Elma-
c1, Nazif Yurdakul ve
Avni Aydemir olarak
secilerek goreve basladi.

Kurulus sonrasi ne tiir
giicliikler yasadiniz?
Evet, secildik secilmesine
ama ne yerimiz ne yurdu-
muz var; ne biiromuz ne
de daktilomuz... Secim-
den sonra Yilmaz (Bilgin)
abinin muayenehanesinde
toplandik.

Kendi aramizda gorev
boliimii yaptiktan sonra
cantalarimiz kucagimizda
giindem belirledik. Bii-
ronun tutulmasi, gerekli
biiro malzemelerinin
alinmasi, calisanlarin ise
alinmasi, avukat tutulma-
s1 gibi acil yapilacak isleri
siraladik.

Asag yukan iki li¢
ayda biiromuza gecebil-
dik. Bu zaman zarfinda
¢esitli muayenehanelerde
toplandik. Tabii ki har-
cirah yok, yol parasi yok,
yemek parasi yok, her sey
kesemizden. Birkag ay
sonra yol parasi alabildik.
Otel paras1 vermemek i¢in
sabah Ankara’ya geliyor,
aksam gidiyorduk. Elekt-
rikli daktilo alinca ¢ok
sevinmistik. Yani bin bir
giicliikle ise koyulduk.

Kanuna paralel ola-
rak yonetmenliklerin
de cikmasi gerekiyordu.
Hepimiz bir konuyu aldik
bana disiplin yonetmenli-
gi verildi. Tabipler Odas1
deneyimlerimi de goz
Oniine alarak ilk disiplin
yonetmeligini yazdim.
Genel kurulda tartigildi
rotuslar yapildi ve bugiin-
kii yonetmeligin ilk hali
tamamlanmais oldu.
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Yine TDB'nin ilk doneminden, meslegimizin simdi aramizda olmayan
Prof.Dr. YImaz Manisali, Yilmaz Bilgin gibi efsane isimlerinin de yer aldigi

bir kare.

iki donem Merkez
Yonetim Kurulu'nda
calistim. ikinci donemde
Genel Bagkan Vekilligi-
gorevinde de bulundum.
Uciincii doneme kendi
istegimle girmedim. Yeri-
me daha geng ve dinamik
arkadaslarin secilmesini
ve bu bayrag: bizden
aldiklar1 yerden daha ileri
tagimalarini arzu ettim.

Ulkemizde bilimsel
dishekimligi 111. Yilini,
Tiirk Dishekimleri Birligi
de 34. yilini doldurmaya
hazirlaniyor.
Dishekimliginin
lilkemizde geldigi
noktayi nasil
goriiyorsunuz?
Dighekimligi bizim za-
manimizda daha saygin
bir meslekti. Hekimdik,
saglik iscisi degildik. Bu-
giin iktidarlar her gehirde
birkag tane dis hastanesi
acarak, performans gibi
hekimi hekimlik deonto-
lojisinden uzaklastiran bir
sistemle ‘saghk iscisi’
gibi ucuz emek seklinde
caligtiriyorlar. Bu hasta-
nelerde ¢aligan meslek-
taglarimin onuru benim
onurumdur. Simdi 6yle
bir yere geldik ki: Vatan-
daglar buralardan kaliteli
hizmet almiyorlar. Hekim
arkadasim da kendisini
gelistiremiyor.

Ayrica bu hayat paha-

lihginda ve memur is¢i

emekli maaglarinin ¢ok
diisiik oldugu, ancak
yasamaya calistiklar1 bu
giinlerde, vatandas agiz ve
dis sagligina biitcesinde
para ayirmasi miimkiin
degildir. Dis hastanelerine
gittiklerinde de aylar son-
rasina randevu aldiklarim
duyuyorum.Benim bir
sloganim var: Dighekimi
issiz, Vatandas Dissiz
Geziyor.

‘Secildik secilmesine
ama ne yerimiz
ne yurdumuz var;
ne bliromuz ne de
daktilomuz... Tabii ki
harcirah yok, yol parasi
yok, yemek parasi yok,
her sey kesemizden. Otel
parasi vermemek icin
sabah Ankara'ya geliyor,
aksam gidiyorduk.’

Tam say1si bilmiyo-
rum ama 84. fakiiltenin
acildigini duymustum. Bu
fakiiltelerin bir kismi ¢ok
dar 6gretim tiyesi kadrosu
ile tedrisat veriyor. Bu
gengcler yeterli egitimi ala-
madan mezun oluyorlar.
Bu da isin en ac1 tarafla-
rindan biri!

Opysa bilim hizla iler-
liyor. Artik dijital dighe-
kimligi devrini yasiyoruz.
Uc boyutlu réntgenlerle
calisiyoruz. Dighekimli-

ginde lazer kullaniyoruz.
Dishekimligi bu bakim-
dan hergiin biraz daha
gelisiyor ve Tiirk dighe-
kimleri bunlari ¢ok giizel
yapiyorlar. Biiyiik kent-
lerde saglik turizminde
dishekimleri de yerlerini
almig ve almaktalar.

Tek sikayetim her
vakaya Implant yapmaya
baglanmig olmasi. Bilen

de yapiyor bilmeyen de;
bir salgin hastalik gibi.

Goriiglerimde belki
yaniliyorum, belki de hak-
liyim. Siirgiilisan ettiysek
affola! Her seyin daha
giizele daha iyiye gidece-
gine inaniyorum.

Bugiinlerde neler
yapiyorsunuz?

Bugiin 78 yasindayim. Bu
meslekte oldugum icin
cok mutluyum. Dighekim-
ligi meslegi, saygin bir kisi
olmama, yeteri kadar para
kazanmama, iyi bir hayat
yasamama, ¢ocuklarima
iyi tahsil yaptirmama ve
onlara iyi hayat sagla-
mama vesile oldu. Uc kiz
bir erkek cocugum, dort
kiz bir erkek torunumla
mutluyum.

Iki siir kitab1 yayimla-
dim: Yasam El Yorda-
mi1 ve Su Gibi. Yeni siir
kitabim ve hayat hikayemi
anlatan romanim yakinda
basilacak. iskenderun’da-
ki gazetelerde ‘Ak - Kara’
kosemde en az bin maka-
lem var. Halen Antalya’da
yasiyorum. Bos zaman-
larimda yaz1 yaziyorum.
Sair Yazarlar Dernegi'ne
ve Antalya Bri¢ Kuliibii'ne
bri¢ oynamaya gidiyorum.
En kiiciik kizim digheki-
midir. Bazen muayene-
hane havasi almak i¢in
kahve igmeye gidiyorum.
Meslegimizin ve TDB’nin
mensubu olmaktan onur
duyuyorum.

Kalin saglicakla... o
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Tecrubesiz dishekiminin cilesi

Bernard Shaw'in ilk dénem tiyatro oyunlarindan ‘Hi¢ Belli Olmaz; 6yktiniin ekseninde bir dishekiminin olmasi
nedeniyle buraya sigdiramayacagimiz kadar cok alinti iceriyor. Oyun hakkinda bir fikir veren ve bundan 123 yil
once de yeni mezun bir dishekiminin kendini kabul ettirme ve hastalarla parasal iliskilerini diizenleme sorunlarinin
benzer oldugunu hissettiren pasajlari aktariyoruz. 1956'da yapilan ceviride buglinkii yazim kurallarina uymayan

noktalar olsa da orijinal cevirideki sekliyle yayimlamayi uygun bulduk.

% g S

247y
i BENARD sy

BIC BELLT 01 A7

 Hig Belli
Olmaz

! George Bernard Shaw

Cev: Orhan Tahsin Giinden

' Maarif Vekaleti Modern Tiyatro
Eserleri Serisi, 1956

BIRINCI PERDE

1896 senesinin giizel bir sabahi. Vak’a bir dis¢i ka-
binesinde gecer. Kabine, Devon eyaletinin Torbay
sahillerindeki bir sayfiyede, denize nazir bir sed
tizerinde bulunan doseli bir apartuman dairesinin
en glizel oturma odasidir. Disci sandalyast on
tarafta, odamn ortaswyla iki kégesinden birinin
arasindadir. Sandalyanmin yaninda, -o tarihlerde
disci kabinelerinde ¢ok rastlanan- tiiplii, pompal
bir narkoz cithazi vardir. Sominenin iistiinde cer-
cevelenmis bir disci diplomas: asihidir; karsisinda
bir koltuk, sag kosede de, iizerinde bir mengene,
bir havan ve baz aletler bulunan bir sira ile bir
iskemle vardir.

Odada gordiigiimiiz iki sahistan biri, giyimi
zevkinin inceligini ve icinden gelen nesesini ak-
settiren, heniiz onsekiz yaslarinda, ¢ok giizel, cit
pit1 bir geng kizdir. Bu sevimli mahliitkun, i¢inde
bulundugu oda ile de, Ingiltere’nin kendisi ile de
yakin bir alakast olmadig, teninin daha sicak bir
giinesin tesiriyle iyice esmerlesmis olmasindan
anlasilmaktadir.

Basaril bir operatériin memnunlugu ile geng
kiz1 seyretmekte olan disci, otuz yaslarinda bir
genctir. Onda pek ¢calismayi seven bir insan hali
yoktur. Hasta pesinde kosan, yeni kabine agmisg
herhangi bir disci gibi, meslek icab1 takinmus
oldugu tavrn altinda, eglenceli maceralar pesinde
kosmay seven, heniiz bast baglanmamus bir
Beyzadenin kalenderligi sezilmektedir. Tauvir ve
hareketlerine bakarak, discinin ciddiyetten nasibi
olmadigina hitkmedemezsek de, daima agik duran
burun deliklerinden, onunkinin, daha ziyade, sa-

* Dishekimi, nesedu@hotmail.com
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kaciligh bir tiirlii birakmuyan bir gencin ciddiyeti
oldugunu anlariz. Dis¢inin kolay kolay her seye
inanmiyan bir insan oldugunu sezdiren irice, par-
lak, zeki ve biraz ciiretkar bakish gozleri vardir.
GENC KIZ: (elindeki bardag disciye uzatarak)
Tesekkiir ederim. (Teni donuk esmere ¢almasina
ragmen sivesinde zerre kadar yabancilik yoktur).
DISCi: (bardag alet dolabinin iistiine koyduk-

tan sonra) Tuhaf degil mi, ilk ¢ektigim dis sizinki
olacakmus.

GENC KIZ: (korku ile karisik bir hayretle) ilk cekti-
giniz dis ha! Discilige benimle mi bagladiniz yoksa?
DISCI: Her disci hastamin biriyle baslayacak elbet.
GENC KIZ: Evet ama paralisiyla degil, dispanser-
dekilerden biriyle.

DISCI: (giilerek) Dispanserdekiler sayillmaz, tabii.
Kabinemde cektigim ilk dis sizinkiydi, demek iste-
dim. Neden narkoz istemediniz sanki?

GENC KIZ: Narkoz i¢in ayrica bes Silin alirnm
demistiniz de ondan.

DISCI: (bu cevaptan bayag: utanc duydugunu belli
edercesine) Boyle demeyin. Bes Silin icin caninizi
acitmis gibi oluyorum.

GENC KIZ: (tas1 gedigine koymagi seven bir insan
edasiyla, 1akin hi¢ heyecanlanmadan) Acittimiz ya.
(ayaga kalkarak) Hem nigin acitmayacakmigsi-
niz? Can acitmak sizin sanatiniz. (Bu s6z dis¢inin

Bernard Shaw

‘da Dublin'de dogan
1 85 6Shaw elestiri, roman
gibi edebiyetin bircok disiplininde
eserler verse de oyun yazari olarak
Unlenmistir. 1925'te Nobel Edebiyat
Odiili'nii kazanan Shaw esitlikgi
gorusleriyle ezilenlerin ve kadin
haklarinin yaninda yer almistir.
Shaw’un oyun yazarliginda ilk ciddi basarisi Seytan'in Miridi
(1897) yapimindan geldi. 94 yillik uzun ve verimli hayat
boyunca, 63 oyun yazan Shaw genellikle komedileriyle
bilinir. Sahneyi ahlaki, politik ve ekonomik konularin
tartisilacadi bir yer haline getirerek ¢igir agan Shaw
1950'deki 6limiine dek yazmayi stirdiird.




hosuna gitmistir. O hem kis kis
giiler, hem de aletlerini temizle-
yip bir bir yerlerine yerlestirir).
(s.3-7)
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GENC KIZ: (hic oral olmiya-
rak) Aileniz var m sizin?
DISCi: Evli degilim.

GENC KIZ: Bekar oldugunuz
halinizden anlasiliyor zaten. Kiz
kardesiniz, anneniz filan var mi,
demek istedim.

DISCI: Var ama hicbiri burada
degil.

GENC KIZ: Hum... Bir buguk
ay icinde benimkinden bagka
¢ekecek dis bulamadiginiza gore
hastadan yana sansiniz pek acik
olmasa gerek...

DISCi: Simdilik yle. (Her seyi

yerli yerine koyduktan sonra dolabin kapagini

kapar).

GENC KIZ: Acilir ingallah diyelim de agilsin. (Boyle
diyerek cebinden para ¢antasini ¢ikarir). Borcum

bes Silindi, oyle degil mi?
DISCI: Evet, bes Silin.

=0
s

Shaw’in en sik sahnelene;1 oyunlarindan Yo an Never
Tell / Hig Belli Olmaz’in bu yil Dublin‘deki sahnelenisi igin
hazirlanan retro afis.

GENC KIZ: (¢cantasindan

bes Silinlik bir giimiis para
¢ikararak). Vizite basina bes
Silin mi aliyorsunuz?

DISCI: Evet.

GENC KIZ: Sebep?

DISCI: Sebebi, bir defa bu
yolu tutmus olmam. Bizim
gibilerine beg Silinlik disci
derler, sizin anliyacaginiz.
GENC KIZ: Bulus fena degil.
Buyurun efendim. (Paray:
tutmakta olan elini yukari-
ya kaldirarak) bakin, sizin
siftahlik nasil da piril piril
parliyor. Ben olsam, herkesin
disini oydugum burgu ile onu
bir giizel deler, sonra da saat
kostegime takardim. (s. 8-9)
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' VALENTAYN: Bize ne ondan? Biz isimize baka-

Iim (6teki hastalariyla konustugu gibi konusmaga

devam ederek) Acin agziniz liitfen. (Krempton
~ agzim acar. Valentayn aynasiyla onun diglerini

muayeneye baglar) Hium! Bir tanesini haklamigsi-
niz maalesef. Yazik degil mi bu inci gibi diglere? ©

eve enn.katkllartyla genisliyor. Arastirmaci yazar meslektasimiz Ozhan -u'.',
, arina altug gorselm her biri ilging detaylar i lgerlyor Benzer tanhl materyallere
: nﬂa elmdekllen hlZlmle,payI@ma/an umuduyla yaylmllyoruz : ; i
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Findik kiracak dis mi bunlar
azizim? (aynay1 Kremp-
ton’un agzindan ¢ikardiktan
sonra onunla biraz ¢ene
calmak icin karsisina geger).
KREMPTON: Findig1 ben
oldum olas1 digsimle kirarim.
Dis dedigimiz nesnenin
hikmeti viicudu da bu degil
midir, zaten? (itiraz kabul
etmez bir hiikkmii tekrarh-
yormus gibi) Disleri koru-
manin yolu, bol bol findik ve  wisniewski oynadi.
kemik kirdiktan sonra onlar1

her giin ¢camasir sabunu ile —evet, sizin bildiginiz
sar1 sabun yok mu, onunla- giizelce temizlemektir.
VALENTAYN: Temizlemesine temizlemek iyi ama
sabunda neden 1srar ediyorsunuz o kadar?
KREMPTON: Kendimi bildim bileli bana disleri-
mi sabunla temizletmiglerdir de ondan... ve o glin
bugiin dis agris1 denilen sey semtime ugramamstir
benim.

VALENTAYN: Sabun size tiksinti ver-
miyor mu hig?

KREMPTON: Ona bakarsaniz, fay-
dasini gordiigiim seylerin cogu bana
tiksinti vermistir ama hayat boyle
seylere eyvallah demesini 6gretiyor
insana. Sabuna ¢oktan aligginim ben:
iyisinin tadindan bayagi hoslaniyorum
bile. (s. 48-49)

Hig Belli Olmaz’'in 2013’te Broadway deki sahnelenisinde dishekimi
Valentine’i Sean McNall ve geng kiz Dolly Clandon’t Emma

alamet de ne burada?

Eaad VALENTAYN: Hiic... Disi-
W‘ nizi ¢ekerken kuvvet almak

- i¢in ayagimi dayayacagim

; ' ona. (kendini tutmasina rag-
g = men telasa diismiis oldugu,

™ Krempton’un halinden bel-

! lidir. Basucuna dikilen disci,
icinde kerpeten bulunan
bardag1 yanina ¢ekerken
bir yandan da muhatabinin
asabim bozacak bir kayit-
sizlikla boyuna s6ylenmek-
tedir) Demek ki evlenmegi
tavsiye etmiyorsunuz bana? (béyle derken ayagim
Kremptonun uturdugu sandalyay1 kaldirip indiren
manivelanin iizerine koyar).

KREMPTON: (sinirli sinirli) Bana karimi hatirlatip
duracaginiza cekin su disi de kurtulun yahu! Haydi,
ben hazirim. (olanca metanetini toplamis oldugu
halde sandalyanin kollarina yapisir).
VALENTAYN: Size gik dedirtmeden
disinizi ¢ekip ¢ikarirsam ne verirsiniz

“Findigi ben oldum bana?
olasi disimle kirarim.
Dis dedigimiz nesnenin
hikmeti viicudu da bu
degil midir, zaten? Disleri
korumanin yolu, bol bol

findik ve kemik kirdiktan bir olur). Kabul. Hazir misimiz efen-

KREMPTON: Alt1 haftalik kiraniz1
bagislarim. Fakat hile karismamak
sartiyla ige...

VALENTAYN: (bahsi kazanacagina
emindir. O gayretle manivelaya bas-
masiyla dis¢i sandalyasinin yilikselmesi

%% % sonra onlari her glin dim?

VALENTAYN: (tathilikla) Seciye
miihim mesele tabii. (yeniden hasta-
styla mesgul olmaga baslayarak) Biraz
daha ac¢in efendim. Ha soyle. Kuzum,
cignerken neden o kadar sikiyorsunuz diglerinizi?
Findig1 kirayim derken parca parca etmissiniz bir
tanesini... Simdi ¢ekip ¢ikarmak lazim onu: kurta-
rilacak hali kalmamis maalesef (sonday1 agzindan
¢ikardiktan sonra Krempton’la konugmak i¢in san-
dalyaya yaklasir) Korkmayin: Narkoz verecegim;
bir sey duymayacaksiniz.

KREMPTON: Ben narkoz markoz istemem. Siz
isinize bakin. Sirasinda agriya siziya tahammiil
etmesini bilir adamlariz biz.

VALENTAYN: Siz, mutlaka caninizi yakmamu iste-
dikten sonra mesele yoktur benim icin. Isteginizi
yerine getirecegim, hem de irade giiciiniize saglaya-
cagim fayda icin sizden ayrica beg para almadan...
(s.50)

* ¥ ¥

KREMPTON: (Valentayn kaslarin1 oynatip omuzla-
rin silktikten sonra elindeki kerpeteni bardaktaki
kaynar suyun icine atar). Isitmadan da kullanabi-
lirsiniz onu: Ben, celigin sicagina soguguna bakan
adamlardan degilim. (Valentayn, sandalyanin
yanindaki narkoz cihazini denemek i¢in egilir) Bu
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camasir sabunu ile glizelce
temizlemektir.”

Krempton bu ani ylikselmenin verdi-
gi heyecanla ilkin ellerini havaya kaldi-
rir. Sonra kollarim kavusturup, dimdik
bir vaziyette, ve kemali tevekkiille, dis-
¢inin faaliyete ge¢gmesini bekler. Valentayn ansizin
sandalyanin arkaligini geriye diisiirir.
KREMPTON: (arkalikla beraber geriye dogru ka-
yarken iki eliyle sandalyanin kenarlarina yapisip)
Aman... Muvazenemi kaybediyorum. Bu va-
VALENTAYN: Siz (bir eliyle Krempton'un agzini
acgik tutmaga galisirken, Gteki eliyle de ¢argabuk
narkoz aletinin marpucunu yakaliyarak) Muvaze-
neyi kaybetmenin ne oldugunu asil simdi anliya-
caksiniz siz.

Marpucu Krempton’un agzina dayarken, gogsii-
ne iyice abanmak suretiyle, tekrar dogrulmasina
mani olur. Krempton bir taraftan tuhaf tuhaf sesler
cikarirken diger taraftan da karsisinda sandig dis-
¢inin yakasina sarilmaga calisir. Kollar1 bir miiddet
boslukta sallanip durduktan sonra mecalsiz kalarak
iki yanina diigser. Krempton artik kendini kaybet-
migtir. Dis¢i, adamcagizin yiiziindeki marpucu alip
bir kenara koyduktan sonra azimle bardagin i¢inde
duran kerpetene sarilir; ve...

BIRINCI PERDENIN SONU (s. 53-55)




Odiillii Bulmaca

ﬂ@ kisiye

Cleanic’

] ifg
it

Kerr

Cleanic™ & Pro-Cup™

Profilaksi ¢c6ziim seti

Dogru yaniti 20 Aralik 2019 aksamina kadar
sayfay! tarayarak ya da fotografini cekerek
(konu kismina ‘bulmaca’yazarak)
nisaniletisim@gmail.com adresine gonderen
okuyuculanmiz arasindan yapacagimiz cekiligle
10 okuyucumuz
Kerrden Cleanic™ & Pro-Cup™
Profilaksi ¢6zlim seti kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize teslim edilecek.

12 3 45 6 7 8 9 1 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

O 0 N O 1 A W N =

-
o

-t
-—

'y
N

Y
w

-
H

-
(7]

Ad-soyad:

Telefon:

Adres:

TDB SicCil NO: .o, €-POSEa:

@

S, >%,,

SOLDAN SAGA

1. Immanuel ..., gectigimiz 31 Agus-
tos’ta yasamim yitiren ABDIi sosyolog,
diisiiniir « José ... (1922-2010), Nobel
Edebiyat Odiilii sahibi Portekizli yazar
2. ... Badiou, Tiirk¢ede Komiinist Hi-
potez, Tarih’in Uyams: gibi eserleri ya-
yimlanan Fransiz diisiiniir « Edinilmig
bagisiklik yetersizligi sendromu » Cii-
neyt ..., gectigimiz 3 Agustos’ta yitirdi-
gimiz sinema elestirmeni 3. Simgesi La
olan element « Sekizer hece Ol¢iisiiyle
yazilmus olan halk siiri tiirii « Sii Islam
kapsamindaki tiim tarikit ve mezhep-

‘ 1%3. Ssaylnin gﬁzﬁmﬁ ‘ Armagan kazananlar

lerin ortak inanglar1 4. Tersi, platinin
simgesi « Prometyumun simgesi « Giir-
cistan’in Rusya siirinda bir dag « Diin-
yanin uydusu - Hayvanlarin veya in-
sanlara yapisarak bulasic1 hastaliklara
neden olan bocek 5. Losemili ¢ocuklar
icin calismalar yapan bir vakif « flgilen-
diren, iligkin « Efgan ... (1935-2005),
Yedi Kocali Hiirmiiz, Kesanl Ali Des-
tam gibi filmlerde de rol almig aktor »
Teknetyumun simgesi 6. Alfredo ...
Stefano (1926-2014), Arjantinli efsane
futbolcu « Portekiz halk tiirkiisii » Iyi
ile kot arasindaki durum 7. Atina’nin
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futbol kuliiplerinden biri « Almanya’nin
internet uzantis1 ¢ Asil konu, temel
motif « iran’in Fars Eyaleti'nde sehir
8. Medine’nin Islamiyetten 6nceki adi
« Somali’nin internet uzantis1 » Costa
Gavras’m 2002 tarihli filmi 9. italyan
Otomobil Kuliibii (kisaltma) « Eski dil-
de isim « Fantastik Dortlii, Marsh gibi
filmlerde de rol almig ABDIi aktris 10.
Ekonomide durgunluk . Matematikte
sonsuza giden bir egrinin cesitli nok-
talarmin gittikge yaklastigi bagka bir
egri veya dogru, sonugsmaz 11. Gaston
... (1885-1952), 1920 ve 30’larda diin-
ya tiyatrosunu 6nemli 6lgiide etkileyen
Fransiz oyun yazar1 ve yonetmen « Ah
vur atast gavur sinem ... yansin (Ege
tlirkiisii) » Bireyler, fertler » ... You Go
Away, Shirley Bassey’in iinlii sarkisi
12. Yilin on iki boliimiinden her biri «
iktisat » Edebiyatta kisisel duygularin
coskulu ve etkili anlatim1 13. Pliiton
ciice gezegeninin tek uydusu  Saygili ve
incelikle davranma » ... Ramsey, Juven-
tus’da forma giyen Galli futbolcu 14. ...
Rankin, Dis Izlerinin yazar iskoc ro-
manci  Budalaya yakisir bir bigimde «
... Cevikoz, emekli biiylikelci » Uzaklik
belirten bir s6z 15. Nijer’in plaka isareti
« Tirnak, boynuz, kil gibi yapilar1 olus-
turan proteinli madde » Bir sarkida her
kitadan sonra tekrarlanan bolim.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. ... Whitman (1819-1892), ABDIi sair
« 8-10 Ekim 2020 tarihlerindede TDB
26. Uluslararasi Digshekimligi Kongre-
si'nin yapilacagi kent 2. Zonguldak’in
bir ilgesi » ... Caglar (1931-2002), siir-
de ikinci Yeni akiminin 6nciilerinden
3. Bilisim teknolojisinde yerel alan
ag1 » Say1 veya gol pasi e ... gelir paldir
kiildiir yikalir bulutlar (Attila ilhan)
4. Yer kabugu, tas yuvar « Binek hay-
vanlarmin sirtina konulan, oturma-
ya yarayan nesne 5. Yunancada bir
« Thomas ... (1844-1916), 19. yiizyil
Amerikal1 gercekeiliginin resimdeki
en Oonemli temsilcilerinden « Japon-
ya’da bir kent 6. Sovyetler Birligi'nde
1934-46 arasi i¢ giivenlikten sorumlu
birim « Kazakistan’da uzay issi 7.
Suudi Arabistan’in plaka isareti « Ates
« Sun Myung ..., kendi adiyla anilan
tarikatin Koreli kurucusu « Vasco ...
Gama, Portekizli denizci 8. Tuna neh-
rinin Orta Avrupa’daki bashca kolla-
rindan biri « Olaganiistii sezgileriyle
birtakim gercekleri gordiigline inani-
lan kimse - ... Kutlar (1936-1995), Ye-
ter ki Kararmaswn, Bahar Isyancidir
gibi eserleriyle bilinen oykiicii, sinema
yazar1 9. Edebiyata iligkin, yazinsal «
Rithumun senden ilahi sudur ancak
... (Mehmet Akif Ersoy) 10. ... indnii,
2. Cumhurbagkan: « Libya'nin giine-
yinde ¢6l 11. Beyaz « Aktinyumun sim-
gesi 12. Fildisi Sahili'nin plaka isareti
e Doymus alifatik hidrokarbonlarin
genel ad, parafin 13. Isve¢’in internet
uzantisi « Cesitli doga olaylarinin se-
bep oldugu yikim « ... Holmes, Daw-
son’s Creek dizisiyle adin1 duyuran
ABDIi aktris 14. Gece kiyafeti « Bir
seyin Oziinii olusturan ana Oge, te-
mel « Tiirkiye’de radyo ve televizyon
yayinlarin1 denetleyen kurulus 15.
1980’da ABD’de kurulan bir alternatif
rock grubu « Giimiilcine’nin Yunanca
ad1 » Sodyumun simgesi 16. Kita  ilac
« ‘Belli ki’ anlaminda bir s6z 17. Bir
cismi bir nokta veya bir eksen yoriin-
gesinde dondiirmeye calisan kuvvet «
Ingiliz elektronik rock grubu « Harg
alip siirmeye yarayan, ¢ogu iiggen bi-
¢iminde, yassi, demirden sivama araci
18. Dini toren, ritiiel « Kazakistan’in
eski bagkenti 19. Pek ¢ok, asir1 bir bi-
¢imde « Sovyetler Birligi doneminde
kurulan Rusya Federasyonu’nun en
biiylik havayolu sirketi 20. Metalli-
ca’nin 1988 tarihli sarkisi « Florin ...,
Rumen futbolcu « Yavru yetistirecek
duruma gelmis olan hayvan.

izmir Dighekimleri Odasi

26. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi

8-10 Kasim 2019

Tepekule Kongre Merkezi - izmir
www.izdokongreleri.org

Fransa Dishekimleri Birligi Kongresi

26-30 Kasim 2019
Paris - Fransa
www.adfcongres.com

Bursa Dishekimleri Odasi
29. Uludag Sempozyumu

17-19 Ocak 2020
Uludag Agaoglu My Mountain Otel
www.uludagsempozyumu.com

Diinya Dishekimleri Birligi
FDI 107. Kongresi

1-4 Eyliil 2020

Sangay - Cin
www.fdiworlddental.org

Samsun Dishekimleri Odasi
111. Yil Bilimsel Programi

23 Kasim 2019
Anemon Otel - Samsun
www.samsun-dho.org

Tekirdag Dishekimleri Odasi
6. Trakya Giiz Sempozyumu

14-15 Arahik 2019
Corlu - Hilton Inn
www.tedo.org.tr

Balkan Stomatoloji Dernegi
25. Kongresi

28-30 Mayis 2020
Saraybosna - Bosna Hersek
www.e-bass.org

TDB 26. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi

Diyarbakir Kongre Merkezi
8-10 Ekim 2020
www.tdbkongreleri.org

Ankara Dishekimleri Odasi liyesi
meslektasimiz Haluk Cagirman
(1983 Gazi U.D.F. mezunu)

2 Eylul 2019 giind yasamini yitirmistir.

Eskisehir Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Yener Ozer
(1982 Ege U.D.F. mezunu)
10 Eyliil 2019 gUnl yasamini yitirmistir.

Eskisehir Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Hasan Kurnaz
(1989 Gazi U.D.F. mezunu)

27 Eylul 2019 glind yasamini yitirmistir.

Ankara Dishekimleri Odasi tiyesi
meslektasimiz Hikmet Sucu
(1986 Ankara U.D.F. mezunu)

2 Ekim 2019 guindi yasamini yitirmistir.

Adana Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Dervis Semih Dalsal
(1969 Hacettepe U.D.F. mezunu)

11 Ekim 2019 giini yasamini yitirmistir.

izmir Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Lutfi Tunay
(1973 Sofya U.D.F. mezunu)
15 Ekim 2019 giinli yasamini yitirmistir.

Ankara Dishekimleri Odas Uyesi
meslektasimiz Ahmet Ertugrul
(1974 Ankara U.D.F. mezunu)

19 Ekim 2019 glint yasamini yitirmistir.

Adana Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Halil Rahmi Tufan
(1962 Istanbul U.D.F. mezunu)

19 Ekim 2019 glinu yasamini yitirmistir.

izmir Dishekimleri Odasi tiyesi meslektasimiz
Fatih Ozkasap (1985 Ege U.D.F. mezunu)
1 Kasim 2019 glinli yasamini yitirmistir.

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bagsagligi dileriz.
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vy tirtinler / duyurular

KaVo

OP 3D"

Gorintileme
platformu

K aVo OP 3D™, tiim dental
goruntuleme is akisi boyunca
kullanimi kolay 6zellikler saglayan
bir gériinttileme platformu
sunuyor.

‘2018 Alman Inovasyon Odiilii’ kazanan
ORTHOPANTOMOGRAPH™ OP 3D, simdi dort farkli
konfigiirasyonla sunuluyor: Pan, Pan/Ceph, Pan/3D ve Pan/
Ceph/3D.

KaVo OP 3D™, hizli sefalometrik goriintiileme tarama
surreleri ve minimum dozla arzulanan goriinti kalitesi icin
ayarlanabilir goriinttileme alanlari ile patentli ORTHOceph™
Plus tasarimina sahip.

www.kavo.com/tr
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SEA+CLEAN
Isikli dis Fircasi

islerimizi ne kadar iyi fircaliyoruz. Hepimiz

dislerimizi fircaladiktan sonra aynaya bakar ve
gerceklestirdigimiz temizligin etkinliginden stuphe
duymadan giinliik hayatimiza geri déneriz.

Oysa gercek cok farkli olabilir! Glines veya banyo 151di
altinda dislerin arasina veya dis eti ceplerine saklanmig
plaklari fark edemeyiz.

See+Clean Plak Algilama Isikli dis fircasi ile artik bunun
icin kaygi duymaya gerek kalmayacak. See+Clean disler
fircalanmadan 6nce ve hatta sonrasinda ayna karsisinda
dislere tutuldugunda aynada plaklar pembeye boyanmis
olarak gorulebiliyor. Bu sayede daha hassas ve detayli bir
temizlik islemi yapilabiliyor.

See+Clean ayni zamanda yumusak ve ince firca killara
astlan Nano Silver iyonlari sayesinde islem sonrasinda
nemli kalan fircanin bakterilerden korunmasina yardimci
oluyor. Bir sonraki fircalama islemine daha temiz ve
glivenle baslanmasini sagliyor.

www.gulusunuplaktankoru.com / 444 66 28

@TDB KREDILENDIRILEN
ETKINLIKLER

UG SDE Yilksek Kurulu'nun 11 Ekim ve
meeeeemmmem O Kasim 2019 tarihli toplantilaninda
Bk dcJerlendirilen etkinlikler:

29. Bilimsel Sempozyum
30Kasim - 1 Aralik 2019

Travma
1 Aralik 2019

Dijital implantoloji
3 Aralik 2019

Dijital Okliizyon Analizi,Cene Eklemi
Vibrasyon Analizi ve Temporomandibular
4 Aralik 2019

Implant Cerrahisi Esnasinda ve
Sonrasinda Gelisebilecek Komplikasyonlar
ve Coziim Onerileri
11 Aralik 2019

6. Trakya Giiz Sempozyumu
14-15 Aralik 2019

Klinik Pratikte Periodontal Defektlerin Tedavisi
17 Aralik 2019

Periodontal Rejenerasyonda Karar Siireci
18 Aralik 2019
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Uzman Dighekimi Seda Ustiin*
Do¢.Dr. Sedanur Turgut *

* Karadeniz Teknik Universitesi
Dishekimligi Fakultesi

Protetik Dis Tedavisi

Anabilim Dali

Yazisma adresi
Seda Ustlin
e-mail: ustunseda@hotmail.com

Karadeniz Teknik Universitesi Dishekimligi
Fakdltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

Giris

ZIRKONYUM OKSIT ALTYAPILAR UZERINE
VENEER SERAMIK UYGULAMA YONTEMLERI:

DERLEME

VENEER CERAMIC APPLICATION METHODS ON ZIRCONIUM

OXIDE SUBSTRUCTURES: REVIEW

OZET

Dis hekimliginde zirkonya, 1990larin basinda
kullanilmaya baslanmis olup; endodontik
post, implant, implant abutmenti, ortodontik
braket, sabit parsiyel protezlerin ve kronlarin
kor yapiminda kullaniimaktadir. “Seramik ¢elik”
olarak da adlandirilan zirkonyum (zirkonyum
dioksit, Zr02), mukemmel asinma 6zellikleri ve
biyouyumlulugunun yaninda, sertlik, dayaniklilik
ve yorulma direnci gibi dental kullanim igin
optimal 6zelliklere sahiptir. Zirkonya bu
ozelliklere sahip olmasina ragmen, porselen
ile veneerlenmeden tek basina agiz ortaminda
kullanildiginda fiziksel olarak kétd etkilenir.

Bu dezavantajl gidermek icin zirkonyum oksit
alt yapilar farkli teknikler kullanilarak veneer
seramidi ile kaplanir. Dogal disin renk ve
translUsentligine yakin bir restorasyon elde edilir.
Gincel olarak dretilen monolitik zirkonyum
oksit restorasyonlar mevcut olsa da bircok
avantajl nedeniyle zirkonyum oksitin alt yap
olarak kullanildigi restorasyonlar popdler
olarak uygulanmaktadir. Bu derlemenin amaci
zirkonyum oksit altyapilar Gzerine veneer
seramiklerin uygulama yontemlerinden
bahsetmek ve klinisyenlere her yontemin
icerigini anlatip avantaj ve dezavantajlarini
degerlendirmektir.

Anahtar kelimeler: Zirkonya, veneerleme
teknikleri

ABSTRACT

Zirconia has been used in dentistry in the early
1990s, and has been used in the structure of
endodontic post, implant, implant abutment,
orthodontic bracket, fixed partial dentures
and crowns. Zirconium (zirconium dioxide,
Zr02), also called ‘ceramic steel; has excellent
wear characteristics and biocompatibility,

as well as optimal properties for dental use
such as excellent stiffness, durability and
fatigue resistance. Although zirconia has
these properties, it is physically bad when
veneered with porcelain is used alone in

the oral environment. To accomplish this
disadvantage, zirconium oxide substructures
are coated with veneer ceramics using
different techniques. A restoration same to the
color and translucency of the natural tooth is
obtained.

Although there are monolithic zirconium
oxide restorations currently produced, the
restorations, where zirconium oxide is used as
a substructure due to its many advantages,
are popularly applied. The aim of this review is
to discuss the application methods of veneer
ceramics on zirconium oxide substructures
and to evaluate the advantages and
disadvantages of clinicians by describing the
contents of each method.

Key words: Zirconia, veneering techniques

calismalar, seramik restorasyonlarin chipping, porselenin catlamasi

Protetik sabit tedavi secenekleri incelendiginde, porselen metal ile
flzyon edilebildiginden beri metal destekli porselenler; iyi mekanik
ozellikleri, tatmin edici estetik sonuglari, klinik olarak kabul edilebilir
marjinal uyum ve internal adaptasyonu géz éntine alinarak yillarca
“altin standart”olarak kabul edilse de'? metal icerikli restorasyonlarda
porselen tabakasinin altindan yansiyan metal renk ve opak porselenin
15tk gecirgenligi 6zelliginin olumsuz yonde etkilenmesi estetik sinirla-
maya neden olmaktadir. Ozellikle acik renkli bir kron tretildiginde me-
tal-seramik kronlar 1s1g1 yansitir veya emerken, dis dokulari ytksek bir
yansitma yani translisensi gostermektedir.? Glnimuzde tam seramik
kronlar, estetik goriinim, renk stabilitesi, biyouyumluluk, disuk plak
tutulumu ve sivi emilimi, ytksek sertlik, asinma direnci, distk termal
iletkenlik, kimyasal inertlik gibi 6zellikleri sebebiyle populer restoratif
materyaller olarak gortlmeye baslanmistir. Bununla birlikte klinik

veya delaminasyona maruz kaldigini bildirmistir.>® Yiiksek kristalin
icerikli dental seramiklerin gelistirilmesi ile 6zellikle itriyum ile kismen
stabilize edilmis tetragonal zirkonya polikristalinin (Y-TZP) CAD-CAM
sistemler ile Uretilip, altyapr materyali olarak kullanimi yaygin hale gel-
mistir.”® Glndmuzde Y-TZP, diger seramik malzemelerle karsilastirildi-
ginda Ustln egilme mukavemeti ve kirllma dayanikliigi nedeniyle tam
seramik sabit restorasyonlar igin kor yapi olarak sik tercih edilmektedir.’
Bununla birlikte, veneer porselenin zirkonya alt yapidan ayrilmasi
restorasyonlarin basarisi icin 6nemli rol oynamaktadir.'®"" Glintimuzde,
zirkonya kor yapili restorasyonlarin fabrikasyonunda farkli veneerleme
teknikleri uygulanmaktadir. Bu veneerleme tekniklerinin uygulanmasi
icin gerekli alt yapinin tretilmesi ve dis kesim prensipleri her teknik
icin aynidir.
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Veneerleme Teknikleri

1. Tabakalama Teknigi

Tabakalama teknidi, estetik agidan Ustiin ama dayaniklilik agisindan
tek basina yetersiz olan veneer seramik materyalinin kuvvetli bir alt
yap! Uzerine tabakalar halinde ilave edilerek pisirme islemine tabi
tutulmasi esasina dayanir."? Tabakalama tekniginde, porselen tozu likit
ile karistirilarak hamur kivamina getirilir. Daha sonra karisim bir firca
yardimiyla altyapi Gzerine kondensasyon islemi ile uygulanir ve ardin-
dan firinlanir. Kondensasyon islemi, seramik partikillerinin arasindaki
hava bosluklarinin ve nemin ytizeye cikarilmasi agisindan énemlidir.
Bu sayede kor ile seramik arasindaki temas artar. BOylece ara ylzde
baglanti direnci, seramigin i1sik gecirgenligi, estetigi ve dayanikliligi
artar. Seramik partikulleri arasindaki mesafenin azalip yogunlugun
artmasina bagdli olarak biiziilme de azalacadi icin soguma esnasinda
olusabilecek catlaklar da dnlenmis olur. Kondensasyon islemi vibras-
yon, spattlleme veya fircalama teknikleriyle gerceklestirilir.'®

Tabakalama teknidi icin altyapi tasarimi, tabakalama isleminde
kullanilacak porselen ile esit bir katman kalinligini elde etmek icin her
zaman restorasyonun ve kivrimlarin seklini desteklemelidir. Belirti-
len tasarim kriterlerine ve altyapl icin minimum kalinliga uymamak,
catlaklara, delaminasyonlara ve restorasyonun kirilmasi gibi klinik
basarisizliklara neden olabilir. Kullanilacak tabakalama malzemeleri, alt
yapinin seffafligina uygun olarak secilmelidir."*

Zirkonyum oksit altyapi icin tabakalama tekniginde, sirayla alt yapi
Uzerine ZirLiner (Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) uygu-
lanmasi, dentin ve insizal tabakalama yapilmasi islemleri takip edilir."
ZirLiner tim kenar bosluklarina ulasacak sekilde alt yapiya uygulanir.
Duzguin, yesilimsi bir renk efekti verinceye kadar vibrasyon yapmak
gerekir. Renk soluk goriinlyorsa katman ¢ok incedir. Daha yogun
golgeli alanlarigin farkli renkler (sari, turuncu, kahverengji, insizal) mev-
cuttur. Daha sonra uygulanan ZirLiner kurutulur. Isi uygulanir. Firinla-
madan sonra ZirLiner yaklasik olarak 0.1 mm kalinlikta olur. ZirLiner,
alt yapi ile preslenen veya tabakalanan malzeme arasinda saglam bir
bag elde etmek icin wax-up éncesi her zaman uygulanmalidir. ZirLiner
uygulamas ile alt yapinin floresansi ve renk tonu istenen dis renginde
ayarlanir. ZirLiner kullanmadan alt yapi Uzerine dogrudan presleme
yapilmasi zayif bir bag olusturur ve delaminasyona neden olabilir."
Ancak L Theocharopoulos ve ark. calismalarinda, Y-TZP kor yapi ve
preslenen porselen yapi arasindaki astarin diistk elastik moddilu
sebebiyle zayif bir bag gorevi yapabildigi sonucuna varmistir.” Baska
bir calismada ise Baldissara P ve ark., CoJet kumlama ve linerlarin, Lava
(3M ESPE, St.Paul, USA) ve IPS e.max ZirCAD (lvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) igin en iyi ylzey islemi oldugu sonucuna varmistir.'®

Dentin veya insizal materyalleri tabakalanmaya baslamadan dnce
model izole edlilir. Boylece seramik malzemelerinin kurumasi veya
modelin yapismasi onlenir. Algi model IPS Model Selaer (Ivoclar Viva-
dent, Schaan, Liechtenstein) ile kaplanir, pontik alani ise IPS Ceramic
Separating (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) likit ile izole edilir.
IPS emax Ceram (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) tabakalama
materyali, IPS Build-Up (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) likit
ile karistirilir. Pontik bolgesi Power dentin (Ivoclar Vivadent, Scha-
an, Liechtenstein) ile 6rtullr ve tabakalama sirasina dikkat edilerek
tabakalama yapilir."* Dentinin kor yapisi dentin materyalleri ile sekil
vererek elde edilebilecegi gibi, restorasyonu kabaca taklit edecek se-
kilde hazirlanip bu yapinin azaltilmasi ile de elde edilebilir. Bu teknige
cut-back teknigi denir. Disin buyUkligund ve dzelliklerini daha iyi
yansitabilmek icin cut-back teknigi dnerilir. Restorasyona transparan
ozellikte malzemelerden yararlanilarak karakteristik dzellikler verilebilir.
Ardindan restorasyon tamamen insizal materyali ile kaplanir. Bitirilmis
restorasyon modelden ¢ikarilir, temas noktalari ve interdental alanlar
kontrol edilerek birinci dentin ve insizal firnlamasi yapilir.'

Restorasyon tamamlandiktan sonra su banyosu veya buhar altin-
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da restorasyonun temizligi yapilir. Varsa eksik alanlar dentin ve insizal
materyali ile tamamlanir. interdental alanlara ve temas noktalarina
dzen gosterilir. Ardindan ikinci firnlama islemi yapilir. ikinci firnlama
islemi sonrasi restorasyona dogdal sekli, blytme cizgileri ve konveks/
konkav alanlar gibi yiizey dokusu verilir. Boyama islemi icin boyama
kitleri, glaze firinlamasi i¢in glaze toz veya pastasi kullanilir.'

2. Presleme Teknigi

Seramik yapilar yiizey gerilimi nedeniyle var olan kusur ve catlaklarin
yavas yavas ilerlemesi sonucu basarisiz olma egilimindedirler. Bu
kusur ve catlaklarin varligi ve buyUklugt malzeme ile iliskili olabilecedi
gibi tretim seklinden de etkilenebilir.'” Veneerleme teknigi sirasinda
olusan potansiyel catlaklarin varligi ile chipping meydana gelebilir.'®
Presleme teknigi daha kontrolll bir prosedir oldugundan, tabakalama
teknigine gore daha az kusur iceren ve daha dayanikli restorasyonlarin
Uretilebilecedi dustndlmektedir.' Presleme ve tabakalama tekniginde
kullanilan veneer seramiklerin her biri farkli kimyasal ve fiziksel 6zellik-
lere, farkli termal ekspansiyon katsayilarina sahiptir.?® Presleme teknidi
ile cam seramik ingotlarin ve yksek dayanikliida sahip zirkonya alt
yapilarin avantajlarinin birlestirilmesi amaglanmistir.?’

Zirkonyum oksit blogu, CAD-CAM sistemi kullanilarak standart
protokole gore islenir. Zirkonyum oksit iskeletin estetigini arttirmak
ve baglanti araylzinU olusturmak icin, Ureticinin talimatlarina gére
ZirLiner uygulamasi yapilir. Restorasyonun mum maketi hazirlanir.
Sonug konturlarini verecek sekilde mum ile restorasyon sekillendirilir
ve révetmana alinir. Kayip mum teknigi ile mum eliminasyonu islemi
gerceklestirilir. Onceden sinterlenmis uygun renkteki hazir ZirPress
(Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) ingotlar 6zel firinda belli
bir s altinda yumusatilarak basing altinda zirkonyum oksit iskeletin
Uzerine preslenir. Sonugta, zirkonyum oksit bir alt yapi ve ZirPress bir
st yapi elde edilmis olur."

Presleme tekniginde dokim isleminin ardindan, tijler uzaklasti-
rildiktan sonra, veneer seramik dogrudan cilalanabildigi gibi makyaj
yapilabilmekte veya Uzerine tabakalama yontemi ile ilave seramik
uygulanabilmektedir.?? Restorasyon Ureticinin talimatlarina gére
finnlanir ve model tzerindeki dogrulugu kontrol edilir. Restorasyonun
glazelenmesi ve kiiclk renklendirme islemleri icin pastalar, glazeler ve
renklendirme kitleri kullanilabilir'*

Bu teknik ile tabakalama tekniginde yasanan firinlama buzilmesi
en aza indirilerek daha iyi bir marjinal uyum saglanmis olur.?%* Pres-
leme teknigi ile morfolojik sekillendirmenin kolay yapilmasi avantaj
olmasina ragmen, tek renk seramik ingot kullanilmasi ile istenilen renk,
estetik ve optik ¢zelliklere sahip restorasyon elde etmenin zorlasmas,
teknigin énemli dezavantajlarindandir. Bu seramiklerin monokromatik
renge sahip olmasi kullanim alanlarini kisitlamaktadir. Bununla birlikte,
restorasyonun révetmandan ayrilmasi sirasinda kumlama, modeldeki
mumun temizligi, presleme malzemesinin kalitesi ve on isitma firin si-
cakligi, presleme tekniginin basarisini etkilemektedir. Veneer seramigin
termal ekspansiyon katsayisi zirkonyadan biraz az veya ayni olmalidir.
Termal ekspansiyon katsayilari arasindaki buyuk fark, restorasyonun
Omrinu azaltan rezidiel streslere sebep olmaktadir.>

3. Cut-Back Teknigi

Bu teknikte ZirCAD (lvoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) alt yapi
temizlendikten sonra, kumlama éncesi ZirLiner uygulanir ve firinlanir.
Bu firnlama, baglanma kuvveti, arka plan rengi ve floresans icin
gereklidir. Ardindan dogru marjinal kalinlikta wax-up mumu uygulanir.
Uygun kalinlik 0.7 mm(dir. ZirPress restorasyon elde edildikten sonra
elmas ve tas frezler ile tesviye yapilir. Boylece final cut-back dizayni icin
yer elde edilmis olur. Transpa Incisal ve Transpa Clear (lvoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) materyalleri eksiltilen yerlere uygulanir ve bo-
yama firinlamasi yapilir. Son karakterizasyon icin Ceram Shades, Incisal
Shades ve Essence (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) mater-



yalleri kullanilabilir. Daha sonra Ceram Glaze (Ilvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) materyali ile glaze islemine gegilir.*

4. Cad-On Teknigi (Split-File)

4.1. PFZ Teknigi (Porcelain Fuse to Zirconia)

Cad-on teknidi ile Uretilen restorasyon iki komponentin birlesiminden
olusur. (Ornegin; IPS e.max ZirCAD'ten Uretilmis alt yapi ve IPS e.max
CAD (lvoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein)'ten Uretilmis lityum
disilikat (LS,) Ustyapl.) IPS e.max CAD kullanilarak, cad-on teknidi ile zir-
konya alt yapi tzerine lityum disilikat Ust yapr olusturup hem dayanikli
hem de estetik restorasyonlar yapilabilir'

IPS e.max ZirCAD, CAD-CAM teknolojisi icin &nceden sinterlenmis,
itriyumla stabilize edilmis zirkonyum oksit blogudur (Y-TZP). Blogun
mikroyapisi gézenekli ve “tebesir benzeri'dir. Tanecikler presinterleme
islemi sirasinda olusan kirilgan sinterleme boyunlari tarafindan zayif
bir sekilde birbirine baglidir. Pordzite yaklasik %50dir. Malzemenin
dayanikliligr cok dustktdr, bu da kolayca millenip islenmesini saglar.
Restorasyon islendikten sonra, yani CAM teknolojisi kullanilarak iste-
nilen alt yapi sekline getirildiginde, son boyutundan yaklasik %20-25
daha buyuktur. Ardindan malzeme mikroyapliyr yogunlastirmak igin
sinterlenir, homojen taneler olusur. Yogunluk, teorik yogunlugun (TD)
yaklasik %699.5'ine yikselir. Arzu edilen dayaniklilik degerleri elde edilir
ve yapi final boyutuna kadar bizuldr. Son haliyle IPS e max ZirCAD
900 MPa'dan buyuk bikdlme direnci sergiler. Bu nedenle posterior
kopruler gibi ytksek dayanikliigin gerekli oldugu durumlarda tercih
edilebilir. 12 Gyeye kadar kdpru, anterior ve posterior tek kron Ureti-
minde kullanilabilir. IPS e.max ZirCAD blogun Gg tonu (MO 0, MO 1,
MO 2) mevcuttur. Daha estetik sonuglar icin, IPS e-max ZirCAD altyapi
geleneksel olarak IPS e.max Ceram ile kaplanir veya IPS e max ZirPress
altyapi Uzerine preslenir. Bu teknik ile IPS e.max ZirCAD altyapinin
dayanikliligl, IPS e max CAD'in yiksek transltsens (HT) ozelligi ile
birlestirilmis olur.™

Yaklasik 360 MPa'lik yiksek buktlme dayanimi olan IPS e.max CAD
materyali, ince veneerler, inleyler, onleyler ve parsiyel kronlar icin uy-
gundur. Bloklar MO (orta derecede opasite), LT (dUstk transltsensi) ve
HT (yUksek translisensi) olmak Uzere (¢ farkli derecede translisens ya-
piya sahiptir. MO bloklar 5 farkli tonda mevcuttur. Degisken tonlardaki
LT bloklar tam kontur restorasyonlarin Uretimine izin verir ve estetik
sonugclar elde edilir. Bunun yaninda restorasyon bir miktar azaltilarak
IPS e.max Ceram ile tabakalanadabilir. HT bloklar yiksek transltsens
ozelliktedir ve bu nedenle ince veneerler, inleyler ve onleyler icin ide-
aldir. Impulse bloklar, tg farkli parlaklik degerinde (Deger 1, 2, 3) ve iki
farkli opalasen tonda (Opal 1, 2) bulunur ve cogunlukla ince veneerler,
parsiyel kronlar ve kronlarin Gretiminde kullanilirlar. IPS e.max CAD HT
bloklar, cad-on teknigi icin 6zel bir secimdir. Veneer yapisini olustur-
mak icin IPS emax CAD HT bloklar kullanilir."

IPS e.max CAD, CAD-CAM islemi icin tasarlanmis lityum disilikat
cam seramiktir. Diger bilesenleri arasinda kuvars, lityum oksit, fosfor ok-

sit, aliminyum oksit ve potasyum oksit bulunmaktadir. IPS e max CAD
bloklar baslangicta tek parca olarak seffaf cam bloklar halinde dokultr
ve kristalizasyonu iki asamada gerceklesir. ilk olarak lityum metasili-
kat kristalleri (Li,SiOs) ¢oker. Kismen kristallesmis durumda, bloklara
eklenen renklendirici maddenin miktarina da bagl olarak genellikle
mavi renktedir. Yeterli dayaniklilik ve kenar stabilitesi sergiler. CAD-
CAM sistemleri ile hizl ve kolay bir sekilde islenebilir. ikinci bir isil islem
basamagi milleme isleminden sonra gerceklesir. Burada metasilikat
fazi tamamen ¢ézUnUr ve lityum disilikat (Li,Si;05) kristallesir. Seramik
yaplya yUksek dayaniklilik ve final renk tonu kazandirilir.™

IPS e.max CAD Crystall./Connect (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liech-
tenstein), cad-on teknigi icin 6zel olarak gelistiriimis toz/sivi seklinde
bulunan tiksotropik bir flizyon cam seramigidir. Bu seramik cad-on
teknigindeki Fusion/Crystallization firinlamasi sirasinda, IPS e.max
ZirCAD altyapi ile IPS e.max CAD veneer yapi arasinda homojen bir
bag olusumu sadlar. Fiizyon isleminin ilerlemesi icin vibrasyon aleti
kullanilabilir. Titrestiginde karisim sivilasarak altyapi ve veneer yapliya
yayllmasi kolaylasir. IPS e.max CAD Crystall./Add-On Connect (Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein), restorasyonunun kaynastiriimasi ve
kristallestirilmesinden sonra flzyon alanindaki gerekli dizeltmeler
icin kullanilan bir cam seramik tozdur. IPS e.max CAD Crystall./Add-On
ile sivisi karistirilarak titresimle istenen kivam elde edilir ve diizeltme
amaciyla fizyon alanina uygulanir. Fusion/Crystallization firinlamasi
tamamlandiktan sonra, restorasyonunun glazelenmesi ve karakterize
edilmesi gerekir. Bunun icin kristalizasyon islemi yapilir."*

IPS e.max CAD veneer yapisinin, IPS e.max ZirCAD altyapiyla
birlestirilmesi ve IPS e max CAD veneer yapisinin kristallestirilmesi es
zamanli olarak gerceklestiginden, bu yontemle geleneksel tabakalama
ve presleme tekniklerine kiyasla ¢alisma stiresi %40'a kadar dusdrule-
bilir.™

4.2.PAZ Teknigi (Porcelain Adhesion to Zirconia / Overcemented
File-Splitting)
Yukarida anlatilan PFZ teknigine ek olarak zirkonya alt yapiya adeziv ile
bagli yeni bir CAD-CAM porselen kron hibrid yapisi énerilmistir (PAZ
teknigi) (Tablo 1).6 Bu teknikte, zirkonya altyapi ve porselen kronlar
CAD-CAM ydntemi ile Uretilir. Porselen kronlar adeziv rezin simanlar
kullanilarak zirkonya alt yapilara simante edilir ve restorasyon tamam-
lanir. Teknigin en 6nemli avantajlari; adeziv sistemlerin porselenin da-
yanikliligini gtglendirmesi, porselende meydana gelen chippinglerin
onarilabilir olmasi ve veriler korundugu icin istenildiginde restorasyo-
nun yenilenmesinin kolayligidir?®

PAZ tekniginde (Overcemented file-splitting, OCF) millenen sera-
mik yapilar Gretici talimatlarina gore glazelenmistir. Seramik Ust yapl-
larin i¢ ylzeyleri %9.5'luk hidroflorik asit ile asitlenir (30 sn), durulanir
(10 sn) ve kurutulur (5 sn).#” Etanol ve damitilmis su icinde 15 dakika
boyunca ultrasonik olarak temizlendikten sonra tekrar kurutulur (20
sn). Ardindan asitlenmis seramik ylzeye silan (6rnegin; Monobond
Plus, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) uygulanir. Zirkonyum alt

Alt yapi dijital ortamda elde edilir.

Porselen kron CAD-CAM ile Uretilir ve adeziv yontemlerle alt
yaplya birlestirilir.

Manuel ve geleneksel porselen calismalarina gére porsele-
nin manipulasyonu ve Uretimi tekrar edilebilir ve gtvenilirdir.

Adeziv sistemler porselenin dayanaklligini arttirir.
Porselenin tamiri kolaydir.

Alt yapi dijital ortamda elde edilir.

Porselen, konvansiyonel firinlama ve flzyon ile alt yapiya
birlestirilir.

CAD-CAM'den sadece alt yapi yapiminda yararlanilir.

Porselen calisma kismi teknik hassasiyet gerektirir.
Porselenin tamir edilebilmesi zordur.

Tablo I: PAZ ve PFZ tekniklerinin karsilastiriimasi
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yapilarin dis yUzeyleri 2.5 bar basingta 50 pm alumina pargaciklari ile
kumlanir. Alt yapi ve st yapinin birlestiriimesinde ise rezin simanlar
kullanilir?® [ResiCem (Shofu Dental, San Marcos, USA), Panavia F2.0
(Kuraray Dental, New York, USA), Multilink (Ilvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) gibil.

Beuer ve ark/nin yaptidi bir calismada; tabakalama teknidi, presle-
me teknidi ve PFZ teknigi total fraktir sikligi agisindan karsilastiriimis-
tir. Total fraktUr en fazla PFZ teknidi ile hazirlanan ¢rneklerde, ardindan
presleme teknidi ile hazirlanan érneklerde gorilmastur. Tabakalama
teknidi ile hazirlanan 6rneklerde ise total fraktlr gézlenmemistir.'®

Ertlrk ve ark/nin yaptigi bir calismada ise; presleme teknigi, PAZ
teknigi ve tabakalama teknidi ile hazirlanan érnekler arasinda frakttr
dayanikliligi incelenmistir. Tabakalama ve presleme tekniginde bu
deger PAZ teknigine gore daha fazla bulunmustur?’

Basso ve ark/nin cad-on teknidi ile elde edilen monolitik ve t¢
tabakali seramik yapilari (zirkonya/flizyon seramigi/lityum disilikat) bu-
kulme direnci acisindan karsilastirdiklari bir calismada benzer bukilme
direnci gosterdikleri sonucuna variimistir.?

Sung-Hun Kim ve ark/nin yaptigi bir calismanin sonuglarina goére;
zirkonyum alt yapilardan presleme teknigi ve tabakalama teknigi ile
elde edilen zirkonyum esasli tek kronlarin kinlmaya karsi direncleri
arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir. PFZ ile Gretilen kronlarin
mekanik direncinde ise artis gorilmastir

Sonug

Gundmduzde populer olarak pek ¢cok avantaji nedeniyle tercih edil-
mekte olan zirkonyum icerikli restorasyonlar farkli st yapi tretim tek-
nikleri ile basarili sekilde tretilebilmektedir. Her teknigin kendine gore
farkli avantaj ve dezavantajlari mevcuttur. Bu yiizden klinisyenlerin
hangi tip teknigi sececedi, vakaya ve beklentiye gore degisebilmekte-
dir. Anlatilan farkli Ust yapi Uretim teknikleri basarili bulunsa da uzun
doénem klinik sonuglari hakkinda yeterli bilgi mevcut degildir. Daha
fazla laboratuvar ve klinik calisma ile sistemlerin degerlendiriimesi ve
belki de gelistiriimesi hem dayaniklilik hem de estetik agidan daha
olumlu sonuglar doguracaktir.
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GIRIS

Bu bildirinin amaci, Erken Cocukluk Cagi Cdrtugtne (ECC) kanita dayali
bir tanimlama getirmek, etiyolojisi, risk faktorleri ve gérilme sikhiginin
azaltilmast icin yapilabilecek girisimler gibi konularda ortak bir anlayis
belirleyebilmek icin destek saglamak, ayni zamanda ortak calismaya
dayali yaklasimlari harekete gecirmek ve bu kronik hastaligi azaltmak
icin politikalar belirlemektir.

IAPD BANGKOK BILDIRiSI

Erken Cocukluk Cagi Curdgu (ECC) 6 yasindan kiguk ¢ocuklarin sut di-
sinde bir veya daha fazla ¢trk varligi (kaviteli veya kavitesiz lezyonlar),
eksik veya dolgulu ytzeyler (ctrtkler nedeniyle) olarak tanimlanmak-
tadir. St disleri daimi disler icin yer koruyucudur ve bu dislerde gora-
len dis ¢ctrigu, cocukta kronik agri, enfeksiyonlar ve diger hastaliklara
neden olabileceginden genel saglik icin cok onemlidir. ECC onle-
nebilir olmakla birlikte, ginimuizde diinya ¢capinda 600 milyondan
fazla cocugu etkilemekte ve buylk oranda tedavisiz kalmaktadir. Bu
hastaliga sahip olan ¢ocuklarin ve ailelerinin yasam kalitesini nemli
Olctde etkilemekte ve topluma gereksiz bir yik olusturmaktadir.

Erken Cocukluk Cagi Curagu, diger ¢lrtk tdrleri gibi, biyofilm aracilidi
ile baslayan, seker varliginda strebilen, cok faktorli olarak kabul
edilen, dis sert dokularinin demineralizasyonu ve remineralizasyonu
arasindaki dengenin bozulmasi ile ortaya ¢ikan dinamik bir hastaliktir.
Dis ¢cUragu, bireyin gevresiyle iliskili biyolojik, davranigsal ve psiko-
sosyal faktorlere bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. ECC, kardiyovaskler
hastalik, diyabet ve obezite gibi asir seker tiiketimine bagli olarak
gorulen ve bulasici olmayan diger hastaliklar ile ortak risk faktorlerine
sahiptir. Asirt miktarda seker tiiketimi, dise tutunan bakterilerden uzun
sUreli asit Uretimine ve oral mikrobiyotanin bilesiminde ve biyofilm
pH'sinda bir degisime neden olmaktadir. Bu durum devam ettiginde,
dis yapilari demineralize olmaktadir. ECC bazi olgularda minenin
gelisimsel defektleri ile iliskili olarak gértlmektedir.

Onlenebilir bir hastalik olan ECC'nin yaratudi yiikiin azaltilabilmesi
ancak kanita dayali bir saglik politikasi izlenerek ve ebeveynlerin, saglik
profesyonellerinin ve toplum sagligi calisanlarinin bilgilendiriimesi

-

ERKEN COCUKLUK CAGI CURUGU:
IAPD BANGKOK BILDIRISI

EARLY CHILDHOOD CARIES: IAPD BANGKOK DECLARATION

sayesinde, hastaligin uygun sekilde yonetimi ile saglanabilir. Clrtk
risk degerlendirmesi, birey olarak hastalarda veya ¢cocuk gruplarinda
yeni ¢UrUk lezyonlari gelisme olasiligini ortaya koyarak bu strecte
yardimci olur. Bir cocuk icin ¢Urtk risk degerlendirmesi, dis ¢lrtkleri-
nin dnlenmesi ve yonetimini yonlendiren énemli bir unsurdur. Toplum
duzeyinde curik risk degerlendirmesi ise, halka yonelik girisimlerin
tasariminda yol gosterici olabilir ve en ¢ok ihtiyaci olanlara zaman ve
kaynaklar ayrilmasini kolaylastirabilir. ECC'nin 6nlenmesi ve bakimi
¢ asamada yapilandirilabilmektedir. Birincil dnleme, ebeveynlerin/
bakim verenlerin ve saglik calisanlarinin agiz-dis sagligi okuryazarligi-
nin gelistiriimesini, cocuklarin icecek ve yiyeceklerden serbest seker
tuketiminin sinirlanmasini ve guinlik olarak fluoridden yararlanmanin
saglanmasini icermektedir. ikincil dnleme, baslangic ¢tirtik lezyonlari-
nin kavitasyon olusmadan etkili bir sekilde kontrol altina alinabilmesi
amaci ile, daha sik yapilan fluorid vernik uygulamalari ve ¢trige
duyarli gorulen azi dislerine pit ve fisstr 6rtict uygulamalarindan
olusmaktadir. Uctincil nleme ise, kavitelesmis clriik lezyonlarinin
ilerlemesinin durdurulmasini ve disleri agizda fonksiyonda tutmaya
yonelik operatif islemleri icermektedir.

ONERILER

ECC'nin dunya capindaki yayginhigini ve yikind azaltmak amaci ile,

IAPD Bangkok Bildirisi asagidaki eylemleri nermektedir:

Cesitli paydaslar ile birlikte hareket etmeyi gerektiren dort temel alan

asagidaki gibidir:

1. Ebeveynler/bakim verenler, dis hekimleri, dis hekimi yardimcilari,
doktorlar, hemsireler, saglik calisanlari ve diger ilgili gruplarda ECC
konusunda farkindaligi arttirmak.

2.Yiyecek ve icecekler ile seker alimini sinirlamak ve 2 yasin altindaki
cocuklar icin serbest seker tuketimini onlemek.

3.Tum ¢ocuklarda, yasa uygun miktarda macun kullanilarak, fluoridli
dis macunu ile (en az 1000 ppm) gtinde iki kez dislerin fircalanmasi.

4. Bir saglik profesyoneli veya halk saglidi calisani tarafindan yasamin
ilk yilinda onleyici rehberlik saglanmasi ve ideal olarak kapsamli
stirekli bakim icin bir dis hekimine yonlendirilmesi.
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Bunlara ek olarak tavsiye edilenler:
Paydaslarin geri ddeme sistemlerini ve ECC'nin kanita dayali olarak
onlenmesi ve kapsamli sekilde yénetimini vurgulayan bir egitim
reformunu desteklemeleri.
Ulkeler ve bolgeler arasindaki karsilastirmalarin standardize
edilebilmesi icin, epidemiyoloji calismalarinda kaviteli ve kavitesiz
curuklerin varligi kaydedilmelidir; ideal olarak ¢tirigun baslangig,
orta ve ileri asamalari kaydedilmelidir; koruyucu ve tedavi edici
gereksinimlerini belirleyebilmek icin cocuklar ¢ ve bes yaslarinda
muayene edilmelidir.
Dis hekimligi fakultelerinde, ECC kapsaminda kanita ve riske dayali
koruyucu bakima, geleneksel tedavi yontemleri ile esit agirlik veril-
mesini temin eden bir egitim mifredati uygulanmalidir.
Etkili ve zamaninda yapilan bakimin yararlarinin daha iyi anlasilmasi
icin, ECC'ye bagli ortaya cikan esitsizlikler, agiz saglid ile ilgili yasam
kalitesi, girisimler ve saglik ekonomisi Gzerine yapilan arastirmalar
desteklenmelidir.

Uzman Paneli tarafindan hazirlanan asagidaki ek, genis bir

araliktaki profesyoneller ve diger paydaslar icin Erken Cocukluk Cagi
Curigl Konusunda bir iletisim Bildirisi olarak tasarlanmistir.

"Erken Cocukluk Cagi Clruklerinin Epidemiyolojisi, Etiyolojisi, Risk
Degerlendirmesi, Toplumsal Yk, Yonetimi, Egitimi ve Onlenmesinin
Global Perspektifi” baslikli olarak detayli bir makale yayinlanmistir

ve bu bildirinin olusturulmasina olanak saglayan giincel kanitlar ve
referanslar sunmaktadir.!

EK

IAPD Bangkok Bildirisi: Erken Cocukluk Cag Giiriigii Hakkinda iletisim Aciklamasi

Erken Cocukluk Cagi Ciirtigii (ECC) nedir?
« Dis Clruagu: Bilimsel tanimi— Dis ¢Urtgd, biyofilm aracilig ile bas-

layan, seker varliginda strebilen, cok faktorld olarak kabul edilen, dis
sert dokularinin demineralizasyonu ve remineralizasyonu arasindaki

dengenin bozulmasi ile ortaya ¢ikan dinamik bir hastaliktir. Dis
cUrdgu bireyin cevresiyle iliskili biyolojik, davranissal ve psikososyal
faktorlere bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.

» Erken Cocukluk Cagi Ciiriigii: Mesleki olmayan tanimi— Okul
oncesi cocuklarda gorilen yaygin, cogunlukla tedavi edilmeyen ve
cocuklarin yasamlari Gzerinde derin etkileri olan dis ctragu. Klinik
tanimi — alti yasin altindaki bir cocukta herhangi bir st disinde bir

veya daha fazla ¢urik (kaviteli veya kavitesiz lezyonlar), eksik (¢trik-

ler nedeniyle) veya dolgulu dis ytzeylerinin varligi.

ECC icin genel durum

- Dis cUrdgu en yaygin énlenebilir hastaliktir.

- Sut dislerinde tedavi edilmeyen dis ¢urikleri diinya ¢capinda 600
milyondan fazla cocugu etkilemektedir.
ECC, kardiyovaskuler hastalik, diyabet ve obezite gibi asiri seker

tuketimine bagli olarak gérulen ve bulasici olmayan diger hastaliklar

ile ortak risk faktorlerine sahiptir.

ECC’nin kabul edilemez yiikii

« ECC cocuklar, aileler ve toplum icin kabul edilemez bir yik olustur-
maktadir.
ECC'nin zamaninda ve uygun bir sekilde dnlenmesi ve yonetimi bu

yUk{ azaltmak ve diinyadaki cocuklarin yasam kalitesini iyilestirmek

icin dGnemlidir.

Erken Cocukluk Cadi Ciiriigii Global Zirvesi, 2-4 Kasim 2018 tarihinde
Bangkok’ta diizenlendi. IAPD Yonetim Kurulunun tavsiyesi ile bu bildiriyi
hazirlayan Uzman Panelinin Uyeleri:

Drs. N.B. Pitts (Ingiltere), R. B aez (ABD), C. Diaz - Guallory (ABD), K. Donly (ABD), C. Feldens

(Brezilya), C. McGrath (Hong Kong), P. Phantumvanit (Tayland), K. Seow (Avusturalya), N.
Sharkov (Bulgaristan), N. Tinanoff (ABD), and S. Twetman (Danimarka). IAPD Yénetim
Kurulu Gyeleri alfabetik siraya gére: Drs. M. Bénecker (Brezilya), A. O'Connell (Irlanda), B.

Drummond (Yeni Zelanda), T. Fujiwara (Japonya), C. Hughes (ABD), N. Krémer (Almanya),

A. Kupietzky (Israil), AM. Vierrou (Yunanistan), A. Tsai (Tayvan).
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ECC'yi ve yukini nasil azaltabiliriz?

ECC cok faktorltdur ve karmasik “Curtik Bilmecesi”icin kolay ya da
tek bir ¢ozdm yoktur. ECC'yi dnlemek icin ¢clriigin nedenlerinin bir-
den fazla yonunu ele almak Uzere cesitli paydaslarin birlikte hareket
etmeleri gerekmektedir.

- ECCigin Birincil Onleme

- Toplum diizeyinde akisin tersi yéniinde girisimler.
- Bireysel diizeyde yeni hastaligin 6nlenmesi.

- ECCigin ikincil Onleme

- Baslangig lezyonlarinin kavitasyon éncesinde etkili kontrold.
- Daha ilerlemis lezyonlarin olabildigince durdurulmasi.

- ECC icin Ugiinciil Onleme

- Invaziv olmayan ciriik kontrol islemleri.
- Disleri agizda korumaya yonelik uygun restoratif islemler

ECC konusunda cesitli paydaslar ile birlikte hareket etmeyi
gerektiren dort temel alan

1.

1.

Ebeveynler/bakim verenler, dis hekimleri, dis hekimi yardimcilari,
doktorlar, hemsireler, saglik calisanlari ve diger ilgili gruplarda ECC
konusunda farkindaligr arttirmak.

. Yiyecek ve icecekler ile seker alimini sinirlamak ve 2 yasin altindaki

cocuklar icin serbest seker tiketimini dnlemek.

. Tum cocuklarda, yasa uygun miktarda macun kullanilarak, fluoridli

dis macunu ile (en az 1000 ppm) gtinde iki kez dislerin fircalanmasi.

. Bir saglik profesyoneli veya halk sagligr calisani tarafindan yasamin

ilk yiinda onleyici rehberlik saglanmasi ve ideal olarak kapsamli
srekli bakim igin bir dis hekimine yonlendirilmesi.
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