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Kaz Daglari’'nda yiiriitiilen maden faaliyetlerine karsi tutulan
“Su ve Vicdan Nébeti’ne 5 Agustos’ta Canakkale Dishekimleri
Odasi da destek verdi.

2019-2020 dénemi Stirekli Dishekimligi Egitim programinin ilk
etkinligi 11 Eyliilde gerceklestirildi.

[zmir Dishekimleri Odasi’nin 26. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi 8-10 Kasim tarihlerinde Tepekule Kongre ve Sergi
Merkezi’nde diizenlenecek.

Dishekimligi fakdiltelerinin yaz aylarinda diizenlenen
mezuniyet torenlerine dishekimleri odalarinin yoneticileri de
katilarak genglere meslek 6rgtitiinii anlattilar.

TDB 25. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi istanbulda yapild.
[stanbul Dishekimleri Odasi'nin organizasyonuyla 4-7 Eyliil
2019 tarihlerinde yapilan Kongre'de dishekimligi 6grencileri,
dishekimi yardimcilari ve dis teknisyenleri icin de egitimler
verildi.

Her yil TDB Kongresi’'ne paralel olarak yapilan Meslek Sorunlari
Sempozyumu bu yil da 3-4 Eyliil 2019 tarihlerinde istanbul
Kongre Merkezi'nde yapildi. Oda baskanlarinin mesledin giincel
sorunlarina iliskin gériislerini derledik.

Meslek Sorunlari Sempozyumu kapsaminda dtizenlenen iki
calisma grubuylailgili olarak katilimcilarinin gértslerini
derledik.

Bu yil Kongre'den bir giin 6nce 4 Eyliil'de kapilarini agan
Expodental dort giin boyunca gtiniibirlik katiimcilarla birlikte
12 bini askin meslektasimizi agirladi.

Kongre'de iki 5nemli konferans veren Prof.Dr. Jorge Faber hem
sunumlaninin icerigiyle hem de dishekimligi mesleginin kiiresel
capta gelecegiyle ilgili sorularimizi yanitlad.

Tiirk Dighekimleri Birligi Dergisi TDBD|



Uz mevsiminin romantik ve

hizinli havasini butlnleyen,

istanbul'da gerceklestirdigimiz 25.

Uluslararasi Dishekimligi Kong-

re'mizle aktif, katilimci ve mutlu

birhafta yasadik.Cocuklarimizin
ilkogretime basladigi giinlerde biz de okula yeni
baslayan ¢ocuklar gibi tim oturumlara yetisme
heyecanini stirekli dishekimligi egitimi bilinciyle
yasadik. Sosyal, ekonomik ve belki de ailevi prob-
lemlerimize kongre sosyal programiyla biraz da
olsa ara verme firsati bulduk.

TDB olarak, organize ettigimiz 25. Kongre ile
meslektaslarimiza dokunabildigimizi ve onlar icin
¢6zlm Ureten meslek orgiitl oldugumuzu ve
‘biz ¢bzeriz’ sdylemimizin altinin ne kadar dolu
oldugunu bir kez daha kamuoyuna ve meslektas-
larimiza hissettirebildigimizi distintiyorum.

Karsilastigimiz sorunlardaki tespit ve ¢6ziim
odakli girisimlerimizin dogrulugunu e-nabiz
uygulamasinin iptaline kadar varan mahkeme
kararlariyla bir kez daha goérdiik. Saglik Bakanhgi
tarafindan bitiin saghk kurum ve kuruluslarindaki
hasta bilgilerini merkezi bir sistem icinde topla-
mak amaciyla e-Nabiz sistemi olusturulmasina
iliskin 2015/5 sayili Genelge'nin iptalinden sonra
saglik bilgi sistemi firmalarina yonelik kurallarin
belirlendigi 2015/17 sayili Genelge de iptal edildi.

Saglik Bakanligi'ni, hastalarin kisisel saglik
verilerini bir merkezde toplamak yerine onlari ko-
rumaya ve Bakanhgin ihtiyaci olan saglk verilerini
kisisel bilgilerden arindirilmis olarak toplamaya;
bitin bu streglerin planlanmasinda hukuka uy-
gun davranmaya ve basta meslek 6rgitleri olmak

lizere bu alanda birikimi olan herkesin katkisini
almaya davet ediyoruz.

Meslek Sorunlar Sempozyumu'nda etrafli
olarak ele aldigimiz‘saglikta siddet’ ve dishekim-
ligi egitiminin sorunlari raporlari dogrultusunda
bilimsel temellere dayali, meslek ve tlke ¢ikarlari-
ni gozeten yeni eylem planlarini en kisa zamanda
tiim oda bilesenlerimizle giindeme getirecegiz.
Dishekimliginde uzmanlik tartismalarinin da
tekrar glindeme geldigi bugiinlerde, dishekiminin
hasta tedavisinin sinirlarini 2019 sayili yasanin be-
lirledigini, dishekiminin bu sinirlar icinde her tirlu
tedaviyi yapmaya yetkili oldugu goriisimiziin
arkasinda durdugumuzu bir kez daha belirtmek
isterim.

Serbest calisan dishekimlerinin 2020 yilinda Uy-
gulayacaklari Agiz Dis Saghgr Muayene ve Tedavi
Ucret Tarifesi'nin belirlenmesine yonelik gériis
ve Onerilerinizin yani sira kamuda ya da serbest
calisan meslektaslarimizin sorunlarini ve bunlarin
¢6zUmune yonelik dnerilerilerini almak icin TDB
web sitemizde bir link actik. (http://www.tdb.org.
tr/yorum_anket_liste.php ) Katilimci demokrasi
adina goruslerinizi bekliyoruz.

STK'larin segim sistemlerinin tekrar siyasi
arenada glindeme geldigi bugtinlerde farhlkla-
rimizi zenginligimiz olarak algilayacagimiz, birlik
icinde daha ileriye gidebilme ve daha ¢ok giizellik
yaratma adina meslek sorunlarimiza ve meslek
orgutiimize sahip ¢cikmaya ve destege davet
ediyorum.

Birlikte guicliyiiz, birlikte ¢dzeriz.

TDBD 11



18 Eyliil'de meslektasimiz
Hamdi Géren’in ugradigi
saldiri sonrasi TDB Genel
Baskani Prof.Dr. Atilla Atag
Bursa Agiz ve Dis Sagligi
Hastanesi éniinde bir basin
acgiklamasi yapti.

Ceyrek Yiizyil Kongresi
meslektaslarimizin biiyiik
ilgisiyle adina yakisir bir
Kongre olarak gergeklesti.

12 TDBD

HEKIME SALDIRI SAGLIK HAKKINA

SALDIRIDIR

Gectigimiz 3-4 Eyliil tarihlerinde hayata gecir-

digimiz Meslek Sorunlar1 Sempozyumu'nun
iki calisma grubundan biri
‘Saglkta Siddet ve Onlenmesi’
baghgini tasiyordu. Kamuda
ve Ozelde calisan meslektas-
larimizdan ve diger saghk
emekcilerinden temsilcilerle
olusan calisma grubu bu ko-
nuda daha oOnce yaptigimiz
caligmalar1 geligtirirken sid-
detin toplumsal kaynaklarina

da vurgu yaptu.

Malesef iizerinden iki hafta gegmeden bu
kez bir meslektagimiz canina kast eden bir sal-
diriya ugradi. Gectigimiz sayimizda bir tiirli
giindemimizden diismeyen bu konuya degi-
nirken yazdiklarimizi tekrarlamak istiyorum:
Gerilimi doguran sartlar: diizeltmeden kayna-
gin kurutulamayacaginm bilsek de o giline ka-
dar adli 6nlemlerin daha siki uygulanmasini,
en azindan saglik calisanlarinin maruz kalaca-

g1 siddete kars1 caydirici 6nlemler
alinmasin istiyoruz.

CEYREK YUZYILIN BiRiKiMi
TDB 25. Uluslararas1 Digshekimligi
Kongresi gectigimiz 4-7 Eyliil tarih-
lerinde biiyiik bir katilimla yapildi.
Tiirkiye’den ve diinyadan rekor sa-
yida akademisyenin katildig1 Kongre adina ya-
kisir bir sekilde ceyrek yiizyillik birikimimizi
yansitan bir organizasyon oldu.
Kongre oOncesinde diizenledigimiz Meslek

Sorunlar1 Sempozyumunda da Baskanlar
Konseyi toplantimizin haricinde ‘Dishekimli-
ginde Uzmanhgin Kanunla Belirlenmesinden
Sonra Dishekimligi Ulusal Cekirdek Egitimi-
nin Diinti, Bugiinii, Yarini’ ve ‘Saglikta Siddet
ve Onlenmesi’basliklarinda iki calisma grubu-
muz bize 151k tutacak birer rapor hazirlad.

Kongreyi organize eden Istanbul Dishe-
kimleri Odasima ve organizasyonda gorev
alan meslektaglarimiza tegekkiir ederken
2020’deki organizasyonu iistlenen Diyarbakir
Dighekimleri Odasr'na simdiden basarilar di-
liyoruz.

KiSiSEL VERILERIN MAHREMIYETi
KORUNMALIDIR

Kisisel saglik verileriyle ilgili yonetmelikleri-
nin yiiriitmeleri daha 6nce birkag kez Danistay
tarafindan durdurulmus, Saglik Bakanhg: da
21 Haziran 2019 tarihinde yeni bir yonetmelik
yayimlamisti. Bu Yonetmelikteki etik dis1 ve
6698 Sayili yasaya uygun olmayan hususlara
iligkin hukuki miicadelemiz de siiriiyor.

Gegtigimiz 17 Temmuz’da TBMM’den gecen
bir torba kanun teklifiyle Sosyal Giivenlik Ku-
rumu’nun kisisel saglik verilerini Saghk Ba-
kanhigr'yla paylasmasina yol acilmis oldu.

So6z konusu degisikligin kisinin temel hak
ve Ozgiirliiklerini goz 6niinde tutan, mahremi-
yetine sayg1 duyan bir anlayisla degerlendiril-
mesini ve iptal edilmesini istiyoruz.

SIYASETLE TEMASLAR

Dishekimliginin ve meslektaglarimizin sorun-
laryla ilgili olarak hem hiikiimet yetkilileriyle
hem de siyasi partilerle goriismelerimiz de-



vam ediyor. 22 Agustos giinii Genel Bagka-
nimiz Prof.Dr. Atilla Atac¢ ve Genel Bas-
kanvekilimiz Onder Tasan’la birlikte Saghk
Bakanm1 Yardimcis1 Prof.Dr. Muhammet
Giiven’i ziyaret ettik.

Saglik ortam1 ve meslektaglarimizin sorun-
larmi konustugumuz goriismede cesitli konu-
lardaki ¢6ziim Onerilerimizi de ilettik.

Yine 22 Agustos’ta Y1 Parti Antalya Millet-
vekili Dr. Tuba Vural Cokal ile bir goriisme
yaptik. Sayin Cokaln plansiz ve programsiz
bir sekilde acilan dighekimligi fakiiltelerine
iligkin olarak Saghk Bakanina verdigi yazili
soru Onergesindeki gerekcelere katkida bu-
lunduk. Bu konuda hazirlanmis calismalari-
mizi ilettik.

DiSHEKIMLiGi OGRENCILERINE

EGITiM BURSU

TDB Egitim Bursu bu y1l da 20 6grenciye ve-
rilecek. Dighekimligi fakiiltelerinin birinci
siniflarina baslayan 6grencilerin basvurabile-
cegi burs karsilikli olarak veriliyor. Bursiyer,
meslege basladiktan iki yil sonra geri 6demeye
baslayarak bagka bir 6grencinin egitimine kat-
kida bulunuyor.

Burs bagvurusunda bulunmak isteyen aday-
larin 11 Ekim 2019 tarihine kadar bagvuru for-
munu doldurarak e-mail yoluyla Tiirk Dighe-
kimleri Birligi'ne ulagtirmalar: gerekiyor.

FERDI KAZA SIGORTASI YENILENDI

Oda iiyesi meslektaglarimiza Odalarinin tale-
biyle sagladigimiz ‘Ferdi Kaza Sigortasi ve Ka-
zaya Bagh Isgoremezlik Sigortas’ 2019-2020
donemi i¢in yenilendi. ‘Tetik Parmak’, ‘Karpal
Tiinel Sendromu’ ve ‘Tenis¢i Dirsegi’ tanisi
konulan meslektaglarimizin cerrahi miida-
hale veya “istirahat” yoluyla tedavi edilebile-
ceklerinin raporla belgelenmesi halinde yilda
30 glinii gecmemek iizere gegici is goremezlik
Odenegi alabiliyorlar.

Willis Towers Watson Sigorta Brokerligi ka-
naliyla Dubai Starr Sigorta ile imzaladigimiz
protokole gore sigortalilik siiresi 18 Temmuz
2019’da baglayip, 18 Temmuz 2020’de sona
erecek.

Protokolde 6liim ve siirekli sakatlik teminati
15 bin TL, tedavi teminat1 1500 TL ve giindelik
tazminat da (200 giin ile sinirh olmak kaydiy-
la) 75 TL olarak belirlendi.

Hig ihtiyacimizin olmamasi dilegiyle...

KAMU GALISANLARININ BiLiMSEL ETKIiN-
LiKLERE KATILIMI

Bilimsel etkinliklere katilmak isteyen saglik
personelinin izinleri konusunda Saglik Bakan-
Iig1 Kamu Hastaneleri Genel Miidiirii Prof.
Dr. Hilmi Ataseven bir genelge yayimladi.

Genelgede saglik calisanlarinin gorev yap-
tiklar1 alanla ilgili kongre, konferans, sempoz-
yum, seminer gibi bilimsel etkinliklere yilda
iki etkinligi gegmemek kaydiyla gorevlendir-
me seklinde katilabilecekleri, eger bildiriyle
katiliyorlarsa doner sermaye imkanlar1 ora-
ninda yolluklu-yevmiyeli katila-
caklari, yilda iki etkinligi gecmesi
durumunda isi yillik izinden ke-
silerek katilabilecekleri belirtildi.

MESLEKTASIMIZ

PROF.DR. GULiZ GUNCU'YU
KUTLUYORUZ

Hacettepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dali Uyesi Prof.Dr.
Giiliz N. Giincii, periodontoloji alaninda ki-
sisellestirilmis ag1z saghg yaklasimlar olus-
turabilmek adina, hasta bag1 tan kitlerinin
klinik ortamda kullanilabilmesi hedefine yo-
nelik olarak periodonditis ve peri-implantitis
patogenezlerinde rol oynayan biyobelirteg-
lerin saptanmasi konularindaki

Mesleki rahatsizliklara ve
kazalara karsi
meslektaslarimizi biraz
olsun giivenceye alabilmek
amaciyla Ferdi Kaza
Sigortasi yenilendi

uluslararas1 diizeyde {iistiin nite-
likli ¢caligmalar1 nedeniyle Saghk
Bilimleri 2019 yih TUBITAK Tes-
vik Odiiliine layik goriildii.

Meslektagimiz Giiliz Giincii’yl
kutluyor, basarilarinin devamini
diliyoruz.

KAZ DAGLARI'NI KORUMAK
iCiN Biz DE VARIZ
Haber sayfalarimizda da oku-

yacagimiz gibi Kaz Daglar’nda
kimyasal islemlerle yapilan maden faaliyetine
kars1 bolge halkinin tepkisine biz de destek
verdik. ‘Koruyucu Halk Saghgr’ temelleri iize-
rine kurulmus olan Tiirk Dishekimleri Birligi
olarak 180 bin insanin tek su kaynag havza-
sinda yer alan Atikhisar’in yok edilmesine kar-
s1 citkmak insanlik ve hekimlik gérevimizdir.
Canakkale merkeze 30 km uzaklikta olan
maden alanin yiizde 98,7’si or-
man alaninda bulunuyor. Bolge-
de 18 memeli, 41 kus, 10 siiriin-
gen ve 117 bocek tiirii yasiyor.
Orman 283 farkh bitki tiiriine ev
sahipligi yapiyor.
Son yillarda Artvin Ceratte-
pe’den istanbul’'un kuzey orman-
larma kadar iilkemizin her yerin-
de doganin tahribi hizlanirken
tek tesellimiz, halkin yasam alanlarina giin
gectikce daha ¢ok, daha bilingli bir sekilde
karsi ¢ikiyor olmasi. Dighekimleri olarak biz-
ler de koruyucu halk saghigi misyonumuzla
Kaz Daglari’'nda ve her yerde dogaya sahip ci-
kacagimizi duyuruyoruz.

TDB her yil dishekimligi
fakiiltesine yeni baslayan
20 égrenciye burs sagliyor.

18 Agustos’ta ‘Su ve Vicdan
Nébeti’ icin Kaz Daglari’'na

gidenler madenin yol agtigi
tahribati boyle tespit etti.

TDBD 13
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Meslektasimiza bicaklh saldir1 infiale yol act1

Siddete sessiz kalmayacagiz

ergimizin baskiya girdigi giin-

lerde Bursa Agiz ve Dis Saghig
Hastanesi'nde gorevli meslektagimiz
Hamdi GoOren’in, hastaneye digini
¢ektirmek icin gelen bir geng tara-
findan bigakla yaralandig haberini
aldik.

Edinilen bilgiye gore, 18 Eyliil
giinii diginin ¢ekilmesi i¢in Goren
tarafindan lokal anestezisi yapilan 18
yasindaki Mert Demir, bu islemin
bir defa daha uygulanmasini istedi.
Hekimin bunu reddetmesi iizerine
Demir, yaninda tasidig: bicakla mes-

.

.

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Atilla Atag olayin ardindan
TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyeleri ve Oda baskanlariyla
birlikte Bursa’ya giderek yetkililerden bilgi aldi ve bir
basin a¢iklamasi yapti (solda). Dergimiz baskiya girerken
meslektasimizin hayati tehlikeyi atlattigi bilgisini aldik.

lektasimiz Hamdi Goren’i gogsiiniin
koltuk alt1 kismindan yaraladi. Olay
sonrasi saldirgan Yildirim flge Emni-
yet Miidiirliigii ekiplerince gozaltina
alind.

Saldirgan Mert Demir, polisteki
sorgusunda disinin tedavisi igin
hastaneye gittigini anlatarak, “Dok-
tor, disime iki defa igne yapti. Fakat
disim uyusmayinca bagka tarihte
gelmemi soyledi. Ben de daha sonra
gelemeyecegimi soyledim. Tartisma
¢ikinca yanimdaki bigakla doktoru
bigakladim” dedi.

14 TDBD Tiirk Dishekimleri Birlidi Dergisi

Emniyetteki islemlerinin ardindan
adliyeye sevk edilen Mert Demir,
cikarildig1 mahkemece tutuklanarak,
cezaevine gonderildi.

Dergimiz baskiya girerken mes-
lektasimiz Hamdi Goren’in yogun
bakimdaki tedavisi siiriiyordu.

TDB Genel Bagkani Prof.Dr.A-
tilla Atac olayin ardindan Bursa'ya
giderek yetkililerden bilgi aldi. 19
Eyliil'de tiim Dishekimleri Odalar1
ayni saatte birer basin agiklamasiyla
saldiriy1 kinadi.




FDI 107. Kongresi
San Fransisco’da yapildi

Diinya Dishekimleri Birligi FDI'in 107. Diinya Dishekimligi Kongresi, 4-7 Eyliil 2019 tarihlerinde ABD'nin San
Francisco sehrinde gerceklestirildi. 30 bine yakin dishekiminin katildigi Kongre’ye paralel olarak yapilan FDI Genel
Kurulu'nda 2021-2023 dénemi icin Baskanliga Fas’tan Ihsane Bin Yahya secildi.

iim diinyadan 130’dan fazla
I iilkenin, 200’e yakin ulusal

dishekimleri birligi ve meslek
kurulusundan olusan, bir milyondan
fazla digshekimini temsil eden Diinya
Dighekimleri Birligi'nin (FDI) 107.
Diinya Dighekimligi Kongresi San
Francisco’daki Moscone Kongre
Merkezi'nde gerceklestirildi.

Amerikan Dighekimleri Birli-

gi'nin (ADA) organize ettigi ve 30
bine yakin katihmciyla gerceklesen
Kongre kapsaminda klinik ve genel
dishekimligi konularinin yani sira,
mesleki toplantilar, agiz dis sagh-
ginin 6neminin ve multidisipliner
cercevede genel sagliktaki yerinin
tartisildig1 forumlar, agi1z kanserleri,
dijital digshekimligi, dishekimliginde
antibiyotik direnci gibi giincel konu-
larin tartisildig: forum ve paneller
de yapildi. Diinyanin dort bir yanin-
dan akademisyen ve konusmacilarin
katkida bulundugu 450’ye yakin
bilimsel oturum diizenlendi.

2021-23 donemi Bagkani

ihsane Bin Yahya

Her y1l oldugu tizere kongre oncesi
diizenlenen FDI Genel Kurulu, 2
Eyliil'de ‘Acik Forum’, TDB’nin de

Kongre'de TDB'yi Dis iliskiler Komisyonu iiyeleri Prof.Dr. Taner Yiicel, Dr. Duygu ilhan, Prof.Dr.
Nermin Yamalik ve Do¢.Dr. Hande Sar Sancakli temsil etti.

2ADA. fdiC

WORLD DENTAL CONGRESS
SAN FRANCISCO 2019

aktif olarak degerlendirme siirecine
katilmis oldugu politik bildirilerin
sunulmasi ve oylanmasiyla basladi.
Dishekimliginde gerek 6zliik haklar
gerekse mesleki egitim konularinin
detayl olarak tartisildig: ve 7 Eyliil’e
kadar siiren Genel Kurul ve acik

Kongrede FDI
Gelecek D6nem
Baskanligina
secilen Ihsane Bin
Yahya gectigimiz
yil TDB Kongresi
icin Tiirkiye'ye
gelmis ve
dergimize de bir
réportaj vermisti.

forumlarda Tiirk Dishekimleri Birli-
gi'ni Dis Iliskiler Komisyonu iiyeleri
Prof.Dr. Nermin Yamalik, Doc.
Dr. Hande Sar Sancakli, Dr.
Duygu ilhan ve ERO Genel
Sekreteri Prof.Dr. Taner Yiicel
temsil etti.

Kongrenin acilis toreninde FDI
Bagkani Dr. Kathryn Kell, bagkan-
lik gorevini Dr. Gerhard See-
berger’e devrederken bir sonraki
(2021-2023) donem bagkanligi i¢in
Fas Dighekimleri Birligi'nden daha
onceki iki donem FDI Konsey iiyeli-
gini yiiriitmiis olan Prof.Dr. Thsa-
ne Bin Yahya Alman ve Kanadali
iki aday1 geride birakarak secildi.

2023 FDI Kongresi icin girisimler
Genel Kurul kapsaminda TDB dele-
gasyonu Cumhuriyetimizin 100. yili
olan 2023’te FDI Kongresinin Tiirki-
ye’de yapilmasina yonelik calismala-
ra da basladu.

FDI 108. Kongresi 1-4 Eyliil 2020
tarihlerinde Cin’in Sangay kentinde
yapilacak. Kongre, 2021’de ise Avust-
ralya’nin Sidney kentinde yapilacak.

TDBD 15
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Canakkale Kaz Daglari’'nda altin madeni icin
onbinlerce agacin yok edilmesine ve doganin
siyantirle zehirlenmesine karsi Temmuz ayinda
baslayan ‘Su ve Vicdan Nébeti'ne Tiirk Dishekimleri
Birligi ve dishekimleri odalari da destek verdi.

anakkale Kaz Daglari’'ndaki altin madeni ¢alis-
malarina kars1 Temmuz ayinda baslayan ‘Su ve
Vicdan Nobeti’ cesitli etkinliklerle devam ediyor.

18 Agustos’ta Kirazli-Balaban Cesmesi mevkiinde dii-
zenlenen etkinlige TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla
Atag, Canakkale Dighekimleri Odas1 Bagkani Siileyman
Sami Dogangiin, diger Oda yoneticileri, Canakkale ve
gevre illerden meslektagimiz da katildi.

Diinyaca iinlii piyanistimiz Fazil Say’in da bu mii-
cadele icin besteledigi ‘Kaz Daglar1 Marsr’ni ilk kez
seslendirdigi etkinlikte, on binlerce agacin kesilmesine
neden olan madenin igletme ruhsatinin iptal edilmesi ve
calismalarin sonlandirilmasi gerektigi ifade edildi.

Etkinlige {iyesi oldugu Balikesir Dagcilik Kuliibii ile
katilan TDB Merkez Yonetim Kurulu eski tiyesi meslekta-
simiz Mehmet Calik da (sayfada kullandigimiz fotog-
raflar da kendisine aittir) duygularim dergimiz icin yaziya
dokti:

Etkinlige TDB Genel Baskani Prof.Dr. Atilla Atag, Canakkale Dishekimleri Odasi

Baskani Siileyman Sami Dogangiin (soldaki fotograf) 24. dsnem istanbul

Diinyaca (inlii piyanistimiz Fazil Say bu miicadele icin besteledigi ‘Kaz
Daglari Marsi’'ni ilk kez 18 Agustostaki etkinlikte yorumladi.

Kara bir bulut geldi Sarikizin tizerine.

Tipki Salda’min, Artvin’in, Munzur’'un, Ha-
sankeyf’in, digerlerinin tizerine geldigi gibi.
Kuslar kanat ¢irpip havalanda.
Kaplumbaga, yilan, ceylan, boz ay tedirgin
oldu.

Stitii kekik kokan koyunlar, keciler melediler,
bulut gitsin diye.

Dagda ineklerini giiden ¢ocuk haykirdr.

Ufku saran bulutun gitmeye niyeti yok.
Doga ve cevre dostu insanlar yalmz birakir
mu hic onlari.

“Su ve vicdan nébeti” eylemi baslattilar.
Yiirekler birlikte atmaya basladi.

Bin pinarl dagin pinarlar: kurumasin diye.
Akan akin geliyor insanlar Kirazli'ya.

Bir anda yok edilen.

Ikiyiiz bine yakin ajac.

Varhgim sesini hissedemediginiz bir yasam
alanm.

Hayvan ve bitki diinyas.

Kiyima engel olmaya geliyor insanlar.

Meslektaglarimi ve meslek orgiitiimii kutlu-
yorum.

Eylemlerimize destek verdigi igin.

Ve bir Kazdagh olarak tesekkiir ediyorum bu
savunmaya giic¢ veren herkese.

Milletvekili meslektasimiz Kadir Gékmen Ogiit ve TDB Merkez Yénetim Kurulu eski

tiyesi Mehmet Calik da katildi.
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Mehmet CALIK



vy Haberler

e-Nabi1z hukuken ¢coktu

e-Nabiz sistemi olusturulmasina iliskin 2015/5 sayil Genelge’nin iptalinden
sonra saglik bilgi sistemi firmalarina yénelik kurallarin belirlendigi 2015/17
sayili Genelge de gectigimiz 13 Haziran'da Danistay tarafindan iptal edildi.

Saghk Bakanl- ilgili aciklamasinda
ginin biligim “Esasen bir ozgiirliik
sistemine entegre ve saglik hakki soru-
etmelerinin yani nu olan kisisel saglik
sira hastalarin verilerinde hukuka
biitiin kisisel aykir1 uygulamalarda
verilerini gonder- 1srar edilmesi temel
me zorunlulugunu hak ve ozgiirliiklerin
ifade eden kural- yani sira hukuk dev-
larla donatilmig leti ilkesinin de ihlali
olan 2015/17 sayili niteligindedir.
Genelge Danistay 10. Dairesinin 13 Saglik Bakanligi’ni, hastalarin
Haziran 2019 tarihli karariyla, yasal kisisel saglik verilerini bir merkezde
bir dayanagi olmadig belirtilerek, toplamak yerine onlar1 korumaya ve
iptal edildi. Bakanligin ihtiyaci olan saglik veri-
Boylece, hastalarin kisisel saglik lerini kisisel bilgilerden arindirilmig
verilerinin merkezi bir sistemde olarak toplamaya; biitiin bu siireg-
toplanmasi i¢in Saglik Bakanhigi'nin lerin planlanmasinda hukuka uygun
yaptigl islemlerin tamam1 Damigtay davranmaya ve basta meslek orgiitleri
kararlariyla durdurulmus veya iptal olmak iizere bu alanda birikimi olan
edilmis oldu. herkesin katkisini1 almaya davet edi-

Tiirk Dighekimleri Birligi konuyla yoruz” dedi.

TDB Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu toplandi

TDB Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu 24 Temmuz'da toplandi. (Soldan saga) Deniz Yenidiinya, Ulas
Bora Aktas, KDB Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Buket Uguz, Batuhan Memik Istk, Gamze Nur Tasde-
mir, Yurdanur Kizilkaya.

Meslektaslarimiz icin yazigsma platformu acilda

' ‘Goruslerinizi bizimle
»

paylasir misiniz?’

020 Muayene ve Tedavi Ucret rimizin sorunlariyla ilgili meslek-

Tarifesinin belirlenmesi ve taglarimizdan ¢6ziim 6nerilerinin
kamuda ya da serbest ortak calisma  alinmasi i¢cin www.tdb.org.tr
birimlerinde ¢alisan meslektagla- adresinde bir link olusturuldu.

Meslektaslarimizin http://www.tdb.org.tr/yorum_anket_liste.php linkinden
ulasilan adrese yazacag yorumlari bekliyoruz.
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‘Secimle gelen
secimle gitmeli’

iyarbakir, Mardin ve Van

biiyiiksehir belediye bas-
kanlarinin gorevden alinarak
yerlerine kayyim atanmasiyla
ilgili olarak TDB Genel Bagkan1
Prof.Dr. Atilla Atag bir basin
aciklamasi yapt1 ve segmen
iradesine sayg1 duyulmasi
gerektigini ifade etti. Ata¢’in
actklama metni goyle:

“Demokratik secimle ig
basina gelmis olan Belediye
Bagkanlarinin idari tasarruf
ile gorevlerinden uzaklasti-
rilmig olmalari, toplumsal
huzurumuzun ve en ¢ok
ihtiyac duydugumuz donemde
milli biitiinliigiimiiziin yara
almasina, iilke genelinde yeni
tartisma ve ayrigmalara neden
olabilecektir.

Halkin se¢me ve secilme
iradesine ve hukuk devleti
ilkelerine baglilik, demokratik
devlet anlayisinin temeli oldu-
gundan bu cercevede herkesin
zaman gecirmeksizin iistiine
diiseni yapmasi gerektigini
diistinmekteyiz.”

Kamuya 412
dishekimi daha
alindi

Saghk Bakanlig1 tarafindan
yayinlanan 2019 yih 2.
donem ilk defa ve yeniden

atama kurasi ilanina gore
Saglik Bakanlig ve diger
kamu kurum ve kuruluglari-
nin ihtiyaclari igin 76 uzman
dishekimi ve 336 dishekimi
olmak iizere toplam 412 dis-
hekiminin atamasi yapildi.

Sonuglar 8 Agustos’ta
Bakanhigin web sitesinde
yayimlandi.




oda etkinlikleri

Diyarbakir'da Kongre alistirmalari

iyarbakir Digshekimleri
D Odasr'nin 15-16 Haziran’da

diizenledigi 8. Bahar
Sempozyumu katilim sayisi ve
organizasyonuyla g6z doldurdu. 393
dishekiminin katildig1 organizas-
yonun basarisi gelecek yil Diyarba-
kir’da yapilacak TDB 26. Uluslara-
ras1 Dighekimligi Kongresi i¢in de
umut verdi.

Sempozyuma TDB ve dighekimleri
odalan biiyiik ilgi gosterdi. TDB Ge-
nel Bagkani1 Prof.Dr. Atilla Atac,
Genel Baskan Vekili Onder Tasan,
Merkez Yonetim Kurulu iiyeleri
Nebil Seyfettin, Hasan Yaman,
Tumay imre ve Serdar Siitcii,
Merkez Denetleme Kurulu iiyesi
Ozgiir Varoglu, Tekirdag D.O.
Baskan1 Erkan Yarapsan, Canakk-
kale D.O. Bagkani Siilleyman Sami

Tiirkiye’nin her bélgesinden toplam
393 meslektagimizin katildigi
Sempozyumun agilig térenine
katilan Diyarbakir Belediye Baskani
Dr. Adnan Selcuk Mizrakli acilis igin
gelen TDB Merkez Yonetim Kurulu
heyetine hosgeldiniz dedi.

Dogangiin, Malatya D.O. Bagkani
Murat Canbek, Sanhurfa D.O.
Bagkan1 Ekrem Kaya, Mardin D.O.
Bagkami Yusuf Varish ve Van D.O.
Bagkam Cevahir Canan Mizrak
Sempozyum acilisinda yer aldilar.
Diyarbakir Biiyiiksehir Belediye
Bagkani1 Dr. Adnan Selcuk Miz-

raklrnin da acilis torenine katildig:
Sempozyumda sunum yapmak iizere
Tiirkiye’den ve yurtdisindan Dr.
Paul Weigl, Dr. Yuval Zubery,
Doc¢.Dr. Necat Nizam, Dr. Ah-
met Kigili, Prof.Dr. Ates Parlar,
Doc¢.Dr. Mehmet Dikmen, Prof.
Dr. Bilge Hakan Sen, Do¢.Dr.

Canakkale Dishekimleri Odas1
Kaz Daglar1 savunmasindaydi

Bilal Yasa gibi cok sayida taninmig
akademisyen katildi.

Sempozyum biinyesinde dort de
kurs gerceklestirildi. Tiirkiye nin
her bolgesinden meslektaslarimizin
katildig1 Sempozyum’un zengin bir
sosyal programi vardi. Gala gecesin-
de sanat¢1 Hivron sahne aldi.

IDO yeni SDE

Su ve vicdan nobeti

anakkale’nin tek su

kaynagi olan Atikhisar
Baraji su toplama havzasinda
yiiriitillen metalik maden faa-
liyetlerine karsi tutulan “Su ve
Vicdan Nobeti’ne 5 Agustos’ta
Canakkale Dighekimleri Odas1
da destek verdi. Oda Bagkam
Siileyman Sami Dogangiin
maden alaninda yaptig: ko-
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nusmada “Canakkale halkinin
saghiginin bekgilerinden olan
biz Dis Hekimleri, bu kiyimda
taraf oldugumuzu ve gelecegi-
mizin, saghigimizin, kaynakla-
rimizin bizlerden emperyalist
taktiklerle asla alinamayaca-
gin1, miicadele edecegimizi
bildirmek istiyoruz” dedi.

sezonuna basladi

()

stanbul Dishekimleri Odas1 2019-2020

donemi Siirekli Digshekimligi Egitim prog-
raminin ilk etkinligini 11 Eyliil’de Yilmaz Ma-
nisali Egitim Merkezi'nde gerceklestirdi.

Istanbul U.D.F. Ag1z, Dis ve Cene Cerra-
hisi Anabilim Dah Ogretim Uyesi Doc.Dr.
Mustafa Ramazanoglu’nun ‘Iimplantolojinin
Biyomekanik Cerrahi Temelleri ve All-On-
Four Rehabilitasyonlar’’ konulu sunumunu
yaptig1 egitimin acihsim IDO Egitim Komis-
yonu'ndan sorumlu Yonetim Kurulu tiyesi
Prof.Dr. Hakan Ozyuvaci yaptu.




oda etkinlikleri

Izmir IZDO Kongresi'ne hazirlaniyor

[ ]
zmir Dighekimleri Odasi’nin 26.

Uluslararasi Bilimsel Kongre ve

Sergisi 8-10 Kasim tarihlerinde
Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'n-
de diizenlenecek. Alaninda uzman
yerli ve yabanci akademisyenlerin
yer alacag kongre icin hazirliklar
tiim hiziyla devam ediyor.

[zmir Dishekimleri Odas1 ve Kong-
re Bagkani Dr. Murat Siitpideler
cagdas dishekimligi uygulamalarinin
yer alacag kongreye meslektaglari-
miz1 ve dental sektoriin tiim bilesen-
lerini davet etti.

Binlerce dighekiminin bulusacag:
kongre bilimsel programinda; bir
cogu yurt disindan gelecek 60’a
yakin yerli ve yabanci akademisyen-
ler konferans, panel ve kurslarla en
yeni mesleki gelismeleri aktaracak-

iZDO Kongre Organizasyon Komitesi bir toplanti sirasinda.

lar. Kongre bilimsel program i¢in
kongre web adresini ziyaret edebi-
lirsiniz.

Fox TV’de yayimlanan ‘Calar Saat’
haber programini sunan ismail
Kiiciikkaya da kongrenin ikinci giin
konugu olacak.

izmir'de 9 Eyliil coskusu

Izmir’in kurtulusunun 97. y1ld6-
niimii etkinliklerine izDO Yénetim
Kurulu tiyeleri ve meslektaglarimiz
da katild1. Yiiriiyiisiin ardindan
Cumbhuriyet Meydani’'ndaki Atatiirk
anitina celenk konuldu.

Kayseri’de mezuniyet
heyecani

rciyes Universitesi Digshekimligi Fakiiltesi 2018-2019 Ogretim

Yili mezuniyet térenine katilan Kayseri Dishekimleri Odasi
Baskani Emrullah Maras mezun olan meslektaslarimiza yénelik
konusmasinda meslek 6rgiitii hakkinda bilgiler verdi ve dereceye
giren mezunlara hediyelerini sundu.

Mardin’de bilimsel

etkinlik

Mardin Dishekimleri Odasi 24 Agustos‘ta Mardin'de genis katilimli bir
bilimsel etkinlik diizenledi. Etkinligime Antalya, Adana, Mersin, Gazi-
antep, Adiyaman, Diyarbakir ve $irnak’tan yaklasik 200 meslektagimiz
katildi. 25 Adustos’ta da Mardin, Midyat ve Hasankeyf'i kapsayan bir gezi
diizenlendi. Oda Baskani Yusuf Varisli etkenlekle ilgili olarak “Mardin‘de
bu kadar farkli kentlerden meslektaslarimizi agirlamak, kentimizin tarihi
dokusunu yasatmak, farkliliklarin birlikteliginin yasandigi kent Mardin’i

tanitmak biiyiik bir keyifti” dedi.
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Yeni mezun
meslektaslarimizin
yanindayiz

kdeniz Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin 5 Temmuz'da

yapilan mezuniyet térenine Antalya Dishekimleri Odasi
Baskani Dr. Gassan Yiicel ve Oda Genel Sekreteri Dr. Gokhan
Yildinm da katildi. Oda Baskani Yiicel térende bir konusma yaparak
yeni mezun meslektaslarimizi Oda ¢alismalarinda yer almaya

cagirdi.
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Dishekimligi Kongresi Istanbul’da yapild

Ceyrek yuzyilin zirvesi

Istanbul Dishekimleri Odasi’nin organizasyonuyla 4-7 Eyliil 2019 tarihlerinde
yapilan Kongre dncesinde iki giin siiren bir Meslek Sorunlari Sempozyumu da
diizenlendi. Kongre'de dishekimligi 6grencileri, dishekimi yardimcilari ve dis
teknisyenleri icin de egitimler verildi.

zasyonu olan TDB Uluslararasi Dishekimligi

Kongresi bu yil ¢eyrek ylizyih tamamladi.
Istanbul Dishekimleri Odasi’nin organize ettigi TDB
25. Uluslararas: Dighekimligi Kongresi 4-7 Eyliil
2019 tarihlerinde Istanbul Kongre Merkezi'nde
yapildi.

5 Eyliil'de baglayan bilimsel programdan 6nce her
yil oldugu gibi dishekimliginin gliindemindeki ¢esitli
sorunlarin ele alindig: iki giinliik bir Meslek Sorun-
lar1 Sempozyumu (MSS) diizenlendi.

T iirkiye’nin en 6nemli digshekimligi organi-

Meslek Sorunlari Sempozyumu

3-4 Eyliil 2019 tarihlerinde diizenlenen Sempoz-
yum’da ‘Dishekimliginde Uzmanhgin Kanunla
Belirlenmesinden Sonra Dishekimligi Ulusal
Cekirdek Egitiminin Diinii, Bugiinti, Yarini’ ve
‘Saghkta Siddet ve Onlenmesi’ konulari ele almak
iizere olusturulan iki ¢caligma grubunun yani sira
TDB Merkez Yonetim Kurulu ve Oda bagkanlarini
bir araya getiren Bagkanlar Konseyi toplantis1 da
yapildi.

Sempozyumun 3 Eyliil’de yapilan acilis téreninde
saygl durusu ve Istiklal Mars'min ardindan MSS’den
sorumlu Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Tolga
Kutal Sempozyum programiyla ilgili bilgiler verdi.
Kongre’den sorumlu MYK iiyesi olarak Nebil Sey-
fettin de Kongre’nin bilimsel programi, katihmci
sayilar ve Expodental 2019 fuariyla ilgili veriler
sundu. TDB Genel Bagkan1 Prof.Dr. Atilla Atac
da goreve geldikleri TDB 17. donem Olaganiistii Ge-
nel Kurulu'nun ardindan gecen siirede Merkez Yo-
netim Kurulu olarak yaptiklar calismalar 6zetledi.

24 TDBD

Kongreye ev sahipligi yapan Istanbul Dighekim-
leri Odas1 Bagkan1 Prof.Dr. Turhan Atalay ve
Organizasyon Komitesi Genel Sekreteri Dr. Ugur
Ergin kisa birer konugsmayla Baskanlar Konseyi’'ni
selamladilar ve organizasyonla ilgili bilgiler verdi-
ler.

TDB Genel Sekreteri ®zdogan: Reklam yasagi
sadece serbest dishekimlerini kapsamiyor
Calisma grubu katiimcilarinin toplantilarina bag-
lamak {izere ayrilmalarinin ardindan sonug bildir-
gesini hazirlamak {izere bir komisyon olusturuldu
ve Bagkanlar Konseyi toplantisinin giindemine
gecildi. Dighekimlerinin reklam/tanmitim yapmala-
rina dair sorunlarin cergevesini ¢izmek

iizere TDB Genel Sekreteri Dr.

Giilay Ozdogan bir sunum yapt1.

1219 sayili yasada reklamin acgikca

yasaklandigim belirten Ozdogan,

TDB Genel Baskani >
Prof.Dr. Atilla Atag
acilista yaptigi
konusmada yeni
acilan fakiiltelerle
bu yil 6680°e ulasan
kontenjanlarin yol
agacagi sorunlara
deginirken bu
fakiiltelerdeki geng
akademisyenlerin
sistemin ¢arpikliginin
sorumlusu ilan
edilmelerine karsi
oldugunu belirtti.
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Meslek Sorunlari Sempozyumu kapsaminda “Ulusal Cekirdek Egitiminin Diinii, Bugiinii, Yarin1” ve “Saglkta Siddet ve Onlenmesi” konularini ele alan
iki galisma grubunun yani sira TDB Merkez Yonetim Kurulu ve Oda baskanlarini bir araya getiren Baskanlar Konseyi toplantisi da yapildi.

yasa ve yonetmeliklerden 6rnekler vererek yasagin
sadece bireysel ¢alisan hekimleri kapsamadigini,
0zel hastane, poliklinik vb.nin reklam yapmasinin
da aym sekilde yasak oldugunu ifade etti. Zaman
zaman giindeme getirilen iddialara iligkin olarak da
gelismis tilkelerin bazilarinda reklamin kategorik
olarak yasaklanmasa da bunun siirlarini ¢izen ¢ok
kat1 kurallar oldugunu belirten Ozdogan, Diinya
Dishekimleri Birligi FDI'in bu konudaki prensiple-
rini de hatirlatti.

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla Atac da rek-
lamin medya organlarinin ¢esitlenmesiyle artan ve
sadece Tiirkiye’de degil diinyada da ciddi bir sorun
oldugunu ifade ederek reklam mecralarinin ¢ogal-
dig1 bu cagda ihlallerle miicadele etmek zorlagsa
da hem etik hem de hukuki agidan bu miicadelenin
siirmesinin zorunlu oldugunu soyledi.

S6z alan Oda bagkanlar1 bu konuda bolgelerde
bir uygulama birliginin saglanmasinin ¢ok 6nemli
oldugunu, reklam konusunda esneklik saglanmasini
talep eden meslektaslar olmakla birlikte iiyiik bir
cogunlugun da reklamin engellenmesinden yana
oldugunu, bilgilendirmeyle ilgili baz1 esneklikler
saglanabilecegini ancak bu sinirin agilmasinin 6n-
lenmesi gerektigini belirttiler.

Dighekimligi fakiiltelerinin sayisinin ve konten-
janlarin kontrolsiizce artmasinin ve bunun sonu-
cunda 4-5 y1l icerisinde dishekimi say1sinin ikiye
katlanmasinin da meslektaglar arasinda haksiz
rekabeti kigkirtan bir unsur oldugu, ekonomik
olarak zorlanan dishekimlerinin reklam vb. etik dis1
uygulamalara diisebildigi de ifade edildi.

Muayenehaneler saglik turizmi hizmeti

verebilir mi?

Ikinci giindem maddesi olan saghk turizmiyle ilgili
olarak Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Hasan Ya-
man bir sunum yapti. Konuyla ilgili iki y1l 6nce ¢1-
karilan yonetmeligin bazi maddelerinin TDB’nin ©

Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskani Ekrem imamodglu Kongre'ye kisa bir
ziyarette bulunarak Organizasyon Komitesi’ne basarilar diledi.

A

Expodental 2019’un agilisi

4 Eyliil'de genis bir davetli
topluluguyla birlikte yapildi.

Sosyal programin P>
yildizlarindan biri de
acilis téreni sonrasi
bir konser veren Yeni
Tiirkii'ydii. Ozellikle
grubun kurucularindan
Derya Kéroglu’nun sahne
performansi etkileyiciydi.
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istanbul Dishekimleri Odasi ve Kongre Organizasyon Komitesi Organizasyon Komitesi Genel Sekreteri Dr. Ugur Ergin ve Genel
Bagskani Prof.Dr. Turhan Atalay ve Sisli Belediye Baskani Muammer Sekreter Yardimcisi Yaprak Kalkan Kongre programi hakkinda bilgi
Keskin de acilis téreninde birer konugsma yapti. verdiler.

actig1 dava sonucu yiiriitmesinin durduruldugunu
hatirlatan Yaman saglik hizmetlerinde aracilikla
ilgili maddenin ve yine TDB’nin ilkesel olarak karsi
¢iktig1 bar maddelerin iptal edilmedigini, bu iki yihik
siirede birgok saglik ve aracilik kurulusunun yetki
belgesi aldigin ifade etti. Biiyiik 6zel hastaneler ve
kamu hastanelerinin bu sisteme girerek ¢alismaya
basladig1 ortamda muayenehanelerin bunun disin-
da kalmamasi gerektigini ifade eden katihmcilar
oldugu gibi, bu sistemin biitiiniiyle biiyiik sermaye
kuruluslar icin kurgulandigini, muayenehaneler
ve polikliniklerin isteseler de bu biiyiik yatirimlar
yapamayacagini, sistemin bircok yonden dishekim-
lerinin etik degerlerine aykir1 oldugunu ifade eden
goriisler de dile getirildi.

Saglik verileriyle ilgili yeni yonetmelik

21 Haziran 2019’da yiiriirliige giren ‘Kisisel Saghk
Verileri Hakkinda Yonetmelik’in baz1 maddeleri-
nin iptalina iliskin agilan davayla ilgili olarak TDB
Hukuk Danigmani Av. Mustafa Giiler bir sunum

Dishekimligi ve Hukuk

ongrede dishe-
kimliginin farkli
problemlerine iliskin
oturumlar da yer aldl.
ilk giin diizenlenen
ve moderatorligu-
ni Prof.Dr. Murat
Akkaya’'nin yaptigi
‘Dishekimligi ve Hukuk’ panelinde TDB hukuk Danismani Av.
Mustafa Giiler saglik ortami ve bunun dishekimligi calisma
iliskileriyle hasta-hekim iliskilerine etkisini, yarattigi hukuksal
sorunlar ve ¢6ziim onerilerini aktardi.

Prof.Dr. Alper Alkan mesleki yetki kanunlari ve yargi
kararlar cercevesinde hangi durumlarda mesleki kusurun
varhidginin kabul edildigine dair bir sunum yapti. Prof.Dr.
Sedat Kiigilikay da mesleki etik ilkelerine aykirilik halinde
uygulanan disiplin sureclerinden bahsederek dayanismanin
Onemini vurguladi.

yaparak Yonetmeligin yeni olarak neleri icerdigini
ve TDB’nin hangi maddelere hangi gerekgelerle
dava a¢tigimi acikladi. Yonetmeligin yiiriirliige gir-
mesinin ardindan heniiz Oda bolgelerinde il saghk
miidiirliiklerinden bir talep gelmedigi yoniinde bilgi
verildi.

Tabela standartlarinda yapilmasi istenen degisik-
liklerle ilgili galisma grubunun iirettigi 6nerilerden
biri olan, azami 6lgiileri belirlenmis 11kl bir dig
logosunun kullanilabilmesi ve ‘dent’, ‘dental’ gibi
kelimelerin yabanci sozciik kapsaminda degerlendi-
rilmemesine yonelik bir ortaklagsma sagland.

TDB Uluslararas: Kongre ve Fuar Yonergesi'nde
yapilmasi diisliniilen degisikliklerle ilgili olarak
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Tiimay imre bir
sunum yaparak bu konuda zaman igerisinde cesitli
calisma gruplari tarafindan ortaya konan 6nerileri
hatirlatt. Kongrenin her y1l istanbul’da yapilmasi
ya da Bir y1l istanbul’da uluslararas1 kongre forma-
tinda diger yil da bagka kentlerde ulusal diizeyde
yapilmasina yonelik 6nerileri de dile getiren imre,
SDEnin zorunlu hale getirilmesinin de kongrelerin
giiclenmesine destek verecek bir adim olacagin
soyledi. Goriismeler sonunda uluslararasi kongre-
nin her yil Istanbul’da yapilmas yoniinde genel bir
egilim olustugu goriildii.

Caligma gruplarimin raporlarinin tamamlanmasi-
min ardindan ‘Saghkta Siddet ve Onlenmesi’ calisma
grubunun raporunu Prof.Dr. Hakki Sunay, Ce-
kirdek Egitim ¢alisma grubunun raporunu Prof. ©

Emin Capa’nin Kongre'deki coskulu konusmasi salonu dolduran yiizler-
ce dishekimi tarafindan ilgiyle izlendi.

26 TDBD
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99 yerli, 32 yabanci konusmacinin katildigi bilimsel programda 103 oturum, 15 panel ve 32 kurs diizenlendi. Biri oditoryum olmak lizere bes biiyiik

salon kullaniimasina ragmen bir¢ok konferans tiklim tiklim doldu.

Dr. Murat Akkaya Bagkanlar Konseyi'ne sundu.
Katilimcilarin soru ve onerileri de grup katilimeilar
tarafindan yanitlandi.

Dighekimligi fakiiltelerinin sayilarinin ve kon-
tenjanlarinin kontrolsiizce artmasiyla ilgili olarak
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Dr. Serdar Siitcii
gelecek projeksiyonunu da igeren bir sunum yapti.
Katilimcilar bu sorunun daha da derinlesmemesine
yonelik olarak YOK’e, dishekimligi fakiiltelerine
giriste basar1 siralamasi sart1 getirilmesi, fakiilte
kontenjanlarinin diisiiriilmesi gibi ¢esitli onlemler
iletilmesine yonelik oneriler getirdiler. Aile fotogda-
finin ¢ekilmesinin ardindan Sempozyum sona erdi.

Expodental 2019
Dishekimligi alaninda Tiirkiye’nin en biiyiik ka-
tiliml fuar1 Expodental 2019 kapilarini bilimsel

Bir Zamanlar Anadolu’da

sas meslegi hekimlik olan ama cogumuzun Cukur

dizisindeki idris Kocovali karakteriyle tanidigi Ercan
Kesal Kongre'de 6zellikle edebiyat ve sinema tutkunlarinin
damaklarinda tat birakan bir konusma yapti.

Senaryosunu yazdigi Bir Zamanlar Anadolu'da filmindekine
benzer bir kasabada buytidiigini anlatan Kesal, ‘Peri
Gazozu' kitabina ismini veren babasinin ciftgilikten
gazozculuga gegme hevesinin kendi seriivenini
de muhtemelen etkilemis oldugunu, 6zge¢misine
baktigi zaman daldan dala atlayan kafasi karisik
bir profil cizdigini, tip fakiltesinden 6nce
siyasal bilgiler ve bir yil da dishekimliginde
okudugunu, bunun da bu profili
destekledigini sdyledi. Sinemayla
iliskisinin baslamasindan da
bahseden Kesal doktor olarak
mecburi hizmetini yaptigi
Orta Anadolu kirsalinin
kendisi icin zenginlestirici bir
deneyim oldugunu belirtti.

2.8/TDBD Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi

programdan bir giin 6nce ‘ Eyliil’de agti. 4900 m2
alanda 170 firmanin katildig1 Expodental 2019’un
acilisina genis bir davetli toplulugu katild.

Acilista TDB Genel Bagkam Prof.Dr. Atilla Atag
“Fakiilte yillarinda hocalarimiz bize ‘alet igler el
oviiniir’ derdi. Meslegimizde cihaz ve materyallerin
onemi malum. Expodental gibi fuarlar meslegimiz-
deki teknolojik yeniliklere en kolay ulasabilecegimiz
alanlar. Bizi Kongre ve fuarimizda yalmiz birakma-
yan sektor temsilcilerine tesekkiir ediyoruz” dedi.

Istanbul Dishekimleri Odas1 Bagkani Prof.Dr.
Turhan Atalay da Istanbul’da diizenlenen 13. kong-
re ve fuarin yasandigini, istanbul’un diinya capinda
bir cazibe merkezi olarak hem firmalar hem de dis-
hekimleri acisindan tercih edilen bir kent oldugunu
ifade etti ve katilimcilara tesekkiir etti.

Dis Sanayici ve Is Adamlar1 Dernegi DISSIAD
Bagkan1 Ali Cakar da Organizasyon Komitesine
tesekkiir ederek basladigi konusmasinda camianin
birbirini biitiinleyen pargalar oldugunu, TDB ve
DISSIAD olarak bugiin ayr1 ayr1 fuarlar diizenlense
de yakin gelecekte giiclerin birles-
tirilmesine dair istek ve enerjinin
her iki tarafta da bulundugunu dile
getirdi. Acilis kurdelesinin bir-
likte kesilmesinin
ardindan TDB ve
DISSIAD yénetici-
leri standlar1 dola-
sarak firma temsil-
cilerine basaril bir
fuar dilediler. ©

A

Kongre Basin Yalin Komisyonu’nun
hazirladigi Kongre gazetesi iki
glin boyunca Kongre'den haberleri
paylasti.
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Bu yil ‘kabare’ konseptinde
diizenlenen gala gecesinin yildizlari
Jeyan Biiyiikburg, Grup Siikse ve Askin Nur Yengi'ydi.

En yogun bilimsel program

5 Eyliil sabahi baglayan ve ‘Dishekimligin-

de Gercekler’ temasi iizerine kurulan bilimsel
program konusmaci ve oturum sayisi agisindan en
yogun program olarak gergeklesti.

99 yerli, 32 yabanci konugsmacinin yer aldig1 prog-
ramda 103 konferans, 15 panel ve 32 kurs diizenlen-
di. 1147 serbest bildiri sunulan programda 6gren-
ciler icin de 6zel bir program yapildi. Digshekimi
yardimcilar ve dis teknisyenlerine yonelik olarak
da tam giinliik birer egitim verildi. Uc firmanin ha-
zirladig1 uydu sempozyumlar da programa paralel
olarak sunuldu.

Kongrenin acilis toreni ilk giiniin aksam saatlerin-
de yapildi. Prof.Dr. Sedat Kiiciikay ve Dr. Elif
Ciftcioglu'nun sundugu téren sinevizyon filminin
ardindan sayg1 durusu ve Istiklal Marsr’yla baslada.
Torene Tiirk Dighekimleri Birliginmin eski ve yeni
yoneticilerinin yani sira Sigli Belediye Bagkani
Muammer Keskin ve istanbul Saglik Miidiirliigii
Saglik Hizmetleri Bagkan Yardimcisi Dilek Tuy-
gun da katildi.

Meslektaslarimizin gozuyle...

Harun Kabakl Nazli Altin
Adana Istanbul

Ilk sozii alan Organizasyon Komitesi ve IDO
Bagkani Prof.Dr. Turhan Atalay Oda olarak TDB
kongrelerinin 13 tanesini organize ettiklerini, bu
tecriibenin basariy1 beraberinde getirdigini séyle-
yerek organizasyonda gorev alan meslektaglarimiza
tesekkiir etti.

Organizasyon Komitesi Genel Sekreteri Dr. Ugur
Ergin ve Genel Sekreter Yardimcis1 Yaprak Kal-
kan organizasyon hakkinda sayisal bilgiler verirken
bu y1l Kongrede ciddi bir gen¢lesmenin yasandigini,
bunun hem igerige hem de tanitima yansidigini
ifade ettiler. Diger Genel Sekreter Yardimcisi olarak
biitiin caligmalara katilan ve askerlik gorevi nede-
niyle Kongrede yer alamayan Sina Saygili'ya da
tesekkiir edildi.

Programi sunun Prof.Dr. Sedat Kiiciikay bir
siirpriz yaparak konuklar arasinda bulunan ve TDB
Kongrelerini baglatan ilk ekipte yer alan Prof.Dr.
Giiliimser Kocak ve Eser Cilasun’a mikrofon
tuttu. Giiliimser Kocak dishekimliginin tarihsel bi-
rikimlerine bakmadan geleceginin de insa edileme-
yecegini belirtirken Cilasun da Kongre katilimina

Salih Ozcan
Canakkale

Organizasyon
cok iyi, aksayan

hicbir sey géormedim. /15
TDB kongrelerine

onceki yillarda da \/\'
katildim. Bilimsel programi daha ¢cok
periodontoloji ve endodonti agirhkli gor-
diim, 6zellikle protez alaninda ¢ok yeterli
bulmadim. Gelecek yil icin Kongre'nin
Diyarbakir'da yapilacak olmasini da ¢ok
olumlu buluyorum, biiyliik metropoller
disina yayllmasinda fayda var.
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Kamuda calisiyo-
rum, agiz dis cene

cerrahisi uzmaniyim. /25
Katilimin bu kadar ka-
labalik olmasini, dis- \,\'
hekimlerinin bilimsel bir etkinlige boyle
ilgi g6stermesini ¢cok olumlu buluyorum.

Bilimsel programda konularin dagilhmi
cok dengeliydi bence. Kongre merkezin-
deki yonlendirmeler iyiydi, organizasyon
acisindan hig sikinti yasamadik, emegi
gecen herkese tesekkiir ederim.

018 mezunuyum,

ilk kez TDB kong-
resine katiliyorum. Bir 25
poliklinikte calistyo-
rum. Cok glizel bir \/\'
Kongre yasiyoruz. Bilimsel programda ek-
sik oldugumu dustndigim guizel konu-
lar yakaladim. Fuar alani da ¢ok senlikli;
firmalar tanidim, malzemelerle ilgili bilgi
aldim, cok verimli gecti benim agimdan.
Oniimiizdeki yil Diyarbakir'da yapilacak-
mis, ona da katilmayi planliyorum.
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Dishekimligi 6grencilerine yonelik olarak diizenlenen programlardan
birine TDB Genel Baskani Prof.Dr. Atilla Atag da katilarak 6grencilerle
meslek orgiitliiliigii lizerine sohbet etti.

oranla agilis torenine katilim sayisinin az olduguna
dikkat cekerek buralarda birlikte olmanin orgiitsel
giiclin bir gostergesi olacaginm vurguladi.

TDB Genel Baskani Atag: Sistemin Faturasi geng
akademisyenlere ¢ikarilamaz

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla Atag da dishe-
kimliginin giincel sorunlarim siralarken dighe-
kimligi fakiiltesi sayisinin 89’a, egitim verenlerin
66’ya yiikseldigini, 2019’da 6680 6grenci alindigini
hatirlatarak bunun hem issiz dishekimlerine yol
actigin1 hem de egitim kalitesini diislirdiigiini
soyledi. Ancak yeni acilan fakiiltelerdeki idealist,
genc ve iilkemizin gelecekteki akademik kadrolarini
olusturacak meslektaslarimizin sistemin ¢arpikli-
ginin sorumlusu ilan edilmelerine de siddetle kars:
oldugunu soyledi.

Yeni Tiirkii hala yeni

Acilig toreninin ardindan Yeni Tiirkii bir konser
verdi. 1979’da kurulmasiyla birlikte Tiirkiye’deki
miizik ortamina yeni bir soluk tasiyan toplulugun
genclesmis kadrosuyla verdigi konser coskulu ve
eglenceli gecti. Grubun kurucu kadrosundan kalan

tek elemani olan solist Derya Koroglu kadrodaki

H

Bilimsel programin bir parg¢asi da toplam 32 ayri konuda yapilan
uygulamali kuslardi.

genc arkadaglarina tas ¢ikartan bir performansla
tiim seyircileri hareketlendirmeyi bagardi.

Sosyal programda ikinci giin ekonomi gazetecisi
Emin Capa’nin konferansina katilim 6gle yemegi
saati olmasina ragmen ¢ok yiiksekti. Hem Capanin
heyecanina gem vurmayan anlatimi hem de bahset-
tigi konularin katihmeilarin merakini cezbetmesi
sayesinde dinleyen herkesin etkilenerek ¢iktigi bir
konferans oldu. Banu Gokgiil ve Nihat Sirdar da
Kongre sirasinda kitaplarim1 imzaladilar.

Gala gecesi de 6 Eyliil aksam1 Istanbul Kongre
Merkezi'nin bitisigindeki Liitfi Kirdar Kongre Mer-
kezi'nde yapildi. Kabare konseptiyle diizenlenen
gecede sirasiyla Jeyan Biiyiikburce, Grup Siikse
ve Askin Nur Yengi sahne aldi.

2020'de Diyarbakir'dayiz

Kongre 7 Eyliil aksanu Istanbul Kongre Merkezinde
yapilan tapanis toreniyle sona erdi. Kongre hazirhik-
larinin bastan sona hikayesinin anlatildigi kapanig
filminin ardindan Organizasyon Komitesi Genel
Sekreteri Dr. Ugur Ergin ve Genel Sekreter Yar-
dimcis1 Yaprak Kalkan Kongre ve Meslek Sorunlari
Sempozyumu’nun bes giiniinii 6zetlediler. Kongre
Organizasyon Komitesi Bagkani Prof.Dr. Turhan ©

Meslektaslanmizin gbziyle... /.

Betiil As
Istanbul

~ grenciligimden
beri TDB kongre-

lerine katiliyorum. iki 25
yildir kendi muaye-
nehanemde calisi- \/\'
yorum. Girdigim konferanslar ¢ok iyiydi,
bitiminde soracak soru bile kalmadi. Fir-
malarin fuara 6zel uygun fiyatlandirmalar
yapmalari da giizeldi. istanbul disindaki
TDB kongrelerine gitmiyordum ben ama
seneye Diyarbakir'da oldugunu duyunca
arkadaslarla gidelim diye konustuk.

Kemal Akdemir
Konya

Periodontoloji
uzmaniyim. icerik

olarak meslege yeni /25
baslayanlara yonelik
sunumlar da, bizim \,\'
gibi biraz daha deneyimlilere yonelik
sunumlar da vardi. Korkut (Demirel) Ho-
canin, Erhan Comlekoglu’nun sunumlari-
ni cok begendim.

Emin Capa’nin konusmasi ¢cok gtizeldi.
Sonraki kongrelerde de bdyle konusmaci-
larin yer almasini beklerim.

Imge Dilekgci
Lacin
Diyarbakir

DB kongrelerine

daha 6nce de
katildim. Kongre bi- 26
limsel anlamda gayet
tatmin ediciydi. Fuar \/\'
alaninda firma cesitliligi de iyiydi.

Seneye Kongreyi biz Diyarbakir'da

organize edecegiz. Genel olarak bolge-
mizdeki dishekimleri bilimsel etkinliklere
ilgilidir ama kendi bolgelerinde yapilana
daha kolay katilacaklardir tabii. Heyecan-
liyiz, herkesi Diyarbakir'a bekliyoruz.
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Ceyrek Yiizyil Kongresini organize eden 100%e yakin meslektasimiz ve Kongre'de gérevli ¢calisanlara kapanis téreninde sahneye davet edilerek

tesekkdir edildi.
Atalay hazirlik doneminden bahse- nin ardindan kisa bir konugma
derek boylesine biiyiik bir organizas- yapt1 ve biitiin ayristirici, 6teki-
yonun altindan kalkan geng ekibine lestirici politikalara kars: seneye
tesekkiir etti. Diyarbakir’da birlikte olma ¢agri-
TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla sinda bulundu.
Atac da Kongreye meslektaslarimi- Kongre resmi ve destek spon-
zin gosterdigi ilginin gelecek i¢in sorlar1 Colgate, Sensodyne,
kendilerini daha umutlu kildigini ipana/Oral-B, Zendium, Joh-
belirtti ve meslektaglarimizi gelecek nson & Johnson ve Tiirkiye Is
yil Diyarbakir’da yapilacak TDB 26. Bankasa yetkilileri sahneye davet
Uluslararasi Dighekimligi Kongre- edilerek Kongreye katkilarindan
si‘ne davet etti. dolay1 Edirne Yenicegorice’de
TDB kurullarinda ve Organizasyon adlarina dikilen fidanlarin sertifi-
alt komitelerinde gorev alan meslek- kalar1 sunuldu.
taglarimizin sahneye ¢agrilarak te- Kapanis torenine katilanlar ara-
sekkiir edilmesinin ardindan Prof.Dr. sinda yapilan gekilisle Expoden-
Atac Kongre flamasini IDO Bagkani tal’de yer alan firmalarin sagladig:
Turhan Atalay’dan alarak gelecek hediyeler sahiplerini buldu. Biiyiik
y1l Kongre’yi Diyarbakir’da diizenle- 6diil olan Kavo firmasinin sagla-
yecek olan Diyarbakir Dighekimleri . dig1 E30 iiniti Ismail Konyali adl
Od‘as1 Baskam Yllmflz Sagir’a teslim ﬂz;z i g::'l.efl)g CE:;: c: :’ ’;55;:%’2’2;?5022:; . meslekta§1r.nlzln oldu. .
etti. Oda Baskam Sagir hazirladiklart — gejecek yit kongre'yi Diyarbakir'da diizenleyecek 8-10 Ekim 2020’de'D1yarba-
TDB 26. Uluslararasi Digshekimligi olan Diyarbakir Dishekimleri Odasi Baskani Yilmaz ~ Kir’da bulusmak tizere Istanbul’a
Kongresi tanitim filminin gésterimi- Sagir‘a teslim etti. veda edildi. (a)
Meslektaslanmizin géziiyle... /.
Muhammet Bikem Engin Yoruk
Akturk Biriciktiirk Edirne
Trabzon Bursa
u kongrelerin Ozel poliklinikte uayenehane-
meslegimiz icin calisiyorum. de calisan bir

cok faydali oldugunu /15 Bilimsel programi cok dishekimi icin konu
distiniiyorum. TDB \/\' begendim; giincel ve \,\' secimi ve sunumla- \/\,

bu konuda ¢ok ciddi merak edilen konular rin diizeyini yeterli

bir emek sarfediyor, gordtigum kadariy- secilmis. Fuarin cesitliligi gtizeldi, fiyat goérdiim. Ben istanbul disinda yapilan

la meslektaslarimiz da bunun degerini olarak da uygundu. Kongrenin istanbul'da | kongrelere pek katilamiyorum. Kiiciik
biliyor. Bazi sene az, bazi sene ¢ok katihm olmasi biiylik avantaj, Tiirkiye'nin her illerde yapilacak etkinlikleri uluslararasi
olabiliyor ama bizim icin yilda bir kez yerinden ulasim cok kolay ama seneye kongre gibi degil de daha kiicik, bolgesel
bitliin camianin bir arada bulundugu bu Diyarbakir'da yapilacagini duyunca arka- kongreler seklinde planlamak daha dogru
ortami yasamak ¢ok dnemli bir firsat; fua- daslarimiz cok heyecanlandi. Bu vesileyle olabilir. Buyiik kongrelerin de buyuk kent-
riyla sosyal programiyla her sey cok guizel. | o bdlgeyi de gezmis oluruz diyorlar. lerde yapilmasi daha uygun olur.
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‘CEKIRDEK
EGITIM’ ve
‘SAGLIKTA
SIDDET’
MASAYA
YATIRILDI

Her yil TDB Kongresi'ne paralel olarak yapilan Meslek Sorunlari Sempozyumu bu
yil da 3-4 Eyliil 2019 tarihlerinde istanbul Kongre Merkezi'nde yapildi. iki calisma
grubunun ele aldigi konularda hazirladigi raporlar TDB Baskanlar Konseyi
toplantisina sunuldu. Oda baskanlarinin ve ¢alisma grubu katihmcilarinin
Sempozyum’a iliskin gortslerini derledik.

Elazig Dishekimleri Odas1 Baskan1 Hiiseyin Taskan:

Saglik turizmi sartlarim
muayenehanelerin saglamasi ¢ok zor

Baskanlar Konseyi toplantisini kisaca
degerlendirebilir misiniz?

Tabela standartlariyla ilgili olarak ‘dent
ve ‘dental’ gibi artik Tlrkceye yerlesmis
kelimelerin yabanci kelime kabul edil-
mekten ¢ikarilmasi 6nerildi; bu bizim
acimizdan olumlu bir gelisme. Gergi
Genel Kurul'dan ge¢mesi gerekiyor
ama sanirim artik bu konuda bir sorun
yasamayacagdiz. Cok 6nce asmamiz ge-
reken bir sorundu, gereksiz yere uzadi.

’

Saglik turizminde yanlis yorumla-
nan bir konu var, sanki yetki belgesi
almazsak 6rnegin Almanya'dan gelen
bir gurbetgciyi tedavi edemeyecekmisiz
gibi ifade ediliyor. Yonetmelik de buna
acik kapi birakiyor gibi ama her seyden
once yeminimiz buna engel; din, dil,
milliyet ayrimi gézetmeden gelen has-
tay1 tedavi etmekle yikimliyiz

Saglik turizmini serbest calisan

Mersin Dishekimleri Odasi1 Baskani Naciye Gule¢ Gok:
Sosyal medya reklamin kontrolunu

guclestiriyor

Baskanlar Konseyi toplantisini kisaca
degerlendirebilir misiniz?
Bu seferki Baskanlar Konseyi toplanti-
sinin glindemi kronik sorunlarimizdan
olusuyordu. Tabela standartlarinda
onuimizdeki TDB Genel Kurulunda
sorunun ¢ozilecedi izlenimini edindim.
Kisisel saglik verileriyle ilgili verdi-
gimiz miicadelelerden sonra yeni bir
yonetmelik ¢ikti. Su anda saglik midur-
liklerinden dishekimlerine veri paylasi-
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mina yonelik bir baski gériilmiyor.

TDB Kongrelerinin gelecegi de ele
alindi...

Evet, ben Kongrenin en azindan bes yil
boyunca araliksiz istanbul'da yapil-
masini savunuyorum. Oniimiizdeki yil
Diyarbakir'da yapilmasina karar veril-
misti zaten, sonrasinda uzunca bir siire
diizenli olarak istanbul'da yapilmali ve
elde edilen sonuglara gore yeniden de-

dishekimleri
acisindan nasil 25
yorumluyorsu- \/\,
nuz?

Ulkemize déviz kazandiracak, dishe-
kimlerinin gelirlerini bir nebze artiracak
bir sisteme karsi degiliz. Muayenehane-
lerin bu sistemde yer almasinin 6niinde
yasal bir engel de yok ama istenen
sartlarin muayenehaneler tarafindan
yerine getirilebilmesi de zor agikgasi.

gerlendirme
yapilmali. 25
Oda \/\,

bélgemizde

yasadigimiz en buyik sorun reklam
yapan meslektaslarimizda bir artis
gorulmesi. Sosyal medyanin kontrol
edilmesinin zorlugu bizi yoruyor ama
anlatmaya calisiyoruz. Bolgelerde bir
uygulama birligi saglarsak isimiz biraz
daha kolaylasacak.
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Diyarbakir Dishekimleri Odas1 Baskan1 Yilmaz Sagir:

Tum meslektaslarimizi Ekim 2020’de
Diyarbakir’a bekliyoruz

2020 Kongre organizasyonunu iist-
lendiniz, hayirli olsun. Duygularinizi
paylasabilir misiniz?
Oncelikle istanbul Kongresini diizen-
leyen arkadaslara tesekkiir etmek
istiyorum. Her sey cok glizeldi, bircok
yenilik vardi, teknolojiyi sonuna kadar
kullanmislar, herkesin emegine saglik.
Kongre sorumlulugunun bize verildi-
gini 6grendikten sonra buraya gelene
kadar ¢ok calistik. Ticaret Odasi'yla,
Dicle Universitesi Rektérliiguyle bir

dizi toplantilar yaptik. Geng bir ekibiz,
bitlin enerjimizi bir yil boyunca buraya
yonlendirecegiz.

Fiziki olanaklar yeterli mi?
Evet, Dicle Universitesi biinyesinde
2700 kapasiteli bir kongre merkezimiz
var; en buytik salonu 1500 kisilik. Diyar-
bakir'da konaklama imkanlari ¢cok genis
ve hesapli. Sadece 4 ve 5 yildizli otelle-
rin kapasitesi bile 3 binin tzerinde.
Sosyal programlarimiz ¢cok zengin

Ankara Dishekimleri Odas1 Bagkani Dr. Serhat Ozsoy:

Bilginin asimetrik oldugu saghk

olacak. Mardin,

Nemrut,
Sanhurfa gibi

@

cevredeki
turiztik cazibe noktalarini da katacagiz.

Damak tadina duigkiin olanlari da ayrica
bekliyoruz; malum, ydremizin mutfagi

gugluddr.

Diyarbakir tarihi, kadim bir kent.

Oralari hala gérmeyen varsa bu vesileyi
degderlendirmelerini isteriz. Blitiin mes-

lektaslarimizi Diyarbakir'a bekliyoruz.

alaninda reklam halka zarar verir

Baskanlar Konseyi toplantisini kisaca
degerlendirebilir misiniz?

Toplanti glindeminde tartistigimiz
reklam, kisisel saglik verilerinin payla-
simi gibi konular aslinda son 20 yilda
IMF gibi uluslararasi kuruluglarin bize
dayattigi saglikta donlisiim projesi-
nin yansimalari. Yine, konustugumuz
saglikta siddet sorunu da bu sistemin
yanlis performans uygulamasinin bir
sonucu. Hizla artan dishekimi sayisi da
yine ayni yonelimin dishekimi eme-
gini degersizlestirmeye, ucuz isgtici

haline getirmeye yonelik cabalarinin bir
sonucu.

Reklamin yayginlasmasini nasil yo-
rumluyorsunuz?

Artan dishekimi sayisi nedeniyle gelir-
lerin azalmasi bazi meslektaslarimida
reklami bir ¢ikis yolu olarak gérme egil-
limini doguruyor. Dishekimleri odalar
etik ve hukuki sorumluluklari geregi
elbette bunlari engellemeye calisiyor
ama bu ¢agda her mecranin takibini
yapmak kolay degil.

Burada mes-
lektaslarimiza
da seslenmek
lazim. Bu

bizi nereye gotirir? Hastanin hekimle
iliskisi asimetrik bir bilgi ortamidir. Cok
az bilgiye sahip hastanin karsisinda ko-
nusunda ¢ok fazla bilgiye sahip hekim
vardir. Hasta ihtiyaci olmayan tedavilere
yonlendirilebilir. Reklamin bu y6nlen-
dirici etkisi bireylerin saghgini olumsuz
etkileyecedi gibi dishekimligi meslegi-
ne duyulan gliveni de sarsacaktir.

b

Konya Dishekimleri Odas1 Bagkani Gurbuz Eldeniz:

Hastalarimizin verilerinin kimlikli bir
sekilde aktarilmasina karsiyi1z

Baskanlar Konseyi toplantisini kisaca
degerlendirebilir misiniz?
TDB Kongrelerinin gelecegiyle ilgili
tartismada ben de cogunluk gibi di-
zenli olarak istanbul'da yapilmasindan
yanayim. Hem endustrinin merkezi
olmasi hem de katilimcilar agisindan
cazibesi nedeniyle istanbul'da olmali.
Anadolu’da da bolgesel capli sempoz-
yumlar yapilabilir.

Tabela standartlarinda ‘dent’ ve den-
tal’ kelimelerine iliskin yasak yillardir

cesitli sekillerde deliniyordu. Bu ko-
nudaki 1srari siirdiirmenin anlami yok,
bunlar artik 6zellikle de dishekimligin-
de yerlesmis, Tiirkcelesmis kelimeler.

Kisisel saglik verileriyle

ilgili yeni yonetmeligi nasil
degerlendiriyorsunuz?

Bu konuda Merkez Yonetim Kuru-
lu'muz ve diger baskan arkadaslarim
gibi ben de kimlikli verilerin aktaril-
masina karsiyim. Bu veriler cagimizin

en degerli
hazineleri. Fa-

cebook sadece 25
70 paylagimi- \/\,
nizdan sizinle

ilgili buittin tiketim analizini yapabili-
yor. Boyle bir ortamda kisisel bilgile-
rimin paylasiimasini istemem elbette.
Umarim bu konuda siirdirdigimiz
hukuki muicadele sonuclarini verir ve
hastalarimizin mahrem bilgileri bizde
sakli kalmaya devam eder.
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TDB Akademi Bagkani Prof.Dr. Murat Akkaya:

Cekirdek Egitim Programi edinilen
becerilere odaklanmiyor

Dishekimligi Cekirdek Egitimi ¢calisma
grubunda yer aldiniz. Calismanizi kisa-
ca bir degerlendirebilir misiniz?
Calisma planimizi yaparken DUCEP
(Dishekimligi Ulusal Cekirdek Egitimi
Programi), ADEE'nin (Avrupa Dishekimli-
gi Egitimi Birligi) hazirladigi dishekiminin
ses yillik egitim sonrasinda kazanmasi
gereken yeterlilikleri siralayan belgesi ve
uzmanlik egitimi verilen sekiz bransin
uzmanlk mifredatlarini karsilastirdik.

Uzmanlik egitimi mufredatiyla lisans
egitimi mufredatini da cakismalar
acisindan karsilastirdik, burada ciddi
bir celiski gormedik. Klinik yetkinlikleri
ADEE kriterleriyle degerlendirdigimizde
ise bazi eksiklikler gordik.

ADEE daha genel bir cerceve ciziyor
ve mezun bir dishekiminin genel olarak
hangi yeterliliklere sahip olmasi gerek-

Istanbul U.D.F. Ogretim Uyesi Prof.Dr. Ozen Dogan Onur:

tigini ortaya koyuyor ama bizde bdéyle
degil. Clinkti DUCEP hazirlanirken rehber
alinan sistem dishekimligi icin hazirlan-
mamis ve bir¢ok acidan bize uymuyor.

Bu sistemin mantigi soyle isliyor,
egitim boyunca yapilmasi gereken isleri
siraliyor. Ornegin filanca cihazi diigme-
sine basip calistirmis misiniz? Halbuki
bir cihazi ¢alistirmis olmak bir dishekim-
liginin ne teori birikimidir ne de beceri
birikimidir.

Cekirdek egitime iliskin temel kaygilar-
dan biri de lisans egitiminin kapsa-
minin daraltilmasi ihtimaliydi. Buna
iliskin emareler var mi?

En azindan resmi diizeyde boyle bir
belirti yok. Uygulamada bazi branslarda
fiillen bazi konular eksik birakilyor ola-
bilir ama bu programdan kaynaklanan

Cekirdek egitimin gercevesi
iyi cizilirse kaygilar azalir

Dishekimligi Lisans Egitiminde ce-
kirdek egitim programi ihtiyaci nasil
dogdu?

Uzmanlik dallarinin yasayla belirlen-
mesinden 6nce biliyorsunuz bir lisans
egitimimiz vardi bir de temel bilimlerde
ve klinik bilimlerinde yapilan doktora
egitimimiz vardi. Tabii bu disiplinlerden
ortodonti, protez ve cerrahinin zaman
zaman uzmanlikla doktora arasinda gel-
gitleri oldu, dogentlik sinavi asamasinda
ortodontide uzmanlik egitimi almis
arkadaslarimizin doktoralari yok diye
miracaatlar kabul edilmeyip doktora
yapmalari gerekmisti. ilerleyen zamanda
doktorasini bitirip kamuda istihdam
edilmis arkadaglarimizin 6zlik haklari
ile ilgili sorunlar yasanmaktaydi. Ozliik
haklarinin iyilestirilmesi yolunda ¢6zim
Uretilmeye calisilirken dishekimliginin
ozel egitim sistemi gozardi edildi, hizh
bir sekilde sorunu ¢6zmek adina bizi tip
fakultesinin uzmanlik sistemine adapte
etmeye calistilar. Boyle olunca biitiin di-
siplinler -hakli olarak-‘ben de uzmanhk
istiyorum o zaman’ dedi. Nihayetinde
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sekiz klinik dalda uzmanlik kabul edildi.

Uzmanlk mifredati hazirlanirken go-
rild ki lisans egitiminin mifredati yok.
Verdigimiz egitimi yeterince dokiimante
etmemisiz. Oysa bu konuda 2010 yilina
kadar Bologna kriterlerine uyum sag-
layacagimiza yonelik taahhiitimiiz de
var. Cekirdek egitim miifredati béylece
uzmanlhk mifredati hazirlandiktan sonra
ortaya cikarildi. Ama gorduk ki hazir-
lanan lisans cekirdek egitim mifredati
icerigi ADEE'nin yeterlikler cercevesinin
cok gerisinde tanimlanmis.

Ne acidan geride, kapsami mi1 dar?
Boyle bir program hazirlarken bir ana
basliginiz olur onun altinda alt baghk-
lariniz olur, omurgayi béyle kurarsiniz.
Alt bashklar hangi teorik dersler, pratik
uygulamalar, 6devler vs ile gerceklesti-
riyorsunuz, tanimlarsiniz. Burada bir cati
var, onun altinda birden bire bir 6grenci
karnesinin kontrol listesi gibi ince de-
taylar siralanmis, ki onlarda da hatalar,
eksikler var. Halbuki temel yeterlilikle-
rin belirlenmesi gerekirdi; tipki ADEE

bir durum degil.

Tabii ki lisans

egitiminin kazan-

diracad bilgi ve

becerinin kisitlanmamasi gerekir.

@

Egitim vermekte olan 66 fakiiltenin bu
cerceveyi saglayip saglamadigini kont-
rol eden bir akreditasyon mekanizmasi
var mi?

Yok. Uzmanlik diizeyinde var ama lisans
diizeyinde yok. Yeni fakilteler acilirken
de bazi denetleme kriterleri var ama
bakiyorsunuz hocasi olmayan, fiziki
sartlar yetersiz bircok fakiilteye hem de
kapasitesinin ¢ok Gistiinde kontenjanlar
taniniyor. Tabii isin bir de siyasi yonu var;
bdyle bir akreditasyondan gecemedi
diye sehrindeki fakiltenin kapatilmasina
bugtinki Tirkiye'de kimse izin vermez.

dokiimaninda
oldugu gibi. 25
Kokli
fakiltelerde \/\l
egitim kadrosu gugli oldugu icin zaten
egitimin bir programi var. Ama yeni
fakiltelerin egitim kadrosu ¢cok geng
meslektaslarimizdan olustugu icin boyle
bir kurumsal tecriibe yok. Cekirdek egi-
tim mufredatinin bir de baglayiciligi var,
en az orada yazilani vereceksiniz ama
Uzerine ¢ikabilirsiniz. Dolayisiyla cekir-
dek mifredatin rehberlik grevini yerine
getirmesi lazim ama mevcut programin
bunu yerine getirmesi dyle kolay degil.
Durum bdyle olunca akademisyenler-
de soyle bir endise doguyor: Ben bunun
neresini uzmanhga katacagim, neresini
lisans egitiminde verecegim? Dolayisiyla
da dishekimlerinde ‘acaba uzmanlk
bizim meslegimizin gelecegini baltala-
yacak mi’ seklinde bir endise doguyor.
Oysa bu iki egitimin birbiriyle celisme-
mesi lazim. Celismemesi icin de ¢ekirdek
egitim mufredatinin dort dortliik hale
getirilmesi lazim. Cabamiz bu yéndedir.
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Dishekimi Mine Bariggan:

Ozel kuruluslarda siddet
farkh bicimler aliyor

‘Saglikta Siddet ve Onlenmesi’ bas-
likli ¢alisma grubunda yer aldiniz.
Saglikta siddet olgusunun kaynak-
larini ne sekilde tespit ettiniz?
Saglikta siddeti tek basina degerlen-
diremeyecegimiz icin toplumsal ola-
rak ele aldik. Bunun saglk calisan-
larina yansimalarini ortaya koyduk.
Bugtine kadar uygulanan ve ¢6ziim
saglamayan 6nlemleri konustuk.
Uzerinde cok durulmasina ragmen
gerilemeyen, giin gectikce artan bir
sorun var; dolayisiyla bunu besleyen
kaynaga egilmek gerekiyor.

Saghkta Donlistim Programi'yla
birlikte saglik hizmetlerinde nite-
likten cok nicelige odaklanmasinin
temel sebeplerden biri oldugunu
disliniyoruz. Buna bagli olarak
hastayla hekimi karsi karsiya getiren
bir ortam var.

Dishekimi Burhan Konakci:
Kamuda siddetin birinci sebebi

Bu tespitleriniz 6zel saglik kuruluglari
icin de gegerli mi?

Daha cok kamuda elbette ama 6zelde
de bunun yansimalarini gérliyoruz. Bu
dogrudan siddet seklinde olabildigi
gibi cinsel taciz ya da psikolojik siddet
seklinde de gerceklesebiliyor. Bireysel
muayenehanelerinde calistiklari icin
glvenlikleri olmayan hekimler de sid-
det tehdidiyle karsilastiklari durumda
alttan almak ya da o tehdide boyun
egmek durumunda kalabiliyor.

Ucretli calisan hekimle isveren
arasindaki iliskilerde de mobbing vb.
baskilar sonucu bir siddet olgusu or-
taya cikabiliyor. Siddet hasta ile hekim
arasinda yasanmak zorunda degil yani.

Ozel saglik hizmetlerinde siddetin
engellenmesine iliskin de ¢6ziim
oOnerileri iirettiniz mi?

performans sistemi

Kamu saglik kurumlarinda siddetin
kaynagini nasil tespit ediyorsunuz?
ADSM'lerdeki, kamu hizmet birimlerin-
deki siddet sorunuyla ilgili calisma ya-
parken daha 6nce hazirlanmis raporlari
da gozden gecirdik. Onemli calismalar
yapilmis, biz de buradaki calismamizla
bunlara bazi katkilar yaptik.

Kamuda calisan hekimlerin karsi
karsiya kaldigi siddetin birinci sebebi
performans sistemi. Buna bagli olarak
yogun randevular nedeniyle nite-
likli hizmet verilememesi, kullanilan
malzemelerdeki kalite problemleri ve
doner sermayeden faydalanmanin
glinden gline zorlagsmasi gibi nedenle-
ri siralayabiliriz.

Sistem bir yandan da hekimleri
yuiksek puanli ve az zaman kaybetti-
ren islere yonlendiriyor. Boyle olunca
ugrasma gerektiren ama puani fazla
olmayan isleri baskasina yonlendirme
egilimi ortaya cikiyor.
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Saglikta siddet olgusu uzun zamandir
giindemimizde. Aradan gecen yillar-
da herhangi bir iyilesme gozleniyor
mu?

Son yillarda herhangi bir iyilesme
emaresi gérmiyoruz, aksine kotlye
gittigini sdyleyebilirim. Ozellikle SUT
fiyatlarinin yukseltilmemesi ve hekim-
lerin doner sermaye paylarinin giinden
gline erimesi gerilimleri artiriyor.
Gecinebilecek bir gelir elde edebilme
amaciyla etik olmayan davranislara da
rastlayabiliyoruz. Sebepleri sistemden
kaynaklaniyor olsa da bazi hekim ar-
kadaslarimizin nahos davranislar icine
girdigini gorebiliyoruz.

Polisiye é6nlemler de ¢6ziimiin bir
pargasi olabilir mi?

Polisiye 6nlemlerle ¢ok fazla ilerleme
kaydedemeyiz. Oncelikle hekim arka-
daslarimizi kriz yonetimi, 6fke kontrolu
ve iletisim becerileriyle ilgili egitmek

Acikcasi 6zele
iliskin ¢6ziim 25
Onerileri Gretmek \/\,
cok zor. Odalarin

burada énemli bir rolii olabilir. Ornegin,
su an calistigim yerle ilgili bir sorunum
olmasa da daha 6nce calistigim yerler-
de yasadigim tecriibeler beni meslek-
ten sogutabilirdi. Oda’yla iliskilerimin
gliclii olmasi, Oda’nin benim arkamda
durmasi bu siireci meslekten uzaklas-
madan atlatmami sagladi.

Pratik bir dnlem olarak da bireysel
muayenehanelerde siddet ihtimali
ortaya ¢iktiginda kullanilmak Gzere
beyaz kod gibi bir acil yardim butonu
olusturulabilecegdi 6nerisi getirildi.
Ama bitln bunlara paralel olarak
esasen siddeti toplumsal kaynaklarini
kurutmaya yonelmemiz gerektigini
distiniyorum.

lazim. Bu ko- 25
nuda buyik
eksiklik var. \/\/
Eksik ve hata-
I bilgilendirme hastayi agresiflestiriyor.
Hasta haklari mekanizmasi bana
gode cok olumlu bir islev goriyor. Has-
ta hakli ya da haksiz olsun, bir sorun
yasadigi zaman derdini anlatabilecegi
bir mekanizma gérdiigii zaman rahat-
liyor. Nihayetinde de dyle ya da boyle
hasta sikayetiyle ilgili bilgilendiriliyor.
Olaylarin daha da biytimesini, adli bir
sekle donlismesini engelleyen faydali
bir uygulama olarak goriiyorum.
Siddetin basta belirttigim temel
kaynaklari bir yana; meslektaslarimiz
da -hasta ne kadar sorunlu da olsa-
daha alttan alarak, daha etik davrana-
rak, meslektasini zan altinda birakacak
sOylemlerden sakinarak hareket eder-
lerse sorunlarin nispeten azalacagini
dustindyorum.
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Bu yil Kongre'den bir gtin 6nce 4 Eyliil'de kapilarini acan Expodental dért glin boyunca
gliniibirlik katiimcilarla birlikte 12 bini askin meslektasimizi agirladi. 4900 m? alanda
170 firmanin katildigi fuarla ilgili olarak firma temsilcilerinin izlenimlerini derledik.

Didem Cetinsoy
Colgate

Kongre’nin bu sene istanbul'da yapilma-
sint katilimin ydksek olmasi agisindan
olumlu buluyoruz. Bu sene standimiza
ugrayan ziyaretcilerimize farkli bir deneyim
\/\, yasatmak istedik. Klasik Grtin anlatiminin
yani sira canli demolar ve mini sunum
odaslyla daha fazla bilgi aktardik ve daha fazla birlikte olduk. Blyuk
ilgiden de ¢cok memnun kaldik.

Colgate Palmolive olarak dishekimleriyle bir araya geldigimiz en
buyuk platform olan TDB Kongresinin tlkemizin farkli sehirlerinde
gerceklesmesini heyecan verici buluyoruz. Bu anlamda seneye
Diyarbakir'da da kesinlikle olacagiz.

Halide Karakas Akbal
Kulzer

Kongrenin istanbul'da olmasi bizim
agimizdan mutluluk verici. istanbul'da

yapilan fuarlar her zaman diger sehirlere

gore daha basarili ve verimli gerceklesiyor.

\/\, Bu yil fuar Carsamba gliniinden basladi,

bilimsel program bir glin sonra basladi. O
ilk gtin 6grencilere yonelik bir program vard, fuari da 6grenciler
senlendirdi. Turkiye'de artik dgrenciler ciddi bir oran olusturuyor.
Bizim icin onlarla tanisma firsati oldu. Gelecek yil Diyarbakirda yapi-
lacakmisg. Umuyorum ki Diyarbakir tarihi ve kiltirel zenginlikleriyle
buyuk bir dishekimi kitlesini bulusturur.

Yusuf Unald1
Unaldi Medikal

Organizasyonla ilgili teknik bir sorun
yasamadik. Istanbul'da yapilmasinin ne

kadar dogru bir karar oldugunu buradaki

katilimla bir kez daha gérmus olduk. Bu isin
\/\/ yapilabilecegi yer Istanbul.

Ekonomik durumun da etkisiyle dishe-
kimlerinin standlara ilgisi zayif. iki fuarin (st Uste olmasi katilimci
firmalari olumsuz etkiliyor. Bununla ilgili bir el birligi yapip daha
fazla insanin katilacag tek bir fuar dizenleyip verimliligi artirmak
zorundayiz.
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Bayram Tas
Sensodyne

Kat|l|m cok yogundu. Standimizda her
gln 1500-2000 civarinda dishekimini
agirladik. Ogrencilerin de yogun oldugu
bir Kongre'ydi; bundan memnunuz ama
\/\, dishekimlerinin biraz daha agirlikli olmasi

gUzel olurdu.

Bir de 6nerim olacak; dnceki yillarda yaka kartlari katimcilar,
firma temsilcileri ve fuar ziyaretgileri icin farkli renklerde hazirlani-
yordu. Bu bizim ziyaretcilerimizi tanimamizi kolaylastiryordu, bu
uygulamaya geri dontlmesini rica ediyoruz.
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Hakan Goérgin
Bego Tiirkiye

I stanbul cok dnemli bir merkez. Turkiye'nin
her yerinden dogrudan uguslar var, organi-
zasyon imkanlari fazla; dolayisiyla Kongrenin
burada yapiimasi bizim tercih ettigimiz bir
\/\, durum ama seneye Diyarbakir'da yapilacak
olmasinin da o bélgenin dishekimlerine
ulasmamizi kolaylastiracagini distinGyorum.

Bu yil yine iyi bir katilim var ama énemli bir bolimund de 6gren-
cilerin olusturdugunu goézlemliyorum. Kisisel olarak fuarin eskiden
oldugu gibi bilimsel programa paralel olarak Ug¢ glnle sinirlanmasi-
nin daha verimli olacagdi kanaatindeyim.

Aytorun Dingal
Kavo Kerr Turkey

Kavo Kerr Turkey ismiyle katildigimiz ilk
organizasyonun 25. TDB Kongresi olmasi
ve kongreye standimiz, kurslarimiz ve KaVo
Estetica E30 tedavi Unitiyle destek vermis
\/\, olmaktan mutluluk duyuyoruz.

Kongrelerin Istanbul'da olmasi bizim hep
arzu ettigimiz bir seydir; her anlamda bizim icin daha fazla katma
deger sagliyor. Kongre organizasyon ekibi ¢cok iyi calist;, TDB bu yil
ozellikle sosyal medyayi ¢ok iyi kullandi. Ancak ICC bircok anlamda
bizi zorluyor. Ozellikle sogutmanin yetersizligini, catering ve temizlik
servisi gibi Ucretlerin yUksekligini not etmek isterim.

Aylin Goktirk
Aktifarma

DB fuarlarina elimizden geldigince
destek olmaya calisiyoruz; cinki TDB'nin
glciine inaniyoruz. Seneye Diyarbakir'da
yapilmasi kararina da ¢ok sevindik. Dogu'da
\/\, boyle bir Kongrenin yapilmasi guizel. Bolge-
de iyi bir mimessilimiz de var, muhtemelen
katilacagiz.

Istanbul'daki kongrelerde hep oldugu gibi bu yil da kalabalik bir
kongre yasiyoruz. ilk giin égrenci agirlikliyds; o da bizim agimizdan
guzel, ciinki fakultelere girmek o kadar kolay degil. Butun fakulte-
lerden 6grencilerle burada temas saglamak ¢ok faydali oldu.

Giliz Yenigiin
Nucleoss

uara katilim ylksek, standimiza ilgi-

den de cok memnunuz. Bu yil dijital
¢ozUmlere yonelik bir stand tasarimi yaptik.
Bununla ilgili gesitli egitimler de duizenledik
\/\, standimizda, ilgi cok yuksekti.

MUmkiin oldugunca ¢ok dishekimini
dijitale yonlendirmeye calisiyoruz. Ozellikle implantolojide basarisiz-
liklarin cogunlugu uygun olmayan Ustyapi seceneklerinin kullanil-
masindan kaynaklaniyor. Bunlari ortadan kaldirabilmek icin kisiye
6zel ¢dzlmler Uretmede dijitalin dnemi blylk. Bu Expodentalde
de bunu 6n plana ¢ikarmaya calistik.

Bulent Kirnsman
Voco

Fuarm bilimsel programdan dnceki ilk
gUnU ¢ogunlukla 6grenciler vardi. Artan

fakultelerle birlikte cok sayida 6grence ve

geng dishekimini kongrelerde gérmeye bas-
\/\: ladik. Bu bizim icin bir avantaj, uzun vadeli

bir iliskininilk baglantilar kuruluyor. Sonraki
iki glin biraz zayif gecti, ancak son guin ziyaretler siklasti fuara.

Gelecek yil Diyarbakirda yapilacak olmasi da gtizel. Turkiye'nin

her yerine bu etkinliklerin géturilmesini olumlu karsiliyoruz. Blyuk
bir olasilikla orada da yer alacagiz.

Sibel Satir
MIS Turkey

ongrenin istanbul'da yapilmasi her sey-
den dnce katilimi ¢cok olumlu etkiliyor.
Burada da ilk giinden bu yana yogunlugu
goruyoruz. Fuar bizim agimizdan ¢ok keyifli
\/\: gecti. Kongrenin ilk giind bir uygulamali
kurs diizenledik, ona da ilgi iyiydi. Fuarin
bilimsel programdan bir glin dnce agilmasi ve 6grencilerin o gline
yogunlasmasi da bir denge olusturmus.
Ontmuzdeki yil Diyarbakir icin de olumlu distintyoruz. Farkli bir
lokasyon; Kongreyi turistik seyahatle birlestirip gitmek isteyecekler
cok olacaktr.

Omer Polat
Diinya Dental

xpodental’in istanbul'da ve istanbul’un
da merkezinde yapilmasi bir avantaj tabii.
Katilim ilk iki glin zayiftr ama GgUnct ve
dordincl gtinlerde toparlandi. Dishekim-
\/\' lerimizin UrUnlerimize ilgisi yUksekti zaten,
burada da ciddi bir ilgi uyandirdik.
Onumizdeki yil Kongre ve Expodental’in Diyarbakirda yapilaca-
gini duyduk, bu bizi cok memnun etti; bolge agisindan ¢ok onemli
bir sey. Orada da mutlaka yer alacagiz. Biz Anadolu’ya agilmaktan
yanayiz, her yil Istanbul'da ya da Ankara'da yapilmasi bana o kadar
cazip gelmiyor.

Fatin Hazinedar
AB Dental

Firma olarak yeni bir baslangi¢ yapiyoruz.
sloganimiz da buna génderme yapiyor:

"Yeniden Tanisalim”.

Kongre ve fuarin Istanbul'da yapilma-

\/\' sindan memnunuz. istanbul, basta ulasim

olmak Uzere fiziki sartlarin en elverisli oldu-
du, turistik ydninden sosyal aktivitesinin zenginligine kadar bircok
avantaj sunan bir sehir. Bu anlamda Turkiye'de alternatifi yok ama
belki ekonomik durumun etkisiyle ilk gtinler bilimsel programdan
fuara inen dishekimi sayisi azdi, son guin biraz artti. Sonraki Kongre-
lericin bu durumu bir degerlendirmekte fayda var.
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Burcu Bartan
Drogsan ilac

atihm cok yuksek, dishekimlerinin ilgisin-
den de memnunuz. Sadece dishekimleri
degil 6grencilerin katilimi da ¢ok yuksek.
Ogrenciler bizim icin dnemli; onlara Grin-
\/\, lerimizi tanitmak gelecege yatirnm yapmak
anlamina geliyor. Fuar alani da genis ve
ferah bir alan, sadece ICC'den kaynakli bazi problemlerimiz oldy,
bekledigimiz anlayisi géremedik.
Gelecek yil Kongrenin Diyarbakir'da yapilacak olmasini des-
tekliyoruz. Sadece dishekimliginde degil diger branslarda da bu
etkinlikler dogu bolgelerine aciimal.

Kubilay Kose
Giiney Dis

ongrenin yapildigi yerle ilgili gozlem-
lerimiz soyle: Istanbul'da yapildiginda
Istanbul ve Marmara bolgesi dishekimi sayisi
acisindan agirlikli oldugu icin katiim daha
\/\, yUksek oluyor. Ankarada yapildiginda da
Anadoludan daha fazla hekimle temas kur-
mus oluyoruz. Firmalar acisindan istanbul’un organizasyon kolayligi
var ama Turkiye'nin her yerinden dishekimlerinin katilmasi agisin-
dan bence Ankara daha uygun. Gelecek yil Diyarbakirda yapilacak
olmasini da olumlu degerlendiriyorum. Bélgedeki dishekimlerinin
bu taraflara gelmesindense bizim oralara gitmemiz daha kolay.

Evren Koksal
Invisalign

nvisalign ve iTero markalari ile Align
Teknoloji Turkiye olarak ilk defa TDB Kongre
ve fuarina katildik. Bizim icin Turk dishekim-
leriyle gerceklesen bu ilk bulusma oldukca
\/\, heyecan vericiydi ve cok yogun bir ilgiyle
karsilastik.

En yeni U¢ boyutlu agizii tarayicimiz olan iTero 5D'nin Turkiye
lansmanini da TDB 2019da gerceklestirdik. Hem hekimlerimizin
hem dishekimligi 6grencilerimizin dijital dishekimligi ve dijital
ortodontiye olan ilgileri bizi cok mutlu etti. Ozellikle Ugur Ergin
hocamiza ve tim emedi gecenlere tesekkUr ederiz.

Mustafa ilker Aktas
Giilsa

Krizli gecen 2018 yilindan sonra 2019da
Ulke gibi dishekimligi sektoriintn de
biraz daha canli oldugunu gériyoruz. Biz
bir Izmir firmasi olmamiza ragmen bitin
\/\, kongrelerin Istanbul'da yapilmasini tercih
ediyoruz ¢inkd hem Istanbul biyk bir
cazibe merkezi hem de tek basina Turkiye'deki dishekimlerinin tgcte
birini barindiryor.
Genel olarak katilimdan memnunuz, fiziksel sartlarla ilgili bazi si-
kintilar oldugunu dusintyoruz. Ama insanlar giler ytzlt, hekimler
mutlu, insallah hep birlikte daha gtizel gtinlere ilerleyecegiz.

Arto Babucgoglu
Tekmil

rtik Kongre ve fuari kalici olarak istan-
bul'da yapmamiz gerekiyor. Bunun
dUzenli olarak takvimlerde yer almasini sag-
lamak, bir geleneksellige oturtmak agisindan
\/\l sabit bir yerde olmasi lazim, bunun igin
de Istanbul'dan daha uygun bir kent yok.
Uluslararasi nitelikte bir kongre ve fuar icin bu sart.

Gelecek yil Diyarbakirda yapilmasi benim sevindigim bir gelisme
oldu ama dedigim gibi uluslararasi bir organizasyon istiyorsak son-
rasinda bunu Istanbulda sabitlememiz lazim. Hatta nacizane benim
gorusim, Expodental ve IDEX'in birlestiriimesi gerektigi yoninde.

Aysun Oztiirk
Osstem implant

.stanbul dishekimligi sektodrd agisindan
bir merkez. Ticari etkinlik blyUk oranda
buradan ilerliyor. Blyuk bir dishekimi sayisi
var ve diger illerden gelen dishekimleri de
\/\l istanbul’a gelmeyi daha cok tercih ediyorlar.
Sonug da daha verimli oluyor bizim agimiz-
dan. Ama biyUk merkezlere uzak olan dishekimlerinin buralara
gelmeleri zor olabiliyor. Belki bir yil Istanbul'da diger yil bir Anadolu
ilinde yapilmasi distndlebilir.
Organizasyonla ilgili ciddi bir sikintimiz olmadi ama 6zellikle
bizim bulundugumuz noktada havalandirma yetersizdi.

Dentium
Eren Ozdin

uara katilim sayisi goézlemledigim ka-
dariyla yuksek. Dishekimlerinin ilgisi de
gUzel; genel olarak dijitale bir talep var. Dis-
hekimlerinin yas ortalamasi hizla dustyor,
\/\: bunun sonuglarini gdérmek icin henlz erken
ama Urtnlerimize ilgileri hosumuza gidiyor.
Gectigimiz yil Ankaradaki fuar da iyiydi ama Istanbul'da yapilmasi
farkli oluyor. Katilim her zaman daha iyi oluyor. Seneye Diyarba-
kir'daymis sanirm. Oralara da gitmemiz gerekiyor. Kongre ve fuarin
oraya c¢ok sey katacagini, batidaki dishekimleri icin de Diyarbakir'in
cazip olacagini dustiniyorum.
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Ergun Birgiun
3 Shape

Biz ilk kez katildik Expodental'e, cok glizel
gecti. Basarili bir organizasyon oldu.

Bdyle buytk organizasyonlarda her zaman

ufak tefek eksiklikler olabilir ama genel ola-
\/\: rak katiimdan, ilgiden ¢cok memnun kaldik.

3Shape olarak fuardan memnun ayriliyoruz.

Seneye Diyarbakir'da yapilacak olmasi da etkinliklerin Glke ¢capina

yayllmasi anlaminda gtizel bir fikir. Katilim konusunda da bugtin-
den karar vermek zor ama neden olmasin, pazarlama departmani-
mizla degerlendirecegiz.
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Kongre’'de iki onemli konferans veren Prof.Dr. Jorge Faber:

oeffaf plaklarla yapilan
tedavilerin bir sinir1 var

Oncelikle hosgeldiniz. Daha énce
Tiirkiye'de bulunmus muydunuz?
Hayir, ilk kez geliyorum. Sosyal
medya hesabimda Tiirkiye’ye
gidecegimi paylastigimda ¢ok
sayida olumlu tepki aldim. Tiirkiye,
Brezilyalilarin gelmeye bayildig: bir
yer. Brezilya’da ciddi bir Tiirkiyeli
niifusu var. Cogunlugu 20. yiizyilin
baslarinda Brezilya’ya gocmiisler.
Kiiltiirlerini koruyorlar ve hala
kendilerinden Tiirk olarak bahsedi-
yorlar.

Istanbul’un harika bir sehir ol-
dugunu biliyordum, Tiirk arkadas-
larim da var; buna ragmen sehrin
giizelligi beni sasirtt1 agikgasi. Beni
davet ettikleri icin Tiirk Dishekim-
leri Birligi'ne minnettarim.

Iki bilimsel derginin editorliigii-
nii yapiyorum, Tiirkiye’den gelen
yayinlar takip etme sansim da oldu.
Gozlemledigim kadariyla sadece
dishekimligi alaninda degil genel
akademik diinyada Tiirkiye'nin
parlayan bir y1ldiz oldugunu séyle-
yebilirim.

Giiniimiizde ortodontide seffaf
plaklar gittikce agirlik kazaniyor.
ileride her vakada kullanilabilecek
duruma gelebilir mi?

Evet gittikce agirlik kazaniyor ama
seffaf plaklarla yapilan tedavilerin
bir sinir1 var. Belli problemleri ¢6-
zebiliyorlar ama iyi bir tedavinin ve
kullandigimiz diger tellerin braket-
lerin yerini tutmuyor. Iyi ¢ozdiikleri
vakalar var ama dedigim gibi bu
yontemin siirlar var. Dolayisiyla
gelecegi de biitiintiyle doldurabile-
cegini sOyleyemeyiz.

Calisma icin neden yasli hastalari
sectiniz?

Oncelikle bu konudaki literatiire
baktigimizda yash hastalarda giiliis
dizayniyla ilgili bir calisma bulun-
muyor. Ama yash niifus hizla arti-
yor ve yasli hastalar da giin gectikce

Prof.Dr. Jorge Faber ile s6ylesiyi dergimiz adina Kongre Bilimsel Komite iiyesi Prof. Dr. Didem

Nalbantgil gerceklestirdi.

bunu daha fazla talep ediyorlar;
birinci sebep bu.

ikincisi, eriskinlerde yaptigimiz
tedavilerle yaghlardaki arasinda
farklar var. Bu nedenle yaghlar icin
ayr1 ¢aligmalara ihtiyag var.

Diger konferansiniz uyku
apnesiyle ilgiliydi. Bukonuya
egilmenizin sebebi ne?

Cilinkii uyku apnesi dogrudan
oliime yol agan bir hastalik. Yash-
larda ve genclerde farkl sekillerde
¢ozlimlenmesi gerekiyor. Niifusun
% 15’1 uyku apnesinden muzdarip.
Dolayisiyla dighekimleri de bunun
tedavisinde birebir etkin olmak
durumundalar.

Uzmanlik konusunda diinyadaki
trendi nasil goriiyorsunuz?
Gelecekte biitiin tedavilerin
uzmanlar tarafindan yapildigi bir
diinya mi gorecegiz?
Kendi iilkemden 6rnek verirsem
Brezilya’da artik neredeyse genel
digshekimligi kalmadi. Cok fazla
uzmanlik programi var ve biitiin
dishekimleri bir dalda uzmanlagi-
yor. Diinyada da trendin bu yonde
oldugunu gozlemliyorum.

Hatta ileride dighekimlerinin

multidisipliner tedaviler nedeniyle
tek bir uzmanlikla sinirh kalmaya-
cagini da diisiiniiyorum. ki uzman-
11g1 birlikte de yapabileceklerdir.

Ulkeniz Brezilya sosyoekonomik
o6zellikleri agisindan Tiirkiye'ye
benziyor. Dishekimi agisindan ise
rekor sayiya sahipsiniz. Bizde

de hizla yeni fakiilteler aciliyor.
Bunun sonuglari nasil gelisir?
Konusma yapmaya gittigim bir¢ok
iilkede bunu goriiyorum; Sili’de,
Tayland’da ya da Romanya’da...
Dighekimligi fakiiltesi agmak tip
fakiiltesi acmaktan daha kolay. Ozel
fakiilteler egitimden kazang sagla-
yacaklari i¢in onlar da bu egilimi
hizlandiriyorlar. Fakiilte sayisini
sinirlayan Avustralya, Yeni Zelanda
ve Giiney Afrika gibi tilkeler var
ama bunlar birer istisna.

Diger taraftan, 6rnegin Brezil-
ya’da dishekimleri arasindaki re-
kabetin artmasinin olumlu etkileri
de oldu. Dighekimligi alanindaki
akademik ¢aligma sayisinda diinya-
da tiglincii sirada su anda. Rekabet
dishekimlerinin kendilerini gelis-
tirmelerine yol acti. Tabii herkese
etkisinin ayni sekilde oldugunu
sOyleyemeyiz. (n])
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Siirekli Dishekimligi Egitimi

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLI! EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

n Asagidakilerden hangileri fluoridli
verniklerin 6zellikleridir?

1-  Ozel kasiklan ile uygulanir

Preparat mekanik olarak
kaldwlmadiginda 12 saat dis yiizeyine
tutunur

3-  Tikiiriige karst divenglidir

4-  Uygulama sonrasi 3 saat bir sey

yenilmemesi gerekir
5-  Cigneyiciyiizeylerde de etkilidir
[al 2,3,4
bl 1,2,4
[c] 3,45
[d 1,35
[e] 2,4,5

Asagidakilerden hangisi/
hangilerinde digsel veya iskeletsel
transversal yon anomalisi
bulunabilir?

1-  KlIImalokliizyonlu hastalarda

2-  KLIII malokliizyonlu hastalarda

3-  Travma nedeniile kondil kirg
meydana gelmis hastalarda

4-  Kanin digi gomiik olan hastalarda

5-  Hepsi
[a] 1ve2
[b] Sadece2
[c] 3ve4
[d] Sadeces
[e] Sadeces

Asagidakilerden hangi
hastaliklarda endodontik tedavi
oOncesi protllaksi yapilmasi
6nerilmez?

[a] Kalp kapag: protezi tagiyan hastalar

[b] Transpantasyon hastalar

[c] Hipertansiyon

[d] Yiiksek dozda steroid kullanan
hastalarda

[e] Amelogenesis. sementogenesis,

idrosefalik sant tagiyan hastalarda

Asagidakilerden hangisi bir gok gesiti
degildir?

[a]l Metabolik sok

[b] Oligemik sok

[c] Norojenik sok

[d] Cerrahi ok

[e] Septik sok

Nigin yatar vaziyette sentrik iligki
kaydi yapilmaz?
En dogru yanit1 isaretleyiniz.

[a] Bagin postiirii ve viicud pozisyonu alt
genenin konumunu ve hareket yollarin
etkiler.

[b] Altgeneyi kaldirici kaslar kasildiginda,

alt gene direkt olarak interkiispal
pozisyona dogru

yikselir..

Yiiz yaklagik olarak 45° yukar:
yonlendirilirse, alt ¢enenin postiiral
pozisyonu daha geride

olur.

Fizyolojik olarak kondillerin sentrik
konumunda, genioglossus ve lateral
pterygoid kaslarinin

pasif olmasi gerekir.

Bag 30° kadar 6ne egilmis (yemege
hazirlanma pozisyonu) bu pozisyonda
ise alt genenin

postiiral pozisyonu daha 6nde olacakutir.

[c]
[d]

[e]

n Asagidaki Gracey kiiretlerden hangisi
posterior dislerin distal yiizeyinde

kullanilir,
[a] Gri-2
[bl Grs-6
[c] Grii-12
[d] Griz-i4
[e] Gr7-8

Asagidaki ifadelerden hangisi

yanhstir?

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit1 liitfen daire icine aliniz):

Adi Soyadi

TC Kimlik No
v Adresi
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorular

Sorularin yanitlarini en ge¢ 1 Kasim 2019 tarihine kadar SDE Yiiksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar Gankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

[a] Dental radyografi detayl: teghiste
kullanilir

[b] Aile anamnezi bulagic1 enfeksiyonlarda
onemlidir

[c] Subjektif belirtilere klinik muayene
sonucu varilir

[d] Kanama belirtisi objektif
semptomlardandir

[e] Hepsidogrudur

B Panoramik radyografi alirken hastanin
bas1 odak aralig1 smirlarindan
daha geride yerlesirse agsagidaki
durumlardan hangisi meydana gelir?

[a] Onbdlge disleri net gikmaz.

[bl Ust gene asimetrik olur.

[c] Altgene asimetrik olur.

[d] Disler normalden biiyiik gorilir.

[e]

Ust 6n disler burun bosgluguna
siiperpoze olur.

n interferonlar viicutta hangi hiicreler
tarafindan olusturulurlar?

[a] Karacigerin kuppfer hiicreleri
[b] Dolagimdaki makrafajlar
[c] Beyindeki glia hiicreleri

[d] Lokosit, fibroblast ve lenfosit
e)  Epitel hiicreleri

m Biiyiimenin tamamlanmig olmasi
eriskinlerde ortodontik tedaviyi

ne sekilde sinirlar? Yanlis olam
isaretleyiniz.

skeletsel anomaliler ortodontik tedavi
ile dizeltilemez

Fonksiyonel ortopedik tedavi
yontemleri uygulanamaz
Erigkinlerde hizli iist gene
genigletilmesi yapilamaz
Erigkinlerde sadece kisa siireli
ortodontik tedaviler yapilabilir
Ortodontik tedavi ile daha ¢ok digsel
degisiklikler elde edilir

1]2131al506]7]8]0 0]

[a]
[b]
[c]
[d]

[e]

c |Aalalalalalalalalala
B|s|s|B|B|B|B|B|B|B
v |c|clclclclc|clclc]c
p|p|lp|p|p|b|p|D|D|D
v |le|elelelele|e|le|E]E

172. sayinin yanit anahtari:
G |Aje|Djc|A[D|D[EfA|C




uriinler / sektor haberleri

stuin teknolojisi ve gelistirilen
ozellikleri sayesinde yeni Skema

8, dishekimlerine konforlu ve keyifli bir

calisma ortami saglyor.

Skema 8'in 6ne ¢ikan ozellikleri:
Sliding Silent Motor: Yeni teknoloji
sayesinde calisma esnasinda koltuk
pozisyonu degisikliklerinde reflektori
hareket ettirmenize gerek kalmaz.
Bdylece koltuk hareket ederken
calisma bolgesi degismez.
Slide Flex: Dishekiminin bilek
yorgunlugunu en aza indirmek igin
yeni nesil kamgi kol teknolojisidir.
Yikseltilmis silikon kalitesiyle
kullanim 6mri uzarken, hafif yapisiyla
dishekimine kullanim kolayhgi saglar.
Tedavi Performansi: TUm implant
dishekimligi tedavilerine ve ¢calisma
protokollerine tam entegre bir
implantoloji sistemine sahiptir. Bu
sayede hekimin daha kolay bir implant

teknigi kullanmasini ve yalnizca
eldeki ve hasta tizerindeki goreve
odaklanmasini saglar. Bunun yani
sira tim endodontik proseddrlerle
ilgili tedavileri de destekler ve kanal
egesi veri tabanina sahiptir.

Veniis LED MCT: 3 eksende
donerek calisma alanini en iyi
sekilde aydinlatir. Dokunmatik

Yeni PROPHYflex 4

Supra ve subgingival uygulamalar
icin profilaksi Cihazi

ROPHYflex 4,
ergonomik
uyumu ve profilaksi
tozu uygulamasini,
gorusu
kisitlamayacak
sekilde tek bir el
aletinde birlestiren
profilaksi cihazidir.
Hos bir tasarima
sahip el aleti, hassas
ve yumusak temizlik, ideal
supra ve subgingival uygulama
saglar - ve calismak eglenceye donusir!
Yeni PROPHYflex 4 profilaksi cihazi-
supra ve subgingival uygulamalar icin:
» Daha az el yorgunlugu icin
en iyi ergonomi ve denge
> Leke ve biofilm tabakasinin
hassas ve etkin bir sekilde
kaldiriimasi
» Etkin temizleme icin, odaklanmis,
hassas toz akisi ve gorisi
kisitlamayan toz uygulamasi.

www.kavo.com/tr

sensord, 15tk yogunlugunu 5.000

- 50.000 lux arasinda kolaylikla
ayarlayabilir. Cerrahi calismalar icin
5.500 K renk 1sisi, tedavi calismalari
icin 5.000 K renk 1sis1, kompozit
calismalar icin 4.300 K renk 1sisi
vermektedir.



Odiillii Bulmaca

ﬂ@ kisiye

jefiX
Impression Tray

Dental implantlar icin 6lcu kasigi

Dogru yanit1 1 Kasim 2019 aksamina kadar
sayfayl tarayarak ya da fotografini cekerek
(konu kismina ‘bulmaca’yazarak)
nisaniletisim@gmail.com adresine gonderen
okuyuculanmiz arasindan yapacagimiz cekilisle
10 okuyucumuz
Jefix Dental'den
Dental implantlar icin dlcii kasigi kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize teslim edilecek.
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SOLDAN SAGA

1. Gegctigimiz 3 Temmuz'da yitir-
digimiz sair, elestirmen, oyuncu e
Katilimcilarin vahsi hayati yerinde
gormelerini saglayan turistik gezi
2. Hint mitolojisine gbre tanrilarin
yeryiiziine indiklerinde biiriindiikle-
ri gekiller « Gectigimiz 6 Agustos’ta
yitirdigimiz, Bizimkiler basta olmak
iizere ¢ok sayida dizi ve filmin senar-
yosuna imza atmig yazar « Rutubet 3.
Akraba ve yakin arkadaslar1 kayirma
« Eski Orta Dogu bolgesinin ve Karta-
calilarin bas tanris1 « Katman 4. Bir

‘ 1%2. sSaylnin gﬁzﬁmﬁ ‘ Armagan kazananlar

seslenme so6zii « Prometyumun sim-
gesi « Yikanilacak yer « Toni ..., ge¢-
tigimiz 5 Agustos’ta yagsamini yitiren
Pulitzer ve Nobel 6diillii ABDIi yazar
5. Homeros’'un Troya Savasi’ni an-
latan destan:  iki sey arasinda acik-
lik olusturma, az acma « Sikint1 veya
giicliikle yapilan 6. Falkland Ada-
lar'nin internet uzantis1  Negatif
elektrikle yiiklii iyon ¢ Sivi durumuna
getirilmis havadan elde edilerek 151k
araclarinda kullanilan bir element 7.
100 cm? biiyiikliigiinde hacim ol¢iisii
(kisaltma) « Salih ..., Alanyaspor’da

12 3 45 6 7 8 9 101112 13 14 15 16 17 18 19 20
1 [N|u[r|i|M|u[c|a[NllclAN[B[AR|TIUMME
2 [E[N[T|E[G|R[A]S]Y[O|N|Mi|s|T|a|N|B|U[L
+ oA 1Pl [T LT ola v [
5 [D|R|A|J M|A[AlZ[A[L]L P|li|[K[E
8 [T|A[R[A]M E K|i|T[A]
101Gl Y RIA|P|E|Z
njlilLo E|N|AlY]|1
14|D|A]S LiAlY
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oynayan milli futbolcu « Antik Misir
inanigina gore insanin goriinmeyen
bedeni 8. Porto Riko'nun bagkenti »
Osmiyumun simgesi « Dogu Anado-
lu’da bir kent 9. Alan Parker’in 1980
tarihli miizikal filmi « Bel¢ika Merkez
Bankasi (kisaltma)  Gegit yapilacak
caddelere gegici olarak kurulan ke-
mer » Ana atardamar 10. Muhtemel
« Uluslararas1 Af Orgiitii » Salincaga
benzer bir jimnastik araci 11. Bir nota
« 2006 yilina kadar isci statiisiinde
calisanlarin bagh oldugu sigorta ku-
rumu  Uzun yillar NBA’de oynayan
Cinli eski basketbolcu « Favanin ya-
pildig: bitki 12. ... Dinkjian, Fransa
dogumlu Ermeni miizisyen « Uskii-
dardan bu yan ... kimin yurdu (Ah-
med Arif) « Simgesi La olan element
» ... Blanchett, iki Oskar, ii¢c BAFTA
ve lic Altin Kiire 6diili kazanmig
Avustralyali aktris 13. ... havalar/bir
gtines, bir yagmur, bir kar (Nazim
Hikmet) « Kadir ..., Tiirk sinemasinin
en iinli aktorlerinden 14. Anatoli ...
(1875-1933), Sovyet estetikci, sanat
kuramcisi1 ve edebiyat elestirmeni -
Yiiksekokul 15. Birlesik Arap Emir-
likleri’'nin plaka isareti « Anais Nin
(1903-1977), Henry ve June’un yazari
Fransiz romanci « Mali’nin bagkenti.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Yurttas ..., Orson Welles’in 1941 ta-
rihli filmi « Enis ..., gectigimiz 22 Ha-
ziran’da yitirdigimiz tiyatro, sinema
ve dizi oyuncusu 2. Giivercinlerden,
eti icin avlanan bir kug « Almanya’nin
Baden-Wiirttemberg eyaletinde bir
kent ¢ Ukrayna’nin internet uzanti-
s1 3. Cisimlerin genigligi, kutur « Yad
etme » Giizel kokulu, yapraklar1 baha-
rat olarak kullamilan bir bitki 4. Ger-
ceklestirilmesi imkansiz tasar1 veya
diisiince » ... Chastain, ABDIi aktris
5. Nepalin bagkenti » Yelkenli ge-
milerde direklerin alt uclarinin icine
oturtuldugu yuva 6. Olagandan daha
hacimli « Bob ..., ABDli miizisyen ve
yazar « Tali 7. ... Ziyang, 1987-89 arasi
Cin Komiinist Partisi Genel Sekrete-
ri « ABD profesyonel basketbol ligi »
Tiirk parasi 8. Ayni erkekle evli olan
kadinlarin birbirine gore ad1 « Neonun
simgesi « Incelemek amaciyla canlidan
bir doku parcas1 alma 9. ilac « Fas'in
plaka isareti » Ortadgretime giris icin
kullanilan sinav sistemi 10. ... Terzi-
yan (1909-1994), sinema oyuncusu e
Siv1 yaglarda ve margarinlerde bulu-
nan oleik asidin bir esteri 11. Yunanis-
tan’da Dogu Makedonya bolgesinin en
biiytik kenti » Bir tiir boriilce 12. Milli
Egitim Bakanligi tarafindan olustu-
rulan c¢evrimigi bir sosyal egitim plat-
formu (kisaltma)  Eski dilde mikrop
13. Mekanik sistemlerde aralarinda
bilyeler bulunan iki cemberden olusan
parca « Orijinal 14. Kemiklerin topar-
lak ucu « ABD'nin Ingilizce kisaltmasi
« Galyumun simgesi « Eski dilde su 15.
Bir zeka oyunu « Komorlarin internet
uzantisi » Ses 16. Altin, giimiis vb. ma-
denlerin saflik derecesi « Tanzanyanin
plaka igareti « Avrupa’daki 28 iilkenin
olusturdugu ekonomik ve siyasi birlik
(kisaltma) « Parsel parsel eylemis-
ler diinyayi/Bir dikili tastan gayrt ...
kaldi1 (Mahzuni Serif) 17. Amerika’da
yasayan bir cins horgiiclii yaban okiizii
« Sili’'nin kuzeyinde bulunan diinyanin
en kurak ¢olii 18. Raki yapiminda kul-
lanilan bir bitki « Yanardagin piiskiir-
mesi sonucu olusan 19. Bir spor dalin-
da erisilmis derecelerin en tistiinii « Ne
oldugu secilemeyen koyu renkli bicim,
siliiet 20. Inanc « Lastiklerin takildig:
tekerlegin cember bicimindeki bolii-
mii « Jean Michel Jarre’in 2004’te ya-
yimladig1 derleme albiimdi.

CUDIG
12. Cukurova Dishekimligi Gunleri

4-5 Ekim 2019
Mersin
www.mdho.org.tr

Saghk Calisanlarinin Saghg:
7. Ulusal Kongresi

19-20 Ekim 2019
Ankara U. Tip Fak. Morfoloji Binasi
www.saglikcalisanisagligi.org

Fransa Dishekimleri Birligi Kongresi

26-30 Kasim 2019
Paris - Fransa
www.adfcongres.com

Diinya Dishekimleri Birligi
FDI 107. Kongresi

1-4 Eyliil 2020
Sangay - Cin
www.fdiworlddental.org

4, Uluslararasi Orta Asya Dental Fuari
CADEX 2019

17-20 Ekim 2019
Almati - Kazakistan
www.cadex.kz

izmir Dishekimleri Odasi

26. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi

8-10 Kasim 2019

Tepekule Kongre Merkezi - izmir
www.izdokongreleri.org

Balkan Stomatoloji Dernegi
25. Kongresi

28-30 Mayis 2020
Saraybosna - Bosna Hersek
www.e-bass.org

TDB 26. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi

Diyarbakir Kongre Merkezi
8-10 Ekim 2020
www.tdbkongreleri.org

Adana Dishekimleri Odasi tGyesi meslektasimiz
Ramazan Remzi Sabahlar (1956 istanbul U.D.F. mezunu)
28 Agustos 2019 giinii yasamini yitirmistir.

izmir Dishekimleri Odasi liyesi meslektasimiz
Mustafa Turgut Cekirge (1972 istanbul U.D.F. mezunu)
5 Eyltil 2019 glinti yasamini yitirmistir.

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bagsagligi dileriz.
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OZET

Vital pulpa tedavileri ¢Urlide, travmaya veya

VITAL PULPA TEDAVILERINDE GUNCEL
YAKLASIMLAR

CURRENT APPROACHES FOR VITAL PULP THERAPIES

ABSTRACT
Vital pulp therapies are the treatment

restoratif prosedirlere maruz kalan dis pulpasini vital  approaches aiming the dental pulp to be

olarak korumayi amaclayan tedavi yaklagimlaridir.
Vital pulpa tedavilerinde pulpa dokusunda ideal
iyilesmenin ve rejenerasyonunun olabilmesi i¢in
materyallerin, anti-inflamatuar ve antibakteriyel
ozellikte olmasl, pulpa kok hiicrelerini uyarmasi,
odontoblast diferansiyasyonunu indiklemesi,
iyilesme potansiyelini arttirmasi gerekliligi
vurgulanmaktadir. Stt disleri ve geng surekli dislerin
vital pulpa tedavilerinde son yillarda bitkisel esasli
ve biyoaktif ajanlarin kullanimin arttig ve énem

Yazisma adresi
Dilara Ding
e-mail: dilarabektas@yandex.com

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakdiltesi
Pedodonti Anabilim Dali

preserved vital, which is exposed to caries,
trauma or restorative procedures. In order to
have ideal healing and regeneration in pulp
tissue, it is emphasized that materials should
have antibacterial and anti-inflammatory
properties, stimulate the dental pulp stem
cells, induce the odontoblast differentiation
and increase the healing potential. In recent
years, it is observed that the use of herbal
and bioactive agents in vital pulp therapies

kazandig gdzlenmektedir. Bu derleme calismasi, vital — of primary teeth and young permanent teeth

pulpa tedavilerinde son yillarda uygulandigi gorilen has been increased. The aim of this review is

kurkumin, aloe vera, propolis, trombositten zengin
plazma ya da fibrin, antioksidan karisim, dentin
matriks proteinleri, demineralize kemik matriksi,
mine matriks tdrevi, keratin hidrojel, karboksimetil
kitosan ve amorf kalsiyum fosfat, hybenx,
bioseramikler, pulpa hticre implantasyonu, 3mix-
tatine gibi materyal ve yaklasimlarin tanimlanmasi;
klinik ve in vitro ¢alismalarda elde edilen bulgularin
bildirilmesi amaci ile gergeklestirilmistir. Calismalar
degerlendirildiginde, klinik pratiginde bitkisel
esasl ve biyoaktif ajanlarin kullanilabilmesi icin
kanit degerine sahip in-vivo ve in-vitro gelecek
calismalara gereksinim oldugu goralmektedir.

to describe and report the findings of those
those materials and approaches used in
vital pulp therapies such as curcumin, aloe
vera, propolis, platelet rich plasma or fibrin,
antioxidant mixture, dentin matrix proteins,
demineralized bone matrix, enamel matrix,
keratin hydrogel, carboxymethy! chitosan
/amorphous calcium phosphate, hybenx,
bioceramics, implantation of pulp cells or
endothelial cells with mesenchymal stem
cells, 3Mix-tatin. The results of the studies
have shown that more evidence based in-vivo
and in-vitro future studies are necessary in
order to use those agents in clinical practice.

Anahtar kelimeler: Vital pulpa tedavisi, biyoaktivite, Key words: Vital pulp therapy, bioactivitiy,

glncel yaklasimlar

ital pulpa tedavileri ¢clirige, travmaya veya restoratif prosedurlere

maruz kalan dis pulpasini vital olarak korumayi amaglayan tedavi
yaklasimlaridir. Kuafaj, parsiyel pulpotomi, pulpotomi tedavilerinde,
pulpa dokusunda iyilesmenin ve rejenerasyonunun ideal olabilmesi
icin kullanilan materyallerin, anti-inflamatuar ve antibakteriyel 6zellikte
olmasl, pulpanin kok hiicrelerini uyarmasi, iyilesme potansiyelini art-
tirmasl, odontoblast diferansiyasyonunu indiklemesi gibi 6zelliklere
sahip olmasinin gerekliligi bilinmektedir.5!7274°

Gunumuzde ¢ocuk dis hekimliginde vital pulpa tedavi yaklasimla-
rinda bitkisel esasli ve biyoaktif ajanlarin uygulanmasinin dneminin ve
avantajlarinin vurgulandigi gérilmektedir. Bu derleme calismasinda,
st disleri ve geng surekli dislerin vital pulpa tedavilerinde son yillarda
kullanildigi gézlenen bitkisel esasl ve biyoaktif ajanlarin tanimlanmasi
ve konu ile ilgili calismalarin belirtilmesi amaglanmistir.

Galismada, vital pulpa tedavilerinde uygulandigr gorilen bitkisel
ajanlardan; kurkumin (turmerik, zerdecal), propolis, aloe barbadensis

current approaches

(aloe vera), diger biyoaktif ajanlardan; trombositten zengin plaz-

ma, trombositten zengin fibrin, antioksidan karisim, dentin matriks
proteinleri, demineralize kemik matriksi, mine matriks tdrevi, enjekte
edilebilir keratin hidrojel, nanokristalin kalsiyum sulfat/hidroksiapetit
bifazik bilesigi, karboksimetil kitosan/amorf kalsiyum fosfat, kalsiyum-
dan zenginlestirilmis siman, hybenx, bioseramikler, pulpa hicrelerinin
implantasyonu, endotelyal hiicreler iceren mezenkimal hiicrelerin
implantasyonu ve 3Mix-tatine iliskin gtincel yaklagimlar tanimlanacak-
tir.

Bitkisel ajanlar

Tibbi bitkilerin ilag veya ilag bilesikleri olarak eski ¢caglardan beri
kullanildigi bilinmektedir. Ginimuzde de bitkisel ajanlardan yeni ilag
formulasyonlarinin olusturulmasi icin arastirmalarin hizla devam ettigi
gorilmektedir> Tip alani disinda dis hekimliginde de ge¢cmisten gui-
numuze bitkisel 6zIU ajanlarin 6zellikle koruyucu dis hekimligi preprat-
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larinda ve ankaferd gibi ajanlarin da sit disi endodontik tedavilerinde
uygulandigi bilinmektedir.*’” Son yillarda tip alaninda kullaniimasinin
arttigi gozlenen bitkisel 6z1U ajanlar olan kurkumin, propolis ve aloe
barbadensisin cocuk dishekimliginde vital pulpa tedavilerinde de
uygulanmasinin one ¢iktigr gortlmektedir.

Kurkumin (Turmeric, Curcumin, Curcuma Longa, Zerdecal)

Geleneksel tipta tedavi amagli kullanildigi bilinen bitkilerden biri

olan ve zencefil (zingiberaceae) ailesine ait olan, turmerik olarak da
tanimlananan kurkumin (diferuloyl metan) demetoksikurkumin ve bis-
demetoksikurkumin seklinde bulunmaktadir. Sari fenolik pigment olan
kurkumin, biyolojik aktivitelerden sorumlu olan bolimdur. Kurkumin
Uzerine yapilan arastirmalar, kurkuminin anti-inflamatuar, antibakte-
riyel, antiviral, antifungal, antidiyabetik, anti-koagulan, hepato-koru-
yucu, anti-Ulser, hipotansif ve hipokolesteremik gibi genis terapétik
etkilere sahip oldugunu géstermistir. Kurkuminin dishekimliginde
kullanim alani incelendiginde; pulpa tedavilerinde ya da diger dis
tedavilerinde antimikrobiyal ajan olarak kullanildigr gézlenmektedir."'®
Purohit ve ark. 2017 yilinda 4-9 yas grubu 15 cocugun Ust ve alt sit azi
dislerinde kurkuminin pulpotomi ajani olarak kullanilmasinin etkinli-
gini degerlendirmek amaci ile 1:3:3 oraninda hazirladiklari kurkumin,
distile su ve radyolusent materyal karisimini vital pulpa tzerine uy-
gulamuslar; dislere sirasiyla ¢inko oksit ojenol ve cam iyonomer siman
yerlestirdikten sonra kompozit ile disleri restore etmislerdir. Arastirma-
cilar gocuklari 3. hafta, 2., 4. ve 6. aylarda klinik ve radyografik olarak
degerlendirmisler; 6. ayda yalnizca 1 diste agr gozlendigini, diger
dislerde tim takip strelerinde klinik ve radyografik olarak herhangi bir
patolojik bulgu gozlenmedigini ve kurkuminin pulpotomi tedavilerin-
de kullaniimasinin iyi bir alternatif ajan olabilecedini bildirmislerdir.®
Mandrol ve ark., kurkuminin stt disi pulpa fibroblastlari Gzerine sito-
toksisitesinin incelenmesi amaci ile %25, %50 ve %100 konsantrasyon-
larinda kurkumin preparatlarini tst stt kesici dislerin pulpasi Gizerine
uygulamislar; kurkuminin sit disi pulpa fibroblastlarinin cogalmasini
sagladigini, hiicre yasayabilirligini arttirdigini ve pulpa tedavileri icin
ekonomik ve guvenilir bir ilag haline gelme potansiyeline sahip oldu-
gunu bildirmislerdir.?

Ashok ve ark. %6'lik ve %9'luk kurkumin soltsyonunun Fusobac-
terium Nucleatum biofilmi Gzerine antimikrobiyal etkinliklerini %5'lik
sodyum hipoklorit, %2'lik klorheksidin, steril distile suyu ile karsilastir-
mislar; kurkuminin %9'luk solisyonunun anlamli diizeyde daha etkin
antimikrobiyal 6zellige sahip oldugunu belirtmislerdir.” Kurkuminin
farmakolojik agidan guvenli kabul edilmesi ve dustik maliyeti olmasi
nedenleri ile kullaniminin gelecek yillarda artacagini dne strilmekte-
dir’

Propolis
Propolis, cesitli bitkilerden ¢ogunlukla tomurcuklardan ve yaprak-
lardan toplanan recineli, bir bal arisi Grintdur. Bal arilari, propolisi,
kendileri icin antibiyotik olarak, Uzerindeki ¢atlak ve yaralar tamir
etmek, ya da kendilerini boceklerden korumak adina kullanmaktadir-
lar. Propolisin kimyasal bilesimi, toplandigi konuma, zamana ve bitki
kaynagina bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Bununla birlikte,
propolisin kompozisyonu dncelikle recine (% 50), mum (% 30), esansi-
yel ve aromatik yaglar (%10), arl poleni (%5) ve diger maddelerden (%
5) olusmaktadir.'® Propolisin dis hekimliginde koruyucu dishekimligin-
de, konservatif ve endodontik tedavilerde kariyostatik ajan; hiper-
sensitivite tedavisinde duyarsizlastirici; kok kanal tedavisinde yikama
sollisyonu; ve ayrica reparatif dentini uyaran vital pulpa ajani olarak
kullanilabilecegi bildirilmektedir.'650

Hugar ve ark. 2017 yilinda, sut disi pulpotomi tedavisinde pro-
polis, kurkumin jel, formokrezol ve kalsiyum hidroksitin basarilarini
klinik ve radyografik olarak degerlendirmek amaci ile 4-9 yas grubu
45 cocugun 90 sut azi disine %33'luk propolis (water soluble Korean),
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kurkumin, formokrezolu uygulamislar ve disleri 1, 3 ve 6 ay sure ile
klinik ve radyografik olarak takip etmislerdir. Arastirmacilar 1. ve 3.
ayda, tim gruplardaki dislerde patolojik bir bulgu saptanmadigini;
6.ayda propolis grubunda bir diste radyografik basarisizlik gozlendigi
ancak bu diste klinik bir basarisizlik gérilmedigini belirtmislerdir.
Kurkumin grubunda iki diste i¢ rezorpsiyon gorildigu ve herhangi bir
klinik bulgu gézlenmedigi bildirilmistir. Kalsiyum hidroksit grubunda
ise, dort diste radyografik olarak basarisizlik tespit edildigi; bu dislerin
disinda Ug diste agri ve bir diste apse gozlendigi; kontrol grubu olarak
belirtilen formokrezol grubunda ise tim dislerde 1, 3 ve 6 ay sonunda
klinik ve radyografik acidan basarisizlik gozlenmedigi belirtiimistir.
Arastirmacilar deney gruplarinin klinik ve radyografik basarilarinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmadigini, sit disi pulpotomi
tedavilerinde bitkisel ajanlarin formokrezole alternatif ajanlar olarak
kullanilabilecegini 6ne strmislerdir.?®

Kumari ve ark 2017 yilinda 3-8 yas grubu 50 cocugun 100 sUt azi
dislerinin pulpotomi tedavisinde propolis ve formokrezoll uygula-
miglar; pulpotomilerin klinik ve radyografik basarilarini 6, 12, 18, 24
ay surelerde karsilagtirmislardir. Klinik degerlendirmede her iki grupta
tlm zaman araliklarinda %100 basari orani saptandigi bildirilmistir.
Arastirmacilar radyografik degerlendirmede, propolis grubunda 9.
ve 24. ayda 2 olguda furkasyon bolgesinde radyolusensi, 12. ayda 1
olguda dis kdk rezorpsiyonu olmak Uzere toplam 3 diste radyografik
basarisizlik gézlendigini; formokrezol grubunda ise 9, 12 ve 24 ay
araliklarinda 5 diste furkasyonda radyolusensi, 18 aylik takipte 1 diste
dis rezorpsiyon olmak Uzere toplam 6 diste radyografik basarisizlik
goruldiguni belirtmislerdir. Uzun donem takip sonuglarinda basari
oranlarina gore, propolisin pulpotomi tedavisinde formokrezole alter-
natif olarak kullanilabilecegdini bildirmislerdir.

Kusum ve ark. 2015 yilinda yaptiklari ¢alismada 3-10 yas grubu 75
gocugun sut dislerinde pulpotomi ajani olarak propolis (HI-Tech Na-
tural Products Ltd., Hindistan), MTA (ProRoot MTA, Dentsply, ABD) ve
Biodentin (Septodont, Fransa) uygulamislar ve disleri 3, 6, 9 aylik stre-
lerde klinik ve radyografik olarak degerlendirmislerdir. 1,5 gr propolis,
yogun olmasi icin 1.75 ml polietilen glikol ile karistirilarak uygulanmis-
tir. 9. ay sonunda propolis grubunda 1 diste kisa sureli hafif rahatsizlik
(az perkusyon hassasiyeti, fizyolojik mobilite, kdtl agiz hijyenine bagl
diseti siskinligi), 4 diste ise major rahatsizlik (spontan agri, disetinde
sislik, 3 mm'den fazla mobilite) gdzlenmistir. Propolisin MTA ve Bioden-
tin'e kiyasla klinik ve radyografik sonuclarda daha basarisiz bulundugu;
MTA ve Biodentin'in 6 ve 9 aylik klinik basarilarinin benzer oldugu,
klinik ve radyografik basarilari arasinda anlamli farkliliklar bulunmadigi
belirtilmistir.

Jahromi ve ark. 2014 yilinda, Iran propolisinin ve kalsiyum hidrok-
sitin pulpa fibroblastlari Gzerine sitotoksisitesinin karsilastiriimasi ama-
ci ile test materyallerini pulpa fibroblastlari Uzerine uygulamiglar ve 24
saat sonunda pulpa hticre canliligini degerlendirmislerdir. Arastirma-
cilar, propolis grubunda hticre canliligini %75.2, kalsiyum hidroksit
grubunda %11.34 olarak bulundugunu; propolisin sitotoksisitesinin
hafif diizeyde, kalsiyum hidroksitin ise siddetli dizeyde oldugunu, kal-
siyum hidroksitin propolise gére anlamli olarak daha fazla sitotoksisite
gosterdigini belirtmislerdir.?

Aloe Barbadensis (Aloe Vera)
Afrika'ya 6zgi olan Aloe bitkisi, ‘6limsuzlik bitkisi” ve “sifali bitki”ya da
"colin zambadi” olarak da bilinmektedir. Yaklasik 2000 yil 6nce, Yunan
bilim insanlari aloe veranin her hastaligin tedavisinde basarili oldugu-
nu gérmuslerdir. Vitaminler, enzimler, mineraller, sekerler, antrakinon-
lar, yag asitleri, hormonlar ve diger yararli maddeler gibi potansiyel
olarak aktif 75 bilesen icerdigi bildirilen aloe veranin bu bilesenleri
nedeniyle antienflamatuar, anti-bakteriyel, anti-fungal, anti-viral,
anti-oksidan ozelliklere sahip oldugu belirtiimektedir.”
Songsiripradubboon ve ark., 7-11 yas grubu ¢ocuklarin 37 sit azi



disinde aloe vera ve kalsiyum hidroksiti direkt pulpa kuafaji ajani olarak
uygulamislar; disleri 6 ay sire ile klinik, radyografik ve histopatolojik
olarak degerlendirmislerdir. Calismada toplam klinik ve radrografik
basari oraninin aloe vera grubunda %72.73, kalsiyum hidroksit grubun-
da %70 olarak saptandigi belirtilmistir. Histopatolojik incelemelerde ise
aloe vera grubunda pulpanin istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha
iyi histolojik yanit verdigi; aloe veranin dentin rejenerasyonunu stimule
ederek iyilesmeye yardimci oldugu bildirilmistir.”’

Kalra ve ark. 2017 yilinda sut azi dislerinin amputasyon tedavisinde
Aloe vera ve MTA'nin etkinligini 1, 3, 6, 9 ve 12.aylarda klinik ve radyog-
rafik olarak karsilastirmislardir. 1, 3, 6,9, 12. aylarda Aloe veranin klinik
basarisinin sirastyla %24.1, %57.1, %75, %66.6 %100, MTA'nin klinik
basarisini ise %96.4, %100, %100, %100, %100 olarak bulundugunu;
MTA'nIn Aloe veraya gore anlamli derecede daha yUksek basari orani
gosterdigini belirtmislerdir.?

Grupta ve ark. gerceklestirdikleri in vivo insan ¢alismasinda, st azi
dislerinin pulpotomi tedavisinde aloe vera jelini uygulamislar ve dis-
lerin 1 ay sure ile klinik, radyografik ve histopatolojik olarak degerlen-
dirmislerdir. Herhangi bir patolojik bulguya rastlanmadigini bildirmis-
lerdir. Arastirmacilar calismanin sonucunda aloe veranin stt dislerinin
amputasyon tedavisinde basarili bir ajan olarak kullanilabilecegini ileri
sirmuslerdir.?

Gala-Garcia ve ark. aloe vera ve kalsiyum hidroksitin sican pulpa
dokusu Uzerindeki etkisini degerlendirmisler ve A. vera'nin kabul edi-
lebilir bir biyouyumluluga sahip oldugunu, tersiyer dentin olusumuna
katki saglayabilecegdini bildirmislerdir.%

Biyoaktif ajanlar
Trombositten zengin plazma (Platelet-rich-plasma, PRP)
Sert doku indUksiyon yeteneklerine, iyi doku uyumluluguna ve zengin
buytme faktérd kaynagina sahip oldugu bilinen PRP dogal bir otolog
blytme faktorl kaynagdi olarak tanimlanmakta ve platelet turevi biyu-
me faktort (PDGF), transforme edici blylime faktori-beta (TGF-B), vas-
kuler endotelyal blytme faktord (VEGF), insilin buytume faktora (IGF)
ve epidermal blytme faktort (EGF) gibi bircok buytme faktord icerdi-
gi bildirilmektedir (41, 62). PRP'in ginimUzde agiz dis ¢cene cerrahisi,
periodontoloji gibi dis hekimligi alanlarinda uygulanmasinin yani sira
vital pulpa tedavilerinde de kullanilmasinin arttigi gortlmektedir.

Shivashankar ve ark. 2017 yilinda 60 ¢cocugun apeksi agik ve
nekrotik pulpaya sahip 60 disinde PRP, PRF ve klasik rejeneratif
endodontik tedavi prosedirt tekniklerinin basarisini 12 ay sure ile
degerlendirmislerdir. 12. ay sonunda 3 grupta da agriya, enfeksiyon
belirtilerine, radyografik genislemeye rastlanmadigini; PRP'in diger iki
gruba oranla apikal bolgede yara iyilesmesi bakimindan daha Gstiin
bulundugunu, ancak kok dentin duvar kalinligi ve kék uzunlugu agi-
sindan gruplar arasinda anlamli farkliliklar bulunmadigini belirtmisler-
dir. Sonug olarak, rejeneratif endodontik tedavide hastadan kan alma
protokoll nedeniyle PRP yontemi yerine geleneksel yéntemin daha
uygun olabilecegini bildirmislerdir.%®

Puspita ve ark. 2016 yilinda, ekspoze olmus 30 disin direkt pulpa
kuafajinda PRP ve kalsiyum hidroksitin nestin proteini varligi Gizerine
etkinligini 1., 7., 21. gtnlerde 1sik mikroskobu ile karsilastirmislar; 21.
glnde PRP grubunda nestin proteinin anlamli olarak artmis olarak
gozlendigini ancak iki grup arasinda anlamli bir farklilik saptanmadigi-
ni bildirmislerdir®'

Trombositten zengin fibrin (Platelet-rich fibrin, PRF)

PRP'den sonra ikinci nesil trombosit konsantresi olarak kabul edilen
PRF ilk olarak 2001 yilinda Choukroun tarafindan tanimlanmistir.'® PRF;
|6kositler, fibrinler ve iyilesme proteinleri agisindan genis bir yelpazeye
sahip otolog bir iyilesme materyali olarak belirtiimekte ve biytme
faktorlerinin salinimi icin bir depo goérevi gérmektedir.’® Huang ve ark.
PRF'nin pulpa hiicrelerinin cogalmasini ve farklilasmasini arttirabile-

cegini; Smith ve ark. PRF'nin buytme faktorlerinin reperatif dentin
olusumunu indtikledigini bildirmislerdir.2¢

2018 yllinda Mohamed ve ark. tarafindan yapilan sistematik
derlemede, pulpotomi tedavisinde trombosit konsantresi kullanilan
calismalar incelenmis ve kontrol gruplari (MTA veya kalsiyum hidroksit)
ile basarilari karsilastiriimistir. Klinik ve radyografik toplam basari
oranlari trombosit konsantresi icin %88-100, kontrol gruplarinda ise
9%80-96 olarak belirtiimis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunamadigi ve sonug olarak yeterli veriye ulasilamadigi icin
daha fazla calismaya ihtiyag duyuldugu bildirilmistir>?

Patidar ve ark. 2017 yilinda 5-9 yas grubu 50 ¢ocugun 50 sit
disinin pulpotomi tedavisinde hastanin kanindan elde edilen PRF
ve MTA (Pro Root MTA, Dentsply Inc.) uygulamiglar; dislerin klinik ve
radyografik basarilarini 1, 3 ve 6 aylik stirelerde degerlendirmislerdir.
PRF grubunda, pulpa kanamasi giderildikten sonra hastanin kanindan
santriftij yoluyla elde edilen PRF nemli pamuk yardimiyla kaviteye
yerlestirilmis; MTA grubunda ise kanamanin durdurulmasi sonrasi MTA
Uretici firma onerisi dogrultusunda hazirlanip uygulanmistir. Ampu-
tasyon ajani uygulanmasi sonrasi tim dislere ¢inko oksit 6jenol, cam
iyonomer siman uygulanmis ve disler paslanmaz celik kuron ile resto-
re edilmistir. 1. ayda her iki grupta da basarisizlik gézlenmedigi; 3. ayda
MTA grubunda bir diste agri sikayeti oldugu; 6. ayda her iki grupta da
dislerin %4.34'tnde agr bulundugu, MTA grubunda %4.34 oraninda
mobilite, PRF grubunda %4.34 oraninda perkisyona duyarlilik saptan-
digi bildirilmistir. Radyolojik degerlerlendirmede MTA grubunda %4.34
oraninda internal rezorpsiyon gdzlenirken PRF grubunda 9%13.04
oraninda furkasyon bolgesinde radyollsensi gdzlenmistir. Sonug
olarak; toplam basari orani PRF grubu icin %90, MTA grubu i¢in %92
olarak belirtilmis, gruplar arasinda toplam klinik ve radyografik basari
oranlari agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir.
Sonug olarak, PRF'nin sit disi pulpotomi tedavilerinde kabul edilebilir
bir alternatif olabilecegi 6ne strdlmustdr.>”

Solomon ve ark. 2015 yilinda, kok gelisimi tamamlanmis, irrever-
sible pulpitis teshisli 4 blytk azi disinde pulpotomi ajani olarak PRF
ve Uzerine ise Biodentin uygulamislardir. Arastirmacilar dislerin 24
ay sureyle klinik ve radyografik olarak takip edilmesi sonrasinda tim
dislerin hem klinik hem radyografik olarak asemptomatik olduklarini,
bu yéntemin givenilir ve uygulanabilir oldugunu bildirmislerdir.”
Keswani ve ark. kok gelisimi tamamlanmamis 70 stirekli azi disinde
PRF ve MTA'yI pulpotomi ajani olarak uygulamislar ve disleri 24 ay stre
ile klinik ve radyografik olarak incelemislerdir. 24. ay sonunda, MTA
grubunda dislerin %80.07'sinde, PRF grubunda ise dislerin %88.8'inde
apikalde kapanma gozlendigini, iki grup arasinda anlamli bir fark
bulunmadigini bildirmislerdir. Calismanin sonucunda, kdk gelisimi
tamamlanmamis daimi dislerin pulpotomi tedavisinde PRF'nin hem
ekonomik hem de biyolojik agidan avantajli oldugunu ve alternatif
tedavi yontemi olarak kullanilabilecegini 6ne sirmuslerdir*

Antioksidan Karisim (Antioxidant Mix)

Antioksidan karisim prepratlarinin son yillarda vital pulpa tedavilerinde
kullanildigi goralmektedir. Kathal ve ark. 2017 yilinda gerceklestirdik-
leri calismada, ticari olarak hazir bulunan, vitaminlerden olusan icerige
sahip antioksidan karisimi (Oxyfruit 40) ve MTA (Angelus, Brezilya)
materyallerini 5-9 yas grubu cocugun 40 stt disinin pulpotomi
tedavisinde uygulamislar; pulpotomi ajani uygulanmasi sonrasi ¢inko
oksit 6jenol ve cam iyonomer siman uygulanan disler paslanmaz celik
kuronlar ile restore edilmistir. 6 ve 12 aylik strelerde dislerin klinik ve
radyografik olarak incelenmesi sonucunda, antioksidan grubunda 6.
ayda % 95, 12. ayda %94.74 klinik basari, MTA grubunda 6. ayda %100,
12. ayda %88.89 klinik basari gézlenmis; gruplar arasinda anlamli
farklilik bulunmamistir. Sonug olarak antioksidan karisimin, diger ticari
preparatlardan biyouyumluluk ve ekomomik agidan daha avantajli
olarak bildirilmistir3*
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Reddy ve ark, pulpotomi tedavilerinde yeni bir ajan olmasi umuduy-
la, antioksidanlardan ¢ogunlukla vitaminlerden olusan bir karisimi
(Antioxidants plus trace elements (OXIn-Xttm, Hindistan), st disleri
pulpotomi tedavisinde uygulamislar ve disleri 3, 6, 9 ay stresince
klinik, radyografik ve histolojik olarak degerlendirmislerdir. 9. ayda

bir diste agri gozlenmis oldugu icin klinik basarisizlik, yine ayni diste
lamina dura genislemesinden dolayi radyografik basarisizlik tespit
edilmistir. Taramali elektron mikroskopi (SEM) incelemelerinde 3. ayda
sert doku bariyeri, 6. ayda tubuler dentin kdprust olusumu, 9. ayda ise
mineralize sert doku olusumu gozlenlendigi bildirilmistir. Antioksidan
karisimin, pulpotomi tedavilerinde iyi bir alternatif ajan olabilecegi
belirtilmistir.®®

Dentin matriks proteinleri
Dentin ekstraselltler matriksi proteinleri dentin ve predentin prolife-
rasyon ve diferansiyasyonda énemli olan biytme faktorleri, sitokinler,
kemokinler gibi proteinleri icermektedir ve dentin pulpa kompleksinin
rejenerasyon progesi bu proteinlerle birlikte bir dizi hticresel-moleku-
ler olaylar zinciri seklinde gerceklesmektedir. Transforme edici blytime
faktori-beta (TGF-b), kemik morfogenetik proteini (BMP-2, BMP-7/0P-
1), instlin benzeri buytme faktori-1,2 (IGF-1 ve 2), fibroblast blyime
faktori-2 (FGF-2), adrenomedullin, dentin sialoprotein (DSP), dentin
fosfoprotein (DPP), kemik sialoprotein (BSP), dentin matriks protein-1
(DMP-1), matriks ekstraselltler fosfoglikoprotein (MEPE), platelet tirevi
buytme faktéri (PDGF) ve vaskiler endotelyal biytime faktort (VEGF)
bu zincirde rol olan proteinler olarak belirtiimektedir.2'#*?

Mehrvarzfar ve ark. 2018 yilinda, MTA ile kombine dentin matriksi
ve sadece MTA'nin direkt pulpa kuafajinda kullaniimasinin insan pulpa-
s Uzerindeki etkilerini 6 haftalik stirelerde klinik, radyolojik ve histolojik
olarak 33 buyuk az disinde incelemislerdir. Dentin matriksinin elde
edilmesi igin GUglncl blyuk azi dislerin koronal dentini kiigUk dentin
parcaciklarina ayrilmis ve EDTA solUsyonu igerisine konulmustur. Calis-
manin sonucunda, gruplar arasinda klinik basari, radyografik basari ve
dentin koprusd niteligi agisindan anlamli farklilik bulunmadig; ancak
MTA ile kombine dentin makriksi uygulanan dislerde olusan dentin
kopristinuin yalnizca MTA kullanilan dislere oranla anlamli derecede
daha kalin bir yapida gozlendigi belirtilmistir.*

Luiz de Oliveira da Rosa ve ark. 2017 yilinda bu proteinlerin vital
pulpa tedavilerindeki roltnd inceledikleri calismada, BMP-7, TGF-b 1
ve ekstrakte edilen ¢6zUnur dentin matriks proteinlerinin direkt pulpa
kuafajinda tersiyer dentin olusumunu gii¢lendirdigini ve pulpa yara-
lanmasinda daha az derecede tepki olusturdugunu bildirmis, biyokatif
materyallerin kullanimiyla beraber doku tamiri ve rejenerasyonunda
yeni terapdtik yaklasimlar oldugunu belirtmislerdir.*

Demineralize kemik matriksi (Demineralized Bone Matrix, DBM)
Demineralize kemik matriksi, dogal kemik dokusundan elde edilen
ve kemik defeklerinin iyilesmesi icin kullanilan, ti¢ boyutlu yapisi ile
hicrelere baglanma yerleri saglayan, mekanik stabilite ve yapisal reh-
berlik saglayan, yeni kan damari olusumuna olanak veren, biyouyumlu
materyal olarak tanimlanmaktadir. 052

Liu ve ark. 2017 yilinda demineralize kemik matriksi (DBM) ve
kalsiyum hidroksitin direkt pulpa kuafajinda pulpa iyilesmesi Gzerine
etkilerini ratlarda immunohistokimyasal ydntem ile incelemislerdir. Ca-
lismada dentinogenezis ile ilgili olan faktorler (run transcription factor
2 (Runx2), tip 1 kollajen, osteokalsin ve dentin sialoprotein varligi de-
Gerlendirilmis; her iki grupta da tim bu faktorlerin etkin oldugu ancak
DMB grubunda bu faktorlerin anlamli diizeyde daha fazla oldugu ve
ayrica DBM grubunda 14. ve 28. glinlerde kalsiyum hidroksit grubuna
gobre anlamli derecede daha diizenli reperatif dentin olusumu goz-
lendigi bildirilmistir. Sonug olarak; DBM odontoblast farklilasmasini
ve dentin olusumunu indikleme yetenegdine sahip oldugu, fizyolojik
yara iyilesmesini tetikledidi, reperatif dentin olusumunu destekledigi
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belirtilmistir.*

Mine matriksi tiirevi (Enamel Matrix Derivative, EMD)

Mine matriksi tdrevi, EMD, major bileseni amelogenin maddesi olan
biyoaktif bir molekuldtr. Amelogenin dental papillada odontob-
lastlarin farklilasmasini saglayan preameloblastlardan salgilanan bir
maddedir; EMD jelinin (Emdogain) agilan pulpa ylzeyine uygulanma-
sinda dentine benzer bir sert doku olusumunu indukledigi belirtil-
mektedir.?**°

Najeeb ve ark. 2017 yilinda yaptiklari derleme calismasinda yalniz-
ca hayvan calismalarinin degerlendirilerek EMD'nin diger materyaller-
den UstUn oldugunun belirtilmesinin ise tartisilir bir durum oldugunu
ve hayvan calismalarinda materyallerin uygulandigi dislerin ¢rikstz
oldugunu ve 2 aydan uzun takip stresine sahip ¢alismanin ise bulun-
madigini vurgulamislardir. Arastirmacilar ayrica insan disleri Gzerinde
pulpa orttlmesi yapilan ¢alismalarda EMD'nin piyasada bulunan diger
materyallerden histolojik olarak daha Ustin olduguna dair kesin kanit
sunulamadigini belirtmislerdir.*

Yildinm ve ark. 2 yillik takip yaptiklari benzer calismada ise
EMD'nin MTA, formokrezol, portlant semente karsi anlamli bir Gstdnltk
gostermedigini ileri stirmuslerdir.”®

Darwish ve ark. EMD'nin geng surekli dislerde pulpotomide uygu-
lanmasinin dentin-pulpa kompleksi rejenerasyonu (reperatif dentin
olusumu), pulpa vitalitesi ve kdk gelisimi Gzerine etkisini kalsiyum
hidroksit ile histolojik ve histomorfometrik olarak karsilastirmali olarak
incelemislerdir. Calismada EMD grubunda 1 ay sonunda gézlenen
dentin dokusu benzeri bir doku képristiiniin 3 ay sonra tamamen
kayboldugu, bu durumun Emdogain jelinin pulpa iltihabi olusturmasi
nedeniyle meydana geldiginin dusindldigu belirtilmistir. Aragtirma-
cilar EMD uygulanan grupta pulpa dokularinda tedaviden 1 ay sonra
hafif dejenerasyon, tedaviden 2 ay sonra ise tim pulpada dejeneras-
yon gorildigunuy; kontrol grubunda ise 1. ayda dentin kdprisi olugu-
mu gozlendigini ve kalinliginin zamanla arttigini bildirmislerdir. EMD
grubunda, dislerde ilk ayda apikal acikligin devam ettigi, 3. ayda apikal
acikhgin selltler ve aselltler sement ile kapandigi; kontrol grubunda
ise 3. ayda apeksin normal dentin ile kapandigi goralmustdr. Ayrica
iki grupta da yeni periodontal ligamentin olustugu ve formasyonun
basarili oldugu gosterilmistir. Sonug olarak, arastirmacilar emdogain
jelin periodonsiyum rejenerasyonu icin basarili bir secenek oldugunu,
ancak dentin-pulpa kompleksi rejenerasyonu icin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir.'®

EMD'nin pulpa dokusuna etkisinin incelendigi bazi hayvan
calismalarinda EMD'nin dentin formasyonunda kalsiyum hidroksit
ve MTA'ya kiyasla daha etkili oldugu bildirilirken, bazi ¢calismalarda
ise EMD, PRP, MTA, ve kalsiyum hidroksit uygulanan pulpada olusan
osteoblast sayisinda ve dentin kalinliginda anlamli farklilik olmadigi
gOsterilmistir2'°>°8
Sabbarini ve ark. stt dislerinde pulpotomi tedavisinde EMD ve for-
mokrezolUn etkinligini 6 ay sure ile karsilastirmislar ve EMD'nin anlamli
dizeyde daha iyi sonugclar gésterdigini bildirmislerdir.s

Enjekte edilebilir keratin hidrojel
Biyoaktif bir materyal olarak distintlen keratin hidrojelin vital pulpa
tedavilerinde kullanilmasinin arastirildigi gézlenmektedir.

Sharma ve ark. 2017 yilinda yaptiklari ¢alismada koyun ytntnden
elde edilen enjektabl keratin hidrojelini sicanlarin st molar dislerin
parsiyel pulpotomisinde kalsiyum hidroksit ile karsilastirmali olarak de-
gerlendirmisler ve materyalin biyouyumlulugunu ve gézlenen pulpa
yanitini 28 glin sonra histolojik ve immuno histokimyasal ydontemlerle
dentin matriks proteini 1 (DMP-1) olusumunu inceleyerek arastir-
mislardir. Calismada koyun ydninden ekstrakte edilerek izole edilen
keratinler dental uygulama icin keratin hidrojel haline getirilmesinden
sonra, akis 6zellikleri, optimize edilmis jel, gdzeneklilik, sisme orani ve



temas agisi dlctimleri dahil olmak Gizere mikroyapi igin tarama, elekt-
ron mikroskobu (SEM), mikro-bilgisayarli tomografi ve goniometre ile
incelenmistir. Arastirmacilar olusturulan keratin hidrojelin viskoz ve
enjekte edilebilir, gdzenekli, boyutsal olarak stabil, hidrofilik ve biyou-
yumlu bir jel oldugunu ve materyalin pulpanin iyilestiriimesinde rolt
olan yaygin DMP-1 ekspresyonu olusturdugunu; bu nedenle, keratin
hidrojelin pulpa tedavilerinde biyolojik tedavi yaklasimlarindan biri
olabilecegini bildirmislerdir.®”

Nanokristalin kalsiyum siilfat/ hidroksiapetit

(Nanocrystalline calcium sulfate hemihydrate(NCS), hydroxyapatite
(HAP), NCS/HAP)

Chiang ve ark. transforming growth factor-beta 1 (TGF-1) ve vaskdler
endotelyal blyime faktord iceren, nanokristalin kalsiyum stlfat
hemihidrat, hidroksiapatit ve kalsiyum silfat hemihidrat bilesimini
sentezleyip rat dislerinde pulpotomi tedavisinde uygulamislar ve
lUzerine MTA yerlestirmislerdir. Arastirmacilar NCS/HAP uygulanan
dislerde 28. gline kadar faktor saliniminin gergeklestigini ve yapilan
3D analizler sonucunda ise reperatif dentin olusumunun goézlen-
digini, materyalin mkemmel biyouyumluluga sahip oldugunu
bildirmislerdir."

Karboksimetil kitosan/amorf kalsiyum fosfat
(Carboxymethyl chitosan/amorphous calcium phosphate, CMC/ACP)
Karboksimetil kitosan/amorf kalsiyum fosfat (CMC/ACP) demine-
ralize alanlarda remineralizasyon saglayan kompleks bir yapidir ve
son yillarda ¢urik tedavilerinde, endirekt kuafaj tedavilerindeki rolt
degerlendirilmektedir.’>7

Chen ve ark, 2015 yilinda derin dentin cirtklerinde demineralize
dentinin remineralizasyonunu saglamak amacryla CMC/ACP nano-
kompleksini in vitro dis modelleri izerinde uygulamislardir. Yapilan
incelemelerde bilesigin ACP kismi ayrilip kollajenlerin intrafibrillar
mineralizasyonunu olusturup dentinin kismi remineralizasyonunu
sagladigini bildirmislerdir. Arastirmacilar bu yontemin ilerleyen
zamanlarda indirekt pulpa kuafajinda kullanilabilecegini bildirmisler-
dir™

Kalsiyumdan zengin karisim (Calcium Enriched Mixture, CEM)
Biyomateryal ve kalsiyumdan zenginlestirilmis bir materyal olarak
tanimlanan CEM, kalsiyum oksit (CaO), sulfiir trioksit (SO3), fosfor
pentaoksit (P205), ve silisyumdioksit (SiO2) icermektedir. Alkalen
pH'a sahip olan ve insan dental pulpa kok hicrelerini indukleyebilme
yetenegdi gosteren CEM'in pulpa dokusunda iyilesmeyi destekledidi,
kalsiyum ve fosfat iyonlarini serbestleyerek dentin koprisu olusu-
munu indtkledigi, ytksek antimikrobiyal ¢zellige sahip oldugunu
belirtiimektedir. Arastirmacilar CEM'in MTA ile benzer kullanim
alanlarina sahip oldugu, MTA'dan daha kisa hazirlanma ve calisma
zamani olmasinin yaninda benzer kaplama &zellikleri gésterdigini
one sirmektedirler*>¢

Sabbagh ve ark. 2016 yilinda gerceklestirdikleri bir vaka ¢alis-
masinda, 9 yasindaki bir cocugun kok gelisimi tamamlanmamis
olan buyuk azi disinin pulpotomi tedavisinde CEM uygulamislar ve
paslanmaz celik kuron ile disi restore etmislerdir. Tedaviden 50. ay
sonra diste klinik olarak herhangi bir semptom gézlenmedigini ve
diste kok gelisiminin tamamlandigini bildirmislerdir

Memarpour ve ark. ¢alismasinda 2016 yilinda 6-8 yas grubu 50
gocugun sut azi dislerinin pulpotomi tedavisinde 2 mm kalinliginda
CEM simanini uygulamislar; 1 hafta nemli pamuk bekletildikten
sonra disleri restore etmislerdir. 12 aylik takip sonunda klinik basa-
rnin %92.8, radyografik basarinin ise %90.4 olarak bulundugunu
belirtmislerdir.*

Haghgoo ve ark. 2015 yilinda yaptiklari calismada ortodontik ce-
kim endikasyonu bulunan 20 stit kopek disi pulpa kuafaji tedavisinde

CEM ve nano-hidroksiapatit (NHA)'in sert doku kdprisi olusumuna ve
pulpa inflamasyonuna etkisini tedavi sonrasi 2. ayda histolojik olarak
karsilastirmislar; sonug olarak, CEM'in hem pulpal inflamasyon hem de
sert doku olusumu agisindan NHA'ya karsin Gstiin oldugunu bildirmis-
lerdir?

CEM'in vital pulpa tedavilerinde uygulandigi hayvan ¢alismalarin-
da, CEM ile kontakta olan yiuizeylerde periodontal ligament rejene-
rasyonu, sementogenezis, dentinogenezis olustugu bildirilmistir (74).
Nosrat ve ark. gerceklestirdikleri retrospektif calismada vital pulpa
tedavilerinde kullanilan CEM ve MTA'In apeksogenezise iliskin basari
oranlarini sirasiyla %76.8 ve %73.8 olarak saptandigini, iki grup arasin-
da anlamli bir fark olmadigini ileri strmuslerdir>*Asgary ve ark. 2013
yilinda yapilan kanita dayali review ¢alismasinin sonucunda, CEM'in
sut dislerinin ve geng surekli dislerin vital pulpa tedavilerinde kullanila-
cak uygun bir biyomateryal oldugunu ileri stirmuslerdir

Hybenx

Hybenx temasta oldugu alanda, icerigindeki sulfatlanmis fenol bilesik-
leri sayesinde mikroorganizmalari ve doku artiklarini uzaklastiran bir
kimyasal Grindur ve son yillarda vital pulpa tedavilerinde uygulandigi
gozlenmektedir.

Rohrer ve ark. 2016 yilinda vital pulpa tedavisinde hem debrisleri
arindirmak, hem de kontamine olmus pulpa Gzerinden biofilmi temiz-
lemek ayrica reperatif dentin olusumunu incelemek amaciyla Hybenx'i
kopek dislerinde uygulamislar ve etkinligini kalsiyum hidroksit ile
histolojik olarak karsilastirmislardir. Calismada ilk 7 ginde Hybenx
grubunda dis vitalitesinde ve yeni dentin olusumunda anlamli farklilik
gdzlendidi, 2. ayin sonunda ise iki grup arasinda anlamli farklilik bulun-
madigi belirtilmistir.*

Bioseramikler

Biyoseramik esasli materyallerin tip alaninda doku rejenerasyonun-
da uzun zamandir kullanildigi bilinmektedir. Biyoaktif 6zellige sahip
olan biyoseramiklerin insan periodontal ligament fibroblastlarinda
farklilasmayi indiikleme yetegine sahip oldugu ve dis hekimliginde
ilk kez endodontide perforasyon tamirinde uygulandigi bildirilmis-
tir*678 Biyoseramik esasl materyallerin iceriginin trikalsiyum silikat,
dikalsiyum silikat, kalsiyum fosfat, silikon dioksit ve tantalum pentoksit
oldugu; dentin tdbullerine niifuz edebilme 6zelligi ve dentin nemiile
etkilesime girmesi nedeniyle optimum bir boyutsal kararlilik ve en az
miktarda kiglilme gozlendigi belirtiimektedir.&

2016 yilinda yapilan vaka galismasinda, agik apeksli, parsiyel
nekroz ve apikal periododontitis gozlenen dislerde parsiyel pulpotomi
uygulamasinda 2 diste iRoot, 1 diste MTA uygulanmistir. 8 aylik klinik
ve radyografik degerlendirme sonucunda, dislerde herhangi patolojik
bir bulgu gézlenmedigi, apikal bdlgedeki lezyonlarin her iki grupta da
kUculdigu, dentin duvarlarinin kalinlastigl, apikal agikligin daralmaya
basladigi bildirilmistir (Jiang ve ark, 2016).

2014 yilinda yapilan calismada biyoseramik olarak iRoot BP
(Innovative BioCeramix, Inc.,, Kanada) parsiyel pulpotomi tedavisinde
kullanilmis, pulpa yanitlart MTA (ProRoot MTA, Dentsply, ABD) grubu
ile karsilastirimistir. iRoot BP'nin Bioaggregate ile ayni icerige sahip,
enjekte edilebilir bir form oldugu belirtilmistir; calisma sonucunda her
iki grupta da sert doku kopriist olustugu, MTA ve iRoot BP arasinda
anlamli bir fark olmadig, sonugta Hem MTA hem de biyosermaikler
parsiyel pulpotomi tedavileri icin uygun materyaller olduklari, fakat
iRoot ile tedavi edilen dislerde soguk uyaranina karsi hassasiyet gelisti-
§i bildirilmistir?

Pulpa hticrelerinin implantasyonu

insan pulpasinin kok hiicreleri, odontojenik, anjiyojenik ve nérolojik
farklilasma yetenegine sahip oldugu icin pulpa rejenerasyonunda
mukemmel bir kaynak oldugu; izole edilmesinin kolay olmasinin ise
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klinik uygulamay! kolaylastirdigi belirtilmektedir. Norovaskdilarizasyon
ve pulpa rejenerasyonu icin yenilikgi ve umut verici bir tedavi yontemi
olarak gosterilmektedir®”

Mangione ve ark. 2017 yilinda domuzlarda parsiyel pulpotomi
tedavisinde pulpa rejenerasyonu icin pulpa hicrelerini uygulamislar-
dir. 18-20 aylik tic domuzun alt lateral dislerinden elde ettikleri pulpa
htcrelerini islemlerden gegirerek parsiyel pulpotomide kullanilabilir
hale getirmislerdir. Her domuzun ikinci, G¢Uncd, dérdinct premolar
ve birinci molar olmak Uzere toplam 48 disinin parsiyel pulpotomi
tedavisinde elde edilen pulpa hicrelerini uygulamislar ve kaide
materyali olarak Biodentin uygulamasindan sonra disleri kompozit ile
restore etmislerdir. Disler 21. glinde genel anestezi altinda ¢ekildikten
sonra dislerde mineralize ylzey yogunlugu, spesifik mineralizasyon
alanlari ve mineralize alanlarin kalinligr microCT ile incelenmistir. Mine-
ralizasyon gozlenmeyen alanlarda toplam porozite ytzdesi, gdzenek-
lerin ortalama hacmi, gézeneklerin baglantisi incelenmis ve sonra-
sinda ise disler histolojik olarak incelenmistir. Calisma sonucunda,
reperatif dentinogenezis gdzlendigini ancak pulpa rejenerasyonunun
gerceklesmedigi bildirilmistir. Dislerde olusan osteodentinin yapisinin
normal dentinden farkli bulundugu ve tedavisi yapilan tim dislerin
radikiler bolgesinde kalan pulpa dokusunda ise hiperemi ve eksternal
kok rezorpsiyonu gézlendigi belirtilmistir. Arastirmacilar dislerde reje-
nerasyonun basarisiz oldugunu ve rejenerasyona daha uygun ortam
icin yeni calismalarin gerekli oldugunu bildirmislerdir.*

Endotelyal hiicreler iceren mezenkimal hiicrelerin implantasyonu
Endotelyal hiicre iceren mezenkimal hiicrelerin vital pulpa tedavilerin-
de kullaniimasina iliskin gtincel yaklasimlarin pulpotomi tedavilerinde
kullanilmasina iliskin yaklagimlarin son yillarda arastinldigi gézlenmek-
tedir.

Sueyama ve ark., pulpa dokusu rejenerasyonu, iyilesme ve dentin
koprist olusumuna etkisinin arastiriimasi amaciyla endotelyal hiicre
iceren ve icermeyen mezenkimal hiicrelerle doldurulmus hidrojelli
bir doku iskelesi hazirlamislar ve ratlarin dislerinde pulpotomi ajani
olarak uygulamuslardir. Arastirmacilar endotelyal hiicreler iceren iskele
ile yapilan pulpotomi tedavilerinde dentin kdprusindn olustugunu,
endotelyal hiicre icermeyen grupta ise dentin képrusinin tam olus-
madigini; dentin sialofosfoprotein, kemokin, nestin protein ekspres-
yonu, vaskuler endotelyal buyUme faktord dizeylerinin kombine olan
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grupta anlamli dizeyde daha ytksek bulundugunu ve sonug olarak,
hazirlanan bu doku iskelesinin pulpa iyilesmesini tetikledigini bildir-
mislerdir.”?

3Mix-tatin
Yeni bir biyomateryal olarak tanimlanan 3Mix-tatin; 2 mg simvastatin
ile Ucll antibiyotik pati olan 100 mg siprofloksasin, 100 mg metrani-
dazol, 100 mg minosiklin antibiyotiklerinin 1:1:1 oraninda karistirilip
hazirlanmasi ile olusturulmaktadir. Statin komponentleri, dentin
olusumunu stimdle edip rejenerasyonu desteklerken, U¢li antibiyotik
pati da bakteri eliminasyonu ve doku iyilesmesinde rol almaktadir.?
Jamali ve ark. 2018 yilinda 3-6 yas grubu ¢ocuklarin toplam 150
slit azi disinin pulpotomi tedavisinde 3mix-tatin, formokrezol ve MTA
uygulamislar ve 24 aylik klinik ve radyografik bulgulari karsilastirarak
degerlendirmislerdir. Degerlendirme kriterlerine agri, perkisyon
ve palpasyona hassasiyet, fistul ve sislik olusumu, periapikal lezyon
varlig, internal ve eksternal kok rezorpsiyonu dahil edilmistir. Toplam
basari oranlari formokrezol, 3Mix-tatin, MTA icin sirasiyla %78.9, %90.5,
9%88.1 olarak bildirilmistir. Yuksek basari gdstermesi nedeniyle 3Mix-ta-
tin ajaninin sut dislerinin pulpotomi tedavisinde etkili bir materyal
oldugu belirtilmistir*®
Aminabadi ve ark, 3-6 yas grubu ¢ocuklarin toplamda 180 sut azi dis-
lerinin direk kuafaj tedavisinde simvastatin, 3Mixtatin, 3Mix ve MTA ve
sonrasinda ¢inko oksit 6jenol simani uygulamigslar ve disleri amalgam
ile restore etmislerdir. 12 aylik klinik takip sonucunda klinik basari
oranlarinin simvastatin, 3Mixtatin, 3Mix ve MTA gruplarinda sirasiyla
%57.1, %91.9, %62.5, %93.8 oldugu; st disleri direkt pulpa kuafajinda
3Mix-tatinin alternatif bir ajan olabilecegi bildirilmistir.?

Sonug:

Vital pulpa tedavilerinde biyolojik yaklasimlarin ve biyoaktif mater-
yallerin ginimUzde giderek daha énem kazandigi; bu nedenle,
sitotoksisite, genotoksisite géstermeyen, doku rejenerasyonu ile iyiles-
menin stimule edildigi biyoaktif materyaller tzerinde gerceklestirilen
arastirmalarin ise arttigr gdézlenmektedir. Ancak bu materyallerin klinik
pratiginde kullanilabilmesi icin ylksek kanit degerine sahip in-vitro ve
in-vivo calismalara gereksinim oldugu gorilmektedir.
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