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ergimizin bu sayisi, meslegimizin ge-

lecegdi olan, Glkemizin agiz dis sagligi

politikalarina yon verecek ve halkin

agiz dis saghg hizmetine kavusmasi

icin calisacak yeni mezunlarimizin

meslegimize katildigi donemde
elinize ge¢mis olacak. Geng meslektaslarimizin, etik
degerlere bagli, insan saglgina ve éncelikle agiz sag-
ligina katkida bulunan, basaril dishekimleri olacakla-
rina inancimizin tam oldugunu bilmelerini istiyorum.
Aramiza hos geldiniz!

GUnUmuzde tlkemizde uygulanan saglik ve egitim
politikalari ve yansimalari neticesinde dileklerimizin
gerceklesmesi zor goriinliyor ne yazik ki. Bu sayimizda
da ele aldigimiz yeni acilan faklteler ve artan kon-
tenjanlar, saglikta insanglicli planlamasinin ve halkin
nitelikli agiz dis saghgr hizmeti almasinin 6nindeki en
biyik sorun olarak karsimizda duruyor.

Saghkta insan gticli planlamasi, toplumun bugiin ve
gelecekteki saglk hizmetleri agisindan saglik calisan-
larinin yeterli sayida, yiiksek nitelikte, dogru istihdam
edilmesini gerektirir.

Geng dishekimlerimizin 6niine konulan engellerden
biri de uzmanlik dayatmasidir. Yaratilan algi sonucu
ogrencilerimiz arasinda uzman olmayan dishekimle-
rimizin ‘pratisyen’ hekim statlisiinde calisacadi yanlis
kanisi yayginlasmistir. Bu konuda fakultelerin ¢cekirdek
egitim programlari ve uzmanlhk mufredatlarinin ye-
niden calisiimasi ve YOK'le birlikte, ortak bir katilimla
bu alanlarin 1219 sayili Yasa ve ADEE cercevesinde
duzenlenmesi gerekmektedir. TDB olarak bu konuda
da gerekli girisimlerin yapildigini belirtmek isterim.

Saglik Bakanligi tarafindan yeni hazirlanan ‘Ayakta
Adiz ve Dis Saghigi Hizmeti Sunulan Ozel Saghk
Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik'in icerigiyle ilgili
ulasabildigimiz merciiler nezdinde gerekli calismalar
yapilmaktadir. Muayenehane, ADSM ve poliklinik fark-
lihklari, iki veya daha fazla yerde calisma, reklam ve
bina ruhsatlandirmasi gibi karisiklik yaratan konularda

gerekli goruslerimizi kendilerine ilettik.

Yasam ve Uretim olan her alanda problemler, karsi
fikirler olacaktir. Bu doganin kaginilmaz bir gerce-
gi, toplum olarak hep sorunlara isaret edip, sikayet
ediyoruz. Sikayet etmek aslinda bize dogruyu da
gosterir. Sessizlik daha biyuk bir tehlike, ilgisizlik,
teslimiyet belirtisidir. Basarilarin, devrimlerin kitlelerin
eseri oldugunu unutmadan, ¢c6zim odakl davranip,
tim sikayetleri tek merkezden degil tim paydaslarin
katilimiyla degerlendirirsek emin olun bu tlkeyi ve
meslegimizi cok daha guizel giinler bekliyor. Bir cift
g0z yerine bin ¢ift g6z ile daha net ve keskin goririz.

Bugtinki uyanisi diine, ge¢mise borgluyuz. Cum-
huriyetimiz icin tim varligini armagan eden degerler
bize yol gosterir. Onlardan biri de 7 Temmuz 1942'de
kaybettigimiz Refik Saydam’dir. Kurtulus Savasi'miz
doneminde tiflisten 6len askerlerimiz icin tifuis agisini
gelistirmis ve diinya tip literatlriine gegmistir. Sam-
sun’a giden heyette yer almistir. Kizilay'in basina geger
ve bugilinki temellerini atar. 1921 - 1937 yillarinda
Saglik Bakanhgi yapar. Tabi oldugumuz 1219 Sayili
Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair
Kanun'u ¢ikartir. Koruyucu saglik hizmetlerinin temel
tasi olan Hifzissthha Miiessesesi'ni kurar. ilk yerli as
ve serumu Uretir. Bu sayede 1980’lere kadar disaridan
asi almadik. Atatirk’le ayni yil dogan Refik Saydam 61
yasinda vefat ettiginde koruyucu saglik hizmetinde
halka ulagmada sosyalizasyonun saglam temellerini
90'larin basina kadar kullanilmak tzere atmisti.

Bu lilkede hayatlarini idealleri ugruna adayan bu
kadar kahramanin varliginda ge¢misten gelecege
uzanmak icin yeterli glice, birikime sahibiz. Yiice
onderimizin ‘Bitlin Gmidim gencliktedir’ deyisini geng
mezunlarimiza hatirlatarak, tim meslektaslarimizin,
ozellikle gen¢ mezunlarimizin TDB ve dishekimleri
odalarina aktif katilimlarini bekler, akan derede bir
damla olarak yer almalarini dilerim.
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Ceyrek Yiizyil
Kongresini 100%e yakin
meslektasimizdan
olusan bir ekip
hazirliyor.

Hasta-hekim iliskisinin
mahremiyeti yetersiz

glivencelerle zedelenemez.
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Biiyiik bulusmaya ¢agri
Katilim ve nitelik itibariyle diinyanin 6nemli
kongreleri arasinda yer alan TDB 25. Ulusla-
rarasi Digshekimligi Kongresi i¢in artik sayili
giinler kald.
4-7 Eylil 2019 tarihlerinde
Istanbul Dishekimleri Oda-
srmin  organizasyonuyla Is-
tanbul Kongre Merkezi'nde
yapilacak olan Kongremiz
TDB Kongrelerinde ceyrek
yiizyihin tamamlandigi bir do6-
nemece isaret ediyor.
Organizasyon Komitesi,
Kongrelerimizin 25. yilini,
adina layik bir bulugsmaya gevirmek i¢in elin-
den geleni yapiyor. Hem bilimsel programin
hem de sosyal programin son rotuslar ya-
pildi. Sayfalarimizda Sosyal Komite Bagkani
Bora Bilgili, Dis iliskiler Komitesi Bagkam
Doc¢.Dr. Hande Sar Sancakli, Mali Ko-
mite Baskam1 Ozgiir Tutucu, Kongre Genel
Sekreter Yardimcilar: Sina Saygili, Yaprak
Kalkan ve Teknik Komite Bagkani Arthur
Bozacioglunun Kongreye iligkin
verdigi bilgileri okuyabileceginiz
gibi dergimizle birlikte elinize ulas-
tirllacak Kongre duyurusundan da
bilimsel programin son halini ta-
kip edebilirsiniz.

Yaza veda edecegimiz giinler-
de eski ve yeni dostlarla bir araya
gelmek, meslegimizdeki yenilik-

lerden, bilimsel gelismelerden haberdar ola-
bilmek i¢in bu biiyiik bulusmada hep birlikte
olalim.

Bitmeyen senfoni: Kisisel Saglik Verileri
2012 yihnin sonlarinda il Saglik Miidiirliikleri
eliyle serbest calisan digshekimlerinden hasta-
larina iligkin verilerin istenmesiyle baslayan
veri aktarimi 1srar1 aradan gecen yillarda sa-
yisinl unuttugumuz genelge ve yonetmelige,
ismini unuttugumuz sistemlere ragmen bir
tiirli bitmedi.

Gectigimiz 21 Haziran’da Saglik Bakanl-
grnin bu 1srarinin gostergesi olan yeni bir
‘Kisisel Saglik Verileri Hakkinda Yo-
netmelik’ yiiriirliige girdi. Konuyla ilgi-
li degerlendirmemizi haber sayfalarimizda
bulacaksiniz ama burada bir noktanin altim
¢izmek istiyorum. Devletin toplumun saghk
verilerindeki degisimleri izlemek ya da saglik
hizmetlerine iligkin planlama yapmak ama-
ciyla saglik verilerini toplamak istemesinde
bir sakinca gormiiyoruz; burada karsi ¢iktigi-
miz nokta bu verilerin anonimlestirilmeden,
kisisel bilgilerle birlikte aktirilmasinin talep
edilmesidir.

Bahsettigimiz planlama i¢in Bakanhigin ki-
sisel bilgilere ihtiyaci yoktur. Kaygilandigimiz
bir diger konu da bu verilerin bagka gruplarla
paylasilma, ya da bir sekilde ele gecirilme ola-
sihgidir. Bu kayginin yersiz oldugu da iddia
edilemez.

Daha once oldugu gibi bundan sonra da
meslektaglarimizin ve hastalarimizin anaya-
sal haklarin1 korumak igin elimizden geleni
yapacagiz.

Siddeti doguran batakligi kurutmak
Gectigimiz iki ay icerisinde meslektaglarimi-
zin da aralarinda bulundugu birgok saglik



emekgisi yine cesitli diizeylerde siddete ma-
ruz kaldi.

Siddetin tarihsel, toplumsal, ekonomik vb.
bir¢cok kokeni oldugunu biliyoruz. Bunlarin
bir cirpida degismeyeceginin de farkindayiz.
Ancak ozellikle Kamu hizmet birimlerinde
yasanan siddet vakalarinin saglik hizmetinin
sunuldugu sartlarin tetiklemesiyle ortaya ¢ik-
tigi belirtmek gerekiyor. Gerilimi doguran
sartlar1 diizeltmeden kaynagin kurutulama-
yacagini bilsek de o giine kadar adli 6nlem-
lerin daha siki uygulanmasini, en azindan
saglik calisanlarinin maruz kalacag siddete
karsi caydirici 6nlemler alinmasini istiyoruz.

Siddet basta olmak iizere bircok sorunla
birlikte ¢alismak ve yasamak zorunda bira-
kilan saglik calisanlarinin saglk sorunlarinin
ve ¢Ozlim Onerilerinin ele alinacag: Saglik Ca-
Lisanlarinin Saglig1 7. Ulusal Kongresi 19-20
Ekim 2019 tarihlerinde Ankara’da gercek-
lestirilecek. Meslektaglarimizin bu 6nemli
organizasyona hak ettigi ilgiyi gosterecegini
umuyoruz.

Dishekimlerinin ¢aligma alani daraltila-
maz

Gegtigimiz aylarda ortodonti uzmani olma-
yan dishekimlerinin tedavi yapma yetkisiyle
ilgili gesitli yerlerde kullanilan spekiilatif ifa-
deleri sizlerle paylasmistik.

Uzmanlik kavraminin yanhs anlagildigim
diisiindiiren ve ilk kez yasanmayan bu soy-
lemlere net yanit 1219 sayili Tababet ve Su-
abat1 Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanu-
nun 29. maddesindedir: “Dishekimi dislerin,
disetlerinin ve bunlarla dogrudan baglantih
olan agiz ve ¢ene dokularinin saghgimn ko-
runmasi, hastaliklarin ve diizensizlikle-
rin teshis ve tedavi ve rehabilite edilmesi ile
tlgili her titrlit meslek faaliyetini icra
etmeye yetkilidir.” Dishekimi, almis oldu-
gu egitim ve yasanin verdigi yetki ile komp-
likasyon ve malpraktisleri ongérme, 6nleme
ve yonlendirme etik anlayis1 ile halkimizin
saglik hizmetlerine kolay ve etkin olarak ulas-
masl icin ozveri ile hastalarini tedavi etmekle
yiikiimlidiir.

Tiirk Ortodonti Dernegi (TOD) Yonetim
Kurulu'nun gectigimiz 13 Mayis’ta Birligimi-
ze yaptig1 ziyarette Dernek Bagkani Sayin Dr.
Ayse Tuba Altug Demiralp de ortodonti
tedavileri hakkinda TDB ile ortak bir zeminde
calisma yapmanin kargilikli anlayis agisindan
yapici olacagini belirtti. Meslek alani icerisin-
de farkh bakis acilarimi diger meslektaslar1 ve
meslek orgiitiinii dislamadan ifade etmenin
sorumluluk geregi oldugunu diisliniiyoruz.

Yeni dishekimligi Fakiilteleri ve insan
giicii planlamasi krizi

Bu y11 OSYM’nin yayimladig kilavuza gore
dishekimligi fakiiltelerinin top-

lam kontenjan1 6680’e ulasti.

Bu durum, dergi sayfalarimizda

Merkez Yonetim Kurulu liyemiz

Dr. Serdar Siitciiniin inceleme-

sinde de belirtildigi gibi insan

giici planlamas1 agisindan bir

¢ikmaza isaret ediyor.

Konunun bir boyutu igsiz dishekimi or-
dusunun yaratilmasi ve dolayisiyla dis-
hekimi emeginin degerinin diisiiriilmesi,
diger boyutu da mezunlarin mesleki yeter-
lilikleri konusunda olusan siliphedir. Her
iki boyut da ¢ok 6nemlidir ve bu politikaya
imza atanlari ciddi bir vebal altinda bira-
kacaktir.

Gectigimiz gilinlerde fakiiltele-

Bazisinda sadece fiziki
altyapi var, bazisinda o da
yok. Bu kadar yeni 6gdren-
ciye kim egitim verecek?

rin mezuniyet térenlerinde yeni
mezun meslektaglarimizin  ya-
nindaydik. Kendilerine “Arami-
za hosgeldiniz!” diyor ve meslek
hayatlarinda basarilar diliyorum.
Umarim meslek hayatlarinda
karsilasacaklar1 zorluklar karsi-
sinda meslek etigine hep sahip
cikarlar ve meslek orgiitlerimizi
gelecege tagirlar. Piril piril geng
meslektaglarimizin  heveslerini
kirmak en son isteyecegimiz sey

olur ama tilkemize iligkin gercek-
leri de ifade etmek zorundayiz, saghk ve
egitim politikalarinda kokli bir degisiklik
yapilmazsa onlari zor bir gelecek bekliyor.

Prof.Dr. Sabah’a siikranlarimizla...
TDB Hizmet Odiilii sahibi Prof. Dr. Ertug-
rul Sabah 1983’ten bu yana zihinsel engel-
liler ve yatili ilk6gretim bolge okullarinda
o0grenim goren yoksul Ogrenci-
lere yonelik caligmalariyla tani-
niyor. Gegtigimiz giinlerde Ege
Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi’'ndeki gorevinden emekli
olan Prof.Dr. Sabah’la yaptigimiz
roportaji  sayfalarimizda bula-
caksiniz.

36 yil boyunca hafta sonlari-
n, tatillerini maddi bir kargilik
almadan engelli ya da yoksul cocuklara
adamak benim burada birkag 6vgii climle-
siyle hakkin verebilecegim bir emek degil.
Meslegimizi onurlandiran Ertugrul hoca-
miza tiim camiamiz adina siikranlarimizi
sunuyoruz.

Saglik Calisanlarinin
Saghgi 7. Ulusal Kongresi
19-20 Ekim 2019
tarihlerinde Ankara‘da
gerceklestirilecek.

2015'te yapilan TDB 15.
Olagan Genel Kurulu’nda
Prof.Dr. Ertugrul Sabah’a

TDB Hizmet Odiilii
sunulmustu.
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Kisisel saglik verileri icin
Bakanlhik’'tan yeni hamle

2010'larin basindan itibaren Saglik Bakanhgi’'nin saglkla ilgili kisisel verilerin toplanmasi ve islenmesiyle

ilgili yasal dayanaktan yoksun girisimleri saglhik meslek érgditlerinin cabalariyla engellendi. Bu miicadeleyi
etkisizlestirmek icin SaglikNet2'den baslayarak her seferinde farkl sistemler ve yonetmelikler denendi.
Gectigimiz 21 Haziranda ydiriirliige giren ‘Kisisel Saghk Verileri Hakkinda Yonetmelik’ de kisisel saglik verilerinin
anonimlestirilmeden paylasilmasini 6ngériiyor.

Diizenlemenin arka plani

Saglik Bakanlig: tarafindan daha
once cikartilan ‘Saghk Net2’ ve
‘eNabiz’ konulu genelgelere iligkin
acilan davalarda, Anayasa’nin Ozel
hayatin gizliligi baslikli 20. maddesi
uyarinca bu alanin kanunla diizen-
lenmesi gerektigine vurgu yapilarak
iptal kararlar verilmisti.

2016 y1linda, 6698 sayil ‘Kisisel
Verilerin Korunmasi Yasasr’
yiiriirliige girdi. Bu Yasa ile kurulan
Kisisel Verileri Koruma Kurulu heniiz
olusturulmadan Saglik Bakanlig1
tarafindan Kisisel Saglik Verilerinin
Islenmesi ve Mahremiyetinin Saglan-
mas1 Hakkinda Yonetmelik yayimla-
narak kisisel verilerin toplanmasina
dayanak olusturulmak istendi. Agilan
davalarda Yonetmeligin yiiriitmesi
Danigtay tarafindan durduruldu. Bu-
nun iizerine Bakanlik, 2017 yilinda,
yiiriitmesi durdurulan bu yonetme-
likte degisiklik yaparak yola devam
etmekte 1srar ettiginde; Tiirk Tabiple-
ri Birligi ve Tiirk Dishekimleri Birligi
tarafindan agilan davada, yliritmesi
durdurulan yonetmelikte kismi
degisiklikler yapilarak yiiriirliige ko-
nulmasi hukuka aykir1 bulunarak bu
Yonetmelik degisikliginin yiiriitmesi
de durduruldu.

14 TDBD

Yeni Yonetmelik

Biitiin bu kararlardan sonra, Saglik
Bakanlig1 saglk verilerini merkezi
olarak toplayabilmek i¢in Kisisel
Verileri Koruma Kurulu'nun bir
takim onerilerini de gozeterek
bugiin yayimlanan Yonetmeligi
hazirlayip yiiriirliige sokmustur.
Bu Yonetmeligin hazirlanmasinda
meslek orgiitlerinden herhangi bir
katki istenmemis, tek bir goriis dahi
sorulmamigtir.

‘Saglik hizmetleri, saghk
finansmaninin planlanmasi
ve yonetimi icin kimlikli
verilerin merkezi sistemde
tutulmasi zorunlu degildir.

6698 sayili Yasa'nin 4. madde-
sinde belirtilen kisisel verilerin
islenmesinde uyulmasi zorunlu ilke-
lerden biri de “Islendikleri amacla
baglantili, sinirh ve 6l¢iilii olma”dir.
Bu ilke uyarinca bir veri islenecekse
mutlaka isleme amaciyla baglantil
olmasi ve ancak bu amacin gerektir-
digi kadar islenmesi zorunludur.

Bu Yonetmelik’te ise hasta ve-
rilerinin iglenmesinde bir takim
siirlamalar 6ngoriilmekte ise de
bunlarin tamami saglik hizmetinde
gorev yapanlarin erisimine iligkindir;
Bakanlik verilerin kendisiyle
paylasilmasinda hicbir 6l¢ii ve
simirlama 6ngérmemistir.

Diger yandan, Saglik Bakanli-
gr'nin bu diizenlemelerle ilgili biitiin
savunmalarinda ileri siiriilen topla-
nan verilerin sistemde anonim halde
tutuldugu iddiasiin dogru olmadig1
da Yonetmeligin 7. maddesindeki
diizenlemeyle ikrar edilmistir. Anilan
maddeye gore, Bakanlik’ta her birim-
de gorevlendirilen ti¢ kisi hastalarin
kisisel saglik verilerini ilgili kisilerle
eslestirilmeye yetkilendirilebilecektir!
Bir bagka anlatimla, Saglik Bakanligi
kendisine kimliksiz gonderilen saglik
verilerini bile bagka veri tabanlariyla
eslestirip kimliklendirerek kime ait
oldugunu saptama olanagina sahiptir.

Saglik hizmetleri, saglik finansma-
ninin planlanmasi ve yonetimi igin
kimlikli verilerin merkezi sistemde
tutulmasi zorunlu degildir. Ancak,
son donemde yasadigimiz saglik
verisi sizintilari, bu verilerin hangi
amacla kullanilabilecegini kaygi verici
bicimde gostermistir.



Dishekimligi camiasi1 Anitkabir’deydi
‘Ongorulerinin isabetini gordukce
hayranhigimiz artiyor’

3-14 Nisan 2019 tarihinde yapilan
101aganﬁstﬁ Genel Kurul sonrasi
goreve gelen TDB Merkez Yonetim
Kurulu, Merkez Denetleme Kurulu
ve Yiiksek Disiplin Kurulu iiyeleri,
ayni1 kurullarin gecmis donem tiye-
leri ve Ankara Dighekimleri Odas1
Yonetim Kurulu iiyeleri 22 Mayis’ta
Anitkabir’i ziyaret etti.

Anitkabir’de diizenlenen térende
Atatiirk’iin mozolesine ¢elenk konul-
du ve saygi durusunda bulunuldu.

TDB Genel Bagkani Atilla Step-

han Atac, Amitkabir Ozel Defterine
sunlar1 yazdi:

“Aziz Atam,

Vatanin kurtulusundan, Tiirkiye
Cumhuriyetinin kurulusuna giden yolda
yaktigin mesalenin 100. yilinda biliyoruz
ki; Tiirk gencligine s6yledigin her s6z,
verdigin her 64Lit Tiirkiye Cumhuriyeti var
oldukgalilelebet ilk séyledigin giin gibi
deger tasiyacak, yeni nesillerde o sézleri
rehber edineceklerdir. Clinkii genclige
verdigin é4titler gliniimiizde ve gelecekte
karsimiza ¢ikabilecek tehlikelere dikkat

‘Tababet icin Adalet’

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) 70. Bliyiik Kongresi,
22 Haziran'da Ankara'da yapildi. TDB Genel Sekreteri
Dr. Giilay Ozdogan da Kongre'de bir konusma yapti.

4 ababet icin Adalet’ sloganiyla diizenlenen Tiirk Tabip-
leri Birligi (TTB) 70. Biiyiik Kongresi, 22 Haziran’da,

Ankara’da gerceklestirildi. TDB’yi Genel Sekreter Dr. Giilay

Ozdogan'm temsil ettigi Kongreye genis bir davetli toplulugu

katilda.

TTB 70. Biiylik Kongresi'nin, adalet talebinin herkes i¢in
ihtiyac haline geldigi bir donemde yapildigina isaret eden
TTB Merkez Konseyi Bagkani Sinan Adiyaman, bu talebi
yalniz hekimler adina degil, toplumun tiim kesimleri adina

dillendireceklerini vurguladi.

TDB Genel Sekreteri Dr.Giilay Ozdogan da diisiincelerini
ifade etmesinden dolayi hi¢ kimsenin, hi¢bir meslek orgiitii-
niin baski altina alinmamasi gerektigine vurgu yaparak ‘Tiirk
Tabipleri Birligi'nin evrensel degerler ve Diinya Tabipler

ERO Genel Kurul toplantisinda TDB'yi Dis
iliskiler Komisyonu iiyeleri Do¢.Dr. Hande Sar
Sancakli, Prof.Dr. Nermin Yamalik, Dr. Duygu
ilhan ve Prof.Dr. Taner Yiicel temsil etti.

ceken bir éngoriidiir.

Ongériilerinin isabetini gérdiikce size
hayranhdgimiz artiyor. Tim karsilastigimiz
olumsuz sartlar altinda Tiirk Dishekimleri
Birligi tiyesi dishekimleri olarak sizden
aldigimiz ilham ve glicle saghk alaninda-
ki tiim bu zorluklara ragmen yilmadan
meslegimizi ve halk saghgini daha ileri
tasima amaciyla yetinmeyecek, kurdu-
gun Cumhuriyeti laik, demokratik diizeni
ve béliinmez biitiinliigl koruyacagimiza
huzurunda séz veriyoruz.

Aziz hatirana sonsuz saygilarimizla.”

Birligi etik ilkelerine gore yapmis bulundugu bir
basin aciklamasinin, ifade 6zgiirliigii kapsamin-
da degerlendirilmesi gerektigi gozardi edilerek
Tiirk Tabipleri Birligi'nin 6nceki Merkez Konseyi

iiyelerinin tamaminin hapis cezasina carptirilmis

olmalarim kabul edilemez buluyor, karara yapi-

lan itirazin hukukun iistiinliigii ve Insan Haklar1
Evrensel Bildirgesi temelinde degerlendirilmesi

gerektigini diisiiniiyoruz’ dedi.
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Haberler

Tiirk Ortodonti Dernegi Yonetim Kurulu TDB'yi ziyaret etti

Dishekiminin yetkilerinin alt1 ¢izildi

iirk Ortodonti Dernegi (TOD)

Yonetim Kurulu iiyeleri, 13
Mayis’ta Tiirk Dishekimleri Birligini
ziyaret etti.

Son giinlerde dishekimliginde or-
todontik tedaviler iizerinden gelisen
olaylar hakkinda gerceklestirilen
goriismede; TOD Bagkani Dr. Ayse
Tuba Altug Demiralp ortodonti
tedavileri hakkinda TDB ile ortak bir
zeminde ¢alisma yapmanin karsilikl
anlayis acisindan yapici olacagini
belirtti.

TDB Genel Bagkani Prof.Dr.
Atilla Stephan Atac da Ulusal Ce-
kirdek Egitim Programi'nda (UCEP)
ortodonti egitimi, hastalarin tedaviye
ulasma hakki, 1219 sayili yasa ile
belirlenen dighekimi yetkinligi, kont-
rolsiiz sekilde verilen kurslar, Tiirk

Ortodonti Derneginin de giindemin-
de olan sertifika programlari, kamu-
da calisan dishekimlerinin yaptiklari
ortodontik tedavilerin performans
uygulama diizenlemeleri hakkinda
bilgi verdi.

TOD Bagkan1 Demiralp, Dishekim-
ligi Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim
Kurulu (DUDEK) yapilanmasi ile
TDB’nin ortak ¢aligmasinin tiim
dishekimleri i¢in yararh olacagim
belirtti.

Diinya Saghk Orgiitii
Tukenmislik Sendromu’nu
resmen kabul etti

iinya Saglik Orgiitii

(DSO), Burn-out /
Tiikenmislik Sendromu’nu
uluslararasi hastaliklar si-
niflandirmasinin 11. gozden
gecirmesinde (ICD-11) liste-
ye alarak, mesleki defor-
masyon olarak tanimladi.

DSO, isle ya da issizlikle
baglantili sorunlar baghg:
altinda yer alan sendrom
icin ‘basariyla yonetileme-
yen kronik is yeri stresi’
ifadesini kulland. Orgiit ayrica
sendromun tamamen igle bag-
lantili oldugunu ve hayatin diger
alanlarinda goriilen semptomlar:
tanimlamak i¢in kullanilmamasi
gerektigini vurguladi.

Ilk kez 1974’te Alman psikolog
Herbert Freudenberger tarafindan
‘stres ya da fazla calisma nedeniy-
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le yasanan fiziksel veya zihinsel
¢okiis’ olarak tanimlanan Tiiken-
mislik Sendromu konusunda ge-
cen yil Gallup tarafindan yapilan
bir arastirma, her dort calisandan
birinin ‘her zaman ya da sik sik’
tlikenmis hissettigini ortaya
koymustur. Yiizde 44 ise ‘bazen’
tlikenmis hissettigini soylemistir.

Dishekimligi
Meslegi Tanitim
Rehberi

trk Dishekimleri Birligi

dishekimligini secmek isteyen
Universite adaylarinin secimlerini
en dogru bilgilere dayanarak
yapabilmelerine katki saglamak

amaciyla ‘Dishekimligi Meslegi
Tanitim Rehberi’ hazirladi. Rehber,
gerek dishekimligi faktlteleri
gerekse dishekimligi meslegiyle
temel bilgileri iceriyor.




vy Haberler

TDB Yuksek Disiplin Kurulu
gorev dagilimi yapti

TDB Olagantistii Genel Kurulu sonrasi olusan Yiiksek Disiplin Kurulu’nun
22 Mayis'ta yaptidi ilk toplantida Baskanliga Mustafa Oral, Raportorlii-
ge de Giilnihal Neslihan Yamalioglu segildi. (Soldan saga) Ahmet Sen,
Bahaettin Daglioglu, Tiilay Tacettinoglu, Salih Giil, Mustafa Oral, Mustafa
Giiler (TDB Hukuk Danismani), Giilnihal Neslihan Yamalioglu, Rahime
Belesoglu, Fatma Ozkumur, Yasemin Ertas.

TDB Kongreleri Calisma Grubu
ilk toplantisini yapti

TDB Merkez Yonetim Kurulu’nun 22-23 Mayis 2019 tarihli karariyla olusturu-
lan TDB Kongreleri Calisma Grubu, ilk toplantisini 19 Haziran'da istanbul'da
yapti. (Soldan saga) A. Murat Ersoy, Giinhan Eskicioglu, Mustafa Oral, Emel
Eroglu, K. Tiimay imre, Hasan Yaman, A. Tarik smen, Faik Serhat Ozsoy.
13-14 Nisan 2019 tarihlerinde yapilan TDB Olaganiistii Genel Kurulu’nda
‘TDB uluslararasi dishekimligi kongrelerinin yeri, tarihi ve kapsaminin
yeniden belirlenmesi konusunda baslatilan ¢alismanin tamamlanmasi’
karari alinmist.

Di§SiAD’dan TDB'’ye ziyaret

Dis Malzemeleri Sanayici ve lsadamlari Dernegi (DISSIAD) Baskani
Ali Cakir, Baskan Yardimcisi Yusuf Hikmet Arpacioglu, Genel Sekreteri
Erkan Ugar, Yonetim Kurulu tiyeleri Ayhan Dogan, Erol Soydan, Selami
Yaman, Orhan Seving ve Danisman Alkan Usta 23 Mayista TDB
Merkez Yonetim Kurulu’nu ziyaret ederek bagari dileklerini ilettiler.
Ziyarette ayrica gliniimiize kadar siirdiiriilen kurumsal diyalogun
stirdiiriilmesi ve en kisa siirede tekrar bir araya gelinmesi temennisi
karsilikli olarak dile getirildi.

Dis teknisyenlerinden
TDB’ye ziyaret

Dis Teknisyenleri Dernekleri Federasyonu Baskani Biilent Eroglu, istanbul
Dis Teknisyenleri ve Sanatkarlari Odasi Baskani Muharrem Degerli,
Ankara Dis Teknisyenleri Odasi Baskani Kenan Gérgiin ve Yonetim Kurulu
Uyeleri Sakir Uzun ve Samet Kémiirciioglu, 17 Haziran'da TDB Genel
Bagskani Prof.Dr. Atilla Atag’i ziyaret ettiler. Goriismede dishekimleri ve dis
protez teknisyenlerinin 6zelde ve kamuda karsilastiklari sorunlar ve sahte
dishekimleri sorunu hakkinda goriis alisverisinde bulunuldu.

Mardin'de siddete tepki

ardin Agiz ve Dis Saghgi

Merkezi'nde gorevli giivenlik
gorevlilerinin 13 Mayis'ta Digheki-
mi Mehmet Ata Bulut’u darp etme-
si olay1 Mardin Dighekimleri Odas1

tarafindan ilk dakikadan itibaren

yakindan takip edildi. Ayni giin

Mardin Agiz Dis Saghgi Merkezi

oniinde tiim saglik emekgilerinin

katihmiyla bir basin agiklamasi oldugu ‘implant Ustii Protezlerde yis Emek ve Dayanisma Giinii'nde

yapilarak saldir protesto edildi. OKkluzyon’ konulu bir konferans de diger saglik meslek orgiitleriyle
Oda, 25 Mayis’ta Prof.Dr. Biilent  diizenledi. birlikte emekgilerin yanindaki

Cumhur Uludag'in konusmaci Mardin Dighekimleri Odas1 1 Ma-  yerini ald1.
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oda etkinlikleri

IZDO'dan sanatsal etkinlikler

Yeni mezun meslektaslarimizin
yaninda

Izmir Katip Celebi Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi’nin bu y1l mezun
verdigi 59 yeni meslektasimizin me-
zuniyet torenine Izmir Dishekimleri
Odasi yoneticileri de katildi.

Oda Bagkani1 Dr. Murat Stitpi-
deler meslek hayatlarinda basarilar
diledigi gen¢ meslektaglarindan bir
an once bulunduklar: sehrin dighe-
kimleri odasina kaydolmalarini iste-
di. Digshekimligi andi icen hekimler
kep atarak mezuniyetlerini kutladi.

iZDO Tiirk Sanat Miizigi
Korosu’'ndan miizik ziyaFeti
Meslektaslarimizdan olusan izmir
Dishekimleri Odasi Tiirk Sanat Mii-
zigi korosu sef Mustafa Kirisman
yonetiminde 7 Mayis’ta Tepekule
Kongre Merkezi'nde bir konser verdi.
Konser sonunda koro izleyenler tara-
findan ayakta alkiglandi.

‘Persembe Aksami Seminerleri'n-
de sezon sonu

Izmir Dishekimleri Odasr’nin iic-
retsiz bilimsel etkinligi ‘Persembe
Aksami Seminerleri’ 9 Mayis’ta Dog.
Dr. Tugba Tiirk’iin sundugu ‘Re-
jeneratif Endodontik Tedaviler’, 16
Mayis’ta Dr. Amos Yahav'in sun-

dugu ‘Ogmantasyonda Yeni Paradig-
ma Olarak Bifazik Kalsiyum Siilfat’,
23 Mayis’ta Prof.Dr. Pelin Giine-
ri’nin sundugu ‘Ag1z Lezyonlarinda
Taniya Giden Yollar’ ve 30 Mayis’ta
Prof.Dr. Eralp Buduneli’nin
sundugu ‘Ultrasonik Kaziyicilar Ne
Zaman, Nasil Kullanilir?’ konulu
konferanslarla sezonu tamamladi.

TDB Akademi konferansi
IZDO’nun TDB Akademi isbirligiyle

23 Mayis’ta Prof.Dr. Pelin Giineri’nin
sundugu ‘Agiz Lezyonlarinda Taniya
Giden Yollar’ baslikl konferans (en
tistte). Meslektaslarimizdan olusan
izmir Dighekimleri Odasi Tiirk Sanat
Miizigi korosu konser sonunda
izleyenler tarafindan ayakta
alkigland.

13 Mayis’ta diizenledigi “TME So-
runlar1 Ve Okliizyon Splint’ baghikli
konferansi da Prof.Dr. Mehmet
Ali Kilicarslan sundu.

Cerrahi kursu

IZDO 4 Mayis’ta da Doc.Dr. Pinar
Meri¢’in egitmenliginde ‘Perio-Plas-
tik cerrahi girisimler’ kursu diizen-
ledi. Bir giin siiren kursun ardindan
katilan digshekimlerine birer sertifika
verildi.

Antalya D.O. Baskani Dr. Gassan Yiicel besinci sinif 6grencilerine
meslek yasamiyla ilgili bilgiler verdi.

Meslek yasamina baslarken...

Antalya Dishekimleri Odasi

7 Mayis’ta Oda’nin seminer
salonunda Prof.Dr. Ata Anil’in, 14
Mayis’ta Dr. K.Burak Sahbazog-
lu’'nun, 18 Mayis’ta da Prof.Dr. Bii-
lent Gokc¢e'nin konusmaci oldugu
konferanslar1 gerceklestirdi.

Oda Bagkani1 Dr. Gassan Yiicel
ve Genel Sekreter Dr. Gokhan
Yildirim 22 Mayis giinii, Siileyman
Demirel U.D.F. Agiz ve Dis Cene Cer-
rahisi Anabilim Dali Bagkani Dog.
Dr. Giilperi Kocer’in daveti tizeri-
ne besinci sinif 6grencilerine ‘Meslek
Yasantiniza Baglarken’ konulu bir
sunum yaptilar. Oda 24 Mayis’ta da
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30 Nisan'da TDB Akademi isbirligiyle yapilan ‘insizyon Yontemleri, Siitur Teknikleri ve Materyalleri’

baslikli konferansi Prof.Dr. Murat Akkaya sundu.

bir iftar yemegi diizenledi.

30 Nisan’da TDB Akademi igbirli-
giyle Prof.Dr. Murat Akkayanin
sundugu ‘Insizyon Yontemleri,
Siitur Teknikleri ve Materyalleri’ ve

28 Mayis’ta da yine TDB Akademi
igbirligiyle Prof.Dr. Giircan Es-
kitascioglu’'nun konusmaci oldugu
‘CAD/CAM Restorasyonlar’ baglikli
konferanslar gerceklestirildi.



oda etkinlikleri

Iskenderun’da bilimsel toplanti

Bilimsel Toplanti:

implant Ustii Protezler

Hatay Dishekimleri Odasi ve TDB
Akademi isbirligiyle ‘implant Ustii
Protezler’ konulu bilimsel toplanti
15 Haziran giinii iskenderun Agiz ve
Dis Saglig1 Merkezi toplant1 salonun-
da gerceklestirildi.

Ankara U.D.F.nden Prof.Dr.
Mehmet Ali Kilicarslan’'in sun-
dugu konferansin acilis konusmasini
Hatay Dishekimleri Odas1 Bagkan
Vekili Ahmet Karbeyaz yapt.

Mustafa Kemal U.D.F. mezuniyet
gecesi
2010’da kurulan Hatay Mustafa
Kemal Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi bu y1l ikinci kez mezun ver-
di. 44 genc meslektasimizin aramiza
katildig1 mezuniyet gecesine Hatay
Dishekimleri Odas1 Bagskan1 Nebil
Seyfettin, Genel Sekreter Davut
Akemoglu, Sayman Leyla Ergiin,
Yonetim Kurulu iiyeleri Burhan
Mansuroglu ve ihsan Cemal
Melek de katildi.

Oda Bagkani Nebil Seyfettin ko-
nusmasinm “Fakiilteniz size giile giile,

15 Haziran'da Prof.Dr. Mehmet Ali
Kiligarslan'in sundugu konferansin basligi
‘implant Ustii Protezler di (iistte). Mustafa
Kemal U.D.F/nin mezuniyet gecesinde

Hatay Dishekimleri Odasi Baskani Nebil
Seyfettin “Fakiilteniz size giile giile, TDB ve
dishekimleri odalari hos geldiniz diyor” dedi.

TDB ve dighekimleri odalar1 hos

geldiniz diyor” sozleriyle tamamladi.

Yaza merhaba

Oda’nin her y1l olarak diizenledigi
yaz kahvaltis1 7 Temmuz Pazar giinii
Arsuz’da Hatay'in tiim ilcelerinden
gelen meslektaslarimizin katilimiyla

Yardimci personel egitimi

Istanbul Dighekimleri Odasi dighekimleriyle
yardime1 personelin senkronize ¢alismasi-

n1 amaclayan ve ilki 16 Aralik 2018 tarihinde
yapilan ‘Yardimec: Personel Egitimi & Giincel
Yaklagimlar” konulu egitimlerin ikincisini 30
Haziran’da yogun katihimla IDO Yilmaz Manisal

Egitim Merkezi'nde gerceklestirdi.

IDO Egitim Komisyonu iiyesi Dr. Ugur Er-
gin tarafindan verilen egitimlere yaklasik 160
yardimci personel katildi. Egitimlerin sonunda
katihmecilara katihm belgeleri verildi.

TDB Merkez Yonetim Kurulu'nun ziyareti

gerceklesti. Samimi bir havada gecen
kahvaltiya, Oda iiyeleri ve ailelerinin
yani sira Adana Dighekimleri Odasi
Bagkani Fatih Giiler de katildi.
Kahvaltidan sonra Odamiz Yone-
tim Kurulu da gelismeleri degerlen-
dirmek icin toplandi. Toplu fotograf
¢ekimiyle kahvalt1 son buldu.

Yardimci personele yénelik egitimleri IDO Egitim Komisyonu iiyesi

Dr. Ugur Ergin verdi.

Tiirk Dighekimleri Birligi Olaganiistii Genel Ku-
rulu’nda secilerek goreve baglayan Genel Bagkan
Atilla Stephan Atac ve Merkez Yonetim Kuru-
lu iiyesi Nebil Seyfettin 29 Mayis’ta istanbul
Dighekimleri Odasi'ni ziyaret etti.
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Ziyaret kapsaminda TDB 25. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi Organizasyon Komite-
si’yle de bir toplant1 yapilarak 4-7 Eyliil 2019
tarihlerinde Istanbul’da diizenlenecek olan
Kongre hazirliklar goriisiildii.



oda etkinlikleri

Elazig’'da
endodonti konferansi

lazig Dishekimleri Odasi 22 Haziran’da TDB Akademi isbirligiyle
Prof.Dr. Feridun Saklar’in konusmaci oldugu ‘Endodontide
Giincel Yaklasimlar’ baslikli bir konferans diizenledi. Oda Baskani
Hiiseyin Taskan TDB Akademi’nin merkez disindaki illerde béyle
organizasyonlar yapmasini olumlu bulduklarini, farkli konularda da bu
gibi organizasyonlarin hekimler tarafindan talep edildigini belirtti ve bu
adimdan dolayi TDB’ye tesekkiir etti.

Samsun’da seminer

Samsun Dishekimleri Odasi 13 Haziran'da Dr. Ugur Ergin’in konusmaci
oldugu “Ol¢ii ve Simantasyon igin Ipuglari, Malzeme Bilgisi, Klinik
Tavsiyeler’ konulu bir seminer diizenledi. Modern dishekimliginde 6l¢ii ve
simantasyonun bir takim ¢alismasi oldugu, dishekimi ve yardimcisinin
kullandiklari sistemlerin her asamasini bilerek birlikte hareket etmelerinin
6neminin 6neminin ele alindigi egitime meslektaslarimiz yogun ilgi gosterdi.

Konya’'da
goruntuleme konferansi

Konya Dishekimleri Odasi 29 Haziran'da Dr. Mazaberidze Lola’nin
sunumuyla ‘CBCT Okuma Teknikleri ve Piif Noktalari’ konulu bir konferans
diizenledi. Oda Yénetim Kurulu yogun katilimdan dolay1 meslektaglarimiza
tesekkiir etti.

Oda 18 Mayis'ta Konya’'da, 27 Mayis'ta da Aksaray’da birer iftar yemegi
organize etti.

Eskisehir'de TDB
Akademi etkinligi

Kayseri'de ‘Laminate
Veneer’ konferansi

ayseri Dishekimleri Odasi 26 Nisan'da Prof.Dr. Ugur Erdemir’in sundugu
‘Laminate Veneerler’ konulu bir bilimsel etkinlik diizenledi.
Eski;ehir Dishekimleri Odasi’'nin 18 Mayis‘ta TDB Akademi Oda’nin diizenledigi iftar yemedinde de meslekte 30 yilini dolduran
isbirligiyle diizenledigi ‘Endontide Son Tedavi Yéntemleri’ meslektaslarimiza plaketleri sunuldu.
baslikli konferansi Prof.Dr. Kamran Giilsahi sundu.
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TDB Genel Baskani
Prof.Dr. Atilla Stephan Atac:

‘Ani sayisal artis

niteligi

kesinlikle
dusurecektir’

13-14 Nisan 2019 tarihlerinde yapilan TDB 17. Dénem Olagantistii Genel Kurulu sonrasi TDB

Genel Baskanligina secilen Prof.Dr. Atilla Stephan Ata¢’tan meslegin giincel sorunlari lizerine
degerlendirmelerini aldik. Atag, kontrolsiizce artan dishekimligi faktilteleri ve 6Grenci kontenjanlarinin
yol acacagi insani krize karsi 6nlem alinmasina ydnelik israrlarini siirdiireceklerini ifade etti.

Oncelikle sizi kutlariz. Tiirkiye'de adiz dis sagligi
hizmetlerinin ve dishekimlerinin giincel bir
fotografini cektiginizde neler gériiyorsunuz?
Tiirkiye’de agiz dis saglig1 hizmetlerinin fotografini
¢ekmeye kalktigimizda degisik acilardan bakmak
gerekiyor. Oncelikle Kamunun ag1z dis saghg
hizmetlerinde neler yaptigini1 degerlendirmek
onemli. Saglik Bakanlig1 biinyesindeki agiz

dis saghg1 merkezleri, poliklinikleri ya da
hastanelerinde ¢ok biiyiik oranda sadece tedaviye
yonelik hizmetlerin verildigini ve bu hizmetlerin
biiyiik hastanelerde merkezilestirilerek Tiirkiye
cografyasina dagitilmadigini goriiyoruz.

Saglik Bakanligi'nin tabii ki tedavi hizmetlerini
yliriitmesi gerekir ancak koruyucu saglik
hizmetlerini 6ncelemesi ve problemlerin agiga
¢ikarilmadan giderilmesi icin bir politika
gelistirilmesi gerektigini belirtmekte yarar var.
Ag1z dig saghigi hizmetlerinin sunulmasinda
dishekimligi fakiiltelerinin de mevcut rolii zaman
icinde performans nedeniyle degisime ugramaya
baglamistir. Oysa dishekimligi fakiiltelerinin
lisans ve yiiksek lisans egitimini 6nceleyen,
digshekimligi alaninda arastirmalarin yapildig, yeni
bilgilerin tiretildigi, kar amaci glitmeyen bir yapisi
olmalidir. Bunlar saglanamadig: gibi her gecen
glin artan dishekimligi fakiiltelerinin ve 6grenci
kontenjanlarinin dishekimligi egitiminin istenen
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kalitede gerceklestirilememesi gibi sorunlari
ontimiize koydugunu goriiyoruz. Plansiz digshekimi
yetistirilmesinin gelecekte issiz dishekimlerinin
ortaya ¢itkmasina neden olacagini ve agiz dis saghigi
politikalarinda basarinin digshekimi sayisindan
gecmedigini, 6ncelikle akile1 bir saglik politikasinin
gerektigini soylememiz gerekir.

Serbest calisan dishekimlerinin son yillarda
ekonomik anlamda zorlandiklari gériiliiyor.
Bunun izlenen saglik politikalarindan

Nifus ve dishekimligi kontenjani artis
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kaynaklanan bir yonii var mi?

Serbest calisan digshekimlerinin
Tiirkiye’de agiz dis saglig1 hizmetlerinin
yiiriitiilmesinde ¢ok ciddi bir rol
iistlendigini sOylememiz gerekir. Hem
cografi dagilimlarinin oldukca yaygin
olmasi hem de is ve alet giiciiniin
Kamudan daha fazla olmasi nedeniyle ¢ok
ciddi bir yiikii kaldirmaktadirlar.Buradaki
ana sorun bu biiyiik giicten Kamunun
ozellikle de koruyucu agiz dis saghg
hizmetlerini yayginlastirmak ve etkili
sunmak icin yararlanmayi hi¢ denememis
olmasidir. Yillardir Tiirk Dighekimleri
Birligi bu konuda ¢aligmalar yapip Saghk
Bakanligi'na sunmakta ve agiz dis saghigi

hizmetlerinin Tiirkiye’de hem koruyucu Biiyiik miijdeler verir gibi agilan yeni dishekimligi fakiiltelerinin yarattigi ilk sonug

hem tedavi edici agidan en iyi sekilde
verilebilmesi i¢in secenekler 6nermektedir.

Genel olarak Saglikta Doniisiim Programi
adi altinda izlenen yanhs politikalar tiim
hekimlere oldugu gibi dishekimlerine de olumsuz
yansimaktadir. Bu nedenle hekimler arasinda
tiikkenmislik sendromu, agir1 i yiikiine bagli olarak
mesleki ve sosyal mutsuzluk, genel sagliklarinda
bozulmalar, siddet tehdidi altinda ¢alisma gibi
bir¢ok sorun giderek artmaktadir. Bu baglamda
Tiirk Dighekimleri Birligi biitiin bu sorunlari
ortaya koymanin disinda gegmisten bugiine
siirekli Ooneriler gelistirerek Saglik Bakanligi’na ve
diger ilgili mercilere uyarici ve katilimci olmaya
calismistir, bundan sonra da saglik alaninda her
seyin diizgiin yiiriimesi i¢in izerimize

dishekimi emeginin degersizlestirilmesi oldu. Giderek derinlesen yanligstan déniilmezse
bugiin Tiirkiye'de var olan toplam dishekimi sayisindan fazlasini 6niimiizdeki bes yil icinde
‘mezun’ edecegiz.

olan akilc1 bir agiz dis saghig: politikasinin
gelistirilmesidir; bu politikanin en 6nemli ayaginin
koruyucu agiz dis saglig: hizmetleri oldugunu da
artik kabul etmek gerekiyor.

Bunun disinda bu sayilara ulasan kontenjanlarin
gelecekte igsiz ya da 6zel kurumlarda ucuz isgiicii
olarak ¢alisan dishekimleri haline gelecegini ve
vatandasa nitelikli bir saglik hizmeti ¢itkmayacagin
ongormek ve ona gore davranmak gerekiyor.

Gegmisten bugiine insan giicii planlamasi
raporlarini her sene giincelleyerek YOK, Saglk
Bakanligi, Bagbakanlik, Cumhurbagkanlig:

gibi makamlara defalarca sunduk.

diisen gorevleri elimizden geldigince
yapacagiz.

‘Onemli olan akilci bir

Alabildigimiz randevularla da yiiz yiize
bunlar aktardik ve bundan sonra da
buna devam edecegiz. Bununla beraber

Bugiin en énemli sorunlardan biri agiz dis saghgi artik cesitli argiimanlarla vatandasa da
dishekimligi fakiiltesi sayisinin politikasinin kaynaklarin ne kadar yanhs kullanildigini,
ve kontenjanlarinin kontrolsiizce gelistirilmesidir; bu saglik alanindaki yanliglar1 daha etkili
artmasi. Bu durumun yaratmaya politikanin en 6nemli anlatmaya calismaliyiz.

basladigi insani krize karsi ne gibi
6neri ve girisimleriniz olacak?

ayaginin koruyucu agiz

Dishekimligi fakiilteleriyle iliskilerinizi

Dishekimligi fakiiltelerinin sayis dis saghgi hizmetleri nasil dederlendiriyorsunuz. Yukaridaki
ve Ogrenci kontenjanlar Tiirk oldugunu da artik kabul |  sorun gibi her iki tarafi da ilgilendiren
Dishekimleri Birligi’nin israrh etmek gerekiyor! sorunlarda ortak bir yaklasima

uyarilarina ragmen her gecgen yil

artmaya devam etmistir. Bugiin
89 dishekimligi fakiiltesi var ve bu
Mevcut dishekimligi fakiiltelerindeki 6grenci
kontenjanlarimin da siirekli artmasiyla 2035 yilina
dogru bizim yaptigimiz ¢aligmalara gore yaklagik
100 bin dighekimi olacak. Niifusa oranlama
yapildig1 zaman neredeyse diinyada olmayan bir
hasta/hekim orani ortaya ¢ikiyor.

Bu oranin agiz dis saghg: gostergelerini tek
basina diizeltmesinin miimkiin olmadigini da
diinyadaki 6rneklerinden biliyoruz. Onemli

varilabilir mi?

Sagligin bir biitiin oldugunu ve saglik ala-

nindaki yaklagimlarin da biitiinciil olmasi
gerektigini diisliniirsek, agiz dis saghg1 merkezleri,
serbest calisan dishekimleri gibi dishekimligi fa-
kiilteleri de bu sistemin ayrilmaz bir parcasidir.

TDB, digshekimligi fakiilteleriyle her zaman iyi

iligkiler icinde olmustur ve olmaya devam ediyor.
Ozellikle akademisyenlerin de Tiirk Dishekimleri
Birligi'ne iiyeliklerinin artmasi ve olanca giicleriyle
destek vermesi miicadelemizin daha giiclii olma-
s saglayacaktir. Bununla ilgili olarak 6zellikle
akademisyenlerin yogunlagtig1 uzmanlk ©
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‘lyi bir koruyucu agiz

dis saghdi politikasi
gelistirirseniz Kamuda
istihdam edilen her bir
dishekimi bu hizmeti
verebilir ve bu sayede
koruyucu uygulamalar
icin hekimin hastaya
ulasabildigi bir ortam

yaratilabilir.

dernekleriyle de iligkilerimizi gelistiriyoruz. Son
yillarda yaptigimiz ¢alismalarla Uzmanlik Dernek-
leri Esgiidiim Kurulunu olusturmak tizereyiz. TDB
Akademi etkinliklerinde ve komisyonlarimizda
akademisyenlerimizle koordine ¢alismaktayiz.
Dekanlar Konseyi toplantilarina davetli olarak
siirekli katiliyoruz, katki sunmaya gayret ediyoruz
ve tiim dishekimleri arasinda bir koprii olarak so-
runlara genis perspektiften bakan bir Tiirk Dighe-
kimleri Birligi yapisi olusturmaya calisiyoruz.

Uzman sayisinin artmasiyla cesitli yerlerde
dishekiminin yetkisinin tartismaya acildigini
goriiyoruz. Bu konuda TDB nasil bir politika
yiiriitecek?

Dighekimliginde uzmanliklarin kanun ve
mahkeme kararlariyla dokuz anabilim dalinda
¢ikartilmasindan itibaren bu durum bir sorun
olarak giindemde kalmistir. Ulkenin agiz dis
saghg kriterleriyle ihtiyaci olan uzman kriterleri
tam olarak ortaya konmadan, uzmanlarin iilkenin
agiz dis saghg1 problemlerine gore 6zellikle hangi
alanlarda daha {ist diizey egitim almasi gerektigiyle
ilgili miifredatlar olusturulmadan bir oldu bittiye
getirilerek uzmanliklar hayatimiza girmistir.

Su anda y1lda 7 bine yakin dighekimligi
ogrencisi aliniyor, uzmanlik egitimi i¢in de 600-
700 civarinda kadro veriliyor. 2019’da atanan
uzman sayisl1 ise 1’de kaliyor. 1219 sayili yasaya
gore dishekimleri ag1z ve ag1z ¢evresi dokularin
ve cenelerin ve iligkili bolgelerin teshisini koyar,
tedavi planlamasi yapar ve tedavilerini yapar.
Herhangi bir sinirlamasi yoktur, uzmanlikla ilgili
kanuna baktiginizda da uzmanlarin ne yapacagim
ne yapamayacagini kesin sinirlarla belirlemis bir
miifredat yoktur.

Sonuc olarak su andaki tartigmalar yasal
zeminde hicbir anlam ifade etmemektedir, bununla
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beraber diinyaya baktiginizda da digshekimlerinin
yetki alanlarini sinirlandiran bir uzmanlhk
uygulamasi goriilmemektedir.Esas olan iyi yetismis
dishekimlerinin agiz dis sagligi hizmetlerini hem
koruyucu anlamda hem tedavi edici anlamda en iyi
sekilde bilmesidir. Daha {ist diizey egitim isteyen
baz1 alanlar mutlaka olacaktir, bunlar da uzmanlar
tarafindan tedavi edilecektir. Tiirk Dishekimleri
Birligi lisans ve uzmanlik egitim siireclerinin en iyi
sekilde olusturulmasi i¢in yapilacak ¢alismalara
katki vermeye devam etmektedir.

Kamuda istihdam edilen dishekimi sayisi da bir
yandan artmaya devam ediyor. Bu istihdam
politikasinda eksik ya da yanlis buldugunuz
noktalar var mi?

Kamuda istihdam edilen dighekimi sayisinin
artmasi tamamen olumsuz olarak diisiiniilemez.
Aslina bakarsaniz iyi bir koruyucu agiz dis saghg:
politikasi gelistirirseniz istthdam edilen her bir
dishekimi uygun cografi dagilimla Kamu adina bu
hizmeti verebilir ve bu sayede koruyucu hekimligin
de asil olmasi gereken sekli yani hastanin hekime
degil hekimin hastaya koruyucu uygulamalar i¢in
ulasabildigi bir ortam yaratilabilir.

Bu agidan kamuda istihdam edilen
dishekimlerinin artmasi olumlu olabilir. Su andaki
haliyle ise sadece tedavi hizmetlerine yonelik
agiz dis saghig1 merkezlerinin olusturulmasi ve
kamunun burada dishekimi istihdam etmesiyle
iilkenin saglikli ag1z dis prevelans diizeyi
diizelmeyecektir.

Kamunun serbest ¢calisanlarin dishekimlerinden
de hizmet almasi yeniden giindeme gelebilir mi?
Kamunun serbest ¢alisan dishekimlerinden hizmet
almasi hastanin hekime ve saglik hizmetine ulasma
hakk agisindan kesinlikle gerekmektedir. Bizim
cesitli raporlarda da ortaya koydugumuz, saglik

Fakite | Mezun | 1oPIAM Dishekimine
Kontenjanlan | Sayilan Stk Diisen Niifus
Sayisi
4.405 2.680 32.852 80.810.525 2460
5.792 2.991 35.843 81.867.223 2284
6.680 3.185 39.028  82.886.421 2.124
6.680 3.440 42468  83.900.373 1.976
6.680 4.014 46.482 84.908.658 1.827
6.680 4.405 50.887 85.911.035 1.688
6.680 5.792 56.679 86.907.367 1.533
6.680 6.680 63359  87.885.571 1.387
6.680 6.680 70.039  88.844.934 1.268
6.680 6.680 76.719 89.784.584 1.170
6.680 6.680 83.399  90.703.600 1.087
6.680 6.680 90.079 91.601.117 1.016

2028 yilina kadar dishekimi artisi ve dishekimine diisen niifus

(2019 kontenjan sayilarinin artmayacagdi varsayilarak hazirlanmistir).
*TUIKin ana senaryosundaki hesaplama baz alinmistir.
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harcamalarinin

daha verimli

yonetilebilmesine

yarari olacak bir

proje olan kamunun

serbest ¢aligan

dishekimlerinden

koruyucu agiz dis

saghgi hizmetleri i¢in

yararlanmasi konusu

giindeme gelmelidir.

Saglikli yasam

merkezleri, koruyucu

agiz dis saghgi

programlari iizerine

calisan Saglik Bakanligi dairelerinin
zorlandig1 halka ulagsma sorunu hizmet
alimiyla kolaylikla ¢oziiliir.

TDB Akademi etkinlikleri de dahil olmak
lizere SDE etkinlikleriyle ilgili farkl bir
planlamaniz olacak mi?

TDB Akademi etkinlikleri bildiginiz gibi
odalarimizda konferanslar seklinde devam

‘Stirekli dishekimligi
egitimlerinin bir
yandan kendi
glicimiizle
ydrdttlmesini
saglarken bir
yandan da tiim

yumlar. Bu konuda
yapilan ¢alismalari-
nin sonucunu biraz
bekledikten sonra
konugmamiz daha
iyi olacaktir.

Agiz ve dis sagligi

cihaz ve malzeme

sektoriiyle

iliskileriniz

nasil bir rotada

yiiriiyecek?

Agiz dis saghg

cihaz ve malzeme
sektoril temel bilesenlerimizden biridir.
Ayrilmaz biitlin olarak calismaktayiz.
DISSIAD ve bagimsiz calisan tiim sek-
torle iciceyiz. Bazen fuar organizasyonu
ve buna ek olarak bilimsel faaliyetler
konusunda farklilagsmalar ortaya ¢iksa
da dishekimliginin cat1 6rgiitii olan
TDB bu konuda yapici tavrini gostere-
cektir.

etmektedir. Bu donem TDB Akademi’den

beklentimiz TDB merkezinde yer alan Aka- d.uny a_da OquQ ugibi Bu bahsettiginiz hedeflere ulasmak
demi salonlarinda kurs, workshop agirlikh | dishekimleriarasinda | jein odatardan beklentileriniz neler?
etkinliklerin artirilarak devam ettirilmesi, meslege devam Burada belki yer darhigindan daha
Odalar bazinda da bu etkinliklerin yaygin- edebilmek i¢in belli bir¢ok probleme ve projeye yer vere-
lastirilmasi. bir zorunluluk haline medim, TDB meslek orgiitiimiiziin
Siirekli digshekimligi egitiminin zorun- gelmesini saglamamiz catisidir; temel ise Odalarimizdir. Genis
lu olmasi ve bu zorunlu etkinlik icinde gerekiyor’ dishekimligi kitlesine ulasan, yonlendi-

TDB’nin de hem bir akreditasyon kuru-
mu hem de bir egitim diizenleyici kurum

ren Odalarimizdir. Meslektaslarimizla
iletisimi kuran ve TDB’nin Merkez

olarak catida yer almas gerektigiyle

ilgili cesitli 6nerilerimiz yazili olarak hem YOK’e,
hem Saglik Bakanligi'na iletilmisti. Bu donemde
siirekli digshekimligi egitimlerinin bir yandan kendi
giiciimiizle yiiriitiilmesini saglarken bir yandan da
tiim diinyada oldugu gibi dishekimleri arasinda
meslege devam edebilmek i¢in belli bir zorunluluk
haline gelmesini saglamamiz gerekiyor. Bunun icin
calismalarimiz devam ediyor.

TDB Kongrelerinin gelecegiyle ilgili
diisiincelerinizi 6grenebilir miyiz?

Kongrelerimiz giderek artan katiimeilari, stirekli
biiyiiyen bilimsel programi, akademisyenlerin arta-
rak gosterdikleri ilgi ve sektoriin katiimlariyla ¢ok
ciddi bir noktaya gelmistir. Bu kongrenin ¢ok daha
profesyonelce bir diinya kongresi haline gelebilme-
si icin Merkez Yonetim Kurulu’'muz ve bu dog-
rultuda olusturdugumuz Komisyonumuz yeni bir
caligmanin icindedir. Bu ¢alismanin sonuclar1 hem
oda bagkanlarimizla hem de diger paydaslarimizla
tartigilacak ve yeni kararlar alinabilecektir.Burada
gozden kagirmamamiz gereken bir konu da,
Odalarimizin yaptiklari bolgesel kongre ve sempoz-
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Yonetim, Merkez Denetleme ve Yiiksek
Disiplin kurullarina delegeleri araciligiyla yon
veren Odalarimizdir. ‘Bin ¢icek acsin bin fikir gelis-
sin’ 6zdeyisindeki gibi biz sadece karar alic1 olarak
Odalarimizin tiim katkilarini bekliyoruz. Elestiri ve
katki bizi ilerletir.

Hem iilke hem de dishekimligi camiasi olarak
zor bir déneme giriyoruz. Meslektaslarimiza bir
mesajiniz olacak mi?

Ulkedeki ekonomik kriz ve dishekimligi alanindaki
insan giicii krizi basta olmak iizere bircok sorunla
basbasa kalacagimiz bir doneme giriyoruz. Bilgi,
kiiltiir ve Atatiirk’iin kurdugu cumhuriyete baglili-
gimizla; problemleri yaratanlarin insanlar oldugu-
nu unutmadan, ¢ozecek olanlarin da insanlar yani
biz oldugunu gérmeliyiz.

Basarilan kisiler degil kitleler kazanir. insanlar
umut ettikleri siirece hedef koyar ve miicadele
ederler. Sikayetleri, sorunlari biliyoruz, ¢oztimleri
de biliyoruz.

Ben meslegimizin ve tilkemizin sorunlarim ¢6ze-
cegine ve aydinlik, giizel giinlere kavusacagina olan
inancimi hicbir zaman kaybetmedim. o
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Sayilar1 her gun artan dishekimligi fakulteleri ve
bk.gitimde plyasalagsma

Tiirk Dishekimleri Birligi'nin son birkag yildir insani bir krize yol agmaya baslayan fakdilte
kontenjanlariyla ilgili tiim raporlarina ve uyarilarina ragmen gectigimiz yil 5792 olan dishekimligi
fakiiltesi kontenjanlar bu yil yeni fakiiltelerin de egitime baslamasiyla 6680'e cikti. Bu ¢ilgin tirmanisin
sebeplerini ve olasi sonuglarini TDB Merkez Yonetim Kurulu tyesi Dr. Serdar Siitcii degerlendirdi.

iintimiizde iilkeler, ekonomik ve toplumsal
Gdﬁzeylerine gore baglca iki gruba ayriliyor;
gelismis ve gelismekte olan iilkeler. Kalkinma
konusu uzmamn Fransiz iktisat¢1 Jean Fourestie
“geri kalmig bir iilke, egitimde de geri kalmis bir
iilkedir” demistir. Geri kalmis bir iilke nitelikli insan
giiclinde de geri kalmig bir iilkedir.
Ekonomik kalkinma egitim talebinin

Egitim ve insan Giicii Planlamasi
Egitim planlamasi ve insan giicii planlamas1 mesleki
egitimde birlesir. Kalkinmakta olan iilkelerde gelece-
ge yonelik sorunlarin belirlenmesi, ¢6ziimlenmesi ve
planlanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Insan giicii planlamasinin gelismedigi toplumlarda
hem igsizlik hem de is ve meslek degistirmelere sik

rastlanilmaktadir. Calistirilamayan atil

artmasina neden olmaktadir. Nitelik-

isglicti ekonomik ve toplumsal kalkin-

li insan giicii olmadan, kisilerin genel 2019 yilindan itibaren may: etkileyecektir. insan giicii degise-
yasam diizeyleri yiikseltilmeden tiretimi égrenci alinmasini bilir bir kaynaktir, 6zel bakis gerektir-
arttirmak mimkiin degildir. durdurmamiz ve mevcut mektedir.

. I.nsa.n giici l.@ll.(n.lmanln baslica belirle- Sgrencileri bes yil icersinde i
yicilerinden birisidir. Niifus

= Ulke kalkinmas! icin hangi tiir ve dii-
zeyde insan giiciine ihtiya¢ duyuluyor?

= Mevcut nitelikli insan giicii sayica ve
nitelikce yeterli midir?

= Hangi alanda insan giicii yetistirilmesi-
ne 6ncelik verilmelidir?

» insan kaynaklarmin daha etkili ve

mezun etmemiz
durumunda, 2024 yilinda
toplam dishekimi sayisi gelismeler nedeniyle ortalama yasam
49.983 ve bir dishekimine | siiresi de uzamakta, dolayisiyla niifus
diisen niifus 1758

Dogum hizinin yiiksek oldugu gelismek-
te olan iilkelerde saglik kosullarindaki

giderek artmaktadir. Bu, tedavi gerek-
sinimlerininin artmasini dogururken,
sosyal giivenlik sorunlarini da birlikte

verimli bir bigimde nasil kullanilabilir
sorularma yanit arama siireci insan giicii planlama-
si1 dogurmustur.

getirmektedir.
Ag1z ve dis hastaliklar1 6nlenebilir hastaliklardir.
Dolayisiyla izlenecek koruyucu politikalar ve insan

* Dr., TDB Merkez Yonetim Kurulu Uyesi
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giicliniin bu yonde kullanil-
masi ulusal ag1z ve dis saghg
politikalarinin gelistirilmesin-
de 6nemlidir.

Gelismekte olan iilkelerin
saglik alaninda uygulayaca-
g1insan giicli planlamasi su
unsurlar gozetmelidir:
= Cesitli tiir ve diizeyde tasar-

ruflar arttirmak (Koruyucu

politikalar).

= Oncelikler, zamanlama ve
gelecege yonelik planlamala-
ra 6nem vermek (insan giicii
planlanlamasi ve egitimin
sekillendirilmesi).

= Mali kaynaklarin ve insan
giiciniin en verimli alanlara
kaydirilmasini saglamak

CUMHURIYET DONEMINDE
UNIVERSITELER
Cumbhuriyetin ilani ve egitim alaninda yapilan
devrimlerle birlikte, egitimin biitiin agsamalarinda
koklii degisiklikler meydana gelmistir. Oncelikle Arap
alfabesinden Latin alfabesine gecilmis ve her kesimi
kapsayan bir egitim seferberligi baslatilmistir.

Bu gelismelerin dogal sonucu olarak, egitim ala-
ninda ortaya c¢ikan gelismeler yiiksek 6gretime de
yansimigtir.

1950-1980 doneminde iiniversiteler

Bu donem Tiirkiye’de niifus artiginin ¢ok yiliksek
oldugu, kirdan sehre gociin hizlandig1 bir donem. Bu
donemde kurulan iiniversitelerle sehirlerimiz, yiiksek
Ogrenim yapmak isteyenler veya ¢ocuklarina yiiksek
Ogrenim yaptirmak isteyen aileler icin de bir ¢ekim
merkezi olmuslardir.

Tabii yine bu donemde gelismeye baslayan sana-
yi sektoriinde calisacak uzman, teknik eleman ve
yetismis nitelikli is giicii ihtiyaci bu iiniversitelerin
kurulmasinin 6ncelikli sebepleri arasindadir.

1980-1990 déneminde iiniversiteler

1982 yilinda, ayni giinde alt1 kentimizde sekiz iiniver-

site kurulmustur. Bu sekiz iiniversitenin beginin ii¢

biiylik kentte kurulmus olmasi zaten dengesiz olan

dagilimin daha da dengesiz bir hal almasina sebep

olmustur.

= 981 yilindan sonraki tiniversite yapilanmasinda
dikkat ¢ekici nokta, bu tarihten itibaren 'vakif
iiniversiteleri'nin de kurulmaya baglamis olmasidir.

1990 sonrasi iiniversiteler

1992 yili Tiirkiye’de 24 iiniversitenin bir giinde ku-
ruldugu yil olmasi agisindan 6nemlidir. 2006'da da
5467 sayili yasayla Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde 15
iiniversite kurulmustur.

VAKIF UNIVERSITELERI
Halihazirda iilke genelinde 76 vakif tiniversi-
tesi bulunuyor.
= Anayasanin 130. maddesine gore; Yo-
netmeliginde 'kar amacina yonelik olma-
mak sarti ile' kurulmasi amaclanan vakif
iiniversitelerinin sayilar1 her gegen giin
artmaktadir.
= Sayis1 80'lere ulasan vakif {iniversitele-
rinde ilk siray1 istanbul almakta, Ankara
onu takip etmektedir.
= Vakif tiniversitelerinin 33’ tinde hukuk,
23’linde tip, 11'inde dishekimligi fakiiltesi
oldugu goriildi. Simdi bu say1 daha da
artti.
Egitim-6gretim acisindan bakildiginda
Ogretim tiyesi basina diisen 6grenci sayisi

Gegtigimiz yil yaptigimiz uyanilarin 7-36 arasinda degismekte, bu da egitim

miirekkebi kurumadan bu yil - niteliginde farklilagmalara yol agmaktadir
kontenjanlarda 900 civarinda artis yapildi.

(Devlet iiniversitelerinde bu say1 saghk

bilimlerinde 17, egitimde 397, sanat ala-

minda 101, teknik bilimlerde 88'dir).
Diger olumsuzluklar;

= Vakif {iniversitelerinin 6nemli bir béliimiiniin
kurumsallasmamig olmasi ve kurucularin iiniver-
siteleri bir kamu kurumundan ¢ok kendi sirketleri
gibi gorme egilimi,

= Miitevelli heyetinin yonetime asir1 karisma hevesi,

= Devlet iiniversite kadrolarinda yetismis 6gretim
elemanlarini biinyesine katarak, devlet iiniversite-
lerini zayiflatmalar,

= Yiiksek puanl burslu 6grencilerle diisiik puanh
iicret 6deyen 6grencilerin nitelik farkliliklari,

= Egitici kadro biitgesini sinirh tutarak taseron egi-
ticiler, saatli calistirma, sendikasizlastirma, isten
ayrilma ve girislerin ¢cok yogun yasanmasi,

= Kart, turnike, akilh kiirsii uygulamalari, idari perso-
nel azlig1 ve akademik personele is yiikiintin dagitil-
masi gibi calisanlar lizerinde yonetici baskilari,

= Aralarinda 6nemli sinav sonugclari (ALES, DUS),
kapali-acik alanlar, kiitiiphane vs. ugurumsal
farklar olan bu vakif {iniversitelerinin digshekimligi
fakiiltelerinde bir 6grencinin yillik egitim bedeli ise
64 ila 75 bin lira arasinda degismektedir.

SUBE UNIVERSITELER
Uc devlet iiniversitesinde uygulanan ve bir devlet
iiniversitesinde de hazirlik asamasinda olan sube {ini-
versiteler bir bagka yapilanma sekli olarak karsimiza
cikiyor. Sube tiniversiteler devlet tiniversitelerinin
ozellesen yiizii olarak tanimlanabilir.

ODTU, ITU ve Cukurova iiniversiteleri, Tiir-
kiye Cumhuriyeti, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
ve liniversite rektorliikleri arasinda imzalanan ticlii
anlagmalarla, Kuzey Kibris’ta agtiklar1 kampiisler
iizerinden faaliyet gostermekteler.

Ayni kadrolarla ve tiniversite senatosunun onay-
ladig1 egitim programlari verilmektedir. Kuzey ©
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egitim

Kibris’ta acilan programlarin ilgili yillardaki konten-
janlarin en yiiksek ve en diisiik puanlar karsilastiril-
diginda iki kampiis arasinda ciddi puan farklhiliklari-
nin, piyasa kosullarinda parayla kapatilmasi, bunun

kamu {iniversiteleri adina yapiliyor olmasi egitimde

esit ve adil olmayan bir durum yaratmaktadir.

YABANCI SIRKETLER, OZEL UNIVERSITELER

Bu yeni iiniversite modelinin vakif {iniversitelerinden
farki, kar amaclh olmasi ve ticari sirket modeli yapi-
lanmasidir. Bu 'Kar Amach Universite Sirketle-
ri' kisaca KAUS olarak tanimlanmaktadur.

KAUS modeli en yaygin olarak ABD'de bulunmak-
ta, calisma prensibi ise egitimin pazardaki talebe gore
belirlenmesi ve fiyatlandirilmasidir. Ogrenci sayilari
her gecen giin artmakta ve 2012 yilinda tiim 6grenci-
lerin %13’linii kapsamaktadir.

Bu yapilanmanin olumsuzluk adina getirdikleri,
sikayetlerin ylikselmesi Harkin Raporu'yla (2012)
insanlarin dikkatini ¢cekmis ve kar amach okullarin
daha siki diizenlemelerle denetlenmesi yoniinde ka-
muoyu olugmus, hiikiimet tizerindeki baski artmigtir
(Ogrencilerden dort kat fazla iicret ahnmas:, taseron
-saatli calisan- kadrosuz ogretim iiyeleri vs.).

Yine son yillarda 'partner iiniversite' baslig
altinda birgok {iniversiteyle ortak programlar diizen-
lemeleri de artmistir. istanbul Sehir Universitesi'nin
Cezayir, Hindistan, Meksika, Endonezya, Malezya
vb. iilkelerin iiniversiteleriyle yapilan ikili antlagma-
larla ortaklasa programlar diizenlemeleri

Yetersiz egitim kadrolariyla hizla egitim vermeye baslayan fakdiltelerin
yetkin olmayan dishekimlerine yol agmasi da ciddi bir kaygi sebebi.

sonunda {iniversite, bilim iiretiminin kurumsallagmig
hali olmasina ragmen siyasetin giindelik ihtiyaclar
dogrultusunda orgiitleniyor, “yerelin talepleri” belir-
leyici oluyor.

INSAN GUCU PLANLAMASI
Insan giicii planlamasi iilkelerin kaynaklarini verimli
kullanmak adina en ¢ok énem verdikleri konulardan
biridir. Tiim diinya {ilkelerinde oldugu gibi iilkemizde
de dishekimligi egitimi en maliyetli egitimlerden bi-
ridir. Bu anlamda dishekimligi egitiminde insan giicii
planlamasinin daha da 6nem kazandig bir gercektir.
Ulkemizde gelismis iilkelere gore tiim yas grupla-
rinda yaygin olan onlenebilir dis ve dis eti hastalik-
larinin ¢6ziimii digshekimlerinin sayisinin

artmastir.

artirllmasiyla saglanamaz.

Ulkemizde tiim yas Koruyucu ve 6nleyici saghk hizmetlerine
UNIiVERSITENIN SEHIRLESMEYE gruplarinda yaygin oncelik veren, insan giicii planlamasim
KATKISI olan énlenebilir dis ve | ihtiyac, talep ve niifus kriterlerine gore

Tiirkiye'de niifus artig hizinda belirgin bir
gerileme vardir. Oysa dishekimligi kon-

dis eti hastaliklarinin yapan ulusal saglik politikalar1 olusturul-

madan, cagdas iilke seviyelerine getirilmesi
miimkiin degildir.

tenjanlar1 yeni dishekimligi fakiilteleriyle dishekimlerinin

birlikte niifus artis hizinin kat kat iizerinde savisinin artinlmasivia Saglik Bakanhg1 ve YOK'iin "Tiirkiye'de

bir hizla artmaktadir. Y . , Y Saghk Egitimi ve Saghk Insan Giicii Ra-
saglanamaz.

Son 10 yildir digshekimligi egitimi ala-

poru'nda “saghk insan gticii planlamasa,

ninda insan giicii planlamasi ilkeleriyle
bagdasmayacak sekilde birbiri ardina dighekimligi
fakiilteleri agilmis ve 6grenci kontenjanlarinda kayg:
verici artiglar yaganmastir.

Tiirkiye'nin gesitli bolgelerinde yeni tiniversitelerin
kurulmasinda egitim hizmetinin her bélgeye tasin-
masi ve yerinde yiiksek 6gretim hizmeti verilmesi
yaninda, iiniversitelerin bolgeler arasi gelismislik
farkini azaltacak bir faktor olarak goriilmesinin de
onemli etkisi olmaktadir.

Ayrica her bir sehrin ileri gelen idari ve sivil
orgiitlerinin gehirlerinde bir iiniversite kurulmasi
yoniindeki 1srarci talepleri, biiyiik 6lciide 6grencisi,
Ogretim elemanlari ve diger ¢alisanlariyla {iniversite-
nin 6nemli bir ekonomik girdi olarak goriilmesinden
kaynaklanmaktadir.

ilk ve orta dereceli okullardan sonra iiniversitele-
rin de bir parcasi oldugu bu ticarilestirme siirecinin
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topluma bugiin sunulan ve gelecekte sunu-

lacak saghk hizmetlerini gerceklestirmek iizere
= saglik calisanlarimin yeterli nicelikte,
= yiiksek nitelikte,
= diizgiin bir dagiimla,
= yerinde bir zamanlama ile ve dogru bir sekilde

istthdam edilmesidir” denmektedir.

Uygulamada diger mesleklerde oldugu gibi dishe-
kimliginde de bu kriterlere gore planlama yapilma-
maktadir.

TURKIYE'DE NUFUS PROJEKSIYONU

TUIK verilerine gore, demografik gostergelerdeki
mevcut egilimler devam ettigi takdirde, 2017 y1l1 Ad-
rese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuclarina
gore 80 milyon 810 bin kisi olan Tiirkiye niifusunun,
2023 yilinda 86 milyon 907 bin kisiye, 2040 yilinda
ise 100 milyon 331 bin kisiye ulagmasi bekleniyor. ©




egitim

Ulkemizde niifus artis hizi
dogrusal bir bigcimde diismektedir.
TUIK'in projeksiyonlarinda 2028
yilinda 88.6 milyon civar1 bir niifus
tahmin ediliyor. Dishekimine bag-
vuru sikliginda olaganiistii bir artig
gerceklesmedigi takdire bugiiniin
dishekimi sayisinin biraz fazlasi
ihtiyac: karsilayabilecektir.

Niifusun 2069 yilina kadar arta-
rak 107 milyon 664 bin kisiyle en
yliksek degerine ulasacag belirten
TUIK verilerine gére, bu yildan

iilke niifusu 2080 y1linda 107 mil-
yon 101 bin kisi olacag: 6ngoriiliiyor

ULKEMIZDE DiSHEKIMLiGi FAKULTELERI

Ulkemizde 87 dishekimligi fakiiltesi kurulmus ve

bunlarin 65’inde egitim verilmeye baglanmistir.

= ic Anadolu Bélgesi; 13 ilde, 19 dishekimligi
fakiiltesi (Ankara 9)

= Karadeniz Bélgesi; 18 il, 10 dishekimligi fakiltesi

= Dogu Anadolu Boélgesi; 14 il, 7 dishekimligi
fakiiltesi

= Giineydogu Anadolu Bolgesi; 9 il, 5 dishekimli-
&i fakiiltesi

= Akdeniz Bolgesi; 8 il, 8 dishekimligi fakiiltesi
(Osmaniye'de yok)

= Ege Bolgesi; 8 il, 11 dishekimligi fakiiltesi (tiim
illerde var)

= Marmara Bolgesi; 11 il, 26 dishekimligi fakiiltesi
(istanbul 20)

40. dishekimligi fakiiltesinin agildigi 2011'de dergimizin 125.

o A sayisinin kapaginda yer verdigimiz karikatiir sorunun bir
itibaren azalisa gecmesi ongorilen  poyutunu giizel 6zetliyordu.

da, bunun 63’iinde egitim
verilmekte ve bu y1l itiba-

riyla y1lda 6600 civarinda
yeni 6grenci alinmaktadir.

2019 yilindan itibaren
dishekimligi fakiiltele-
rine 6grenci alinmasini
durdurmamiz ve mevcut
ogrencileri bes y1l icer-
sinde mezun etmemiz
durumunda, 2024 yilinda
20.836 yeni dishekimi
varligiyla, toplam dishe-
kimi sayis1 49.983 ve bir
dishekimine diisen niifus
1758 olacaktir.

2019 yilindan sonra yeni bir fakiilte agilmamasi
ve sadece egitime baglamamuis fakiiltelerin egitime
baslamasi durumunda bile 2028 y1linda iilkemizdeki
dishekimi sayis1 9o bini asacak, TUIK tahminleri-
ne gore Tiirkiye niifusunun 88.6 milyon civarinda
olacag bu tarihte dishekimi basina diisen niifus 970'e
diisecektir.

Ayni projeksiyonu 2035 yili igin yaptigimizda
dishekimi say1sinin 150 bine ulagacagi, niifusun 92.8
milyon olacag1 ve dishekimi bagina diisen niifusun
620'ye gerileyecegini goriiyoruz.

SONUC

= 2022 yilindan sonra yillik niifus artig1 700 bin
civarinda olacak ve yillik 350 yeni dishekimi yeterli
olacaktir. Emeklilik ve meslegi birakma gibi fak-
torler de ilave edildiginde yillik ortalama dighekimi
ihtiyacini1 750-1000 olarak belirlemek

INSAN GUCU PLANLAMASINA ETKISi
Tiirkiye’de 2017 y1l rakamlarina gore
29.147 dishekimi bulunuyor. Bir dighe-

2022 yilindan sonra yillik
niifus artisi 700 bin

gercekei olacaktir.
= Niifus artisinin yavaglamasi ve dis-
hekimligi fakiiltelerinin kontenjanlari

kimine 2713 kisi diiserken Avrupa Birligi civarinda olacak ve yillik arasindaki celigki insan giicii planlamasi

iilkelerinde bu say1 1433 (2013).
Hekime bagvuru siklig, niifus pira-

midi, tahmini DMF indeksi ve egitim /

sosyo-ekonomik kriterler degerlendiril-

350 yeni dishekimi yeterli agisindan tehlikeli boyutlara ulasmistir.
olacaktir. Emeklilik ve
meslegi birakma gibi

= Egitim kalitesi agisindan bu kosullarda
mevcut 6gretim iiyesi sayilar1 da yeni
agilan fakiilteler icin yeterli degildir, bu

digind 1 dighekimi b faktorler deilave d YOK istatistiklerinde de goriil
iginde on y1l sonra dishekimi aglfla edildiginde yillik ortalama urum YOK istatistiklerinde de goril-
diisen hasta sayisi 1.700- 2.000 deger- . SO mektedir.
dishekimi ihtiyacini

lerinde olacak ve bugiinkii digshekimi
sayisinin biraz fazlasi bu orani karsila-

= YOK verilerine gore dishekimligi

750-1000 olarak belirlemek  gakijltelerinde toplam 622 profesér, 303
yacaktir. gercekgi olacaktir!

dogent ve 863 doktor 6gretim tiyesi, 1608

Aslina bakilirsa dishekimi ihtiya-
cindan ¢ok dagilimiyla ilgili sikintilar oldugu da
goriiliiyor. Ankara'da bir dishekimine diisen hasta
sayisi 1.555 iken, iki saatlik mesafedeki Cankirr’da
4.538, Agrr’'da 10.313, Bor’da 15.140, Ulukisla’da ise
19.142'dir.

GELECEGE BAKIS

1977 yilinda Tiirkiye'nin bes degisik bolgesindeki
illerde yedi dighekimligi fakiiltesi mevcuttu. Bugiin
itibariyle 87 dighekimligi fakiiltesi kurulmus durum-
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aragtirma gorevlisi mevcuttur. 622 profe-
soriin 422'si (%80), 303 docgentin ise 212'si (%70)
ilk 18 iiniversitede gorevlidir.
= Fakiiltelerin bu hizla artmas1 durumunda gelecek
yillarda igsiz ya da meslek degistiren dishekimi
sayisi artacak ve meslegimizin sayginligi zarar
gorecektir.
= YOK'iin fakiiltelerde yabanci kontenjan sinirmm
tip ve dishekimligi fakiilteleri disginda kaldirmasi
da meslegimizin gelecegi agisindan olumsuz bir
karardur. o
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SOSYAL KOMITE

Bora Bilgili Handan Firat isyar
(Baskan) Ercan Kartal
Seyma Alpkili Fatih Ozcayan
Derya Eke Ozman Suzan Yavasc¢a

Sosyal Komite'yi olustururken nelere dikkat
ettiniz?

Sosyal Komite’de yer alan arkadaglarimizin ¢oguyla
uzun zamandir birlikte ¢alisiyoruz, hepsi tecriibeli
arkadaglarimiz. 25. Y1l Kongresi'nin digerlerini
sosyal program anlaminda da asmas: icin ¢aba
harciyoruz.

Cogumuzun Gukur dizisindeki Idris Kogovali karakteriyle tanidigi Ercan
Kesal Cannes’de Altin Palmiye kazanan “Bir Zamanlar Anadolu'da”nin
hem senaryosuna imza atti hem de bu filmdeki unutulmaz ‘Muhtar’
karakteriyle oyuncu olarak parladi.
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Acilis toreninden baslayarak sosyal programi
ozetleyebilir misiniz?

Acilista siirpriz bir ismimiz var. Kesinlesmedigi
i¢in su anda size ismini veremiyorum ama umarim
son dakika bir terslik olmaz da bizlerle birlikte
olur. Bu y1l agilis torenini de ilk giiniin sabah saat-
lerinde degil aksam yapacagiz.

Kongre acilisindan bir giin 6nce 4 Eyliil 2019
Carsamba giinii Expodental 2019 fuarimiz a¢ilmig
olacak biliyorsunuz; orada da sosyal sorumluluk
projesi kapsaminda bir konserimiz olacak.

Bu yil iki ayri sosyal konferans goriiyoruz
programda...

Evet, ilk giin Ercan Kesal1 agirlayacagiz. Ke-
sal’dan bahsederken diger yonlerine gegmeden
once bir hekim oldugunu hatirlatmaliyim. Yaz
diinyasiyla hep i¢ ice olan Kesal'1 90’1 yillarda ‘Si-
zofrengi’ dergisinden hatirlayan meslektaglarimiz
vardir belki. Cesitli filmlerin senaryolarina imza
atan Kesal ‘U¢ Maymun’da kamera éniine de
yakigtig: farkedilince artik daha ¢ok oyuncu olarak
bilinmeye basladi. Bu arada Radikal ve Birgiin
gazetelerinde hikayeler ve denemeler yazdi; ‘Peri




Gazozw’, ‘Evvel Zaman’, ‘Nasipse Aday1z’,
‘Zamanin izinde’ ve ‘Ashinda’ kitaplar pespese
yayimlandi. Konusmasinin ardindan kitaplarini
imzalamasi i¢in de bir zaman ayiracagiz.

Gala gecesinde de bir yenilik var galiba?

6 Eyliil Cuma aksami yapilacak gala yemegini bu
yil ‘kabare’ konseptinde diizenliyoruz. ICC'nin
hemen yanindaki Liitfi Kirdar Kongre Merkezi'nin
Rumeli Salonu’nda yapilacak bu gecenin de unu-
tulmazlar arasina girecegini diisiiniiyorum. Dans
gruplariin da yer alacag1 Kabare’de Grup Siikse
ve Jeyan Biiyiikburc birer konser verecek. Bu
program oOnceki yillarda oldugu gibi ayrica iicret-
lendiriliyor.

Sosyal sorumluluk kapsaminda gesitli etkinlik-
lerimi de olacak. Tomurcuk Egitim Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi'nin zihinsel engelli cocuklar-
dan olusan Bremen Mizikacilar: ritm grubu bir
konser verecek. 2007’den bu yana ¢aligmalarini
siirdiiren grup Tiirkiye capinda bugiine kadar 282
konser vermis; merakla bekliyoruz performanslari-
n1. Benzer ¢aligmalar yiiriiten vakiflara stand alan
sunacagiz. Kizilay’la da goriistilk Kongre sirasinda
kan bagsi i¢in bir ara¢ bulunduracaklar.

Yemek ve ¢ay-kahve organizasyonu “6 Eyliil Cuma aksami
nasil olacak?

Yemek onceki kongrelerimizdeki gibi yap Ilavc'alf gala
sandvic seklinde olacak. Sadece artik yemegini bu yil
yemek ve cay-kahve ikramlar icin fis kabare’ konseptinde
kullanilmayacak. Barkodlar1 okutup diizenliyoruz.
alabileceksiniz. Ogle yemeklerinde de Dans gruplarinin da
Levent Isiktekin Project Trio grubu yer alacagdi

bu saatlerimize keyif katacak. Kabare'de
istanbul turlari diizenleyecek misiniz? Grup S"uk"se ve
Birbirinden cazip iki turumuz var; biri .Jey an Biyikbure
Fener-Balat yoniine digeri Bogaz yonii- birer konser verecek.”
ne. Ozellikle Istanbul disindan gelecek

Tomurcuk Vakfi’nin zihinsel engelli cocuklardan olusan

Bremen Mizikacilari ritm grubu 2007'den bu yana her yerde

konserler veriyor.

Meslektaslarimiza bir ¢cagriniz var mi?
Kendimizi mesleki anlamda gelistirmek tabii
ki bizim hastamiza ve meslegimize saygimi-
zin bir geregi. Ama bu kongrelerimizin tipki
bayramlar gibi bir araya gelme, bulusma,
eglenme gibi bireysel ¢calisan bir meslegin
mensuplari i¢in rehabilite edici bir yan1 da
var. Biz bunu meslektaglarimiza en iyi sekilde
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meslektaglarimiz Pergsembe ya da Cuma
aksamlarindaki programlara katilmak
istemiyorlarsa bu gezileri degerlendire-
bilirler. Teknelerle yapilacak bu turlar
Bogazici ve Hali¢ gibi birbirinden giizel
iki rotay1 takip edecek.

Cuma giinkii sosyal konferansin
konugu kim olacak?

Bir siiredir ekranlarda goremedigimiz
deneyimli ekonomi gazetecisi Emin
Capa bizlerle birlikte olacak. Capa’nin
ciddi bir krizden gegen ekonomiyle ilgili
konuyara oldugu kadar basin 6zgiirlii-
gii ve tekellesmeyle ilgili konulara da
deginecegini tahmin ediyoruz.

yasatmaya calisacagiz. Gelip de bu
coskumuza ortak olurlarsa ¢ok
sevinecegiz. o

Tecriibeli gazeteci ve ekonomist
Emin Capa Kongre’nin ikinci
glinii anaakim medyada artik
konusulamayan konulara
deginecek.
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DIS iLISKILER KOMITESI

Hande Sar Sancakli (Baskan)
Yaprak Kalkan

Sina Saygli

Gorkem Sengiin Sengez

Dis iliskiler Komitesi'nin olusumunu
ve bugiine kadar yaptiginiz
calismalari 6zetleyebilir misiniz?
2013’te Istanbul’da diizenledigimiz
ve uluslararasi alanda iilkemizin
gerceklestirdigi en biiylik bilimsel
etkinlik olan FDI 2013 Kongresi'nin
organizasyon komitesinde gorev
almam sonrasinda bugiine kadar TDB
Istanbul kongrelerinin organizasyon
komitelerinde dis iligkiler ve bilimsel
komitelerinde gorev almaktayim.

Bu y1l 4-7 Eyliil tarihlerinde
gerceklesecek Kongre'mizde yillar
i¢inde edindigimiz deneyimlerle
beraber enerjimizi dinamik ve daha
geng arkadaslarimizla ortaya koyacak
bir organizasyon komitesi iginde
tiim hazirliklarimiz1 siirdirmekteyiz.
Hepimizin su an hissettigi giizel bir
enerji ortaya ¢ikti. Ve bunun sonucu
bu y1l kayit sayisinin da ¢ok erkenden
yiikselmesi bizi daha da motive etti.

Kongremizin ¢ok zengin bir bilimsel
programi var; hem yurtici hem de
yurtdisindan cok sayida, alaninda
oldukga basarili ve saygin akademisyen
meslektasimiz Istanbul’a gelecek.

Das iliskiler Komitesi’nin yamsira
Bilimsel Komite’de de gorev aldigim
icin bu hazirhik ¢aligmalarinin biiyiik
bir emekle gerceklestigini de s6ylemek
isterim
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D1s Iligkiler Komitesi Bagkamn
Doc¢.Dr. Hande Sar Sancakl:

potansiyeli
cok yuksek bir sehir’

Gerek bilimsel programin
zenginligi ve gerek kongre
biinyesinde yer alan tiim
etkinliklerin uluslararasi
standartlarda olmas1 nedeniyle

gercek anlamda basaril bir
uluslararasi kongre olma yolunda ¢ok
saglikl adimlar atiyoruz.

Komite olarak sizin bundaki
payinizdan bahsetmenizi rica
edecegiz?

Dis iligkiler caligmalari, biliyorsunuz,
TDB’nin ¢ok aktif ve ¢ok basarili olarak
yiiriittiigli alanlardan birisi. FDI ve
ERO’da gerek konsey gerek yonetim
kurullarinda, komitelerde degerli
hocalarimiz ve meslektaglarimiz

yer aliyor. Uluslararasi alandaki
standartlar1 kendi kongre ve
etkinliklerimize yerlestirdigimiz

gibi bizim ¢esitli uygulamalarimiz

da FDI tarafindan diger iilkelere
ornek gosteriliyor. Bu anlamda

da uluslararas: sayginlig yiiksek
etkinlikler oluyor kongrelerimiz.

Uluslararasi katilimin artmasinin
oniinde bizden kaynaklanan engeller
var m?
Oncelikle bilimsel gelismislik diizeyi
acisindan higbir sorunumuz yok. Tiir-
kiye’deki dishekimliginin seviyesinin
yiiksek oldugu genel kabul géren bir
kan1. Kongrelerimizdeki sunumlarin
neredeyse yarisi ingilizce yapiliyor.
Amacimiz da kongrelerimize daha
fazla yabanci digshekiminin katilimini
saglamak, bolgesel bir cekim merkezi
olmak. Fuarimiz da buna destek vere-
cek kapasitede; diinyada ilk bes iginde
yer alabilecek bir fuar diizenliyoruz.
Ozellikle istanbul’un cazibesinin
uluslararasi tanitimda iglerimizi

kolaylastirdig1 da bir gercek. Fakat
glinlimiizde bir¢ok alanda ve disiplinde
kongre sayisinin artmasi, uluslararasi
konusmacilarin birgok iilkede gercek-
lesen kongrelerde yer almasi ve diger
siirekli egitim etkinliklerinin de sayica
artmasi uluslararasi katiimei sayisinin
artmasini engelleyen nedenlerin basin-
da geliyor. Bunun disinda bir deza-
vantajimiz oldugunu diisiinmiiyorum.
Istanbul. Bircok yabanci meslektasimiz
icin de cazibesi yiiksek bir sehir.

Ne tiir tanitim ¢calismalari
yapiyorsunuz?

Tanmitim dékiimanlarimiz gesitli
uluslararasi toplantilarda dagitiyo-
ruz. Kongre anadilimiz zaten Tiirkce
ve Ingilizce. Bunun yamisira bilimsel
programimizi komsu iilkelerden kati-
limi arttirmak {izere Rusga, Arapga ve
Ingilizce olarak iletiyoruz. Diger iilke
dishekimleri birlikleri araciligiyla da
bildirimler yapiyoruz.

Komsu Ulkeler Dishekimleri Birlik-
leri isbirligi Platformu da bu anlamda-
ki calismalarimiza destek oluyor. Bu y1l
Kongremiz FDI Kongresi'yle cakistig
i¢in bu toplantiy1 yapamayacagiz. Bu
Platform vasitasiyla kurulan iligkiler,
gelen meslektaglarimizin Tiirkiye’deki
organizasyondan etkilenmeleri netice-
sinde giderek artan bir ilgi olugsmasina
yol agt.

TDB Kongresi multidisipliner
yapisi, bilimsel diizeyi, Tiirkiye’deki
biitiin bilimsel camianin, digshekimligi
camiasinin 25 yillik bulugma noktasi.
Meslektaglarimizin artan ilgisinin
kargisinda onlara hem sosyal hem de
bilimsel agidan en zengin kongreyi
sunacagiz. Tim meslektaglarimiza
simdiden gosterdikleri ilgi nedeniyle
¢ok tesekkiir ediyorum. (n)
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Mali Komite Bagkani Ozgiir Tutucu:

‘Bu guzel yazi

birlikte

ugurlayacagiz’

Basta da dedigim gibi bizim esas amacimiz
mesleki gelisimi saglamak ve dishekimlerini bir
camia olarak bir araya getirmek. Dolayisiyla ne
olursa olsun bir meslektasimizin daha Kongremize
katilmasi bizim i¢in mutluluk kaynagidir.

MALI KOMITE En 6nemli gider kalemleriniz neler?

Ozgiir Tutucu (Baskan)
Caner Gindogdu
Seckin Ozeralp

Mali Komite olarak bugiine kadar yaptiginiz
calismalari 6zetleyebilir misiniz?

TDB Kongreleri, biliyorsunuz kar amaci
giidiilmeden yapilan organizasyonlar ama zarar
da etmemesi lazim. Cok basarili bir kongre de
yapsaniz, rekor katilim da saglasaniz, gelir-gider
dengesini iyi kuramadiginizda Birligi zarara
sokmaniz igten bile degil. Bu nedenle Mali Komite
ciddi bir sorumluluk iistleniyor.

Istanbul Dishekimleri Odasi’nin Saymanhgim
da yiiriittiigiim icin Mali Komite Bagkanligina da
beni uygun gordiiler. Benden 6nceki Saymanimiz
Seckin Ozeralp ve genc meslektasimiz Caner
Giindogdu’yla birlikte uyumlu bir Komite olus-
turduk.

Ozellikle Fuar Komitesi'yle siirekli birlikte ca-
listik. Zaten ben yillarca Fuar Komitesi'nde gorev
yapmistim. En biiyiik gelir kalemlerinden birini
olusturan Expodental’in verilerini siirekli takip
edebilmek acisindan bu igbirligi ¢ok verimli oldu.

Son ii¢ yildir Kongre kayit iicretleri ciddi bir
sekilde asagi cekildi. Bu durum Kongre biitcesini
nasil etkiledi?

Kayit iicretlerinin diismesi ve diger taraftan dighe-
kimi sayisinin da hizla artmasiyla birlikte katilhim
sayisinda ciddi bir artig yasandi. Ama hemen akla
gelebilecegi gibi gelirlerimizde bir artisa yol agma-
d1 bu. Ciinkii her katilimcinin Kongreye kisi basi
bir maliyeti var ve bu miktar bizim aldigimiz kayit
iicretinin oldukga iistiinde. Bu fark: sponsorluklar
ve fuar gelirleriyle kapatiyoruz.

42TDBD

En biiyiik giderimiz Kongre binasinin kirasi. Bura-
larin anlagmalar: genel olarak hep doviz lizerinden
yapilirdi ve biz riskimizi azaltmak i¢in kur sabit-
lemesi yapmaya c¢alisirdik. Bu yil ise dogrudan TL
iizerinden yaptik anlagsmamizi; bu bizi biraz rahat-
latti. Ama kur artiglar1 her seyin fiyatin1 artirdigi
igin bizim de hemen biitiin harcama kalemlerimiz-
de ciddi bir artis olustu yine de.

Bunun diginda ses diizeni, sahne hazirliklar: gibi
teknik isler de biiyiik bir gider toplam1 olusturu-
yor. Hatta ikinci biiyiik giderimiz diyebiliriz.

An itibariyle kayitlara gésterilen ilgi nasil?
Cok ¢ok iyi. Donemler itibariyle 6nceki Kongre’'mi-
zin iki katina ulagsmis durumdayiz.

Kongrelerimiz meslektaglarimizin hizmet
kalitelerini artiran, onlar1 mesleki anlamda 6ne
¢ikaran etkinlikler oldugu gibi sosyal anlamda da
bizi zenginlestiren, giizel amilar biriktirmemizi
saglayan zeminler ayn1 zamanda. Bu yoniiyle de
4-7 Eylii'de meslektaglarimizla birlikte olmayi, bu
giizel yaz1 birlikte ugurlamayi iple ¢ekiyoruz. o

Kongre dncesinde gesitli paydaslarin katilimiyla meslegin giincel ve uzun va-
deli sorunlarinin ele alindigi bir Meslek Sorunlari Sempozyumu diizenlenecek.
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Kongre'ye genclik asisi

TDB 25. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’ni hazirlayan Organizasyon Komitesi’'nde ilk g6ze ¢arpan
nokta bu yil Komitelerin bliyiik oranda gencglerden olusmasi. Bu isimlerden ikisi de Organizasyon
Komitesi Genel Sekreter Yardimcilari Sina Saygili ve Yaprak Kalkan. Kendilerine bu politikanin

sonuglarinin nasil gelistigini sorduk.

Organizasyon Komitesi'nin ¢ok geng iki
yoneticisi oldunuz. Bu yilki genglestirme
hamlesinin sebebi neydi ve nasil sonuglar verdi?
Sina Saygili: Evet organizasyon komitesinde bir
genclesme s6z konusu ama bu genel olarak ashinda
TDB’nin bir politikasi haline de geliyor yavas
yavas. Odalarda ve Birligin komisyonlarinda da
aslinda bu genclesme hareketini ¢cok net gozlemle-
yebiliyoruz. Bana gore bunun iki sebebi var:

Saygili ve Kalkan, deneyimli ekibin genclerle takviye edilmesinin basariyi

getirdigini s6yliiyor.
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Birincisi, fakiilte sayilar1 kontrol edilemez se-
kilde artt1. Bu ylizden bir jenerasyon farki olus-
maya bagladi, bu yeni hekim kitlesinin katildig1
etkinlikten beklentileri farklilagiyor. Organizasyon
komitesindeki genglesme bu beklentileri daha iyi
anlayabilme arayisinin bir parcasi.

Ikincisi, biitiin STK’larda veya siyasi orgiitlerde
yasanan, metal yorgunlugu olarak da adlandirilan,
insanlarin motivasyonlarininin azalabileceginden
kaynakli bir taze kan pompalanmasi olarak da
gortilebilir.

Yaprak Kalkan: Aslinda geng ve
deneyimli ekip birlikte ¢alisiyor.
Deneyimin ve gencligin sinerji
olusturdugu bu ekip berabe-
rinde bircok yeniligi getirdi.
Genclesme, giinceli ve dinamiz-
mi yakalamada etkili olurken;
koklii bir ekiple ¢calismak ayak-
larimizin yere daha da saglam
basmasina yardimei oldu.

Geng bir ekiple ¢alismak, farkl fikirlerin payla-
silmasina, teknolojik yeniliklere ve her yil dighe-
kimligi fakiiltelerinden mezun olan yiizlerce geng
meslektagsimizla daha giincel bir dil kullanarak




iletisim kurmamiza yardimei oldu.

Onceki yillarda Oda ve kongre
calismalarinda ne tiir gérevler
aldiniz?

S.S.: Birinci simiftan itibaren hem
IDO’nun hem de TDB’nin 6grenci
kolunda aktif gorevler aldim. Aym
zamanda tilkemizi yurt disinda temsil
etme firsat1 buldum. Uluslararas: Dis-
hekimligi Ogrencileri Birligi (IADS)
Bagkanligini yiiriittim. Kongrelerde
Dis iliskiler ve Teknik komitelerde
yine gorev yaptim. Bu y1l da beni
Organizasyon Komitesi Genel Sekre-
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Bu yil 12.si diizenlenen TDB Ogrenci Kongrelerinin yerlestirdigi aliskanlik mezuniyet sonrasi

ter Yardimecisi olarak gorevlendirmeyi  1pB Kongrelerine de yansiyor.

uygun gordiiler. Ben de elimden geleni

yapmaya c¢alisiyorum, her zaman oldugu gibi.
Y.K.: Fakiiltedeyken 6grenci kolunda gérev aldim.
O dénemde 3. Ulusal Ogrenci Kongresi'nin Genel
Sekreterligini yaptim. Mezuniyetten sonra da
2011’den baglayarak MSS Komitesi, Kayit Ko-
mitesi ve Dis Iligkiler Komitesi’'nde gorev aldim.
Oda’da da Toplum Agiz ve Dis Saglhigi Komisyonu
ve Geng Dishekimleri Komisyonu’'nda ¢aligmala-
rim oldu.

Son birkag yildir katilim sayisi

ciddi bir sekilde arttr. Bunun

icinde gen¢ meslektaslarimizin

orani nasil?

S.S.: Fakiilte sayilar1 inanilmaz

hizli bir sekilde artiyor. Bu hizhi

artiga cevap verebilecek akade-

mik personeli ancak iilkemiz he-

niiz yetigtirebilmis degil. Bugiin

biitiin akademik kadrosu 5-10

Ogretim tiyesinden olusan fakiilteler var. Bu ne-
denle yeni mezunlarin kendilerini yetkinlestirmek
icin siirekli egitim programlarina kayit

mesleginizle ilgili yeni gelismeleri ve ayn1 za-
manda bu gelismelerin bize belli akademik arka
planlar 1s1g1nda yansitildig: ortamlar. 25. TDB
Kongresi gercek bir bilimsel s6len olacak; yildiz-
lar karmasi konusmaci ekibinin bilimsel komite
tarafindan hazirlandigini soyleyebilirim.

Y.K.: Kongre’miz uluslararas: diizeyde oldukca
basarili bircok yerli ve yabanci konusmaciya ev
sahipligi yapiyor. Yenilikleri onlarin anlatimiyla ve
katkilariyla dinlemek her yastan digshekimine farkl
bir bakis acis1 katacaktir. Ayn1 zamanda konu bas-
liklarimiz da ilgilerini ¢ekecek bir gesitlilige sahip.

Kongrelerin gelistirilmesi gereken yonleri var
mi?
S.S.: TDB Kongresi genel kitlenin ilgisine gore ha-
zirlanan bir program. Bu sebeple her konuya biraz
deginilmeye calisiliyor. Kongrelerin geleceginde
bence olmasi gereken iki sey var. Birincisi, kimse
ders kitaplarindan anlatilan sunumlar gérmek
istemiyor, gercekten klinige katkisi olan ve prob-
lemlerin ¢oziimiine yonelik bir program istiyor.
Ikincisi ise ‘customized’ yani kisiye ozel

oldugunu goriiyoruz. Kongre kayitlarin-
da da ¢ok net goriiyoruz; ¢ok sayidaki
ogrenci katiliminin haricinde yine ciddi
oranda mezun geng dighekimi var.

Y.K.: Geng meslektaglarimizin Kongre'ye
ilgisi oldukea yiiksek. Sadece yogun
katihm oranlariyla degil aym1 zamanda

“Aslinda genc ve
deneyimli ekip birlikte
calisiyor. Genglesme,

etkinliklere veya tiiketim malzemele-
rine yonelinmesi ile ilgili. Yani belki
katilimai ilgilendigi sunumlar: segecek
ve o kongre siiresince sadece bunlari
canli olarak izleyip geri kalan kisim-

giincelive dinamizmi larda workshoplara katilacak. Insan-
yakalamada etkili

larin segici olabilecegi daha esnek bir

Kongre’ye gonderilen bildirilerin de say1- olurken; koklii bir yonelime dogru gidilmesi gerektigini
s1 bu ilginin kaniti. Bu sene Kongre mize ekiple calismak diistiniiyorum.
yaklasik 1200 bildiri 6zeti gonderildi. Bu ayaklarimizin yere Y.K.: Kongrelerin her y1l bir 6ncekinin
gercekten bir rekor. daha da saglam iizerine bir seyler katarak, kendini
tekrar etmeden gerceklesmesi gerekir.
basmasina yardimci

Fakiilte bilgileri heniiz taze olan
meslektaslarimiza Kongreye
katilmalari nasil bir fayda saglar?

TDB kongrelerine her yil artan katili-
min dogru yolda ilerlendiginin isareti
oldugunu diisliniiyorum. Bu y1l da her-

S.S.: Fakiiltede 6grendigimiz bilgiler
genellikle temel bilgiler olup bizi belli bir
seviyeye kadar getirir. Ancak gilincel kongreler

kesin keyif alip, yeniliklerle bulusacag:
ve giizel anilarla ayrilacag: doyurucu bir Kongre
olacagina inancim tam. o
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Teknik Komite Bagkani Arthur Bozacioglu:

aplikasyonumuzu
mutlaka indirin’

Teknik Komite olarak Kongre organizasyonunda
nelerden sorumlusunuz?
Kongre'nin bence esas anlami bulusma. Ulkenin
dort bir yanindan meslektaglarimiz her yil buraya
akiyor. Teknik anlamda bizim
gorevlerimiz arasinda her tiirlii
ekipmanin iglerliginin saglanma- TEKNIK KOMITE
s1, salonlara giris-cikis diizeni, Arthur Bozacioglu Melek Koltuk
¢eviri aygitlarinin sunumu, akh- (Ba§kan) Erlder Ilker
niza gelebilecek her tiirlii teknik Melike Ele g5 ezeln
e e e Tolgahan Giirmen Cem Sarkan

sorunun ¢6ziimiinii sayabiliriz.

Ev sahibi olarak onceki yillarin
da deneyimiyle imkanlar: en verimli sekilde kul-
lanacagiz ama meslektaslarimizdan da bir ricamiz
var, biitiin cabamizin onlar en iyi sekilde agirla-
mak oldugunu bilsinler. Komitelerde 100’e yakin
meslektagimiz bir y1l boyunca goniillii emeklerini
bu amaca yoneltmis durumda.

sayesinde dogrudan kendi cep
telefonlarindan dinleyebilecekler
ceviriyi. Kongre 6ncesinde de yine
aplikasyon iizerinden yarigmalar
yapiyoruz; kazanana ticretsiz kayit 6diiliimiiz var.
Nagizane tavsiyem kulakliklarini ve aplikasyonu
yogun olarak kullanacagimiz icin harici batarya-
larim getirmeleri olacaktir. Aplikasyon kullan-
mak istemeyenler i¢in ise eski ¢eviri diizeni ayni
sekilde kullanilacak.

Bir bagka yenilik olarak da kayit sirasinda yaka
Salonlarda bazen yer bulamama problemi kartlarim1 kayit masalarindan temin edebile-
oluyordu? ceginiz gibi kuracagimiz kiosklar iizerinden de
Bu aslinda bir yandan sevindirici bir durum ama T.C. kimlik numaralarin girerek yaka kartlarim
baz1 konferanslarin agir1 ilgi gormesinden kaynak- bastirabilecekler.
lanan bu duruma yonelik olarak da Harbiye Odi- Daha 6nce kullandigimiz kahve, yemek, canta
toryumu’nu bazi konferanslarda kullanmaya karar fisleri bu Kongre’'mizde olmayacak. Yaka kar-
verdik, ki biliyorsunuz tek basina orasi bile 3500 tindaki barkodu okutarak biitiin bunlar1 temin
kisi aliyor. Daha 6nce sadece acilis ve kapanis t6- edebilecek meslektaslarimiz. Yavas yavas bu tiir
renlerimizde kullaniyorduk. yenilikleri yerlestirecegiz
ve hem onlar hem de orga-
nizasyonda calisanlar daha
az zaman harcayacaklar.

Teknik imkanlar anlaminda
bir yenilik var mi bu yil?
Oncelikle meslektaslarimizin
Kongre aplikasyonumuzu
mutlaka cep telefonlarina

Meslektaslarimiza bir
mesajiniz var mi?

indirmelerini rica ediyoruz.
Bu Kongre’de ¢ok daha fazla
ihtiya¢ duyacaklar ciinkii.
Ornegin bugiine kadar salona
giriste ceviri cihaz aliyor ve
bir kimlik birakiyorduk. Bu
da zaman zaman y1g1lmalara
yol aciyordu. Aplikasyona
yerlestirdigimiz bir eklenti dinleyebilecek.
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Ceviri yapilan salonlarda isteyen meslektaglarimiz cihaz almak .
yerine kendi telefonundan Kongre aplikasyonu lizerinden ceviriyi bir kusurumuz olursa da

Bu yil diger komitelerde ol-
dugu gibi bizim Komite'miz
de agirlikla genclerden
olusuyor. Basta da dedigim
gibi meslektaslarimizi en
iyi sekilde agirlamak icin
elimizden geleni yapacagiz,

affola! o




icimizden biri

‘Ornek olmak
istedik’

TDB Hizmet Odiilii sahibi Prof. Dr. Ertugrul Sabah uzun yillardir
zihinsel engelliler ve yatili ilkbgretim bélge okullarinda égrenim
goren yoksul 6grencilere yonelik calismalariyla taniniyor. Taniniyor
dediysek, daha ¢ok bu ttir calismalara kulagi acik olan dishekimleri
ve ylizlinii glldiirdiikleri aileler tarafindan taniniyordu. Yénetmen
Murat Eriin’tin Prof.Dr. Sabah ve ekibinin ¢calismalarini konu alan
belgeselinin TRT Belgesel Yarismasi'nda ikincilik éd(ilii kazanmasiyla
birlikte calismanin gériiniirliigii de birden artti. Gectigimiz glinlerde
Fakiilte’ye veda eden Ertugrul hocamiza 35 yil boyunca maddi bir
karsilik almadan ve beklemeden bu ¢cabaya onlari motive edenin ne

oldugunu da sorduk.

Oncelikle sizi biraz
taniyabilir miyiz?

1952 Balikesir Ivrindi
dogumluyum. Liseyi Bor-
nova’da Izmir Koleji'nde
okudum. 1976’da Ege
Universitesi Dishekimli-
gi Fakiiltesini bitirdim.
1976-83 arasinda Alman-
ya’da hem dishekimligi
yaptim hem de Giessen’de
Justus Liebig Universite-
si'nde doktorami tamam-
ladim. 1983’te de Tiirki-
ye’ye kesin doniis yaptim
ve aragtirma gorevlisi
olarak Ege Universitesi
Dighekimligi Fakiilte-
si'ne girdim. 1988’de de
Fakiilte’nin ilk pedodonti
docenti oldum. 1993’te
profesor oldum, gectigi-
miz 2 Temmuz giinii de
emekli oldum!

Hayirli olsun. Engellilerle
calismaya ne zaman
basladiniz?

1977’de Almanya’da
basladim. Herborn diye
bir kasabadaydim, bir
cocuk psikiyatri hastanesi
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vard1. Orada
hastanelerin
dishekimligi
servisleri

yoktu. Has-
talar serbest
digshekimle-
rinden hizmet
aliyorlardi.
Baktim, Alman
dishekimleri
vakit kaybi ola-
cag diisiince-
siyle engellileri
tedavi etmeyi
pek istemiyor-
lardi. Sefime
“ben bunlari te-
davi edebilirim”
dedim ve orada
basladim. Tiirkiye’ye do-
nene kadar da yaptim bu
tedavileri.

Tiirkiye'ye doniip
Fakiilteye girdikten
sonra nasil devam
ettiniz?

Fakiiltenin icinde iki tane
tedavi iinitesi olan eski bir
otobiisii vardi ama hemen
hemen hurda halindeydi.

Bornova Belediyesi'nin
imkanlariyla otobiisii
toparladim, lastiklerini,
akiisiinii falan her seyini
yeniledim; aldim arka-
daslar1, o zaman izmir'de
heniiz iki {i¢ tane engelli
egitim merkezi vardi, on-
lar1 dolagmaya baslatik.
20071’e kadar bu sekilde
devam ettik. Stajyerleri
yamimiza aldik, iki ii¢
arabayla koyleri, oksiizler

Soylesi: Hakan Siirmen

evlerini vs. ziyaret ettik.
Ama imkanlarimiz kisit-
liydy, iki tane tedavi iinite-
miz vardi. Baktik olacak
gibi degil, 2001°’de Ege
Ag1z Dis Saghgi Dishe-
kimleri Dernegi'ni kurduk
ve agirlikli olarak engel-
lilere yonelik calismalara
yogunlastik.

Tiim engellileri
bu kapsamda
degerlendiriyor
musunuz?

Egitilebilir, 6gretile-

bilir zihinsel engelli

diye bir kavram var,

caligmamiz bu katego-
riyi kapsiyor. Tiirkiye nin
her bolgesinde bunlar
icin egitim merkezleri
var. O zamanlar sayilar
cok azdi, simdi devlet her
engelli i¢in belli bir para
odediginden 6zel egitim
merkezleri kum gibi
cogaldi.

Engelliler disinda
Yatili flk6gretim Bolge
Okullarinda da (YIBO)
tedavi yapmaya basgladik.




Buralarda da ¢ogunluk-

la yoksul kdy cocuklar:
egitimi goriiyor ki Tiirkiye
capinda 650 tane boyle
okul var. Bunlarin disinda
da cocuk cezaevleri ve

o zamanki adiyla cocuk
esirgeme kurumlarina da
gidiyorduk.

Tabii 15 sene boyunca
tlim hafta sonlar1 tam
kapasiteyle caligsak da
ne YIBO’lar1 ne de engelli
egitim merkezlerini biti-
rebilecegimizi biliyorduk.
Bizim igimiz de degildi.
Ama biz 6rnek olmak iste-
dik. Gergi simdiye kadar
ornek alan da pek olmadi!

Engelsiz hastalari bile
koltuga oturtmak bazen
mabharet isterken engelli
hastalarla ¢alismak hi¢
kolay olmasa gerek...
Biz ozellikle engelli hasta-
larla ilgili olarak yerinde
tedaviyi savunuyoruz. Su
anda Tiirkiye’nin herhan-
gi bir yerinde alt1 iiniteli
modern bir dig hastanesi
kurabiliyoruz. Bunun
avantaji cocugu her giin
gittigi kendi okulunda,
aligkin oldugu kendi orta-
minda ve onlarin diinyaya
acilan tek penceresi olan
ogretmenlerinin yanin-
da tedavi yapma sansimi
bulmamiz.

Bu bize %91 oraninda
tedavi yapma basarisi sag-
ladi. Biz bu rakami ulus-
lararasi diizeyde pediatri,
pedodonti kongrelerinde
sunduk. % 91 biiyiik bir
basar1. Bu ¢ocuklari ister-
se diinyanin en modern
dis hastanesine gotii-
riin; yarisi binadan iceri
girmez, girenlerin yarisi
koltuga oturmaz, oturan-
larin yaris1 da tedaviyi
bitirmenize izin vermez.
Basarimin piif noktas, te-
daviyi kendi ortamlarinda,
gliven duyacaklari sekilde
yapmak.

‘15 sene boyunca tiim
hafta sonlari tam
kapasiteyle ¢alissak
da ne YiBO'lari ne de
engelli egitim merkez-
lerini bitirebilecegimizi
biliyorduk. Bizim isimiz
de degildi. Ama biz
ornek olmak istedik.
Gergi simdiye kadar
ornek alan da pek
olmadi?’

Ekibinize verdiginiz 6zel
bir egitim var mi?

Hayir, 6zel bir metodu-
muz yok; basariy1 getiren
onlar1 kendi ortamlarinda

ziyaret etmek. Pedodonti
stajini yapmis 6grenciler
bizimle ¢aligmaya gelir.
Her uygulamamiza 7-8
stajyer almaya calisiyoruz
ve her seferinde farkl
ogrencileri gotiirmek isti-
yoruz. Bugiine kadar 1450
kisi bizimle birlikte saha
caligmalarina gelmis. Ora-
da yaptiklari bir dolgunun
hastaya faydasindan Gte
bu ¢aligmanin stajyerlere
faydasi oldugunu diisiinii-
yorum.

Su ana kadar 110 bin
km yol yapmisiz. Hakkari,
Sirnak, Batman, Glimiis-
hane... gitmedigimiz il
kalmadi neredeyse. Ege
bolgesindeki caligmalar:

saymiyorum bile.

Ekibiniz kag kisiden
olusuyor?

Birkag serbest calisan dis-
hekimi olur her seferinde,
bazen doktora 6grencileri
de olur, stajyerlerle birlik-
te 16-18 kisilik bir ekiple
gideriz bir sefere. 2010
yilinda kalkinma ajansin-
dan tahsis edilen bir oto-
biis var, onunla gidiyoruz.
Uzak bir yerden diyelim
Van’dan ¢agirdiklar
zaman bize 13-14 kisilik
ucak bileti aliyorlar, orada
da 6gretmenevinde ya da
bir konukevinde konakli-
yoruz; baska da bir destek
almiyoruz, ihtiyacimiz da
yok zaten.

Cogunlukla persembe ya
da cuma gideriz, ¢ocuklar
o hafta sonu disan ¢ikar-
mazlar, ii¢ glinde falan
hepsinin muayenesini,
birer dolgu birer ¢cekimini
yapar doneriz.

Malzeme sorunumuz
yok. Onceleri dishekimi
arkadaslarimiz kendileri
getiriyorlardi malzemele-
rini; simdi Giilsa firmasi
biitiin ihtiyacimiz1 karsihi-
yor, o acidan sanshyiz. ©

Alkislar arasinda ‘emeklilige’

rof.Dr. Ertugrul Sabah,

24 Mayis'ta diizenlenen
térenle Ege Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi ca-
miasi tarafindan emeklilige
ugurlandi.

Prof.Dr. Sabah'in 6zge¢mi-
sinin sunulmasiyla basla-
yan Fakiilte'deki torende
duygusal anlar yasayan Prof.
Dr. Sabah, “Karsilikli duygular
icindeyiz. Guzel yillar gecti.
insanin sevildigini gérmesi
glizel ama bu kadar ¢cok
oldugunu bilmiyordum.
Sizlerle calismak benim igin
hazd. Bu bir veda degil.
Sizlerle beraber bu tilkede
her zaman varim” dedi.

izmir Digshekimleri Odasi
Baskani Murat Sutpideler,
Prof.Dr. Sabah'in yaptigi
calismalarla Tiirk Tabipleri
Birligi Nusret Fisek Basari
Odiiliine aday gosterildigi

soyledi. Konusmacilarin Prof.
Dr. Sabah ile ilgili anilarini
paylastigi programin sonun-
da Rektor Prof.Dr. Necdet
Budak, Prof.Dr. Sabah'a bir
tesekkiir plaketi sundu.
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icimizden biri

Devlet kurumlarinin bu
calismaniza yaklasimi
nasil oldu?

Baslangicta Saglik Ba-
kanlig1 Tedavi Hizmetleri
Genel Miidiirliigii pek
hoslanmiyor gibiydi bu
calisgmadan. Fakat son

iki senedir Izmir Valiligi
Yatirim izleme Koordi-
nasyon Bagkanlig bir vali
yardimcisinin bagkanli-
ginda Saghk Midirligi,
il Halk Saghg: Miidiirlii-
gii, Aile, Calisma ve Sos-
yal Hizmetler Bakanlig1
Izmir Bolge Miidiirliigii,
Katip Celebi Universitesi
Dighekimligi Fakiiltesi,
Ege Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi ve sivil
toplum orgiitii olarak

da bizim Dernegimiz bir
araya gelerek bir protokol
imzaladik.

Simdi ¢agrilar bu Ko-
ordinasyon Bagkanligina
geliyor. Onlar da bize
yonlendiriyorlar. Biz de
gidebiliriz diyorsak Koor-
dinasyon Bagkanlig1 me-
mur olan arkadaslarimiz1
gorevlendiriyor. Daha
onceleri yillik iznimizi

kullanarak gidiyorduk biz.

Cagiran kurumlar sizin
bu ¢abanizdan nasil
haberdar oluyorlar?
Ayvalik Belediyesi, 27
yildir engelliler haftas:
diizenliyor. Engelliler
konusunda en mede-

ni merkez Ayvalik'tir.
Ayvalik Belediyesi her y1l
Tirkiye’'nin her yerinden

1500-2000 engelliyi davet

ediyor ve bir hafta bo-
yunca agirhiyor. Biz de 23
senedir oraya gidiyoruz,
engelli egitim merkezle-
rinin miidiirleri de bizi

orasi vasitasiyla taniyorlar

ve davet ediyorlar.

Gittiginiz illerden de
goniilliiler katiliyor mu?
Calismamizin zaman
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Prof.Dr. Sabah, ¢ocugu aliskin oldugu kendi ortaminda tedavi etmenin
onlari tedaviye ikna etmede bliyiik basariyi getirdigini s6yliiyor.

icinde giizel meyveleri
ortaya ¢cikmaya basladi.
Gittigimiz illerde daha
once stajyerken bizimle
caligmaya ¢ikmig meslek-
taglarimiz da haberdar

‘Gondilltilerimiz
cogunlukla ¢alismaya
tekrar tekrar gelmek
istiyorlar ama her sefer
ayni hekimleri almayiz,
baskalari da bu isin
icinde yer alsin, yayilsin
istiyoruz.

olup orada yapacagimiz
calismaya katiliyor.
Bdylece biz buradan daha
kiigiik bir ekiple gitme
sans1 buluyoruz.

‘Disginin Korkusu’
belgeseli fikri nasil
ortaya cikti?

Bizim ¢alisma sirasinda
yaptigimiz fotograf ve

video ¢ekimleri vardi ama
tabii amatorce ¢ekimlerdi
bunlar. Yonetmen Murat
Eriin’le Ayvalik’taki
bahsettigim etkinlikler
sirasinda tanistik ve bizim
belgeselimizi yapmak
istedigini s6yledi. Kabul
ettik ve dort y1l boyunca
bizimle her tarafa gel-

di, gece giindiiz ¢ahsti,
yiizlerce saat film ¢ekti.
Kurgusunu da kendisi
yapip giizel bir belgesel
ortaya cikardi ve TRT'nin
Uluslararasi Belgesel Film
Yarismasi’nda ikincilik
odiilii kazandi. Ondan
sonra sesimiz biraz daha
iyi duyuldu.

Goniilliiler ekibe nasil
dahil oluyorlar? Bu
calisma siireci onlari
nasil etkiliyor?

i1k kez calismaya katilan-
lar soyle bir 15-20 dakika
kenarda duruyorlar,
gozlemliyorlar, bazen
duygulaniyorlar. Sonra

Prof.Dr. Sabah ve goniillii ekibinin bir b6liimii, calisma yaptiklari Berga-

ma Cocuk Cezaevi éniinde.

bakiyorlar ki saghkl
¢ocuklardan 6nemli bir
farklar yok, sadece biraz
daha fazla zamana ve
emege ihtiyaclar: var; on-
lar da hemen ise koyulu-
yorlar. Tabii ailelerinden
mutlaka onam aliyoruz,
onam alinmayan cocugu
muayene bile etmiyoruz.

Goniilliilerimiz ¢ogun-
lukla calismaya tekrar
tekrar gelmek istiyorlar
ama her sefer ayni he-
kimleri almayiz, bagkalar:
da bu isin iginde yer alsin,
yayilsin istiyoruz. Bir iki
tecriibeli arkadas disinda
hep yenileriz ekibi. Ekipte
bir hemsiremiz ve soforii-
miiz de var. Yedek sofor
de benim; agir vasita
soforiiylim, epey bir kisim
mesafeyi de ben kullanmi-
simdir.

Sizin bu saygideger
calismanizla
eritilemeyecek
biiyiikliikte bir agiz dis
sagligi sorunu birikimi
var Tiirkiye'de. Bunca
yillik deneyimleriniz
isiginda bu sorunlar

icin nasil bir politika
6nerirsiniz?

Oncelikle Saghk Bakanhg1
Tedavi Hizmetleri Genel
Miidiirliigii’niin merkez-
de oldugu bir protokol
yapilmasi lazim. Saghk
Bakanligy, belediyeler ve
fakiiltelerin igbirligiyle,
Tiirkiye’yi uygun cografi
bolgelere ayirip her bolge-
de goniillii digshekimleri,
her {iniversiteden gonilli
asistanlarin katihmiyla
gruplar olusturulur ve
herkes kendi bolgesinde
caligir, hem de daha ran-
dimanh ¢algir.

Boyle bir projeyle bu is
basgarilabilir, iki ii¢ y1l ice-
risinde Tiirkiye’de agzina
girilmemis bir tek engelli
kalmaz; yeter ki bu biri-
kimden faydalansinlar. O




edebiyatta dishekimligi

Neslihan Sevim *

‘Kurtadam’in pesinde...

eni Yayinlarda raflara géz gezdirirken algida secicilik olsa gerek; ‘Dis izleri’ dikkatimi cekti. Demek ki ‘Edebiyatta
Dishekimligi’ dizimize bir yenisi eklenmisti. Béylece, hic aklimda yokken bu polisiye eseri okumaya basladim.
Digerlerinden farkli ve alisiimadik bir sekilde geciyor bu eserde dishekimligi. Kurbanlarini isiran ve bicaklayarak éldiiren

bir katil var ve bu cinayetlerin failini bulmaya ¢alisan polis-dedektif isbirligi. Ceset lizerinde adli inceleme yapilirken adli
tip uzmaniyla beraber adli dishekimi veya dental antropologun da tetkik etmesi isteniyor. Kitapta ‘dental patolog’ olarak
cevrildigi anlasilan dental antropolog Anthonny Morrison katil kurtadam hakkinda bilgi toparlamaya ¢alisiyor. Cesetteki dis
izlerinden, 1sirma egrisinden, 1sirma siddetinden yola ¢ikarak katilin cinsiyetinden kafa sekline, dislerin protez olusuna kadar
cesitli yorumlar gelistiriyor. Dishekimliginin cok bilinmeyen antropoloji alani seri bir sekilde polisiye yazan lan Rankin’in ilgisini

cekmis olmali.

Dis Izleri

Bir Dedektif John

Rebus Polisiyesi-3

Ian Rankin
Alfa Yayincilik
326s., 1. baski 2019

adin bigag kurbanina sapliyor. (...) Ni-
B hayet diglerini ¢ikarip karna geciriyor ve
irbirlerine degene kadar 1sirdiktan sonra
her zamanki gibi ayni1 dort kelimeyi fisildiyor ‘Bu
sadece bir oyun’ (s. 5-6)
* ¥ ¥

“Anthony Morrison da kim?”

Cevabi Flight verdi. “Bir disgi.”

Cousins, “Dental patolog” diye diizeltti. “Ustelik
isinin ehlidir. Diger {ic cinayetin bilgileri onda var.
Dis izlerini tetkik etmesi faydali olur” (s. 43)

* % ¥

Ya o dis izleri. Dig¢inin ad1 neydi? Disci degil de

dental patolog. Morrison, evet buydu. (s. 46)
* % %

Rebus ¢enesini sivazladi. “Dis¢i randevum var.”
(s.108)

* ¥ ¥

Fotograflar Jean Cooper’in karnindaki dis izlerini
yakindan gosteriyordu. Bazi fotograflardan cizi-
len oklarin ucuna Morrison bazi teknik ayrintilar
kaydetmisti.

“Artik ne arayacagimi biliyorum” dedi, “o yiizden
bu dislerin 6nceki saldirilardakilerle ayn disler
oldugunu anlamam zor olmadi. Her ne kadar
rahatsiz edici olsa da bir kalip tespit ettigimi de
soyleyebilirim.” Masasina gidip bagka fotograflarla
dondi. “Bunlar birinci kurbana ait. Diglerin birak-

* Dishekimi, TDB 16. d6nem Genel Sekreteri
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181 izler o kadar belirgin degil. ikinci ve iiciincii
kurbandakiler daha belirgin. Ve simdi...” Duvarda-
ki fotograflari isaret etti.

Rebus, “Daha da derinlesmisler” dedi. Morrison
ona bakti.

“Cok dogru.”

“Yani gittikce siddeti artiyor.”

“Miifettis Rebus eger 0lii birine yapilan saldiriya
sadece siddet diyorsaniz, evet siddeti artiyor. Daha
dogrusu gittikce dengesiz hale geliyor.” Rebus ve
Flight birbirine bakt1. “Dis izlerindeki artan derinli-
ge ek olarak onceki bulgularima ekleyebilecegim
pek bir sey yok. Diglerin protez olmasi...”

Rebus araya girdi. “Ne yani, digleri takma mi1?”
Morrison bagim salladi. “Nasil anladimiz?”

Morrison’un yiizi tekrar giildii. Bildikleri-
ni paylagsmayi seviyordu. “Bunu siradan birine
nasil acgiklayabilirim?” Bir siire kendi sorusunun
cevabini diigiindii. “Birinin disi, mesela sizinki
Miifettis Rebus, bu arada onlara bir baktirsaniz iyi
olur, zaman iginde piiriizli hale gelir. Kesici uglar
aginir ve yontulur. Takma diglerin kenarlariysa

lan Rankin

960'ta iskocya’nin Cardenden
kasabasinda dogan Rankin
Edinburgh Universitesi'nden
mezun oldu. ilk Rebus romani
Dugumler ve Haglar 1987'de
yayimlandi. Rebus romanlari o
glinden bu yana yirmiden fazla
dile cevrildi. Black and Blue (Siyah
ve Mavi), The Hanging Garden (Asma Bahcesi), Dead
Souls (Ol Ruhlar) ve Mortal Causes (Oldiirmek Ulkiisi)
ITV tarafindan televizyona uyarlandi. 2002'de edebiyata
yaptig1 hizmetler nedeniyle bir OBE 6dli kazandi. Esi ve
iki ogluyla birlikte Edinburgh'da yasiyor.




daha piiriizsiiz ve yuvarlak olur. Ozellikle 6n
dislerde piiriiz ve caklaklar daha azdir.”

Agz1 kapali olan Rebus dilini dislerinin
tizerinde gezdirdi. Hakliyd: ciinkii disleri
testereden farksizdi. En az on yildir hig dis
doktoruna gitmemis ve hi¢ de ihtiyac his-
setmemisgti. Oysa Morrison onlar hakkinda
yorum yapmisti. Gercekten de dislerinin
durumu o kadar kotii miiydii?

Morrison, “Iste bu ve diger nedenlerle”
diye devam etti, “katilin dislerinin takma
oldugunu soyleyebilirim. Ama dislerinin ¢ok
tuhaf oldugunu da s6ylemem lazim.”

“Ah?” Rebus konusurken dislerini Morri-
son’a gostermemeye gayret etti.

“Daha 6nce Miifettis Flight’a izah
ettim” diyen Morrison, Flight'in onay-
lamasina zaman vermek i¢in durdu.
“Ust diglerin 1sirma egrisi alttakilerden
daha biiyiik. Olciimlerime gore bu dis-
lere sahip birinin epey tuhaf bir surati
oldugunu soyleyebilirim. Baz ¢izim-
ler yapmistim ama sonra onlari biraz
daha diizelttim. Simdi gelmeniz cok iyi
oldu.” Bir dolaba gidip agt1. Flight omuz
silkerken Rebus ona bakiyordu. Tekrar

Morrison, “Iste bu ve
diger nedenlerle” diye var. Daha kiiclik olan alt ¢ene sirasi

devam etti, “katilin
dislerinin takma

“Ah!??
“Evet, li¢lincli kurbanda bir farklilik

iist ¢cene sirasindan daha yaygin go-
riiniiyor. Bu dékiimde de gordiigiiniiz
iizere kurbani o sekilde 1sirabilmek

oldugunu séyleyebilirim. igin epey bir ugrasmasi gerekir.” (s.
Ama dislerinin ¢cok tuhaf 112-113)
oldugunu da séylemem

* % %

“Sadece dis izlerini ele aldigimizda
bunun bir erkek kadar bir kadina ait

onlara donen Morrison’un elinde ters
donmiis kahverengi bir kese kagidiyla
kapatilmis biiyiik bir nesne vardi.

“Siki durun” diyip kese kagidim kaldirdi. “Iste
size Kurtadam’in kafas1!” (s. 109-110-111)

* % ¥

Morrison “Kurtadam” diye tekrarladi. Elinde,
Rebus’un tahmin ettigi kadariyla, soluk pembe
plastikten dokiilmiis bir insan kafasi vardi. Morri-
son, “Dilerseniz yukar kalkik burnunu gérmezden
gelebilirsiniz” dedi. “Ceneyi de hesaba katarak
yaptigim bir tahminden ibaret. Ama ¢enenin dog-
ru olduguna inaniyorum.”

Cene gercekten de acayipti. Ust disler agizdan
disan firlamisti, dudaklar iizerindeydi ve burnun
altindaki deri esnemis ve cikint1 yapmisti. Re-
bus’a Neandertal’leri hatirlatan alt ¢eneyse hig
yok gibiydi. Cenesi dar ve sivriydi, burunla ayni
hizada olan elmacik kemikleri agagi inerken disa
dogru aciliyordu. Rebus’un gercek diinyada hig
gormedigi tiirden sira dis1 bir suratti. Ama, bu da
zaten gercek diinyaya ait sayilmazdi, degil mi? Bu
ortalamalara ve tahminlere bagh bir yapimdan
ibaretti. (s. 111-112)

* % *

Rebus dokiime tekrar bakti. “tarih 6ncesine
benziyor.”

Morrison merakla “Ah!” dedi. “Cikik list ¢cenesi
yiiziinden basta ben de Oyle diisiinmiistiim.”

Rebus, “Onun iist cene oldugunu nereden bili-
yorsunuz?” diye sordu. “Tam tersi olamaz mi1?”

“Hayur, dogru oldugundan eminim. Uciincii
kurban haricinde 1siriklar epey istikrarl.”

olmas1 da miimkiin. Genis iist sira
disler ebadi yiiziinden erkege aitmis
gibi goriinse de alt sira digler de kadina aitmis
gibi goriiniiyor. Kadin ¢enesine sahip bir erkek ya
da erkegin kasl iist cenesine sahip bir kadin.” (s.
113)

* % ¥

Kopardig alt ve iist ¢eneye bakiyordu. Bazen
baz seyler goriindiigii gibi olmazdi. Glasgow bit-
pazarindaki punk daha sonra kiz ¢ctkmisti. Bitpa-
zarinda da takma disler satiliyordu ve dilediginiz
ebatta bulabilirdiniz. Tanrim, bunu ¢ok daha 6nce
anlamasi gerekirdi. (s.168)

* ¥ ¥

“Peki oradan takma dis alinabilir mi?”

Flight biraz diisiindiikten sonra, “Evet” dedi.
“Mutlaka vardir.”

“Demek sandigimizdan daha kurnazmas.”

“Dis izlerinin gercek olmadigini mi iddia edi-
yorsun?”

“Sadece Kurtadam’in disleri olmadigini soylii-
yorum. Alt sira iist siradan daha kiiciik. Doktor
Morrison’in da bize gosterdigi gibi ¢ok tuhaf bir
¢ene yapin olmasi gerekir.” (s. 170)

* ¥ ¥

“Disleri ebatlarina dikkat etmeden satin alan
kisiyi mi soracagiz?” Rebus kahkahay: patlatti.
Giillinctii. Sagmalikti. Ama ige yarayacagindan ve
saticinin hatirlayip onlara bir egkal vereceginden
emindi. Miisterilerin cogunun ebada dikkat ede-
cegi muhakkakti. Su ana kadar bulabildikleri tek
ise yarar ipucu buydu. Belki de bu ihtiya¢ duyduk-
lar1 tek seydi. (s. 171) o
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Siirekli Dishekimligi Egitimi

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLI! EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

n Siit digleri vital amputasyon
tedavisinde asagida belirtilen hangi
ajan/yontem ile rejenerasyon
olusturulmasi amaglanir?

[al Mineral trioksit agregat
[b] Ferrik siilfat

[c] Formokrezol

[d] Lazer

[e] Cinko oksit djenol

Asagidakilerden hangisi dig
materyali ile cene kavisleri arasinda
dis materyali lehine uyumsuzluk
oldugunda tedavi yontemi olarak
diigiiniilmemelidir?

[a] Dis¢ekimi

[b] Stripping

[c] Tek genede genigletme

[d] Heriki¢enede genigletme

[e] Higbiri

Asagidakilerden hangisi
odontogenezis sirasinda
morfodileransivasyonu tarif eder?

[a] Maturasyon, kalsifikasyon, apozisyon

[b] Apozisyon, maturasyon.
kalsil'ikasyon

[c] Histodiferansiyasyon, kalsilikasyon

[d] Apozisyon, kalsilikasyon, maturasyon

[e] Amelogenesis. sementogenesis,
kalsilikasyon

Anestezik maddelerden halothane
hangi organa toksik etki

gosterebilir?
[a] Kalp
[b] Beyin
[c] Karaciger
[d] Dalak

[e] Bobrek

Sentrik iligki ile ilgili yanlis olan
ciimleyi igaretleyiniz.

[a] Dikey boyutun degistirilmesi ile
sentrik iligki degismez.

[bl Bagin pozisyonu sentrik cene
iligkisinin kaydini etkileyebilir.

[c] Sentrikiligki her zaman
tekrarlanabilirdir.

[d] Sentrikiligkiyi saptarken hastanin
alt genesine kuvvet uygulayarak
geri gotirilmemelidir.

[e] Sentrikiligki tiim okliizal kontakt
degerlendirmelerinde anahtar bir
referans pozisyonudur.

n Asagidakilerden hangisi akut
“nekrotizan iilseratif gingivitisin”
Kklinik bulgularindan biri degildir.

[a] Interdental disetinde nekrotik
alanlar

[b] Disgetinde agr1ve kanama

[c] Lenfadenopati

[d] Atagman kaybi

[e] Agizdakoti koku ve titkiiritk
salgilanmasinda artig

Asagidakilerden hangisi
yanhstir?

[a] Inspeksiyonda reflektdr 15181
kullanilmaz

[b] Larinks karsinomasinda ses
kisikligr gorilar

[c] Squamoz cell karsinomada
normal deri iizerini kaplayan diga
dénmiig kenarlari olan derin ilser
gorilebilir

[d] Yatay perkiisyonda agir periapikal
patolojiyi gosterir

[e] Parmaklarla frontal ve maksiller
siniislere bastirilmasinda
hissedilen rahatsizlik enfekte bir
siniisten kaynaklanabilir.

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit liitfen daire icine aliniz):

Adi Soyadi
TC Kimlik No

Adresi
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorular

Sorularin yanitlarini en geg 6 Eyliil 2019 tarihine kadar SDE Yiiksek Kurulu Kizihrmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar Gankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

B Muayenede hastanin yiiziinde
ve diglerinde asimetri bulgusu
yoktur. Buna kargin panoramik
radyografide hastanin bir
tarafindaki disler, diger tarafindaki
dislere gore daha biiyiik ve
asimetriktir. Bunun nedeni hangisi
olabilir?

[a] Hastanin sajital diizlemi yer
dizlemine dik degildir.

[b] Hasta kayakei (ski) pozisyonunda
degildir.

[c] Hastanin Frankfurt diizlemi yer
diizlemine paralel degildir.

[d] Hastanin focal trough ayarlar:
dogru degildir.

[e] Hastanin orta hat ¢izgisi dogru
ayarlanmamugtir.

n Ag1z iginde kanli biiller hangi kan

hastaliginda gériiliir?

[a] Akutidyopatik trombositopenik
purpura

[bl Kronik idyopatik trombositopenik
purpura

[c] Thalassemia

[d] Polisitemia

[e] Akutlosemi

m Kuron kir1g1 bulunan bir iist
geng siirekli kesici digin klinik
muayenesinde perkiisyonda
duyarlilik, radyografik
muayenesinde periapikal
radyolusentlik var ise agagidaki
pulpa tedavisi yontemlerinden
hangisi uygulanmalidir?

[a] Vital amputasyon

[bl  Endirekt kuafaj

[c]  Parsiyel pulpektomi

[d] Mortal amputasyon

[e]  Parsiyel amputasyon

1]21314l506]7]8]0 0]
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uriinler / sektor haberleri

Kavo'dan ogrencilere

SMART Academic™ Kit

aVo SMARTmatic
Akademik Seti,
glvenilirlikte en
yuksek standartlari,
oldukca kapsaml
tedavi seceneklerini
ve Ustlin performansi
tek bir ekonomik
pakette birlestirmeyi
arzu eden her 6grenci
icin ideal secimdir.
Yeni KaVo Akademik Seti, KaVo enstriimanlarinn yani sira
ogrencilere yardimci olacak su urlinleri de iceriyor:
» Her yere rahatca tasinabilecek modern KaVo sirt cantasi
» Enstriimanlarinizi glivenli bir sekilde saklamanizi saglayacak
KaVo enstriiman kilifi
» Degerli enstrimanlarinizi en iyi durumda saklamaniza
yardimci olacak kullanigh bir KaVo Sprey Baslangig Seti ve
KaVo bakim kilavuzu
» KaVo enstriimanlarinin yeniden kullanimiyla ilgili
bilgilendirici brosur
» Tiim KaVo enstriiman portfoyt hakkinda bilgilendirici brosiir.

www.kavo.com/tr

Tikiye'nin NiTi Resiprokasyon Egesi

T-Endo MUST

Urk endodontistler Do¢.Dr. Taha

Ozyiirek ve Dr. Mustafa Giindogar
tarafindan tasarlanan Turkiye'nin ilk
patentli NiTi resiprokasyon kanal
egesi, cok yakinda tiim diinyada
dishekimlerinin begenisine
sunulacak. T-endo MUST uzun siiren
AR-GE calismalari sonucunda kanal
tedavisi sirasinda karsilasilabilecek
sorunlari en aza indirmek igin
tasarlanmistir.

Farkh kok kanal anatomilerinde
etkili ve hizli ¢éziimler Gretmek
amaciyla TM-wire 1sil islem teknolojine sahip olan T-Endo MUST,
torsiyonel ve dongusel kirllmalara karsi maksimum direng
gostermektedir. Bu sayede ede kirllmalarini minimuma indirerek
size konforlu tedavi imkani sunar.

Coklu kullanim icin tasarlanmis egeler, 6nemli dl¢lide tasarruf
etmenizi saglayarak vaka maliyetlerinizi en aza indirir.“S"
seklindeki kesit tasarimi ile kesme etkinligi arttirilan bu sistem,
hasta guivenligi ve tedavi konforu icin steril ambalajlarda satisa
sunulmaktadir.

www.oncudental.com

implant

ylzey (iri
kumtaslar
ile kaplamali ve asitle
asindinlmis) isleme
teknolojisiyle Uretilen
Super Line daha iyi
stabilite ve biyo-
uyum saglar.
SLA Yizey, iyi klinik
performansin yani
sira krestal kemik
seviyesini muhafaza
ederek iyi bir kemik-
implant temasina yardimci olur. Uzun altigen tasarimi ve
gelistirilmis duvar kalinligiyla daha iyi bir uyum dizeyine
imkan saglar.

SuperLine, cift disli tasarimiyla kolay ve hizl bir
yerlestirmenin yaninda ‘fixture’yerlestirme derinligi
izerinde daha fazla kontrol sahibi olunmasini saglar.
Kaplamasiz i¢ biikey dayanak tasarimi daha gelismis bir
yumusak doku kontroliiyle daha iyi bir yumusak doku
yaniti alinmasina yardimci olur. Cift disli konik gévde
tasarimi, anlk yiklemelerde daha iyi basar degerlerine
olanak verir. Biyolojik ‘baglanti’si fikstir ylkinu esit olarak
dagitarak kiictik capli oynamalari ve marjinal kemik kaybini
minimize eder. Uzatilmis ‘disliler’ arasi mesafe erken
‘osseointegration’1 dnlemeye yardimci olur.



Odiillii Bulmaca

ﬂ@ kisiye

VDW Rotate

Kanal egesi

Dogru yaniti 6 Eyliil 2019 aksamina kadar
sayfayl tarayarak ya da fotografini cekerek
(konu kismina ‘bulmaca’yazarak)
nisaniletisim@gmail.com adresine gonderen
okuyuculanmiz arasindan yapacagimiz gekilisle
10 okuyucumuz
Oncii Dental'den
VDW Rotate kanal egesi kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize teslim edilecek.
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SOLDAN SAGA

1. Gectigimiz 9 Nisan’da yitirdigimiz,
istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesinin 1984-87 arasinda de-
kanhgim da yapmis meslektagimiz o
Hem futbol hem de basketbolda milli
takim formasi giymis, gectigimiz 11
Nisan’da yitirdigimiz sporcumuz 2.
Biitiinlesme, uyum « 4-7 Eyliil 2019
tarihlerinde TDB 25. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi'nin yapilaca-
g1 kent 3. Amerikan Futbol Ligi (ki-
saltma) « Irlanda Denizi'nde vergi
cenneti olarak tinlenmis ada « 3. ve 6.

‘ 1%1. sSaylnin gﬁzﬁmﬁ ‘ Armagan kazananlar

yiizyillar arasinda Avrupa’nin bir bo-
liimiine hakim olan Germen kavmi «
Trabzon’da kurulu bulunan {iniversi-
te (kisaltma) 4. Ciplak resim « 15—25
cm uzunlugunda ince bir kamistan
yapilan nefesli bir calg1 « Ingilizce dil
seviyesi belirleme igin uluslararasi
bir sinav sistemi « Argoda hapishane
5. Ustii renkli ve parlak bir maddeyle
kaplanmis hap « “Tanr1 korusun, Tan-
11 esirgesin’ anlaminda bir s6z « Ya-
tak Ortiisii 6. ... Rogers (1911-1995),
ABDIi sinema oyuncusu ve dansci
Freudcu terminolojide insan kisiligi-

12 3 45 6 7 8 9 10111213 14 15 16 17 18 19 20
1A]Y T AIC/AIRIMJA|N I|s[T(A Adnan Akgoz - istanbul
2 |\Y|E|I|S B|O|A|T|E|N|G E|K
3 [s|A|N[A|R TIR vialzlilLl1 Can Binnetoglu - Bolu
4 |E|T|I M|O|L|O J I H|A[R|E L Begiim Cerik — Sivas
5 N|S|A K|A|R|T|N|A S|A|S
6 |G Fli . N Kl (zlem Danaa Tasg1 - Samsun
7 |R|E 0 S T|A Y Onur Dénmez - Ankara
8 | UILIA RIT|E|L K|E E
9 |ID|IE|H|A 7 R. AlJd T Ayse Sezan Ekmekgi - /stanbul
10A§|TLIAMAIK D L Emre Giildiiren - Bursa
11 T|R|E|N Z|A AN A Y
12|P|1 LIi ilT DI S 0 Nazlican Giines — Manisa
131AIR M A|D M 1S T L Aydin Kaan Sunar - Tekirdag
14 H|E|I|D|E E G R O
15|A|L|L|E|N R|T|EM|i]|O G Mehmet Uniistii - Adana
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nin en ilkel parcasi « Bildirme 7. Pus-
Sy ..., Rus feminist punk-rock grubu »
Bilisim teknolojisinde bir yaz formati
(kisaltma) « Bircok eski Anadolu kiil-
tlirlinde ana tanrica 8. Gorsel mater-
yallerin scanner vasitasiyla dijitalleg-
tirilmesi « Luc Besson’un 1990 tarihli
filmi 9. ... ivanovi¢c Mikoyan (1895-
1978), Ermenistanli Sovyet politikaci
« Sozlesme, antlagma « Lantanin sim-
gesi 10. Diinyanin en biiyiik elektro-
nik sirketlerinden biri « Hayvanlarin
su icgtikleri kap « Salincaga benzer bir
jimnastik aracit 11. Uluslararas1 Ca-
lisma Orgiitii « Edirne’nin bir ilcesi »
Fazla bon, avanak 12. Sonsuza kadar
« Bir is i¢in gerekli olan malzemelerin
timi - Bir milyon Hertz’den olusan
frekans birimi (kisaltma) 13. Motor
noron hastahigi olarak da amlan bir
hastalik « Yunanistan’a bagh bir Ege
adas1  Hastalik belirtisi « Himala-
yalar’da yasadigina inanilan primat
benzeri yaratik 14. « Kuvarsh diyorit
birlesiminde olan bir sizint1 kiitlesi «
Kenzaburo ..., Japon romanci « Eksik
olmayan « Eski dilde albay 15. Kib-
ris'in Yunanistan’a baglanmasi an-
laminda kullanilan Yunanca terim e
Bir tiir kiiflii peynir « Camilerin ezan
okunan kismi.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Giiniimiizden yaklagik 200 bin ila
28 bin y1l 6nce yasamis insan tiirii
Geri verme 2. Oge « Deep Purple’in
vokalistlerinden, Ingiliz miizisyen
3. Alman TV kanali « Antik Yuna-
nistan’da sitenin yOnetim ve ticaret
iglerini konugmak i¢in halkin toplan-
dig1 alan « Orlando Di ... (1532-1594),
Ronesans donemi Flaman besteci-
si 4. Irlanda’nin internet uzantist
 Koriikleme, kigkirtma « Dumanin
degdigi yerde biraktig1 kara leke 5.
Hollywood’'un en 6nemli film pro-
diiksiyon sirketlerinden biri « Ge-
niglik « Tiirkiye’de maden aramayla
ilgili devlet kurulusu (kisaltma) - ...
MMimani, Silili protest miizik top-
lulugu 6. Gilingor ..., gectigimiz 19
Agustos’ta yitirdigimiz ekonomist
ve gazeteci » Hz. Isa'min son aksam
yemeginde kullandig1 iddia edilen
kase o Frances ..., Noah Baumba-
ch’'in 2012 tarihli filmi 7. Savasta
diismandan zorla ele gegirilen mal »
Atif Yilmazin Kemal Sunal’ ilk kez
basrole ¢ikardig1 1974 tarihli filmi 8.
Iskambilde birli « Seker, yumurta ve
krema cirpilarak yapilan bir tiir don-
durulmus tath « Roma ve Bizans im-
paratorlarina verilen san 9. Malavi
gOliiniin eski adi « Afrikali ..., Amin
Maaloufun ilk romanm 10. Belirti «
Devlet dis1 orgiitleri tanimlamak igin
kullanilan kisaltma 11. Sikigtirilmig
dogal gaz « Peru’nun internet uzanti-
s1 » Bagiglama 12. Fuel ..., koyu renk-
te, az akigkan bir petrol iiriinii « Sal-
vatore ..., bircok parcasi Tiirkceye de
uyarlanan Italyan-Belcikali sarkici
13. Bir seyin iyi veya kotii olma 6zel-
ligi, kalite « insan toplulugu, toplum
14. Bahamalar’in plaka isareti « Din
dis1 « Alt tabaka 15. Binek hayvani »
Tayland’in internet uzantisi « Istan-
bul borsasinin kisa adi1 - Bir isteki
engelleri yenme kararlihigi 16. Dans
« Sanat ve diislincede 6zgiinliik, ye-
nilik « Endonezya’nin plaka isareti
17. Bir kimyasal patlayic1 tiirii « Bir
su kusu tiirii » ikinci derece olan 18.
Eski dilde kulluk » ... Spence, rock
ve elektronik miizik sarkicisi 19. ...
Giindiiz (1886-1958), yazar, gazeteci
ve siyasetc¢i « Bir fikrin ya da kisinin
karsisinda olan 20. Kimyasal yon-
temlerle ayrigtirllamayan veya bile-
sim yoluyla elde edilemeyen madde
« Erzurum’un bir ilgesi.

Diinya Dishekimleri Birligi
FDI 107. Kongresi

4-8 Eyliil 2019
San Fransisko - ABD
www.fdiworlddental.org

iskogya Dishekimligi Konferans ve
Fuari 2019

20 Eyliil 2019
Glasgow - Iskocya
www.bda.org/events

4. Uluslararasi Orta Asya Dental Fuari
CADEX 2019

17-20 Ekim 2019
Almati - Kazakistan
www.cadex.kz

izmir Dishekimleri Odasi
26. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi

8-10 Kasim 2019
Tepekule Kongre Merkezi - izmir
www.izdokongreleri.org

TDB 25. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi

4-7 Eylil 2019
istanbul Kongre Merkezi
www.tdbkongreleri.org

44, Uluslararasi Moskova Dental Fuari
DentalExpo

23-26 Eyliil 2019
Moskova - Rusya
www.dental-expo.com

Saghik Calisanlarinin Saghg:
7. Ulusal Kongresi

19-20 Ekim 2019
Ankara U. Tip Fak. Morfoloji Binasi
www.saglikcalisanisagligi.org

Fransa Dishekimleri Birligi Kongresi

26-30 Kasim 2019
Paris - Fransa
www.adfcongres.com

istanbul U.D.F. Total Parsiyel Protez
Bilim Dali eski 6gretim Uyelerinden
Yrd.Dog.Dr. Ozker Sertgil
28 Nisan 2019 guni yagsamini yitirmistir.

istanbul Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Sinan Riitknettin Ertunga
(1973 Marmara U.D.F. mezunu)
2 Mayis 2019 glinu yasamini yitirmistir.

Mersin Dishekimleri Odasi tyesi
meslektasimiz Muhittin Misir
(1960 istanbul U.D.F. mezunu)

27 Mayis 2019 glini yasamini yitirmistir.

izmir Dishekimleri Odasi tiyesi
meslektasimiz Kemal Rafi
(1997 Gazi U.D.F. mezunu)
28 Mayis 2019 glini yagsamini yitirmistir.

istanbul Dishekimleri Odasi Giyesi
meslektasimiz Yasar Kilerci
(1979 Marmara Marmara U.D.F. mezunu)
1 Haziran 2019 glint yasamini yitirmistir.

izmir Dishekimleri Odasi tiyesi
meslektasimiz Hasan Kocademi
(1986 Ege U.D.F. mezunu)
16 Haziran 2019 gtinii yasamini yitirmistir.

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassagligi dileriz.
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Giris

DIREKT RESTORASYONLARA CAM HIBRIT ILE
ESTETIK VE BiYOMIMETIK YAKLASIM

An Esthetic and Biomimetic Approach with Glass Hybrid

for Direct Restorations

OZET

Cam iyonomerlerin yaklasik 50 yil dnce dis
hekimligi alaninda kullaniimaya baglanmasindan
guntumuzde farkli amaglara hizmet etmistir.
Bircok avantaja sahip olan bu materyalin il
dretilen tdrlerinin anterior restorasyonlarda
estetik, posterior restorasyonlarda ise dayaniklilik
Ozelliklerinin tatmin edici olmamasindan
nedeniyle restoratif olarak kullaniimasi talep
goérmemistir. Ancak, cam iyonomerler tanitildiklari
ilk giinden bu yana olumsuz 6zellikleri Greticiler
tarafindan ele alinmis, hizli bir gelisim strecinden
gecmistir. Kompozit rezinler direkt estetik
restorasyonlarda ilk tercih edilen materyallerdir
ancak, cam iyonomerlerin bazi spesifik dzellikleri
cam iyonomerleri bazi durumlarda daha iyi bir
secenek haline getirmektedir. Bu makalenin amaci,
klinisyenler icin yeni gelistirilen bir cam iyonomer
esasli restoratif materyal olan EQUIA Forte HT (GC
Corp., Tokyo, Japan) hakkindaki bilgilere genel

bir bakis saglamak ve klinik uygulamalardan elde
edilen sonuglara dayanarak yararli uygulama
ipuglar vermektir.

Anahtar kelimeler: Cam Hibrit, Estetik,
Biyomimetik, Posterior Restorasyon

ABSTRACT

Today, it has served different purposes since
the introduction of glass ionomer in the
field of dentistry about 50 years ago. The
restoration of this material, which has many
advantages, was not demanded due to the
aesthetics of anterior restorations in the
anterior restorations, and the inability of the
durability properties in posterior restorations.
However, glass ionomers have undergone

a rapid development process since the

first day they were introduced. Composite
resins are the first choice materials for direct
agesthetic restorations, but some specific
properties of glass ionomeres make glass
ionomers a better option in some cases.

The purpose of this article is to provide an
overview of the information about EQUIA
Forte HT (GC Corp., Tokyo, Japan), a newly
developed glass ionomer based restorative
material for clinicians, and to provide useful
application tips based on results from clinical
applications.

Key words: Glass Hybrid, Esthetic,
Biomimetic, Posterior Restoration

ilk olarak 1970'lerde tanrtilan cam iyonomerler, giinimiizde core
materyali, taban maddesi, simantasyon materyali ve liner olarak
yaygin sekilde kullanilmaktadir." Aslinda, bir hayli avantaja sahip olan
bu materyalin ilk Gretilen tirlerinin anterior restorasyonlarda opak go-
rinmleri nedeniyle estetik, posterior restorasyonlarda ise yeteri kadar
dayanikli olmamalari nedeniyle uzun émurlt olmadigi distndlmis-
tdr. Bununla birlikte, cam iyonomerler tanitildiklari ilk ginden bu yana
biyuk 6lctde degistirilerek gelistirilmislerdir. Bircok olumsuz dzelligi
Ureticiler tarafindan ele alinmistir.

Kompozit rezinler direkt estetik restorasyonlarda ilk tercih edilen
materyallerdir ancak, cam iyonomerlerin bazi spesifik 6zellikleri cam
iyonomerleri bazi durumlarda daha iyi bir secenek haline getirmekte-
dir.

Derin curlk lezyonlari olan posterior dislerin restorasyonlari, dis
dokulariyla uyumlu biyolojik 6zelliklere ve yiksek estetik kaliteye sahip
olan uygun direngli restoratif materyallerin bulunmamasi nedeniyle
restoratif dis hekimligi icin hala zorluk teskil etmektedir. Glintimtzde,
bu dislerde fonksiyonu ve estetigi tekrar saglayabilmek icin bircok

farkli materyal ve teknik kullaniimaktadir. Ornek verecek olursak cam
iyonomerler klinik uygulamalarda bircok kullanim alani olan essiz
restoratif materyallerden biridir. Cam iyonomerler, dis sert dokularina
kimyasal olarak baglanan ve restorasyon kenarlarinda ¢drtik olusumu-
nu engelleyen florlr serbestlestirebilen dis rengindeki materyallerdir.
Onceleri cigneme kuvvetlerine maruz kalan kavitelerdeki zayif gerilme,
egilme ve sikisma dayanikliliklarindan dolayi, bu alanlarda uygulanma-
lari sinirlydi ve daimf restoratif olarak uygulandiklarinda dizenli olarak
kontrollerle takip edilmesi gerekliydi.?

Kullanilan restoratifin tipi, hastanin tedavisinin ve memnuniyetinin
sonucunu etkileyen ana faktérddr. Mikemmel performans saglayan
dogru restoratif materyalin secilebilmesi icin uygulama endikasyonla-
rinin ve ozelliklerinin anlagilmasini gereklidir. Klinisyenler, tim cam iyo-
nomer esasli materyalleri kullanmadan énce Ureticilerinin uygulama
6nerilerinden ve talimatlarindan faydalanmalidir.

Toz-likit oranlari ayarlanarak hazirlanmis olan kapsul formundaki
cam iyonomer esasli restoratif sistemlerin kullaniimasi, uygulamada
olusabilecek hatalari ve farkliliklari en aza dustrerek basari saglamak-
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Resim 1.

Derin okluzal ¢uriik lezyonunun EQUIA Forte HT tedavisi. a. Sol alt 1. molar diste kavitasyon ile izlenen derin okluzal ¢trik lezyonunun klinik gértinttsd.

b. Lezyonun radyolojik olarak bite-wing radyograf ile goriintisu. €. Kavite preparasyonunun ¢iirlk lezyonu uzaklastirildiktan sonraki klinik gérintisd.

d-f. Cavity conditioner ile preparasyon yizeylerinin temizlenmesi. g. EQUIA Forte HT'nin kaviteye uygulanmasi. h. Restorasyonun bitirme ve polisaj
islemleri dncesi klinik gérintusu. i. Restorasyonun bitirme ve polisaj islemleri sonrasi klinik gértinttsd. j. Okluzyon kontrolt. k. EQUIA Forte HT Coat yUzey
ortliclstintin restorasyon yiizeyine uygulanmasi. I. EQUIA Forte HT Coat ylizey 6rtiictsinin polimerizasyonu. m. Restorasyonun yapildiktan hemen sonraki
klinik gértinttst. n. Restorasyonun radyolojik gértintiisd. 0. Restorasyonun 6 ay sonundaki klinik gérintisu.

tadir. Ozellikle derin ciirtik lezyonlarina sahip geng hastalarda tatmin
edici sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bir miktar yumusak yapidaki
enfekte dentin pulpal duvar Gzerinde birakilip cam iyonomer gibi

bir biyoaktif materyal ile kavite duvari sizdirmaz hale getirildiginde
¢Urugun ilerlemesi engellenir hatta geriler. Bu, cam iyonomerden ser-
bestlesen flortrlerin sagladigi remineralizasyonun yani sira, kalsiyum,
fosfat ve stronsiyum iyonlari derin demineralize dentine gegmesi ile
meydana gelir. Bdylelikle, pulpanin canliidr herhangi bir pulpa koru-
yucu ajan uygulanmaksizin, post-operatif hassasiyet olusturmadan
sUrddralebilir?

Kimyasal yani kendi kendine sertlesen cam iyonomerlerin sert-
lesme derinliklerinde herhangi bir sinirliliklari bulunmamaktadir ve
tabakali olarak uygulanmaya ihtiyaclar yoktur. ilk olarak gelistirilen ve
daimi restoratif materyal olarak kullanilan cam iyonomer sistemlerden
olan EQUIA (GC Corp., Tokyo, Japan) ve EQUIA Forte (GC Corp., Tokyo,
Japan) ‘bulk’teknigi ile tabakalama yapilmaksizin kaviteye direkt olarak
yerlestiriimektedir. Bu restoratifler kolaylikla bir amalgamatér yardimiy-
la karistirilarak hazirlanirlar ve kaviteye amalgama ¢ok benzer sekilde
uygulanirlar. Bulk teknigi ile en ideal uygulanabilen materyaldir. Bu
ozellik ayrica, 6zellikle Sinif 1 kavitelerde, konfigtrasyon faktérindn
neden oldugu buzdlme gerilmelerinin neden oldugu stresleri olus-
turmadigdi icin kompozitlere kiyasla tercih edilmelerini saglar. Dahas,
elastik moduilu dentine ¢ok yakindir, bu da onlari dentinin yerine
gecebilecek essiz bir biyomimetik bir materyal yapar.

EQUIA ve EQUIA Forte cam iyonomer restoratifin Uzerine 1sik ile
polimerize olan rezin igerikli ylzey ortiict ajan (EQUIA Coat (GC Corp.,
Tokyo, Japan) ve EQUIA Forte Coat (GC Corp., Tokyo, Japan)) uygulan-
masl restorasyona parlak bir goriiniim kazandirarak daha estetik hale
getirir, ayrica asinmaya karsi daha direncli hale getirir, materyalin ma-
turasyonu tamamlanana kadar ki strecte nemin olumsuz etkilerinden
restorasyonu korur ve kusursuz bir kenar uyumu saglar.

EQUIA (GC Corp., Tokyo, Japan) ve EQUIA Forte (GC Corp., Tokyo,
Japan) restorasyonlari 3 dakika gibi kisa bir stirede adeziv islem gerek-
tirmeden uygulanabilir. Kaviteye restorasyon éncesinde hafif asiditeye
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sahip bir ylzey temizleyici (%10-20 poliakrilik asit) uygulanmasinin ya-
rarli olabilecedi bildirilse de ytzey islemlerine gerek gorilmemektedir.
Klinik pratiginde, ytzeyin poliakrilik asit ile 10 ila 20 saniye muamele
edilmesi ylzey gerilimini azalttigl, smear tabakasini ortadan kaldirdigi
ve cam iyonomerin islanabilirligini arttiran dentin tdbdllerini kismen
demineralize ettigi icin mikro-mekanik baglantiyi arttirabilir.

Cam iyonomerin dis yapina adezyonu kompozitlere goére daha
az teknik hassasiyet gerektirir ve olusan adezyonun kalitesi zamanla
artar* Ote yandan restorasyonun ne baglanma kuvveti ne de uzun
donemdeki klinik performansi kavitenin kan veya tukurik ile kontami-
nasyonundan dolayr dnemli 6l¢tide etkilenmez. Bu durum cam iyono-
mer restoratifi kontaminasyondan korumak icin ideal olarak lastik ortt
ile ve her zaman temiz bir alana uygulamasi gereken kompozite gore
daha az uygulama hassasiyeti gerektirir.

Cam iyonomerler hem mine hem de dentin hidroksiapatitinde
bulunan kalsiyumla iyonik bir kimyasal bag olusturur. Bu bag zaman
icinde daha stabil hale gelir, mikemmel bir kenar sizdirmazligi saglar
ve restorasyonun retansiyonunu saglamak icin fazlasiyla yeterlidir.
Cam iyonomer kompozitin aksine hidrofilik oldugu icin uygulamadan
once kaviteye hidrofilik bir adeziv ajan uygulamasini gerektirmez.

Cam iyonomerin bilinen en iyi 6zelligi devamli olarak flortr
serbestlestirmesidir ve bu ancak yuksek florir konsantrasyonu ile
mUmbkdn olabilmektedir. Cam iyonomer restorasyonun ylzeyi asit ile
temas ettikten hemen sonra florr iyonlari salinir ve asitleri nétralize
eder. Florlr iyonlari florirlt dis macunlari ile dislerin fircalanmasiyla
veya florUrlU agiz sulari ile gargara yapilmasiyla cam iyonomer resto-
rasyon tarafindan tekrar geri emilebilir ve restorasyonu bir sonraki asit
ataklarina karsi yeniden sarj eder. Bu 6zellik, iyonlarin restorasyon icine
veya disina salinmasina izin vermeyen bir polimer matriks yapisina
sahip olan kompozitlere kiyasla oldukga zit bir durumdur.

Bu makalenin amaci, klinisyenler icin yeni gelistirilen bir cam
iyonomer esasli restoratif materyal olan EQUIA Forte HT (GC Corp,,
Tokyo, Japan) hakkindaki bilgilere genel bir bakis saglamak ve klinik
uygulamalardan elde edilen sonuglara dayanarak yararli uygulama



Resim 2.
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Derin proksimal sekonder ¢lrik lezyonunun EQUIA Forte HT ile restorasyonu. a. Sag Ust 1. molar diste kavitasyonun izlendigi derin ¢urtik lezyonunun

klinik géruntusu. b. Lezyonun radyolojik olarak bite-wing radyograf ile gériintsu. €. Kavite preparasyonunun eski kompozit restorasyon ve ¢irik lezyonu
uzaklastirildiktan sonraki klinik gértinttsu. d. Bolimld matriks sisteminin proksimal kontak bolgesinin sekillendirilmesi icin yerlestiriimesi. e-f-g. Cavity
conditioner uygulanmasi. h. EQUIA Forte HT'nin kaviteye uygulanmasi. i. Restorasyonun bolimlt matriks uzaklastirildiktan sonraki, bitirme ve polisaj
islemleri sonrasi klinik gértinttsu. j. EQUIA Forte HT Coat yiizey ortlicUsinin restorasyon ylzeyine uygulanmasi. k. EQUIA Forte HT Coat ylzey 6rtlicisinin
polimerizasyonu. I-m. Restorasyonun yapildiktan hemen sonraki klinik gordntuleri. n. Restorasyonun radyolojik gériintist. 0. Restorasyonun 6 ay sonundaki

klinik gorantusu.

ipuglari vermektir.

Olgu 1

Sol alt birinci molar disinde derin ve genis bir ¢lrtk lezyonu bulunan
34 yasinda bir kadin hasta tedavisi igin klinige basvurdu (Resim 1a).
Disin vitalitesi soguk pulpa testi kullanilarak ve lezyonun derinligi
bite-wing radyograf ile kontrol edildi (Resim 1b). Clirtik lezyonu
tungsten karbit frez (Busch "AU"-TF1AU) ile su sogutmasi altinda
uzaklastirldi ve enfekte dentin ekskavator ile temizlendi (Resim 1c).
Kavite duvarlarina %20 poliakrilik asit iceren Cavity conditiner (GC
Corp., Tokyo, Japan) aplikator yardimiyla 10 saniye sireyle uygulandi
(Resim 1d) ve sonrasinda suyla yikandi (Resim 1e) ve kavite hafifce
kurutuldu (Resim 1f). EQUIA Forte HT (GC Corp., Tokyo, Japan) kapsu-
|0 Uretici talimatlarina gére hazirlandi ve 10 saniye amalgamatorde
karistirildi. Bulk fill teknigi ile 6zel uygulayicisi kullanilarak kaviteye
direkt olarak yerlestirildi (Resim 1g). Materyalin kaviteye adaptasyonu
icin plastik bir el aleti kullanildi ve yaklasik 2,5 dakika herhangi bir
islem yapilmadan sertlesmesi icin beklendi (Resim 1h). Bu restoratif
sertlesme reaksiyonu sirasinda ézel bir ylizey értiict uygulamasi ge-
rektirmemektedir. Bitirme islemi doner aletler kullanilarak 2 asamada
yapildi: a) uca dogru incelen formda bitirme islemleri icin uygun olan
tungsten karbit frezler (Strauss & Co., New Jersey, USA) ile fisstrlerin
sekillendirilmesi ve restorasyonun okluzal anatomisinin olusturulma-
siicin kullanildi; b) dnce mavi sonra gri renklerdeki alev uglu polisaj
lastikleri (HiLusterPLUS™ Polishing System, KerrHawe, Blogglo, Swit-
zerland) kullanildi (Resim 1i). Tim frezler ve lastikler ile restorasyonun
asin kurumasini onlemek icin su sogutmasi altinda ¢alisildi. Okluzal
kontak noktalari kontrol edildi (Resim 1j). Son asama olan ylzey
ortlict uygulamasi restoratif sistemin bir pargasi olan EQUIA Forte HT
Coat (GC Corp,, Tokyo, Japan) kullanilarak yapildi. Ytizey 6rtlcU resto-
rasyon ylzeyine aplikator yardimiyla uygulandi ve hava ile muamele
yapilmadi (Resim 1k). Daha sonra 1400 mW/cm?2 isik siddetine sahip
D-Light DUO (GC Corp., Tokyo, Japan) LED isik cihaziyla 20 saniye
polimerize edildi (Resim 1). Restorasyonun islemden hemen sonraki

klinik Resim Tm'de ve radyolojik goriintist Resim Tn'da gortlmektedir.
Yapilan kontrollerde 6 ay sonunda restorasyonun klinik gorintustinde
mukemmel konturlara sahip oldugu ve estetik olarak basarili oldugu
sonucuna varildi (Resim 10). Hastadan alinan anamnezde islem sonra-
si herhangi bir duyarlilik yasamadigi 6grenildi.

Olgu 2

YUksek ¢urdk riski ve tekrarlayan ¢urikleri bulunan 19 yasindaki erkek
hasta Ust sag 1. molar, sag Ust 2. premolar ve 1. molar dislerindeki
derin ¢Uruk lezyonlarinin tedavisi icin klinige basvurdu. Yapilan klinik
ve radyolojik muayenelerde dislerin vital ve periodontal olarak saglikli
oldugu goérilda. Bu olguda ilk olgudan farkli olarak bolumlt matriks
sistemi olarak Palodent Plus (Dentsply Sirona, Konstanz, Germany)
kullanildi. Restorasyonlarin proksimal sirtlarinin sekillendirilmesinde
40 um (coarse/medium) boyutlarinda asindirci iceren polisaj diskleri
(OptiDisc, KerrHawe, Blogglo, Switzerland) kullanildi. Resim 2'de Gst
sag 1. molar dise bulanan ve sekonder ¢uriik nedeniyle basarisiz olan
kompozit restorasyonun cam hibrit restoratif olan EQUIA Forte HT (GC
Corp., Tokyo, Japan) ile restore edilme asamalari ve restorasyonun 6
ay sonundaki klinik gériinttisti gosterilmektedir. Bu diste tekrarlayan
clruk lezyonlarinin éniine gegmek amaciyla cam iyonomer esasli bir
daimi restoratif materyal olarak secildi.

Resim 3'te Ust sol ikinci premolar ve birinci molardaki primer
proksimal ¢irtk lezyonlarinin EQUIA Forte HT (GC Corp., Tokyo, Japan)
ile restorasyon asamalari ve restorasyonlarin 6 ay sonundaki klinik
goruntuleri gosterilmektedir.

Olgu 3

Ust sol 1. molar disinde derin ¢tirtik lezyonu oldugu tespit edilen 22
yasinda kadin hasta tedavisini yaptirmak Gzere klinige basvurdu. Yapi-
lan klinik ve radyolojik muayeneler sonucunda disin vital ve periodon-
tal olarak saglikli oldugu belirlendi. islem sonrasinda hastada hassasi-
yet olusmamasi icin ve estetik kaygilari ortadan kaldirmak adina disin
restorasyonunda kompozit yerine EQUIA Forte HT (GC Corp., Tokyo,

TDB Dishekimliginde Klinik Dergisi Vol 11, Say1 11, 07-2019



Resim 3.

Kontak halindeki ara yiiz ¢iiriklerinin EQUIA Forte HT ile restorasyonlari. a. Ust 1. molar ve ist 2. premolar dislerde kavitasyon gésteren ara yiiz

curlk lezyonlarinin klinik gérandmu. b. Lezyonlarin radyolojik olarak bite-wing radyograf ile gériintisu. c. Kavite preparasyonlarinin ¢lriik lezyonlari
uzaklastirildiktan sonraki klinik gértinttsu. d. Cavity conditioner uygulanmasi. e. Proksimal kontaklarin olusturulmasi i¢in bolimlt matriks sisteminin
yerlestirilmesi. f. EQUIA Forte HT'in kavitelere uygulanmasi. g. Restorasyonlarin bolimli matriks uzaklastirildiktan ve bitirme-polisaj islemleri sonrasi klinik
goruntusu. h. EQUIA Forte HT Coat ylizey ortlictsinin restorasyon ylzeyine uygulanmasi. i. EQUIA Forte HT Coat ylzey ortliclistintin polimerizasyonu.
j. Restorasyonlarin artikilasyon kagidi ile okluzyonunun kontrold. k. Restorasyonlarin klinik gérinimda. I. Restorasyonlarin radyolojik gorintisu. m.

Restorasyonlarin 6 ay sonundaki klinik gortnttsu.

Japan) uygulanmasi tercih edildi. Bu olguda bulunan derin ¢trtk
lezyonlu sag Ust 1. molar disin restorasyon asamalari ve restorasyonun
6 ay sonundaki klinik gérintusd Resim 4'te gosterilmektedir.

TARTISMA

GUnUmuzde dental marketlerde yer alan cam iyonomer restoratifler
Ureticileri tarafindan tzerlerinde yapilan performans, maliyet, uygu-
lama kolaylig, estetik, uzun dénem dayaniklilik ve koruyucu tedavi
konularindaki detayli calismalar sonucunda gelistirilerek buglnkd
hallerini almislardir. 2005 yilinda Peumans ve arkadaslari tarafindan
cam iyonomer restoratiflerin, adeziv rezin sistemlerden daha Gstiin
retansiyon ve klinik performans sergilediklerini bildirmistir.

2007 yilinda, yuksek viskoziteli cam iyonomeri (EQUIA Fil, GC
Corp., Tokyo, Japan) ve nano dolduruculu isikla polimerize olan rezin
ylzey orticlyl (EQUIA Coat, GC Corp,, Tokyo, Japan) birlestiren bir
restoratif sistem (EQUIA, GC Corp., Tokyo, Japan) dis hekimlerinin
kullanimina sunulmustur. Bu restoratif sistem temel olarak posterior
ve kismen de anterior dislerde daimi restoratif olarak tasarlanmistir. Bu
restoratif sistem Sinif 1, Sinif 5 ve ¢cigneme kuvvetlerine maruz kalma-
yan Sinif 2 (kavitenin okluzal istmus genisligi interkaspal mesafenin
yarisindan daha az oldugunda) restorasyonlar icin kullanilmalidir. Ya-
pilan uzun dénemli klinik takip ¢alismalarinin sonuglarinda EQUIAIN
Sinif 1 ve 2 lezyonlarin restorasyonlarinda klinik olarak basarili sonuglar
sergiledigi bildirilmistir.o1°

EQUIAnIN tanitiimasinin ardindan Gurgan ve arkadaglarinin cam
iyonomer restoratif sistemi Sinif 1 ve 2 lezyonlarda mikro-hibrit bir
kompozit ile karsilastirdiklari 10 yillik klinik calismanin sonuglarina
gore her iki restoratifin de kabul edilebilir basar géstermistir.'’ Bunun
yani sira, EQUIA restoratif sisteminin iyi klinik sonuglarina dayanarak,
Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Hekimligi
Kliniginde, uzun yillardir posterior dislerin tedavisinde daimi restoratif
olarak kullanilmaktadir.
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EQUIA sisteminin, bu restoratifin glincellenmis bir versiyon gelis-
tirilmis ve Ureticisi tarafindan 2015 yilinda bir cam hibrit restorasyon
sistemi EQUIA Forte (GC Corp,, Tokyo, Japan) Uretilmistir. EQUIA Forte
daha yuksek florlr salinimina, egilme dayanimina ve asitlere ve asin-
maya karsi daha fazla dirence sahiptir. Cam hibritin diger geleneksel
cam iyonomer restoratiflerden farki kimyasal yapisindan kaynaklan-
maktadir. Dort mikrondan daha kuictk boyutlu yiksek re-aktiviteye
sahip floro-altimino-silikat (FAS) partikulleri EQUIA Fil'in standart FAS
cam partikdllerine eklenmistir. Mikron boyutlu doldurucu partikdlleri
poliakrilik asit matriksin capraz baglarini gtclendiren, fiziksel 6zellik-
lerini iyilestiren ve daha ylksek florlr salinimina izin veren, daha fazla
metal iyonu serbestlestirir. Ayrica, EQUIA Fil likidi olarak kullanilan yk-
sek molekuler agirliga sahip poliakrilik asit kimyasal stabilitenin, aside
direncin ve sertlesen materyalin fiziksel &zelliklerinin iyilestiriimesine
yardimcidir. EQUIA Forte'nin en énemli farki ¢cigneme kuvvetlerine ma-
ruz kalan genis boyutlu Sinif 2 restorasyonlarda kullanilabilir olmasidir.
Sistemde yapilan son degisiklik, nano dolduruculu rezin icerikli ylzey
Ortlctintin (EQUIA Forte Coat, GC Corp., Tokyo, Japan) iyilestirilmesidir.
Bu versiyonda ylzey 6rtiict, asinma direncini artiran, daha yiksek
polimerizasyon derecesine ve daha ince film kalinlidina sahip bir
monomer yapidadir, ayrica restorasyonun son haline daha purizstz
bir ylizey saglar.

EQUIA Forte cam hibrit restoratif sistemin tanitiimasindan sonra
Gurgan ve arkadaslari tarafindan bu sistem ile mikro-hibrit kompozitin
(G-zenial Direct Posterior, GC Corp., Tokyo, Japan) genis boyutlu Sinif 2
lezyonlarin restorasyonlarindaki klinik performanslari karsilastiriimistir.
Bu klinik calismanin 2 yillik takip sonuglarina gére EQUIA Forte res-
torasyonlari ihmal edilebilir diizeyde retansiyon yetersizligi ve renkte
uyumsuzluk gostermesine ragmen, her iki restoratif materyal de 2 yil
sonunda genis Sinif 2 lezyonlarin restorasyonunda basarili perfor-
manslar gostermistir.'?



Resim 4.

Derin proksimal ¢lrtk lezyonunun EQUIA Forte HT ile restorasyonu. a. Sol Gst 1. molar diste derin ¢lrlk lezyonunun klinik gértntusu. b. Lezyonun
radyolojik olarak bite-wing radyograf ile goriintsu. c. Kavite preparasyonunun ¢uriik lezyonu uzaklastirildiktan sonraki klinik gérintdsd. d. Proksimal
kontagin olusturulmasi icin boltimlt matriks sisteminin yerlestirilmesi. e-f-g. Cavity conditioner uygulanmasi. h-i. EQUIA Forte HT'in kaviteye uygulanmasi.
J- Restorasyonun bolumli matriks uzaklastirildiktan sonraki klinik goriinttst. k. EQUIA Forte HT Coat ylizey értlictsinin restorasyon ylzeyine uygulanmas.
I. Yizey Ortlcinin polimerizasyonu. m. Restorasyonun hemen sonraki klinik gérinim. n. Restorasyonun radyolojik gorinim. o. Restorasyonun farkli
yonden kenar uyumunun gorintisu. p. Restorasyonu 6 ay sonundaki klinik gérintisu.
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Sonuc¢

Cam iyonomer esasli daimi restorasyonlarin klinik basarisini arttirmak
icin dikkat edilmesi gereken unsurlar sunlardir: 1. Restorasyon
sisteminin kavite preparasyon blyUkligine gére secilmelidir, 2. iki
veya daha ¢ok yUzeyli kavite preparasyonlarinin restorasyonunda
bolumIU metal matriks sistemleri kullanilmalidir, 3. Hazirlanan kavite
preparasyonunun yUzeyleri nemli gériinmelidir, asir kurutulmama-
lidir, 4. Metal matriks bandi restoratif materyal tam olarak sertlesme-
den uzaklastirilmamalidir ve uzaklastirilirken hassas olunmalidir, 5.

Restorasyonun konturlarini diizeltmeye baslamadan énce materyalin
parlakhiginin ortadan kalkmasi beklenmelidir.® Restorasyonun proksi-
mal sirtlar ve sinirlart dogru pozisyona getirildikten sonra okluzyon
kontrolU yapilmalidir.” Kavite preparasyon duvarlarina adaptasyonu
saglarken icin heniz sertlesmemis restoratife yapismayan el aletleri
kullaniimalidir® Ytizey érttici uygulamasindan 6nce LED isik cihazi ile
restorasyona isil islem (thermo-cure) uygulanmalidir? Ytzey 6rticu
uygulanmalidir.
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DISHEKIMLIGINDE KLiNiK

Yayin Kurallan

Turk Dishekimleri Birligi Dergisi icerisinde bagimsiz bir
dergi olarak yayimlanan Dishekimliginde Klinik Dergisi
Turk Dishekimleri Birligi Akademi'nin resmi bilimsel
yayinidir.

ki ayda bir yayimlanan bu dergiye editére mektup ile
dishekimliginin ttim alanlarina iliskin deneysel, biyome-
dikal, epidemiyolojik ve/veya klinik 6zgtn ve bilimsel
arastirmalar, olgu sunumlari ile derlemeler Tiirkge olarak
kabul edilir.

Makale Yapist:
1. Makaleler bilgisayar ile standart A4 (210x297 mm)
boyutunda Word'tin Times New Roman yazi tipinde,
iki satir araliginda ve iki tarafa yasl yazilmalidir.
Basliklar kalin fontta ve 14 punto ile yazilirken, alt
basliklar da kalin ve 12 puntoda; alt bolumler ise
italik ve 12 puntoda olmalidir. Makalenin geri kalan
govde kismrise 12 punto olmalidir.
2. Sayfa numaralar sayfanin sag altinda yer almali ve
kapak sayfasina numara yazilmamalidir.
3. Gereksiz kisaltmalardan kaginilmali, bitin kisalt-
malar metinde ilk gectikleri yerde parantez icinde
aciklanmalidir.
4. Her 6zgiin arastirma metni“Baslik sayfasi, Ozet ve
Anahtar kelimeler(Ttrkge/ingilizce), Giris, Materyal
& Metot, Bulgular, Tartisma, Sonug(lar), Kaynaklar,
Tesekkir/Onay(Gerekli ise), Sekiller (Resimler var ise),
Tablolar (Eger var ise)" bolimlerini icermeli, olgu
sunumlarinda ise “Baslik sayfasi, Ozet ve Anahtar
kelimeler(Trkce/ingilizce), Giris, Olgu Sunumu,
Tartisma, Sonug”" bolimleri yer almalidir. Her bélim
ayr bir sayfada baslamalidir. Derlemelerde bélimler
olmamali, ancak ana metnin sonunda “Sonug”
bolumu bulunmalidir
5. Baslik sayfasinda;
+Calismanin baghigr (maksimum 90 karakter)
+Yazarlarin varsa ikinci isimleri de dahil tim isimleri
+ Makaleyi sunan kurumun (Gniversite, fakulte,
bolum, hastane) adi

- Anahtar kelimeler Tiirkce ve ingilizce (maksimum.
5 adet)

-5 kelimeyi gecmeyen kisa baslik

-Gonderen yazara ait telefon, faks numarasi ve
e-postay iceren iletisim bilgileri yer almalidir.

6. Makaleyi kullanilan en az 150 ve en ¢ok da 200
kelime ile yansitacak nitelikte olmasi gereken “Ozet”
bslumy; Turkge ve ingilizce olarak hazirlanmali ve
Turkge 6zet;"Amag, Materyal & Metot, Bulgular ve
Sonucuy, ingilizce 6zet ise "Objectives, Methods,
Results ve Conclusion” béltmlerini tasimalidir ve bu
boltimler paragraf baslarinda koyu yazilmalidir. Olgu
sunumu ve derlemelerin 6zetlerinde bu bélimlerin
olmasina gerek yoktur. Turkge ve ingilizce maksi-
mum. 5 adet Anahtar kelime bulunmali ve Medikal
Konu Bagliklari'na (MeSH MedLine/PubMed) uygun
olmalidir.

7. Ozguin arastirmalarin "Giris” bslam var olan duru-
mu ve bahsedilmek istenen problemi isaret etmeli,
"Materyal & Metot"bélimunde kullanilan metot
ve var ise hastalar acikca ifade edilip, hasta (insan)
iceren klinik deneme veya deneysel arastirmalarin
mutlaka etik komisyon onay yazisi bulunmali, ve
hastalardan gondllt onam formu alinmis olmalidir.

8. Ozguin arastirmalarin “Bulgular”bslimu kaynak ve o
kaynaklarla ilgili karsilastirma icermemeli ve yoruma
dayali bir ifade icermemelidir. Istatistiksel degerlen-
dirmeye yer verilmelidir.

9. Ozguin arastrmalarin “Tartisma” bolimiinde,
calismanin ana sonucu agikga belirtilmelidir. Son-
rasinda yazar calismanin sinirlamalarini bildirmeli
ve kullandigi ydntemleri elestirmelidir. Yazar kendi
bulgularini/gozlemlerini sunulmali ve diger yazarlar
ile karsilastirimalidir. Sonuglar ise, tavsiyeleri icermeli

ve gelecekte yapilacak ilgili arastirmalara isik tutma-
lidr.

. Makalelerdeki“Kaynaklar” bolimu ise makale icinde

direkt olarak belirtilmis konularla ilgili olmalidir. Kay-
naklar listesi alfabetik sirada olmalidir. Metin iginde
kaynak numaralar Gst simge (superscript) olarak
yazilmali (Orek:"...... bildirmistir. 3".) ve ayni bilgiyi
ifade eden kaynaklar kronolojik sirada ayni parantez
icinde numaralandinimalidir. Makalenin kaynaklar
bolumuindeki eserlerin Ui¢ veya daha fazla yazarli
olmasi halinde, sadece ilk yazar belirtiimeli ve ve ark.
ile bitirilmelidir (Ornek: Keller A. ve ark. 1986). Ayni
yazara veya yazar grubuna ait yayinlar, kronolojik
sirada yazilmalidir; ancak ayni yilda yayimlanmis
kaynaklar var ise kiictk harf (a, b, ¢, d. . gibi) ile
bildirilmelidir.

. Her kaynak; tim yazar(lanin ilk harfi biytk olacak

sekilde soyadlart ile adlarinin ilk harfini, calismanin
tam adini, derginin uluslararas olarak kabul edilmis
kisaltmasini (bknz. Index Medicus veya Science
Citation Index'e uygun), derginin sayisini, ¢alismanin
ilk ve son sayfalarinin numaralarini ve yayimlanma
yilinticermelidir (Ornek: Wiegand A, Caspar C,
Becker K, Werner C, Attin T: In-vitro - Untersuchun-
genzur Zytotoxizitatvon Self-Etch-Adhasivsystemen.
SchweizMonatsschrZahnmed 116: 614-621 (2006)).

. Kitaplar kaynak olarak gosterilirken, yazar(lar)in

soyadi, ile ad(lar)inin ilk harfi, kitabin adi, kaginci
baski oldugu, yayinevi, yayimlandigi yer, ile basim
yili, yazilmalidir. (Ornek:“T Wolf H F, Rateitschak E M,
Rateitschak K H: Parodontologie. 3. Aufl. , Thieme,
Stuttgart (2004)).

. Kitap bolumu kaynak olarak gosterilirken, ilgili

bolumun yazar(lar)in soyadi, ad(lar)inin ilk harfi,

ilgili boltimn adi, kitabin editér veya editorlerinin
soyadlari, adlarinin ilk harfi, kitabin adi, kaginci baski
oldugu, yayinevi, yayimlandigi yer ve yil yazilmalidir.
(Ornek: Bergenholtz G, Hasselgren G. Endodontics
and periodontics. In: Lindhe J, Karring T, Lang NP
Clinical Periodontology and implant dentistry. 3th
Ed., Munksgaard, Kopenhag, 1997.).

. Kaynaklar icerisindeki tezler; tez sahibinin soyadini

ve adinin ilk harfini, tezin adini, yapildigr kurumu,
yer ve yili ile tezin niteligini belirtmelidir. (Orek:
Erdemir U. Farkli Clruk Uzaklastirma Yontemlerinin
Dentin Baglayici Sistemlerin Baglanmasina Etkisi”
istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitdisd,
Istanbul, 2005, Doktora Tezi. "

. Kaynaklar icerisindeki internet kaynaklari iin ise

konu baslig, site adresi ve erisim tarihi belirtilmeli-
dir.

. Kaynaklar 6zet bilgi, kisisel dipnot veya firma adi

icermemelidir. Eger Gyle bir bilgi belirtiimesi gereki-
yorsa, direkt olarak makalede gecmelidir.

. Sekiller/Resimler makalenin icinde yer almamalidir.

Her seklin bir baglidr olmali ancak gerek baslik
gerekse aciklamasi sekil ve gorintdlerin Uzerinde
yer almamali, makale igerisinde gériinme sirasina
gore numaralandirimalidir (Sekil 1, Sekil 2,Resim 1,
Resim 2... gibi). Sekiller ve resimler numaralarinin,
iceriginin ve agiklayici alt yazilarinin bulundugu
ayr dosyalar halinde gonderilmeli, resimlerin 300
dpi ¢ozlinUrlikte olmasi ve JPEG formatinda ayr
bir dosya halinde kaydedilmesi gerekmektedir .

Bu ¢ozUnUrltgun altindaki dosyalar ret edilecektir.
Yerlestirilen gorintd sayisi sinirlidir, makale uzun-
luguyla dogru orantili olmalidir. EGer sekiller veya
resimler daha 6nce bagka bir yerde yayimlanmis ise,
6nceki sahibinden veya dnceki yayincisindan telif
haklar nedeniyle izin alinmis olmali ve bu belgede
tlm belgelerle birlikte gonderilmelidir.

. Tablolar ayri ayn A4 sayfalarina ytklenmis olarak ayri

bir dosyada bulunmali, makale icerisindeki gegis
sirasina gore Romen rakamlari (Tablo |, Tablo II....
gibi) kullanilarak numaralandiriimali ve bir baslik ile

YAZARLARIN DiKKATINE

birlikte anlagilabilir cizgiler ve sttunlar icermelidir.
Tabloyu agiklayici detaylar (kisaltilmis kelimeler,
kaynaklar, istatistiki bilgiler) tablonun direkt altinda
yer almalidir. Tablo seklinde sunulmus bir bilgi,
tekrar grafik halinde sunulmamalidir. Tam tersi de
gecerlidir.

19. Etik Gerekliligi: Hayvan/insan dislerinin yada dog-
rudan insanlarin dahil edildigi prospektif, deneysel
ve/veya klinik calismalarin kabul edilebilmesi icin
uluslararasi etik kurallarina uygun olmasi ve ilgili
Universitenin veya kurumun etik kurulundan alinan
onayin ilgili calismalarda Yayim Kurulu'na mutlaka
gonderilmesi gereklidir. Onden veya yandan hasta
yUzu iceren fotograflar hastanin kimligini agik etme-
yecek sekilde sunulmali. Bu durum saglanamaya-
caksa, mutlaka yazili izin alinmalidir.

Dergiye ulasan her makalenin daha 6nce bagka bir
dergide yayimlanmadigi ve tim yazarlarinin onayladigi
kabul edilir. Editore ulasan makalelerde tiim yazarlarin
makaleyi onayladigi kabul edilmektedir. Dergideki ya-
yimlanan makalelerdeki tiim fikir ve sonuglar yazar(lar)
Ina aittir.

E-posta yolu ile génderilen ve dergi icerigine uygunlugu
6n degerlendirme sonrasinda editdrce uygun bulunan
tim makaleler konusunda uzman ve bilimsel danisma
kurulunda yer alan 2 ve/veya 3 hakem tarafindan
degerlendirilir. Editor ve bilimsel danisma kurulu tyeleri
gonderilen makaleleri reddetme ve basimda éncelik
tanima hakkina sahiptir.

Yayina kabul edilen makalelerin kalitesini arttirmak
amaclyla eklemeler, cikartmalar, icerik dedisiklikleri
istenebilir. Bu durumlarda yazardan degisiklikler yapilmig
ve yine hatasiz sekilde makaleyi yeniden géndermesi
istenecektir. Her makale yayin dncesi, yazara sadece
bir kere hatalarin diizeltilmesi icin yollanmaktadir. Bu
duizeltmeler sadece yanlig yayimlanmalarin &nlenebil-
mesi adina yazim/imla hatalarini icermektedir. icerige
ve/veya bicime yonelik diizeltmeler bu asgamada
yapilamamaktadir. Yuklenen sekiller, gorintiler veya
tablolar derginin editoryal standartlari dogrultusunda
yayina hazirlanmaktadir.

Makalenin yayina kabul edilmesi halinde, telif hakk
formu (copyright form) yayinci tarafindan yollanacaktir.
Ayrica yayina gitmeden 6nce, makalede yer alan her
yazarin editor bolimimuzce iletilecek olan intihal
formunu imzalamasi gerekmektedir.

Orijinal makalenin yazarlan, aylik derginin sadece 3

ayri kopyasina sahip olacaklardir. Dergide yayimlanan
yazilarin telif hakki Ttrk Dishekimleri Birligi Akademi'ye
aittir. Derginin yayim kurallarina uygun olmayan yazilar
degerlendirmeye alinmadan geri génderilir.

Makaleler e posta yolu ile Kizilirmak Mahallesi 1446
Cad. Alternatif is Merk No:12/38 Gukurambar -
Cankaya/Ankara adresine gonderilmelidir. Dergiye
gonderilen makalelerin sonucu en geg 6 hafta icerisinde
e-posta ile bildirilir. Basim &ncesi son dizeltmeler 3 giin
icinde Yayim Kuruluna geri génderilmelidir. Disler her-
hangi bir numaralama sistemine gére degil, isimleriyle
belirtilmelidir (Ornegin, Ust cene sol ikinci premolar dis
gibi). Makalelerde adi gegen Uriinlerin ticari ismi, varsa
jenerik ismiyle birlikte olmali ve parantez i¢inde Uretici
firma, sehir ve tlke adi verilmelidir.

Yazisma Adresi : Kizilirmak Mahallesi 1446 Cad.
Alternatif is Merk No:12/38
Gukurambar - Cankaya/Ankara

003124359394 /111

. tdbakademi@tdb.org.tr

Telefon
e-posta





