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2-4 Kasim 2018 tarihlerinde yapilacak TDB 17. Olagan Genel
Kurulu éncesinde TDB Genel Baskant llker Cebeci'nin gectigimiz
iki yila iliskin degerlendirmelerini aldik.

TDB 24. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Ankara'da yapild.
27-30 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara Dishekimleri Odasi’nin
organize ettigi ve rekor dlizeyde katim saglanan Kongre
oncesinde iki gtin siiren bir Meslek Sorunlari Sempozyumu da
diizenlendi.

Oda baskanlarinin ve ¢calisma grubu katilimcilarinin Meslek
Sorunlari Sempozyumu’na iliskin gordislerini derledik.

FDI Avrupa Bélge Orgiitii (ERO) Baskani Dr. Anna Lella TDB
Kongresi icin geldigi Ankara'da sorularimizi yanitladi. Lella,
bireysel calismanin gelecegi konusunda biraz da hastalarin
egiliminin belirleyici olacagini diistintiyor.

Fas Dishekimleri Birligi Baskani ve FDI Konseyi tiyesi ihsane Bin
Yahya TDB Kongresi icin geldigi Ankarada dishekimliginin
Tiirkiye'de ve diinyadaki glincel sorunlari lizerine sorularimizi
yanitladi.

TDB Etik Kurulu ve Yardimlasma Komisyonu’nda gérev

yapan Merkez Yénetim Kurulu (yesi meslektasimiz Sevgi Hiisan
dishekiminin hastaya yaklasiminin nasil olmasi gerektigi
konusunda ilging bir benzetme yapiyor.

Gectigimiz yila kadar dishekimi olarak diizenli takip ettigi TDB
Kongresi’'ne bu yil K.K.T.C. Saglik Bakani olarak katilan Filiz
Besim'e projelerini sorduk.

2018 yilinda ¢ocuk edebiyatinin Nobel'i sayilan Hans Christian
Andersen Odiilii icin Tiirkiye'den aday gésterilen meslektasimiz
Mavisel Yener'le yazarligi, yapabildikleri ve yapmak istedikleri
lizerine konustuk.

Edebiyatta Dishekimligi'nde bu sayida gectigimiz aylarda
yitirdigimiz Mahmut Makal'in K8y Ogretmeninin Notlari var.

Tiirk Dighekimleri Birligi Dergisi TDBD|



Morhaba

Saglik alaninda
neler oluyor?
Neden oluyor?

AR:.llker Cebeci/ TDB Genel Baskani

egerli Meslektaslarim,

Turkiye’nin son 16 yila damga vuran en 6nemli

sureclerinden biri Saghkta Dontisiim Prog-

rami (SDP) olmustur. Bir takim ¢evrelerce “bir

basari 6yklsi” olarak anilan SDP, saghga hak

temelinden bakan ¢ok sayida demokratik kitle

orgltunden, sendikadan, saglik hakki savu-
nucusudan ve saglik emekgisinden olusan bir
gruba gore de Diinya Bankasi (DB) ve Uluslarasi Para
Fonu (IMF) tarafindan kaleme alinan neoliberal politika-
larin Turkiye'de saglik alaninda uygulanmasi icin yapilan
diizenlemelerdir.

DB, Diinya Saglik Orgiitiiniin de isbirligiyle farkl kitala-
ra dagilmis olan, 50'den fazla tlkede “Health in Transition”
(Turkgesi: Saglikta dontisim) baslikli programlar ytrtit-
mekte, her bir tilkenin geldigi noktayi belli araliklarla
raporlandirmaktadir. SDP, AKP'ye 6zgii bir proje degildir
ve bunun gostergesi de Diinya Bankasi kaynaklarinda
Turkiye'nin bu Ulkeler arasinda yer almasidir (Diinya
Bankasi 2018).

DB'nin sadece Turkiye'de 6zel olmayan bir yayininin
lizerinde kisaca durmak gerekir.“Saglk Reformunun
Dogru Yapilmasi” (Roberts ve arkadaslari, 2004) baslik-

Il bu kilavuz SB tarafindan Tiirkge'ye kazandiriimistir!
Kilavuzun 6ziini saglik emekgilerini reformlara ikna
etme stratejileri olusturmakta, bu stratejileri uygularken
etik kurallarin bir yana birakilabilecegdi, amaca ulasmak
yolunda her seyin miibah oldugu vurgulanmaktadir.
Stratejilerinin basinda 6zellikle hekimleri hedefleyen
vaatler gelmektedir. Cesitli yollarla mesleki itibarlarini
arttirma, uzman statlisi verme, para, personel veya tesis
saglama, egitim olanaklari sunma gibi vaatlerin arasinda
en 6nemlisinin hekimlerin performans 6demeleri gibi
yollarla gelir dlizeylerinin arttirilmasi oldugu belirtilmistir.
Tehditler ise issizlik, itibarsizlik, mesleki yetkinlik kaybi,
glivencesizlik ya da duruma uygun diger araclar seklinde
siralanmaktadir.

Bu kitaptaki dostlari giiclendirmeye, diismanlan
zayiflatmaya yonelik neriler bashgi altindaki 6nerilerin,
hele hele diismanlarla miicadele icin “diger kisileri onlarla
yan yana durmama konusunda cesitli araglarla uyararak
kaynaklarini azaltmak; karar verici konumdaki kisilere
erisimlerinin 6nline ge¢mek; medyayi onlardan bahset-
meme konusunda uyarmak; uzman olmadiklarini, kendi
cikarlarina hizmet ettiklerini cesitli ortamlarla da vurgula-
mak” gibi maddelerin Glkemizdeki tim saglik emekgileri
ve meslek 6rgiitli yoneticileri tarafindan okunmasi ve
bilinmesi dnemlidir. Son iki Saglik Bakant ile hicbir sag-
lik meslek 6rgitiiniin goriisememesinin sebeplerinden
biri de yeni bakanlarin bu kitabin 6giitlerini uygulama
konusundaki hevesleri olabilir mi?

Hadi Saglik Bakanligi bizimle goriismiiyor ama gori-
sebildigimiz YOK niye bizi dinlemiyor? Degerli Meslek-
taslarim, ¢tinki bu kitabi onlar da okuyor. SDP'de saglik
hizmetinin ticarilesmesi stirecinin en 6nemli bilesenle-
rinden biri emek Uretimi stirecine getirilen “esnek tretim”
recetesidir. En belirgin degisim sayisal esneklikle saghk
emek giicli sayisinin arttirlmasi olmustur. 16 senedir
hiktumetlerin her firsatta yineledigi saglik emek gtict
acig1 iddiasinin arkasinda piyasasinin siirekli degisen
taleplerine, dalgalanmalarina, rekabete ve teknolojik
degisimlere yanit verecek sayida ve diisiik maliyette
emek giicli yaratma cabasi yer almaktadir. Stirekli olarak
yeni tip ve dishekimligi fakiiltelerinin agilmasi ve var
olanlarin kontenjanlarinin arttirilmasi yaratilacak issiz
saglik emek giicii vasitasiyla sayisal esneklik saglan-
masina hizmet edecektir. Saglk orgiitii yoneticileri ve
saglik emekgileri olarak bunu gérdiigiimiizde niye YOK
ile ayni dili konusamadigimizi daha iyi anliyoruz.

Degerli Meslektaslarim,

Turkiye' de saglik alaninda ve diger alanlarda neler
oluyor, neden oluyor, nasil oluyor, kim yapiyor sorularinin
cevaplari yukaridaki 6rneklerde gérildugu gibi aslinda
bircok yerde yaziyor. Yeter ki okuyabilelim.

Not: Yazi bliylik 6l¢tide “Tiirkiye'de Adiz-Dis Sagligi Hizmetlerinde ve Dishekimlerinin Calisma Yasaminda Gergeklesen Dénlisiimi Anlamak:
Niteliksel Bir Arastirma. Yazarlar: Prof.Dr. Zeliha A. Ocek, Dishekimi Neslihan Sevim, Dr. A.R. ilker Cebeci” kitabindan alintilar icermektedir.

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi TDBDI11



Kongre bilimsel
programina 3164
dishekimi ve
3345 dishekimligi
6grencisi katildi.

Genel Kurul TDB’nin
mesleki politikalarinin
belirlendigi en yetkili
organi.
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Cita daha da yukari tasindi
Gectigimiz y1l Istanbul’da yapilan TDB 23.
Uluslararasi Dighekimligi Kongresi'nde kati-
Iim rekoru kirilmis, bu y1l i¢in ¢itay1 yiikselt-
misti. 27-30 Eyliil 2018 tarih-
lerinde Ankara Dishekimleri
Odasrnmin  organizasyonuyla
Congresium Kongre Merke-
zi’'nde yapilan TDB 24. Ulus-
lararasi Dighekimligi Kongre-
si ise yeni bir katilim rekoru
kirarak citayr daha da yukari
tasidi. 3164 dishekimi, 3345
dishekimligi 6grenci, 2575 fuar ziyaretcisi,
1662 cesitli mesleklerden diger bilesenleri-
mizle toplam 10.746 kisinin katildigy Kong-
re’'mizle ilgili tiim detaylar1 Kongre dosyamiz-
da bulacaksiniz.

Kongre oncesi diizenledigimiz Meslek So-
runlar1 Sempozyumu’'nda ele aldigimiz konu-
larla ilgili kisa roportajlarin yani sira Kongre
vesilesiyle iilkemizde bulunan dishekimliginin
uluslararasi diizeyde 6nemli isimleriyle yapti-

g1imiz roportajlar da yine sayfalari-
mizda yer aliyor.

Genel Kurul'a gidiyoruz

TDB 17. Olagan Genel kurulu 2-4
Kasim 2018 tarihlerinde Ankara’da
yapilacak. iki yilda bir yapilan Ge-
nel Kurul'umuz Tiirk Dighekimleri
Birligi'nin politikalarinin belirlen-
digi, mali ve yonetsel konulara ka-

rar verildigi en yetkili organ1 durumunda.

16. donemde TDB organlarinda gorev yapan
tim meslektaglarimiza emeklerinden dolay1
tesekkiir ediyor, yeni dénem igin goreve se-
cilecek meslektaglarimiza simdiden basarilar
diliyorum.

Yipranma payi i¢in miicadeleye devam
Gegtigimiz 3 Agustos’ta Resmi Gazete’de ya-
yimlanan torba yasayla Kamudan emekli dis-
hekimlerine ek 6deme yapilmasi ve fiili hizmet
siirelerine her y1l igin 60 giin eklenmesi diizen-
lenmisti. Diger kurumlardan emekli olan saglik
emekgilerinin de kapsama alinmasi i¢in saglhik
emek ve meslek oOrgiitleri olarak cabalarimiz
siirtiyor. Konuyla ilgili 20 Eyliil’de Tiirk Dishe-
kimleri Birligi, Saglik ve Sosyal Hizmet Emek-
cileri Sendikasi, Tiirk Tabipleri Birligi ve Tiirk
Psikologlar Dernegi'nin katildig1 bir basin top-
lantis1 yapildi.

Genel Baskamimiz ilker Cebeci toplantida,
dishekimligi mesleginde serbest calisanlarin
¢ogunlukta oldugunu, kendi adina calisanla-
rin da patron veya sermaye giici olarak degil
emek giicii olarak goriilmesi gerektigini, 6zelde
sigortali calisanlarin da goz 6niine alinmasi ge-
rektigini, agiz-dis sagligi alanindaki kamu veya
0zel tim hizmetlerin aslinda kamusal hizmet
oldugundan dolay1 da yipranma payinin ayrim
yapilmaksizin hepimiz igin gegerli oldugunu
vurgulayarak diizenlemenin bu sekilde yapil-
mas1 gerektigini savundugumuzu ve takipgisi
oldugumuzu tekrarladi.

Siddetin kaynagi ihmal edilmemeli

Psikiyatri Uzman1 Dr. Fikret Haciosman'in 2
Ekim’de eski bir hastasi tarafindan 6ldiiriilmesi
saglik caligsanlarina yonelik siddet eylemlerini
tekrar glindeme getirdi. Aslina bakarsaniz son
yillarda pek giindemden diistiigii de sOylene-
mez.

Saglikta Doniistim Programinin kamu cali-
sanlarinin is yiiklinii agir1 artirmasi, hasta talep-
lerinin kigkirtilmasi ve hasta haklarinin hekimi
hedef gosterecek sekilde yansitilmasinin bu
noktaya gelmemizdeki pay1 gozardi edilmemeli.



Saghk emek ve meslek orgiitleri olarak
saglikta siddet yasasinin bir an once ¢ika-
rilmas1 gerektigini savunuyoruz. Ancak,
sorun sadece yasayla da coziilemez, sorun
hem siddet olaylarin1 hem de siddete yol
acan kaynaklar1 kurutacak bir kapsamda ele
alinmalidir. Saglik hizmetinde ¢alisma ko-
sullarinin giderek agirlastigi, emekten yana
orgiitlenmelerin yok edildigi, yeni 6rgiitlen-
melere izin verilmedigi bir donemde ¢6ziim
arayislar1 yerine saghk calisanlar1 sistema-
tik olarak yalnizlagtirllmistir. Mobbing uy-
gulamalar artarken ne yazik ki sistem bu
uygulamalara seyirci kalarak yayginlagma-
sina ve slirmesine goz yummaktadir.

Saglik calisanlarinin yasadig: siddete dair
farkindalik artirmak, tim olumsuzluklar
ortaya koyarak ¢6ziim liretmek adina 17 Ka-
sim’da Saghkta Mobbing - Mobbingde
Saglik Sempozyumu’'nu tiim saglik emek
orgiitleriyle beraber gerceklestirecegiz.
Sempozyum’la ilgili bilgi i¢in web sayfamiz
ziyaret edebilirsiniz.

Onemli kaynak kitaplar

TDB Egitim Komisyonu ve Genel Saghk —

Ag1z Dis Saghg Isbirligi Komisyonu'nun

cabalariyla hazirlanan,

« Dishekimleri Icin Konik Isinh Bilgisayar-
I Tomografi (KIBT) Kullamim Kilavuzu:
Durum Giincellemesi

« Dishekimligi Pratiginde Antitrombotik ve
Antikoagiilan Ila¢ Kullanan Hastalara
Yaklasim

« Romatizmal Hastaliklar ve Dishekimligi

« Prekanseroz Agiz Lezyonlar,

« Infektif Endokardit ve Dishekimligi

« Dishekimleri icin Tibbi Acil Durum Yone-
timi

konulu kitaplari gectigimiz gilinlerde yayim-

ladik. Meslektaslarimizin klinik pratiklerin-

de ¢ok faydalanacaklarini umuyoruz.

Ekonomik krizin saglik alanina etkileri
Saglik Bakani Fahrettin Koca son donem-
de basinda yer alan ‘saglik harcamalarinda
kisitlamaya gidildigi, tibbi malzeme alina-
madig1 icin ameliyatlarin durduruldugu
haberlerinin asilsiz oldugunu, saghkta ta-
sarruf yapilamayacaginmi ancak savurgan da
olunamayacagini soylemisti.

Saglik gibi en temel hak olan bir alanda
tasarrufla savurganlhik arasindaki sinirin
nasil belirlenecegi de yeni bir tartisma ko-
nusu olabilir. Ekonomik krizin kamudaki
saglik hizmetlerini ne kadar ve nasil etki-
ledigini simdilik tam olarak bilemesek de
saglik emekgilerinin hem istihdam sorun-
larina hem de gelir azalmalarina neden ol-

dugunu biliyoruz. 2019’da da yogunlasarak
devam edecegi ongoriilen ekonomik krizin
hem toplumun saglik diizeyini hem de tiim
emekcilerin asgari yasam diizeyini asagl
cekmemesini umut ediyoruz ve bu konu-
da kamuoyunu bilgilendirme sorumlulugu
hissediyoruz.

Cumbhuriyet'imizin 96. yili

Dergimiz elinize ulagstiginda 29

Ekim kutlamalarin1 geride birak-

mis olacagiz. Muhtemelen son yil-

larda oldugu gibi Cumhuriyet cos-

kusuna denk diismeyen torenlerle

gecistirilmis, halkin kitlesel kutla-

malar yapma arzusu da giivenlik

kaygilar1 nedeniyle engellenmis olacak.
Cumbhuriyet, kusku yok ki ileriye dogru

atilmis 6nemli bir adimdi. ikinci énemli

sicramay1 da c¢ok partili demokrasiye gegis-

le yasadik. Sonrasinda, haksizlik etmeye-

lim, oldugumuz yerde durmadik belki ama

ne ekonomide ne de hak ve ozgiirliikklerde

ciddi bir ilerleme sagladigimizi iddia etmek

ZOr.

Yipranma payiyla ilgili 20
Eyliil'de diger saglik emek
ve meslek orgiitlerinin

de katilimiyla bir basin
toplantisi yapildi.

Saglik alaninda yasananlara
bakalim, kamuyu uzun vadede
borc¢landiran ‘sehir hastaneleri’yle
halkin ulagiminin ¢ok daha kolay
oldugu gercek sehir ici hastaneleri
kapatiliyor, hizmete ulasim zorla-

S1yor.

Hicbir kriter gozetilmeden 86. dishekim-
ligi fakiiltesi aciliyor, kontenjanlar 6 bine,
bes y1l sonra ulasacagimiz dishekimi sayisi
60 bine c¢ikiyor. 2028’de 955 kisiye bir dis-
hekimi diisiiyor.

Devlet hala agiz dis sagligi sorunlarini
tedavi ederek ‘¢cozmeye’, koruyucu projeler
gelistirmemeye devam ediyor.

Sorunlar1 daha fazla siralamak gereksiz.
Ustelik bu sorunlari ¢ézme girisiminde bu-
lunmak bir yana, artik dinleme
zahmetine de katlanilmiyor. Son
iki yil icinde Saghik Bakani ve
Saglik Hizmetleri Genel Midii-
rii ti¢ kez degisti. En son gorev
alan Saglik Bakani saglik meslek
orgiitleriyle goriismiiyor. Biz de
ziyaret ettigimiz veya cagrildi-
gimiz diger tiim kamu kurumu
toplantilarinda, tiim ziyaretlerimizde, her
firsatta meslek sorunlarimizin siralandigi
bir dosyay1 ¢6ziim Onerilerimizle beraber
sunarak sesimizi duyurmaya, dinletmeye
calisiyoruz.

Cumhuriyet'in 96. yilim1 sorunlarimizin
katlanarak arttig1 bir zeminde kutlama ca-
basindayiz.

Alti bagliktaki kaynak
kitaplar TDB Egitim
Komisyonu ve

Genel Saglik-Agiz Dis Saghgi
Isbirligi Komisyonu’nun
cabalariyla hazirland..

‘Teba’dan yurttasa geciste
en biiylik sicrama
Cumbhuriyet oldu.

TDBD 13



Haberler

Kongre'de Tiirk Dishekimleri Birligi’ni Genel Sekreter
Neslihan Sevim, Merkez Yonetim Kurulu iiyeleri Mehmet
Calik ve Giilay Ozdogan temsil etti. Konuyla ilgili hukuki
miicadeleyi yiiriiten TDB Hukuk Danismani Av. Mustafa
Gliler de bir oturuma baskanlik yapti.

Kisisel Saglik Verileri Kongresi
Istanbul’da yapildi

iirk Dighekimleri Birligi, Tiirk Tabipleri Birligi,
Tirk Eczacilar Birligi, Tiirkiye Barolar Birligi'nce
olusturulan ‘Kigisel Saglik Verileri Calisma Grubu’
tarafindan diizenlenen Kisisel Saglik Verileri 3. Ulusal
Kongresi 13-14 Ekim 2018 tarihlerinde Istanbul’da
Sigli Etfal Hastanesi konferans salonunda yapildi.
Tiirk Dighekimleri Birligi'ni Genel Sekreter Nes-
lihan Sevim, Merkez Yonetim Kurulu iiyeleri
Mehmet Calik ve Giilay Ozdogan’in temsil ettigi
Kongre’ye Istanbul Dishekimleri Odas1 Genel Sekrete-
ri Ayten Yildirim ve Denetleme Kurulu iyesi Cem
Solmaz da katildi.
TDB Genel Sekreteri Neslihan Sevim acilista yaptig

konusmada kisisel saglik verilerinin paylasilmasini
hekimler reddederken sermayenin sahibi oldugu sag-
lik kuruluslarinin ticari ¢ikar saglayacag: diisiincesiyle
daha sicak yaklagtigini belirterek toplum saglig: i¢in
fayda getirmeyen saglik hizmetlerinin ticarilestiril-
mesinin kisisel saglik verilerinin giivenligini de riske
soktuguna dikkat gekti.

Kongre’de ‘Ozel Saghk Kuruluslar: ve Tam Labora-
tuvarlarinda Kisisel Saglik Verileri’ panelinin oturum
baskanligin1 TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Giilay
Ozdogan, ‘Kisisel Saglik Verileri Kapsaminda Onam’
panelinin oturum bagkanhgini da TDB Hukuk Danis-
mani Av. Mustafa Giiler yapti.

Bilirkisilik egitimleri basladi

Kasim 2016 tarihli Bilirkisilik

Kanunu’na gore digshekimligi
alaninda bilirkisilik yapabilmek
icin Bilirkisilik Temel Egitimi
Sertifikas1 zorunlu bir belge hali-
ne gelmisti.

Bilirkisilik yapabilmek i¢in
Temel Egitim Sertifikasinin yani
sira dighekimligi alaninda 5 yilhik
mesleki kidem sahibi olma kosulu
araniyor. Ayrica ii¢ yilda bir de

yenileme egitimlerinin alinmasi
gerekiyor.

TDB ile Tiirk Tabipleri Birligi
igbirligiyle diizenlenen Bilirkisi-
lik Temel Egitimlerinin ilki 18-21
Ekim 2018 tarihlerinde TDB Aka-
demi Salonunda gerceklestirildi.

Sertifika egitiminde zorunlu

miifredata ek olarak gelistirilen uy-
gulama icerigi ile dishekimlerinin
yiiriittiikleri sorusturmalara veya
kendileri hakkindaki sorusturmala-
ra katki saglamas1 amaglaniyor.
Prof.Dr. Aysun Balseven
Odabasi ve Yrd.Doc¢.Dr. Baris
Toraman, tarafindan verilen dort

14 TDBD

giinliik egitimin sonunda Tiirk
Tabipleri Birligi tarafindan 24
meslektasimiza ‘Bilirkisilik Temel
Egitimi Sertifikas1’ verildi.

Meslektaglarimizdan yogun talep
gelen ‘Bilirkisilik Temel Egitimi
Sertifika Program1’ 6ntimiizdeki
giinlerde tekrarlanacak.



Saglik calisanlarina
yonelik siddete
karsi nobetteydik

P sikiyatr Dr. Fikret Haciosman’in 2 Ekim 2018 giinii,
gorev yaptig1 hastanede eski bir hastasinin silahli
saldiris1 sonucu yasamin yitirmesi saglik emekgilerini
ayaga kaldirdi.Haciosman’a yonelik saldiri, saglik ala-
ninda siddetin artmasina yol acan politikalar ve saldir1
vakalarinin hizla artmasina ragmen yetkililerce ¢6zlime
yonelik adim atilmamasi 3 Ekim 2018 giinii Tiirkiye
capinda gerceklestirilen basin agiklamalariyla protesto
edildi.

Saglikta Siddet Yasasi'nin ¢ikarilmasini isteyen he-
kimler, Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) ve Tabip Odalarinin
cagrisiyla Tiirkiye ¢capinda bir hafta boyunca her aksam iki
saat sliren nobet eylemlerine baglad.

16 Ekim’de Ankara Kugulu Park’ta yapilan nébet eyle-
mine TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyeleri de katildu.

Cevre Yonetim
Sempozyumu

T stanbul Universitesi Hastaneleri Cevre Yonetim
Boliimii 24 - 25 Ekim 2018 tarihlerinde 4. Ulu-
sal Saghik Kuruluslari Cevre Yonetim Sem-
pozyumu’'nu diizenledi.

Sempozyumda ¢evre, atik mevzuati, is sagligi, ol-
¢lim ve analiz laboratuvarlari, hastane atik sularinin
karakterizasyonu ve aritilmasi, saglik kuruluslarinda
i¢c ortam ve hava kalitesi, radyoaktif atiklar, vete-
riner atiklari, diyaliz atiklari, farmasotik atiklar,-
dishekimligi atiklarinda geri doniisiim calismalari
kozmetikler gibi konular tartisildi.

Tiirk Dishekimleri Birligi'ni temsilen katilan
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Mehmet Calik
Sempozyum’da ‘Dighekimligi Muayenehanelerinde
Olusan Atiklarin Yonetim Plam Ornegi konulu bir
sunum yapti.

TDB Oykii Yarigsmasi sonugland:

‘Cesaret’

Oykii yarismasinda birinciligi

‘Feslegenler’ adli 6ykiisiiyle Berkant

Sezer kazandi.

DB tarafindan diizen-

lenen ‘Cesaret’ temali
2018 Oykii Yarismasi
sonuclandi. 27 meslekta-
simizin toplam 30 Gykiiyle
katildig1 yarismada Senay
Eroglu Aksoy, Berna
Durmaz, Emel Erog-
lu, Fuat Sevimay ve
Sibel Oz’den olusan jiiri
iiyelerinin yaptiklar: de-
gerlendirme sonuncunda
‘Feslegenler’ adli 6ykii-
siiyle Berkant Sezer
birinci secilirken ‘A’ adli

oykiisiiyle Tevfik Emre imamoglu
ve ‘Yarbasr’ adli Gykiisiiyle Osman

Erkan Ozaydin ikinciligi
paylast.

‘Miinferit’ adh 6ykiisiiyle
Serdar Devrim Erk-
men’in ticiincii secildigi
yarismada ‘Malta Kelebegi
adh oykiisiiyle Oznur Oc¢
ve ‘Kuglar, Kedi Vesaire’
adh oykiisiiyle dishekim-

El

Giir Jiiri Ozel Odiilii'ne
layik goriildii.

Dereceye giren mes-
lektaslarimizin odiilleri
Ankara’da yapilan TDB 24.
Uluslararas1 Dishekimligi Kongresi
kapanis toreninde sunuldu.

Yarismaya katilan
eserlerden yapilan bir
secki gectigimiz ay
Bence Kitap tarafindan
yayimland..
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vy Haberler

Komisyon
calismalarindan

Prof.Dr. Kilicarslan
EPA Konsey
uyeligine secildi

DB Akademi Yonetim Kurulu iiyesi

Prof.Dr. Mehmet Ali Kilicars-
lan, 13-15 Eyliil 2018 tarihlerinde Mad-
rid, Ispanya’da diizenlenen, 42. Avrupa
Protez Birligi (EPA) Konferansi’nda
Avrupa Protez Birligi (EPA) Konsey
iiyeligine secildi.

TDB Etik Kurulu 7 Eyliil'de toplandi. (Soldan saga) Mustafa Oral (Sorumlu MYK Uyesi),
Prof.Dr. Umur Sakallioglu, Siiha Alpay, Dr. Biilent Ozdogan, Yrd.Dog.Dr. Funda Giilay
Kadioglu, Sevgi Hiisan, Yrd.Dog.Dr. Zehtiye Fiisun Yasar.

TDB Akademi Yonetim
Kurulu toplandi

TDB Akademi Yonetim Kurulu 10 Eyliil ve 8 Ekim'de top-
land..(Soldan saga) Prof.Dr. Glircan Eskitascioglu, Prof.
Dr. Ayse Giilsahi, Prof.Dr. Onur Sengiin, Prof.Dr. Murat
Akkaya (Baskan), Prof.Dr. Atilla Stephan Atag, Prof.Dr.
Ufuk Toygar Memikoglu, Prof.Dr. Mehmet Ali Kilicarslan.

Tuketici haklar protokolu imzalandi

DB ve Dis Malzemeleri Sanayici

ve Isadamlar1 Dernegi (DISSI-
AD) arasinda bir siiredir calismala-
11 stirdiiriilen ‘Dishekimlerinin
Aldigi1 Mal ve Hizmetlerde
Ortaya Cikan Sorunlarin
Coziimiine iliskin Protokol’,
TDB 24.Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi sirasinda 28 Eyliil giinii
imzalandi.

TDB Tiiketici Haklar1 Komisyonu

Sorumlusu Merkez Yonetim Kurulu

iiyesi Buket Uguz ve Komisyon
iiyeleri ile DISSIAD yetkilileri
tarafindan hazirlanan Protokol Oda
iiyesi dishekimlerinin DiSSIAD
iiyesi firmalardan temin ettigi mal
ve hizmetlerde yasanan sorunlarin
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mahkeme yoluna bagvurmadan ¢6-
ziimlenebilmesini amagliyor. TDB
ile DISSIAD’m bu tiir anlasmazhk
durumlarinda yapacag islemleri
belirleyen Protokol ilk olarak 19
Haziran 2003’te ‘Dishekimliginde

Tiiketici Haklarin1 Koruma Proto-
kolii” adiyla imzalanmisti. Yenile-
nen ve gelistirilen Protokol TDB
Genel Baskani ilker Cebeci ve
DISSIAD Bagkani Ali Cakar tara-
findan imzalanarak yiiriirliige girdi.




oda etkinlikleri

Izmir'de yeni SDE sezonu

hi1zl1 acildi

‘Persembe Seminerleri’ basladi
Izmir Dishekimleri Odasi'min
meslektaglarimizdan en ¢ok ilgi
goren etkinlikleri arasinda yer alan
‘Persembe Aksami Seminerleri’
2018-19 doneminde de 4 Ekim’de
bagladi. Sektoriin 6nde gelen
firmalariin da yeni tiriinlerini
tanitma firsat1 buldugu seminer-

A

‘Persembe Seminerleri’ kapsaminda
11 Ekim'de Dr. Arzu Yetkiner ‘Eyvah
Flor’ baslimli seminerini sundu.

9 Eyliil'de yapilan [zmir'inkurtulusu
kutlamalarina izmir Dishekimleri
Odasi da katild.

lerde ilk olarak Do¢.Dr. Aylin
Unal ‘Tletisim Becerileri’ konusunu
anlatti. Seminerler 11 Ekim’de Dr.
Arzu Yetkiner’in ‘Eyvah Flor’, 25
Ekim’de Prof.Dr. Ender Kaza-
zoglu'nun ‘Implant iistii Protezler-
de Erken Yiikleme’ baglikli sunum-
lariyla devam etti.

1zDO Genel Sekreteri Yaman

Yamangil bu donem gercekles-
tirilecek Persembe Seminerlerini
daha verimli hale getirmek igin
caligmalar yaptiklarini belirterek
tlim meslektaglarimizi seminerlere
katilmaya davet etti.

iZDO ve iDED ortak sempozyumu
Izmir Dishekimleri Odas1 ve Istan-
bul Dighekimligi Enstitiisii Dernegi
ortak sempozyumu ZDO konfe-
rans salonunda yapildi.

Sempozyumun ilk boliimiinde
Doc.Dr. Tosun Tosun ‘implan-
tolojide Ilk Adimlar’ konusuyla
acilis sunumunu gerceklestirdi.
Dishekimi Tunc¢ Berge’nin
‘Klinik Pratiginde Estetik Uygula-
malarda Lazer Kullanim1’ ve Dr.
Ebru Okan’in ‘Muayenehane
Pratiginde Periodontal Tedavi Nasil
Planlanir?’ konulu sunumlariyla ilk
oturum tamamlandi.

Ikinci boliimde Dishekimi Ah-
met Kigili ‘Klinik Yonetimi’, Prof.
Dr. Ugur Tekin ile Do¢.Dr.
Akin Aladag ‘Kisa Implantlarda
Protetik ve Cerrahi Yaklagim’ ve
Dr. Tugce Siimer ‘Estetik Digeti
Operasyonlart’ baglikli sunumlarim
yaptilar. Sempozyum sonunda tiim
katilimcilara sertifikalar: sunuldu.

SIDDET

Edirne’de siddete karsi eylem /]

Istanbul’da gorev yaptig1 hastanede ugradigi silahl
saldir1 sonucu 2 Ekim’de kaybettigimiz Psikiyatri Uz-
mani Dr. Fikret Haclosman anisina ve ‘Saglikta Siddet
Yasast'nin bir an 6nce ¢ikartilmasi talebiyle Edirne’de
bir nobet eylemi gerceklestirildi. Eyleme Edirne Dighe-
kimleri Odas1 Bagkan1 Ahmet Haluk Cayh ve Yonetim
Kurulu iiyeleri Faruk Etker, Hasret Kolcular ve Ahmet

Rifat Kili¢ da katilarak destek verdi.

Edirne Tabip Odasi, Edirne Dighekimleri Odasi, Edir-
ne Aile Hekimleri Dernegi ve Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikas1 Edirne Subesi’nin Atatiirk Aniti’n-
da diizenledigi ve bir saat siiren eylemde basin agikla-
mas1 yapan Dr. Ertugrul Tanrikulu, 13 yilda 13 hekimin
katledildigini vurgulayarak ‘Saglikta Siddet Yasasi’'nin
TBMM’den bir an 6nce gegmesi gerektigini soyledi.
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oda etkinlikleri

Dishekimligi

dayanisma

nkara Dighekimleri Odas:

Ankara’da bulunan dighe-

kimligi fakiiltelerinin agihs,
mezuniyet ve egitime yeni baglayan
ogrencilerin onliik giyme torenle-
rinde yer alarak gen¢ meslektas ve
meslektas adaylarina dayanigma
mesaj1 verdi.

Ankara U.D.F.’nin 18 Eyliil'de
yapilan 2017 - 2018 donemi mezu-
niyet torenine ADO Yonetim Kurulu
iiyesi Deniz Giirsoy Ayalp’in
katilimiyla yapilmigtir. Fakiiltenin
21 Eyliil'de yapilan 1. sinif 6gren-
cilerine Onliik giydirme torenine
de Oda Baskam Serhat Ozsoy ve
Yonetim Kurulu iiyesi Sibel Kepez
Ulkii katildi.

Gazi U.D.F.’nin 8 Ekim’de yapilan
1. sinif 6grencilerine onliik giydirme
ve akademik binig torenine de ADO
Baskam Serhat Ozsoy, Yonetim Ku-
rulu iiyesi Sibel Kepez Ulkii ve TDB
Genel Sekreteri Neslihan Sevim
katild.

Hacettepe U.D.F.’nin 12 Ekim’de
yapilan 1. simif 6grencilerine 6nlitk
giydirme torenine ADO BagkaniSer-
hat Ozsoy, Yonetim Kurulu iiyeleri

E W u

Sibel Kepez Ulkii, Deniz Giirsoy
Ayalp ve Denetleme Kurulu iiyesi
Niliifer Celebi Beriat katild:.

Cankaya Saglik Miidiirliigii'nden
ziyaret

Cankaya Ilce Saghk Grup Baskanlig:
yetkilileri 18 Ekim gilinii ADO’yu zi-

ogrencileriyle

A Hacettepe U.D.F.nin 12 Ekim'de yapilan
1. sinif 6grencilerine onliik giydirme
torenine ADO yéneticileri de katildi.

< Cankaya ilge Saglik Grup Baskanligi
yetkilileri 18 Ekim giinii ADO’yu
Ziyaret etti.

yaret etti. Gorlismede denetimlerle
ilgili bilgi aligverisinde bulunuldu.

ADO yerel 6grenci kolu 12
Ekim’de Yonetim Kurulu iiyesi
Deniz Giirsoy Ayalp ile bir toplant1
yapti. Oda’nin Tiirk Sanat Miizigi
Toplulugu da 19 Ekim’de calismala-
rina basladi.

Adana’da TDB Akademi konferanslari

dana Dishekimleri Odasi geg-

tigimiz iki ayda TDB Akademi
igbirligiyle bir dizi bilimsel etkinlik
gerceklestirdi. 15 Eyliil’de yapilan
ve Prof.Dr. Selim Pamuk’un
konusmaci oldugu ‘Dijital Destekli
Implant Ustii Protetik Yapilar’ bas-
likli seminere Hatay Dighekimleri
Odas1 Bagkani Nebil Seyfettin de
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15)Eyliilide] VelkroriDr¥Selim

lkonusmaeiloldugulseminerelkiatay/ishekimleri
Seyiteiin

katildi. Seminerin basinda Adana
Dighekimleri Odas1 Bagkani Fatih
Giiler de bir konusma yapti.

22 Eyliil’'de yapilan ‘Her Yoniiyle
Laminate Veneer’ baslikli konfe-
rans1 Bagkent U.D.F. Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dalr'ndan Prof.
Dr. Bulem Yiiziigiillii Tiitiin-
ciiler sundu.

Hekime siddete protesto
6 Ekim’de yine TDB Akade-
mi igbirligiyle yapilan ‘Erken
Cocukluk Donemi Ciiriigi ve
Koruma’ baglikli konferansi
Mustafa Kemal U.D.F. Pedo-
donti Anabilim Dali'ndan Prof.
Dr. Behiye Bolgiil verdi.
Konferansin acilisinda Istan-
bul’da Dr. Fikret Haciosman’in
silahl1 saldir1 sonucu yasamini
yitirmesine deginen Oda Bagka-
n1 Fatih Giiler, “Siddet dogalmis
gibi rutine binmis goriiliiyor.
Bu durum katlanilamaz hale
geldi. 18 yasinda biri nasil olur
da belinde silahla hastaneye
gider? Psikolojik tedavi gorii-
yor olmasi silaha erisime engel
degil midir? Ulkemizde silaha
ulusmak bu kadar kolay midir?”
sorularin dile getirdi.



vy oda etkinliklert

Antalya’da
22 Kasim hazirliklar

ntalya Dishekimleri Odasi Toplum Agiz Dis Sagligi Komisyonu

Kaan Turan ilkokulu’nda 98 ve AKD Kids kresinde 72 6grenciye
agiz ve dig sagligi egitimi verdi. Egitimler Komisyon liyeleri Siireyya
Yildinmkaya, Yurdal Unsal, Bilgin Bilgili ve Cansu Kahveci tarafindan
gergeklestirildi.

Oda Yénetim Kurulu Antalya Saghk Miidiirii Dr. Unal Hiiliir'ii de

ziyaret ederek 22 Kasim Toplum Agiz Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri
hakkinda bilgiler verdi.

Kayseri'de
implant semineri

ayseri Dishekimleri Odasi 14 Ekim'de Yrd.Dog.Dr.

Hakan Ocak ve Dishekimi Muzaffer Demirdelen’in
sunumuyla “Gecikmis Yiiklemeye Karsi inmediat
Yiikleme” konulu bir seminer diizenledi.

22(TDBD Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi

IDO 2018-2020
SDE programin baslatt:

§stanbul Dishekimleri Odasi 2018-2020 Dénemi Siirekli Dishekimligi
Egitim programi bagslad. Program kapsaminda bilimsel toplantilarin ilki
12 Eyliil'de IDO Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde gerceklestirildi.
istanbul U.D.F. Periodontoloji Anabilim Dali gretim iiyesi Prof.Dr.
Korkud Demirel'in “Peri-implantitisin Olmayan Tedavisi” konulu sunumu-
nu yaptigi egitimin acilisini Oda Baskani Prof.Dr. Turhan Atalay ve Egitim
Komisyonu Bagkani Prof.Dr. Hakan Ozyuvaci yapti.

Canakkale’de TDB
Akademi konferansi

anakkale Dishekimleri Odasi 6 Ekim'de TDB Akademi
isbirligiyle “Implantolojide Giincel Yaklagimlar” konferansi
diizenledi. Canak Otel’de yapilan ve Medipol U.D.F. Adiz Dis
ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali’'ndan Prof.Dr. Sina Uckan’in
konusmaci oldugu konferansa 34 dishekimi katildi.

Isparta’da
TDB Akademi etkinligi

Isparta Dishekimleri Odasi TDB Akademi isbirligiyle gerceklestirdigi
‘immediyat implantasyon ve Siniis Ogmentasyonu’ baslkli konferansa
yogun katilim oldu. Konferansi Hacettepe U.D.F. Periodontoloji Anabilim
Dali’'ndan Dog.Dr. Erhan Dursun verdi.



roportaj

sadece tedavi

bitiremezsiniz

2-4 Kasim 2018 tarihlerinde yapilacak TDB 17. Olagan Genel Kurulu 6ncesinde TDB Genel Baskani ilker
Cebeci’nin gectigimiz iki yila iliskin degerlendirmelerini aldik. Géreve gelmelerinden itibaren biiyiik
onem verdikleri ‘Ulusal Agiz Dis Saglik Politikasi’ calismalarinda sona yaklasildigini aktaran Cebeci,
koruyucu bir planlama yapilmadan sadece daha fazla dishekimi mezun etmeye ¢alismanin sorunlari

¢o6zmeyecegini de vurguladi.

Detaylara girmeden 6nce gegtigimiz iki yilin
sizin agcinizdan genel bir degerlendirmesini rica
edecegiz...

Genel Kurul hazirliklarina bagladigimizda, 6zel-
likle calisma raporunu hazirlamak icin oturdugu-
muzda gectigimiz iki yilin Merkez Yonetim Kurulu
ve biitiin organlarimizla siirekli bir ¢calisma halin-
de gectigini goriiyorum. Komisyonlarda iiretilen
yeni bilgiler, kitap ¢aligmalari, TDB Akademi’nin
yogun mesleki gelisim programi ¢aligmalari, Ulu-
sal Agiz Dig Saglig1 Politikas1 ¢aligmalari, Toplum
Ag1z Dig Saglhig1 Egitimi Komisyonu pilot caligma-
lar, yurtdist iligkiler, devlet kurumlariyla yaptigi-

Arkadaslarimizla elimizden geldigince birbirimize
uyum gostererek, cogu kez iyi anilarla verimli
diyecegimiz bir iki sene gectigini diisiiniiyorum.

Ulusal Agiz Dis Sagligi Politikasi ¢calismasi bu
donemde biiyiik 6nem verdiginiz ¢calismalardan
biriydi. Bu projeden amagladiginiz faydayi ve
projede gelinen noktayi 6zetleyebilir misiniz?
Ulusal Agiz Dis Saglik Politikas1 ¢aligmasina
hakikaten 6nem veriyorduk. Ciinkii bu ¢alismay1
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miz calismalar derken iki sene ¢abucak gecivermis.

tamamladigimizda Tiirkiye’'de saghkta doniisiim
politikalariyla agiz dis sagligi nereye geldi, bugiin
gelinen nokta beklenen nokta midir, bunu tespit
ettikten sonra bu tespit lizerinden iilkemizin ko-
sullarim goz Oniine alan ama uluslararasi tecriibe-
ler lizerine de insa edilen bir 6neri paketi ortaya
koymak istiyorduk.

Bu projede Oncelikle saglik ¢alisanlarinin goziin-
den sorunlarin tespit edilmesi, bunun bilimsel bir
yontemle ortaya koyulmasi i¢in bir odak calismasi
niteligindeki “Ttirkiye’de Agiz-Dis Saghgr Hizmet-
lerinde ve Dishekimlerinin Calisma Yasaninda
Gergeklesen Dontisiimii Anlamak: Niteliksel Bir
Arastirma” isimli ¢calismamiza bitirdik ve bunu bir
kitapgik halinde yayimladik.

Bu ¢alismanin icinden ayrica Tiirk Digshekimleri
Birligi'nin orglitlenme ve Orglitlenememe problem-
lerini de ortaya koymaya calistigimiz “Dishekimle-
rinin Mesleki Orgiitlenmeye Yonelik Goriisleri ve
Onerileri” isimli raporu da yayimladik. Umuyoruz
ki Kasim ay1 baginda yapilacak TDB 17. Olagan
Genel Kurulu sonrasinda olusacak Merkez Yone-
tim Kurulu bu ¢aligmalara artik bir Ulusal Agiz Dis
Saglig1 Politikas1 Onerileri seklini verecektir.




Dishekimligi fakiilteleri ve kontenjanlar

trajik bir artis gosterdi. Bu durumun olumsuz
etkilerini azaltabilmek igin bugiinden hangi
adimlar atilmali?

Dishekimligi fakiiltesi sayisinin ve 6grenci kon-
tenjanlarinin her gecen giin herhangi bir istatistik
veri ¢galigmasi ile ortiismeyen oranda siirekli artis
artik basa ¢ikilamaz sorunlar yaratmigtir. 2017
yili itibariyle 2500 kisiye bir dighekimi diisen
iilkemizde her gecen y1l bu oran azalacaktir. 2025
yih civarinda 1200 kisiye bir dishekimi oraninin
coktan altina inmis olacagiz gibi goriintiyor.

Avrupa Birligi'nde 1500 kisiye bir digshekimi
oraninin korunarak agiz dis saghig kriterlerinin
olmasi gereken yere yaklastirildigini hep bera-
ber goriiyoruz. Burada sunu ¢ok iyi anlamaliyiz;
devletin sistemik bir koruyucu agiz dis saghigi
planlamasina gegmemesi halinde bu kadar ¢ok
dishekiminin varliginin toplumun agiz dis saghg:
kriterlerinin diizelmesine higbir katkis1 olmaya
bitirmek imkansizdir.

Diger yandan, bu kadar ¢ok sayida 6grencinin
olmasi gereken lisans diizeyinde egitilebilmesi i¢in
yeterli sayida 6gretim tiyesinin yetistirilemedigini
de hepimiz biliyoruz. Bu nedenle Tiirk Dighe-
kimleri Birligi olarak dishekimligi fakiiltelerinin
sayisinin ve fakiiltelerdeki 6grenci sayisinin ¢ok
hizli bir sekilde makul bir noktaya kademeli olarak
getirilmesi gerektigini diisiinliyoruz. Hem ihtiya-
cimiz olan dishekimi insan giiciiniin planlanma-
sinda hem de diger saglk politikalarinda

Prof.Dr. Zeliha Asli Ocek ve Dog.Dr. Ozlem Ozkan'in yonlendiriciliginde

siirdiiriilen

‘Ulusal Agiz Dis Sagligi Politikasi’ calismasi zaman zaman TDB

Baskanlar Konseyi toplantilarinda da giindeme getirilerek Oda baskanlarinin
goriis ve énerileri alind..

gelmemizden Once Sayin Recep Akdag Saghk
Bakanligi'na tekrar atanmisti. Sayin Akdag'in
Bakanlig1 doneminde kendisiyle yiizyiize yaklagik
iki saat siiren bir toplant1 yapmistik. Bunun di-
sinda da telefonla ulasarak baz aktarimlar yapma
sansimiz olmustu. Ancak ondan sonra atanan iki
Saglik Bakani 1srarh ¢cabalarimiza ragmen ne bize
ne de diger saglik meslek orgiitlerine randevu
vererek saglik alanindaki elestiri ve 6nerilerimi-
zi dinlemek liitfunda bulundular. Gergi Saglik
Bakanhigr'nin ilgili kurumlari, Saghk Hizmetleri
Genel Miidiirliigii, Halk Saghg Kurumu ve
benzeri kurumlar bir¢ok toplantilarinda

meslek orglitlimiiz de karar agsamalarinda
mutlaka bulunmaldir.

TDB Akademi'nin etkinliklerinin Oda
bolgelerine yayilmasi bolgelerden
olumlu tepki aliyor mu?

‘Kamuda calisan
meslektaslarimizin
Odalarimiza (ye
olup olmadigina

davetli olarak bizim bulunmamiz iste-
diler ve biz de bir¢ok aktarimlarimizi
istedigimiz anda kendilerine yapabildik
ama saglikta doniisiim politikalarinin
cizgisiyle orgiitiimiiziin 6nerileri paralel
gitmedigi i¢in cogu kez soylediklerimiz

bakmaksizin,

Akademi programlarinin tiim odalara ya- . PP kayda alinmasina ragmen istedigimiz

dishekimi kimlikleri .. .
yilmasini programlamak ¢ok kolay olmad. . diizeyde gerceklesmedi.
Ciinkii hem Odalarin, hem konugmaci- nedeniyle herzaman Bunun disinda Kalkinma Bakan-
larin, hem sponsorlarin senkronizasyo- yanlarinda olma higr'nin bes yillik kalkinma planinda
nunu bir¢ok bolgede saglamak hakikaten sorumlulugunu meslek orglitiimiiziin politikalarina
zordu. Bununla beraber, Oda bélgelerine yerine getirmek icin uygun bir¢ok Oneriyi yazdirmayi basar-

yayllan TDB Akademi etkinlikleriyle ilgili
hem dighekimlerinden hem Oda yoneti-
cilerinden aldigimiz olumlu tepkiler bu

elimizden geleni

yapiyoruz.

dik. Tabii bu 6nerilerin ne kadar hayata
gecirilecegini zaman ic¢inde hepimiz
gorecegiz.

cabanin kesinlikle gerekli oldugunu bize

gosterdi. 17. donemde olusacak Merkez Yonetim
Kurulu'nun Oda bélgelerine yayilan bu seminer
programlarinin disinda mesleki gelisim etkinlik-
leri olarak hazirlanan kurslar1 da Oda bolgelerine
tasimasi bir plan olarak Genel Kurul’da aktarila-
caktir. Umuyoruz ki kurslarla beraber Akademi et-
kinlikleriyle ilgili memnuniyet daha da artacaktir.

Saglik Bakanligi ve iliskide bulundugunuz diger
devlet kurumlariyla iliskileriniz nasil ilerledi?
16. donem Merkez Yonetim Kurulu olarak géreve

Yiiksek Ogretim Kurulu ile dort
kez goriisme sansimiz oldu. Bu goriismelerde
ozellikle artan fakiilte ve 6grenci kontenjani sayisi
iizerine bircok rapor verdik kendilerine ve bizzat
da elestirilerimizi ve endiselerimizi sunduk. Bu
cabalarimiza ragmen fakiilte say1s1 ve kontenjan
sayisi israrla arttirllmaya devam ediyor.

Sosyal Giivenlik Kurumu ile de toplantilar
yaptik. Onlara da o6zellikle istihdami destekleme
konusunda dishekimligi alaninda yapilan yanligla-
r1 ve bu yanliglarin diizeltilmesiyle ilgili 6nerileri-
mizi sunduk.

©
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‘Gegen sene Istanbul'daki kongremiz,
bu sene de Ankara’daki kongremiz TDB
kongreler tarihinin arka arkaya rekor
kirarak gerceklesen en yiiksek katilimli
kongreleri oldu.’

Kisisel Verileri Koruma Kurulu'nun olus-
turulmasinin ardindan Kurul iiyeleriyle goriiserek
toplantilar yaptik. Kurul iiyeleri Kisisel Saglik
Verileri Kongremizde de bize eslik ettiler. Bunun
disinda da iki senelik siirecte her gerektigi noktada
devlet kurumlariyla iyi iligkiler icinde olmaya ca-
listik ve bu iligkiler cercevesinde de 6nerilerimizi
her zaman dile getirme gayreti icinde olduk.

Kamuda ¢alisan meslektaslarimizin biiyiik
cogunlugu Oda iiyesi degil. Gegtigimiz

dava ile hasta haklar1 kurullarinda sorusturmasi
siirdiiriilen meslektaslarimizin bu siirecgte dighe-
kimleri odasindan bir temsilciyle beraber olma-
sinin zorunlu oldugunu hukuksal olarak ortaya
koymustuk.

Kamuda ¢aligsan meslektaglarimizin hepsini
ilgilendiren genel sorunlar1 oldugu gibi farkh
bolgelerde farkli sebeplerden kaynaklanan lokal
sorunlari da sik sik ortaya ¢ikiyor. Son olarak Ela-
z1g’da agiz dis saghg1 merkezleri ve bunlara baglh
poliklinikler kapatilarak hepsinin Sehir Hastane-
si’ne taginmasi sonucu hem dishekimlerinin 6zliik
haklarinda kayiplar yasandi hem de hastalarin
hizmete ulagmasi giiglesti. Bu tiir problemlere
yonelik caligmalar: da yiiriitiiyoruz.

Tiirk Dighekimleri Birligi uluslararas: kongre-
lerine kamudaki meslektaglarimizin da katilimini
saglamak icin Saglik Bakanhgr'yla, agiz dis saghg:
merkezlerinin baghekimlikleriyle gerekli yazigma-
lar yapilmis ve bu mesleki gelisim programlarinda
yer almalari icin caba gosterilmistir. Kamuda ca-
lisan meslektaslarimizin TDB ve Odalarin gayret-
lerinden daha ¢ok haberdar olmalar igin gelecek
donemde baz1 ¢alismalarin yiiriitiilmesi plan-
lanmis ve bu bilgiler 17. donem Merkez Yonetim
Kurulu’na aktarilacak yazil bir dokiiman haline
getirilmistir.

TBMM’de ilgili komisyon ¢aligmasina

donemde onlarin taleplerinin de katilarak emekli dishekimlerinin 6zliitk
sozciisii olmak adina neler yapildi? ‘Sunu cok iyi haklaryla ilgili yapilan degisiklikle ilgili
Tiirk Dishekimleri Birligi Kamuda cali- anlamaliyiz; katk: yaptik ve bu calismanin benzerinin
san meslektaglarimizin Odalarimiza iiye devletin sistemik bir serbest calisan digshekimlerinin emekli-
o?up ‘olmz.idlglna })akmaks1z1n, dishekimi koruyucu adiz dis ligine fle"benzer sekilde yansitilmasi i¢in
kimlikleri nedeniyle her zaman yanlarin- - gerekli soylem ve bagvurulari yaparak bu
N saghgi planlamasina .. .

da olma sorumlulugunu tasimaktadir. ) konuda da c¢aba gosterdik.
Bu sorumlulugu yerine getirmek icin g ecmemesi
elinden geleni de yapmaktadir. halinde bu kadar Gaérev déneminizde ¢ok basarili iki

Gectigimiz donemde de yine saglik- ¢ok dishekiminin Kongre gerceklestirdiniz. Kongrelerin
ta siddet vakalar1 artmaya devam etti. varliginin toplumun gelecegiyle ilgili diisiincelerinizi
Siddete maruz kalan meslektaslarimizin adiz dis saglgi ogrenebilir miyiz?
yaninda orgiit olarak ve hukuki deste- kriterlerinin 16. donem Merkez Yonetim Kurulu ola-
gimizle de l‘)ul'u'nmay'fl caligtik. Bunun diizelmesine hicbir rak gecen sene istanbu}’daki kongremiz,
disinda da ilgili mercilere bu sorunun bu sene de Ankara’daki kongremiz TDB
o . . o . katkisi olmayacaktir. o
Oniine gecilmesi i¢in gerekli 6nlemlerin kongreler tarihinin arka arkaya rekor

. e Hastaliklari sadece .

bir an evvel alinmasi adina goriiglerimizi ] - kirarak gerceklesen en yiiksek katiliml
ilettik. Ekim ayimin ortalarn itibariyle de teda‘{’ ederek bitirmek kongreleri oldu. D6nemimizde baglatilan
biitiin saglik emek ve meslek orgiitleriyle imkansizdir. kongre katilimin yiikseltme amach ufak

birlikte saglikta siddete dur denmesi i¢in
eylemler yaptik. Saghkta siddete yonelik
ilgili yasalarin ¢ikarilmasi icin baglatilan kampan-
yanin destekgisi olduk.

Yine Kamuda ¢alisan meslektaglarimizin hasta
sikayetleriyle hasta haklar1 kurullarinda goriilen
dosyalarinin mutlaka oda temsilcisiyle beraber
incelenmesi icin Saglik Bakanlig1 nezdinde giri-
simlerde bulunduk. Odalarimiza da bu konuda
hassas olmalar1 yoniinde uyarilarimizi yaptik. Bu
konuda biliyorsunuz daha 6nce kazandigimiz bir
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tefek dokunuslar ciddi sonuclar dogurdu.
Gecen yil Istanbul’da 3 bine yaklasan
dishekimi kaydi bu y1l Ankara’da 3164 olarak ger-
ceklesti. Yine gecen yil Istanbul’da 2 bine yaklasan
ogrenci kaydi bu yil Ankara’da 3500’e yaklasti.
Ayrica organizasyonlarin bu basaris1 konusunda
Istanbul ve Ankara Odalarimizin kongre tecrii-
beleri ve 6zverili calismalar her tiirli takdiri hak
etmektedir.

Bilimsel programlar hazirlanirken 6zellik-

le dishekimlerinin arzu ve taleplerinin de ©
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‘Tiirk Dishekimleri
Birligi olarak
saglk taniminin
sadece fiziksel,
mental ve ruhsal
saglk anlamina
gelmedigini
ayni zamanda
sosyal bir iyilik
hali oldugunu
her zaman
tekrarladik’

g6z Oniline alinmasi ve fuar alaninin zenginligi
meslektaslarimizin kongrelerimize olan ilgisini
arttirmigtir. Bu kongrelerde 6zellikle 6grencilerin
varlig1 bizim i¢in ¢ok 6nemlidir. Meslek orgiitiiy-
le yakinlagsmanin ve gelecekteki meslektaglariyla
kaynasmanin en iyi yolu bir araya gelmektir.

Gelecek yil tekrar istanbul’da gerceklesecek
olan kongremizin bu iki kongreyi de asarak daha
iyi bir noktaya geleceginden hig¢ siiphemiz yok-
tur. Tiirk Digshekimleri Birligi'nin tarihinde her
kongre bir digerini daha iyi bir noktaya tasiyacak
sekilde organize edilmis ve bu organize basari
giderek ylikselmistir. 16. donem Merkez Yonetim
Kurulu ¢aligmalar sirasinda yetistiremedigimiz,
Kongre yonergesinde kongrelerin gelecegine yo-
nelik baz degisiklikler 17. donem Merkez Yone-
tim Kurulu'nun caligmalariyla umariz ki daha iyi
bir noktaya taginacaktir. Bundan sonraki hedefi-
miz, bolgemizde sanayinin ve meslektaglarimizin
en genis katillmiyla gercek anlamda Avrupals,
Ortadogulu, Afrikali ve Asyali meslektaslarimizin
referans olarak kabul ettikleri bir uluslararasi
kongre olmaktir.

Dishekimligi ve saglik alaninin diger
bilesenleriyle iliskilerinizi degerlendirebilir
misiniz?

Bu donem 6zellikle uzmanlik derneklerinin Tiirk
Dighekimleri Birligi catis1 altinda bir araya geldi-
gi, hem dishekimligi meslegi icin hem de toplum
agiz dis saghg icin birlikte iiretim yaptiklari bir
platform olusturmak icin ¢aba gosterdik. Bu
platformu ‘Dishekimligi Uzmanlik Dernek-
leri Esgiidiim Kurulu’ ad:1 altinda gerceklestir-
mek i¢cin uzmanlik derneklerimizle dort toplanti
gerceklestirdik. Uzmanlik derneklerinin yonetim
kurullarinda bu olusumun gerceklestirilmesi i¢in
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karar almalar1 bekliyoruz. Su anda ii¢ uzmanhk
derneginden bununla ilgili yonetim kurulu karar
tarafimiza ulasti. Digerlerinden de bu kararlar
Tiirk Dishekimleri Birligi'ne ulastiginda Dighe-
kimligi Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim Kurulu
yonetmeligi ve yonergeleri hazirlanarak calismaya
baslayacaktir.

Yine bu donemde Dekanlar Konseyi toplan-
tilarina hazirhikh olarak katilim gosterilmis ve dis-
hekimligi alaninin hem egitim hem tedavi hizmet-
leri agisindan degerlendirilmesinde bu platformda
da s6z alinmigtir.

Dighekimliginde uluslararasi iligkiler de ihmal
edilmemis, Diinya Dishekimleri Birligi FDI'in
Ispanya ve Arjantin’deki genel kurullarina katila-
rak politik bildirgelerin olusmasina katki sunul-
mustur. FDI'1n cesitli komisyonlarindaki tiyeleri-
mizin ¢aligmalariyla da Tiirk Dighekimleri Birligi
en iyi sekilde temsil edilmistir.

Bu iki sene boyunca hemen hemen her hafta
saglik emek ve meslek orgiitleriyle toplantilar
yapilmis, bu toplantilarin sonucunda Sehir Has-
taneleri Calistay1, Saghikta Siddet Calista-
y1, Saghik Calisanlarimin Saghg Kongresi,
Kisisel Saghk Verileri Kongresi gibi bircok
ortak faaliyetin yani sira cesitli saglik ve toplum
sorunlarina ortak basin agiklamalar: da beraber
diizenlenmistir.

Ozellikle 15 Temmuz darbe girisiminin ardindan
demokratik hak ve ozgiirliiklere yonelik ciddi
baskilar yasandi. Hak arama miicadelelerini
zorlastiran OHAL'in bir anlamda siiresiz

hale getirildigi bu siirecte TDB toplumsal
meselelerde nasil bir ¢izgi izledi?

Tiirkiye 15 Temmuz siirecinden sonra OHAL ile
uzun siire yonetildi ve sizin de ifade ettiginiz gibi
Cumbhurbaskanlig: hiikiimet sistemine gegildi-
ginde yapilan diizenlemelerle OHAL bir anlamda
stiresiz hale getirildi. Biitiin gérev donemimizde
OHAL baskisi altinda olmak bir meslek orgiitii
olarak hak arama siireclerimizde bir baski unsuru
olarak siirekli iizerimizdeydi.

Bu siirecte meslek orgiitlerinin kamu kurumu
kimligine yapilan saldirilar biitiin saglik meslek ve
emek orgiitleri ve diger kamu kurumu niteligin-
deki meslek orgiitleriyle beraber degerlendirildi,
gerekli tepkiler gosterildi. Tiirk Dishekimleri
Birligi olarak saglik taniminin sadece fiziksel,
mental ve ruhsal saglik anlamina gelmedigini ayni
zamanda sosyal bir iyilik hali oldugunu her zaman
tekrarladik.

Sagligin gelismesi i¢in Tiirkiye’de demokrasinin,
ekonominin ve adaletin de gelismesi gerektigini,
biitiinciil bir gelisme olmadiginda tek bagina saghk
alaninda ciddi bir yol kat edilemeyecegini hepi-
miz biliyoruz ve biitiin baskilara ragmen de bunu
seslendirmeye c¢alisiyoruz. o




27-30 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara Dishekimleri Odasi’nin organize ettigi ve rekor dlizeyde katilm
saglanan Kongre dncesinde iki giin stiren bir Meslek Sorunlari Sempozyumu da diizenlendi. Uluslararasi
alanda isim yapmis akademisyenler disinda FDI ve ERO ydneticileri de Kongre icin Ankara'daydi.

ishekimliginin en 6nemli bilimsel organi-
Dzasyonu TDB Uluslararas: Digshekimligi

Kongrelerinin 24iinciisii gectigimiz 27-30
Eyliil tarihlerinde Ankara Dishekimleri Odasi’nin
ev sahipliginde ATO Congresium’da gerceklestirildi.
Kongre’ye paralel olarak diizenlenen Expodental
2018 dishekimligi fuar1 da dort giin boyunca hem
Kongre katihmecilarina hem de giiniibirlik fuar ziya-
retcilerine acikti.

Kongre oncesinde her y1l yapildig: gibi dishekim-
liginin ve meslek orgiitiiniin gesitli sorunlarinin ele
alindig iki giinliik bir Meslek Sorunlar1 Sempozyu-
mu (MSS) diizenlendi.

Meslek Sorunlari Sempozyumu
Meslek Sorunlar1 Sempozyumu 25-26 Eyliil 2018
tarihlerinde Ankara’da Mariott Otel’de yapildi.
Toplant1 acilisimi yapan TDB Genel Sekreteri
Neslihan Sevim saygi durusunun ardindan s6zii
ev sahibi Ankara Dishekimleri Odasi (ADO) Baskani
Serhat Ozsoy’a verdi. Katilimeilara hos-
geldiniz diyen Ozsoy kisaca organizasyon-
dan bahsetti ve iyi bir Sempozyum ve Kong-
re gecirmelerini diledi. MSS’den sorumlu
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Mehmet
Calik Sempozyumun ele alacagi konular1
aktararak gruplarda gorev alan katihmcilara
tesekkiir etti.
Uc ayr1 konuda olusturulan calisma grup-
larinin kendi toplantilarina ayrilmasinin
ardindan TDB Genel Baskani ilker Cebeci
Baskanlar Konseyi toplantisimi baslatt.

TDB Genel Baskani Cebeci: ‘Anonimlesti-
rilmis verilerin aktarimina karsi degiliz’
Saglik Bakanhigi'nin kisisel saglik verileri-
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ni talep etmesiyle ilgili yillardir stiren miicadelede
gelinen noktay1 6zetleyen Genel Bagkan Ilker Cebeci,
TDB’nin bu konuda s6z konusu verilerin anonimles-
tirilmis olarak iletilmesinde bir sakinca gormedigini,
ancak kisisel detaylarin yer aldig1 bir veri aktari-
minin her ne kadar bu konuyu diizenleyen cesitli
yasalar ¢iksa, gesitli kurumlar olusturulsa da zorunlu
tutulamayacagin ifade etti.

Konuyla ilgili goriislerini belirten oda bagkanlar
muayenehanelerin bu verileri istatistiki bir sekilde
aktarabildikleri bir sistemin olmadigini, 6zel firmala-
rin yiiksek bedellerle sattiklari: programlarin bulun-
dugunu, bunlarin da her tiirlii kisisel bilgileri talep
eden programlar oldugunu aktardilar.

Yasanin bu konuda dishekimlerini sadece istatis-
tiki veriyi iletmekle yilikiimlii kildigini1 hatirlatan TDB
Hukuk Danigsman1 Mustafa Giiler de bu konuda bir
uyar1 ya da ceza gelmesi durumunda dava acilabile-
cegini ifade etti.

Tabelalarla ilgili yasanan sorunlari da ele alan
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Meslek Sorunlari Sempozyumu, li¢ baslik altinda olusturulan ¢alisma gruplarinin ve TDB Baskanlar Konseyi'nin iki giin siiren ¢alismalariyla
25-26 Eyliil 2018 tarihlerinde yapildi.

<« TDB Genel Baskani 35. Dishekimleri Odamiz: Mardin
lker Cebeci Kongre aciis Gegtigimiz Eyliil ayinda ilk genel kurulunu yaparak
térenindeki konusmasinda o R . . R
TDB 24. Uluslararasi faaliyetine baslayan Mardin Dishekimleri Odas1
Dishekimligi Kongresi‘nin adina Yonetim Kurulu tiyesi Zelal Yildirim Sen
Tiirkiye'de bugtine kadar bir konusma yapti. Katilimeilan Kiirtce ve Tiirk-
yapilmis en biiyiik saglik o .
kongresi oldugu ¢e selamlayan Sen, cografi uzaklik nedeniyle ayr1
bilgisini verdi. bir oda olarak faaliyet gostermenin daha islevsel

olacagim diisiinerek yeni Oda faaliyetine giristikle-
rini sOyledi ve bu siirecteki yardimlarindan dolay:
Diyarbakir Digshekimleri Odasi’'na tesekkiir etti.

Baskanlar Konseyinin giindeminin tamamlan-
masinin ardindan ¢aligmalarini tamamlayan ii¢
¢alisma grubunun katilimeilar: da toplantiya dahil
olarak olusturduklar: raporlar: sundular.

‘Saghkta Doniisiim Programlar: (SDP) Tiirki-
ye’'de Agiz Dis Saghgim Neye Doniistiirmiistiir?’
baglikli galisma grubunun raporu Kocaeli Dighe-
kimleri Odasindan Goniil Uluece Okumus,
‘Tiirkiye’de Yeni Yonetim Kosullarinda Kamu
Kurumu Niteligindeki Meslek Kuruluslaruun Gele-
cegi’ baglikl calisma grubunun raporu TDB Genel
Bagkan Vekili Hiiseyin Tung, TDB ve Odalarinin
Orgiitlenme Sorunlart ve Coziim Onerileri’ baslikl
calisma grubunun raporu Istanbul Dighekimleri

Bagkanlar Konseyi'nde yabanci dilde ifadelerin isim
olarak kullanilmasi, bina giydirmeleri vb. gibi bir¢ok
konu giindeme geldi ve bu konuda bir ¢alisma grubu-
nun TDB 17. Olagan Genel Kurulu’na kadar calisma
yapmasina karar verildi. ‘Dent’, ‘dental’ gibi mesleki
literatiire yerlesmis ifadelerin kullanilabilmesine y6-
nelik bir esneme yapilmasi konusunda da toplantida
bir egilim olustu.

Saglik Turizmi Yonetmeligi gurbetgileri
kapsamiyor
Saglik turizmi yonetmeligiyle ilgili olarak TDB’nin
yiiriittigii hukuk miicadelesinin geldigi asamanin
0zetlenmesinin ardindan var olan durumda muaye-
nehanelerin bu siiregten zarar gérmemesi i¢in nasil
davranilmasi gerektigi goriisiildii. Yonetmeligin gur-
betgilerin iilkelerine geldiklerinde yaptiklar tedaviyi
kapsamadigl, sadece saghk turizmi sistemi yoluyla
gelecek hastalarla ilgili oldugu ifade edildi.

Saglik turizminde komplikasyonlarin nasil giderile-
cegi, uzun siireli tedavilerde tedavinin seyrini kimin

takip edecegi gibi birgok yanitsiz soru oldugu da Romantik
hatirlatildi. 5ark:lz.zr:,.
Kamunun serbest ¢alisan dishekimlerinden de samimi
. - A N tavriyla Yasar
hizmet almasi yoniindeki goriismelerde daha 6nce bu Kongrenin ilk
konuda hiikiimet nezdinde yapilan girisimler hatirla- aksami harika
tilarak bugiin bu konuda atilmasi gereken adimlar ele bir konser
Iind deneyimi
alndi. yasatti. P>
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Ankara Dishekimleri Odasi ve Kongre Organizasyon Komitesi Bagkani Serhat Ozsoy, Kongre Organizasyon Komitesi Genel Sekreteri Ersel Ozdemir,
DISSIAD Genel Sekreteri Erkan Ucar, Dishekimligi Fakiilteleri Dekanlar Konseyi Bagkani Prof.Dr. Nimet Unlii ve Komgu Ulke Dishekimleri Birlikleri adina
Kosova Dishekimleri Odasi Baskani Prof.Dr. Kujtim Shala da acilis téreninde birer konusma yapti.

Odasr’'ndan Do¢.Dr. Ahmet Ferhat Masir tara-
findan okundu. Bagkanlar Konseyi Sonu¢ Bildirgesi
de Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Prof.Dr. Atilla
Stephan Atac tarafindan okundu ve baz diizeltme-
lerle kabul edildi.

Kongreye renkli agilis

Kongre agilig toreni 27 Eyliil sabahi Congressium’da
Tiirkiye’de ve diinyadan dishekimligi camiasinin
o6nemli isimlerinin katilimiyla yapildi. Sayg1 durusu
ve Istiklal Marsi'nin ardindan dishekimligi tarihini
ve Anadolu’nun tibbin tarihindeki yerini 6zetleyen
kisa filmin ardindan Ankara Dighekimleri Odas1 ve
Kongre Organizasyon Komitesi Bagkan1 Serhat Ozsoy
yeniden Ankara’da meslektaglarimizla bulusmanin
seving ve gururunu yasadiklarinm belirtti ve Kong-
re’ye emek veren herkese tesekkiir etti.

Organizasyon Komitesi Genel Sekreteri Ersel Oz-
demir de Kongre’ye an itibariyla 8 bini agkin kayit
yapildig1 bilgisini verdi. Dis Malzemeleri ve Sana-
yici Is Adamlar Dernegi (Digsiad) Genel Sekreteri
Erkan Ucar, dishekimligi ekipman ve malzemeleri
sanayisinin durumu ve dernegin IDEX 2019 fuarn
caligmalar1 hakkinda bilgi verdi.

Dighekimligi Fakiilteleri Dekanlar Konseyi Bas-
kan1 Prof.Dr. Nimet Unlii, Tiirk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi iiyesi Prof.Dr. Cetin Atasoy,
Tiirk Eczacilar Birligi Bagkan1 Erdogan Colak ve

Kongre’nin onur konuklarindan FDI Avrupa Bélge Orgiitii ERO Baskani
Anna Lella (sagda) Kongre Onursal Baskani ve FDI Konseyi eski liyesi Prof.
Dr. Nermin Yamalik’a Kongre organizasyonu ve katilim sayisinin etkileyici
oldugunu ifade etti.
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Acilis téreninin konuklari arasinda FDI Baskani Gerhard Seeberger,
KKTC Saglik Bakani meslektasimiz Filiz Besim ve Isparta Milletvekili
meslektasimiz Bayram Ozgelik de vardi.

Burdur Milletvekili meslektasimiz Bayram Ozcelik
kisa birer konusma yaptilar.

Dishekimligi diinyasi Tiirkiye’de bulustu

Komsu Ulke Dishekimleri Birlikleri adina Kosova
Dighekimleri Odas1 Bagkan1 Prof.Dr. Kujtim Sha-
la’nin Tiirkge yaptig1 konusma salondan biiyiik alkis
topladi.

FDI Avrupa Bélgesel Orgiitii (ERO) Bagkan1 Dr.
Anna Lella, Tiirk Dighekimleri Birligi'nin uluslara-
rarast dishekimligi camiasina katkilarini yakindan
bildigini ve takdir ettigini belirterek “ERO’da gorev
alan Tiirk meslektaglarima ayrica tesekkiirlerimi
sunuyorum” dedi.

Diinya Dighekimleri Birligi (FDI) Gelecek Dénem
Baskan1 Gerhard Seeberger de FDI Bagkani
Kathryn Kell’in selamlarini ve bagar dilekleri-
ni iletti. TDB’nin organizasyonlardaki basarisim
Istanbul’da yapilan ve halen asilamayan FDI 101.
Diinya Dighekimligi Kongresi'nin basarisiyla kanit-
lamis oldugunu s6yleyen Seeberger bu Kongrenin de
¢ok basarili ve verimli gececeginden emin oldugunu
belirtti.

Saglik Bakani meslektasimiz da aramizdaydi
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Saglhik Bakani Dighe-
kimi Dr. Filiz Besim de gectigimiz yila kadar dighe-
kimi olarak katildig1 Kongrede bu y1l Saghk Bakam
olarak konugma yapmaktan biiyiik gurur duydugunu
ifade etti.
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Alanlarinda diinya ¢apinda iin yapmis bazi bilim insanlarinin konferanslarinda bu fotograftaki gibi dinleyiciler salona sigmadi.

Kongre Onursal Bagkani Nermin Yamalik kisa
bir konugmayla kongre bilimsel programi hakkinda
bilgiler verdi.

TDB Genel Bagkam ve Kongre Bagkam ilker Cebeci
degisim ve doniisiim kavramlar1 arasindaki farka
vurgu yaparak ‘saglikta doniisiim’ siirecine hangi
nedenlerle direndiklerini madde madde ortaya koy-
du. Eyliil ay1 basinda Arjantin’de yapilan FDI Genel
Kurulu'nda deklare edilen politika bildirgelerinin
hemen tiimiine iligkin sunumlarin Kongre’de yer
aldigina isaret eden Cebeci Tiirkiye'nin su ana kadar
yapilmis en biiyiik saglik kongresi olan 24. Kong-
re’nin anilarda giizel bir yer kaplamasi temennisiyle
konusmasini tamamladi.

Expodental 2018

Operamanya grubunun hem katilimcilar hem de
sahnedeki TDB yoneticileri acisindan siirpriz bir
mizansen iceren miizik ziyafetiyle sona eren acilis
toreninin ardindan konuklarla birlikte Expodental
2018 fuarinin agilisina gecildi.

TDB Genel Bagkam ilker Cebeci, ADO ve Orga-
nizasyon Komitesi Bagkani Serhat Ozsoy, KKTC
Saglik Bakam Filiz Besim, ERO Bagkan1 Anna Lella,
Burdur Milletvekili Bayram Ozcelik ve DISSIAD
yetkililerinin birlikte Expodental 2018 acilis kurde-
lesini kesmelerinin ardindan Genel Bagkan Cebeci ve
ERO Bagkani Lella bir siire birlikte standlar ziyaret
ettiler.

3500 m? alanda kurulan Expodental 2018’de yerli
ve yabanci toplam 110 firma meslektaglarimizla
bulustu. Gectigimiz y1l oldugu gibi bu y1l da Kongre
bilimsel programi tamamlandiktan sonra Expoden-
tal bir giin daha acik kaldi. Fuara daha genis zaman
ayirmak isteyen meslektaglarimiz da 30 Eyliil Pazar
giinilinii bu sekilde degerlendirdiler.

‘Dishekimliginde 5N 1K’

Bu y1l tema olarak ‘Dishekimliginde 5N 1K’ baghig se-
cilen bilimsel program kapsaminda 21’1 yurt disindan
toplam 114 konusmaci yer aldi. Dishekimlerine yo6-
nelik 66 konferans, 9 panel ve 277 kurs diizenlenirken
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Kongre acilisinin ardindan (soldan saga) Burdur Milletvekili Bayram
Ozcelik, ADO ve Organizasyon Komitesi Baskani Serhat Ozsoy, TDB Genel
Baskani ilker Cebeci, KKTC Saghk Bakani Filiz Besim, ERO Baskani Anna
Lella ve iran Dighekimleri Birligi Baskani Ali Tacerniye Expodental 2018
fuarinin agilis kurdelesini birlikte kestiler.

Téren sirasinda Operamanya grubunun TDB Genel Baskani ilker Cebeci
ve ADO Baskani Serhat Ozsoy’a yaptiklari siirpriz ve ardindan sunduklar
mini konser acilis toreninin eglenceli anlarindandi.

Bilimsel programin 6nemli bir pargasi da bu yil sayisi 27’ye ¢ikarilan
uygulamali kurslardi.
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Ag1z ve Dig Saglig1 Teknikerleri ve Yardimci Persone-
li Sempozyumu ile Dig Teknisyenleri Sempozyumu
da Kongre kapsaminda yapildi. Kongreye bu y1l 958
bildiri bagvurusu yapildi.

Yasar'la harika bir Ankara aksami

Kongre sosyal programi yine ¢ok yonlii hazirlanmisg-
t1. Tlk giin sira dis1 bir kariyere sahip yazar Mehmet
Auf TDB standinda kitaplarini imzaladi ve ardindan
da keyifli sohbetiyle meslektaslarimiza iletisimin
inceliklerini anlatti.

Yogun gecen glinilin ardindan Yasar’in Eylil ay1
gibi romantik sarkilar artik serinlemeye baslayan
Ankara aksaminda sicak bir esinti oldu.

Psikiyatrist Dr. Giilseren Budayicioglu da
Kongrede ‘Kader Motifi’ baglikl bir konugma yapti.
Ardindan da kitaplarii imzaladig1 stand meslektas-
larimizdan biiyiik ilgi gordii.

Ikinci giiniin aksaminda diizenlenen gala yeme-
ginde solisti meslektasimiz Tolga Bicakei olan
‘Positive Live Project’ grubu meslektaglarimiza
unutulmaz bir gece yasatt.

Kongreyle ilgili haberlerin yer aldig1 kongre ga-
zetesi de “Ankara’min Kongre Giinliigii” bashgiyla
Kongre’nin ikinci giinii yayimlandi.

Kongre'de ¢cok sayida meslektasimizin eserleriyle katkida bulundugu
Sanatci Dishekimleri Sergisi dishekimliginin sanatla yakin iliskisini bir kez
daha ortaya koydu.

Kongre kapsaminda FDI Gelecek Donem Baskani Gerhard Seeberger,
Uluslararasi Dishekimligi Egitimi Birlikleri (IFDEA) Baskani Corrado
Paganelli, FDI Konsey iiyesi Takesi Inue ve TDB Akademi Baskani Murat
Akkaya’nin konusmatci oldugu ‘Dishekimligi EGitimi Tematik Toplantisi’ni
TDB Merkez Yonetim kurulu liyesi Atilla Stephen Atag yonetti.

Komsu Ulkeler isbirligi Platformu
Kongre sirasinda 8. Komsu Ulkeler
Dishekimleri Birlikleri isbirligi
Platformu toplantis1 da 28 Eyliil giinti
Congressium’da yapildi.
TDB adina Genel Bagkan ilker Cebe-
ci, Genel Sekreter Neslihan Sevim,
Merkez Yonetim Ku-

Buket Uguz, TDB Dis iliskiler Komisyonu iiyeleri
Prof.Dr. Nermin Yamalik, Prof.Dr. Taner Yii-
cel, Do¢.Dr. Ferhat Masir, Do¢.Dr. Hande Sar
Sancakli, Dr. Ugur Ergin, Zekeriya Doruk Alp
ve Ersel Ozdemir’in katildig1 toplantida Platformda

rulu iiyeleri Meh- temsil edilen Birlikler disinda FDI Gelecek Dénem
met Calik, Dr. Baskan1 Gerhard Seeberger, ERO Baskani Anna
Giilay Ozdogan, Lella, FDI Konseyi iiyesi Takesi inue, Uluslarara-

s1 Dishekimligi Egitimi Birlikleri (IFDEA) Bagkani
ve Avrupa Dishekimligi Egitimi Birligi (ADEE) eski
Baskan1 Corrado Paganelli de yer aldi.
Toplantiya komsu tilke digshekimleri orgiitlerin-
den Rena Aliyeva (Azerbaycan), Elmedin Bajric

Meslektaslarimizin gozuyle...

<« Siradisi bir kariyere sahip yazar
ve oyuncu Mehmet Auf keyifli
sohbetiyle meslektaslarimiza
iletisimin inceliklerini anlatti.

Sema Sen Hakan Ulug Aylin Ozig
Giinaydin Kuzey Kibris Istanbul
Trabzon

6 yilhk dishekimi- aha 6nce de TDB

yim. Kongreyi bi-
limsel programi giizel
ama biraz akademik
buldum ben, klinige
yonelik tam istedigimi bulamadim.

Bu sene organizasyonu daha iyi
buldum. istanbul daha yogundu ama An-
kara'y1 begendim. Sosyal programda gala
yemegine katilabildim sadece, glizeldi.
Ankara'yi bu kadar basarili beklemiyor-
dum ama ¢ok begendim.
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kongrelerine
katiyordum ama
bu cok gtizel oldu.
Kongre alani ¢ok derli
toplu kompakt bir alan, her istedigimize
ulasabiliyoruz.

Bilimsel programda aradigim her konu-
yu buldum. Bugtin ‘All on four’ teknigiyle
ilgili vaka sunumlarini izledim, glizeldi.
Organizasyonda da bir sorun yoktu, sade-
ce yemek organizasyonu sorunluydu.

Bilimsel programi

oncekilerle ki-

yasladigimizda bana

daha doyurucu geldi.

Organizasyon su ana

kadar iyi goriintiyor. Ufak tefek aksakliklar
tabii ki oluyor ama onlar da dile getirildi-
ginde karsiligini buluyor. Onemli olan da
bu zaten, yoksa eksiklikler mutlaka ola-
caktir. Sosyal programda Yasar konserini
izledik; cok keyifliydi, zaten ¢ok sevdigim
bir sanatgi Yasar.



(BosnaHersek), Nikolay
Serkov (Bulgaristan),
ihsane Bin Yahya (Fas),
ibrahim Gannam (Filis-
tin), Ali Tacerniye (iran),
Azamet Baygulakov (Ka-
zakistan), Ahmet Ozant
(KKTC), Kujtim Shala ve
Amir Mamusha (Koso-
va), Karlos Hayrallah
(Liibnan), Rahmetullah
Nigmatov (Ozbekistan) ve
Nasir Ali Han (Pakistan)
katildi.

TDB Genel Baskan ilker Cebeci, toplantinin
acgilisginda yaptigi konusmada platformu daha etkin
hale getirebilme dogrultusundaki 6nerileri ele
alacaklarini belirtti ve 6zellikle egitim ve aragtirma
alaninda da birlikte yapabilecek ¢ok sey olduguna
isaret etti.

Platform caligmalarinin gercevesini ¢izmek
amaciyla hazirlanan Komsu Ulkeler Dishekimleri
Birlikleri Isbirligi Platformu Yonergesi de toplanti-
da bulunan iilke temsilcileri tarafindan imzalandi.

Tematik toplanti: Dishekimligi egitimi
Yine Kongre sirasinda 29 Eyliil giinii dishekimligi
egitiminin diinya ¢capinda isimlerinin de katildig:
‘Dishekimligi Egitimi Tematik Toplantis1’ yapildi.

FDI Gelecek Donem Bagkani Gerhard Seeberger
FDI'n dishekimligi egitimine bakisini 6zetler-
ken Uluslararas: Digshekimligi Egitimi Birlikleri
(IFDEA) Bagkan1 Corrado Paganelli de Avrupa
Dishekimligi Egitimi Birligi (ADEE) ve IFDEA'In
modern dighekimligi egitiminde karsilagilan ortak
giicliiklere iligkin bakis acisini, FDI Konsey iiyesi
Takesi Inue de modern dishekimligi egitimin-
deki giicliikleri asmaya yonelik ¢6ziim Onerileri ve
Japonya deneyimi anlatti.

YOK Bagkan Vekili Mehmet ismail Safa
Kapicioglu'nun da katildig: toplant1 grup calisma-
lariyla devam etti.
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Kongre sirasinda 8. Komsu Ulkeler Dishekimleri Birlikleri Isbirligi Platformu toplantisi da 28 Eyliil giinii

Congressium’da yapildi.

Kongre'yi destekleyen sponsor firmalarin temsilcilerine Kongreye
katkilarindan dolay1 TEMA tesekkiir belgeleri sunuldu.

2019'da yine istanbul'dayiz
Kongre’nin bilimsel programi 29 Eyliil aksam1
Congressium’da yapilan kapanis toreniyle sona erdi.

3164 dishekimi, 3345 6grenci, 2575 fuar ziyaret-
¢isi, 88 ADS teknikeri ve dishekimi yardimcisi, 24
Teknisyen ve 1550 firma temsilcisiyle toplam 10.746
kisinin katildig1 Kongre yeni rekorlara sahne oldu.

Kongre’nin {i¢ giiniinii 6zetleyen kapanis filminin
gosterimi ile bagladi. Kongre Organizasyon Komi-
tesi Genel Sekreteri Ersel Ozdemir ve Organizasyon
Komitesi Baskam Serhat Ozsoy ve Kongre Onursal
Bagkani Nermin Yamalik kisa birer konugsmayla
organizasyonda emegi gegenlere ve katihmcilara
tesekkiir ettiler.

TDB Genel Bagkan ilker Cebeci de istanbul’da
2017’de kirilan rekorun ardindan Ankara’da da yeni

Meslektaslarimizin gozuyle...

Hayrettin Gliindiiz
Istanbul

enel olarak bi-
limsel programla
ilgili izlenimim cok iyi.
Benim beklentilerimin
Uzerine ¢ikti agikgasl.
Sadece yemek ve cay-kahve organizasyo-
nu yetersizdi.

Expodental bence yeterliydi; sadece
krizin etkisiyle insanlar harcamalarini
azaltiyor. Bunun firmalari da olumsuz
etkiledigini diistiniiyorum. Sudan ¢ikmis
balik gibi herkes.

Yesim Gluveng
Ankara

DB Kongrelerine

hep katiliyorum.
Bu yilki bilimsel prog-
rami begendim. Ozel-
likle dijital sistemler,
yeni gelismeler; hepsi degerlendirilmis.

Bir de tabii arkadaslarla bulusmak,

birbirimizi gérmek guizel. Katihm daha
da genis olsa daha da glizel olur bence.
Yemeklerde biraz sira oldu ama énemli
olan bir arada olmakti. Cok sorun etmedik
o yuzden.

Abdilkadir Diizce
Mardin

ecen sene de

katilmistim. Ozel-
likle yabanci hocalarin
gelmesi, oradaki teda-
vilerin yapim asamasi,
prosediiri agisindan bizim icin aydinlatici
oluyor. Kongre Ankara'da oldugu icin mi
bilmiyorum, farkh yerlerden ¢ok arkada-
sim gelmis. Cizre'den, Van'dan, Antep'ten
gelen arkadaslarimi gérdiim. Expodental’i
de gezdim, fuar alani ferahti ama Istan-
bul’a gore firma sayisi daha az gibiydi.
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bir rekora imza atildigini kaydetti ve TDB tarihinin
en sansh bagkani oldugunu ifade etti. TDB kurulla-
rinda ve Organizasyon alt komitelerinde gorev alan
meslektaglarimizin sahneye cagrilarak tesekkiir
edilmesinin ardindan Cebeci Kongre flamasin1 ADO
Baskani Serhat Ozsoy’dan alarak gelecek y1l Kong-
re’yi Istanbul’da diizenleyecek olan Istanbul Dishe-
kimleri Odas1 Bagkan: Turhan Atalay’a

teslim etti.

ne

‘Implant Cevresi Yapisik Diseti Olusturulmasinda:
Puncho Seklinde Serbest Diseti Grefti Kullamilma-
st’bashikl cahsmalariyla Zeliha Betiil Ozsagir,
Ebru Saglam ve Mustafa Tunal1 kazandi.

Sozel Bildiri Odiilleri’'nde birinciligi de ‘Dental
restorasyon uyumlarimin farkh dijital yontemler
aracihgiyla degerlendirilmesi’ baglikl calisma-

lartyla Merve Benli, Deger Ongiil, Burcin
Karatash ve Bilge Gokcen Rohlig

Oykii Yarismasi odiilleri
27 meslektagimizin toplam 30
oykiiyle katildigi TDB 2018
Oykii Yarismasi’'nda birinci
secilen Berkant Sezer’e,
ikinciligi paylasan Emre ima-
moglu ve Erkan Ozaydin’a,
ticiincii segilen Serdar Dev-
rim Erkmen’e 6diilleri TDB
Genel Baskan ilker Cebeci,
TDB Genel Sekreteri Neslihan
Sevim ve ADO Bagkani Serhat
Ozsoy tarafindan sunuldu.
Sozel Bildiri ve En Iyi Poster
Arastirma Odiilleri de kapanis
toreninde sahiplerini buldu.
Poster yarigmasinda birinciligi

Onur Oral
Bodrum

Fuar alani 6nceki

senelere gore daha

zayif. Ayrica, tlkede bir

kriz var ama depolar

hekimlere hi¢ yardimci

olmamis gérdiigiim kadariyla. Tamam
onlar da dévizle aliyorlar ama ana firma-
larla irtibata gecip bu ani artisin etkilerini
azaltacak onlemler alabilirlerdi.

Yemek konusunda ciddi bir sikinti oldu.

Sosyal program, ozellikle de Yasar konseri
glzeldi, eglendik.
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TDB Genel Baskani ilker Cebeci Kongre flamasini
ADO Baskani Serhat Ozsoy'dan alarak gelecek yil

Kongre'yi istanbul'da diizenleyecek olan
IDO Baskani Turhan Atalay’a teslim etti.

Utku Koyoglu
Denizli

Ben bu organizas-
yonu cok basaril
buldum. Oncelikle
Congesium Kongre
icin cok elverisli bir
mekan.

Bilimsel program cok gtizel, dengeli ha-
zirlanmis. Tek sikintim, konferanslarla fuar
arasinda gidip gelmek epey bir yorgunluk
yaratiyor. Sosyal programda Yasar konseri
cok giizeldi. Organizasyon anlaminda da
bir sikinti yasamadik, her sey cok giizeldi.

kazandi.

Kongre resmi ve destek
sponsorlar1 GSK, ipana,
Signal, Listerine, Colga-
te, is Bankasi, MIS Tur-
key, 3M, Kulzer, IDA ve
Renault yetkilileri sahneye
davet edilerek Kongreye
katkilarindan dolay1 TEMA
tesekkiir belgeleri sunuldu.

Kapanis torenine ka-
tilanlar arasinda yapilan
¢ekilisle Expodental’de yer
alan firmalarin sagladig:
hediyeler sahiplerini buldu.

10-13 Ekim 2019’da Is-

tanbul’da bulusmak iizere
Ankara’ya veda edildi.

Meslektaslarimizin gozuyle...

Bekir Ding
Konya

En son Antalya'da

yapilan TDB Kong-

resine katilmistim.

Ondan sonra uzunca

bir stire ara verdim.

Burada da bilimsel programda aradigim
konular bulabildim, o agidan iyiydi ama
organizasyon konusunda sikintilar vard.
Ozellikle yemekte cok sira oluyordu ve
alan dardi. Sosyal programda konsere
katilamadim. Expodentali gezdim, daha
cok yeni gelismeleri takip etmek istedim.
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MESLEK SORUNLARI SEMPOZYUMU

'SAGLIKTA DONU§UM' AGIZ DI§
SAGLIGINI NEYE DONU$TURDU"

Her yil TDB Kongresi'ne paralel olarak yapilan ve meslegin uzun vadeli sorunlarinin ele alindigi Meslek
Sorunlari Sempozyumu bu yil da Kongre 6ncesinde 25-26 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara'da Mariott
Otel'de yapildi. Sempozyum'da tli¢ ayri calisma grubunun ele aldigi konularda hazirladigi raporlar
TDB Baskanlar Konseyi toplantisina sunuldu. Oda baskanlarinin ve ¢calisma grubu katilimcilarinin
Sempozyum'a iliskin gortslerini derledik.

Balikesir Dighekimleri Odas1 Bagkani Burak Saran :

Dishekimlerinin yanlarinda dishekimi

calistirabilmesinin onu acilmal

Baskanlar Konseyi toplantisini
kisaca degerlendirebilir misiniz?
Meslek Sorunlari Sempozyumu'yla
birlestigi zaman Baskanlar Konseyi top-
lantilar daha yogun gecer, daha verimli
olur. Burada da bdyle oldu.

Meslek orglitlerinin gelecedi ele
alinan konulardan biriydi. 2023 yilinda
sayimizin iki katina ¢ikacagi hesaba ka-
tildiginda Oda ve TDB o6rgtitlenmesin-
de de ciddi degisiklikler yasanacaktir.
Saglik Bakanhgi bu kadar dishekimini
istihdam edemeyecegine gore serbest
calisan dishekimi sayisi ciddi oranda
artacaktir. TDB bunun 6nlemlerini
almali ve yeni bir 6rgiitlenme modeline
gitmeli. Diger bir ¢calisma grubumuz
‘saghkta donusum’le ilgiliydi. Saghkta
donusim baglayali neredeyse 15 yil
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oldu, hala bir dénlsim icinde saghk
sistemi. Bu donlisimiin ne zaman
tamamlanacadi da belirsiz. Nereye d6-
niisecegini bilmedigimiz icin biz de net
bir tavir koyamiyoruz. Bunu tartismaya
devam edecegiz gibi geliyor bana.

Birden fazla yerde ¢alismayla ilgili
olarak biitiin Oda bolgelerinde
vakalar artmis goriiniiyor...

Bu konuda sistemdeki acik devam edi-
yor ama bizim durusumuz net: Hekim
bir yerde calismali. Bir de artik suna bir
karar vermemiz lazim bizim; diger mes-
lek gruplarinda bir kisi yaninda yaninda
bir meslektasini sigortali calistirabilir-
ken bizim meslegimizde bu yok. Yasal
engeller var ama bunda bir degisiklik
yapilmasi gerektigini diistiniyorum.

Meslegimizin
Ozline de uyan
bir yapi bu. Yeni
mezun olsam
deneyimli bir dishekiminin yaninda
iki-U¢ sene calismak isterim. Ben de su
anda 20 yillik hekim olarak yeni mezun
olmus bir arkadagimi bir-iki sene
yanima alip egitmek isterim. Bizim
mesledimizin egitim modeline de ¢ok
uyan bir sey bu.

TDB'nin yonlini biraz buraya cevir-
mesi lazim. Meslektaslarimizdan boyle
talepler aliyoruz. Adamin oglu disheki-
mi mesela; yaninda calistirabilir, bunun
bir sakincasi yok. Ya da bir genci bir-iki
sene yaninda calistirip sonra muaye-
nehanesini ona devredecek. Artik bu
kanallari biraz agmamiz lazim.




Usak Dishekimleri Odas1 Bagskan Bilgin Erdem:
Hizmet alimi devletin vergi

gelirlerini de artirir

Bagskanlar Konseyi toplantisini
kisaca degerlendirebilir misiniz?
Organizasyon gayet guizel, aksayan her-
hangi sey yok, katihm da iyi. Tabelayla
ilgili tartismada bir noktaya gelebildik
diye dustiniyorum. 'Dent;, 'dental’ gibi
artik yerlesmis kelimelerin kabul edil-
mesi konusunda bir gorus birligi olus-
mus gibi goriintiyor, bunda diretmenin
anlami yok bence. Bu konuda bir de bu
cam giydirme binalarin disina tabela asi-
lamiyor, yola konan yonlendirme tabela-
sini da belediye engelleyebiliyor; bunlar

icin de bir acilim getirilebilir belki.

Kamunun serbest calisan
dishekimlerinden hizmet satin
almasi da giindemdeyd...

Serbest calisan dishekimlerinden de
hizmet satin alinmasi elbette gercekle-
sirse cok iyi olur. Aslinda hikiimet bdyle
bir adim atarsa vergi gelirlerinde de bir
artis saglayacaktir. Boyle bir sistem kuru-
lup dishekimleri bu sisteme girdiginde
bircok islem kayit altina girmis olacak,
bir yandan da muayenehanelere hasta

Mardin Dighekimleri Odas1 Bagkan1 Yusuf Varigl:
Sahte dishekimi sorunu

baska bicim altinda devam ediyor

Tiirkiye'nin 35. dishekimleri odasi
oldunuz, éncelikle hayirli olsun.
Neden ayri bir Oda kurulusuna
gittiniz?

Tesekkiir ederim. Gegtigimiz 2 Eyliil'de
Genel Kurulumuzu yapip calismaya
basladik. Diyarbakir Dishekimleri Odasi
genis bir bolgeye hizmet veriyordu ve
her yere yetismesi zor oluyordu. Hem
bizim talebimiz, hem de onlarin ona-
yiyla calismalara basladik. Su anda 110
civarinda tGiyemiz var, bunlarin 20 kada-
r kamuda calisiyor. Su anda Mardin ili

olarak ayrildik ama daha sonra belki bir
iki il daha bize baglanabilir. TDB Genel
Kurulu'nda ele alinir sanirim bu da.

Bolgenize 6zgii sorunlariniz var
mi?

Evet, bizim en 6nemli glindemi-

miz sahte dishekimleri. Eskisinden
biraz daha farkli sekilde yiirtiyor. Son
donemde Ukrayna'dan, Rusya'dan, Ma-
kedonya'dan hicbir gecerliligi olmayan
bir diploma getirip kendilerini dishe-
kimi olarak tanitanlar tiiredi. Saghk

akisi saglanmig
olacak. iki tarafin
da faydasina
olacagini duisi-
ndyorum.

Agiz dis saghigi merkezlerinde en
ufak bir riskli vaka oldu mu Universiteye
sevkediyorlar. Orada da belki bir sene
sonrasina gin veriliyor. Biraz parasi olan
muayenehaneden bu hizmeti aliyor, pa-
rasi olmayansa agrisiyla bekliyor. Hizmet
alimi sistemi olsa parasi olmayanlar da
magdur olmadan bu hizmete erisebilir.

Mudurlagua'yle
organize bir
sekilde calis-
malar yapiliyor
ama yetersiz.

Toplantinin glindeminde olan saglik
turizmi konusu TDB'nin yaklasimiyla
pek uyumlu degil ama madem bu yon-
de bir diizenleme var, blyuk isletmeler
bundan yararlanacak; o zaman serbest
calisan dishekimlerinin bu sistemin
disina itilmemesi icin TDB’nin bununla
ilgili calisma yapmasi yerinde olur.

Canakkale Dishekimleri Odas1 Bagkani Siileyman Sami Dogangiin:

Bizimle ilgili duzenlemelerde
katkimiz alinmali

Baskanlar Konseyi toplantisini
kisaca degerlendirebilir misiniz?
Cumbhuriyetimizin temellerinin atildigi
kent Canakkale'nin Dishekimleri Odasi
Baskani olarak baskentimizde bulunmak
onur verici.

Meslek sorunlarimizi konusmak icin
35 Odamizla Ankara'dayiz. Son yillarda
tabela standartlari ya da yeni ivmelenen
saglik turizmi gibi konulardaki gelisme-
lerin kanun ve yonetmeliklerin 6niline

gecmesi, TDB ve dishekimleri odalarini
hizli, glincel ve kalici ¢éziimler bulmaya
yoneltmektedir.

3224 sayili Kanun'la verilmis hakki-
mizin geri alinmasinin tartisildigi bu
glinlerde, zor olsa da Agiz Dis Saghgi
Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuruluslar
Hakkindaki Yonetmelik'in yeniden yazi-
mi ¢alismalarina meslek 6rguiti olarak
katki saglamamiz mutlak gerekliliktir.

Tum olumsuzluklara ragmen 24. TDB

Uluslararasi

Dishekimligi

Kongresi'ne ka-

tilim orani, 6zellikle gelecedin hekimleri
ogrenci kardeslerimizin ylksek katilim
sayisi mesleki aidiyet duygusu acisindan
sevindirici.

TDB catisi altinda 6zveriyle calisan
Odalarimiz ve TDB Yonetim Kurulumuzla
tim olumsuzluklarin tstesinden gelece-
gimize inancim tamdir.
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Tirk Tabipleri Birligi eski Bagkani Dr. Beyazit ilhan:
Hekime bagvurunun artmasi

saglik gostergelerine yansimadi

'Saglikli D6niisiim Programi (SDP)
Tiirkiye'de Agiz Dis Sagligini Neye
Déniistiirmiistiir?' baslikli calisma
grubunda yer aldiniz. Calismanizin
bir degerlendirmesini alabilir miyiz?
Saglikli Dénilisim Programi (SDP)
Turkiye'de aslinda 1980'lerden itibaren
baslayan degisik saglk reformlarinin
Adalet ve Kalkinma Partisi iktidari déne-
mindeki bir devami niteligindeydi. Calis-
ma grubunda 6ncelikle dishekimlerinin
calisma bicimlerinde ve hizmet verme
bicimlerinde 6nemli déntistimler oldugu
konusuldu. Bu stirecin dishekimlerinin
gelir durumlarinda gerilemelere sebep
oldugu, kamuda calisanlarin is ytukunu
cok artirdigi, islem sayisinin ¢cok artmasi-
na ragmen agiz ve dis saghgi goéstergele-
rinde kayda deger bir iyilesme olmadigi,
dishekimlerinin kendi sagliklarinda
onemli bozulmalara sebep oldugu, sag-

lik calisanlarina yonelik artan siddetten
dishekimlerinin de payini aldigi, s6zlu
siddete maruz kalmayan dishekiminin
neredeyse kalmadigi tespitleri yapildi.

Bu siirecte hizmete ulasimda

bir rahatlama oldugu, halkin bu
sonuglardan memnun oldugu da
iddia ediliyor...

Belirttiginiz gibi 2002 dncesine gore ar-
tik yurttaslarimiz cok daha fazla hekime
basvuruyorlar, cok daha fazla goriintu-
leme, laboratuvar tetkiki vs yaptiriyorlar.
Sayi da verebilirim, hekime basvuru bu
sure icinde Ug¢ kat artmis. Ama bu kadar
cok doktora gitmek yurttaglarimizi daha
saglikli hale getiriyor mu, tartisihir.

Bir donem Saglik Bakani "lizerinize
kiyafet alirken bile magaza magaza
geziyorsunuz; saghk hizmeti alirken de
doktor doktor gezebilirsiniz" demisti. Ha-

Halk Saglig: Uzmani Dr. Murat Firat:
En negatif yonlerden biri

sadece tedaviye odaklanilmasi

'Saglikli D6niisiim Programi (SDP)
Tiirkiye'de Agiz Dis Sagligini Neye
Déniistiirmiigtiir?' baslikli calisma
grubunda yer aldiniz. Nasil bir
doniisiim yasandi sizce?

'Saglikta donlisim' denen olgu 2002
sonrasinda AKP ile ortaya ¢ikmis bir
stire¢ degil. Diinya Bankasi'nin 80'lerden
itibaren deklare ettigi, uygulamaya
koydugu, bununlailgili kongreler
diizenledigi bir stire¢ var. Tirkiye'de ise
ciddi anlamda 2002'den sonra glindeme
geldigi séylenebilir.

Ben bu sireci li¢ bashk altinda
irdelemeyi daha uygun buluyorum.
Birincisi, yapilmasi dogru olan ve
dogru yapilan seyler. ikincisi, dogru
baslanmasina ragmen yanlisa donen
uygulamalar. Uciinciisii de baslangictan
itibaren yanlhs olanlar.

Strecin basinda biliyorsunuz G¢ ayrn
sosyal glivenlik semsiyesi ve bir de
yesil kartlilar vardi. Bunlarin hepsinin
bir cati altinda toplanip tek bir saghk
glvence sisteminin olusturulmasini
¢ok olumlu goriiyorum. Bunun yaninda
hastanelerin birlestirilmesi de yine
pozitif bir yaklasimdi. Bir diger olumlu
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adim da; Turkiye ilaca cok buyiik paralar
harciyorduy, ilag fiyatlarinin kontrol altina
alinmasi dogru bir adimdi. Medula gibi
bir saglk bilgi sisteminin olusturulmasini
da bunlara ekleyebiliriz.

Baslangicta dogru olup da pratikte
yanlis isleyen konular nelerdi?
Bu baslikta ilk aklima gelen performans
sistemidir. Hastanin hekime
ulasabilmesinin yollarini agmak
icin dlisinilmustl ama kriterleri
dogru konulmadigi icin bu sefer
farkl suistimaller ortaya ¢itkmaya
basladi. Yine tam siire ¢alisma, cok
dogru bir ilke olmasina, 6teden beri
meslek 6rgltlerinin savundugu bir
uygulama olmasina ragmen saghkh
uygulanamadigi icin Gniversitelerin
bosalmasi gibi durumlar ortaya ¢ikti.
Bunun gibi mesela saghk
hizmetlerinde ruhsat almanin izne tabi
tutulmasi ¢cok dogru olmasina ragmen
isleyiste yandas olarak tanimlanan
kisilerde belli kriterlere dikkat
edilmezken bagskalari ayni olanaklardan
yararlandiriimadi dolayisiyla o da
tartisilir hale geldi.

52

kikaten yurttas-

larimiz su anda

bunu yapiyorlar.

Dolayisiyla

hekime muracaat sayilarinda anormal
bir artis s6z konusu. Bu da hekimlerin
ve saglik calisanlarinin is yiikiini ciddi
bicimde artiriyor.

Piyasa mantigiyla atilan adimlar bizi
nihayetinde 'sehir hastaneleri' modeline
getirdi. 'Verimlilik' ilkesine gore isleyen,
bulyuk 6lcekli isletme mantigina dayali
bu sistem, kamuya yaratacadi borg
yuki bir yana 6rnegdin Ankara'da, kentin
cesitli bolgelerine dagilmig hastanelerin
kapanmasina ve halkin sehir disinda
yapilmis iki dev tesise yonlendirilmesine
yol acacak. Saghgin bir tiiketim nesne-
sine dondugli bu modelin ulke ekono-
misine de 6nemli yansimalari oldugunu
sdylememiz gerekir.

Baslangigtan

itibaren yanlis

olanlar?

Bunlarin

basinda saglik

ocaklarinin kaldirlarak aile hekimliginin
sistemine gecilmesi geliyor. Hekimler
calismiyordu deniyor ama saglk ocagi
mantalitesi ortadan kaldirlmadan

da buna ¢6ziim bulunabilirdi. Saglik
Ocaklari ortadan kalkinca toplum
saglig, asilama hizmetleri vs. hepsinde
problemler ortaya cikti.

Sevk sistemi mevzuatta olmasina
ragmen uygulanamadi. Mevcut
durumda OECD (ilkeleri ortalamasinin
Gizerinde bir saglk hizmetine basvuru
oranimiz var. Saglikta dénlisimin ana
hedefi tedavi edici hekimlik olarak
ortaya kondu. Bu, oya kolay doniistugi
icin politikacinin da hosuna gitti. Ama
saglikta bir gelisme saglamak istiyorsak
koruyucu, hatta sagligi gelistirici
politikalar izZlememiz gerekiyor.

Koruyucu saglk hizmetlerinin
glindeme getirilememesi saglikta
donisimiin bence en negatif
yonlerinden biridir.
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Bursa Dishekimleri Odas1 eski Bagkani Dr. Metin Bozkurt:

Orgiitlenme kiiltiiriinden
kaynaklanan sorunlarimiz da var

'TDB ve Odalarinin Orgiitlenme
Modeli Sorunlari’ ¢calisma grubunda
yer aldiniz. Tespitlerinizi biraz
paylasabilir misiniz?

Sosyolojik agidan bakildiginda, grup
aidiyeti, meslek 6rgutlerinde belirli statii
ve rol iliskileri icindeki kisilerin, o top-
lulugu ilgilendiren konularda, kisilerin
davranislarini diizenleyen, bazi deger
ve normlari olan toplumsal birim. Bu

aidiyet duygusu, kisilere bu gruba men-
sup olma, birbirleri icin dnemli olma
ve ortak amaclara ulasilmasi icin islev
gorur. Kisilerin grupla olan iliskisinde
de, yakinlik, sevgi, maddi-manevi cikar
beklentisi aidiyeti pekistiren unsurlardir.
Tanim boéyle ama, bilisim devrimini
yasadigimiz siirecte, genel ve tlkedeki
iktisadi, siyasi ve 6rgltiin yonetimiyle
ilgili nedenlerin yani sira, demokrat,

egitimli ve

bireysellik yanlis

meslektaslarin,

orglitlenme

kultiiriinden yoksun ve/ veya is - as
kiskacinda olmalari, tartistigimiz sorun-
lari olusturuyor. Calisma grubundaki
arkadaslarimizin birikimleri sayesinde
sorunlar belirledik sanirm. Ama ¢6zim
icin daha epey yolumuz var gibi.

Turk Eczacilan Birligi Merkez Heyeti liyesi Serdar Turkaydin:

Meslek orgutlerinin 6zerkligi

kamu yarari icin bir guvencedir

'Kamu Kurumu Niteligindeki
Meslek Kurulugslarinin Gelecegi'
baslikli calisma grubunda yer
aldiniz. Calismaya iliskin genel
degerlendirmenizi alabilir miyiz?
Akademik meslek 6rgitlerinin kamu
yararina yurittigu faaliyetler, kendi
meslek gruplari icerisindeki disiplin
yetkilileri, mesleki yeterlilik alaninda
yuruttikleri faaliyetler gibi goérevlerinin
onemini tespit ettik. Son yillarda,
ozellikle de 2009'daki Devlet Denetleme
Kurulu raporu, daha sonra giindeme
gelen bazi yasal degisiklikler, gectigimiz
yil dile getirilen isimlerden Tiirk,

Turkiye gibi ibarelerin kaldiriimasi gibi
gelismeler 1siginda atilabilecek adimlan
degerlendirdik.

Ozellikle hukuki ve siyasi alanda
meslek 6rgttleri olarak nasil miicadele
edebiliriz, Gyelerimizi daha etkin bir
sekilde bu siireclere nasil katabiliriz,
taleplerimizi siyasi alanda da dogru
bir sekilde muhataplarimiza nasil
anlatabiliriz, bunlar tizerine kafa yorduk.

Akademik meslek orgtlerinin,
temelde de saglik meslek orgttlerinin
bu slrecte birlikte hareket etmelerinin
o6nemli oldugu sonucuna vararak
bunlari iceren bir rapor hazirladik.

Son yillarda meslek

orgiitlerine yonelik baski ve
tehditlerin artmasini siz nasil
yorumluyorsunuz?

Glicl elinde bulunduranlarin meslek
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orgultlerine bakisiyla meslek 6rgtlerinin
var olus felsefesi arasindaki farkliliktan
kaynaklandigini distiniyorum.
iktidarda bulunanlar meslek érgiitlerini
yaptiklari faaliyetlerin 6nlinde sanki

bir engel, bir diren¢ mekanizmasi gibi
goriyor.

Akademik meslek orgttleri kamu
kurumu niteligi tasimasina ragmen
devlet disinda olusan yapilar oldugu
icin, bu 6zerklikleri de hem idari hem
mali olarak Anayasa'yla giivence altina
alindigi icin, kendi meslek alanlar
Gizerinde kamu yararini gozeterek
iktidardan da gelse, piyasadan da
gelse tim yanlis adimlara karsi meslegi
savunurlar.

Dolayistyla bu yapilar denge
mekanizmalaridir. Bir maden
mihendisinin bir maden ruhsatiyla
ilgili, eczacilarin bir ilacla ilgili
bir diizenlemede kamu yararini
gOzeterek yapacaklari itirazlar ya
da dishekimlerinin agiz dis saghigi
konusunda yapacaklari uyarilar
aslinda bakarsaniz siyasi iktidari elinde
bulunduranlara karsi degil onlarin
dusmeleri olasi hatalari engellemeye
yonelik bir mekanizma. Kurulus amaclari
da bu.

Bu denge mekanizmasini g6z ardi
ederek isleyisin 6niinde bir engel gibi

gorilerek o engel kaldinlmaya calisiliyor.

Ama bu girisimler meslek birliklerine
zarar vermenin 6tesinde kamu yararina,
temsil ettikleri mesleklere ve haliyle

bu mesleklerin

sunduklari

toplumsal

saglik hizmetine

zarar verecek. Biz olayin bu yonden
degerlendirilmesi gerektigine
dusinuyoruz.

TEB ya da eczaci odalari olarak
bu siiregte karsi karsiya kaldiginiz
sikintilar oldu mu?

Dénem dénem bunlari yasiyoruz. Biz
eczacilar olarak da, eczacilar temsil
eden meslek orglitleri olarak da
Turkiye'nin entelektiel birikimini temsil
eden bir meslek grubunu da temsil
ediyoruz. Ulkemizdeki gelismelerde,
demokrasiye, Cumhuriyet'in kurulus
degerlerine aykiriliklarda goriisimiizi
ifade etmek, gérdiigiimiz riskleri ifade
etmek aslinda en temel gérevimiz ve
hakkimiz.

Bu temel gorevimiz ve hakkimizi ifade
ettigimizde -farkli odalarda basimiza
gelebildigi gibi- bazen hukuk yoluyla
bazen genele samil bizim de payimiza
disen idari denetimler ya da yaptirimlar
yoluyla payimiza diseni aliyoruz.

Bunlar sadece bugtin olan seyler
de degil, daha 6nce de yasadigimiz
stirecler. Burada 6nemli olan; bu
akademik meslek 6rgutlerinin kamu
yarari adina yuruttiikleri faaliyetlerin
farkinda olunmasi. Bu 6nemin farkina
varilirsa herkes attigi adimda bir o kadar
az yanlisa diiser diye diisiinliyorum.
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Dog.Dr. Ozlem Ozkan:

Orgiitlenme, tiim diinyada
calisanlarin temel sorunu

'TDB ve Odalarinin Orgiitlenme
Modeli Sorunlari’ ¢calisma grubunda
yer aldiniz. Calismanizi kisaca bir
degerlendirebilir misiniz?

Biz sorunlari s6yle sistematize etmeyi
distindiik: Oncelikle Saglikta Déniisim
Programt'yla birlikte diger saglik meslek
orgutlerinde oldugu gibi dishekimleri
de yapisal degisim ve donusumlerle
karsi karstya kaldi. Ornegin, ézelde
tcretli dishekimi olarak calismak gibi
daha 6nce dishekimlerinin bilmedigi bir
istihdam bicimi ortaya ¢ikti. Ya da ¢cok
ortakli muayenehanelerin hizla ¢cogaldi-
gini goriyoruz.

Sorunlar farklilasinca her bir soruna
yonelik ¢6zim Onerileriniz de farkl-
lagtyor. Dolayisiyla 6rgiitlenme mese-
lesini tartisirken 6ncelikle bu ¢alisma
biciminden kaynaklanan farkli istihdam
bicimlerindeki sorunlari ve bunlara
yonelik orglitlenme stratejileri neler
olabilir, bunun altini gizdik.

Burada ¢ok 6nemli bir nokta da su:
Hangi soruna nasil yaklasirsak yaklasa-
lim, o sorunun genel sistemle bagini
kurmadan mevcut egitim ve saglik
politikalariyla bagini kurmadan ne onun

gercegini ne de bu gercegdin nedeni-
ni, ¢6ziim 6nerisini ortaya ¢ikarmak
mumkuin degil. Dogal olarak biz de bu
calisma grubunda bir ydntem olarak bu
ifade ettigim iliskileri ele almayi dogru
bulduk.

Orgiitlenme stratejisine iliskin
oneriler de gelistirildi mi?

Galisma grubu tabii ki daha genel
noktalara degindi. Ama bunlarin yani
sira her bir genel noktaya yonelik olarak
meslek 6rgiitl yeni tye kazanmak icin
nasil bir strateji izlemeli, var olan Gyeyi
tutmak icin ne tir strateji ve araglar
kullanmali noktasinda da somut 6ne-
rilerimizi bu rapora yerlestirmeye caba
gosterdik.

Serbest calisan dishekimleri zorunlu
olarak lye oluyor ama Kamuda ¢alisan
dishekimi sayisi cok artmasina karsi Ka-
mudaki liye sayisinin istenilen diizeyde
artmadigini belki de yakin gelecekte
diisecegini gorlyoruz. Dolayisiyla mes-
lek 6rgutiiniin 6zellikle kamuda calisan
dishekimlerine yonelik 6rgtitlenme
stratejisi gelistirmesi gerekiyor. Biz de
mutevazi Oneriler gelistirme calstik.

TMMOB Yonetim Kurulu uyesi Baki Remzi Suigmez:

Devlet Denetleme Kurulu
baskl unsuru olarak kullanilacak

'Kamu Kurumu Niteligindeki Meslek
Kuruluslarinin Gelecegi' baslikli
¢alisma grubunda yer aldiniz. Calis-
maya iliskin genel degerlendirmeni-
zi alabilir miyiz?
Kamu kurumu niteligindeki meslek ku-
ruluglari Anayasa'nin 135. maddesinde
tanimlanmis 6rgltlerdir. Ancak zaman
zaman bunlarin islevsizlestirilmesine
yonelik cabalar da glindeme geliyor. Su
anda da 5 nolu Cumhurbagkanhdi Karar-
namesi'yle Devlet Denetleme Kurulu'na
verilen yeni yetkiler glindemde. 1982
Anayasasinda inceleme, arastirma, de-
netleme yetkisi vardi. 16 Nisan referan-
dumuyla buna bir de idari sorusturma
yetkisi eklendi.

Cumbhurbaskanligi iletisim Merkezi'ne
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(CIMER) yapilacak bir sikayet durumun-
da o sikayette bulunanin da icinde yer
alabilecegi bir ekiple o Odaya sorustur-
ma acllabilecek. Bu slirecte "siz bizim
gOrevimizi yapmamizi zorlastiriyorsu-
nuz, sorusturma siiresince sizi gérevden
aliyoruz" denebilecek; hicbir yargi karari
olmaksizin!

Heniz bu Kararname kaynakli bir
sorusturma acilmadi ama siyasi iktidarin
kendisine muhalif gordigu her yapi
Ustlinde bir baski unsuru olacak bu.
Ornegin su anda Alpu'da termik santral
kurulmak isteniyor ve biz buna karsi
¢ikiyoruz. Simdi bize "kamu yararini
engelliyorsunuz, TMMOB y&netimine el
koyuyoruz" denebilir bu Kararnameye
dayanarak.

Meslek
orgiitiiniin
sorunlari yer
yer birbirinden
farkllasan gruplari ayni ¢ati altinda
orgiitlemesi bir sorun mu?
Bu farkli calisma bicimleri dogasi geregi
hem dishekimlerini birbirlerine karsi
yabancilastiryor, hem sorunlari farkhlas-
t1d1 icin herkes kendi sorununun daha
onemli oldugu algisina sahip oluyor
hem de ne yazik ki Saglikta Dontisiim
Programi'nin 6zl geregi dayanisma yeri-
ne rekabet hali daha belirginlesiyor.
Simdi bu kadar farkhlagsmalar karsisin-
da meslek 6rgltiiniin 6rglitlenme igin
ortak noktalar yakalamasi gercekten
bir hayli zor ama sunu da hicbir zaman
unutmamak lazim, érglitlenme sorunu
aslinda sadece dishekimlerinin degil
sadece Turkiye'deki saghkgilarin da degil
aslinda tim duinyadaki ¢alisanlarin
temel bir meselesi. Hepimiz biliyoruz ki
gelisen ve degisim kapitalizmin yapisi
geregi aslinda bitilin calisanlar 6rgit-
lenmeyle arasindaki mesafeyi giderek
artirtyor. Bu da herhalde tehditlerin en
buyigu.

Son yillar-

da meslek

orgiitlerine

yonelik baski

ve tehditlerin artmasini siz nasil
yorumluyorsunuz?

Eger Tabipler Birligi sehir hastanelerine
karsi cikmasaydi, halkin daha sonra
yasayacaklarini bes yil dnceden goriip
uyarmasaydi belki iktidarin tepkisi

bu kadar buyiik olmazdi. Savasa karsi
yaptigi basin aciklamasini da bu kadar
dnemsemeyebilirdi. iktidar kendisine
paralel yurimeyen tiim orgutleri, kimini
ekonomik kaynaklarini kisarak, kimini
denetleyerek, kimini de yoneticileri g6z
altina alarak korkutmaya, sindirmeye
cahsiyor.
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27-30 Eyliil 2018 tarihlerinde Congresium'da yapilan Expodental 2018 glintibirlik ziyaretlerle 10 bini
asan katilimci sayisiyla sektoriin kalbinin attigi yer oldu. Bu yil yine dért glin siiren fuara iliskin katilimci

firma temesilcilerinin degerlendirmelerini aldik.

N Bayram Tasg
GlaxoSmithKline

nkaradaki Kongre bize 7500den fazla
hekim ve 6grenciyle birebir bulusma
firsati sagladl. Bu cok glzel bir olanak, 6n-
celikle bunun icin minnettariz. Oldukca ilgili
bir kalabalik var. Bizce ¢ok basarili bir Kongre
gegiriyor Ankara. Buguin G¢tncd ginin-
deyiz ve hala yeni yuzler géruyoruz. Turk Dishekimleri Birligi'ne ve
Ankara Digshekimleri Odasi'na tesekkir ediyoruz.
TDB'ye 6grencilere boyle bir yatinm yapmasi ¢cok olumlu; sadece
gelecek yillar igin bir oneri olarak, 6grenci katilimini dérdiinct ve
besinci siniflara acik yapmak verimliligi artirabilir.

N Seyyid Bucak
Orthero

uara katilimin ylksekligi bizi gergekten

mutlu etti. Ozellikle Glkemizin bu sene
gecirdigi sikintili ekonomik stiregte bizim
gibi yerli reticilerin TL fiyatlarla Grnlerini
sunmasi gok dnemli. Bundan dolayi da
yogun bir ilgi gorduk.

Biz dishekimligi 6grencilerinin fuara katilmasini ok dnemsiyoruz.
Uzun soluklu hamleler yapmayi planlayan bizim gibi firmalar agisin-
dan dérdunci besinci sinif 6grencilerine teknolojimizi ve ¢6ziim-
lerimizi anlatiyor olmak ¢cok énemli. Teknolojiyi iyi kullanan bir nesil
geliyor. Onlarla iletisim halinde olmak énemli bizim agimizdan.

N Biilent Biiyikiinaldi
Unaldi Medikal

Kat|||m|n ve yeniliklerin her yil daha da
arttigi sektértin en buyitk organizasyo-

nunda bulunmaktan mutluluk duyuyoruz.

Teknolojik yeniliklerin dishekimlerinin

hayatini daha da kolaylastirdigi bu cagda
diinya ¢apinda sektértin en 6nlinde yer alan firmalarini temsil
etmenin gururunu yasiyoruz. Bizi son kullanicilarla ve de gelecegin
dishekimleri olan 6grencilerle bulusturan bu glzel organizas-
yonda emegi gecen herkese Unaldi Medikal ailesi olarak tesekkir
ediyoruz.
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N Alper Eroglu
Signal

ignal olarak bu yil da Turk Dishekim-
leri Birligi Kongresi'nde tekrar birlikte
olmaktan dolayi ok mutluyuz. Yine enerjisi
cok yuksek, yogun katilimli bir kongre oldu.
Signal White Now Care Corection ailemizin
formulunde bulunan Cinko Sitrat ile dental
plagin olusumunun ve halitozis sikayetlerinin azaltilmasi konusuna
dair klinik calismalarimizi standimizda detayli olarak anlattik.
“Bilimsel Bilgiler Isiginda Dis Macunu”sempozyumumuz da ilgiyle
izlendi. TDB ve Ankara Dishekimleri Odasi'na sektort boyle buytk
bir organizasyonda bulusturmasindan &tura tesekkir ederiz.



B A

N Aytorun Dingal
Kavo Kerr

Teknik anlamda herhangi bir sikinti

yasamadik, organizasyon sirketindeki
arkadaslara tesekkir ediyoruz. Ogrenci ka-
tiimi oldukga yuksekti. Yeni nesil dishekim-
lerimizle simdiden tanismaktan buytk keyif
aliyoruz.

Kongre dncesi ve sirasinda sosyal medya cok iyi bir sekilde kulla-
nild1. Ik defa bir TDB kongresinde kurslarin dishekimlerine bu kadar
basarili duyuruldugunu goérduk. Katilim da hekimlerin ilgisi de ¢ok
iyiydi. Ama biz Kongrelerin Istanbul'da devam etmesini istiyoruz. Bu
konuyla ilgili firmalarin Gzerine dUsen bir sey varsa destek vermeye
de hazinz.

N Selcuk Kéyli
AGS Medikal implant

DB'nin organizasyonlari hem fuar hem

de kongre anlaminda belli bir standardi
yakaladi ve yillardir ayni kalitesinde devam
ediyor. Fuar alani olarak Congresium iyi bir
alternatif. Kongrenin Ankarada olmasi, farkli
sehirlerde olmasi iyi bir sey aslinda.

Birkag yildir 6grenciler de bu fuarlara katiliyor. Bu bizim agimiz-
dan iyi tabii, onlar da gelecekte bizim kullanicilarimiz olacak. Onlara
da Urtnlerimizi tanitabiliyoruz, irtibata gegebiliyoruz, bizim agimiz-
dan olumlu. Ankarada bu sene katilim sayisinin da iyi oldugunu
distntyorum. Teknik anlamda da hicbir sikinti yasamadik.

N Hakan Gorgiin
Bego implant

ine glzel bir kongre gegciriyoruz.
Ogrencilerin kalabalik katiimasi bizim
agimizdan olumlu. Gelecek neslin de burada
bizim markalarimizi tanimasi bizim icin
cok 6nemli. TDB Kongrelerinde tabii ki her
zaman firmalarimizla bulunacagiz. Cinku
bizim icin Turkiye'deki en dnemli kongrelerden biri.

Organizasyon anlaminda herhangi bir sikinti yasamadik. Déviz
krizinin etkilerini fuarda degilse de pazarda gérlyoruz. Herkeste bir
bekleme yaklagimi var su anda. Ama bunlar gegici sorunlar, bir stire
sonra rayina oturacaktir.

N Gizem Resmi
3M

rganizasyon kalitesi gayet guizel.

Fuarin bu yil Ankarada olmasi farkl bir
perspektif yarati. Ankara ve cevre illerden
hekimlerin daha fazla gelmesi saglanmis
oldu. Biz de farkli bir hekim profiliyle karsilas-
mis olduk. Fuar alanindaki yerimiz de ¢ok iyi

oldugu igin verimli gecti bizim agcimizdan.

Gegen seneden daha fazla 6grenci katiimi oldugunu gértyoruz.
Ogrenciler gelecek icin potansiyel teskil ediyor, onlara da yatinm
yapmis oluyoruz burada ama satin alma karariyla gelebilecek ve bu
inisiyatifi kullanabilecek hekimlerin daha fazla olmasi iyi olurdu.
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N Sibel Satir
MIS Turkey

IS Turkiye olarak bu ilk TDB kongre-
mizdi, o ylzden son derece heye-
canliydik. Bizim icin ¢ok keyifli gecti. Dort
glin boyunca cok yogun ziyaretci aldik. ilk
gun Prof.Dr. Korkut Demirel'le beraber yumusak doku kursu yaptik.
Orada da katilim son derece gizeldi, cok memnunuz. Organizasyon
anlaminda da hicbir sorun yasamadik.
Ogrencilerin katilmasini biz cok &nemsiyoruz Kongreye; 2019
yilinda onlar icin ¢zel egitim kurslari da hazirliyoruz MIS Turkiye
olarak. Dolayisiyla ben ¢ok efektif buldum bu karari.

N Dentium
Eren Ozdin

F uarin gayet verimli gectigini distnlyo-
rum ben. Firmam adina faydali oldugunu
distintiyorum bu seneki fuarin. Organizas-
yon da gayet iyi, bir sikinti yasamadik. Kati-
lim diizeyi iyi, 6zellikle teknolojik Grinlere
ragbet var, dijital dishekimligi Grtnlerimiz biyuk ilgil gérdi. Bu da
dishekimliginin gelecedi adina guzel bir sey.

Dishekimligi 6grencilerinin de kongrelere katiimasi bence ¢ok
faydal. Bize de geliyorlar, anlatiyoruz, gayet ilgililer. Ogrenme istegi
her zaman iyi bir seydir. Onlarin iyi, gelismeye acik yetisiyor olmasi
tim toplumun saghdr agisindan guizel bir sey.

N Serkan Kadakoglu
Zhermack

DB kongrelerine dort yildir araliksiz
katiliyoruz. Organizasyon basariliydi,
hicbir sikinti yasamadik. Fuar alani merkezi
ve ulasim sikintisi olmayan bir yer. Katilimda
ogrenci agirhginin artmis oldugunu goézlem-
ledik ama bizim gibi gelecege yatirm yapmayi distnen firmalar
icin bu bir avantaj ayni zamanda.

Kongre Istanbul'da oldugunda ¢zelikle Dogu ve Glineydogu
illerinden ¢ok katilim olmuyor. Ankarada buralardan ¢ok sayida
dishekimiyle temas kurma imkanimiz oldu, bu da ulagamadigimiz
bir kitleye ulasmak agisindan bizi sevindirdi.

N Biilent Kingman
Voco

xpodental ilk glininden son guniine
kadar gayet guzel gecti. Bu yil dishekim-
ligi 6grencisi sayisi dishekimi sayisini ge¢gmis
gibi goértndyor. Bu da ilerisi agisindan umut
veriyor. Son dénemde ddviz kurlarindaki ani
yUkselislerden dolayi fiyatlardan cok sikayet
oldu ama firmalarin elinde olan bir sey yok, dévizle ithal edildigi
stirece bunun fiyata yansimamasl imkansiz. insallah krizsiz fuarlar
yasariz bundan sonra.
Organizasyon anlaminda higbir sikinti yasamadik. Yalniz, Tarki-
ye'de yilda iki tane buyUk fuar biraz agir geliyor firmalara. Yilda tek
bir blyk fuar olsa ¢cok daha iyi olur.

N Hayri Gokturk
Aktifarma

nkaradaki Expodental bana kalirsa dort

dortluktt, ben cok memnun kaldim.
Her seyden fuar alani cok ferahti, organizas-
yon da gayet guizeldi. Gelen hekimler cok
ilgiliydi.

Krizin etkisini elbette hekimler de hissediyor, biz de hissediyoruz.
Dovizdeki artis mecburen fiyatlara yansiyor vs. Ama yavas yavas
normale dénilecektir. Gondl tabii bdyle olsun istemezdi, Tirk insani
hakikaten cok iyi yerlere layik. Sonugta fuar organizasyonu gergek-
ten gUzel olmus; tek elestirim var, personelimize yemek veremiyo-
ruz, bu sorunun artik ¢éztlmesi gerekir.

N Artu Babugoglu
Tekmil

Organizasyon gayet iyiydi, emegi gecen

sayin dishekimlerine, ydnetime herkese
cok tesekkir ederim. Bize her tiirli kolay-
Ii§1 sagladilar. Tabii ki Glkenin bulundugu
durumda katilim ¢ok yuksek olmasa da biz
firma olarak memnunuz. Krizin etkileri var

ama bu gecici bir seydir tlkemiz icin. En kisa zamanda her seyin

stabil hale gelecegine inaniyoruz.

Bu sene yine 6grencilere imkanlar taninmis, bu giizel bir sey.

Ogrencilerin sektdre alismasl, firmalari tanimasi acisindan giizel

bir yaklasim. Bizim tek dilegimiz sektorde bittn fuarlarin tek ¢ati

altinda toplanmasi; benim sahsi kanaatim bu.

N Goékhan Ozdemir
Triadent

Fuara katilim bence gayet giizel. Uclinci
glin daha hareketliydi. Kongrenin ilk
iki guint daha ¢ok bilimsel konferanslara
yogunlasiyor dishekimlerimiz, fuari Gglnct
dordincl gline birakiyor diye gézlemliyo-
rum. Ogrenci katiminin cok yogun oldugu
da gorultyor. Organizasyon anlaminda da herhangi bir problem
gormedik, her sey guizel gidiyor.
Sadece ekonomik kosullarin fuari da etkiledigini séyleyebilirim.
Sattigimiz, aldigimiz her sey déviz tzerinden, dolayisiyla bunlar
mutlaka etki yapiyor.
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N Gursel Ucar
Dentimplant

Kanhmdan memnunuz, ilgi glzel, insanlar

geliyor, diyalog halindeyiz. Bir de
Ankarali firma olmamizin da bir avantaji var;
ulagim vs. her sey kolay oldu bizim i¢in bu
sene. Fuar alani da ferah, konforlu. Sadece,
fuarlarda bizim rahatsiz oldugumuz bir

mesele var ama hala ¢ozimlenmedi. Personelimize kisi basina bir

icecek, bir sandvi¢ temin etmek o kadar zor olmamali

Krizin etkilerini Expodentalden 6nce de goriyorduk. Hekimleri-
miz fiyatlarin ¢ok arttigini soyltyorlar ama firmalarin yaptigi herhan-
gi bir zam olmadigi icin bizim elimizde olan bir sey yok.



uluslararasz iliskiler

FDI Avrupa Boélge Orgiitii (ERO) Bagkani

Dr. Anna Lella:

Dishekimliginin gelecekteki
bicimini biraz da hastalar belirler

Oncelikle hosgeldiniz. Kongreye
iliskin izlenimlerinizi 6grenebilir
miyiz?

Kibarlik olsun diye degil gercekten
tiim kalbimle ifade etmeliyim ki su
ana kadar gordiigiim her seye hayran
kaldim. Son derece iyi, titizlikle orga-
nize edilmis bir kongre. Cok cesitli
bir fuar alam var. Bilimsel programa
baktigimda ise konusmacilarin son
derece tist diizey oldugunu goriiyo-
rum. Bunun yan sira Tiirk misafir-
perverliginizden ayrica cok memnun
kaldim. Gergekten her sey miikem-
mel.

Tiirkiye'de son yillarda dishekimligi
fakiiltelerinin kontenjanlari 6 bine
yaklasti. Avrupa’da benzer bir artis
yasaniyor mu?

Bence bu son derece 6nemli bir konu
ama sadece baz iilkelerde var olan
bir sorun. Bir iilkedeki digshekimi
sayisindaki artig hem ulusal hem de
uluslararasi bir problemdir ciinkii
dishekimleri bir iilkeden digerine
goc edebilir. Kongre sirasinda edin-
digim bilgilere gore Tiirkiye’de yakin
gelecekte dishekimi sayisinin iki
katina ¢ikmasi bekleniyor. Bildigim
kadariyla diger tilkelerde bu problem
bu kadar biiyiik degil.

Son ERO Genel Kurulu’'nda iiye
birliklerden gelen ulusal raporlar:
inceledigimizde tiim iilkelerin degil
ama bircogunun dishekimi sayisin-
daki artigtan sikiyet ettigini gordiik.
Belki su an olmayabilir ama gelecek-
te kiiresel ya da tiim Avrupa’da etkili
olan bir problem olabilir.

Dolayisiyla gelecekte
dishekimlerinin gelirlerinin
azalacagini mi 6ngoriiyorsunuz?
Yanitlamasi zor bir soru. Aslinda her
iilkede bu konu tartisilmal ve dental
tedavinin ulusal saghk sigortasi kap-
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ERO Bagskani Dr. Anna Lella ile séylesiyi dergimiz adina TDB Dis lliskiler Komisyonu iiyesi Dog.Dr.

Hande Sar Sancakli gergeklestirdi.

samina daha ¢ok dahil edilmesine
yonelik hiikiimetler uyarilmali.

Tiirkiye'de dishekimligi fakiiltesi
ogrencilerinin tamamina yakini
uzman olmak istiyor. Avrupa'da ve
sizin iilkenizde, Polonya’da durum
nedir?

Avrupa lilkelerinde uzman digheki-
mi orani yiiksek degil. Polonya’da
yedi uzmanlik dal var fakat bu diger
Avrupa tilkelerinde degisebiliyor.
Diger saglik alanlar gibi digshekim-
ligi de siirekli olarak gelisiyor. Bazi
vakalar icin genel bir dishekimi
olmak yeterli olamayabilir. Hasta-
ya en uygun hizmeti sunmak icin
uzmanlik bilgisine ihtiyacimiz olacak
karmasik vakalarla karsilasabiliriz.
Genel dighekiminin kendini gelistir-
mesi 6nemli ama yine de uzmanliga
ihtiyacimiz olacaktir. Yakin gelecekte
dishekimliginde uzmanliklarin daha
da gelisecegine inaniyorum.

Dishekimliginde bireysel
muayenehaneler yerine daha
biiyiik 6lcekli isletmeler artiyor.

Bu, dishekiminin bagimsizligini
tehdit eden bir durum olabilir mi?
Bizim ERO olarak konu teshis ve
dental tedaviye geldiginde disheki-
minin bagimsiz olmasi gerektigini
savunan bir beyanimiz var. Ancak,
bagimsiz olmak bir klinikte tek ba-
sina calismak degildir. Onemli olan
hasta-hekim iligkisindeki bagimsiz-
liktir.

Uzun yillardir digshekimliginde
bagimsiz calismay1 destekliyoruz.
Artik Avrupa degisiyor ve genc dis-
hekimlerinin muayenehane agmaya
sicak bakmadigini gézlemliyoruz.
Kendilerine ait bir muayenehane
acmayi pek tercih etmiyorlar. Diger
taraftan hastalara sordugumuzda
dishekimleriyle aralarinda kisisel bir
iletisim olmasini tercih ettiklerini
soyliiyorlar ve siirekli ayn1 hekime
gitmek istiyorlar. Bu biraz da giiven
meselesi.

Dolayisiyla eski tarzin devamini
biz istemesek de hasta isteyebilir.
Belki hastalar grup ¢alisma modeli
yerine bireysel muayenehaneleri
tercih ederler.




komsu iilkeler

Fas Dishekimleri Birligi Bagskam ve
FDI Konseyi uiyesi Ihsane Bin Yahya:

Uzmanlik konusunda sormamiz gereken soru su:

Bu kadar uzmana
gercekten 1htiyacimiz var mi?

Oncelikle hosgeldiniz. Kongreyle
ilgili ilk izlenimleriniz neler?
Tiirk Dighekimleri Birligi'ni bu
muhtesem Kongre icin kutluyo-
rum. Tkinci kez bir TDB kong-
resinde bulunuyorum, katil-
maktan mutluluk duydugum
kongrelerden biri.

Komsu Ulkeler Isbir-
ligi Platformu da TDB’nin 6nemli bir
girisimi; bunun i¢in de ayrica kutla-
mak isterim. Benzer iilkelerin benzer
sorunlar var. Birlikte calisarak ag1z
saghiginin 6nemini anlatacak araclar
gelistirebiliriz. Bu Platform’un da
boyle bir potansiyele sahip oldugunu
diisliniiyorum.

Ulkenizin Dishekimleri Birligi
Baskanliginin yaninda ayni
zamanda da FDI Konseyi
liyesisiniz. Son yillarda bizi ciddi
endiseye sevkeden bir yonelimi
sormak istiyoruz size. Tiirkiye'de
dishekimligi fakiiltesi sayisi
86'ya, yillik kontenjan da 6 bine
ulasti. Baska iilkelerde -bu arada
Fas'ta da tabii- benzer bir gelisme
yasaniyor mu?

Sayilara bakildiginda diisiik ve orta
gelirli iilkelerde evet, dishekimleri-
ne ihtiyacimiz var. Fakat soruyu su
sekilde sormak lazim: Yetigen bu
dishekimleri toplumun sorunlarini
¢ozecek dishekimligi bilgisine sahip-
ler mi?

Ayrica kiiresel capta baktigimizda
dishekimlerinin dagilimiyla ilgili
ciddi bir sorun oldugunu goriiyoruz.
Ciinkii dishekimleri genelde biiyiik
kentlerde ¢alismayn tercih ediyor.
Kirsalda ve kiiciik sehirlerde dis-
hekimine ulasim bir¢ok tilkede ¢ok
zor. Dolayisiyla dagilimin homojen
olmamasi da bir sorun.
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Fas Dishekimleri Birligi Baskani ve FDI Konseyi iiyesi Ihsane Bin Yahya ile sbylesiyi dergimiz adina
TDB Dis lliskiler Komisyonu iiyesi Dr. Duygu ilhan gerceklestirdi.

Bu aslinda FDI'n giindemine yeni
aldig1 bir sorun degil. Onceki yillarda
bu konuyla ilgili yapilmis ¢aligmalar
var ki en giizel 6rneklerinden biri
Prof. Nermin Yamalik’in baginda
oldugu bir ekip tarafindan yapildi.

Tiirkiye'de 7-8 yil 6nce sekiz dalda
uzmanlik kabul edildi ve o andan
itibaren dishekimligi fakiiltesine
giren hemen tiim égrencilerin tek
hedefi uzmanlik yapmak oldu. Bu
saglikli bir durum mu?

Kendi iilkemden 6rnek verirsem
Fas’ta da sekiz uzmanlik dal var ve
biz de benzer sorunlar yagiyoruz.
Toplumun ihtiyaclarinin ne yon-

de oldugunu tespit ederek soruyu
soyle sormamiz lazim: Bu kadar ¢ok
uzmana ihtiyacimiz var mi1? Fas’ta
bu kadar uzmana ihtiyacimiz yok.
Uzmanliklarin nasil verildigi de

cok onemli; 6zellikle Afrika’da bazi
hekim arkadaslarin ¢ok kisa siireli
programlardan ¢ikip kendilerini
implantoloji uzmani ya da cerrahi
uzmani olarak tanittigini biliyo-

ruz. Baz iilkelerdeyse tiniversiteler
uzmanlik egitimi verdiklerini iddia
etseler de saglik bakanliklar1 bu uz-
manliklar1 onaylamayabiliyor.

Genel bir cerceve ¢izersek uz-
man olmayan bir dishekiminin de
fakiiltede aldig egitimle hemen tiim
uygulamalari yapabilecek kapasitede
yetismesi ve mezuniyet sonrasi da
bu kapasitesini siirdiirecek sekilde
kendini siirekli yenilemesi gerek-
mektedir.

Ulkenizde dishekimlerinin en
onemli sorunlari neler?

En 6nemli sorunumuz toplumun
sosyoekonomik yapisi. Hastalarimiz
dishekimligi iicretlerini karsilayami-
yor. Bir kamusal sigorta sistemimiz
var ama devletin agiz dis saghg:
hizmetleri i¢in yaptig1 6demeler ¢ok
yetersiz. Insanlar da biiyiik kismin
kendi cebinden 6demek zorunda
olduklar i¢in bu hizmete ulagsmada
giicliik ¢ekiyor. Malesef toplumu-
muzda agiz saglig1 oncelikli bir yer
kaplamiyor.




Biraz kendinizden bahseder
misiniz?

1984’te Istanbul Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi'nden mezun
oldum. Bir y1l kadar istanbul’da
muayenehanecilik yaptiktan sonra
Canakkale’nin Bayramic ilgesinde
saglk ocaginda goreve basladim. Bir
yandan da muayenehanem vardi.
1991’den itibaren Canakkale’de
calismaya basladim. 2008’de dev-
letten emekli oldum, simdi serbest
caligiyorum.

Oda calismalarinda ne zaman
gorev almaya basladiniz?
Canakkale Dighekimleri Odas1 Bali-
kesir Dighekimleri Odasi’'ndan ayril-
madan 6nce de en azindan tiim ge-

TDB Etik Kurulu bir toplanti sirasinda. (Soldan saga) Dr.
Biilent Ozdogan, Mustafa Oral, Siiha Alpay, Sevgi Hiisan,
Yesim Sarag, Prof.Dr. Umur Sakallioglu, Yrd.Dog¢.Dr. Zehtiye
Fiisun Yasar, Mustafa Ziya Ozer, Ezgi Aydin (Kurul iiyelerinden
Yrd.Doc¢.Dr. Funda Giilay Kadioglu, Dr. Burcu Kurtis ve
Danisman iiye Av. Dr. Giirkan Sert fotografta yer almiyor).
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TDB Merkez Yonetim Kurulu liyesi Sevgi Hiisan:

“10 bininci

oyununa ¢ikmis
tiyatro sanatcisi gibi...’

TDB Etik Kurulu ve Yardimlasma Komisyonu’nda gbrev yapan
Merkez Yonetim Kurulu lyesi meslektasimiz Sevgi Hiisan’la
komisyon faaliyetlerinin disinda dishekimliginin sosyal yéniin(i
de konustuk. Teknolojinin meslege kazandirdiklarinin yaninda
bireysellesmeyi de getirdigini belirten Htisan dishekiminin
hastaya yaklasiminin nasil olmasi gerektigi konusunda da

ilging bir benzetme yapiyor.

nel kurullara katilir, gérevimi yerine
getirirdim. 2000 yilinda Canakkale
Dighekimleri Odas1 kurulduktan
sonra 2002-2004 doneminde Oda
Genel Sekreterligi yaptim, daha
sonra da bes kez genel kurul delegesi
oldum. 2016’dan itibaren de Merkez
Yonetim Kurulu tiyesi olarak gorev
yapiyorum.

Etik Kurul'un calisma alaniyla ilgili
biraz bilgi alabilir miyiz?

Etik Kurul TDB'nin en eski komis-
yonlarindan biri. 1994’te Etik Ko-
misyonu adiyla kurulmus, 2011’de
de TDB Etik Kurulu adin1 almis.

Bu y1l yeni etik kodlar olusturuldu.
Amerika Dishekimligi Birligi
ADA’nin metinlerinden de yararla-
narak, Tiirk Tabipleri
Birligi ve Tiirk Dighe-
kimleri Birligi'nin bu
konuyla ilgili gegmis
caligmalari da deger-
lendirilerek yeni bir
‘etik kodlar’ caligmasi
yapildi. Rapor olarak da
Merkez Yonetim Kuru-
Iu'na iletildi. Oldukca
iyi bir caligma oldu. Etik
Kurul zaten siireklilik
iizerine kurulu bir ekip.
Burada gorev alan mes-
lektaslarimiz konuya

¢ok hakimler ve Kurul iiyeleri ¢cok
sik degismiyor; o bilginin siirekliligi
saglaniyor.

Etik Kurul'u disiplin kurullarina
yon gosteren bir organ olarak mi
diisiinmek lazim?

Uzun vadede Oyle de diisiiniilebilir.
Dogrudan neyin disiplin sucu olup
olmadigina karar veren degil teorik
anlamda meslek etiginin neleri
kabul edemeyecegini belirlemeye
calisan bir organ gibi diisiinebiliriz.
Bunlarin bir kisminin cezai yap-
tirmmi1 olmayabilir ya da gegmiste
cok onemsenmeyen bazi tutumlar
bugiin ulagtigimiz diisilinsel diizeyde
etik bir problem olarak goriilmeye
baslanabilir.

Meslek érgiitiinde ya da
goniilliiliik esasiyla calisilan
herhangi bir sivil toplum
kurulusunda gorev almak sizin igin
nasil bir tatmin sagliyor?

Benim meslege basladigim 1984
yilinda Tiirk Digshekimleri Birligi bile
yoktu hentiz. Tiirk Tabipleri Birligi
vardi, hemen ona iiye oldum, aidiyet
duygusuna ¢ok 6nem veren biriyim.
Bir seyi orgiitlii olarak yapmak

daha kolaydir. Digshekimliginde

de fakiilte siralarindan baglayan

bir yardimlagma vardir. Aym



laboratuvarda ayn1 masanin
etrafinda 10-12 kisi oturur karsilikl
malzeme yardimiyla, emek
yardimiyla mezun oluruz. Son
zamanlarda ¢ok bireysellesse de
aslinda dayanismanin yogun oldugu
bir meslektir.

Meslegime cok saygi
duydugumdan kendimi de meslek
orgiitiim disinda diistinemiyorum.
Beni en ¢ok sasirtan seylerden
biri de baz1 meslektaglarimin
‘Oda bizim icin ne yapt1?’ seklinde
ozetlenebilecek sikayetleri. Sanki
Oda ya da Birlik dishekimlerinin
ortak meseleleri i¢in olusturduklar:
bir orgiit degil de onlara hizmet
satmaya gelmis ticari bir yapu.
Kendilerinden bagimsiz bir Oda
olabilirmis gibi diisiinmelerine ¢ok
sasiriyorum hakikaten.

Gecenlerde arkadaslarla da saka
yollu konusuyorduk, “odalarda
gorev almanin askerlik gibi
zorunlu olmasi gerekir” diye. Ben
Canakkale’de kiiciik bir Oda’da
gorev aldim yillarca. Biz Oda

binamiz bile bagislarimizla aldik,
meslektaglarimizdan topladigimiz
paralarla. Bagka bir yerden yardim
almadik, hepsini cebimizden 6dedik.
Bir an bile bu niye boyle oluyor diye
diistinmedik. Bizim olusturdugumuz
orgiitse bizim ayakta tutmamiz
gerekir dedik.

Meslek hayatiniz boyunca
dishekimligi de ciddi
doniisiimlerden gecti. Bu yillara
baktiginizda iyiye veya kotiiye
giden yonler neler?
Teknolojinin eski oldugu donemde
bu meslege bagladim. Ama insan
iligkilerinin ¢ok geligkin oldugu
donemlerdi, o yiizden kendimi ¢cok
sansh hissediyorum. 22 y1l devlet
hastanesinde calistim. 34 yillik
meslek hayatimda da hicbir meslek-
tasimla bir kirginligim olmamistir.
Bugiin ADSM’lerdeki perfor-
mans sistemini gordiirdiik¢e kendi
hastanedeki donemimi hatirliyorum
ve bu meslektaglarim adina ¢ok
tiziiliyorum. Bu tarz bir dayatmayla

caligmak ne insani Ol¢iilere ne de
hekimlik 6l¢iilerine sigar. O anlam-
da ben kendimi bu meslekte sansh
addediyorum.

Meslektaslariniza yonelik bir
mesajiniz var mi?

Kendimi her hastanin baginda ko-
nusurken 10 bininci oyununa ¢ikmis
tiyatro sanatc¢isi gibi hissediyorum.
Hep aymi replikleri s6yliiyorum ama
duygum da ayni oluyor. O empati
duygusunu kaybetmeden, karsimiz-
dakinin insan oldugunu ve o koltuga
zaten herkesin korkarak oturdugunu
unutmadan calisirsak daha mutlu
oluruz, hastamizi da daha mutlu
ederiz. Ben implant yapmak yerine
bir disi kanal tedavisiyle kurtarma-
nin mutlulugunu ¢ogu dishekiminin
yiireginde tasidigina inaniyorum.
Kendi adima ¢ok iyi digshekimiyim,
miitkemmel isler yapiyorum diye

bir iddiam yok ama hastalarima da
onu diyorum ama en sefkatli hekim
benim ve kendime yapilmasini
istemedigim bir seyi hastalarima da
yapmam. o
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komsu iilkeler

KKTC Saghk Bakani meslektasimiz Filiz Besim:

‘Tum ilkokul cocuklarini kapsayan
bir koruyucu program baslattik’

Gectigimiz Subat ayinda KKTC Saglik Bakanligi’'na atanan Filiz Besim Ankara Universitesi Dishekimli-
gi Fakiiltesi mezunu bir meslektasimiz. Gegtigimiz yila kadar dishekimi olarak diizenli takip ettigi TDB
Kongresi’ne bu yil Saglik Bakani olarak katilan Besim'e projelerini sorduk.

Oncelikle sizi kutluyoruz. Biraz
kendinizden bahseder misiniz?
Baf'ta, su anda Giiney Kibris’ta ka-
lan bir kdyde dogdum ben. 1974 sa-
vagini ¢ok canli yagadik ve savagtan
sonra da kuzeye Giizelyurt’a (Omor-
fo) goc ettik. Bizim gibi evlerini terk
edip giineye gocen bagka insanlarin
biraktig1 evlere yerlestik. flkokulu
orada bitirdim, sonra Lefkosa Tiirk
Maarif Koleji'nde okudum. Ankara
Universitesi Digshekimligi Fakiil-
tesi’'ni bitirdikten sonra bir y1l
Kayseri'nin Develi il¢esin-
de calistim; bu tamamen
Anadolu’yu tamima icgiidii-
stiydii.

Sonra Kibris’a gittim. Dev-
let hastanesinde dighekimi olarak
calismaya basladim, bir yandan
muayenehanem de vardi. Cerrahi-
ye olan tutkum nedeniyle Boston
Universitesi'ne gittim, bir y1l orada
diseti cerrahisi yaptim. Orada ¢ene
cerrahisi yapmak istedigimi fark
ettim. Ankara Universitesi'nde cene
cerrahisi doktorasi yaptim. Sonra
bir y1l da New York Universitesi oral
maksillofasiyal cerrahi béliimiinde
bulundum. 2011’e kadar Burhan
Nalbant Devlet Hastanesi'nde cene
cerrahi olarak calistim. Sonrasinda
da sadece kendi muayenehanemde
calistim. Gegtigimiz Subat ayinda da
Saglik Bakanligina getirildim.

Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti'ndeki agiz dis sagligi
hizmetleriyle ilgili biraz bilgi
alabilir miyiz?

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
200’e yakin digshekimi var. Yaklagik
1500 kisiye bir dighekimi diisiiyor.
Avrupa’daki oranlara yakin bir oran.
Dolayisiyla dishekimi sayisi niifusa
yetiyor. Kamuda 27 digshekimimiz
var, 18 tane saglk merkezimizin
hepsinde dishekimi bulunuyor. Has-
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tanelerimizde de -daha ¢cok uzman-
lar olmak iizere- dishekimlerimiz
bulunuyor.

KKTCde dishekimligi hizmetleri
ileri diizeydedir. Hatta son donemde
Avro’nun da deger kazanmasiyla
Giiney Kibris’tan gelen ¢ok hastamiz
var. Ancak koruyucu saglik hizmet-
lerinde malesef yeterli programlar
olusturulamamis durumdayd.

Biz goreve geldikten sonra biitiin
dishekimlerini topladik ve koruyucu
saglik hizmetlerinin ¢ok daha efektif
verilmesi i¢in bir program baslattik.
Once alet ve malzeme yetersizlikleri-
ni tespit ettik ve gidermek icin cesitli
adimlar attik. Dighekimlerinin bu-
lundugu boélgedeki okullara diizenli
bir sekilde gitmesi, taramalarini
yapmasi ve ilkokul sona kadar tedavi
gerektiren cocuklari ilgili merkeze
¢agirmasini iceren bir program
olusturduk.

Tiirkiye'de dishekimligi
fakiiltelerinin ve kontenjanlarin
hizla artmasi bir insan giicii krizi
olusturmaya basladi. Kibris icin de
boyle bir kayginiz var mi?

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
iki dighekimligi fakiiltesi var. Bura-

lardan mezun olan dishekimlerinin
yeterli pratikleri olup olmamasiyla
ilgili sikintilarimiz var. Bundan
dolay1 biz bu y11 KKTC’de YOK'iin
karsiligi olan YODAK’a KKTC deki
dishekimligi fakiiltelerine Kibrish
Ogrenci alinmamasi igin bagvuru
yaptik. Biiylik ihtimalle gelecek y1l
boyle bir uygulama olacak.
Bunun disinda mezun olan
dishekimlerinin gercekten
ehil olup olmadigiyla ilgili
kaygilarimiz var. intern
dishekimligi gibi bir program
diisiiniiyoruz. Ya besinci sinif-
ta bizim hastanelerimize gelecek
ve yeterince hasta baktigim bizim
dishekimligi birimlerinden onayla-
tacak ya da mezun oldugunda bir y1l
devlette staj yapacak.

KKTC’nin tecrit edilmis bir iilke
olmasi isinizi zorlastiriyor mu?
Elbette ¢ok zorlastiriyor; bir sekilde
diinyadan kopuk bir iilkesiniz. Kaldi
ki Kibrish Tiirkler aslinda bireysel
olarak AB vatandasidir, biliyor-
sunuz. Ama 6rnegin tilkemizdeki
orgilitler uluslararas: orgiitlere tiye
olamiyor. Boyle olunca orada higbir
konuyla ilgili bir etkiniz olamiyor.
Bu ciddi bir sikinti. Diinyayla bire
bir iletisim tabii ki 6niimiizii ¢ok
acgacaktir.

Tiirkiye ile saglik alaninda
iliskileriniz nasil? Tiirkiye'den
destek goriiyor musunuz?
Kesinlikle, ¢ok ciddi destek veriyor
Tiirkiye Saglk Bakanhg. Ornegin
bizim agilarimiz Tiirkiye’den hibe
olarak gelir. Mesela bugiin TC Saglik
Bakanligi'nin koruyucu halk sagh-
g1, kalite kontrol akreditasyon gibi
birimleriyle goriistiim; bunlarin
hepsiyle bizim tilkemizde birlikte ya-
pacagimiz calismalar var. Cok destek
oluyorlar, minnettariz bu anlamda.




icimizden biri

‘Yazmaya baslarken
Kkitabin sonunu
asla bilmem!’

Kiictik bir cocukken en ¢ok oynadigi oyunlardan

biri ‘yazarcilik’ti. Kendine bir masa kurar,

renkli kalemler koyar, masayi bir glizel susler,
sonra yazdigi seyleri yliksek sesle okumaya
baslardi. Cocukluk diisleri gercege dontisen
sansliinsanlardan biri o. Kuskusuz bunda
caliskanliginin, emeginin ve sevgi dolu
ylreginin payi ¢cok daha fazla. 2018 yilinda
cocuk edebiyatinin Nobel'i sayilan Hans
Christian Andersen Odliilii icin Tiirkiye'den aday
gosterilerek bizleri gururlandiran meslektasimiz
Mavisel Yener'le yazarligi, yapabildikleri ve
yapmak istedikleri lizerine konustuk.

Cok iiretken bir

yazar oldugunuzu
biliyoruz, bu anlamda
meslektasiniz olarak
gurur da duyuyoruz.
Yazmayi, zihnin ve hayal
giiciiniin birlikte atildigi
bir macera olarak
diisiiniiyorum. Sizde bu
maceralar nasil basliyor?
Hazirlik déonemi, roman
ya da oykii érgiilerinin
olusturulmasi nasil
oluyor?

Bugiine degin yayimlan-
mis 120 kitabim var. Her
birinin yazilig macerasi
farklidir. Ama genel
olarak diyebilirim ki bir
laboratuvar ¢alismasina
benziyor benim yazma
siirecim. Verileri toplarim,
gozlem yaparim, deney
yaparim, hayal kurarim.
Biitiin zihinsel hazirhig:
yaptiktan sonra yazma
evresine gecerim. Hem
hayal giicimden hem de
gozlemlerimden yararla-

nirim.
Birebir gozlemleri-
mi yazarsam kupkuru
metinler ortaya cikar, o
nedenle hayal giiciiyle
beslemek zorundayim.
“Esin perisi’nin gelmesini
beklememe gerek yok,
¢iinkii “esin” dedigimiz
olgu, yagsamin ta kendisi
zaten. Yagsamdan beslen-
digim siirece esin perim
yanmimdadir hep. Yazmaya
baslarken kitabin sonu-
nu asla bilmem, bilsem
neden yazayim zaten! Isin
heyecani tam da burada
¢linkii.

* Dishekimi, TDB Basin Yayin Komisyonu Uiyesi
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Adirlikli olarak cocuk ve
geng edebiyati iizerine
calisiyorsunuz. Yetiskin
edebiyati ile ayrildigi ve
birlestigi noktalar neler?
Yetiskin edebiyatinda
hangi yasa yazdigimizin
onemi yoktur. Okurum
ister 25 yaginda ister 80
yasinda olsun fark etmez.
Fakat ¢ocuk edebiyatin-
da hangi yas grubuna
yazacaginiza karar vermek
onemlidir. Ornegin, iic
yas cocuguna ve on yas
¢ocuguna sunulacak bir
kitap bicimsellik, icerik,
dil-anlatim agisindan

Soylesi: Ozlem Kekec*

birbirinden ¢ok farkl ola-
caktir. Bir ¢cocuk kitabinin
icerdigi etik, sosyolojik,
psikolojik iletiler 6nem-
lidir. Siddet icermeyen,
sorunlarimi kaba kuvvet-
le ¢6zen kahramanlara
ozendirmeyen Oykiiler
onerilmeli ¢ocuklara. Dil
ogesi de cok Gnemli. Tyi
bir oykii diliyle, kurgusuy-
la, iletisiyle “cocuga gore”
yazilmig olmalidir. Benim
icin en 6nemli 6zellikle-
rinden birisi de eglendirici
olmasidir. Okumanin bir
seving, bir eglence oldu-
gunu ¢ocuk hissetmelidir.
Yetiskinler i¢in yazarken
pedagoji bilmek zorunda
degilsiniz. Ama ¢ocuklara
yazarken pedagog gibi
diisiinmek zorundasiniz.
Yetiskin ve ¢ocuk edebiya-
tinin birlestigi en 6nemli
nokta edebi niteliktir.
Ister cocuga ister yetiskine
yazayim, edebi degerinden
odiin vermem.




Cocuk edebiyatinin
Nobel'i kabul edilen

H. C. Andersen Cocuk
Edebiyati odiilii icin
Tiirkiye'den aday olarak
gosterildiniz. Adaylar
hangi kriterlere bakilarak
seciliyor? Sonug belli oldu
mu?

Evet, bu biiyiik odiile
Tiirkiye aday1 gosterilmek
beni gasirtt1 dogrusu.
“Benden daha deneyimli
yazarlar varken neden
beni sectiniz?” gibi so-
rularla itiraz ettim ilkin.
Sonrasinda, zorlu bir
dosya hazirlama siirecinin
gerektigini 6grendigimde
sasirma, sevinme gibi
duygular1 bir yana bira-
kip hazirlik ¢caligmalarina
basladim. Mavisel Yener’in
dosyasi degil de Tiirki-
ye’den gidecek bir dosya
gibi diistindiim hep.

Uluslararasi segici kuru-
lun “Mavisel Yener” degil
“Tiirkiye” olarak bakaca-
gin1 biliyordum. Yirmi beg
yillik yazin hayatimda hak-
kimda ¢ikan biitiin yazilar
vs. toparlamak, hepsinin
gevirilerini yaptirmak,
kitaplarimin iyi geviriler-
le ulagsmasin saglamak
icin siki bir ekip ¢alisma-
s1 yapildi. Secici kurul,
omriini bu ise adamis
olma kosulunun yanisira,
tlim kitaplarinizi okuyor.
O nedenle uzun bir siirec.
Tiirkiye adina ¢ok iyi bir
dosyanin gittigini size
soyleyebilirim.

Gegtigimiz gilinlerde
sonug agiklandi, Japon-
ya’dan, yetmis yasindaki
Eiko Kadono isimli ¢ok
iyi bir ¢ocuk kitaplar ya-
zar1 deger bulundu. Zaten
adaylarin hepsi tilkeleri-
nin en iyileriydi, zorlu bir
miicadeleydi. Ulkemdeki
cocuk edebiyatini hak
ettigince temsil edebildi-
gimi bilmenin huzuru var
icimde.

Uzun siire dishekimligiyle
yazarligi basariyla
yiiriittiiniiz. Sonra
dishekimligini noktalayip
tamamen yazin
hayatiniza yogunlastiniz.
Dishekimliginin
yazarliginiza katkisi
oldu mu?

Yillarca hekimligi ve ya-
zarhg birlikte stirdiirdim.
Kalbi cocuklarla titresen,
onlarla ¢ogalan biriyim;
cocuklarla beraber hayal
kurup, beraber tanik
oluyoruz degisen diinyaya.
Dighekimligi meslegimin
yazarhigima katkisi biiyiik-
tiir.

Yazarlik ve dishekimligi
aslinda ¢ok benziyor bir-
birine. ikisinde de insan
yakindan tanima olanag:
buluyorsunuz, gerektigi

‘Kalbi cocuklarla
titresen, onlarla
cogalan biriyim;
beraber hayal kurup,
beraber tanik oluyoruz
degisen dlinyaya.’

noktada hemen eyleme
gecebilme yetisi kazani-
yorsunuz, empati kurmayi
Ogreniyorsunuz, sabirh

olabilmeniz gerekiyor,
dengenin matematigini
bilmeniz sart, ikisi de
iletisim becerisi isteyen
meslekler, yaraticilik iki-
sinin de olmazsa olmazi...
Bu liste uzar gider boyle.
Sonucta dishekimi bir
sanatcidir.

Otuz baskiya yaklasan,
onbinlerce ¢ocuga ulasan
“Dolunay Dedektifleri”
serisi kitaplariniz sizce
neden bu kadar tutuldu?
Bu seriden biraz s6z eder
misiniz?

Bilgi Yayinevi’'nden ¢ikan
Dolunay Dedektifleri
serisi alt1 kitaptan olusu-
yor. Cocuklara heyecanl,
macera dolu kurgularla
seslendiginizde, 6zgilin me-
tinlerle onlarin kargisina

giktiginizda bunu hemen
aliyor ve sahip ¢ikiyorlar.
Daha 6nce yapilmiglarin
taklidi olsaydi asla bu
ilgiyi gormezdi.

Dolunay Dedektifleri,
cocuklarin ne denli zeki
ve algilarinin yiiksek
oldugunu bilerek, onlarin
sorgulama giiciline giive-
nerek yazildi, o nedenle
¢ok seviyorlar. Serinin
her kitabinin farkh bir
kentte gecmesi, bunlarin
gercek mekanlar olmasi

da onlarin hosuna gidi-
yor. Belki de en 6nemlisi,
onlara bir sey 6gretmeyi
degil, onlarin zevk alarak
kitap okumalarini hedefle-
digimi hissettikleri i¢in bu
seriyi ¢ok seviyor ve takip
ediyorlar.

Kitaplarinizla ilgili bir
dileginizi sorsak...
Kitaplarim zaten basgka
dillere cevriliyor, daha da
¢ok dile cevrildigini, diinya
cocuklariyla bulustugunu
gormek en biiyiik dilegim.

TDBD'yi takip edebiliyor
musunuz, nasil
buluyorsunuz?
Muayenehanemi kapat-
tigimdan bu yana TDBD
bana ulagmiyor. Sadece
Izmir Dishekimleri Odast,

kendi yayimladig: ‘Dig-
hekimi’ isimli dergisini
gondermeyi nezaketen
siirdiiriiyor. Oysa TDB
Dergisi’ni izlemeyi ¢ok
isterdim. Eger Ozlem
Kekec gibi yetkin bir
kalem TDBD séylesilerini
yapiyorsa yoneticileri kut-
lamam gerekir; demek ki
nitelikli bir dergi ¢calismasi
gerceklestiriliyor.

Bu vesileyle tiim mes-
lektaglarima bol okumals,
sevingli glinler dilerim.
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Koy Ogretmeninin notlan

‘Dis Doktorlary’

Gectigimiz sayimizda Libby romanindan pasajlar aktardigimiz Philip Roth’un 6liim haberini almistik.

Bu sayimizda da yine Tolga Arvas’in TDB Genel Sekreteri Neslihan Sevim'e ilettigi Koy Ogretmeninin
Notlari’ni yayina hazirlarken Mahmut Makal’ yitirdigimiz haberi geldi. Koy Enstitiilerinden yetismis
toplumcu gercekgi yazarlarin 6nctilerinden olan Makal't Varlik dergisinin Kasim 1951 tarihli 376. sayisinda
yayimlanmis 6ykustyle ugurluyoruz.

Oyde bir¢ok hastaliklar varsa, bu hastalik-
B larin pencesine diisen insanlar1 kurtarmak
icin de hesabi belirsiz doktorlarimiz, vardir.
Basta hoca geginenlerimiz kayitsiz sartsiz biitiin

yan, viicudumu cendereye sokarak goziimden yas
getiren dis agrisinin ne yaman bir dert oldugunu
pek iyi bilirim. O zaman ayni derdi ¢eken komsula-
rim, kendilerinin bagvurduklar: ne ¢areler tavsiye

Dis Ceken Berber - Adriaen Van Ostade +1637

dertlerin deva arayicilaridir.

Biitiin hastaliklar i¢inde koyliyt
en ¢ok perisan eden, dis agrisi-
dir. Yediden yetmise kadar kadin
erkek, cenesini tutarak hocaya ko-
san, koydeki “disci” ye giden veya
elini savadinin altina sokup duvar
diplerinde “of” cekerek aglayanlar
Oyle yiirek sizlatan bir manzara
meydana getirirler ki, onlar1 gore-
nin de aglyasi gelir.

Her dertlerinde oldugu gibi, dis
agrilariyla da bagbasa kala kala,
nihayet bu s1zilar1 dindirecek bazi
yollara basvurmuslardir. Tyisini
bulamiyan, koétiiye elini uzatmakta
tereddiit etmez.

Gegen senelerde, bin tiirlii
diisiincenin kafama hiicum ettigi
1ss1z gecelerimde beni uyutmi-

etmemiglerdi ki!

Diglerim ilk defa sizladigina
ve simdiye kadar hi¢ ¢ektirme-
digime gore, bir civiyle bir topak
tuzu hocaya okutarak, ¢iviyi bir
direge cakmam, tuzu da yaninda
yazilan muska ile birlikte capuda
sar1p sapkamin icine dikmem
lazimmis. Boyle yapmakla gegip
gecmiyecegine gelince “dua dua-
dir, gerisi Allahin takdirine bagl,
cani isterse gecirir, cani istemezse
gecirmez...”mis. Sag olsunlar,
ben razi olmadigim halde “sen
bilmen” diyerek gidip civi de, tuz
da okuttular benim namima ama
ben o sizilar iki sene ¢ektim. Ta
Istanbul’da kiymetli dis doktoru
Macit Yasaroglu hakkindan gele-
ne kadar.

* Dishekimi, nesedu@hotmail.com
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“Care bulamiyacaklar1 derdin diinyaya gelmedi-
gini” sdyleyen hocalar, bu ve buna benzer careler
icin kapilarini ¢alan dis hastalarini da her ne kadar
muskalariyla, dualariyla teselli ve memnun ediyor-
larsa da, pek tabii sizis1 dinlemeyen dertli basi her
tasa vurmak gerektiginden bu hastalar ikinci olarak
da kerpetene kosuyorlar. Benim asil bahsetmek
istedigim de bu dis doktorlaridir.

Koylin ii¢ discisi var. Bunlar, kosup gelenlerin
dislerini, ellerindeki adi kerpetene sikistirdilar mi,
okiiz gibi bogiirtiip sel gibi kan akitarak ne facialar

Mahmut Makal
yilinda Aksaray'da
1 930dogdu ivriz Ky

Enstitlisi’'nden yetisti. Edebiyata
siirle basladi. Varlik Dergisi'ndeki

Koy Notlari ile dikkat gekti.
Alt1 yil kdy 6gretmenligi yapti. 1950 yilinda

yaratirlar. Cektikleri dislerin
yiizde biri diizgiin ¢iksa da
hayir gelmez. Cogu da ya
karilir, kokii kalir ve ebedi
bir s1z1 baglar; yahut da hic
¢ikmaz, yerinden oynayarak
sallanir durur.

Kasabamiz da kéytimiiz-
den fark: degildir. Bir tane
diplomasiz dis¢i olmasi-
na ragmen, halk bilhassa
koyden gelenler berber
diikkanlarina kosuyorlar. Bu
diikkanlarda agzinin kaniyla

" s1zidan bayilanlar1 veya
koy gercekligine dayanan o e . o,
bir ilk kitap ve toplumcu tenekenin iizerine egilerek
gergekgiligin 6nciisii olarak agizlarindan kan bosaltan-

ogretmenlik yillarindaki gézlemlerini ‘Bizim Koy’ adli bir
kitapta yayimlayarak biytk yanki uyandirdi. Ky Edebiyati
akiminin baslangici olarak anilan bu kitap nedeniyle
tutuklanip bir siire cezaevinde kaldi.

1953 yilinda Ankara Gazi Enstitlisi’'ne girdi. Cesitliillerde
ilkdgretim miifettisliginde bulundu. 1971'de istanbul Sagir
ve Dilsizler Okulu'nda Tiirkce 6gretmeniyken gorevi birakti.
1971-1972 yillan arasinda Bizim K&y Yayinlari'ni yonetti.
Eserlerinden bazilari AlImanca, Rusca, Fransizca, ingilizce,
Macarca, italyanca, Bulgarca, Lehce, Romence ve ibranice
gibi cesitli dillere cevrildi. Makal 1967'de Unesco tarafindan
diinya gengligine 6rnek insan olarak secildi.

Makal’'in en bilinen eseri
Bizim Koy, Tiirk edebiyatinda

sira bekliyor. Ben yerdeki kan pihtilarina bakarken
disci beni gordii. Kosede kadinlarin beser altigar

kabul ediliyor. lar1 cok gordii gozlerim.

Berber diikkanlari, koyden
gelenlerin her tiirlii dertleriyle ilgilenmeleri baki-
mindan da takdire sayandirlar. Herkes

getirdikleri yumurtalar varmis. Onlara bakiyorum
zannederek kerpeteni yukar1 kaldird: ve:

-Hoca, bunun hakki onlar! dedi.
Bu ige eli daha yatkin olmakla bera-

birbirinin yol gostericisi sanki: “Hakk: ber, bir ucunu sakaya getirerek, disini
ustaya vardin m1? Mehmet ustaya gos- ‘Diglerim ilk defa cektigi insanlara zahmet etmekten
terdin mi?” Hepsi de goriiyorlar ve bast sizladigina ve hoslanan 6teki discilerden birisi, gecen
da agrisa, ki1 da agrisa dayaniyorlar ne simdiye kadar hi¢ y1il 6gretmen arkadaglardan birinin
1dug"u beh.rs1.z igneye. . cektirmedigime d1§1n1"gek?rke'n. klrlyor.v Onun igin, bzr-
Koydeki disgilerden bahsediyordum, .. L . kac giindiir disi sizladig, surati sistigi

degil mi? Martla bahar koye ilk adimini gore, bir civiyle bir halde, 6gretmen arkadaslarimizdan
att1 my, dertlilerin de derdini meydana topak tuzu hocaya birisi, dis¢inin yanina gitmekten cekinip
cikartyor galiba... Belki ciiriik dislerin okutarak, ¢iviyi bir duruyordu.
sizilar1 da yine Martla artiyordur. direge cakmam, Bu discide insaf denen seyden hi¢

) G.l'me.§‘1n sirtimizi 1§1tt1g1 giizel Mart tuzu da yaninda eser yok: ’Fehr.l. veya sa}glam 1p11g1r%‘b1r
giinii... Ug aydir bu nimetten mahrum . ucunu digin kokiine bir ucunu da orse
kalan millet, duvarlarin giinegli tara- yazilan muskaile bagliyor ( kendisi demircidir), kizgin
fina sere serpe yangelmis. Ogle iizeri birlikte capuda sarip demiri de getirip adamin agzina yaklas-
okuldan gelirken, hepsinden fazla Deli sapkamin icine tiryor. Disi bagli olan hasta, ates agzina
A.li’nin. 04as1n1'n 6ni%ndfe yigil ka.dl.nla.l.‘ dikmem lazimmus.’ gelin.c.e b"irc‘l'enbire geri sicriyor; o vakit
dikkatimi cekti. Deli Ali, bahsettigim iic tel disi sokiip aliyor.

disciden biridir. Dogru yanina gittim.

Dis ¢ektirmek i¢in kadinlar sira bekle-

yip dururlar. Her birinin agzini bigak agmiyor. Ali
usta da tas tizerine oturtup da asildi mi, alimallah
gokte ucan kuslar: saydiriyor. Hastanin etrafini
¢evirmis birkag kisi, kimi kollarindan tutuyor,
kimi omuzlarindan basiyor. Kadinlardan birkaci
¢ekilirken kirilan diglerini ellerine almiglar, 6yle
onlar seyrediyorlar. Bir kism1 bagini sallayarak

Bir defasinda da hastasinin disine
kerpeteni takarak on dakika avluda
bogiirte bogiirte dolastirtyor. Ondan sonra da disi
¢ekiyor.

Ogretmen arkadas, o kadar daralmis olmal ki,
biitiin bu igskenceleri goze alarak bir gece gidip
demirciyi uyandirmis ve ¢ektirmis disini.

-Ne yaparsin birader, denize diisen y1lana sarilir,
diyor. o
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Odiillii Bulmaca

ﬂ@ kisiye

Kerr Endodonitcs
LA Axxess™ 2.0 Kit

LA Axxess Frez Seti

Dogru yanit1 21 Aralik 2018 aksamina kadar
sayfayl tarayarak ya da fotografini cekerek
(konu kismina‘bulmaca’yazarak)
nisaniletisim@gmail.com adresine gonderen
okuyuculanmiz arasindan yapacagimiz cekiligle
10 okuyucumuz
GULSAdan Kerr Endodonitcs
LA Axxess Frez kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. Gectigimiz 10 Agustos’ta yitirdi-
gimiz, ‘Bizim K&y adh eseriyle ‘Koy
Edebiyati” akimin1 baglatan yazar, sair
ve 6gretmen « 2019’da TDB 25. Ulusla-
raras1 Dighekimligi Kongresi’nin yapi-
lacag: kent 2. Giingor ..., gectigimiz 19
Agusto’ta yitirdigimiz ekonomist yazar
« Albert ..., 1921 Nobel Fizik Odiilii sahi-
bi Alman fizik¢i + Mafyanin suskunluk
anlagmasi 3. Telli bir ¢alg1 « Viicudun
herhangi bir bolgesinin kesitsel olarak
goriintiilenmesi » ... de Valera (1882-
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1975), irlanda bagimsizlik miicadele-
sinin Onderlerinden - Sir Vidiadhar
Surajprasad ..., gectigimiz 11 Agustos’ta
yasamini yitiren 2001 Nobel Edebiyat
6diilii sahibi Trinidadl yazar 4. Diinya-
mn ucunda bir giil agilnus / ... ... esen
yele merhaba (Yasar Kemal) « Yemis
verecek durumdaki agag « Love ... Ten-
der, Elvis Presley’in 1971 tarihli sarkisi
« Mali’nin internet uzantisi 5. ... Efron,
ABD’li aktor ve sarkic » Inceltici » 1935
yilinda Tiirkiye'nin yeralti kaynaklari-
n1 degerlendirmek iizere kurulmus ve

‘ 167. Saylnln gﬁz'iimﬁ ‘ Arma§an kazananlar
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2001 yilinda kapatilmis banka « Bir
nota 6. Ozen - iste o kadar, son soz
sudur anlamlarinda kullanilan bir s6z
7. ... Asim Arsoy (1900-1992), Cumhu-
riyet donemi Klasik Tiirk miizigi bes-
tecisi « Olagandan daha biiyiik olan
» Sodyumun simgesi 8. Tenkit « Os-
manl imparatorlugu'nda 1839 yilinda
baslayan reform déneminin adi 9. iz-
leme « Joan ..., Amerikan protest-folk
sarkicisi « Leonardo ... Vinci 10. Anka-
ra tasi « Kuzu sesi « Las ..., ABD’de bir
kent 11. Almanya'nin Kuzey Ren-Vest-
falya eyaletinde bir sanayi bolgesi e
Kidemlilik bakimindan basta gelen
diplomat « Bir devletin veya bir sehrin
simgesi olarak kabul edilmis sekil - ...
Winehouse, 2011’de yasamini yitiren
Ingiliz sarkic1 12. Avrupa Uzay Ajan-
s1 » Ttalya’da nehir « Ozgiir « Ogiitiil-
miis tahil « Mercan adasi1 13. Britanya
Kraliyet Sanat Toplulugu (kisaltma) »
Banglades’in bagkenti « Uluslararasi
Calisma Orgiitii » ... Babel, Besiktas'in
Hollandali1 futbolcusu 14. Caligkan,
becerikli « Yasal » Agaclarda yasayan
kiirklii bir hayvan 15. Corum’un Ala-
ca ilcesi yakinlarinda 6ren yeri « Geg-
tigimiz 12 Agustos’ta yagsamin yitiren
Avrupa Merkezcilik, Emperyalizm ve
Esitsiz Gelisme gibi eserleriyle tani-
nan Misirh ekonomist.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Siinni islam’da Vasil bin Ata ile onu
takip edenlerin olusturdugu itikadi
bir mezhep - ... Franklin, gectigimiz 16
Agustos’ta yasamini yitiren ABD’li caz
sarkicis1 2. Yaser ..., Filistin kurtulus
miicadelesinin 2004’te yagsamim yitiren
lideri e ... Torvalds, Linux igletim siste-
mini gelistiren Finlandiyali miihendis
+ Aliminyumun simgesi 3. Dig isleri
Dogu mistisizminde evrenin diizenini
ve ruhsal gelisimi saglayan kozmik doga
yasalar1 4. Merkezi sinir sisteminin ilti-
habi hastaligi » Ameliyatlarda kullanilan
ufak bicak « Yassi demir celik iiriinii 5.
Bir hastaligin bir organdan digerine gec-
mesi » Devletce bastirilan, kagit veya me-
talden 6deme araci 6. Derece, makam
bakimindan yiikselme « Bir Japon doviis
sanat1 » Yonetmen Mustafa Unlii'niin 10
Ekim 2015 Ankara Katliami’ni anlatan
belgesel filmi 7. Tersi, isaret « Alejand-
ro Gonzalez ..., 21 Gram, Parampar¢a
Asklar, Kopekler gibi filmleriyle tani-
nan Meksikali yonetmen « Uluslararasi
ticaret sistemini diizenleyen kurum (ki-
saltma) 8. Gemilerde tiirlii islerde kul-
lanilan bir tiir demir halka « Atlantik ve
Kuzey Buz Denizi'ndeki buzdaglarimin
durumunu ve hareketlerini gozlemek
amaciyla olusturulmus organizasyon
(kisaltma) « 80’li yillarda Take On Me
pargasiyla zirveye ¢ikan Norvecli pop
miizik toplulugu 9. Suudi Arabistan’in
plaka isareti «+ Gebe 10. Dogu Karade-
niz’de dogaclama soOylenen tiirkiiler o
Yetigkin adam 11. Sergio ... (1929-1989),
‘Spagetti Western'leriyle bilinen Italyan
yonetmen « Giimiisiin simgesi 12. Ayak
direme + iskambilde birli 13. Magara -
Sarihigimi gidermek icin camasirin son
suyuna karistirilan toz boya e Filipin-
ler’in bagkenti 14. Birlikte 15. Madagas-
kar'in dogusunda bir kent « Yeni Zelan-
da yerlileri 16. Fransa’nin kuzeyinde bir
kent « Kisiler, zatlar « Utanma duygusu
17. Sovyetler Birligi'nde 1921°de baslati-
lan, kapitalizme kimi tavizler de iceren
Yeni Ekonomi Politikas: (kisaltma) « ...
Murad, Sultan V. Murad’in torunu da
olan yazar - Katil balina 18. ... Stoker,
Drakula’nin yazar1 » Mikroskop cami «
Cok seyrek bulunan, aliiminyumu andi-
ran bir element 19. Oyunda, kumarda
yitirmek e ... Smith (1723-1790), Ulus-
larin Zenginligi'nin yazan iskog iktisat-
¢1 » Kars il merkezine 42 km uzaklikta,
Arpacay boyunda bulunan 6ren yeri 20.
Dili tutulmus, konusamaz duruma gel-
mis « Taklit iiriin.

Kurs ] Sempozyum |

izmir Dishekimleri Odasi
25, Uluslararasi Bilimsel Kongre
ve Sergisi

9-11 Kasim 2018
Tepekule - Izmir
http://www.izdokongreleri.org

Fransa Dishekimleri Birligi Kongresi

27 Kasim - 1 Aralik 2018
Paris - Fransa
www.adfcongres.com

IDS - International Dental Show

12-16 Mart 2019
Koln - Almanya
www.ids-cologne.de

Diinya Dishekimleri Birligi
FDI 107. Kongresi

4-7 Eylil 2019
San Fransisko - ABD
www.fdiworlddental.org

Swedental
Isve¢ Dishekimligi Kongre ve Fuari

15-17 Kasim 2018
Stockholm - Isveg
www.swedental.org

Bursa Dishekimleri Odasi
28. Uludag Sempozyumu

18-20 Ocak 2019
Agaoglu My Mountain Otel
www.uludagsempozyumu.com

Balkan Stomatoloji Dernegi
24. Kongresi

9-11 Mayis 2019
Tiran - Arnavutluk
www.e-bass.org

TDB 25. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi

10-13 Ekim 2019
Istanbul Kongre Merkezi
www.tdbkongreleri.org

Kayseri Dishekimleri Odasi Uyesi
meslektasimiz
Mahir incekoy
(1959 istanbul U.D.F. mezunu)
9 Temmuz 2018 glinl yasamini yitirmistir.

Manisa Dishekimleri Odasi Uyesi
meslektasimiz
Mustafa Hilmi Topcu
(1973 Ege U.D.F. mezunu)
28 Eyluil 2018 giinl yasamini yitirmistir.

Hatay Dishekimleri Odasi lyesi
meslektasimiz
Bora Tiirkan
(1989 Dicle U.D.F. mezunu)
27 Eylil 2018 glini yasamini yitirmistir.

istanbul Dishekimleri Odasi yesi
meslektasimiz
Minir Kiciklar
(1974 Marmara U.D.F. mezunu)
20 Ekim 2018 glinii yasamini yitirmistir.

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassaghg dileriz.

Saghkta Mobbing
Mobbingde Saghk
Sempozyumu

17 Kasim 2018
Cumartesi

AUTF

HASAN ALi YOCEL
KONFERANS SALONU
ANKARA

TDBD 65



DISHEKIMLIGINDE

— -
¢Jros Kasim 2018
AKADEMI Vol 9« Sayi:9 « ISSN: 2529-0003
Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi'nin ekidir.

ORAL TOPIKAL PREPARATLARIN iCERIGINE
VE ETKILERINE GENEL BAKIS

Ozlem Okumusg, Semih Ozbayrak




TDB

AKADEMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

Editor : ProfDr. Mehmet Ali Kilicarslan
Yayin Kurulu : Prof.Dr. Murat Akkaya
Prof.Dr. Glrcan Eskitascioglu
Prof.Dr. Ayse Gulsahi

Prof.Dr. Tulin Ufuk Toygar Memikoglu

Prof.Dr. Zeliha Asli Ocek
Prof.Dr. Onur Sengin

TDB Akademi Sorumlulugunda yayimlanan
Dishekimliginde Klinik dergisi TDB'nin
hakemli bilimsel yayin organidir.

Hakemler:

Prof.Dr. Ali Riza Alp6z Izmir
Prof.Dr. Ttlin Arun Istanbul
Prof.Dr. Turhan Atalay Istanbul
Prof.Dr. Emrah Ayna Diyarbakir
Prof.Dr. F. Ayhan Basciftci Konya
Dog.Dr. Mehmet Emre Benlidayr  Adana
Yard.Dog.Dr. Hasan Boga Adana
Prof Dr. Behiye Bolgul Hatay
Yard.Doc.Dr. Neval Dildes Elazig
Dog.Dr. Guliz Nigar Ginci Ankara
Doc¢.Dr. Kerem Kilig Kayseri
Prof.Dr. Arlin Kiremitci Ankara
Dog.Dr. Ferhat Misir Zonguldak
Doc.Dr. Secil Karakoca Nemli Ankara
Prof.Dr. I. Hakan Ozyuvaci Istanbul
Dog.Dr. Ibrahim Halil Tacir Diyarbakir
Prof.Dr. Murat Turk{in [zmir
Doc.Dr. Tamer Tlzener Trabzon
Prof Dr. Bilent Cumhur Uludag Ankara
Doc¢.Dr. Hamdi Oguz Yoldas Adana

TDB Dighekimliginde Klinik Dergisi Vol 9, Say1 9, 112018

ISSN: 2529-0002

Dishekimliginde Klinik

Iki ayda bir yayimlanir.

Turk Dishekimleri Birligi Dergisi'nin bilimsel ekidir.

imtiyaz Sahibi: Dr. AR. ilker Cebeci
Sorumlu Yazi ileri Miidiirii: Neslihan Sevim
Editor: Prof.Dr. Mehmet Ali Kilicarslan
Gorsel Yonetmen: Seref Kartal

Yayin tiirii: Yaygin streli yayin
Yayin arali: iki aylik
Dili: TUrkce

www. tdbakademi. org
e-posta: tdbakademi@tdbakademi. org

Dishekimliginde Klinik dergisi 22.000 adet basiimakta
ve TDB Uyelerine Ucretsiz ulastirimaktadir.

Yonetim yeri ve yazisma adresi:

Turk Dishekimleri Birligi Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar
Gankaya / Ankara

Tel:0.312.435 93 94

Fax: 0.312.43029 59

Sayfa tasarim ve uygulama:

Nisan Iletisim Basin Yayin Ltd. Sti.

Cihanniima Mah. Salihefendi Sok. Mistas ishani 2/9
Besiktas Istanbul

Tel:0.212.327 84 41

e-posta: nisaniletisim@gmail. com

Basim tarihi: Kasim 2018

Basim Yeri:

Uniprint Basim San. ve Tic. A.S.
Omerli Mah. istanbul Cad. No: 159
Hadimkay ISTANBUL

Tel: 212.798 28 40 - Fax: 212.798 20 63
« WWw.apa.com.tr



Asst.Dr. Ozlem Okumus*
Prof.Dr. Semih Ozbayrak*

* Altinbas Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi,
Agiz Dis ve Cene Radyolojisi A.D

Yazisma adresi
Dishekimi Ozlem Okumus
e-mail: dtozlemsen@hotmail.com

Altinbas Universitesi Dis Hekimligi Fakailtesi,
Agiz Dis ve Cene Radyolojisi A.D.

Kartaltepe mahallesi, incirli caddesi No:11
Bakirkdy - Istanbul, Turkey.

ORAL TOPiKAL PREPARATLARIN iCERIGINE
VE ETKILERINE GENEL BAKIS

OVERVIEW OF ORAL TOPICAL PREPARATIONS CONTENTS

AND THEIR EFFECTS

OZET

Oral mukozay! ilgilendiren rahatsizliklarda
hastalarin genel olarak bagkalarindan duyduk-
lari, reklam etkisi veya eczanede tavsiye edilen
praperatlar kullandiklar guinltik pratikte sikca
gdrilmektedir. Bilingsiz kullanilan topikal etkili
preparatlara ydnelme cogu kez “faydasi olmasa
bile sistemik bir etkisi yoktur”dtstncesi ile kulla-
nildigr dikkati cekmektedir. Bu derlemenin amaci,
pomat, sollisyon/gargara, pastil, jel gibi topikal
oral preparatlarin hangi kullanim formunda
oldugu, icerikleri ve hangi durumlarda etkili ola-
bilecekleri ile ilgili genel bir bakis agisi vermektir.

Anahtar kelimeler: O oral mukoza, topikal
preparatlar, yara iyilesmesi. ral mukoza, topikal
preparatlar, yara iyilesmesi.

ABSTRACT

It is common for patients to use preparats in
daily practice, which are generally heard by
others, or are recommended in pharmacies in
oral mucosal related disorders. It is noteworthy
to topical preparations is often used uncon-
scious with the idea that “there is no systemic
effect even ifit is not beneficial’ The aim of this
presentation is to give an overview of the form
of topical oral preparations such as pomades,
solutions/mouthwashes, lozenges, gels and
their contents and in which conditions they
may be effective.

Key words: Oral mucosa, topical drug, wound
healing.

Giris

Oral mukozada gelisen erozif, Glseratif lezyonlar hastalarin ginluk
yasamini etkileyen ve klinik pratikte sikca karsilasilan yakinma sebep-
leridir. Bu lezyonlar, bazen bir deri hastaliginin agiz ici bulgusu veya
sistemik bir hastaligin dnemli bir belirtisi ya da bir malign bir hastaligin
isaret bulgusu olarak karsimiza ¢ikabilir veya tam tersi banal bir iritas-
yon vb. nedene bagli degisim de olabilir. Bu nedenle oral kavitenin
dikkatli ve ayrintil klinik muayenesi gerekmektedir.!

Rastlanan lezyonlarin bazisi hastalar tarafindan fark edilmez-
ken agrili olan lezyonlar dis hekimine basvurma nedenidir. Yapilan
dikkatli muayenede dogru degerlendirme ile birlikte dogru tedavi
uygulanabilir. Lokal uygulamaya yonelik piyasada ¢ok sayida preparat
bulunmaktadir. Bu preparatlari kullanmadaki dncelikli amag genellikle
hastanin agrisinin giderilmesi ve yutkunma, konusma vb. fonksiyonla-
rinin saglanmasidir.

Bu derlemenin amaci pomat, sollsyon/gargara, pastil, jel vb.
formlarda bulunan topikal oral preparatlarin icerikleri, etkileri ile ilgili
ve amaca uygun olarak dogru preparati secmeye yonelik genel bir
bakis acisi vermektir.

Degerlendirilen Oral Topikal Preparatlar ve Etken Maddeleri

1. Gelclair® (Helsinn Healthcare SA, Isvicre) (HA)

2. Gengigel (Farmalink, istanbul, Tiirkiye) (HA)

3. Bioten oral balance® jel (OB) (Laclede, Gardena, CA) (tukurik
proteinleri)

4. Bioxtra (BX) (Laclede, Gardena, CA) (tUkurik proteinleri)

Protefix® (Queisser Pharma, Almanya) (triester gliserol oksit)

6. Aftojel (Orva llag, lzmir, Turkiye) (triamsinolon asetonid, diklofenak
sodyum)

7. Aftamed (Akti Farma (Aktident), [stanbul, Tiirkiye) (HA)

8. Kloroben (Drogsan, Ankara, Tirkiye) (klorheksidin glukonat, benzi-
damin HCl)

9. Bepanthen® pastil (Roche Miistahzarlar Sanayi, istanbul, Tiirkiye)
(dekspantenol)

10. Kenacort A Orabase (Bristol-Myers Squibb llaclan, [stanbul, Ttirkiye)
(triamsinolon asetonid)

11. Anestol pomad (Sandoz lla, [stanbul, Tiirkiye) (lidokain hidroklo-
rdr)

12. Lokal anestezikler (anestezik madde)

&
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13. Tetra (Mustafa Nevzat, istanbul, Tiirkiye) (tetrasiklin HCI)

14. Tetralet (Yavuz llag, stanbul, Tiirkiye) (tetrasiklin HCI)

15. Tetramin (Adeka, [stanbul, Tiirkiye) (tetrasiklin HCI)

16. Mikostatin (Bristol-Myers Squibb llaclar, [stanbul, Tiirkiye) (nistatin)

17. Pyralvex (PMP flag, istanbul, Tiirkiye) (salisilik asit)

18. Klorhex (Drogsan, Ankara, Tiirkiye) (klorheksidin glukonat)

19. Andorex (Pharmactive ilag, Istanbul, Tiirkiye) (klorheksidin gluko-
nat, benzidamin HCl)

20. Tanflex (Abdi lbrahim, [stanbul, Ttirkiye) (benzidamin HC)

21. Tantum verde (Cinay Kimya, [stanbul, Ttrkiye) (benzidamin HCI)

22. Oksijenli su (Bikar llac, Istanbul, Ttirkiye) (Hidrojen peroksit)

23. Majezik sprey (Sanovel, [stanbul, Tiirkiye) (flurbiprofen)

24. Oralmedic (Casel, [stanbul, Tiirkiye) (hydroxybenzenesulfonic asit)

Topikal Preparatlarin Etken Maddeleri ve Etki Mekanizmalari

Triamsinolon asetonit

Triamsinolon asetonit (TA) florlanmis prednizolon olup, krem, merhem
ve pomad formlari kullanilmaktadir. Topikal kortikosteroitler oral Glser
tedavisinde enflamatuar progesi baskilamak amaciyla kullanilir. T len-
fositler Uzerine direkt olarak etki ederek Ulserasyonun immunopatoge-
nezinden sorumlu faktorlere karsi olusan immun cevabi baskilarlar.

TA makrofajlarla fagasitozu arttirarak akut ve kronik iltihabi inhibe
etmektedir. Inflamasyonlu hiicrelerdeki sitokin tretimini baskilayarak
inhibe eder, boylece monosit ve makrofajlarin damar disina gogint
arttiran arasidonik asit metabolitlerinin (prostoglandinler, trombok-
sanlar, I6kotrienler) olusumunu azaltir.'>"” Topikal TA Ulsere lezyonlarin
tedavisinde etkili oldugu bildirilmistir.>'> Oral kavitede uzun stre
kullanildiginda nadiren kandidiazis gibi yan etki olusturma riski vardir.’
TA pomad yavas salinan bir glukokortikoid pomattir ve oral Ulser teda-
visinde uzun yillardir yaygin olarak kullaniimaktadir. Ulserasyon tizerine
koruyucu bir tabaka olusturur ve bir anti-inflamatuar etki uygular.

Tetrasiklin

Oral Ulser tedavisinde mikrobiyal kontaminasyonu ve sekonder infek-
siyonlari kontrol etmek amaciyla antimikrobiyal ajanlar kullaniimak-
tadir. Tetrasiklinlerin antimikrobiyal &zelliklerinin disinda kollagenaz
enzimini inhibe ederek kollagen yikimini azaltan antienzimatik ézelligi
de vardir. Tetrasiklinli agiz gargaralarinin lezyonun stresini, by tkliga-
nU ve agriy azalttigi bildirilmistir. Tetrasiklinli adiz gargaralari sekonder
enfeksiyonlari dnlemekle birlikte kollejenaz aktivitesini de inhibe
ederek bag dokusu yikimini 6nler>2

Hyaluronik asit

Hyalronik asit (HA), deride dogal olarak bulunan bir polimerdir ve
1934'te kesfinden beri incelenmistir. Ekstraselltler matriksin ana
komponentlerinden biri olan HA sinoviyositler, fibroblastlar ve kond-
rositler tarafindan Uretilir ve hiicre proliferasyonunda, doku tamirinde,
hicre migrasyonunda ve bazi malign timdrlerin progresyonunda rol
oynayan yUksek molekul agirlikli bir molekulddr. Yara iyilesmesinde
enflamasyonun etkilerini yavaslatma, hticre proliferasyonunu ve re-e-
pitelizasyonu desteklemek ana fonksiyonlaridir. Bazal keratonisitleri
prolifere ederek re-epitelizasyonu uyarir.'¢?!

HA'In polivinilpirolidon (PVP) ve glycyrrhetinic asit ile kombinas-
yonu olan preparatlar mecuttur. PVP-sodyum hiyaltronat jel icinde
polivinilpirolidon ve sodyum hiyaltronat bulunduran yogunlastiriimis,
bariyer olusturan viskoz bir jeldir. Polivinilpirolidon, kimyasal ve biyolo-
jik olarak inert olan, suda ¢6zlnr, hidroskopik bir polimerdir. Polivinil-
pirolidonun dokuyu nemlendirme 6zelligi, jelin mukozaya yapismasini
ve koruyucu film olusturmasini saglar ve bu da doku hidrasyonunu
arttirir. Sodyum hiyaltronat (Hyaluronik asit), oral mukozanin fiziksel
olarak kaplanmasina yardimci olabilen, film olusturan, muko-yapiskan
bir madde olarak islev gorur. Glycyrrhetinic asidi (enoksolon) antibak-
teriyel, antineoplastik, adrenal kortikal hormon etkisi olan antiinflama-
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tuar bir ajandir. Meyankokindin aktif bilesenidir ve siklikla bir tat verici
madde olarak kullanilir. Glycyrrhetinic asit tat papillasi Uzerindeki et-
kileri ile lezzet verici 6zellik saglar ve ayrica anti-inflamatuvar ozellikler
vasitastyla yara iyilesmesine aracilik edebilir. Polivinilpirolidon-sodyum
hiyalUronat jelinde bulunan bu t¢ temel bilesen oral kavitede bulu-
nan hasarli dokuya, sinir uglarinin fiziksel uyarilmaya maruz kalmasini
onleyerek hidrasyon ve lubrikasyon saglar.

Triester glycerol oxide

Triester gliserol oksit (TGO) jel lipid bir film tabaksi olusturarak oral
mukozaya yapisma 6zelligine sahip bir topikal preparattir. Mekanik
travmaya karsi koruma saglayan ve oral mukozada nem kaybini ve
iltihaplanmayi azaltmaya yardimci olabilen ajandir. Eritrosit ve infla-
matuvar hlcre sayisinda azalma ve olgun epitel hiicrelerinde artis bil-
dirilmistir. RAU ile iliskili semptomlar azalttigi gdsterilmis ve rekiirens
sliresinin uzatilmasinda etkili oldugu bildirilmistir."

Tiikiiriik proteinleri

Tukurdk icerdigi su, amilaz, lakroperoksidaz, lizozim ve laktoferrin gibi
antimikrobial proteinler araciligi ile besin maddelerinin parcalanmasi-
ni, mukozanin kayganlasmasini, mukozanin nemli tutulmasini saglar.

Ayrica antiviral, antibakteriyel ve antifungal etkisi de vardir.?%

Agiz kurulugunun olusmasinda akut veya kronik sistemik hastalik-
lar, trisiklik antidepresanlar, antihipertansif ilaclar, antiepileptik ilaglar
gibi ilaglarin kullanimi, bas boyun bélgesine uygulanan radyoterapi,
tukuruk bezlerinin operasyonu gibi sebepler etkendir.”

Radyasyon tedavisinde mukoza ¢ok duyarli bir hal alir, damarsal
bozulmalar olur, kan dolasimi azalir, yara iyilesmesi gecikir ve takdrik
bezlerinin de etkilenmesi ile tukurik akisi azalir. Radyasyona bagli kse-
rostomi ve bununla baglantili komplikasyonlarin tedavi yaklasimi esas
olarak semptomatiktir. Oral mukozay nemlendirici, lubrikant ajanlarin
kullanilmasi onerilir. Bu amagla piyasaya strtlen preparatlar tikurikte
bulunan lakroperoksidaz, lizozim, laktoferrin gibi antimikrobial pro-
teinleri taklit etmekle kalmayip ayni zamanda agizdaki antibakteriyel
ve bagisiklik mekanizmalarini desteklemek icin dogdal olarak bulunan
diger tikuruk bilesenlerini de icerirler. Bu ajanlar gargara, jel ve dis
macunu formunda olabilir. Bu preparatlar mukozanin irritasyonunu
engellemek icin alkolstzdur. Tukurdgln azalmasi, laktoferrin, lizozim,
tukdruk peroksidaz sistemi ve immunoglobulinlerin azalmasi veya
eksikligi nedeniyle agiz boslugunun dogal konak savunma bilesen-
lerinin bozulmasi anlamina gelir. Bu dogal olarak olusan proteinlerin,
enzimlerin ve peptidlerin bir kisminin degistirilmesi veya eski haline
getirilebilmesi bu preparatlarin Uretiminin temelini olusturur. Ayrica
hastalarin tolere edebilmesini kolaylastirmak icin tatlandirici (xylitol) ve
dis ¢uruklerine karsl florid ilave edilmistir.?®

Benzidamin HCI

Nonsteroid antiinflamatuvar ajanlar (NSAI) grubuna dahil olmakla
birlikte tamamiyle farkli bir kimyasal yapiya, farmakolojik profile ve
farmakokinetik 6zelliklere sahiptir. Etki mekanizmasi siklooksijenaz
inhibisyonu degildir, lizozim ve hiicre membranlarini stabilize ettigi ve
serbest radikalleri azalttig dustindlmektedir. Antiinflamatuar, analjezik
ve antibakteriyel etki gosterir. Yumusak doku hasari sonucu ortaya
¢ikan inflamasyonun lokal mekanizmalarina etki ederek antiinflama-
tuvar, antiddem ve antiinflamatuvar etkisine bagli olarak analjezik etki
yapar.'®

Nistatin

Streptomyces noursei tarafindan Uretilen, genis bir yelpazedeki
patojen mantarlara karsi fungusidal etkinlige sahip olan bir polien
antifungal ajandir>'* Candida, Aspergillus, Histoplasma ve Coccidioi-
des tirlerine karsi etkileri in vitro olarak gosterilmistir. Bununla birlikte,
gastrointestinal sistemde absorbe edilememektedir ve intravendz



uygulama oldukga toksiktir2* Bu nedenle nistatin klinik kullanimi
ylzeysel infeksiyonlarla sinirlidir. Bu amacgla nistatin, deri veya muko-
zadan absorbe olmayan, hepatotoksisite riski dustik ve ilag etkilesimi
bildirilmemis gtvenli bir ilactir. 1951'deki kesfinden bu yana oral,
gastrointestinal ve 6zofagus kandidiazisi tedavi etmek tizere topikal
bir ilag olarak 6ngoértlmustir. Candida albicans'in neden oldugu yi-
zeyel enfeksiyonlari tedavi etmek icin en ¢cok énerilen antifungaldir.®
Nistatin krem, tablet, merhem, stspansiyon ve jel formlarinda bu-
lunur. Parfim bilesiklerinden &turd, intraoral kullanim icin merhem
formu dnerilmez, ancak angular chelitis tedavisi icin kullanilabilir®
Nistatin oral formtlasyonlari ginde birkag doz gerektirir ve tatsiz bir
tada, viskoz kivamda ve dusik ¢cozinurltge sahiptir.

Nistatin'e karsi alerjik reaksiyonlar nadirdir, cink ilag deri ve
gastrointestinal sistem tarafindan az emilir. Bununla birlikte, oral
yoldan verilmeyle ilgili gecikmis hipersensitivite vakalari rapor edil-
mistir.'

Oral stspansiyon formlari genellikle stikroz ile tatlandirilir ve bu da
¢lrtk olusmasina egilimli hastalar icin kontrendikedir.? Bu agidan bas
ve boyun radyasyon tedavisi goren hastalarda nistatin jel, kandidi-
azinin tedavisinde tercih edilen form olmalidir. Bu hastalarda ¢urtk
gelisme riski yuksektir ve jel formu ¢lrik énlemeye yardimci olan
sikroz yerine ksilitol icerir. Ayrica, jelin biyo yapiskan etkisi ilag ve oral
mukoza arasindaki temas suresini uzatir.?®

Klorheksidin

1940 yilinda Ingilterede gelistirilmis, ancak biyofilmi inhibe etme
ozelligi 1969 yilinda Schroeder tarafindan arastiriimistir.2 Farkli
konsantrasyonlarda Uc farkli formulasyondan elde edilebilir: asetat,
diglukonat ve hidroklorr. Molekdler yapisi simetrik, dort klorofenil
halkasi ve iki biguanid grubu bir merkeze heksametilen koprust ile
baglanmistir. Yiksek konsantrasyonlarda bakterisidal, diisik konsant-
rasyonlar ise bakteriostatiktir etkilidir.3?

Klorheksidin diglukonat (veya klorheksidin glukonat) fizyolojik
pH ve genis antibakteriyel spektruma sahip bir katyonik bis-bi-
guaniddir. Gram-pozitif ve gram-negatif bakterilere karsi etkilidir.
Klorheksidin diglukonat, yumusak ve sert agiz dokularina baglanma
kapasitesine sahiptir, bu da uygulanmasindan sonra uzun sureli bir
etki yaratir.*?

Pozitif ytikla dikatyonik klorheksidin ilk 6nce negatif yiikld ve sulfat
ve fosfat iceren bakteri hiicre duvarina etki eder. Daha sonra bakteri
ylzeyinin bltunltga dedistirilir ve fosfolipidlere baglanarak hiicre
zarina etki eder. Potasyum iyonlari gibi diistk molekdl agirligi olan
bilesiklerin sizintisi olur.

Klorheksidin proteinleri denatdre edebilir, stlfhidril (SH) bilesiklerini
salarak karbonhidratlar, Fe3+ ve polifenolik bilesenler gibi tikurikte
bulunan bazi maddelerle reaksiyona girer ve dis ylizeyinde ve yumu-
sak dokularda biriken organik demirli stlfitler olusturarak kahveren-
gimsi renklenmeye sebep olur. Bag ddnmesi ve yanma hissi diger
yan etkiler arasindadir ve bunlarin ikisi de gecicidir.*?

Dekspantenol

B kompleks vitaminlerin bir Gyesi olan pantotenik asidin alkolik ana-
logudur (vitamin B5). Fibroblastlarin proliferasyonu yara iyilesmesin-
de 6nemli bir faktérddr. Dekspantenol ile yapilan in vitro deneylerde
fibroblastlarinin proliferasyonu kanitlanmustir. in vitro insan gingival
fibroblastlarinda dekspantenol merhemin (% 0,5-10'luk konsantras-
yonlarda) etkisi gosterilmistir. Test edilen tim konsantrasyonlarda
mitotik indeks artmistir. Insan fibroblastlari tizerine yapilan bir¢ok in
vitro ¢alismada; pantotenik asit veya trevlerini iceren kiltUrlerde,
kollajen sentezi, fibroblastlarin tutunmasi, hiicre gé¢i ve artmis pro-
liferasyon gosterilmistir. Dekspantenol fibroblast hiicre kdltirlerinde,
hucre koruyucu etkisiyle ve fibroblast hiicrelerini aktifleyerek yara
iyilesmesi faaliyeti gosterir.”

HybenX

HybenX teknolojisinin temel konsepti, oral dokularin (mukoza ve dis)
ylzeylerine uygulanarak bu ytzeylerin fiziksel durumunu degistirerek,
herhangi bir ilag icermeyen patentli kimyasal temizleme soltsyonu
uygulamasintigerir. Bu anlamda hem dis ylzeyinden dental pladi
uzaklastirmada hem de oral Ulserin Gzerine uygulanarak seal olustur-
mada kullanimi énerilen bir ajandir.

HybenX, serbest sulfat ve silfonatlanmis aromatiklerden, 6zellikle
hidroksibenzenstilfonik asit, hidroksimetoksibenzen stlfonik asit ve
sUlfurik asitten olusan konsantre bir sulu karisim ihtiva eder. Hidroksi-
benzenler keratolitikken, stlfonat gruplari ve stlftrik asit higroskopik
ve denature edicidir. HybenX formulasyonlari, uygulandiktan sonra
hasarli oral mukozal dokulari Glser ytizeyinden uzaklastirmada seci-
cidir. Olii ve hasarli dokulari arar ve saldinir. Ardindan hasarli dokuyla
birkag saniyede reaksiyona girerek bariyer olusturur ve iyilesme
stirecini kolaylastirir. Bununla birlikte infeksiyonun ilerlemesini énler.
Ulserasyon alanina uygulanmasiyla tlser yiizeyinde doku parcaciklari
denature olur, cokelir ve koagtile olur ve koagule olan doku parca-
ciklarindan koruyucu tabaka olusur. Dolayisiyla agrili ve rahatsiz edici
uyarilar azalir. Bu koruyucu yuzey iyilesme sirasinda rezorbe olur.??

Salisilik asit
Solusyon seklinde topikal ajan olarak kullanilan Pralvex iki aktif bilesen,
salisilik asit ve rhei (rhubarb, ravent) ekstresini icerir.

Salisilik asit, salisilat adi verilen bir ilag ttrtddr. Vicuttaki siklo-oksi-
jenaz adi verilen maddenin islevini engelleyerek calisir. Siklo-oksijenaz,
prostaglandinler olarak bilinen viicudun cesitli kimyasallarinin Greti-
minde yer alir. Prostaglandinler bir¢ok etkiye sahiptir ve inflamasyona
neden olurlar. Vicut yaralanmaya tepki olarak prostaglandin tretir ve
hasar bolgesine kan akiminda artisa neden olurlar. Bu, o bolgede sis-
me, 151, kizariklik ve agriya neden olur. Salisilik asit COX 1'i bloke ederek,
prostaglandinlerin olusumunu durdurur ve bu sayede uygulanan agiz
bolgesindeki iltihaplanmayi ve agriyi azaltr.

Rhei ekstresi ayrica inflamasyonun hafifletimesine yardimci olan
antrakinon glikositleri icerir. Oral Ulser ve protez tahrisinin neden ol-
dugu agr ve rahatsizhidi gidermek icin kullanilir. Ayrica hasarli alanlarin
infekte olmasini engelleyen antimikrobial ozelliklere sahiptir. Oral mu-
kozada ve dislerde renklenmeye sebep olabilir, ancak dis fircalamayla
giderilebilir?

Flurbiprofen ve Diklofenak Sodyum

Flurbiprofen; antiinflamatuar, analjezik ve antipretik etkisi olan NSAI
ajandir. Siklooksijenaz enzimini (COX-1 ve COX-2) inhibe ederek pros-
taglandin sentezinin azaltilmasi sonucu etkisini gdsterir.

Diger NSAI'lara benzer sekilde flurbiprofen’in anti-enflamatuar
etkisi, prostaglandin sentezi stirecinde arasidonik asidin prostaglandin
G2'ye (PGG2) ve PGG2'den prostaglandin H2'ye (PGH2) doniistu-
rilmesinden sorumlu olan siklooksijenazin (COX) geri dontstmla
inhibisyonu yoluyla gerceklesir. Prostaglandin konsantrasyonunu etkili
bir sekilde azaltarak bununla birlikte enflamasyon, adr, sislik ve atesi
de azaltir. Flurbiprofen, selektif olmayan bir COX inhibitéradur ve COX-
1 ve COX-2'nin aktivitesini inhibe eder. Ayni zamanda prostaglandin
onleyici aktivite bakimindan en guglt NSAI' lardan biridir.™

Diklofenak sodyum da antiinflamatuar, analjezik ve antipretik et-
kisi olan NSAI ajandir. Siklooksijenaz enzimini (COX-1 ve COX-2) inhibe
ederek prostaglandin sentezinin azaltiimasi sonucu etkisini gosterir.
Diklofenakin antienflamatuvar etkilerinin hem Iokosit gé¢iniin hem
de enzim siklooksigenazin (COX-1 ve COX-2) inhibisyonuna bagli ol-
duguna ve dolayisiyla prostaglandin sentezinin periferik inhibisyonu-
na bagli oldugu dustinilmektedir. Prostaglandinler agri reseptorlerini
hassaslastirdigindan, sentezlerinin inhibisyonu diklofenakin analjezik
etkilerinden sorumludur®
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Hidrojen Peroksit

Lokal dezenfeksiyon ve nekrotik alanlarin temizlenmesi amaciyla
H202 gargaralari (% 1,5 luk) ve H202 atusmanlari (% 3 1tk) kullani-
labilir. Hidrojen peroksit iyi bir debridman ajani olmakla birlikte yeni
olusmus grantlasyon dokusunun ve normal agiz florasinin yapisini
bozmaktadir. Ayrica agizda kuruluga, yanma hissine, agriya ve mide
bulantisina neden olabildigi hastalar tarafindan belirtilmektedir. Bu
ylzden hidrojen peroksitin uzun sureli kullanimi da énerilmemekte-
dir?

Topikal Anestezik Madde

Topikal anestezi amacli kullanilan etken maddeler benzocaine, xyloca-
ine, pantocaine ve lidocaine'dir. Anestezik maddenin mukozaya pUs-
kurttlmesi veya surilmesi suretiyle mukozadan infiltre olan maddenin
yUzeyel sinir uglarini bloke etmesi prensibine dayanir.’

Sonug

Bu preparatlari regete ederken kullanim amaci epitelizasyonu hiz-
landirma, agriyr azaltma, hastayi rahatlatma, protez stabilizasyonu ve
antisepsi saglama gibi hedeflerine gére belirlenmelidir. Dogru tedavi
icin uygun olan preparati segmek igin bu preparatlarin iceriklerini ve
etkilerini bilmek 6dnemlidir. Ortalama 1 haftalik kullanim stresi icerisin-
de lezyonda iyilesme beklenir. Aksi halde olusumun lokal baglantisi
veya baska etiyolojik faktorler yeniden degerlendirilmeli, boylesi bir
iliski kurulamadiginda hasta agiz hastaliklari konusunda bir spesiyalis-
te yonlendirilmelidir.

Anlamsiz tedavi denemeleri, taninin konulmasinda zaman
kaybina neden olabilir ve hayati 6nemi olan bir degisimin
belirtisi olmasa bile hastanin hekime giivenini olumsuz yénde
etkiler.
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15.30/17.00  Oral Kanserlerde Erken Teshis Yonterneri ve Risk Fakiorier!
Bifosfonatiann Dishekimiigi Agisndan Oneni
. Dr. Mefiem OZAR KOR
Anferor Bolgede Tek Taboka e Estefk Kompozit Resforasyoniar,
17.00/19.00  Hands-onkus Of. Mijgan OZGUR CABBAR

Erfugrul Mn. Rakoczi Cd. Arca Apt.
ABlok No.42 Stleymanpasa / TEKIRDAG
0282 263 54 55

Kayit Icin Odamiza Bagvurabilirsiniz

www.tedo.org.tr / 59tedo@gmail.com
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SUREKLI DISHEKIMLIG! EGITIMI SDE Yiiksek Kurulu'nun
Ekim 2018 tarihli toplantisinda
ULGEEWEREREE - degerlendirilen etkinlikler:

istanbul Dishekimleri Odasi Tel: 0212 296 21 05-06

Trombositten Zengin Kan Konsantreleri
6 Kasim 2018

istanbul Dishekimleri Odasi Tel: 0212 296 21 05-06

Bilimsel Toplantilar
7 Kasim 2018

izmir Dishekimleri Odasi Tel: 0232 461 21 52

25. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergisi
9-10-11 Kasim 2018

istanbul Dishekimleri Odasi Tel: 0212 296 21 05-06

Bilimsel Toplantilar
14 Kasim 2018

Hatay Dishekimleri Odasi Tel: 0326 214 68 16

Bilimsel Toplanti
17 Kasim 2018

Aydin Adnan Menderes UDF Tel: 0256 213 39 39

Meandros Dishekimligi Kongresi
23-25 Kasim 2018

Antalya Dishekimleri Odasi Tel: 0242 237 52 52

TDB Akademi - Antalya D.O. Bilimsel Etkinlik
14 Aralik 2018

Mersin Dishekimleri Odasi Tel: 0324 237 88 60-6

TDB Akademi - Mersin D.O. Bilimsel Etkinlik
15 Aralik 2018



Siirekli Dishekimligi Egitimi
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SUREKLI DISHEKIMLI! EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

n Normal kosullarda fizyolojik

[a]

[b]

[c]

[dl

[e]

rezorbsiyonun baglama yeri
asagidakilerden hangisidir?

Siirekli digin kuronunun siirme
yoniidir.

Sit dig germinin stimulusu ile
osteoklastlarin aktive oldugu bélgedir.
Siit diginin kokit ile siirekli digin
perikoroner torbasinin degim
bolgesidir.

Hawship lakiillerinin olugtugu mine
yuzeyidir.

Higbiri

a Asagidakilerden hangisi Class II div

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

2’nin 6zelliklerinden degildir?
Retriizif iist kesiciler

Retriizif alt kesiciler

Dar st gene

Belirgin labio-mental oluk
Deepbite

Asagidakilerden hangisi periapikal

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

doku hastalig1 degildir?

Akul alvcolar abse
Graniiloni

Alveoliiis

Kist

Akul apikal periodonihis

F. Palatinum majus anestezisi ile

[a]
[b]
[c]
[d]

[e]

hangi sinirlerin blokaji temin edilir?

N. Nazopalatinus

N. Palatini anterior

Rami Alveolares Superiores medius
N. Palatini anterior — N. Alv. Sup.
Posterior

N. Alveolaris inferior

Asagidakilerden hangisi dikey
boyut tespit yontemlerinden biri
degildir.

[a] Niswonger (iki nokta) yontemi

[b] Silverman (en yakin konusma
mesafesi) yontemi

[c] Boos (maksimum 1sirma
kuvvetinin tespiti) yéntemi

[d] Willis kompast ile yiiz
ol¢iimlerinin kullanimi

[e] Kinematik yiizark: ile terminal
mentege ekseninin kaydi yéntemi

n Asagidakilerden hangisi digeti
savunma mekanizmalarindan biri
degildir.

[a] Kollajenaz

[b] IgGl

[c] Prostoglandin E2

[d] Aspartat aminotransferaz

[e] Hidroksiprolin

Kirpiklerde azalma, yag ve
ter bezlerinde anomaliler,
mine yapisindaki bozukluklar
ile karakterize hastalik
agagidakilerden hangisidir?

[a] Peutz-Jegher sendromu

[b] Addison hastalig

[c] Ektodermal displazi

[d] Paget hastalig

[e] Cushing sendromu

n 16 no.lu digin palatinal kékii diger
koklere gore uzun ve maksiler
siniis i¢inde goriiniiyorsa....

[a] Kok mutlaka sinisiin i¢indedir.
Dikkat edilmelidir.

Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulan

Sorularin yanitlarini en ge¢ 21 Aralik 2018 tarihine kadar SDE Yuksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
Alternatif is Merkezi No: 12/38 Cukurambar Gankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

[b] Diste mutlaka morfolojik bir
farklilik mevcuttur.

[c] Siniis kokiin anterioruna
gegmistir.

[d] Kok gortuntisii normaldir. Siniis
normalden agagidadir.

[e] Kokin agisi degisik oldugundan
farkli goriintii vertmistir.

n Asagidaki ciimlelerin hangileri
dogrudur?

1)  Gengsiirekli disin dis etkenlere
karg1 dayaniklilig: fazladir.

2) Siitkesici digsinden kaynaklanan
fistiil vestibuler mukozada
gozlenir.

3)  Canlilik testleri pulpa patolojisi
derecesine iligkin bilgi verebilir.

4) Sitdislerinde agr siddeti

fizyolojik kok rezorbsiyonu
derecesine bagh degildir.

5) Siitazilarin arayiiz giiriikleri
bélgesinde bulunan diseti papili

atrofiye olur.
[al 13,5
[bl 2,5
[cl 23,4
[dl 1,4
[el 3,45

m Asagidakilerden hangisi Class I1I
malokliizyonlarin 6zelliklerinden
degildir?

[a] Artmisoverjet

[b] IILsinif molar iligkisi

[c] ANB<o’

[d] Konkav profil

[e] Tortalsirkiller gapraz kapanig
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167. sayinin yanit anahtari:
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