Agiz dis saghgi gostergelerinde bir arpa boyu yol alamadik

DEVLET KORUYUCU
HIZMETLERE ODAKLANMALI



Frﬁ_
L) 4 <

@26 A 40

TRAKYA GUZ SEMPOZYUMU

Tekirdag Dishekimleri Odasi 4. Trakya Giliz Sempozyumu
16-17 Aralik 2017 tarihlerinde genis bir katiimla yapild.

TDB’NIN BIRIKIMI ‘ULUSAL AGIZ DI§
SAGLIGI POLITIKASI'NA DONU$UYOR’
Gorevde bir yilini geride birakan 16. dénem Merkez Yénetim
Kurulu’nun ¢alismalarini TDB Genel Baskani Dr. ilker Cebeci’yle
birlikte degerlendirdik.

TDB BASKANLAR KONSEYI
ANTALYA'DA TOPLANDI

8-9 Aralik 2017 tarihlerinde toplanan TDB Baskanlar
Konseyi'nin giindeminde Yénetmelik'in bazi maddelerinin
ydrdrliigiiniin durdurulmasi karari ve son yillarda ciddi bir artis
gosteren reklam yasadi ihlalleri de vardi.

“EYLUL’'DE ANKARA'DA BULUSALIM”
TDB 24. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 27-30 Eyliil 2018
tarihlerinde Ankara Dishekimleri Odasi'nin organizasyonuyla
Ankara'da yapilacak. ADO ve Organizasyon Komitesi Baskani
Serhat Ozsoy bugiine kadar yapilmis en iyi TDB kongresini
hayata gecirmek icin kollari sivadiklarini séyliiyor.

‘GELECEK MINIMAL INVAZIV
DI$HEKIMLIGINDE'

Iranli meslektasimiz Dr. Behnam Sakibay mikrocerrahive
mikroskopun dishekimliginde kullaniminin minimal invaziv
yaklasimin gelisimine paralel olarak artacagini séyliyor.

DI§HEKIMININ AYDINLATILMIS ONAM
YUKUMU

Dr. Giilay Ozdogan, ve Av. Mustafa Giler hasta sikayetleri
sonucunda agilan sorusturmalarin artmasi baglaminda
dishekiminin hukuki sorumluluklarina isaret ediyor.

SOSYAL MEDYA BiZ HEKIMLERE NE
OGRETEBILIR?

Prof.Dr. Korkud Demirel sosyal medyanin dishekimlerinin
mesleki gelisimine katkisi ve hekimler tarafindan kullanimiyla
ilgili yaptiklari anket calismasini yorumladi.

GENC DiSHEKIMLERININ SORUNLARI
TDB Geng¢ Dishekimleri Komisyonu dyesi Aydan Tunca yazdi.

KABUSA DONEN Di$ CEKIMI

Edebiyatta Dishekimligi'nde bu sayida Cihat Burak'in piyasada
artik baskisi olmayan “Yakutiler” kitabindaki “Akil Disi”
Oykdistinden bir alinti var.

OYKU * SONSUZ SOKAKLAR
YALNIZLIGI

TDB Oykii Yarismasi'nda iiciinciiliigii kazanan meslektasimiz
Berkant Sezer'in 6ykdisiinii yayimliyoruz.

URUNLER / SEKTOR HABERLERI

ZEUS'UN EVi: OLIMPOS DAGI
Yunanhlarin ‘Tannlarin Evi’ dedigi Olimpos Dagi’ni, Selanik’i,
Kavala’y meslektasimiz Mehmet Calik yazd.

ODULLU BULMACA

SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITIMI
KREDILENDIRILMIS$ SORULARI
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egerli Meslektaslarim,

Saglik Bakani Dr. Ahmet Demircan,
TBMM Plan ve Biitce Komisyonunda,
Saglik Bakanhginin 2018 Yl Bltgesinin*
sunumunu yapti.

Bu sunumun yayinlanan pdf forma-
tindaki metninde agiz dis sagligiyla ilgili
dort slaytta bilgi aktariliyor. Bu slaytlardan
elde edebildigimiz veriler Gzerinden Saglik Bakan-
ligr'nin agiz dis sagligi alaninda ne distinddgdnd
anlamak pek mimkdin gériinmuyor. 62. slaytta
gordigimuz sudur:

2016-2017 egitim 6gretim yilinda ana sinifi ve tiim
ilkokul 6grencilerine 6 milyon 800 bin adet dis fir¢asi
setinin dagitimini yaptik. « 2017-2018 egitim égretim
yilinda anasinifi ve tim ilkokul 6grencilerine 7 milyon
500 bin adet dis fircasi, dis macunu ve muhafaza
cantasi setinin dagitimini planladik ve dagitimina
basladik”

97. slaytta ise su anda 131 ADSM oldugunu

22 ADSH oldugunu 6greniyor ve 2018'de ADSM
sayisinin 132 olacagini anliyoruz. Biraz sonra 144
nolu slaytta 2003-2017 tarihleri arasinda 82 ADSM
tamamlandigini ve 9 tanenin de tamamlaniyor
oldugunu 6greniyoruz. Ancak 2002'de 14 olan
ADSM sayisiyla tamamlanan ve tamamlanacak olan
ADSM sayilarini topladigimizda say 105'te kaliyor.
9 tamamlanmak Gzere olani da hesaba katmazsak
144. slayta gore 2017 yilinda 96 ADSM olmasi ge-
rekiyor. Ama 97. slayta gore hani 131 ADSM vardr?
Hangisi dogru?

Goruyorsunuz Saglik Bakanhdr toplum agdiz dis
saghgr dizeyimizin gelismesi icin ne kadar tutarli
bir koruyucu agiz dis sagligi programi yapmis ve
sunuyor. Ne glizel butgelendirmis, ne kadar net
anliyoruz. Mesela toplam Saglik Bakanligi ve ilgili ku-
rumlar butcesi yaklagik 72 milyar lira iken koruyucu
saglik alanina ayiracaklari bitce kabaca 13 milyar
lira olarak hesaplanmis, onun icinden ne kadari agiz
dis sagligina koruyucu uygulamalar igin ayrilacak
anlayiverelim artik gecmis tecriibelerden. 62. slaytta
belirtilen 7.5 milyon macun, firca ve saklama kabi
disinda elimizde veri yok ama olsun, biz florlamaya
da bir miktar butge ayrilacagini anlayalim oradan.

NMerhaba

Saglik Bakanhg: butcesi
ve aklimiza gelen sorular

AR:.llker Cebeci/ TDB Genel Baskani

Saglik Bakanhigr kamu alaninda tnit basina
disen 8458 hasta sayisini 7 bine dustrmeyi hedef-
ledigini acikliyor, bunun icin yeni yatinmla planliyor.
Oysa serbest calisan yaklasik 20 bin dishekiminin
Unitiyle o 7 bin sayisinin ¢ok altina inilebilir ve
koruyucu hizmetler en iyi sekliyle verilebilir. Butin
bunlar maliyetleriyle birlikte TDB calismalariyla
defalarca ortaya konmusken bu imkandan yararlan-
mamak en hafif séylemle cehalet degil midir? Tabii
sayin Bakan goreve geldi geleli gorisme talepleri-
mize cevap vermedidi icin kimden 6grenecek bu
gergekleri?

Saglik Bakanligi'nin yapmadigr hesaplari biz 2014
Aralik ayinda yapip yayimladik ama “meslek érgitt
soylUyorsa mutlaka kulak tikamak gerek”zihniyeti
¢ senedir zahmet edip degerlendirmedi bile. OI-
sun, biz yine de anlatmaya devam edecegiz. Bunun
adi siyasetse eger, meslek 6rgutd olarak siyasetimizi
yapmaya devam edecegiz.

Yaptigimiz istatistiki calisma, 2015-2050 yillari
arasinda koruyucu agiz dis saghdr hizmeti sunulma-
masi halinde katlanilacagr dusdndlen tedavi edici
agiz dis saghgr hizmetleri ve protez hizmetlerinin
yillik toplam maliyetinin (2014 yili fiyatlariyla), 2015
yilinda 4.6 milyar TL ile baslayip, yaslanan ndifus ile
birlikte 2050 yilinda 5.3 milyar TL civarina ulasacagi-
ni dngormektedir.

Bu calisma, ayni dénemde TDB'nin onerdigi
koruyucu agiz dis saghgr hizmetlerinin toplam
maliyetinin (2014 yili fiyatlariyla), 2015 yilinda 841
milyon TL ile baslayip, azalan gen¢ nufus ile paralel
olarak 2050 yilinda 673 milyon TL civarina gerile-
yecegini gostermektedir. 2050'ye gore bu fiyatlari
sdyle de ifade edebiliriz: Koruyucu hizmetlerin
(2014 yili fiyatlariyla) 2015 yilinda 841 milyon TL
olmasi beklenen toplam maliyetinin, %5 genel
fiyat dizeyi artigi (iskonto oran) ile yapilan gelecek
deger analizlerinde 2050 yili fiyatlariyla 3.9 milyar
TLlye ulasacagl tahmin edilmistir. Eger koruyucu
uygulamalar biran 6nce baglamazsa 2050 yilinda
sadece tahmin edilen amalgam dolgu maliyeti %5
artig Uzerinden hesaplanirsa 30.5 milyar TL olacaktir.
Bu maliyet ‘o tarihte amalgam mi kalir kardesim”
diye soruldugunda kompozit Gzerinden yapilirsa
30.9 milyar TL olacaktir.

* https://sgb.saglik.gov.tr/Shared%20Documents/2018_Yili_Plan_Butce_Sunumu_14_11_2017.pdf

Degerli Meslektaslarim,

Butge yukarida Turk Dishekimleri Birliginin
yaptigi gibi dngorulerle bir hedef belirleyerek
yapilir. Yoksa 7.5 milyon firca dagitacagim, 9
ADSM yaparim, 29 ADSM de teklif ettim, 10 bin
dishekimine ¢ikacagim demekle bitce olmaz.
Bir hedef olacak, o hedef icin yontem 6nerecek-
sin ve bu yontemin pozitif yanini gésterecek bir
tahmini analize dayali olarak yapacaksin.

Biz de bizim alanimizda Saglik Bakanlidina
analizlere dayali bir dneriyi “Tiirkiye'de Agiz
Dis Saghgi Hizmetlerinin Strateji Degerlen-
dirmesi” adli calismayla son derece ayrintili
bir sekilde 6neri olarak sunduk ve yeni yilda
bir kere daha Saglik Bakanlidr'na bir Ust yaziyla
yonlendirecegiz.

Tavsiyemiz, artik koruyucu uygulamalarin
serbest dishekimlerinin isgliciint de géz dnline
alarak hizla devreye sokulmasi ve calismalarin
geriye donuk sonuglarinin degerlendirilebildigi
olctmlerle yaratilmesidir.

Boyle olmadiginda agiz dis saghgr gostergele-
ri tim harcamalara ragmen duizelmeyecek, bit-
celeriniz bir sirketin yil sonu defterleri degerini
taslyacaktir. Turkiye'de, temel referans yas grubu
olan 12 yastaki DMFT orani 2004 yili Hacettepe
Universitesi arastirmasina gére 1,9 ve 2009-2010
Yeditepe Universitesi arastirmasina gore (10-14
Yas grubunda) 2,23'tlr. Normal kosullarda strekli
disus egiliminde olmasi beklenen bu oranin
yUkselmis olmasi tlkemizde koruyucu hizmetle-
re 6nem verilmemesinin en belirgin sonuglarin-
dandir. Diger referans yas veya yas gruplarinda
da iki arastirma arasinda énemli bir degisiklik
izlenmemektedir. Bu durum, koruyucu hizmetler
uygulanmadiginda toplumun agiz dis saghig
dizeyinde beklenen iyilesmenin saglanamaya-
cagini da gostermektedir.

Yeni yilda umuda yuriytsimiz devam ede-
cektir. Micadeleye, dogrulari séylemeye, bilgi
Uretmeye kisaca micadeleye devam edecegiz,
daha iyi guinler gorecegiz degerli meslektaslarim.

Saglikla, mutlu, 6zgur kalin.
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TDB Gﬁndeminden iy Neslihan Sevim / TDB Genel Sekreteri
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Eyliil ayinda istanbul'da ya-
pilan TDB 23. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi’nde
katilim rekoru kirildi.

Taseron iscilerin kadroya
gecirilmesiyle ilgili olarak
tiim saglik ve sosyal
hizmet emekgilerine
ayrimsiz ve kosulsuz
kadro verilmesi talebinde
bulunduk.
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Tum haklarin on
kosulu demokrasidir

TD B16. Olagan Genel Kurulu sonrasi
gorevi devralmamizin tizerinden
bir yildan biraz fazla bir zaman gecti. Bu sayi-

mizda gegen bir yilin 6zetini yaparak giindeme
gececegiz.

» 19 komisyonumuz 52 top-
lant1 yapti.

» 8 Mart Diinya Emek¢i Ka-
dinlar Giinii vesilesiyle Saglik
Emek ve Meslek Orgiitleriyle
birlikte ‘Meslegimizde Kadin
Olmak’ panelini diizenledik
ve ortak ¢aligma iiriinii olarak
‘Elele’ biiltenini de yayimlaya-
rak Odalarimiza dagittik.

> 10-11 Subat 2017 Ankara, 14-15 Haziran
2017 Istanbul, 20 Eyliil 2017 istanbul ve
8-9 Aralik 2017 Antalya olmak iizere dort
Bagkanlar Konseyi toplantisi yaptik.

» Bilimsel dernek bagkanlar ile iki kez birara-
ya geldik, ortak projeler iizerine goriistiik.

» 15 Mart 2017 tarihinden iti-
baren 15 giinde bir tiim mes-
lektaglarmiza e-biilten gon-
dermeye basladik, artik giincel
haberleri sicakhigiyla paylasi-
yor ve sizleri web sayfamiz zi-
yarete davet ediyoruz.

» 20 Mart 2017 de Diinya Ag1z
Saghg Giinii'nde 3. Ag1z Dis
Saghg1 Parlamentosu’nu topladik.

» 2017 yili iginde 57 basin agiklamasi yaparak
meslegimizi ve toplum saghgim ilgilendiren
giincel durumlara iligkin tavrimiz1 ortaya koy-
duk.

» ‘Yara’ temal bir Oykii Yarismasi diizen-
ledik. 32 meslektagimizin toplam 42 Gykiiyle

katildig1 yarismaya katilan eserlerden bir segki
hazirlanarak kitap haline getirme calismalar:
siirtiyor.

» Tiirkiye is Bankasi ile TDB logosunun
yer aldig1 kurumsal ve bireysel bir¢ok avantaj-
larmin bulundugu bir banka karti anlagmasi
yaptik.

» TDB web sitesinin cep telefonlarima yonelik
mobil uygulamasi tamamlandi, ¢ok yakinda
telefonlarimiza TDB’nin mobil uygulamasim
indirerek giincel haberleri daha yakindan ta-
kip edebilecegiz.

» Odalarimizin iiye kayit programi ‘TOYY
Programr’ yeni yazilim teknikleri ve giincel
teknolojilerle yenilendi. Bu nedenle kullanici
personel Ankara’ya cagrilarak Odalarimizin
goriis ve degerlendirmeleri alindi.

» TDB 16. Olagan Genel Kurulu kararina gore
yedi konuda mevzuat diizenlemesinin ¢als-
malarim bitirerek yiiriirliige konulmasin sag-
ladik. Yine Genel Kurul'un verdigi gorevle Oda
bagkan ve yoneticilerine yonelik ‘Dighekimle-
rinde Mesleki Orgiitlenmede Sorunlar ve En-
geller ve Giiclendirmek icin Oneriler’ konulu
bir egitim diizenledik.

> Saghk emek ve meslek orgiitlerinin her
hafta yapilan toplantilarina diizenli katilarak
Siddet Calistay, Ozel Hekimlik Kolu, Kisisel
Verilerin Korunmasi Yiiriitme Kurulu, Sehir
Hastaneleri Sempozyumlari, Saglikta Donii-
siim ve Saglik Muhalefeti Strateji Giincelleme
Ortak Seminer Programinda kurumsal olarak
yer aldik.

» Sehir Hastaneleri Calistayr1 16-17
Aralik 2017 tarihlerinde gerceklestirildi. TDB
adina Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Murat
Mustafa Caglar'n katildigi Calistay’da sehir
hastaneleri planlanis amaclarindan yapihs bi-



cimlerine kadar her yoniiyle ele alindi.

» ‘Agiz Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel
Saghk Kuruluslart Hakkinda Yonetmelik'le
ilgili olarak yiiriittiiglimiiz hukuki miicade-
lenin ardindan bir kisim taleplerimizle ilgili
yiiriitmeyi durdurma karar1 verildi. Kararin
ardindan Saghk Hizmetleri Genel Miidiirlii-
gi'ndeki gorev degisiminden sonra talepleri-
mizi giincelleyerek yeniden gonderdik.

» Saghk Bakanligi'nin Ag1z ve Dig Saghg
Kalite Gelistirme Toplantilarinda, Kalkin-
ma Bakanligr'nin 11. Kalkinma Plam ¢ahs-
malarinda, Cevre ve Sehircilik Bakan-
Iigrnin ‘Civayla Miicadele’ toplantilarinda,
Bagbakanlik Kamu Gorevlileri Etik Kurul top-
lantilarinda, Sanayi ve Teknoloji ile Ca-
lIisma Sosyal Giivenlik bakanlklarinin
UISG Konseyinde, SGK Yiiksek Danisma
Kurulu ve Kayith Istihdamm Destekleme ca-
hstaylarinda, Ekonomi Bakanlig: ‘Mes-
leki Hizmetler Calistay’nda dishekimligini
ilgilendiren ¢esitli platform ve ¢aligma grup-
larinda diizenli olarak yer aldik.

» Donemin Saglik Bakani Recep Akdag ile
30 Ocak’ta 2017 mesleki sorunlarimiz {izerine
gorlisme yaparak tiim sorun ve Onerilerimizi
iceren bir dosya sunduk.

» Dishekimligi Dekanlar Konseyi ile
dishekimligi egitimi, ihtiyactan fazla acilan
fakiilteler ve kontenjanlar giindeminin konu-
suldugu ii¢ toplanti yaptik. YOK Baskani
Prof.Dr. Yekta Sarac ile de aym konuda
bir araya gelerek goriislerimizi paylastik.

» Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk Eczacilar Birli-
gi ve Tiirkiye Barolar Birligi'yle birlikte ‘Kisi-
sel Saglik Verileri I1. Ulusal Kongresi’
nin organizasyonuna katki sunduk.

» Saglik Calisanlarinin Saghg Ulusal
Kongrelerinin altincisi bu yil 21-22 Ekim ta-
rihlerinde TDB bagkanhginda gerceklestiril-
di. Kongrede Dighekimligi mesleki riskleri ve
meslek hastaliklarina 6zel yarim giinliik bir
oturum diizenledik. Kongre sunumlar1 kitap-
lagtiginda meslektaglarimizla paylasacagiz.

» TDB Ogrenci Kolu Kongresi 29-30 Ni-
san 2017 tarihlerinde Ankara’da yapilirken
Ogrenci Kolu'nun 25. yi nedeniyle Istan-
bul’da TDB Kongresi i¢cinde 25. Yil Kongresi
yapildi.

» TDB 23. Uluslararasi1 Dishekimligi
Kongresi 2017'de ilk kez Eyliil ayinda ya-
pildi. Fuar katihmeilariyla 10 bini agan asan
katilim sayisiyla yeni bir rekor kirildi.

» TDB Akademi’nin Ankara merkezli bi-
limsel etkinlikleri Oda bolgelerine dogru ya-
yildi. 2016-2017 déneminde 65 etkinlik ha-
yata gecirilirken 2017-2018 donemi icin 57
bilimsel etkinlik programlanda.

» Ayni donemde ImplantDerle yapilan
protokolle implant alaninda 135 bilimsel
etkinlik icin organizasyon yapildi.

> Agiz Dis Saghg Hiz-
meti Sunulan Ozel Sag-
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davada baz taleplerimizle ilgili SrmrImmma
yiirlitmeyi durdurma karar1 ve-
rilirken m(.eslek $11§‘1 sermayenin 15 Mart 2017 tarihinden
ortak olabilmesi gibi baz1 6nemli maddeler- itibaren 15 giinde bir
de iptal karar1 (;lkmadl. tiim meslektaslarimiza
e-blilten gondermeye
basladik

» Demokrasinin saglik basta olmak iizere
tim haklarin 6n kosulu oldugu bilincin-
den hareketle mesleki sorunlarda oldugu
kadar hak ve ozgiirliiklerle ilgili olarak da
tavrimz1 ortaya koyduk. Ulkenin yonetim
sisteminin Olaganiistii Hal kosullarinda re-
feranduma gotiiriilmesine de bu baglamda
karg: ¢iktik.

» Tutuklularin kelepgeli ola-
rak muayene edildikleri yo-
lundaki sikayetlerin giderek
artmasi lizerine Saglk, Adalet
ve Icisleri bakanhklarina birer
yaz1 gondererek etik yiikiimlii-
liikler, hasta haklar1 ve evrensel
insan haklar gozetilerek tutuk-
lularin muayenelerinin yapilabilmesi icin

Sehir Hastaneleri Calistayi'na

gerekli biitiin dikkat ve 6zenin gosterilme- TDB adina Merkez Ynetim
ini istedik Kurulu iliyesi Murat Mustafa
St IStedik. Caglar katild.

» Taseron iscilerin kadroya alinmasi
konusunda siyasi iktidar temsilcileri ta-
rafindan yapilan aciklamalar {izerine 22
Aralik’ta diger saghk meslek orgiitleriyle
birlikte bir basin toplantisi
diizenleyerek, tiim saghk ve
sosyal hizmet emekgilerine ay-
rimsiz ve kosulsuz kadro veril-
mesi talebinde bulunduk.

» DISK, KESK, TMMOB,
TDB ve TTBnin yiirlittigi
‘OHAL Degil Demokrasi

istiyoruz’ kampanyas1 kap- e

samida diizenlenen ‘Emek DIsk, KESK, TMMOB,

ve Demokrasi Giicleri OHALi  [J§j TDB ve TTB'nin 2
| Aralik’ta diizenledigi

Sorguluyor’ Ankara forumu, 2 &
Aralik 2017 tarihinde yapildi.
Ulkemizin evrensel hukuk degerlerine bag-
Ii, demokratik, laik hukuk devleti olmasi
yolunda askeri veya sivil her tiirlii darbeye
karg1 bir meslek oOrgiitli olarak {izerimize
diiseni yapiyoruz ve yapacagiz.

‘Emek ve Demokrasi
Giigleri OHAL'i Sorgulu-
yor’ forumunda TDB adina
Genel Sekreter Neslihan
Sevim konustu.
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Haberler

Yonetmeligin bazi maddelerinin
yurutmesi durduruldu

Adiz ve Dis Saghdgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluglar Hakkinda Yénetmelik'te 23 Aralik 2016'da
cesitli konularda yapilan diizeltmelerle ilgili TDB'nin ac¢tigi davada Danistay 15. Dairesi bazi maddelerin
yliriitmesinin durdurulmasina karar verdi.

Bu Kararda ayrica, agiz, dis ve cene cerrahlar1 disindaki
dishekimlerinin de gerektiginde ADSM, tip merkezi
ve 0zel hastanelerin ameliyathane ve genel anestezi
iinitelerini kullanabilecekleri; Yonetmelik kuralinin bu
sekilde anlagilmasi gerektigi de belirtildi.
Danigtay kararinin, idareye tebligden itibaren en geg
30 giin icinde uygulanmasi zorunlu. Saghk

Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslar1 Hak-

kinda Yonetmelik'in uygulanamaz hiikiimlerinin
diizeltilmesi ve TDB tarafindan acilan davada verilen
yiiriitmenin durdurulmasi kararina uygun degisiklikle-
rin yapilabilmesi bakimindan 23 Aralik 2016 tarihinde
degistirilmisti.

3 Subat 2015’te yayimlanan Agiz ve Dis Saghgi

Bu degisiklikte, yargi kararina aykir1 bir kisim degi-
siklikler yapilmis, ayrica bazi yeniden diizenlemelerde
de 6nemli hukuka aykirliklar yaratilmisti. Bu gerek-
celerle TDB bir kisim hiikiimlerinin yiiriitmesinin
durdurulmasi ve iptali istemiyle 21 Subat 2017

tarihinde Danistay’da dava agmisti.

30 giin icinde uygulanmak zorunda

Danistay 15. Dairesi 18 Ekim’de Yonet-

meligin incelemeyle ilgili kurallarinin
eksikligi, denetimle ilgili kurallarinin

belirsizligi ve totem tabelaya izin veren

kuralin agik¢a hukuka aykirihig: sebe-

biyle yliriitmenin durdurulmasina karar verdi.

kuruluglarinin acilmasinda ruhsata esas
denetimi yapacak kurulun olusturulmasi
ile faaliyet sirasinda yapilacak deneti-
mi kimin yapabileceginden denetimin
usuliine ve denetim formlarina varinca-
ya kadarki ayrintilarin Saglik Bakanlig: tarafindan
ivedilikle diizenlenmesi gerekiyor.
TDB konuyla ilgili yaptig1 aciklamada bu dii-
zenleme de dahil olmak iizere, meslektaglarimizin
mesleki faaliyetlerini ve toplumun agiz ve dis sagligi
hizmetlerine erisimini diizenleyen kurallar iceren bu
Yonetmeligin biitiiniine iligkin her tiirli calismada
Saglik Bakanligi'na her tiirli katkida bulunmaya
hazir oldugunu da hatirlatti.

Yurutmesi durdurulan maddeler

Totem tabela yasaktir

Saglk kuruluslarinda totem tabela
yasak iken, Yonetmelik degisikligi ile bir
takim sartlarin yerine getirilmesi halinde
muayenehaneler disindaki 6zel saglik
kuruluslarinin totem tabela kullanabile-
cekleri belirtilmisti.

Kararda “Yénetmeligin ilk halinde,
seyyar tabela veya totem tabela, afis ve
benzeri gibi tabela ve cisimlerin kulla-
nimi yasaklanmis iken, dava konusu de-
gisiklik ile hangi saik gozetilerek totem
tabelanin sayilanlar arasindan cikarildigi
ve serbest hale getirildigi anlagilamamis-
tir” denildi.

Tip merkezleri dishekimleri
tarafindan kullanilabilir

Danistay 15. Dairesi Yonetmeligin 19.
maddesinin ti¢tincii fikrasinda yapilan
degisikligi degerlendirirken hitkme “S6z
konusu madde incelendiginde mes-
legini serbest icra eden dishekimleri/
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uzmanlarin, hastalarinin Ek-9'daki cerrahi
islemler disinda kalan genel anestezi

ve sedasyon altinda yapilacak tani ve
tedavi islemlerini ADSM'ler biinyesinde
bulunan Sedasyon ve Genel Anestezi
Biriminde yapabileceklerinin diizenlen-
digi, bununla birlikte bu islemlerin daha
donanimli genel anestezi miidahale
Unitesi bulunan ADSM'ler ile tip merkez-
leri ve 6zel hastanelerin ameliyathane ve
genel anestezi miidahale tnitelerinde
yapilmalarinda ise herhangi bir engelin
bulunmadigi goérilmekle birlikte, hiik-
muin yazilisindan, meslegini serbest icra
eden dishekimleri/uzmanlarin bu yerlerde
s6z konusu islemleri evleviyetle yapabile-
ceklerinin anlasiimasi gerektigi ortadadir”
seklinde aciklik getirdi.

inceleme ekibinde Oda temsilcisi
dishekimine yer verilmelidir

Danistay 15. Dairesi bu konudaki 27
Ekim 2015 tarihli kararini hatirlatarak “in-

celemelerde denetim ekibinde oda tem-
silcisi bir dishekiminin olmasi gerektigi-
nin amacglandig, degisikligin bu haliyle
hasil olmasi beklenen amacin gercgekles-
tirilmedigi anlasildigindan dava konusu
“Mudurlik” ibarelerinde hukuka uyarlk
gorilmemistir” gerekgesiyle ylritmenin
durdurulmasina karar verdi.

Denetimle ilgili kurallar belirli
olmalidir

15. Daire kararinda denetimle ilgili
kurallarin Yonetmelikte netlestirilmesi
gerektigini vurgulanarak “Yonetmeligin
28. maddesi ile; Mudrlikee yapilacak
denetimlerde gorev alacak persone-

lin nitelikleri ve sayisi ile kullanilacak
denetim formlarina iliskin hususlarin
Yonetmelikle diizenlenmeyip Bakanlik¢a
cikarlacak alt diizenlemelerle belirlene-
ceginin 6ngorilmesinde hukuka uyarlk
bulunmamaktadir” gerekgesiyle s6z
konusu hiikmiin ytrttmesi durduruldu.



TDB Genel Bagkan Ilker Cebeci:

Agiz dis saghgl gostergelerinde
degisiklik yok

TDB Genel Baskant llker Cebeci Tiirkiye'de bilimsel dishekimliginin 110. yilina girmesi vesilesiyle diizenle-

digi basin toplantisinda son on yilda Kamuda dishekimi istihdaminin biytik bir hizla artmasina ragmen
toplumun sorunlarinda 6nemli bir azalma gériilmedigini belirtti.

T D B Genel Bas-
kani flker

Cebeci 22 Kasim Ulusal

¢iktiginda ise hizlica tedavi edil-
meleri gerektigini belirtti.
“Saghik Bakanhgi'na ait

Dighekimligi Giinii ve kurumlar gerek alt yap: gerek-
Toplum Ag1z Dis Saghigi se hizmet sunumu acgisindan
Haftas1 dolayisiyla 22 ka- son on yillik donemde ¢ok hizh
sim’da TDB binasinda bir bir biiytime gostermiglerdir.
basin toplantisi diizenledi. Bununla beraber epidemiyolojik
TDB Genel Sekreteri caligmalarin sonuclari ise top-

Neslihan Sevim, Merkez
Yonetim Kurulu iiyesi

lumun agiz dis saglig: sorunla-
rinin hicbir degisim gosterme-

- TOPLUM AGIT Di< CAGIHIAI MATTAS
Basin toplantisina TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyelerinin yani sira

Prof.Dr. Atilla Atac, Ankara Dishekimleri Odasi Baskani Dr. Serhat Ozsoy da katildi. digini yansitmaktadir” diyen
Ankara Dighekimleri Odasi Cebeci Saglik Bakanliginmin
Bagkam Serhat Ozsoy ve koruyucu hizmetlere agirhk ver-
Yo6netim Kurulu iiyelerinin de katil- Cebeci agiz dis sagligi problemleri- mesi gerektigini, bunun i¢in serbest
dig1 toplantida agiz dis saghiginin ge-  nin ortaya ¢ikmadan 6nce koruyucu dishekimlerinden de yararlanabile-
nel saglikla iligkisine de vurgu yapan ~ 6nlemlerle engellenmeleri, ortaya cegini ifade etti.

n

L

W Komisyon ¢alismalarinda

TDB Etik Kurulu 3 Kasim'da topland.. (Soldan saga) Sevgi Hiisan, Mustafa Silikozis Onleme Rehberi Calisma Grubu 20 Kasim ve 14 Aralik'ta iki
Ziya Ozer, Mustafa Oral (Sorumlu MYK Uyesi), Dr. Biilent Ozdogan, Siiha toplanti yapti. (Soldan saga) Dog.Dr. Niliifer Celebi Beriat, Neslihan
Alpay, Prof.Dr. Umur Sakallioglu, Do¢.Dr. Funda Giilay Kadioglu, Dr. Sevim, Helin Aras, Uzm.Dr. Zehra Nur Téreyin (TTD), Cihan Késeoglu (Dis
Burcu Kurtis, Ezgi Aydin, Yrd.Dog.Dr. Zehtiye Fiisun Yasar, Yesim Sarag. Teknisyeni), Prof. Dr. ibrahim Akkurt (TTB).

_ ke 2 i
Toplum Agiz Dis Saghdi Egitimi Komisyonu 30 Ekim'de toplandi. (Soldan
(Soldan saga) Uzm.Dr. Giil Pamukg¢u Giinaydin (Tiirkiye Acil Tip Dernegi), saga) Prof.Dr. Muharrem Cem Dogan, Tun¢ Akgali, Dog. Dr. Tamer
Prof.Dr. Umut Saracoglu Tekin, Prof.Dr. Esra Yildiz, Mustafa Oral (Sorum- Tiiziiner, Bekir Murat Gliner, Mustafa Oral, Prof.Dr. Ece Eden, Helin Aras,
lu MYK Uyesi), Prof.Dr. Omer Giinhan, Dr. Salim Murat Aydin, Dr. Serap Ahmet Burak Yandimata, Prof.Dr. Behiye Bolgiil, Neslihan Sevim, Prof.Dr.
Duru (Tiirk Toraks Dernegi). Ayce Unverdi Eldeniz.
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vy Haberler

W Komisyon calismalarindan

=

SDE Yiiksek Kurulu 10 Ekim, 27 Kasim ve 26 Aralik’ta ii¢ toplanti yapti.
(Soldan saga) Prof.Dr. Feridun $Saklar, Prof.Dr.Orhan Giiven, Prof.Dr.Nese
Akal, Prof.Dr. Onur Sengiin (SDEYK Baskani), Prof.Dr. Hiilya Erten,
Dishekimi Necdet imac, Prof.Dr. Mehmet Yalim, Prof.Dr. Metin Orhan.

Adiz Dis Saglgi Muayene ve Tedavi Ucretleri Giincelleme Komisyonu 27
Kasim'da toplandi. (Soldan saga) Dr. Orhun Bengisu, Dr. Yusuf izzettin
Gamurdan, Hiiseyin Eminoglu, Tuncay Seven, Dr. Faik Serhat Ozsoy, Yrd.
Dog¢.Dr. Cetin Akar (Danisman), Salih Yazici, Volkan Gling6r, Muharrem
Armutlu.

it ir P P g 1=

TDB Yiiksek Disiplin Kurulu 26 Aralik’ta toplandi. (Soldan saga) Ahmet
Sen, Fatma Ozkumur, Sahinder Cengil, Senay Sen Gokbaskin, Av. Yalgin
Akbal, Mustafa Kemal Tas (YDK Baskani), Yesim Odabasi, Miiriivet
Turhan, Sertag Denizer, Oktay Can.

Dishekimliginde insangiicii Planlamasi Komisyonu 4 Aralik’ta toplandi.
(Soldan saga) Askin Daldal, Dr. Tekin Ozlii, Mustafa Cihat Sopaci, Tuncay
Seven, Dr. Nazli Zeynep Aktas, Berna Aytag.
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Ulusal Dishekimligi Cekirdek Egitimi Komisyonu 18 Ekim’de toplandi.
(Saat y6niinde) Prof.Dr. Sevi Burcak Cehreli, Prof.Dr. Mehmet Murat
Akkaya, Prof.Dr. Ufuk Toygar Memikodlu, Prof.Dr. Elif Unsal, Dishekimi
Fatih Gliler, Prof.Dr. Pelin Giineri, Prof.Dr. Atilla Stephan Ata¢ (Sorumlu
MYK Uyesi).

Egitim Komisyonu 27 Kasim ve 25 Aralik’ta iki toplanti yapti. (Soldan
saga) Prof.Dr. Kivan¢ Kamburoglu, Prof.Dr. Mazlum Biilent Kurtis, Prof.
Dr. Yildirnm Hakan Bagis, Prof.Dr. Ufuk Toygar Memikoglu, Prof.Dr.
Hakan Hifzi Tiiz, Prof.Dr. Ali Cemal Tinaz, Prof.Dr. Atilla Stephan Ata¢
(Sorumlu MYK Uyesi)

Uzmanlik Komisyonu 20 Kasim'da toplandi. (Soldan saga) Yrd.Dog.
Dr. Umut Balli, Dr. Cihan Sadi Ugurel, Prof.Dr. Biilent Cumhur Uludag,
Daghan Erbaz, Prof.Dr. Mehmet Murat Akkaya, Prof.Dr. Ozen Onur,
Yrd.Dog.Dr. Hasan Boga, Dr. Murat Cémert.

Kongre Fuar Yonetmelik ve Yonergesi Giincelleme Calisma Grubu 30
Kasim'da toplandi. (Soldan saga) Burak Saran, Oktay Isbilir, Tuncay Seven,
Dr. A. R. lker Cebeci, Hiiseyin Tung, Gokhan Yildirim, Biilent Oztiirk.



Haberler

CUDIG bu yi1l Hatay'dayd1

Bu yil Hatay Dighekimleri Odasi’nin organize
ettigi CUDIG (Cukurova Dishekimligi Giinleri)
17-19 Kasim tarihlerinde basariyla tamamlandi.

TDB Genel Bagkam ilker Cebeci ve Merkez
Yonetim Kurulu iiyelerinin de yer aldigi CUDIG’e
Hatay disindan da cok sayida dishekimi katildi. 10
konferans, bir panel ve dort kursun diizenlendigi
bilimsel programin yani sira Jilet grubu ve O Ses
Tiirkiye finalisti Ali Mert Habip’in katildig1 gala
gecesi de eglenceli gecti.

Profesyonel bir firmadan destek alinmadan ta-
mamen meslektaglarimizdan olusan Organizasyon
Komitesi’nin hayata gecirdigi CUDIG’in gala gece-
sinde meslekte 40 ve 25 y1lin1 dolduran meslektas-
larimiza, komsu illerden gelen Oda Bagkanlarina
ve ana sponsorlara birer plaket sunuldu.

Yerel Ogrenci Kolu Genel Kurqlu yapildi
Hatay Dishekimleri Odasi yerel Ogrenci Kolu Ge-
nel Kurulu 9 Aralik’ta Oda binasinda yapildi. Oda

17-19 Kasim tarihlerinde yapilan Cukurova Dishekimligi Giinleri’nin
acilisinda TDB Genel Baskani ilker Cebeci de bir konusma yapti.

Bagkani Nebil Seyfettin’in TDB ve Odalarla ilgili
olarak ogrencileri bilgilendirdigi konusmasiyla
baslayan Genel Kurul’da Mustafa Kemal Univer-
sitesi (MKU) ogrencileri Erdener Kanat, Damla
Nur Karadas, Bilgehan Kayiran ve Cekdar Sahin
Soylemez yerel 6grenci kolu yonetimine secildi.

Antalya’da agiz dis saghgi egltlmlerl

Antalya Dishekimleri Odasi iiyeleri Kas'taki Hilmi Toksoy ilkégretim
Okulu’nda agiz dis sagligi egitimi verdi

A- ntalya Dighekimleri Odas1 22 Kasim donemini de

apsayan gectigimiz iki ay1 zengin bir programla
tamamladi. 7 Kastm’da Dr. N. Cem Yildiz ‘implant
Cerrahisinde Kemik Augmentasyon Islemleri’ baglikli
konferansi verdi.

Toplum Ag1z Dis Saghig1 Haftasi kapsaminda 17 Ka-
sim’da Prof.Dr. Ata Aml ‘implant Cevresi Yumusak
Doku Yonetimi’ konulu bir sunum yapti. 22 Kasim’da
Akra Barut Otel’'de gerceklesen bilimsel etkinlikte
Ozcan Yildirim ‘Estetik Sinirinda Malzeme Seci-
mi’, Serhat Koken ‘Anterior Direk Kompozitler
I¢in Giincel klinik Ipuclarr’, Prof.Dr. Selcuk Basa
‘Defektli Estetik Bolgelerin Rehabilitasyonu’ ve Prof.
Dr. Erhan Comlekoglu ‘Okliizyon ve Dikey Boyut
Analizi’ baglikli konusmalar1 yaptilar. Oda, 16 Aralik’ta
da ‘Yeni Yila Merhaba’ yemegi organize etti.
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B g -
Prof.Dr. Ata Anil'in ‘implant Cevresi Yumusak Doku Yénetimi’ baslikli
konferansi Oda binasinda yapildi.

20 Aralik’ta Prof.Dr. Aslihan Usiimez’in ‘implant
Ustii Protezlerde Simantasyon, Komplikas-
yonlar ve Coziimleri’ baghikh konferansi verdi.

TOPLUM AGIZ Di$ SAGLIGI EGITIMLERI

Hafta caligmalar kapsaminda cesitli ilk ve orta 6gre-
tim okullarinda agiz dis saghg egitimleri verildi. Hacx
Malike Mehmet Bileydi Anadolu Lisesi’'ndeki egitim
Al Yigit Demirci tarafindan, Ozel Kaptan Yuva'da
4-6 yas arahgindaki 6grencilere Firuzan Kiiciik Oz-
karal ve Fadime Uzunoglu tarafindan, Kas ilgesi
Yesilkoy Hilmi Toksoy Ilkégretim Okulu’'nda Siirey-
ya Yildirimkaya, Semra Aktekin, Oktay Aykut
Engiir, Dr. Yesim Erdek, Dr. Gozde Yildirim,
Eray Karabay ve Dr. Gokhan Yildirim tarafindan
verildi.



Baykara'yi
kaybettik

Baykara, bir toplantida
gectigimiz yil yitirdigimiz ADO Onursal Baskani

nkara Dishekimleri Odasi eski Baskani Orhan Ozkan ve dénemin ADO Baskani
Doc.Dr. Merih Baykara 22 Aralik'ta llker Cebeci'yle birlikte.
gecirdigi kalp krizi sonucu yasamini yitirdi.
Hacettepe Universitesi Dishekimligi (1996-98) Genel Sekreterlik, 7. dénemde
Fakiltesi'nden 1983'te mezun olan Baykara, Baskanlik, 8. ddnemde TDB Delegeligi, 9.
ayni Fakultede Periodontoloji anabilim dénemde Baskan Vekilligi, 10, 11, 12 ve

Dog.Dr. Merih Baykara 2012'de dalinda doktora yapti. 1996 d”a <.jogeﬁt 13. ddénemlerde Baskanlik gérevlerinde
Ankara'da yapilan TDB 19.Uluslararasi olduktan sonra 1997 yilinda Universiteden bulundu. 2012 yilinda TDB 19. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi Es Bagkanligii ayrildi ve kendi kliniginde calismaya basladi.  Dishekimligi Kongresi Es Baskanligi gorevini
gorevinde de bulunmustu. Ankara Dishekimleri Odasinda 6. dénemde ~ ydritta.

Stratejisi
tartisilda

Saglik Emek ve Meslek Orgiitleri
tarafindan 6-7 Ocak’ta TDB
binasinda ‘Saglikta Doniisiim ve
Saglik Muhalefeti Stratejisini
Giincelleme’ konulu ortak bir
seminer programi diizenlendi.
Tiirk Tabipleri Birligi (TTB),

Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri
Sendikasi (SES), Devrimci Saghk
Iscileri Sendikas1 (Dev Saghk is),
Tiirk Hemsireler Dernegi (THD),
TMRT-Der ve SHUDER’in temsil
edildigi seminere TDB adina Genel
Sekreter Neslihan Sevim, Merkez
Yonetim Kurulu iiyeleri Prof.Dr.
Atilla Atac, Murat Mustafa
Caglar, Mehmet Calik, Sevgi
Hiisan ve Giilay Ozdogan katildi.
Saglik Hizmetlerinin
Gericilestirilmesi, Riza ve
Hegemonya, Erkek Egemen Niifus
Politikalar1 baghkh konular1 TDB
MYK iiyesi Giilay Ozdogan sundu.



oda etkinlikleri

Dishekimleri maratonda

I stanbul Digshekimleri Odasi

Toplum Agiz Dis Saghigi Haftasi
etkinliklerini 20 Kasim’da Taksim
Atatiirk Aniti’'na ¢elenk koyarak bas-
latti. Ayni giin Oda merkezinde bir
basin aciklamasi yapan IDO Bagkam
Prof.Dr. Turhan Atalay bugiin-
kii saglik sisteminden hekimlerin,
eczacilarin, dishekimlerinin ve diger
saglik calisanlarinin mutlu olmadigi-
n1 ifade etti.

Giivencesizlikle yaratilan gele-
ceksizligin meslektaglarimizi 6liime
stirikledigini sdyleyen Atalay, Bat-
man’da Dr. Engin Karakus, Adana’da
Dr. Ece Ceyda Glidemek’in ardindan
Istanbul’da tip fakiiltesi 6grencisi
Yagmur Cavusoglu'nun yasamina

Meslekte 25, 40, 50 ve 60. yillarini dolduran
meslektaglarimiz torenle sertifikalarini f | |
aldilar (iistte). Meslektaslarimiz istanbul |
Maratonu’nda ¢ocuklar igin kostu.

vl iiglinciisii diizenlenen Sanatci
Dishekimleri Karma Sergisi'nde
23 dishekiminin 50’den fazla eseri

son vermesinin de biitiin bunlarin
sonucu oldugunu hatirlatt.

Oda’nin geleneksel plaket ve
sertifika toreninde de Hafta boyunca
diizenlenen futbol, tenis, masa tenisi,
bowling turnuvalarinda dereceye
giren meslektaglarimiza plaketle-
ri sunuldu. Hafta kapsaminda bu

sergilendi.

kostular

‘Hayata Baglayan Dilekler’ igin

IDO iiyesi dishekimleri, 12 Kasim’da
39. Vodafone Istanbul Maratonu’nda
Bir Dilek Tut Dernegi’nin ‘Hayata

Baglayan Dilekler Projesi’ icin kostu.

Etkinlikle cocukluk cag1 kanseri, or-
gan yetmezligi, bagisiklik sisteminin
¢okmesi gibi zor ve travmatik tedavi
siirecleri olan hastaliklarla miicadele
eden 50 cocugun dileklerinin gercek-
lesmesi i¢in bagis toplandi.

Ankara Kongre’ye hazirlaniyor

Anitkabir ziyareti

Ankara Dighekimleri Odasi Toplum Agiz Dis Sagligi
Haftasi etkinlikleri cercevesine 22 Kasim giinii Oda
organlari ve iiyelerin de katiimiyla Anitkabir’i ziyaret
etti. Mozoleye celenk konulmasinin ardindan ADO
Bagkam Serhat Ozsoy Anitkabir defterine mesajini
yazdi.

Onliik giydirme toreni

22 Kasim’da yapilan Saghk Bilimleri Universitesi Giil-
hane Dighekimligi Fakiiltesi birinci sinif 6grencilerine
onliik giydirme torenine ADO adina Bagkan Serhat
Ozsoy ve Yonetim Kurulu iiyeleri Sibel Danisman
Uzbilek ve Sibel Kepez Ulkii katildi. ADO Yonetim
Kurulu Hacettepe Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si’nin onliik giydirme torenine de katildi.

Seminerler

ADO’nun 2017-2018 egitim y1l1 egitim seminerleri-
nin ikincisi 2 Kasim’da Orhan Giilen’in sunumuyla
‘Dental Volumetrik Tomografi Okumanin Pif Nokta-
lar1’ konusunda yapildi.

23 Kasim’da Mehmet Ziilfi Camkurt'un sundugu
‘Sosyal Giivenlik Konusunda Bildiklerimiz, Bilme-
diklerimiz ve Dogru Bildigimiz Yanliglar’, 7 Aralik’ta
Do¢.Dr. Kamran Giilsahr’'nin sundugu ‘Kok Kanal
Tedavisinde Hatam Nerede?’, 28 Aralik’ta Dog.
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28 Aralik’ta yapilan ‘Laminate Veneerler’ konulu semineri
Dog.Dr.Ahmet Atila Ertan sundu.

Dr.Ahmet Atila Ertan’in sundugu ‘Laminate Veneerler’
konulu seminer yapildi.

Dishekimligi Balosu

ADO Balosu 25 Kasim aksam1 Ankara Palas Devlet Konuke-
vi'nde gerceklestirildi. Baloda meslekte 45, 40, 35, 30 ve 25.
yillarim geride birakan meslektaslarimiza onur plaketleri
sunuldu. TDB Genel Bagkan Ilker Cebeci de geceye katilarak
bir konugma yapti.

Baloda 27-30 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara’da gercekles-
tirilecek olan TDB 24. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi'yle
ilgili bilgilendirme de yapdi. Cekilis sonucu ii¢ meslektagimiz
Kongre’ye ticretsiz katilim hakki kazand.



Canakkale’de
Hafta etkinlikleri

anakkale’de Toplum Agiz Dis Saglig1 Haftasi

etkinlikleri 22 Kasim’da Atatiirk Aniti’na celenk
konmasiyla bagladi. Canakkale Dishekimleri Odas1
Bagkani Dr. Nese Savran burada yaptig1 konusma-
da, dishekimliginin sorunlaryla ilgili bilgiler verdi.
Hafta kapsaminda 27. Bilimsel Sempozyum da 25-26
Kasim tarihlerinde Canak Otel’de yapildi.

Topluma yonelik egitim ¢alismalar1 da devam etti.
22 Kasim’da, Oda Bagkani Dr. Nese Savran ve Ge-
nel Sekreter Ahmet Tanriver TOKI Hiiseyin Akif
Terzioglu Ortaokulu’'nda, Yonetim Kurulu iiyesi Sa-
lih Yenigiin Biga Ortaokulu’nda, Bagkan Yardim-
cis1 Giilay Kiitiikciiler Eceabat Opet Tarihe Saygi
Ortaokulu’nda ve Bilge Simsek Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi CABA Cok Amach Erken Cocukluk
Egitimi Merkezi'nde 3-5 yas grubu ¢ocuklara agiz dis
saghgi egitimi verdi.

Adana’da
bilimsel etkinlikler

dana Dighekimleri Odasi Toplum Agiz Dis Sag-
181 Haftasi’'m bir dizi etkinlikle kutlarken Hafta
sonrasi da yogun etkinlik programina devam etti.

22 Kasim’da Atatiirk Parki'inda anita ¢elenk ko-
nup, saygl durusunda bulunulmasinin ardindan Oda
Bagkani Fatih Giiler bir basin aciklamasi yapti.

Oda 25 Kasim’da Estetik Dighekimligi Akademisi
Dernegi’yle (EDAD) birlikte Prof.Dr. Baybora Ka-
yahan’in, 9 Aralik’ta TDB Akademi igbirligiyle Dr.
Cem Yildiz'in, 23 Aralik’ta Unimed Lazer isbirligiy-
le Prof.Dr. Riiya Yazici, Do¢.Dr. Esra Ergin ve
Dr. Volkan Ciftci'nin konusmaci oldugu bilimsel
toplantilar diizenledi.



oda etkinlikleri

IZDO Kongresi'ne biiyiik ilgi
d .
Izmir Dighekimleri Odasi1 (IZDO) '_

24. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi, 10-12 Kasim 2017 tarihlerinde
Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde
gerceklestirildi

Uc giin boyunca ii¢ ayr1 salonda 70’e
yakin sunumun yapildig1 Kongre’ye ¢ok
sayida yabanci konusmaci da katildi.

10 Kasim’a denk gelen Kong-
re’nin agilig téreni oncesi saatler
09.05'1 gosterdiginde sayg1 duru-
sunda bulunuldu.

TDB Genel Bagkam Ilker Ce-
beci ve Merkez Yonetim Kurulu
iiyelerinin de katildig1 Kongre’nin
sosyal programinda meslektasi-
miz Serdar Siralar ‘Oral Moral’
adl tek kisilik stand up gosterisini

10-12 Kasim tarihlerinde yapilan [ZDO 24. Bilimsel Kongresi’'nin agilis
téreninde Oda Baskani Dr. Murat Siitpideler de bir konusma yapti.

sundu. IZDO Caz ve Blues Top- dekanlarinin da katildig1 térende  Persembe aksami seminerleri
lulugu da genis ve keyifli repertuariyla ~ Izmir Dighekimleri Odas1 Bas- Izmir Dishekimleri Odasi'nin
kongreye gelen meslektaglarimiza caz kan1 Dr. Murat Siitpideler 22 Persembe Aksami Seminerleri de
ziyafeti gekti. Kasim’in tarihgesine degindi ve 26 Ekim’de Do¢.Dr. Safak Kii-

dishekimlerinin sorunlar1 hakkin- hink‘in, 23 Kasim’da Dr. Yasin
Toplum Agiz Dis Sagligi Haftasi da bilgiler verdi. 28 Kasim aksami Erdem Akgiil’iin, 7 Aralik’ta Dr.
1ZDO, 22 Kasim’da Cumhuriyet Mey- diizenlenen torenle de meslekte 25,  Aylin Baysan’in ve 21 Aralik’ta
danr'nda bir téren diizenledi. izmir'de 40 ve 50. yilin1 dolduran digshekim-  Dr. Orhun Bengisu’'nun konfe-
bulunan dishekimligi fakiiltelerinin lerine plaketleri sunuldu. ranslariyla devam etti.

Termodental 2017 Onluk

enizli Dighekimleri Odasi’nin bu y1l 14. kez diizenledigi u d u
Termodental 2017 Sempozyumu 17-18 Kasim tarihlerinde le lr me

Doga Termal Hotel’de yapildi. Bircok firmanin da stand actig1 - .
Sempozyuma cevre illerden de meslektaglarimiz ve konusmaci- 2, t
lar katild. - O re nl
Bilimsel programinda Prof.Dr. Selim Pamuk, Prof.Dr.
Bijlent I{ludaﬁ, Prof.].).r. Alper élkan, Prof.Dr. Tiirksel Fakiiltesi birinci simif 6grencilerine 6nliik
!?ulgergll, Prof.Dr. Glircan Efkltasgoglu, Dr. Serhat giydirme téreni 22 Kasim’da yapildi. KTU
Ozsoy, Yrd.Dog.Dr. Gokhan Ozkan ve Dog.Dr. Erdem Dishekimligi Fakiiltesi Dekam Prof.Dr. Polat
Kili¢'in yer aldigs Sempozyum’a bu yil da meslektaglarimi-
zin ilgisi yliksekti. Denizli Dishekimleri Odas1 Bagkan1t Musa
Akyol katilan meslektaglarimiza tesekkiir ederek Sempozyumu
ontimiizdeki yillarda daha da genis capli olarak siirdiirmeyi
amacladiklarin belirtti. 18 Kasim aksami meslektaglarimiz ve
akademisyenlerin de katilimiyla bir gala gecesi diizenlendi.

aradeniz Teknik Universitesi Dishekimligi

Kosucu, dekan yardimecilar:1 Doc¢.Dr. Fatih
Korkmaz, Dog¢.Dr. Davut Celik ve 6gretim tiye-
lerinin katildig1 torende Trabzon Dishekimleri
Odas1 Baskan1 Onder Tasan da bir konusma

yapti.
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oda etkinlikleri

Trakya
Guz Sempozyumu

Manisa’da basin
aciklamasi

Manisa Dishekimleri Odasi Toplum Agiz ve Dis Saghgi
Haftasi kutlamalarina 22 Kasim'da Milli Egemenlik Ani-
tr'na celenk koyarak basladi. Oda Baskani Nadir Onem’in
basin agiklamasinin ardindan meslektaglarimiz kahvalti-
da bir araya geldi. Organizasyona Biiyiiksehir Belediyesi
Genel Sek. Yard. Mustafa Geng, Sehzadeler Belediye Bsk.
Yard. Ismail Onal ve ¢ok sayida meslektasimiz katildi.
Gala yemedi de 25 Kasim'da Aydin Dishekimleri Odasi’yla
birlikte Kusadasi’'nda diizenlendi.

Eskisehir'de TDB
Akademi konferansi

Eskisehir Dishekimleri Odasi 25 Kasim’da TDB Akademi
isbirligiyle Prof.Dr. Aslihan Usiimez’in konusmaci oldu-
gu ‘implant Ustii Protezlerde Simantasyon, Komplikas-
yon ve ¢oziimleri’ baslikl bir konferans diizenledi.

Restoratif Dishekimleri Dernegi’nin 21. Uluslararasi
Bilimsel Kongresi de 1-3 Aralik 2017 tarihlerinde Eski-
sehirde yapildi.
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ekirdag Dishekimleri

Odast 4. Trakya Giiz
Sempozyumu’'nu 16-17
Aralik 2017 tarihlerinde
Corlu Hilton Inn Otel’de
genis bir katilimla yapil-

d1.17 firmanin stand ac¢tig1

sempozyumun bilimsel
programina 130 meslek-
tasimiz katildi. Bu yl bir

ilk olarak yaklasik 40 ag1z

dis sagligi teknikerinin
katihmiyla yardime: per-
sonel egitimi de verildi.
Sempozyum aciliginda
meslegimizde 25, 40 ve

1] LSy
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Kayseri Dishekimleri Odasi Toplum Adiz
Dis Saghgi Haftasi kapsaminda 21 Ka-
sim'da Holiday Inn Otel'de Av. Ercan Av-
c’nin sunumuyla ‘Tibbi Miidahalelerden
Dogan Cezai ve Hukuki Sorumluluklar’
ve Do¢.Dr. Kerem Kili¢'in sunumuyla “All-
on-four ve All-on-six Tedavi Protokolleri’
konularinda bir seminer diizenledi.

50. yillarin1 dolduran
meslektaglarimiza plaket-
leri de sunuldu.
Sempozyumun bitimin-
de bir konugma yapan
Oda Bagkani Tolga Kutal
etkinligin ¢ok verimli
gectigini belirtti ve ko-
nusmaci akademisyenle-
re, organizasyonda gorev
alan Oda Yonetim Kurulu
ve calisanlarina, Sem-
pozyum acihigina katilan
Siileymanpasa Bld. Bsk.
Ekrem Egkinat’a tegekkiir
etti.

Edirne’de Agiz Dis
Saghg1 Haftasi

Edirne Dishekimleri Odasi Toplum Agiz ve Dis Sagligi
Haftasi etkinliklerine 22 Kasim'da iiyeleriyle birlikte
Atatiirk Aniti'na celenk koyarak basladi. Oda Baskani
Ahmet Haluk Cayli burada bir basin a¢iklamasi yapti.
Torenin ardindan meslektaslarimizia bir kahvalti diizen-
lendi ve meslekte 60. yilini dolduran Tekin Sayinbas’a
plaketi sunuldu. Dishekimligi balosunda da meslekte 25
ve 40. yilini dolduran dishekimleri Nesrin Kiigiik ve Nezih
Atsiz’a plaketleri sunuldu.

Kayseri’de TDB Akademi etkinligi

Oda Yénetim Kurulu Erciyes Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi’nde yapilan énliik
giydirme torenine de katildi.

22 Kasim'da Oda iiyeleri, Erciyes U.D.F.
Dekani ve Belediye Baskanlariyla birlik-
te Atatiirk Anitina ¢elenk konuldu. Oda
Bagskani Emrullah Marag burada bir basin
aciklamasi yapti.



Gorevde bir yilini geride birakan 16. dénem

Merkez Yonetim Kurulu'nun ¢alismalarini

TDB Genel Baskani Dr. llker Cebeci’yle birlikte degerlendirdik.
Cebeci, Genel Kurul'un énlerine koydugu gorevleri

ilk bir yilda bliytik oranda tamamlarken bir yandan da
¢ok 6nem verdikleri ‘TDB Ulusal Agiz Dis Sagligi
Politikasi’nin olusturulmasinda

onemli bir yol aldiklarini ifade etti.

TDB Genel Baskani Dr. ilker Cebeci:

‘Ulusal Agl 1ag11g1

Politikas1'na donustyor’

16. Donem Merkez Yonetim Kurulu olarak
gorevde ilk yilinizi doldurdunuz. Bu bir yilin
kisa bir degerlendirmesini yapabilir misiniz?
Ongérmediginiz durumlarla karsilastiniz mi?
TDB idari biirosu kurumsal hafizasi olusmaya
baslamig bir yap1 olarak yonetime geldigimizde
Merkez Yonetim Kurulu'nun ihtiyaci olan tiim ve-
rileri kolaylikla saglayabildi. Bunun sonucu olarak
hizla 6niimiizdeki bir yihin yapilacaklar listesini
olusturduk ve caligmalara bagladik. Bu yapilacak-
lar listesi bir¢ok bilegsenden olusmakla beraber en
belirgin olanlar Genel Kurul’da kabul edilen 6ner-
gelerin yerine getirilmesi ve TDB Ulusal Agiz
Dis Saghig Politikas1’nin yazili bir metin haline
getirilmesi Ozellikle 6ne ¢ikardigimiz maddelerdi.

ilk bir y1lda bize Genel Kurul'da verilen g6-
revlerin ‘kongre yonetmeliginin revize edilmesi’
disindaki tiimiinii bitirdik. Kongre yonetmeligine
yonelik olarak da uzun siireli bir altyap: ¢calismasi
yapilarak kongre merkezlerinin durumlarinin
gozden gegirilerek raporlandigi bir ¢alisma yaptik.
Simdi kongre yonetmeligi revizyonu 6n ¢ahs-
malar1 bir calisma grubuyla yapilmaya baslandi
ve sonrasinda da tiim odalarimizin katilimiyla
yapilacak toplantilarla son sekli verilerek 2018 y1li
icinde sonuglandirilmis olacak.
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TDB Akademi ¢calismalarinin yerele dogru
yayildigini gézlemledik...

Evet, bir yil icinde tiim oda bolgelerinde yaklagik
170 meslek i¢i egitim programi gercgeklestirdik.
2018 y1l1 i¢in yine tiim oda bolgeleri i¢in planla-
malar bitirildi ve Ocak ay itibariyla yeni meslek
ici egitim programlar islemeye bagladi. TDB
Akademi merkezi olan Ankara’daki salonlari-
mizda da ¢esitli alanlarda kurslar devam ediyor.
Bu sene bir yenilik olarak talep eden oda bol-
gelerimizde de bu kurslarin diizenlenmesi i¢in
caligmalarimiza devam ediyoruz. Su anda ‘Acil
Yardum Kursu’ ve ‘Laminate Kursu’bunun i¢in
uygun hale getirildi. Ankara’da ilk uygulamalari-
n1 yapacagimiz kurslardan ‘teknik olarak uygun
olanlarr’ isteyen oda bolgesinde de gergeklestire-
bilmek icin planlamalar yapiyoruz.

Eyliil’de istanbul’da yapilan Kongre'de

biiyiik bir katilim saglandi. Bunu nasil
degerlendiriyorsunuz?

ik yihmizda TDB istanbul Kongresi tarihimi-
zin en bagarili kongresi olarak kayitlara girecek
sekilde gerceklestirildi. Bu basar1 ¢ok yonliidiir.
Hem Kongre sonrasi yapilan anket ¢aligmasina
gore katilimer memnuniyeti agisindan yiiksek




TDB agiz dis sagligi gostergelerinin nasil gelistirilebilecegini ortaya koymak iizere yillardir cesitli toplum agiz dis saghgi projeleri yiiriitiiyor.

bir basar1 oldugu gibi, en ¢ok digshekimi kaydinin
alinmasi, en yiiksek gelirin elde edilmesi, hem de
fuar alanindaki sektor memnuniyeti gibi hemen
hemen tiim alanlarda bir basar1 s6z konusu ol-
mustur. Burada TDB Merkez Yonetim Kurulu'nun
bazi politik kararlarinin cok etkili oldugunu
soylemek isterim; ancak Istanbul Dishekimleri
Odasr’nin tiim organlari ve aktivist-

toplant1 yaptik. Bu toplantida meslek i¢i egitim
programlarinin gelecegi konusunda 6ngoriileri-
mizi iceren bir calismay1 da YOK yetkililerine hem
anlattik hem de bir dosya olarak sunduk.

Bu donemin 6nemli hedeflerinden biri olan
DUDEK (Dishekimligi Uzmanlhk Dernekle-
ri Esgiidiim Kurulu) yapisini olusturmak i¢in

uzmanlik dernekleriyle ii¢ toplan-

leriyle bir doniim noktas: olacak
Kongre’nin organizasyonunda
gosterdikleri ¢aba ve bu ¢abanin
tecriibe ile kaynastirilmasi goz ardi
edilmemelidir.

Dishekimliginin ve saglik alaninin
diger bilesenleriyle iliskileriniz
nasil gelisti?

Saglik meslek orgiitleriyle yakin bir
isbirligi icinde her tiirlii saghk alam
sorununa hig iisenmeden, ertele-
meden miidahil olmaya calistik.

‘2003’ten beri yiirtitiilen
‘Saglikta Dontistim Projesi’
kapsaminda kamuda
artan dishekimi istihdami
ve ADSM sayisina
ragmen agiz dis sagligi
gostergelerinde énemli
bir degisiklik olmadigi

gortiliiyor!

t1yaptik. Simdi de alinan karar
iizerine bu yapinin yonetmeliginin
yazilmasi ve hayata gegirilmesi
caligmalar1 devam ediyor.

Bunun disinda Saglik Bakanlig
ve bagh kurumlar, Sosyal Giiven-
lik Kurumu, Kisisel Verileri
Koruma Kurumu, Tibbi Cihaz-
lar Kurumu gibi bir¢ok kurum ve
kurulusun ¢alismalarina, toplan-
tilarina katildik, goriis bildirdik,
raporlar hazirladik. Baz1 yonetme-
lik, yonerge, kanun maddeleriyle

Bunun sonucunda 6nce Haziran
ayinda Kisisel Saglik Verileri 2.
Ulusal Kongresi'ni istanbul’da Tiirk Tabipleri
Birligi, Tiirkiye Barolar Birligi ve Tiirk Eczacilar
Birligi ile beraber gergeklestirdik. Daha sonra

da TDB olarak bizim baskanhgimizda Saglhk
Calisanlarinin Saghgi 6. Ulusal Kongresi'ni
Ekim ayinda gerceklestirdik.

Tabii bu kongre calismalarina kosustururken
birgok toplantida yer almamiz ve ¢aligmalara des-
tek vermemiz de gerekti. Bu siirecte ii¢ kez De-
kanlar Konseyi toplantilarina katilarak egitim
alaninda TDB’nin goriislerini digshekimligi fakiil-
teleriyle paylastik. Ayrica lisans egitimi sorunlari
icin YOK Bagkam ve Bagkan Yardimcisi ile de bir

ilgili hukuki siirecleri takip ettik,
miidahil olduk.

OHAL ihlalleri, Adalet yiiriiyiisii, tageron iscile-
rin durumu, aclik grevleri, hekime siddet, kadina
siddet, Anayasa referandumu gibi bircok top-
lumsal olayda gerekli aciklamalar1 ve miicadeleyi
ortaya koyduk.

Tiirkiye'de toplum agiz dis sagligi
gostergelerinde herhangi bir gelisme
gozlemleniyor mu? Bu konuda Saglik
Bakanligi’'na yénelik énerileriniz var mi?
Hacettepe Universitesi 6gretim iiyelerinden Prof.
Dr. Saadet Gokalp liderliginde 2004 yilinda
yapilan, ‘Eriskin ve Yashlarda Agiz-Dis Saghgr ©
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“Yonetmelik'te Aralik 2016da
yapilan degisiklikler sonrasinda da
karsi ¢ciktigimiz temel diizenlemeler
varligini koruyordu. Bu maddelerin
yurtitmesinin durdurulmasi ve iptali
icin dava actik. Gectigimiz
Ekim ayinda Danistay
karariyla bunlardan

bir kisminin
ydrdtmesinin
durduruldu.

Profili Tiirkiye-2004’ ¢alismasi ne yazikki hala en
kapsaml ¢caligma olarak goziimiize carpiyor. Daha
sonra yapilan ¢aligmalar, ki bunlardan bir kism
SGOP projesi kapsaminda TDB tarafindan ortaya
konmustur, 2003’ten beri yiiriitiilen ‘Saghkta
Doniisiim Projesi’ kapsaminda kamuda artan
digshekimi istihdami ve ADSM sayisina ragmen
agiz dis saglhig1 gostergelerinde 6nemli bir degisik-
lik olmadigini gosteriyor.

Saglik Bakanlig1 verilerine gore 2013 te 0.49
olan digshekimine gitme siklig1 2016 da 0.55
olarak goriilmektedir. Avrupa Birligi verilerinde
ise dishekimine gitme siklig1 ortalama yilda 5
civarinda goriiniiyor.

Diinya Saghk Orgiitii (DSO), Diinya Dis-
hekimleri Birligi (FDI) ve IADR’1n (Ulusla-
rarasi Dishekimligi Arastirmalar: Birligi) birlikte
olusturdugu 2020 yihi agiz-dis saghg: hedefleri,
her iilkenin kendi kosullarina gore 2020 yilina
dek ulagsmay1 hedefledigi noktalar belirlemesi
gerektigini karara baglamisti. Burada agiz-dis
sagligi icin Avrupa Bolgesi'nin temel hedefi 12 yas
icin DMFT'nin 1,5ten fazla olmamasi seklinde
belirlenmisti. Su anda 2004 ¢alismasi gibi giincel
kapsaml bir ¢calisma elde olmasa da yapilan
bélgesel calismalar hem DSO hedeflerine yakla-
samadigimizi hem de 2004’ten bu yana bir yol
katedemedigimizi gostermektedir. Merak eden
meslektaslarim bu konuda derli toplu bir bilgiyi
Halk Saghig1 Uzmanlar1 Dernegi’'nin ¢aligsmasi
olan ‘Tiirkiye Saglik Raporu 2014’te bulabilir.

Goreve geldiginizde yaptigimiz réportajda
‘Ulusal Agiz Dis Sagligi Politikasi’nin
olusturulmasinin baslica cabalarinizdan biri
olacagini belirtmistiniz. Bu konudaki ¢calismalar
hakkinda da biraz bilgi verebilir misiniz?

‘TDB Ulusal Agiz Dis Saghg Politikas1
Calismasr’, aslinda yillardir TDB calismalarinda
cogu kez ifade edilmis 6nerilerimizi biraz daha
somutlagtiran ve soylemlerinin bir kismini da
yeni yaptig1 niteliksel bir ¢calismaya dayandiran,

28 TDBD

gecmisten gelen gelenek ve bilgi birikimimizi
yazili hale getirecek bir calismadir.

Bu calismamizin niteliksel bir bilimsel ¢aligma
iceren kisminin aragtirma verilerinin toplanmasi
asamasi oda bolgelerimizde yapild ve bitirildi.
Simdi aragtirmacilarimiz tarafindan veri ana-
lizleri yapiliyor. Bir yandan komisyonlarimiz
da kendilerine verilen 6devler dogrultusunda
caligmalarina bagladi ve bu metnin igine girecek
bilgileri tiretiyorlar. ‘Dighekimliginde Uzmanlik
Komisyonu’'muzun raporu hazir, ‘Digshekimliginde
Insangiicii Planlamas1 Komisyonu'muz da aymi
cercevede ‘Tiirkiye Nasil Bir Dishekimine Ihtiyac
Duyuyor?’ ana baghginda raporunu hazirliyor.
Niteliksel ¢alismamizin analizleri sonuclandigin-
da veriler iizerinden Ozliik Haklar1 ve Toplum
Ag1z Dig Saghig1 Egitimi komisyonlarimizdan ve
¢esitli danigma kurullarindan alinacak raporlarla
caligma sekillendirilecek.

Yayimlanan yeni Yonetmelik'in cesitli mad-
deleriyle ilgili hukuki miicadele baslattiniz.
Yonetmeligin pratikteki olumsuz yansimalari
neler oldu ve hukuki miicadelede bir ilerleme
saglandi mi?

‘Ag1z ve Dis Saghg1 Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslar1 Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik’ goreve baglamami-
zin ilk ayinda 23 Aralik 2016 tarihinde yayimlan-
d1. Asil Yonetmelik’teki bir takim uygulanamaz
diizenlemeler, bu Yonetmelik degisikligiyle orta-
dan kaldirilmig gibi goriinmekle beraber bizim ilk
yayimlandig1 2015’ten beri kars1 ¢iktigimiz pek
¢ok diizenleme varligini koruyordu. Bu nedenle
baz1 maddelerinin yiiriitmesinin durdurulmasi ve
iptali i¢in dava actik.

Gegtigimiz Ekim ayinda Danistay 15. Dairenin
karariyla Yonetmeligin incelemeyle ilgili kural-
larinin eksikligi, denetimle ilgili kurallarinin
belirsizligi ve totem tabelaya izin veren kuralin
acikca hukuka aykirilig1 sebebiyle ilgili maddele-
rin yiiriitmesinin durdurulmasina karar verildi.
Bu kararda ayrica agiz-dis ve ¢ene cerrahlar
disindaki digshekimlerinin de gerektiginde ADSM,
tip merkezi ve 0zel hastanelerin ameliyathane
ve genel anestezi linitelerini kullanabilecekleri,
Yonetmelik kuralinin bu sekilde anlagilmasi ge-
rektigi de belirtildi. Bu kazanimlarin elde edildigi,
yiiriitmenin durdurulmasi davasi diginda esastan
gortislilecek diger dava konularimizda da siireg
devam ediyor.

Saglik Turizmi Yonetmeliginde de biiyiik
sermaye kuruluslarinin 6ne ¢ikmasini
saglayacak gesitli kisitlamalar yer aldi. Bu
durumu nasil yorumluyorsunuz?

Dishekiminin asli gorevi hekimlik hizmeti ver-
mektir. Ulkemizde Saglik Bakanhgi'ndan Uy-
gunluk Belgesi alarak ¢alisan her digshekimi bu
hizmeti vermeye yetkindir. ©
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‘Saglik turisti'nin iilke-
mizde alacag tedavinin
T.C. vatandaglarinin alacag:

tedaviden etik ve kalite 4500

Niifus ve dishekimligi kontenjani artisi

4364

acisindan hig bir fark: yok-

4014

tur, farkh bir akreditasyon 4000

kavrami onerilmemelidir.

3440

3,500
Ancak diizenlenen yonet-

2991
3185

melikte Saglik Turizmi Yet- 3,000

2680

ki Belgesi alabilmek i¢in,
dishekiminin bir takim

2,500

1868
2166

belgeleri tamamlamanin 2000

yani sira, yabanci dil bilen
bir hekim ve bir personelin
istihdam edildigi saghk
turizmi biriminin de kurul-

2,500

929
929
9260

2,000

500

1030

1072

1390

1611

e—o—0—0—0—0—0—0—0—0—0—0—0—0—9

masi sart kosuldu.

Saglhik Bakanhigi'nin araci ® 2005 2004
firmalara yetki vermesi

ve bunlarin yurtdisindan

hasta saglamasi da aym

Yonetmelikle getirildi. TDB

olarak tedavi hizmeti sunarken dishekimini sinir-
layan seyin hastanin uyrugu olmayacagi, bu sini-
rin ancak mesleki yetki alaniyla kabul edilebilece-
gi ilkemizle bu Yonetmelige de dava agtik. Aslen
bizim i¢in saglik turizmi isimlendirmesinden ¢ok
turistin saghg felsefesi 6nemlidir ve bu konunun
bu zeminde ele alinmas: gerektigini diisiiniiyor,

calismalarimizi da o sekilde yiiriitiiyoruz.

Dishekimligi fakiilteleri ve bunlarin
kontenjanlari son on yilda hizla artti. Bu
konuda YOK'iin ve Saglik Bakanligi'nin
durumun daha da vahimlesmesinin 6niine
gececek herhangi bir tutum
degisikligi var mi?

T
2005

=@ Niifus

T
2006

T
2007

T
2008

T T T T T T
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Ogrenci

Kamuda ¢alisan meslektaslarimizin sorunlarina
TDB ve dishekimleri odalari olarak ne derece
miidahil olabiliyorsunuz?

Kamuda ¢aligsan arkadaslarimizin performansa
dayal gelir saglamaya yonelik calisma sistemi
altinda bircok sorun yasadiginin farkindayiz. Bu
caligma modeli esnek caligma kogullariyla daha
da sikintili bir noktaya tasinmak isteniyor. Bu,
son katildigimiz Kalkinma Bakanlig1 toplantilari-
nin raporlarindan birinde gegen bir maddeydi ve
siddetle kars1 ¢iktik.

Performans sistemi hekimlerin fazla yipranma-
sina, agir1 ig yiikii nedeniyle titkenmislik yagama-
larina, mesleki risklerinin artmasina ve
meslek hastaliklarina yakalanmalarina

Oyle goriiniiyor ki hicbir tutum
degisikligi yok. 2016 yilinda yap-
tigimiz calisgmada 2025 y1ili i¢in
tahmin ettigimiz digshekimi sayilar
bile daha ilk senesinde % 9.5 sapt,
¢linkii hem fakiilte say1s1 hem de

‘Oyle gériiniiyor ki
bu sekilde giderse 30
bin olan sayimiz 2025
yilinda yaklasik 70 bine

neden oluyor. Saglik hakkini kullan-
maktan taviz vermelerine, hastayken
bile kendilerine dayatilan performans
kadar calisma sart1 nedeniyle rapor
kullanmadan, dinlenmeksizin ¢alig-
malarina neden oluyor. Hasta-hekim

kontenjanlar artt1. Bu cercevede ¢ikacak ve dishekimine arasinda giiven kayb1 ve hekimden bii-
Oyle goriiniiyor ki bu sekilde gider- diisen niifus 1300 tiin olumsuzluklardan bagimsiz olarak
se 30 bin olan sayimiz 2025 yilinda kadar gerileyecek. butik hizmet beklentisi, hekime siddet
yaklasik 70 bine ¢ikacak ve dishe- olarak doniiyor ve siddet giinbegiin arti-
kimine diisen niifus 1300’e kadar Bu ortalama Avrupa yor. Ayrica hekimler ayni performansi
gerileyecek. Bu ortalama Avrupa Birligi'nin iyi kabul gosteremediginde aym gelire sahip
Birligi'nin iyi kabul edilen 1400 edilen 1400 rakamindan olamadigindan siirekli gelir-gelecek
rakamindan da asagida! da asagida!’ kaygsi tasiyor ve bu durum da ashinda

2025 yilinda niifus artis orani

TUIK verilerinden hesaplandiginda
goriiyoruz ki, o yillarda bu oram
korumak i¢in yillik en fazla 700-1000 araliginda
yeni digshekimine ihtiyacimiz olacakken biz y1lda
5000 mezun veriyor olacagiz. Biitlin bu kaygilari-
miz1 bilimsel verilerle olusturdugumuz raporlarla
YOK ve Saghik Bakanlhigi'na sunmamiza ragmen
olumlu bir gelisme oldugunu gérmiiyoruz.
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duygusal bir siddet olusturuyor.
Dighekimlerinin teghis, tedavi

planlamasi ve uygulamasi konusunda,
talebi yonlendirme, iktisadi acidan davranigsal
ekonomik yaklagimlar gibi faktorleri hic diisiin-
meden sadece kanita dayal mesleki bilgi, tip etigi
ve hasta yarar1 lizerinden hareket etmeleri i¢in
desteklenmeleri ve sistemlerinin bunun iizerine

. kurulmas: gerekir. ©




roportaj

Dishekimlerinin SUT, geri 6deme kap-
samu1 gibi hekimin isi olmayan seyleri ve
performans gibi gelirinin baglandigi ca-
lisma sistemini asla diisiinmemesi igin bu
diizenlemeler acilen yapilmali. Hekimlere

yonelik, hekim karnesi, saglik giderlerin- Hasta-hekim arasinda giiven ! s
de kolaylastiric1 rol gibi sdylemler saglikta kaybi ve hekimden blitiin
doniisiim denen yapinin getirdigi, meslek olumsuzluklardan
etigiyle ve itibariyla bagdasmayan durum- .
lardir. Tiim bu soylemlerimizi Saglhk Ba- bagimsiz olarak
kanlig1 ve bagh-ilgili kurumlarla yapilan butik hizmet beklentisi, ! ‘
toplant: raporlarina 1srarla sokuyoruz. hekime siddet

Ancak sunu sOylemem gerekiyor: olarak déniiyor ve
Meslek orgiitiine destek vererek birlikte . .. .

siddet glinbegtin

hareket etmedikge, gerektiginde bel-

li eylemliliklerin icinde olmadikca bu
haklarin alinmasi kolay olmayacak. Kimse
biz miicadele etmeden bize iyi bir ortam
saglamayacaktir.

Uzmanlik sayisinin artmasindan
sonra uzmanlik sinavinda ciddi bir
yigilma oldu. Bu durumla ilgili ne
diisiiniiyorsunuz?

TDB Uzmanlik Komisyonu'nun da ¢alismasinda
belirttigi gibi: Dishekimliginde uzmanlik uygula-
masl, uzman dighekimlerinin egitimi, istihdama,
ozliik haklar gibi ¢esitli konularda ortaya ¢ikan
sorunlarin ¢oziimiinii istenen seviyede ¢c6zmemis-
tir. Oncelikle iilkemizde uzman dishekimi ihtiya-
cinin bolge/il/ilce bazinda belirlenmesi, ADSM’le-
rin, dis hastanelerinin ve istihdam edilecek uzman
dishekimlerinin ihtiya¢ duyulan bolgelere dagih-
miyla ilgili calismalarin yapilmas sarttir. Thtiya-
cin ¢ok iizerinde acilan dishekimligi fakiilteleriyle
asir1 uzmanlagma ve gerektiginden fazla uzman
dishekimi yetistirilmesi de mevcut durumun bir
bagka sikintili yoniinii olusturmaktadir.

Yeni acilan ve akademik kadrosu yetersiz fakiil-
telerin Saglik Bakanligi ADSH’lerinde afiliasyon
ile uzman yetistirmesi dogru degildir ve sorunlara
yol agmaktadir.

Uzmanlik egitim siireci yeniden gozden geciril-
melidir. Saghk Bakanligi tarafindan kabul edilmis
ve yayimlanmis olan miifredat en kisa siirede
yeniden ele alinmal1 ve uzmanlik egitiminin aksa-
yan yonleri diizeltilmelidir. Miifredatta yer alan
rotasyonlarin siireleri tekrar gozden gecirilmeli,
uzmanlik 6grencilerinden gelen geri doniigler de
degerlendirilerek siireler ayarlanmali, gereksiz ro-
tasyonlar kaldirilmali, uzmanlik siirecinde zaman
daha verimli kullamilmahdir.

Dighekimligi egitimi donamimli, yetkin mezun
vermek tizere kurgulanmigtir. Cagin ihtiyaclari
diisliniilerek egitimin igeriginde ve siiresinde
yapilacak revizyonlarla ihtiyaci karsilayacak me-
zunlar vermeye devam edebiliriz. Dishekimliginde
uzmanlik egitimi, cagdas diinyayla ayrigmayacak
sekilde kurgulanmali ve magduriyet yasatmama-
Iidar.

32TDBD

‘Performans sistemi kamuda
calisan meslektaslarimizin fazla
yipranmasina neden oluyor.

artiyor.

Bu nedenle uzman ihtiyaci, alanlarina ve
iilkemiz bolgelerine gore tiim detayiyla gozden ge-
cirilip dokiimante edilmeli ve 6grenci alimi buna
gore yapilmahidir.

Sadece hasta hizmeti gozetilerek yapilmis bu
kurguda bilim alaninda varligimiz siirdiirebilmek
onemsenmeli, kurgu tekrar gozden gecirilmeli,
eksiklikler giderilmelidir.

Dishekimligi endiistrisiyle iliskiler istediginiz
diizeyde mi? Neler yapilabilir?

Goreve geldigimiz glinden itibaren 6zellikle bu
alanin oOrgiitlii giicii olan yapilarla iligkileri gelis-
tirmenin gayretinde olduk.

Implant-Der ile gectigimiz sene bir y1l boyunca
ortak egitim siireci olusturduk ve tiim Anado-
lw’da egitimler verdik. Ayni iligski bu sene de daha
olumlu kosullarda gerceklesecek; buna yonelik
yeni bir protokol imzaladik.

DISSIAD ve TDB yoneticileri cesitli nedenlerle
Subat 2016 ile Aralik 2016 tarihleri arasinda sekiz
kere bir araya geldi. Kongremizin fuar kismin
ortaklastirma projesi iizerine prensipte uzlasma
noktasina geldigimiz DISSIAD Yénetim Kuru-
Iu’yla bu konudaki ¢alismalarimiz ve birbirimize
destegimiz artarak siiriiyor.

Bunun disinda iiriin takip sistemi iizerine ve
dishekimleriyle dis depolar1 arasindaki aligve-
rigleri diizenlemek adina protokol olusturulmasi
icin de bir araya geldigimiz toplantilar siireklilik
kazandi ve beraber ¢alisma gelenegi gelistirildi.

Meslektaslarimiza mesajiniz?

Tiirk Dishekimleri Birligi ve Odalariin giicii,
iiyeleri ve tiyelerinin aktivist roli iistlenmesidir.
Bu nedenle tiim meslektaglarimi orgiitlerine iiye
olmaya ve aktivist olmaya davet ediyorum. Her-
kese mutlu, saglikh 6zgiir gilinler diliyorum. o




Baskanlar Konseyi

TDB Bagkanlar Konseyi Antalya’da toplandi

Reklamla hem cezal hem de
etik mucadele guclendirilecek

8-9 Aralik 2017 tarihlerinde Antalya'da toplanan TDB Baskanlar Konseyi’nin glindeminde
Yénetmelik'in bazi maddelerinin ydirrligtiniin durdurulmasi karari, dishekimlerinin birden fazla yerde
calismalari ve son yillarda ciddi bir artis gosteren reklam yasadgi ihlalleri vardi.

ishekimleri Odalarinin bagkanlarini ve
D TDB Merkez Yonetim Kurulu'nu bir araya

getiren Bagkanlar Konseyi toplantisi 8-9
Aralik 2017 tarihlerinde Antalya Dighekimleri Oda-
srnin ev sahipliginde Antalya Akra Barut Otel’'de
yapild.

Toplantidan birkag giin 6nce Antalya’da bir
meslektagimiz ve yardimcisinin hastasi tarafindan
siddete maruz birakilmasi nedeniyle toplantinin
oncesi bir basin agiklamasi yapildi. A¢iklamaya An-
talya Tabip Odas1 Baskan1 Adnan is ve siddet go-
ren meslektasimiz Hakan Danisman da katildi.

Siddete g6z yummayacagiz

TDB Genel Bagkan ilker Cebeci
basin a¢iklamasinda siddetin ne-
redeyse saglik mesleklerinin dogal
riski gibi diisliniilmeye baslandig-
n1 belirterek bunda hiikiimet yetki-
lilerinin saglik personelini paragoz,
gorev savsaklayan, bicak parasi
alan, giicsiiz kisilere eziyet eden
kisiler gibi sunmasinin da pay1
oldugunu soyledi. Saglhik meslek
orgiitlerinin Saglik Calisanlarina

gini, Calisma Bagkanligi'nin saglik
calisanlarina siddeti is kazasi olarak  seyim kati/di.
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Yonelik Siddet Calistayr diizenledi- ~ Toplanti 6ncesiyapilan basin agiklamasina Antalya Tabip Odasi Baskani Adnan Is, Antalya
Dishekimleri Odasi Baskani Gassan Yiicel, TDB Genel Baskan! ilker Cebeci, siddet géren
meslektasimiz Hakan Danisman, TDB Genel Baskan Vekili Hiiseyin Tung ve Genel Sekreter Neslihan

kabul ettigini de hatirlatan Cebeci, yetkililerden
siddete sebep olan tiim olumsuzluklar1 ortadan
kaldiracak ¢aligmalar1 yapmalarini, buna ragmen
ortaya cikabilecek siddet vakalarinda ise hizli ve
caydirici cezalarin uygulanmasini beklediklerini
ifade ederek sozlerini tamamladi.

Antalya Tabip Odas1 Bagkan1 Adnan is de Dis-
hekimi Hakan Danisman’a sadir1 olayini kinayarak
hukuki siirecin takipgisi olacaklarini belirtti.

Saldiriya ugrayan meslektasimiz Hakan Danis-
man da olayin ardindan kendisine destek veren
Antalya Dighekimleri Odasi, Antalya Tabip Odas1




ve Tiirk Digshekimleri Birligi'ne tesekkiir etti.
Antalya Dighekimleri Odas1 Bagkan1 Gassan

Yiicel toplant1 katihmecilarina hosgeldiniz de-

dikten sonra toplant1 hakkinda bilgiler verdi.

Danistay kararinin anlami

Basin aciklamasinin sona ermesinin ardindan ilk
giindem maddesi olarak TDB’nin actig1 dava-

da Danistay’in baz1 maddelerinin yiiriitmesini
durdurdugu Agiz Dis Saghg Hizmeti Sunulan
Ozel Saghk Kuruluslar1 Hakkinda Yonetmelik ele
alindi. TDB Hukuk Danigman1 Mustafa Giiler
Danigtay’in karariyla ilgili bir sunum yaparak
hangi maddelerin yiiriitmesinin durduruldugu-
nu, bunun pratige nasil yansiyacagini aktardi ve
katihmcilardan gelen sorular1 yanitladi.

Meslek 6rgiitii? Sivil toplum 6rgiitii?
Demokratik kitle 6rgiitii?

“Tiirkiye’de Dishekimliginde Yasanan Donii-
stimii Anlamak” baghgiyla TDB’nin bir stiredir
yiiriittiigli calismanin verileri {izerinden Doc.
Dr. Ozlem Ozkan dishekimliginde mesleki
orgiitlenmenin oniindeki engeller ve orgiitlen-
menin giiclendirilmesi i¢in 6nerileri tartistig: bir
sunum yapti.

Meslek orgiitii - sivil toplum orgiitii - de-
mokratik kitle orgiitii gibi kavramlarin tasidig
anlamlar iizerine de bagkanlarin katilimiyla bir
tartisma yliriitlildii. Kamuda ¢aliganlarin meslek
orgiitiiyle iligkilerinin giiclendirilmesi de bu
baglamda ele alindi.

Dighekimlerinin Birden Cok Yerdeki ©

TDB Baskanlar Konseyi sonug¢ bildirgesi:

Guvenli bir ortamda calisma
hakki korunmali

T oplumun her kesiminde yayginlasan siddete
egilim, maalesef biz saghk calisanlarimin da
siklikla karsilastigr bir hal almistir. Hiikiimet yetki-
lilerinin saghk personelini hedef gosteren soylemleri
yaminda; Saghkta Doniisiim Programi’min getirmis
oldugu performans sistemi ve saghgin bir ticari
meta olarak gosterilmis olmasi, hastalar: miisteri
gibi gostermektedir(...).

Yakin zamanda meslektaslarumizin karst karswya
kaldigi siddet olaylar basta olmak tizere, tiim siddet
olaylarim kimyor, yasanan makus olaylarin TDB
olarak sonuna kadar hukuksal takipg¢isi olacagunizi
belirtiyoruz. Hekimlerin ve diger saghk calisanlari-
min saghkl ve giivenli bir ortamda ¢alisma hakla-
rimin korunmast igin Saglik Bakanhgimin gerekli
adimlart ivedilikle atmasim bekliyoruz(...).

Son donemlerde gittikce artan sosyal medya ve
internet ortamindaki reklam icerikli paylasimlar

konusunda disiplin hiikiimleri uygulamasina ek ola-
rak FDI'in belirttigi etik kodlar da dikkate alinarak
TDB'nin ytiriitecegi calismalarla saghk alaninda
tamtim gercevelerinin genis kitlelere yayilmasi
saglanacaktir.

Saghk Bakanhgi’min sahadaki koruyucu hekimlik
uygulamalar: icinde yer alan florlama ¢calismalarin-
da Toplum Saghg Merkezlerindeki dishekimlerinin
yeterli saynda olmamast ayrica uygulama sahasimin
genis olmas: nedeniyle, yardumc: saglik personeli ve
diger kisilerin uygulama yapmasi kabul edilemez.
Bu konuda amaca ulasmak i¢in basta muayeneha-
neler olmak tizere ozelden hizmet alim yapilmahdir.

Sonug olarak; giindemimiz icerisinde hepimiz i¢in
en onemli konu yasanan siddet olaylaridir. Saghk
calisanlarina yonelik siddetin 6niine gecmek adina
kamuda ve 6zelde gerekli diizenlemeler acilen yapil-
mahdir.

TDBD 35



Baskanlar Konseyi

Dog.Dr. Ozlem Ozkan'in toplantida yaptigi sunum meslek érgiitii

Mesleki Calismalarinin Usul ve Esaslar1 Hakkin-
da Yonerge’nin Odalardaki uygulamalaryla ilgili
olarak Odalarin bildirdigi veriler g6z oniinde
bulundurularak bir goriisme yapildi. Farkli bir Oda
bolgesinden gelerek bir Oda bélgesinde hizmet
verilmesinin miimkiin olmadiginin alt1 ¢izildi ve
ayni Oda bélgesinde ise Oda yonetiminin cesitli
ihtiyaclar1 gozeterek uygun goriirse izin verebilece-
gi Yonerge’ye uygun olarak degerlendirildi

Kurumlarla yapilan anlasmalarda yagsanan so-
runlar da giindem maddelerinden biriydi.

Giderek biiyliyen reklam sorunu

Reklam ve tanitim arasindaki farkin belirsiz
olmasindan kaynaklanan sorunlar ve 6zellikle son
donemlerde gittikce artan sosyal medya ve internet

kavraminin bir¢ok yoniiniin ele alindigi verimli bir tartisma baslatti.

tida ele alindi. Bu konuda 6zellikle biiyiik kent-
lerde yogunlasan sorunlar hakkinda farkli ¢6ztim
oOnerileri getirildi. Meslek etigine daha fazla vurgu
yapilmasi ve disiplin cezalarinin miktarlarinin
artirllmasi da getirilen oneriler arasindaydi.

Saglik Bakanligi'nin Toplum Saghg1 Merkezleri
eliyle bir siiredir yaptig1 flor uygulamalarinin sag-
likli olup olmadig: ve bu uygulamalarda dighekimi
disinda personel kullanimi da giindem madde-
lerin arasindaydi. Bu ¢alismada yer alanlarin ve
akademisyenlerin goriisleri, flor uygulamalarinin
saglikli yapilmadig1 ve uzun siireli DMFT sonucla-
rina bakildiginda ciddi bir ilerleme saglanamadig:
yoniindeydi.

Hazirlanan sonug bildirgesinin okunup diizelt-
melerinin yapilmasinin ardindan toplanti sona
erdi. o

TDB Genel Baskani ilker Cebeci Bagkanlar Konseyi'ne basariyla ev sahipligi
yapan Antalya Dishekimleri Odasi Baskani Gassan Yiicel (en sagda) ve Oda

Toplantl TDB yonetimine yeni secilen
arkadaslarin birinci yilini doldur-
malari agisindan da bir degerlendirme
toplantisi olma niteligi tasiyordu. Genel
olarak ¢alismalara baktigimizda son bir
yilda cok daha katilimci bir yonetim icin
caba harcandigi sdylenebilir. Ama 6te
yandan sorunlar da ¢ok arttigindan,
ozellikle bu iktidar ve bu saglik politika-
laryla calismak giderek zorlasiyor.
Yonetmelik'in belli maddelerinin
yurttmesi durduruldu, bu olumlu ama
esasa iliskin taleplerimizle ilgili olumlu
bir karar verilmedi. Yani %49 sermaye
girisine iliskin herhangi bir ytriitmeyi
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ortaminda reklam icerikli paylasimlar da toplan-

durdurma ve iptal karari yok.

Reklam konusu yine glindemdey-

di; bunu piyasalasan saglik ortamiyla
birlikte ele almaliyiz. Sadece cezalarin
artirilmasi ve etkili uygulanmasiyla de-
gil, esas olarak meslek etigine, hekimlik
degerlerine sahip ¢ikma konusunda
sistematik bicimde yapilacak biling-
lendirme calismalariyla 6nlem almak
gerekiyor.

Doc.Dr. Ozlem Ozkan'in ilk giin yaptigi
sunum ve orada ydrdtdlen tartisma
benim icin cok 6nemliydi. Yillardir talep
ettigimiz sekilde, meslek ve saglik poli-
tikalariyla ilgili olarak oda yoneticilerine

Genel Sekreteri Selhan Kaya'ya bir tesekkiir plaketi sundu.

Bursa Dishekimleri Odas1 Baskan1 Emel Eroglu:

Birden fazla yerde calisma
emegimizi degersizlestiriyor

yonelik bir calisma olmasi nedeniyle cok
degerliydi.

Birden cok yerde calismaya izin veril-
mesine biz basindan beri ilkesel olarak
karsi durduk. Ozellikle biiyiik kent mer-
kezlerinde birden fazla yerde calisma
esnek calismanin farkl bir modelidir ve
bu, dishekimi emeginin degersizlestiril-
mesinde dnemli bir adim olur diyorduk
ve maalesef siirec dyle gelisti. Dishekimi
sayisi artisi da g6z 6niine alindiginda
bir dishekiminin tek bir yerde calisarak
yeterli geliri elde etmesinin miimkiin
olacagdi sartlar icin miicadele etmenin
daha dogru olacagini diistiniiyorum.
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Trabzon Dishekimleri Odasi Bagkani Onder Tasan:

Reklam, meslegin itibari
acisindan ciddi bir sorun

oplantinin 6nemli maddelerinden

birisi reklam konusuydu. Bazi mes-
lektaslarimiz agirlikli olarak sosyal med-
ya lizerinden reklam yapiyor. Ozellikle
biyiik illerde, Ankara, izmir, istanbul gibi
illerde sosyal medya lzerinden haksiz
bir rekabet var. Hekimler meslektasini
sikayet etmekten kag¢indigi icin de gere-
ken yaptirim uygulanmayabiliyor.

Bazi meslektaslarimiz kendini yaptigi
isin kalitesi Gzerinden tanitmak yerine
sosyal medya Uzerinden, hatta parayla
sahte takipci satin alarak falan tanitmaya
kalkiyor. Bu, sadece hekimler arasindaki

haksiz rekabet agisindan degil meslegin
itibari agisindan da ciddi bir sorun.
Buyiik sehirlerden bazi 6gretim Uyele-
rinin Anadolu'daki sehirlere gelerek ya-
sadisi calismalar yapmasi da son yillarda
meslegimizdeki baska bir ayip. Bu, bir-
den fazla ¢alisma tanimi icine girmiyor.
Dishekimligi fakiltesi 6gretim Uyelerinin
muayenehane a¢cma hakki zaten yok.
Meslektaslarimizin bu tir durumlari
mutlaka bagh bulunduklari Odaya,
TDB'ye, il ya da ilce saglik midurligiine
sikayet etmesi gerekiyor. Tespit edildigi
zaman zaten ilgili fakilteye bildirmek

Sakarya Dishekimleri Odas1 Baskani Tolga Beray:

Dishekimi sayisinin katlanmasi

ciddi bir kriz doguracak

askanlar Konseyi'nin ilk giini

meslek 6rglttyle ilgili cok yararli bir
egitim toplantisi vardi. Meslek 6rgiitiine,
Odalara ve Birlige ilginin ve destegin
zayifliginin farkindayiz; bu konuda bizim
eksikliklerimizin neler oldugu lizerine
eksikliklerimizi, hatalarimizi anlamaya
yonelik verimli bir calisma oldugunu
distindyorum.

Reklam meselesi ciddi olarak basimizi

agritiyor. Kurallara uyan meslektaslari-

miz bundan dolayr magdur olduklarini
dislintyorlar. TDB nezdinde bir ¢alisma
grubu da olusturuldu bunun icin. On-
larin raporuna goére daha etkili adimlar
atilacaktir.

Birden fazla yerde calisma konu-
sunda en buyik sikinti tilke capinda
homojen bir uygulama olmamasi. Bazi
oda bolgelerinde izin verilmemesi kafa
karisikhgina yol agiyor. Bununla ilgili de
tartismalardan ¢ikan egilimler dogrultu-

Sanhurfa Dighekimleri Odas1 Bagkani1 Ekrem Kaya:

Suriyeli ‘dishekimi’ sayisi

bizi gecti

rganizasyon anlaminda Baskanlar

Konseyi toplantisini cok begen-
dim; ev sahibi Antalya Dishekimleri
Odasi'na emekleri icin tesekkir ediyo-
ruz. Gindemdeki konular meslegimizin
bugiin icin en 6nemli konulariydi,
dolayisiyla yerinde secimler yapilmisti.

Ama bizim bodlgemizde bir siiredir bu

genel sorunlara ek olarak bir de Suriyeli
dishekimleri sorunumuz var. Sanhurfa
Suriye'den en fazla milteci alan illerin
basinda geliyor ve buna paralel olarak
il genelinde Suriyeli ‘dishekimi’ sayisinin
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bizim dishekimlerinden fazla oldugunu
tahmin ediyoruz. Bunlarin dishekimi
olup olmadiklari konusunda da kesin
bilgimiz yok. Sadece Suriyelilere degil
yerli halka da‘hizmet’ veriyorlar. Bir
diikkan kiralayip, Ginit vs. koyup calisi-
yorlar.

Bircok girisimimiz oldu; Ak Parti il
baskanina gittim, “kamplara tinit koyun,
orada miiltecilere hizmet versinler,
disariya ¢ctkmasinlar” dedim, tabii kabul
gormedi. Vali beye de ayni seyleri
soyledim. Cok fazla bir sey yapmak

zorundayiz.
Ayrica yanina
gittigi hekim
de bir ay meslekten men cezasi alir.

Bunlarin disinda mahkemelerde bilir-
kisilik yapmayla ilgili 1 Ocak’ta yururlige
girecek diizenlemede belgesi olmayan
dishekimleri bilirkisilik yapamayacak.
Bununla ilgili bir kurstan gegerek ¢ yil
gecerli olacak bir belge aliniyor. Ancak,
kurs diizenleme yetkisi diger meslek
orgutlerine verildigi halde TDB'ye
verilmedi ve orada da ciddi bir haksizlik
yapildi.

sunda TDB'nin
gereken
diizenlemeyi
yapacagdini
distiniyorum.
Oniimiizdeki on yil icinde 30-35 bin
yeni dishekimi eklenecek aramiza, is ve
istihdam anlaminda ¢ok ciddi zorluklar
yasanacak. Bu ani yukselis beraberinde
hem hak kaybini hem dishekimligi mes-
legini kiymetinin diismesini getirecektir.

istemiyorlar,
g6z yumma var
acikcasi. Ekmek
parasi deyip duruyorlar.

Onun disinda reklamlailgili diger se-
hirlerde yasanan problemlerin aynisini
biz de yasiyoruz. Sanhurfa'da niifusa
gore serbest calisan dishekimi sayisi cok
fazla degil. Dishekimine gitme aliskanli-
g1 da artti, ADSM’lerin boyle olumlu bir
etkisi de oldu. Ama sahte dishekimleri
ya da kacak calisan Suriyeliler nedeniyle
dishekimleri zor durumda.




ADO ve
Organizasyon
Komitesi Baskani
Serhat Ozsoy:

, Eyl 11’'de
Ankara’da

bulusalim
&

TDB 24. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi bu yil 27-30 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara Dishekimleri
Odasi’'nin organizasyonuyla Congresium Kongre Merkezi’nde yapilacak. Alti yil aradan sonra yeniden
bir TDB kongresine ev sahipligi yapacak olan ADO ve Organizasyon Komitesi Baskani Serhat Ozsoy
bugtine kadar yapilmis en iyi TDB kongresini hayata gecirmek icin kollari sivadiklarini séyltiyor.

Gectigimiz yil TDB Kongresi ilk kez aligilan
Mayis-Haziran doneminde degil Eyliil'de yapildi.
Bu yil da Eyliil'de organize edeceksiniz. Bunun
herhangi bir avantaj ya da dezavantaji var mi?
Mayis-Haziran donemleri Ramazan ayina denk
geliyor, bu sebeple daha fazla meslektagimizin
kongreden faydalanmasi agisindan kongrelerin
sonbaharda yapilmasi karar: alindi. Eyliil ayinin
dezavantajh olmadigini gecen yil istanbul’da yapi-
lan Kongre’mizde deneyimlemis olduk.

Meslektaglarimizda yaz tatillerini goniillerince
istedikleri tarihlerde yapip tam calisma donemine
girerken Kongre’'mizle birlikte miithis bir deneyim
ve bilgi deposuyla calismalarina baglayabilirler.
Dezavantaj olarak okullarin acilmasi s6ylenebilir
ancak hafta sonuna denk geldigi ve ay sonu olmasi
itibariyle ilk aligveris telas1 atilmis olacag: igin
sikint1 olmayacagini diisiiniiyorum. Ayrica son-
baharda Ankara bir bagka giizel, tam bir biiyiili
sehir.

Kongre merkezi olarak nereyi segtiniz? Fiziki
mekan anlaminda bir sorun yasayacaginizi
diisiiniiyor musunuz?

Ankara Ticaret Odas1 Kongre Merkezi olan Cong-
resium kongre merkezi olarak belirlendi. Merkezi
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yerde bulunan kongre merkezine ulagim olanak-
lar1 oldukea fazla, ayrica her yere de rahatlikla

da ulasilabilir. 10 bin metrekarelik fuar alani, 3
bin kisilik oditoryum, ii¢ konferans salonu, cesitli
ihtiyaclarimizi fazlasiyla karsilayacak muhtelif
biiytikliikte toplanti salonlari, iki restoran, 4700
metrekarelik panoramik Ankara manzarali, dig
mekan aktivitelerine uygun terasi ve otoparki
bulunuyor.

Mekanin fiziki kogullariyla ilgili bir sorun
yasayacagimizi diistinmiiyorum. Ayrica imkanlar
bakimindan TDB kongrelerinin yapildig1 en giizel
mekan oldugunu diisiiniiyorum. Kongre merkezi,
aligveris merkezlerine ve Ankara’nin oteller bolge-
sine yiiriime mesafesinde oldugundan konaklama
problemi de yaganmayacaktir.

Organizasyon Komitesi ve alt komiteler
olusturuldu mu?

Biiyiik bir 6zveriyle birlikte ¢alisacagimiz meslek-
taglarimizdan olusan Organizasyon Komitesi ve alt
komiteler olusturuldu. Bu kongre calismalar sira-
sinda daha once de kongreye ev sahipligi yapma-
mizin tecriibesini, yeni komisyon {iyesi arkadasla-
rimiza aktararak kurumsal hafizanin olugsmasi icin
gayret edecegiz.




Bilimsel programin hazirliklari ne durumda?
Bilimsel programimiz neredeyse tamamlandi.

En kisa siirede konugmacilarimizin isimleri ve
verilecek kurslarin tarihlerini ilan edecegiz. Ayrica
bu sene meslegimizin diger yapitaglari olan dis
protez teknisyenleri, klinik yardimcilar: ve agiz
dis saglig1 teknikerlerine yonelik egitimler de
planlaniyor. Bizlere sunumlariyla bilimsel katk:
saglayacak hocalarimizdan 6zellestirilmis sunum-
larini teknisyenlerimize de yapmalarini isteyece-
giz; boylece ortak dil kullanmamizin kolaylasacag:
iimit ediyoruz.

Kongrenizde ana tema olarak belirlediginiz bir
sloganiniz var mi?

Bu sene Kongre’'mizde ana tema olarak bircok
alanda kullanilan ‘5N1K’ planlama y6ntemini be-
lirledik. Bu yontem kural olarak diistiniildiigiinde
problemlerin ¢6ziimiinde kullanilir. 5N1K kural
genel olarak bir bilginin aktarilmasi veya bir soru-
nun ¢oziimii i¢in formiile edilmis soru formudur.
Bu formiilii kullanarak vermek istedigimiz mesaji,
bilgiyi eksiksiz ve bir sistematik i¢inde ifade etme-
miz miimkiindiir.

Ankara Ticaret Odasi Kongre Merkezi olan Congresium 3 bin kisilik oditoryum,
tic konferans salonu ve 10 bin m’lik fuar alaniyla ideal bir Kongre merkezi.

dans sovlari, bir¢ok uygarliga evsahipligi yapan
bagkentimizin tarihi yerlerini gezdirebilecegimiz
kiiltiirel turlar diizenleyecegiz. Kosusturmayla
gecen hayatimizda bir nebze olsun eglenecegimiz,
goriisemedigimiz dostlarimizla bulusacagimiz,
mutlulukla hatirlayacagimiz giizel birkac giin gegi-
recegimizi diistiniiyorum.

Is analizi yonetiminin cesitli islev-

lerini uygulamada 5N1K kuralindan ‘Congresium, imkanlar Expodental icin firmalardan 6n talep
yararlanildig gibi, meslektaslari- bakimindan TDB kongre- formlarini heniiz almadigimiz halde ilgi

mizda 5N’nin (Ne-Neden-Nasil-Ne-
rede-Ne zaman) cevaplarim bula-
bilecekleri bir Kongre hazirliyoruz.

1K’daki ‘kim’ sorusunun da bizleri rini de miimkiin oldu- yorum. Dighekimligi ailesinden cesitli

yani dishekimlerini ifade ettigini gunca asagiya cekmeye kuruluslarla da igbirligi yaparak firma

diisiinebiliriz. calisiyoruz. Gecen seneki katilimini tist seviyelere getirecegiz.
Kongre’'mizde oldugu

Katilim iicretleri ne diizeyde

olacak? o Meslektaglarimizin her gecen giin
Katihm ticretlerini miimkiin oldu- indirim uygulamayi kongrelere ve bilimsel toplantilara ilgisi
gunca asagiya cekmeye calisiyoruz. planlandik.! artiyor. TDB kongreleri de her sene bir

Gecen sene yapilan Kongre'mizde

lerinin yapildigi en gtizel
mekan. Katilim licretle-

gibi erken kayit icin 6zel

Expodental’e firmalarin ilgisi nasil?

biiyiik. Alt1 y1l 6nce 107 firma ile 4034
m? stant alanina sahiptik. Bu y1l bunun
cok iistline ¢cikacagimiz tahmin edi-

Meslektaslarimiza mesajiniz?

oncekinden alinan geri bildirimlerle

oldugu gibi erken kayit icin 6zel
indirim uygulamay1 planlandik. Ne yazik ki d6viz
kurundaki 6nlenemez artig bizleri zorluyor.

itk duyuru hazirlandr mi?

TDBD’nin bu réportajimizin yayimlanacagi ocak
sayistyla birlikte ilk duyurumuz olan Kongre’ye
davet yazilarimizi meslektaglarimiza gonderiyo-
ruz. Online kayit modiiliinii ve Kongre resmi web
sayfasini da ocak ay1 icinde meslektaglarimizin
kullanimina agmay1 planliyoruz.

Son yillarda sosyal programlar ayri
sunuluyordu, bu yil da 6yle mi olacak?
Ulkemizin dért bir yamindan gelen meslektaglari-
miz i¢in eglenceli ve kiiltiirel bir sosyal program
hazirlamaya ¢alisiyoruz. Katilmak istemeyen mes-
lektaglarimizin olabilecegini diisiinerek ayr1 bir
paket halinde sunacagiz. Gala yemegi, konserler,

daha iyisini yapmak tizerine planlani-
yor. Umit ediyorum ki bu sene diizenleyecegimiz
Kongre tilkemizde meslegimizle ilgili en giizel
kongre olacak. Biitiin meslektaglarimizi Ankara’da
agirlamaktan onur ve mutluluk duyacagiz. o

Organizasyon Komitesi toplantilarina zaman zaman TDB yéneticileri de
katilarak ¢alismalarin seyri hakkinda bilgi aliyor.

TDBD 41



Kongre 2017

Dr. Behnam Sakibay:

/s

Gelecek minimal
invaziv dishekimliginde

Kongre'de ‘Mikrocerrahi ile Eksternal Siniis Lifting’ baslikli bir konferans veren iranl meslektasimiz
Dr. Behnam Sakibay mikrocerrahi ve mikroskopun dishekimliginde kullaniminin minimal invaziv
yaklasimin gelisimine paralel olarak artacagini sdyliiyor.

Biraz kendinizden bahseder misiniz?

Giiney Iran’da Ahvaz’'da dogdum. 1980’lerin bas-
larinda Iran-Irak Savasi nedeniyle Almanya’ya
goc etmek zorunda kaldik. Ailem 1986’da iran’a
doéndii ama beni egitim i¢in Almanya’da amcam-
larin yaninda biraktilar. Berlin’de yasadigimiz
i¢in ve okulda ¢ok Tiirk arkadasim oldugu i¢in
Tiirk kiiltiirtiyle, Tiirklerle ¢ok diyalog halindey-
dim. Annem de zaten iran Azerisi.

Dishekimligi fakiiltesini Berlin’de bitirdim.
Orada hocam Prof. Reihart’la olan diyalogum
¢ene cerrahisine ilgi duymami sagladi. Doktora
tezimi de kemik rejenerasyonu tizerine hazirla-
dim ki 90’lar i¢in ¢ok yeni bir konuydu. Calis-
mami begendiler ve fakiiltede devam etmemi
istediler. Tki y1h orada uzmanlik egitimine devam
ettim, daha sonra Bonn Universitesi'ne gectim.

Cerrahiye ilginiz nasil gelisti?

Evlendikten sonra esimle beraber Londra’ya
yerlestik, bir sene kadar Londra’nin Gatwick bol-
gesinde bir multidisipliner dis kliniginde calig-
tim. Klinikte biitiin cerrahi benden soruluyordu.
Orada bir endodontistimiz vardi ve mikroskopla
calisiyordu. 2003 yiliyds, bir giin “implant ame-
liyatlarimi yaparken mikroskopu kullanabilir
miyim?” dedigimde 6nce giildii, “ne gerek var”
dedi ama daha sonra izin verdi. Mikroskopla ilk
tanismam boyle oldu. Mikroskop kullanmaya
baslayinca bizim konvansiyonel yontemlerle
kullandigimiz aletlerin mikroskopla ¢alismak
icin ¢ok biiyiik oldugunun farkina vardim ve bu
aletleri ireten firmalarla iletisime gecmeye calis-
tim ama birgogu reddetti. Yeni aletler gelistiren
bir firmayla anlagtim ve onlarla beraber aletler
gelistirmeye basladik.

iran’a dénmeye nasil karar kildiniz?
Almanya’ya geri doniip 5-6 yil kadar ¢alistiktan
sonra iran Cumhurbaskani'ndan aldigim davet
iizerine Iran’a déndiim ve Tahran’da kendi
klinigimi a¢tim. Bir yandan da diinyanin ¢esitli
iilkelerinde mikrocerrahiyle ilgili konferans ve
kurslar veriyorum.
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Dr. Sakibay (sagda) ile séylesiyi Prof.Dr Hakan Ozyuvaci ve Dishekimi Sinan
Emre Sekerci gergeklestirdi.

Dishekimliginde mikroskop kullanimi ne
diizeyde?

Mikroskobik digshekimligi artik trend haline gelme-
ye bagladi. Giinlimiizde minimal invaziv dishekim-
ligi daha da 6nem kazandi ve bu yiizden yaptigimiz
isi gormemiz lazim. Ne kadar biiyiik goriirsek o
kadar minimal invaziv calisabiliriz ve bu yiizden
mikroskobik digshekimliginin gelecekte daha da
trend olacagini diisiinliyorum.

Dishekimlerinin konuya ilgisi zamanla artiyor
mu?

Dighekimliginin gelecegi minimal invaziv dishekim-
ligi olacak. Bu nedenle mikroskop giderek en kiigiik
klinikte bile bulunmasi gereken bir arag haline
gelecek ama bunun icin en 6nemli agama egitim.
Egitimimizin yonii minimal invaziv digshekimligi
oldugu siirece mikro dishekimliginin bu isin icinde
olmama sans1 yok. Sadece cerrahide degil dishe-
kimliginin her alaninda bu bir ihtiyag olacak.

Kongreye iligkin g6zlemlerinizi alabilir miyiz?
Diinyanin her yerinde kongrelere gidiyorum,
konusmalar yapiyorum ama buradaki kadar ¢ok sa-
yida ve buradaki kadar ilgili genc dishekimlerini bir
arada bulmak beni ¢ok sasirtti. Bu Tiirkiye’de dishe-
kimliginin gelecegi adina ¢ok olumlu bir sinyal.
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Dishekiminin

aydinlatilmis onam yukumu

ve ihlalden dogan hukuki sorumluluklar

‘ : iintimiizde agirlikh olarak elestirilen

geleneksel egemen davranis modeli (hasta
glicsiliz, muhtag, edilgen pozisyonda iken hekim
uzman, bilgi sahibi ve hilkmeden) yerini heki-
min hastasina yol gosterdigi, onu bilgilendirdigi
ve yapilacaklarla ilgili olarak hastanin ‘aydin-
latilmis onam’imi aldig1 paylasimae bir iligkiye
birakmaktadir.

Hasta-hekim iligkisinin insan haklar1 bagla-
minda 6ne ¢cikmasiyla birlikte bu iligkiyi diizenle-
mek amaciyla tip hukuku-saglik hukuku gibi yeni
kavram ve alanlar hayatimiza girmistir. Bu sii-
recte yasanan gelismeler hasta-hekim iligkisinin
sozlesme boyutuyla birlikte tibbi miidahalelerin
haksiz fiil ve ceza hukuku boyutunda degerlendi-
rilmesine de yol agmistir.

Hasta sikayetleri sonucunda acilan sorustur-
malar ve bunlarin getirdigi yaptirimlar giderek
artmaktadir. Sikayetciler, sadece idari sorus-
turmalar ve idari cezalardan tatmin olmayip
hekimlere dava agmakta, kendilerine tazminat
O0denmesini talep etmekte; bir yandan da su¢ du-

yurusunda bulunmaktadirlar. Bu sikayet ve dava
sayilarinin artisi dikkat cekicidir. Bu durumu
gesitli sebeplere baglamak miimkiindiir. Ancak
aciktir ki, gliniimiizde internetten (dogru veya
yanlis) bilgilenen ve ¢ok daha talepkar bir hasta
toplulugu ortaya ¢ikmigtir.

Hasta-hekim iligkisi hukuken cesitli s6zlesme
tipleri i¢inde degerlendirilmekle birlikte, isin
dogas geregi, s6zlesmenin taraflarindan birinin
konu iizerinde az bilgi sahibi olmas1 nedeniyle
giiven iligkisidir. Aydinlatma yiikiimii de taraflar
arasi glivenin 6nem tasidig iliskilerde daha 6n
plana cikmaktadir.

Gecmiste kabul goren ‘Gyilestiren daima hakh-
dur’ tezi gliniimiiz yaklasiminda gecerli degildir.
Uygulanan tibbi miidahalenin hukuka uygun
olarak kabul edilebilmesi i¢in uygulamay1 yapa-
nin buna yetkisinin bulunmasi, yapilan iglemin
tibben kabul edilen bilimsel cergevede olmasi ve
ozenle yapilmasi gibi bazi sartlar aranmaktadir.
Bunlarin yan sira, ‘hastamn rizastmin bulunma-
st’da tibbi miidahaleyi hukuka uygun hale geti-

* Dr. Dishekimi, TDB Merkez Yonetim Kurulu Giyesi.

** Avukat, TDB Hukuk Danismani.
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ren temel sartlardan biridir. Bir bagka anlatimla,
dishekiminin tibben kabul edilebilir bir iglemi
hastanin yararina olarak yapmasi, istisnalar hari-
cinde, ancak hastanin bu isleme aydinlatilmis bir
sekilde ortaya konmus rizasi varsa hukuka uygun
bir miidahaledir.

Yargi kararlarinda da aydinlatilmis onamin
onemi vurgulanmaktadir: “...Tibbi miidahaleler
ve hekimin girisecegi diger eylemler kisinin sag-
hgim viicut biitiinliigiinii ilgilendirdigi muhtemel
tehlikeleri meydana getirici nitelikte oldugu icin,
bunlarin gerceklestirilmesine karar vermek yet-
kisi hekime degil, miidahalelere maruz kalacak
kisiye(hastaya) aittir.Yalmiz bu rizamn hukuken
gecerli olabilmesi icin kisinin, saglik durumunu,
yapilacak miidahaleyi ve etkilert ile sonuclarim
bilmesi gerekir...”

Aydinlatilmis onam ve hukuki dayanaklar
Aydinlatilmig onam bir hastanin

mindan insan Haklar ve insan Haysiyeti-
nin Korunmasi Sézlesmesi: insan Haklar1
ve Biyotip Sozlesmesi’ diger yasalarimiz gibi
gecerli ve uygulanmasi zorunlu kurallar iger-
mektedir. Biyotip S6zlegsmesinin 5. maddesinde
tibbi miidahalede rizanin zorunlulugu ¢ok agik
bi¢imde ifade edilmistir:

“Saglik alaminda herhangi bir miidahale, ilgili
kisinin bu miidahaleye 6zgiirce ve bilgilendi-
rilmis bir sekilde muvafakat etmesinden sonra
yapulabilir.

Bu kisiye, 6nceden, miidahalenin amact ve ni-
teligi ile sonuclart ve tehlikeleri hakkinda uygun
bilgiler verilecektir.

Ilgili kisi, muvafakatini her zaman, serbestce
geri alabilir.”

Tibbi islemlere iligkin temel diizenlemeleri
iceren 1219 sayili Tababet ve Suabati Sanat-
larimin Tarz icrasina Dair Kanun’un 70.

maddesinde de hastanin rizasi tibbi

herhangi bir digsal zorlama olmaksi- islemler icin zorunlu sart olarak ortaya

zin kendi 6zgiir se¢imine dayanarak , konulmustur. Yasanin 70. maddesine

belirli bir tibbi miidahalenin kendisi- Hastanin yapilacak gore, dis tabipleri yapacaklari her tiirlii

ne yapilmasini kabul etmesidir. tibbi islemlere riza islem icin hastanin, hasta kiiciik veya
Tibbi miidahaleye verilen rizanin gosterdiginin ispat kisith ise veli veya vasisinin muvafakati-

geqerliligi i(;in. dishekiminin hastay edilmesi yiikimliliigii n1 alirlar.

dur}lst bjr §(.ak'11de ve hastanin anla- asil olarak dishekimine/ .B'u cercevede, hastanin aydinlatilmig

yabilecegi bicimde aydinlatmas: ge- . bigimde alinan rizasi olmadan, kural ola-

reklidir. Ulkemizde de bu konu gerek saghk kuru,l“@una rak, herhangi bir tibbi iglemin yapilma-

mevzuat gerekse yarg: kararlar ile aittir. Ispat ydkd mas1 gereklidir.

desteklenmeye calisiimaktadir. Ancak denilen bu durum, Aydinlatilmis onamin kapsamina

ne yazik ki, uygulama bakimindan sadlik kuruluslarini bakildiginda iki unsurunun varhg

P)u or‘1k0§ulun bir :caklm zorluklar ve biitdin islemlere yénelik gorulmektedlr. Bunlardailn 1lk1' }'fapllacak

ozellikle kamu saglik kuruluslarin- islemler, olas1 yarar ve riskleri ile varsa

daki is yiikii dolayisiyla tam olarak onamlarin yazili olarak alternatif tedavi yontemleri konusunda

yerine getirildigi sdylenemez. yapilmasina itmektedir!  hastanin aydinlatilmasy; ikineisi de has-
Aydinlatilmis onam kavramu, tip tanin bilgi sahibi oldugu bu isleme 6zgiir

etiginin ‘Ozerklige saygt’ etik ilkesine,

yasal aydinlatilmis onam doktrinine ve hasta-he-
kim iligkisinde giivene dayanir. Ozerklik hasta-
nin kendi saghigiyla ilgili 6zgiir kararlar verme
hakkina isaret eder. Buna gore saghk caligsan-
lar1 istenmeyen miidahalelerden kaginmali ve
hastanin kendi yasamini kontrol etmesine izin
vermeli, tegvik etmelidir.

Dighekiminin aydinlatma yiikiimiiniin igerigi
ve kapsami konusunda hukuk kurallarimizda
Hasta Haklar1 Yonetmeligi'ndeki diizenleme
bulunmaktadir. Dighekimi ve hasta arasinda
gerceklesen sozlesmeden dogan bir yan yiikiim-
liiliik olan aydinlatma yiikiimliliigii, temellerini
esas olarak Anayasa’dan ve Biyotip Sozlesmesin-
den alir. Anayasamizin 17. maddesine gore,
“Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller
disinda, kisinin viticut biitiinliigiine dokunula-
maz” Ulkemizin 2003 yihinda bir kanun ile kabul
ederek i¢ hukuk kurali niteliginde yiiriirliige koy-
dugu ‘Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Baki-

bicimde riza gostermesidir.
Hasta Haklar1 Yonetmeligi'ndeki diizenleme
aydinlatilmig onamin asgari kapsamin belirle-
mistir:

Bilgilendirmenin Kapsami

Madde 15 — Hastaya;

a) Hastaligin muhtemel sebepleri ve nasil seyre-
decegi,

b) Tibbi miidahalenin kim tarafindan nerede, ne
sekilde ve nasil yapilacag ile tahmini stirest,

¢) Diger tam ve tedavi segenekleri ve bu secenek-
lerin getirecedi fayda ve riskler ile hastanmin
saghgu tizerindeki muhtemel etkileri,

¢) Muhtemel komplikasyonlart,

d) Reddetme durumunda ortaya ¢ikabilecek
muhtemel fayda ve risklert,

e) Kullamilacak ilaglarin onemli ozelliklerti,

f) Saghg icin kritik olan yasam tarz onerileri,

g) Gerektiginde aym konuda tibbi yarduma nasil
ulasabilecegi, hususlarinda bilgi verilir.” ©
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Aydinlatmanin kim tarafindan yapilacagina ilis-
kin olarak da kesin bir kural herhangi bir diizenle-
mede yer almamaktadir. Ancak, aydinlatmanin ni-
teligi ve amaci dikkate alindiginda tedaviyi yapacak
dishekimi tarafindan hastanin aydinlatilmasinin en
uygun yontem oldugu soylenebilir. Diger yandan,
yapilacak tibbi islemi yapmaya yetkili olan bir bag-
ka hekim veya dishekiminin hastay1 aydinlatmasi
da, bu bilgiler arasinda islemi yapacak kiginin kim
olduguna iligkin bilgi de bulunmak kaydiyla, kabul
edilebilir.

Hastanin aydinlatildig1 ve yapilacak tibbi iglem-
lere riza gosterdiginin ispat edilmesi yiikiimliiliigii
asil olarak dishekimine/saglik kurulusuna aittir.
Ispat yiikii denilen bu durum, saghk kuruluslarim
biitiin iglemlere yonelik onamlarin yazili olarak
yapilmasina itmektedir. Oysa 1219 sayili Yasa'nin
70. maddesine gore bu onamin yazilh olmasi sarti
sadece biiyiik cerrahi islerde zorunludur. Dolayi-
styla, dishekimlerinin biiyiik cerrahi islemlerin ya-
pilmasinda hastanin onamim mutlaka yazili olarak
almasi sart iken, diger islemlerde onamin herhangi
bir sekilde ispat edilmesinin miimkiin

Hasta sozlii olarak bilgilendirildikten sonra
kendisine yapilacak islemlerle ilgili bilgi alabi-
lecegi bilgilendirme formlarimi okumasi, incele-
mesi, konu hakkinda soru sormasi saglanabilir.
Bu amacla en yaygin kullanilan araclar brosiirler,
kitapciklar ve dijital yayinlardir.

Bilgilendirme siireci hastayla ylizyiize yapilma-
lidir. Soz1ii bilgilendirme hastanin sosyo-kiiltiirel
diizeyine, yasina uygun, anlayabilecegi sekilde
sade bir anlatimla, tibbi terimler kullanmadan,
tereddiit ve slipheye yer vermeden, nazik bir ifa-
deyle yapilmalidir. Hastanin soru sormasi tesvik
edilmeli ve tiim sorular1 cevaplanmaldir.

Rizanin geri alinmasi, hastanin tedaviyi reddet-
mesi anlamina gelir. Riza tedavi bagladiktan sonra
da geri alinabilir. Bu hakkin kullanilmasi, hasta-
nin saglik kurulusuna tekrar miiracaatinda hasta
aleyhine kullanilamaz.

Aydinlatilmis onamin yoklugu ve ihlalinden

dogan hukuki sorumluluk

Tibbi miidahaleyi hukuka uygun hale getiren diger
sartlar yerine getirilmis olmasina

oldugunu belirtmek gerekir.

Onemi sebebiyle tekrar belirtmek gere-
kir ki, ortaya konulacak yazil belgelerin
aydinlatilmis onam olarak kabul edilebil-
mesi i¢in gercekten aydinlatma sonrasinda
verilen bir onam olmasi gereklidir. Aksi
takdirde, s6z konusu onamin gecerli kabul
edilmemesi s6z konusu olabilecektir.

gerceklestirecegi her
turlti midahaleye

karsin hastanin aydinlatilmig ona-

“Ornegin, minin alinmadiginin anlagilmasi soz
‘doktorumun Uizerimde konusu tibbi miidahaleyi hukuka

aykir1 hale getirecektir. Hukuka
aykir1 tibbi miidahale sebebiyle
hastanin ugradig: bir zarar var ise

muvafakat ediyorum’ bunun dishekimi tarafindan tazmin
seklinde imzalatilan

yoluyla karsilamasi gerekecektir.

Bu bakimdan, her onam belgesinin ilgili matbu bir belge gecerli Diger yandan, yapilan tibbi igslem
hastaya 6zel olusturulmasi, hastanin 6zel- kabul edilmeyecektir. hastanin viicut biitiinliigiiniin ihlali-
liklerinin veya yapilacak islemlerdeki 6zel ni olusturmus ise ceza kanunundaki
. . Onam formu ne )
durumlarin onam belgesinde ayrica belir- o yaralama sugunun olugmasi da s6z
tilmesi ve miimkiin oldugunca aydinlatma kadar kisiye 6zel konusu olabilecektir.
baglamindaki bilgilerin 6zet olarak belge hazirlanmissa yargi Diger yandan, 6nemli bir ayrinti
icinde yer almasinda yarar bulunmaktadr. Onlinde ispat degeri o olarak, dishekimi tibbi islemlerde

Bir bagka anlatimla, aydinlatilmig onam
her hastaya 6zel yapilmali, matbu form-

denlifazladir”

ortaya ¢ikan komplikasyondan so-
rumlu tutulmazken usuliine uygun

lar kullanilmamalidir. Sadece hastanin

imzasinin alindig) formlarin ispat degeri zayiftir.
Peki bu matbu formdan kastedilen nedir? Ornegin,
“doktorumun iizerimde gerceklestirecegi her tiirli
miidahaleye muvafakat ediyorum” seklinde imza-
latilan belge gecerli kabul edilmeyecektir. Onam
formu ne kadar kisiye 6zel hazirlanmigsa yargi
oniinde ispat degeri o denli fazladir. Bu nedenle
hastanin oncelikle bilgilendirilmesi sonrasinda
kisiye 6zel hazirlanmis bir form imzalatilarak riza-
sinin alinmasi gerekmektedir.
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wmmry sosyal medya Korkud Demirel* ..z

Sosyal medya
biz hekimlere
ne ogretebilir?

Sosyal medyanin dishekimlerinin mesleki gelisimine katkisinin ve

hekimler tarafindan kullaniminin anket yolu ile incelenmesinin

on bulgulan

ishekimliginde bilgi {iretimi 151k hiz1
D ile ilerlemektedir. Artan ve gesitlenen

bilgiye ulagilmasinda kitap, dergi gibi
klasik yontemlerin yani sira internet vasitasi ile
erigilen bilgi ve kaynaklar 6nemli bir yer tut-
maktadir'. Web 2.0 vasitasi ile sadece atil bilgiye
ulagmaktan 6te ayni zamanda bireyler bilgilerini
paylasabilmekte, karsilikli degerlendirmekte ve
hepsinden 6nemlisi uzman veya yetkili olarak
nitelendirdikleri kullanicilarla dogrudan iletisi-
me gecebilmektedir®. Web 2.0 2004 yilindan beri
kullanilmaktadir ve ¢ikis noktasi sosyal medya
olarak adlandirilan kargilikli paylasima olanak
saglayan alt yapidirs. Ozellikle kolay erisimi,
bir ¢ogunun {icretsiz olmasi, ve yiiksek teknoloji
bilgisinin gerekmemesi bu mecranin 6nceden
kestirilemeyen biiyiimesine zemin hazirlamistir.
Bu zeminin en 6nemli iiriinlerinden olan You
Tube 1 milyardan fazla kullaniciya (internet kul-
lananlarin 1/3’4 )sahiptir ve her giin milyonlarca
saat izlenmektedir4. Diger 6nemli sosyal medya
iiriinii ise Facebook’dur ve aylik 2 milyar kullani-
c1 oldugunu aciklamigtirs.

Son yillarda gerek bilimsel konferanslarda, ge-
rek ise liniversitede verilen derslerde sosyal med-
ya kaynakl bilgilere atifta bulunarak bir¢ok soru
gelmektedir ve dishekimliginde yeni gozlemlenen
bu durum hakkinda tip kiiltiiriinde de yayimlara
rastlanmaktadir®.

Dighekimliginde mezuniyet sonras1 mesleki ge-
lisim bir yandan hekim sorumlulugunun bir ge-

regidir, diger yandan mesleki rekabet igerisinde
bir zorunluluktur. YouTube siklikla konusundaki
yetkinlik seviyesi bilinmeyen yerli ve yabanci
hekimler tarafindan yeni teknik ve uygulamala-
rin tanitilmasi ve hatta hastalara yonelik reklam
amaci ile kullanilmaktadir.

Bu arastirma tilkemizde sosyal medya kaynakl
ogrenme aligkanliklarina isik tutmak amaci ile
planlanmistir.

Gereg¢ ve Yontem

Bir anket calismasi olan bu arastirma istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Etik Kurulu
tarafindan onaylanmis (2016/45-123) ve 2016
yilinin Ekim ve Kasim aylarinda internet {ize-
rinden gerceklestirilmistir. Toplam 20 sorudan
olusan anketin 77 sorusu katilimcilarin demogra-
fik 6zelliklerini belirlemek, 13 sorusu ise mesleki
gelisim tizerine kurgulanmigtir. Anket katilhim-
cilara elektronik posta veya sosyal medyada iiye
olunan mesleki olgu paylasma gruplari vasitasi
ile ulagtirilmigtir.

Anket internet iizerinde var olan anket yazilimi
ile hazirlanmig ve anket saglayicinin tedarik etti-
gi baglant1 adresi katilimcilara gonderilerek veya
ilgili mesleki gruplarda yayinlanarak gerceklesti-
rilmistir. Anketin katilimcilar tarafindan sadece
bir kez doldurulmasim saglayabilmek amaci ile
ayn1 IP ile ikinci giris engellenmistir. ki aylik eri-
sim siiresi sonunda baglant1 kaldirilmig ve yeni
katilimcilarin gelmesi engellenmisgtir.
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Mesleki stireli yayin izleme aligkanliklarina
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bakildiginda ise katilimcilarin %65’inin TDB ve
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oda dergilerini takip ettigi, yabanc1 dilde genel

% 300

-

% 200

dishekimligi dergilerini takip edenlerin oraninin
ise %14 de kaldig1 belirlenmistir. Branglagan he-

£

% 100

kimlerin %67’si dallarina 6zgii yabanc dilde bir
yayin takip ettiklerini bildirmislerdir.

-— Internet iizerinden faydalanilan kaynaklar
%0 o . o o
internet Dental  Medscape, Pubmed, Uretici- YouTube Facebook Sor}lldl_lgl_lnda el_de ed.ﬂen daglhm §ek_11.1 de
iizerinden XPgibi MDLinx  Medline lerinweb videolar tizerinden verilmistir. Hekimlerin sadece %7,31’1 inter-
mesleki  dcretli — gibi gibi sitelert mesleki net iizerinden bilgi edinmediklerini bildirirken
bilgi... servisler Ucrets... yayin... paylas...

Sekil 1. “internet iizerinden mesleki gelisiminizi siirdiirmek icin hangi
kaynaklardan yararlaniyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlarin siklk grafigi

Bulgular
Elektronik posta ile génderilen 1500 kisiden
480’1 (%38) ankete katilmistir. Anketin baglanti
adresinin yayimlandig1 Facebook gruplariin
anket yapildig: tarihteki tiye sayilarinin top-
lami 10370’dir. Anket sayfasim ziyaret eden
795 digshekiminden 727’si (%91.45), calismaya
katilamaya goniillii olduklarini belirterek diger
sorulara gecmislerdir. Calismaya katilmay1 kabul
eden hekimlerin % 52.97’si niifusu bes milyonun
tizerindeki biiyliksehirlerde caligmaktadirlar, %
83.79’u 5 seneden fazla klinik deneyime sahiptir,
%48.53"1 kadindir ve %63 1 doktora veya uz-
manlik yapmamistir. Muayene ¢alisma sekilleri-
ne bakildiginda uzman olmayanlarin %76.18’inin
gerektiginde uzman yardimi aldigini, uzman veya
doktoralilarin ise %66.24 tinilin sadece kendi
branglarinda ¢alistiklarim bildirmislerdir. Klinik
uygulamalar sirasinda mesleki eksiklik veya ye-
tersizlik durumunda nasil davrandiklar soruldu-
gunda bransg hekimlerinin %48’inin internet ve
basili kaynaklara bag vurdugunu, branglagsmamisg
hekimlerin ise %34 liniin bir meslektagina veya
brans hekimine sordugu bildirilmistir.
Mezuniyet sonrasinda mesleki bilgileri giincel
tutma kaynaklar1 sorgulandiginda katihmcilarin
meslek orgiitiiniin diizenledigi kongrelerden
yararlanma orani %67,10, uzmanlik dernek
toplantilarina %50,81, 6zel egitim ve kurslara
%62,26, endiistri tarafindan diizenlenen top-
lantilara katilimin ise %50,97 diizeyinde oldugu
belirlenmigtir. Bir 6nceki yil ka¢ mesleki egitime
katildig1 soruldugunda ise %13’iiniin hi¢ katilma-
d1g1, %51'inin bir ile {i¢ arasi, %35’inin ise ti¢cten
fazla egitime katildig1 belirlenmistir. Katilimci-
lardan %60" Ingilizce egitimleri ceviri olmadan
takip edebildiklerini bildirmislerdir. Bir 6nceki
yil uluslararasi nitelikte kongreye katilip katil-
madiklan sorgulandiginda hekimlerin %72’sinin
yurt disinda, %40'1n1n ise yurt i¢cinde katilmadig
belirlenmistir.

%76’s1 Facebook, %75’ YouTube videolarini
kullanmaktadir. Sorgulanan tiim internet kay-
naklarinda brans hekimleri ile bransi olmayan
hekimler arasinda kullanim yiizdeleri arasinda
fark olmaz iken, yayin tarama motorlarinin brang
hekimlerinin %68’i tarafindan kullanildig, diger
hekimler tarafindan ise %23 diizeyinde kullanim
oldugu belirlenmistir.

Facebook iizerinden mesleki bilgi edindigini
diistinen hekimlerin %53’ti bir ile beg arasinda
gruba iiye olduklarini bildirmisler ve bu grupla-
rin %98’inin Tiirkce, %55'inin Ingilizce oldugunu
bildirmislerdir. Hekimlerin yaklasik %10’ iiye
olduklar gruplarda paylasimda bulunmaktadir-
lar (Sekil 2). Katilimcilarin yaklagik %15°i sosyal
medyadan edinilen bilgileri yanh bulmaz iken,
%19’u bu kaynaklar genellikle yanli bulmaktadir
(Sekil 3).

S6z konusu kaynaklardan elde edilen bilgilerin
dogrulugunu sorgulayanlarin en sik bagvurduk-
lar1 kaynak yine internet (%54,98) (Sekil4). o
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Arada bir
yorum yapiyorum

Olgu katkisinda
bulunuyorum

Hayir

Sekil 2. “Uye oldugunuz gruplarda aktif katiimda bulunuyor musunuz?”
sorusuna verilen yanitlarin yiizdesel dagilimi.
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Sekil 3. “Facebook ve/veya YouTube gibi kaynaklardan elde ettiginiz
mesleki bilgileri yanli ve/veya reklam nitelikli buluyor musunuz?”
sorusuna katilimcilarin verdikleri yanitlarin yiizdesel dagilimi
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sosyal medya

Sekil 4. “Facebook ve/veya YouTube gibi kaynaklardan elde ettiginiz
mesleki bilgileri baska kaynaklardan dogruluyor musunuz?”
sorusuna katilimcilarin basvurduklar kaynaklarin siklik yiizdesi.
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% 0
Facebook YouTube Uriin Kitap ve
Sayfalari sureli yayin

[ ] Kullanmiyorum I 30 dakikadan az 30-60 dakika 1-2 saat

Sekil 5. “Giinliik, internet ortaminda mesleki okumalara ne kadar zaman
ayiriyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlarin yiizdesel birikimli grafigi.

Katilimcilara bir giinde mesleki okumalara ne
kadar zaman ayirdiklar soruldugunda ise biiyiik
bir kisminin 30 dakikadan az zaman ayirdig: go-
riillmektedir (Sekil 5).

Tartigsma:

Mezuniyet sonras1 mesleki bilgilerin giincel tutul-
masi bir yandan is ortaminda rekabet olasiligini
giiclendirirken diger taraftan degisen ve gelisen
mesleki uygulamalardan dogabilecek yasal yii-
kiimliiliiklerin ortaya ¢cikmasina engel olur. Daha
da 6nemlisi bireysel boyutta isini iyi yapmanin
verecegi kendini iyi hissetme duygusuna hizmet
eder”’. Siirekli dishekimligi egitimi her ne kadar
iilkemizde yasal acidan zorunlu olmasa da mesleki
acidan vazgecilmez bir ihtiyactir. Ancak siirekli
egitim kavrami sadece kongre, bilimsel toplant: ve
kurslarla sinirlandirilmamali, 6grenim hedefleri
belirlenmis, yapilandirilmis egitim faaliyetlerine
doniistiirilmelidir'. Bu agidan bakildiginda siirekli
dishekimligi egitimi kavrami da yerini siirekli
mesleki gelisime birakmali ve bu sayede miifre-
data bagh, hedefi belirli, planlanmisg bir yapiya
doniismelidir. Son zamanlarda meslek orgiitiimiiz
bu yonde calismalar yapmaktadir®.
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bir “bilene” internetten dergilerden
soruyorum arastiriyorum arastiriyorum

Diger taraftan, tiim diinyada oldugu gibi yasa-
min gercekleri kurumlarin 6niinde gitmekte ve
aradaki boslugu zaman zaman hareket kabiliyeti
yiiksek yapilar (dernekler, calisma gruplari), ticari
isletmeler (sektoriin tedarikgileri) veya bireysel
girisimciler sosyal medya kanaliyla doldurmakta-
dir. Bu sayilanlarin arasinda sosyal medyadan elde
edilen bilgiler digerlerinden ¢ok daha dinamik ve
hizl sekil ve yap1 degistirebildigi ve siklikla iic-
retsiz veya ¢ok diisiik ticretli oldugu, dahasi farkh
sosyal katmalarda hizla yayilabildigi i¢in kulla-
nicilar tarafindan daha sik tercih edilen “6gren-
me” kanali olarak kullanilmaktadir. Bu mecralar
sadece 6grenme kanallar1 olarak hizmet etmemek-
te ayn1 zamanda hekimlerle hastalar1 bulusturma
zemini olarak da hizmet etmektedir. Bu makalenin
hazirlandig tarihte #dishekimi etiketi 68.532
kez kullamilmigtir®. Sosyal medyanin yayginlig:
ve giicii bu acidan diisiiniildiigiinde gerek meslek
Orgiitii, gerek ise tiniversiteler acisindan elimizde-
ki gozlemlerden ¢ikartilmasi gereken mesajlar ve
yapilmasi gereken ¢alismalar daha belirginlesmek-
tedir.

Bu ¢alismaya katilan hekimlerin biiyiik bir
¢ogunlugu biiyiik sehirlerden katilan, ve 5 yildan
fazla mesleki deneyimi olan hekimler oldugu
unutulmamalidir. Calismaya katilanlarin cogunun
bransg hekimi olmadiklar1 anlagilmaktadir ama
34’1 uzmanlardan veya doktorali hekimlerden
gerektiginde destek almaktadir. Diger bir deyisle
mesleki yardim isteyecek olgunluktadir. Ote ta-
raftan branslasan hekimlerin de %66’siin sadece
mezuniyet sonrasi egitim aldiklar1 alanda calisiyor
olmalar1 da dikkat ¢ekicidir, ve uzmanlik tartigma-
larinin geride kaldig: {ilkemiz i¢in umut vericidir.

Bu demografik degerlendirmelerin ardindan
mezuniyet sonrasi bilgi giincelleme aliskanliklar:
soruldugunda meslek orgiitiimiiziin diizenledigi
etkinlikler %67 lik oranla 6nde gitmektedir. Se-
vindirici bir veri olmakla birlikte meslek orgiitiine
daha fazla sorumluluk da yiiklemektedir. Ciinkii
meslektaglarimizin %901 bir sene 6nce egitime
katildiklarini hatta egitime katilanlarin %85’inin
birden fazla egitime katildiklar: ortaya ¢cikmakta-
dir. Son derece sevindirici olan bu tabloda egitim-
lerin kalitesinin arttirilmasi ve/veya denetlenmesi
gerekliligini de gozler Oniine sermektedir. Ancak
uluslararasi nitelikli toplantilara katilim gelistiril-
mesi gereken bir diizeydedir.

Siireli yayinlar arasinda meslek orgiitiiniin ya-
yinlar1 birinci siradadir. Meslek ile ilgili yazilarin
bulundugu bu dergilerin ayn1 zamanda meslegin
bilimsel boyutunun 6nemli alanlarinda bilgi aktar-
mak i¢in kullanilabilecegi, ve halihazirda kullanil-
dig1 da agiktirio. Branglasan hekimler arasinda
yabanci kaynakl yayin takip etme aligkanliginin
mezuniyet sonrasi egitimlerinde edindiklerini
diistindiirmektedir.



Anketi yanitlayanlarin sadece kiiciik bir boliimii
internet lizerinden bilgi edinmediklerini belirt-
mis olsalar da, katilanlarin 3/4’ti sosyal medyadan
mesleki bilgi edindiklerini ifade etmislerdir, ve
bunu da iireticilerin web siteleri takip etmektedir.
Katilimeilarin biiyiik bir kismi sosyal medyadan
edindikleri bilgileri nadiren yanl buldugunu ifa-
de ederek iizerinde durulmasi gereken bir duru-
ma parmak basmiglardir. Denetlenmesi miimkiin
bir mecra olan sosyal medyada dogru bilgi ve etik
degerlerin 6n plana ¢ikartilmasinin ancak 6rnek
olusturma veya bu mecralarda yer alma ile olabi-
lecegi diisiiniilmelidir, zira katihmcilarin giiphe
duyduklar bilgileri teyit etmek i¢in kullandiklar
mecra yine internettir.

Mesleki gelisim olarak da nitelendirilebile-
cek mesleki okumalara kaynagi ne olursa olsun
siklikla 30 dakikadan az zaman ayiran meslek-
taglarimizin bu tutumu dikkate alinarak sunula-
cak egitim ve gelisim desteginin hekimin siirh
zaman araliginda degerlendirebilecegi nitelikte
olmasi sunulacak bu hizmetin kullanilabilirligini
artiracaktir.

Burada bildirilen bulgular ve yorumlar bir aci-
dan dikkatli degerlendirilmelidir. Ankete katilan-
lar internet okur yazarligina sahip hekimlerdir.
Diger bir deyisle internet ve elektronik posta
kullanmayan dishekimleri calismanin degerlen-
dirmelerinin disinda kalmiglardir. Ancak gelecek-
te internet kullaniminin daha da yayginlasacag:
diisliniildiigiinde bir anlamda gelecege doniik
yansima oldugu da varsayilabilir.

Sonug olarak mezuniyet sonrasi mesleki gelisim
cabalar1 giinlimiizde yogun bir sekilde internet
iizerinden siirdiiriilmesine karsin, hala basili kay-
nak, konferans ve kurs gibi daha klasik yontemler
heniiz gecerliligini korumaktadir. Ancak yakin ge-
lecekte internetin sundugu/sunabilecegi olanak-
larin yakindan izlenmesi ve gerekli hazirliklarin
yapilmasi planlanmalidir. o
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genc dishekimleri

Aydan Tunca*

Geng dishekimlerinin sorunlari

iirkiye’de 90’1 yillarda neolibe-
I ral politikalarla sekillenen sag-

lik reformlar: yerini 2003’ten
itibaren ‘Saglikta Doniisiim Progra-
mr1’na birakmis ve saglik hizmetlerinin
ticarilestirilmesi siireci de oldukea
hizli gerceklestirilmeye baglanmigtir.
Bunun dighekimlerine olasi yansima-
stysa sinif ve statii degisimi olmustur.
Cok az sayidaki dishekimi bu siirecten
korunabilmigse de, biiylik gogunluk
-Ozellikle de genc dishekimleri- emek
siirecindeki denetimlerini ve mesleki
ozerkliklerini kaybetmistir. Gelir ve
gelecek giivencesizligi, esnek caligma,
orgiitsiizliik, emek s6miiriisii gibi kav-
ramlar hekimlerin ¢alisma yagamina
onemli ol¢iide niifuz etmistir.

Saglik hizmetlerinin her alanda
piyasalagmasi akademik kalitede
erimeye sebep olmaktadir. Ogretim
iiyelerinin, uzmanlik 6grencilerinin
ve stajyer dishekimlerinin niteligi ise
maddi getirisiyle dlciilmekte, egitim
ve aragtirma etkinlikleri bu siiregten
olumsuz etkilenmektedir.

Sorunlar Fakiilte egitiminden
basliyo

Universite hastaneleri de dahil hemen
hemen her kurum ticarethaneye do-
niismektedir. Hizla artan digshekimligi
fakiiltelerinin sayisi, kontenjanlar ve
yeni mezun dishekimi sayisi nitelikli
saglik egitimi verilip verilemedigi-

ni sorgulatmaktadir. Tiim bunlarla
birlikte stajyer dishekimleri egitimleri
sirasinda agir ve stresli siireclerden
gecmekte ve bu siirecin maddi -
manevi yaptirimlarina katlanmak
zorunda birakilmaktadirlar. Bir¢ok
fakiiltede 6grencilerin preklinik ve
klinikte en basit olarak maske ve eldi-
ven ihtiyaclar1 karsilanmamakta ayni
zamanda bulasic1 hastaliklara kars:
asilama 6grencilerin kendi insiyatifle-
rine birakilmaktadir. Bunun yanin-
da fakiilte hastanelerine bagvuran
hastalarda kullanilan materyallerin
bir kismi stajyer hekimler tarafindan
kargilanmaktadir.

Goriilmeyen emegin fakiilte has-
tanelerine sagladig1 onca katkiya
ragmen stajyer hekimlerin beslenme
ihtiyaglari, yillardir verilmeyen maas

haklar ve saglik giivencesi beklentileri
yok sayilmaktadir.

Saglik hizmetlerinin sermayelesmesi
akademinin niteligi ile birlikte kamu
ve 6zelde hizmet veren hekimleri de
etkilemistir. Ozellikle sayis1 hizla artan
polikliniklerin nitelikli saglik hizmeti
vermekten ziyade estetik digshekim-
ligini pazarlama araci olarak kullan-
malar1 ve bunu kar elde etme yontemi
kabul etmeleri olumsuz sonuglara yol
agmaktadir.

Giivencesiz ¢alisma
yayginlasiyor

Tiim bunlarla birlikte
polikliniklerde ve ag1z dis
saghig1 merkezlerinde hekim
sirkiilasyonu da oldukga faz-
lalagmisg, bu durum genc dighekim-
lerinin mezuniyet sonras1 donemde
giivencesiz ve diisiik ticret karsilig
kisa siireler ¢alismasina yol ac-
migtir. Denetleme mekanizmalari
tam caligmamakta, bir¢cok geng
dishekimi bu siirecte psikolojik
olarak yipranmaktadir. Sigortasiz,
uzun saatler ¢aligtirilan hekimler
klinik 6zgiirliiklerini patronlara tes-
lim etmek zorunda birakilmaktadir.

Meslegine yeni baglamis geng
dishekimlerinin bu “saghksiz”
ortamda kendilerine steril bir
¢alisma kosulu olusturmalar: ve
bu siiregten saglikli bir ruh ha-
liyle gitkmalari ne yazik ki miimkiin
olmamaktadir. Atama bekleyen ve
atamasi yapilmig olmasina ragmen gii-
venlik sorusturmasi adi altinda devam
eden zulme maruz kalan yiizlerce geng
dishekimi, careyi sadece para kazan-
may1 onceligi kabul etmis 6zel polikli-
niklerde ya da hastanelerde giivencesiz
cahsmakta bulmustur. Ogrencilikte
fakiiltelerde baglayan emek somiiriisii,
mezuniyet sonrasinda da hizla devam
etmektedir.

Dighekimligi fakiiltelerine girdik-
leri andan itibaren “dishekimi ezerek
yetisir” anlayisinin terk edilmesi
gereklidir. Stajyer dighekimlerine, staj
yaptiklari siire boyunca maag hakla-
r1 verilmeli ve beslenme ihtiyaglar:
fakiiltelerde karsilanmalidir. Sagliksiz
beslenmek zorunda birakilmadan, her-

* Dishekimi, TDB Geng¢ Dishekimleri Komisyonu Uiyesi.
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hangi bir dayatmaya maruz kalmadan,
ozglivenlerini kaybetmeksizin egitim-
lerini tamamlamalar1 gerekmektedir.
Yillardir siire gelen diizenin degisme-
sinden rahatsizlik duyan meslektasla-
rimiz olsa da bununla birlikte emegin
somiriilmeyecegi bir diizen icerisinde
yetismis hekimlerin meslek hayat-
larinda daha dogru adimlar atacag:
agikardir.
Geng hekimlerin ise dishekimleri
odalari ile baglarinin kuvvetlendi-
rilmesi, igverenle kuracaklar:
diyalogun daha 6zgiivenli
olmasi agisindan 6nemlidir.
Dighekimleri odalarinin
ise bu usulsiiz caligma
kosullari i¢in denetleyici
unsur olmasi, mesleki etik
kaygis1 tasimadan ¢alisan
ve dighekimi galigtiran
igverenlerin (gerek meslekdisi
sermaye olsun gerekse sermaye
sahibi meslektaglarimiz olsun)
kontroliinii saglayabilir.
N
Mesleki 6zerkligi
kaybetmemek icin
Geng dighekimlerinin gelir ve ge-
lecek giivencesizligi, esnek ¢aligma
kosullar1 ve kaybetmeye yaklagtik-
lar1 klinik 6zgiirliikklerini savuna-
bilmek adina dayanigsmasi acilen
gerekir. Tecriibelerin aktarimi
ve dayanisma kiiltiirii olugsmasi
adina orgiitliiliik 6nemli yer tutar.
Geng dishekimleri komisyonlar1 da
calisma yiiriittiikleri yerellerde bu
orgiitlii miicadele anlayisina zemin
olusturacak bir politika izlemelidir.
Bununla birlikte tekrarlanip sonug
alinamamis yontemlerden kaginarak,
geng meslektaglarin enerjilerini yanls
kanalize etmeyen yontemler tercih
edilmelidir.

Son olarak genc dishekimleri komis-
yonlar1 6grencilikten itibaren stajyer
dishekimleriyle her daim dayanigma
halinde olmalidir. Ayni zamanda
bireyselcilikten uzak, toplumsal kay-
gilar giiden ve diger meslektaglarinin
sorunlarini da kendi meselesi olarak
goren geng dishekimleri i¢in kap1 ve
yillardir siire gelmis zihniyetin de
doniigiim orjini olmalidir.
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‘Edebiyatta Dishekimligi’ yazi dizimiz 2007 yilinda 99.
sayimizda yayimlanan Anatoli Ribakov’un Arbat Cocuklari ile
basladi. On yildir aralarla da olsa stiriiyor.
Meslektaslarimizin yani sira bu yazilarimizdan bir sekilde

haberdar olan dostlar da katki veriyor. Bu sefer destek
kendisiyle tanisma olanadi bulamadigim Tolga Arvas'tan

n i

Nese Dursun®

Ben Cihat Burak’i ressam olarak bilirdim; ne bu kitaptan
ne de yayimlanmis eserlerinden haberim yoktu. Hikaye
tamamen bir dis cektirme 6ykdisdi.

Edebiyatta Dishekimligi basligi altinda dergimizde eserleri
yayinlarken yazara ve emede saygimiz geregi asla tamamini
yayimlamiyoruz, sadece dishekimligiyle ilgili boliimlere

geldi. Kitap sevgisi yine kilometreleri yillar asti ve bu
sayfalara ulasti. TDB Genel Sekreteri Neslihan

Sevim arkadagim Diinya Edebiyatinda
Dishekimligi ¢calismamizdan Tolga
Bey'e bahsedince o da Cihat Burak'in
piyasada artik baskisi olmayan
“Yakutiler” kitabindaki “Akil Disi”
Oykiisiind hatirlatmis.

Yakutiler
Yapi Kredi Yayinlari
Edebiyat / Oykii -152 sayfa - 2003

anki biitiin aklim o diste
S toplanmis gibi onu ¢ektirince
aklim1 bagimdan alan kanh

bir isyanla kars: karsiya kaldim.
ikinci gidisimde disci: - Alalim bu
disi, dedi, zaten sallaniyor; is acar
basiniza sonra... Coktan beri dig
¢ektirmedim, aklima kerpeten, daha
da kotiisii o damaga batan igne geldi,
agzimin en dibinde iki tane kronun
yaninda sessiz sedasiz oturan, ara
sira “ben de varim” gibilerden hafifce
sizlayan bu disin pek ziyani da yoktu
zaten; peki nasil isterseniz dedim,
fakat bagka sefere olsa daha iyi ol-
maz mi1? Uciincii gidisimde dolgu-
lar1 yaptiktan sonra gene dokundu,
alalim bu disi, dedi; zaten sallaniyor.
Rahatsiz ediyor belli igini seven her
iyl insan gibi bu dis de onu rahatsiz
ediyor.

- Hay hay dedim, nasil isterseniz.

Hemen hazirhiga gecti. Kerpetene
raziyim ama igne canimi sikiyor.
igne yapmasaniz, dedim sart mi?
Evet, dedi, sart; akil disidir (dent de

yer veriyoruz. Bu sefer bu konuda oldukc¢a zorlandim zira
yapilan ve yapilmayanlar ve “niye bu yéntem 6nerilmis”

dstincesi buglinkii cerrahi yaklasimlar diisiiniiliince her

sagesse), kalbiniz saglam, diyabetiniz
filan yok degil mi? Bilmem lazim.
Yok dedim, bildigime gore yok.
Kalbim de saglamdir... Biraz sonra
ignenin damagimda girdigi yerlerin
acisiyla goziimiin kenarindan bir
damla akt1. Gordiiniiz mii, dedi; ne
kolaymuis. Biliyorum dedim, diisiin-
cesi beni fena eden, kendisi degil...
Giizel, bi¢cimli kadin elinin ustalikla
sakladig1 kerpeteni gormedim bile,
disi oldukea giiclii oldugunu kafa-
min sallanmasindan anliyorum, en
ufak ac1 bile yok; biraz sonra: Oldu,
dedi; muazzam bir digmis, sakla-
mak ister misiniz? Bana kutu i¢inde
bir ilag, bir regete yazdi, kanama
olabilir dedi, o zaman ilacla agzimz
yikarsiniz; haplar1 da dort giin arka
arkaya alacaksiniz, kanama fazla
olursa oksijenli suyla pamuk tampo-
nu yaparsiniz, kuron isi daha iki ii¢
seans siirecek, iyi bir sey olmasini
istiyorum...

Rue de Seine’e ugrayip Benezite’e
biraktigim ii¢ tualle eczaneden hap-

kelime 6ykii okumak degil anamnez almak gibiydi. Yine
de bir kismini ¢ikartacagiz ama okurlara tavsiyem
Cihat Burak’la yazar olarak da tanismalari. Kitapta
yasadigi donem ve dostlari hakkinda da ilging bilgiler
| bulabiliyorsunuz.

lar1 aldim kahveye gittim; agzimda
ne agr1 var ne kanama, kahvede
gazeteleri okudum, yarimda odama
ciktim, calisirken asagidan ¢agirdi-
lar, indim actim; Tugrul’la Giineri,
Tugrul Amerika’dan donmiis ertesi
giin Hollanda’ya gidiyor, oturduk
konustuk, sonra onlarla beraber
ciktim kosedeki “Tabac”dan bir
Gaulosie alip iki de bira i¢ip tekrar
odama dondiim. Gazetemi okurken
kanama baglad, ilk 6nce hafiften,
sonra agzimin i¢ini dolduran tuzlu
bir tat; zaten sdylemisti doktor, diye
diistindiim, akil disidir, kanama ya-
pabilir, demisti... Gazeteyi okurken
bes on kere musluga gidip tiikiir-
diim. Yattim, ama agzim doldukca
kalkip tiikiiriiyorum, kanama gittikce
siddetini arttiriyor, nihayet yatagi-
min yanina legeni koymaya mecbur
oldum. Sabaha kadar uyuyama-
dim, giindiiz de Oyle devam etti; iki
yumurta pisirip yemeye calistim,
yiyemedim; 6gleden sonra kahveye
gittim, fakat rahatsizim; agzimin her

* Dishekimi, nesedu@hotmail.com
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Cihat Burak

(1915 - 1994)

Asil iiniinii ressam olarak yapan Burak’in 1968 tarihli “Sairin Oliimii” adl triptik (birbiriyle iliskili
tic resmin olusturdugu grup resim) tablosu Nazim Hikmet'i konu aliyordu.

943'te dénemin istanbul

Guzel Sanatlar Akademisi
mimarlik bélimiinden mezun
olan Cihat Burak cesitli kamu
kuruluslarinda calistiktan sonra
1952'de Birlesmis Milletler bursu
ile Fransa'ya génderildi. Ug yil
Pariste mimarlik ve resim egitimi
gordi. 1955’ te yurda donduginde
yeniden Bayindirlik Bakanligi'ndaki
isine devam etti. 1961 yilinda
tekrar gonderildigi Paris'te

dim o durumda? Bilmem dedi, ben
terastaydim; bir kadin haber verdi.
Biraz ilerdeki masada bir ¢ift sagkin
gozlerle bana bakiyorlar. Rahathk
duymaya baslarken bir yudum bira
aldim, midem bulandi, birden simsi-
yah bir kay ¢ikardim gerisini elimle
agzima bastirarak kosa kosa lava-
boya inip bosalttim, bereket lavabo
bos, kimseler yok. Yiiztimii yikadim,

dolusunda yutamadigim kani asagiya
lavaboya inip tiikiiriiyorum... Baktim
olamayacak odaya dondiim, zaten
yakincacik; biraz uyumusum galiba;
kapi ¢alindi, actim (...) Geceyi nasil
geciririm diye diisiiniiyorum kendi
kendime; uyuyabilsem bari biraz,
kanama ¢ok artt1, her halde farkin-
da olmadan diyabete yakalanmig
olacagim. Disciye telefon mu etsem

acaba; saat altiya kadar oradadir,

merdiveni adeta siiriinerek ¢iktim,

kalarak resim calismalarina agirlik

ama normal bir seyse,
rahatsiz etmis olur-

hesab1 6deyip eve gi-
decegim; ev iki adim-

verdi. 1965 yilinda yurda dénen

sanat¢inin, “Toplumsal Gergekgilik”
sam, zaten kadin para ‘Oliim; diyorum, Iik yerde, fakat bana anlayisindan hareketle calistigi
da almadan bu isi en e . irigilemiyecek kadar apitlarinin yani sira fantastik
Lo 6lim bu; ; 3 yap y
iyi sekilde yapiyor, bu . uzak geliyor, bir yerde kurgulu yapitlari da vardir.
geceyi de gegireyim de hesap Ily orum; bir y1gilip kalmasam bari Mimarhgr gecinmek icin, resmi
dedim; bakalim yarin glin iki gecedir diye diigiiniinyorum. ise sevdigi icin yaptigini belirten
ne olur? belki de iki litre Aqim da yirmi dort sanatginin; metal baski calismalari,

(...) Kabinden G}k}P kan kaybettim; saattir; agzima bir porselen ve cam.i§lerijle pi§mi§

tekrar lavaboya gidip sey koymadim, onun toprak heykelleri ve biistlerinde,
agzimi bosalttim, kan daha ne kadar da etkisi var belki de. resimlerindeki gibi Disavurumculuk
artik ptht1 halinde dayanabilirim?’ Merdivenleri adeta gbzlenmektedir.
geliyor, agzimun icinde emekleyerek ciktigimi 1992'de “Yakutiler” adls
midemi bulandiran hatirhyorum, ancak kitabr ile Yunus Nadi Armagani

bir tad. Midemden de bir kan kokusu
geliyor burnuma.. Bir bira s6yledim
(...) M. Josephe’e bir Pelfort daha
soyledim merdiven inip ¢ikarken
dizlerim kesiliyor adeta; lavaboya
bile inemiyorum, ¢ok kan kaybettim
anlagilan, neden kesilmiyor acaba,
diyabet filan m1? Doktora telefon
edeyim dedim, sonra vazgectim,
ikinci Pelfort’u icerken bir rahathk;
uyku geldi {izerime; ¢cocukken riiya-
larinda ucarken duydugum hafiflikle
peykeye dogru hafifce kaydigim, bir
riiyalar alemine girdigimi hissettim.
Kendime geldigim zaman M. Josep-
he basimdaydi: - Fenalik hissetiniz
galiba mo6sy0, dedi; kendinizi iyi
hissetmiyorsunuz. Evet dedim, biraz
kendimden ge¢misim, ¢ok mu kal-

soyunabildim; kendimi ¢aprazlama
yatagin {istiine birakmigim.

Ne kadar uyuyabildim bilmiyorum;
agzimin i¢i dolmus etraf kan olmustu
hep. Oliiyorum diye diisiindiim; mu-
hakkak 6liiyorum; hayat agzimin sol
iist damaginda kiigliciik bir delikten
siritiyla akiyor, aynay: tutup agzimin
icine bakiyorum, ne oksijenli pamuk
tamponu ne hicbir sey fayda etmiyor,
kan durmadan 1811 1811 bosaniyor. (...)
Basimi kaldirip tekrar aynay1 agzima
tutup bakiyorum, oksijenli su gar-
garasinl yapip agzimin icini temiz-
lemeden biraz sonra kanama tekrar
bagliyor, devaml, agir, higbir seyin
Oniine gecemedigi kanama. Kalkabil-
sem, 1slanan kirlenen havlular1 yatak
carsaflarimi degistirebilsem. Hic

Yarismasi'nda birincilik 6dala
kazanan Burak’in el yazisi ve daktilo
yazilarindan derlenen “Zenci
Kaliniz” adli kitabi ise 6limiinden
dokuz yil sonra yayimlandi.

olmasa 6liimiin karsisina temiz pak
cikabilsem! (...)

Hava da soguk aksi gibi, soba
gecmeye baslamus... Oliim; diyo-
rum, 6liim bu; hesapliyorum; bir
giin iki gecedir belki de iki litre kan
kaybettim; daha ne kadar dayanabi-
lirim? Resmi de gotiiriip veremem;
yazik halbuki bu is i¢in yapmigtim...
Cocuklardan birisi de ugramadi aksi
gibi! Sefa yahut Oktay filan ugrasalar
resmi veririm onlara gotiirtirler ¢

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi TDBD' 55



yerine, altmig frank vermek lazim;
var yanimda! Gelirken sGylerim bir
takim da atlet fanilesiyle don alirlar,
oliirsem de hi¢ olmazsa daha baska
tiirlii olur... Kimse gelmezse ne ya-
parim? Acaba Mr. Detais’ye telefon

etsem desem ki: - Mr. Detais; resim t\..,\

var yarigma i¢in, hastayim halim
yok; bir ara ugrayip alip gotiiriirse-
niz iyi olur! Yahut Abidin’e haber
gondersem, Giizin’in arabasi var.
Ama olmaz ki, miinasebet almaz...
Sabah kadar dayanabilsem! Kalkip
bir limonata yapayim dedim, hem
de legeni bosaltirim! Limonu yar1-
sina kadar sikabildim, basim dondii
tekrar kusma geldi, kaybettim,
yataga attim kendimi...

Uyuyabilsem; bes dakikaya bile
raziyim, fakat nerde! Agzim dolu-
veriyor hemen... Biraz dinlendikten
sonra kalkip limonatay1 yaptim,
tekrar yataga attim kendimi; igmeye
dermanim yok Hastahaneye kaldiri-
verseler beni...

(...) Yine dalmisim biraz, agiz do-
lusu bulantiya uyandim: “6lim” diye
diisiiniiyorum, o kadar da korkula-
cak bir sey degil, yavas yavas geliyor
iste, hicbir acim da yok iistelik,
halsizim iste; o kadar! Sabaha kadar
dayanabilsem hastahaneye giderim,
ne de olsa giindiiz; ama gecenin
ortasinda bu ise atilamam, diidiikler
calarak gelen cankurtaran arabasini
diisliniiyorum, zaten haber versem
bile nasil haber verebilirim, deger mi
acaba, dis ¢ektirmekten 6len duyul-
mus mudur hig!

Kap1 ¢alinip su anda biri gelse
belki de durur diyorum bu kan, bu
kan belki de yalnizhgin akan kani,
yalnizligim yalmzlhigima kan agliyor
iste adeta...

(...) Duruyor gibi galiba, yoksa
bana m 6yle geldi, aynay1 alip baki-
yorum, Oniine gecilmez akis devam
ediyor, yalmz bir seye dikkat ettim;
lavaboya gidip basim doniip de
kendimi yataga atinca biraz eksili-
yor, biitiin halsizligime kars: kakip
yiiziimii ytkadim, soguk su biraz iyi
geldi, yerin ayaklarimin altindan ce-
kildigini hissetmeyi baslayinca kosup
kendimi yataga attim...

(...) Tas1 d6kmek icin kalktim,
pencereden rihtimdaki saati gérmiye
calistyorum, onunla anlarim vaktimi
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Cihat Burak’in en bilinen eserlerinden 1960 tarihli
‘Askerlik Hatirasi’

hep, cam puslu goremedim, ayakla-
rim kaymiya bagladi yine altindan
kendimi yataga attim. Olmem, diyo-
rum artik, herhalde 6lmem, 6lseydim
her halde oliirdiim simdiye kadar!
Bir uyuyabilsem, bes dakikasina bile
raziyim, ah bir uyuyabilsem! (...)
Uyandim, yine agzimdan akan kan
havluda g0l olmus, legene kustum,
kan kokusu fena ediyor beni; havlu-
yu katlayip basimin altina koydum,
yeni havlu ¢ikarmaya takatim yok
¢linkii... Gligliikle, bin tiirli giicliik-
le oksijenli suyla calkaliyabildim
agzimi, bagim yastiga diistii... Sigara
iceyim dedim, bir sigara iceyim! Bir
sigara yaktim; hicbir lezzeti kokusu
yok: attim sigaray1 sonra birden
aklima geldi, tiitiin, dedim kan1
durdurur derler, 6yle isittim. Evliya
Celebide mi bir yerde okudum hatir-
liyorum, tiitiin koysam acaba mikrop
kapar m1 yara, ama dezenfekte
ederim oksijenli suyla bir Gauloise’in
kagidini ¢ikarip tuttum yaranin tistii-
ne bastirdim, dursun diyorum, baka-
Iim ne olacak... Biraz sonra agzimin
i¢ini tiitliniin zehir gibi ac1 lezzeti
doldurdu, kanin tuzlu tadini duya-
miyorum, yoksa durdu mu? Aynay1
alip baktim, 1slanmis tiitiinden de
kan damlamaya baslamisti bile... Ne

olursa olsun, dedim; tutacagim
bu tiitiinii agzimda, hi¢ olmazsa
kanin o igreng kokusunu aliyor...
Tekrar biraz uyudum galiba, bir
saat kadar olmustu yaraya tiitiin
koyali agzim zehir gibi oldu;
tiitlin ¢igneyenler nasil ¢ignerler
bilmem ki! Cikardim tiitiinii,
agzimi oksijenli suyla calkalayip
aynaya baktim, biraz sonra tekrar
kanamiya basladi; basim yastiga
diistii iimitsizlikle...

Agzimi1 temizleyip oksijenli
suya bastirilmig pamuk tampo-
nu tekrar yaraya bastim. Yastig1
biraz kaldirip basimi dik tutacak
sekilde ayarladim, inanilacak gibi
degil, o tuzlu lezzet yayilmad,
nedense yayilmadi; her halde
tiitiiniin acis1 uyusturdu dilimi
diyorum; ama belki de sakin
dinmis olmasin... Korka korka
aynay1 alip baktim, pamuk beyaz-
lig1 var... Fra Anjelike goklerdeki
cennetinden inip agzimdaki o
kiiciik yaraya sihirli fircasiyla
dokundu sanki; agzimin icine bir
cennet rahatlig sindi... Bagimi bile
oynatmiya cesaret edemiyorum ar-
tik, tekrar yeniden baslayabilir diye,
ayna elimde agzimin i¢ini bir cennet
bahgesi seyreder gibi seyrediyorum...
Yavas yavas bagimi yastiga daya-
dim, gozlerimi kapadim, saat altiy1
vurdu, demek saat alt1 olmus, sal
giinii aksam beste cektirdim bu disi,
kag giin stirdii bu kabus diye hesap-
liyorum; acaba yeniden baslar m,
bu sefer cankurtarandan bagka care
yok; kimse de gelmedi daha... Agzimi
agip aynaya baktim, pamuk bem-
beyaz, tertemiz; disimi ¢eken eller
gibi beyaz ve temiz; 6pecegim geldi
icimden o eli, olsa da 6psem diye
diisiindiim; atlattim bu isi, atlads; bir
komplikasyon olsaydi onun da bas1
belaya girerdi diye diisiiniiyorum,
ben sdylemezdim ama sorarlardi bu
isin sorumlusunu 6grenirlerdi...

Yatakta hic kipirdamadan geceyi
bekledim; biiyiik bir bardak dolusu
cok sekerli limonata yapip ictim.

Uyku uyuyamiyorum ama raha-
tim... Agzimin icinde o igrenc tuzlu
lezzet yok artik, bir saatte belki yirmi
defa aynaya baktim. Yok ge¢mis;
gecmis artik... Ertesi giin 6gleye
kadar uyumusum... (...)
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eslegini uzun yillar yurt disinda siirdiiren Dis-

hekimi Murat Goziibilyiik'iin Almanca-Tiirkce
ve Ingilizce olarak hazirladigi iki cocuk kitab1 Alman-
ya’da yayimlandi.

Tiirkiye'ye geldigi y1llarda agiz ve dis saghg tekni-
keri yetistiren okul olmadigini belirten Goziibiiyiik, bu
boslugu doldurabilmek adina ‘Dighekimi Asistani El
Kitabr'mi yazdigini, simdi de Meslek Yiiksekokulu'nda
part-time ders verdigini de belirtiyor.

Hacettepe U.D.F.’den 1972°de mezun olan Goziibii-
yiik 2013’te emekli olduktan sonra bir yandan resim

Dishekimi
Murat
Gozubuyuk’ten
cocuklara

\\

yapiyor, bir yandan da kendi resimledigi ¢ocuk kitap-
lar1 yaziyor. Ilk kitabi Lilly und die Teepuppe - Lili
ve Cay Bebegi Almanca - Tiirkce olarak yayimlan-
mis. New York Universitesinde mezuniyet sonrasi
egitimi goriirken pedodonti kliniginde rastladig: dis-
hekiminden cok korkan ve ¢ok seker bir kizdan (Kate)
esinlenerek yazdig1 Kate and Dr. Amos ise Ingilizce
ve Almanca olmak iizere iki ayr1 kitap olarak basilmas.
Tiirkiye’de baskilar1 yok ama Istanbul’da Istiklal Cad-
desindeki Alman Kitabevi'nden ya da internet maga-
zalarindan yurt disindan siparis edilebiliyor.

et S

gaghk Hastalig)
ot s

Carl Cederstrom
André Spicer

Cev. Erdem Gokyaran

Yapi Kredi Yayinlar /152 5.-2017

Kazuo Ishiguro

Cev. Sebnem Susam - Saraeva
Yapi Kredi Yayinlari
2085.-2015
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Saghk Hastalig:

Siz de az hareket ettiginizi diisiiniiyor
ve yediklerinizin kalorisini hesaph-
yor musunuz? Farkindaligimz artir-
mak i¢in yasam koclarina, sizi birkag
kilometre daha fazla yiiriitsiin diye diyet
koglarina mi kosturuyorsunuz? Pozitif
psikolojiye mi inaniyorsunuz? Saglikli
olmak sizin i¢in de bir erdeme mi d6-
niistii? O zaman siz de saglik hastaligina
yakalanmis olabilirsiniz.

Saglikli yasam dayatmasinin penge-
sindeki insanlar sadece daha saghkh

daha mutlu ve daha iiretken degiller.
Ayni zamanda narsisistik, kaygili ve
sugluluk duygusu igindeler. Sagliklh ya-
sam sendromunun kurbani durumun-
dalar. Biyo-ahlak kisisel patolojilere yol
acmakla kalmiyor, bagkalariyla iligkileri
de etkiliyor.

Giinlimiizde saglik hastaliginin bir
ideolojiye doniistiiglinii 6ne siiren
Cederstrom ve Spicer bu olguyu biitiin
boyutlariyla mercek altina aliyorlar.
(Tamtim Biilteninden)

Gunden Kalanlar

ir roman diisliniin ki asil anlattigy,

tek bir satirinda dahi gegmeyen
duygular, umutlar, hayal kirikliklari,
ozlemler olsun. 2017 Nobel Edebiyat
Odiilii'nii kazanan Kazuo Ishiguro’nun
benzersiz tarzini en iyi ortaya koydugu
eserlerinden biri olan Giinden Kalanlar
boyle bir roman...

Ingiliz malikanelerinin ihtisamini
yitirdigi donemin son biiyiik basusakla-
rindan biridir Stevens. Amerikal yeni
isvereninin arzuladig1 diizeni kurmak
igin birlikte calistig1 eski kdhyay ziyaret
etmeye karar verir ve Ingiliz tasrasinda

bir yolculuga cikar. Yol boyunca karsi-
lastig1 manzaralarin ve insanlarin yarat-
t1g1 izlenimler anilariyla ve mesleginin
gereklerine dair diisiinceleriyle birlese-
rek, 6zenle bastirdig1 duygularini ortaya
sererken, hayatini idealleri ugruna
harcayan Stevens basmakalip fikirleri ve
saplantilariyla okurun kalbini fetheden
essiz bir kahramana doniisiir.

Dokunakli bir dramin 6ziindeki ko-
migi okura yasatmay1 bagaran Giinden
Kalanlar, edebiyat tarihinin kosetasla-
rindan biri.

(Tamitim Biilteninden)
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“Seni terk edip de gitmek var ama;
ah bu sarkilarin gozii kor olsun!™

uzlu suya karigan yosun kokusuna hasret bir
I adamin; bozkirin ortasindaki bu sehirde, yiiksek

binalarin, kalabalik sokaklarla kesistigi bir
noktada, kuytu bir meyhanenin kapisindan gegerken
isittigi Miizeyyen Abla’min sesiydi bu. Eski gramofon-
larin giinden giine yittigi devirde, direnen ve hala sesi
¢ikabilen bir gramofon oldugunu ispat edercesine tiim
sokaga yayiliyordu sesi. Aksamin sehre yeni indigi, pa-
zartesinin bu saatlerinde, gozleri kor olasica sarkilarin
boylesine icli caligina hayret ederek, elleri paltosunun
cebinde ilerledi adam. Soguktu. Zaten bu sehirde, degil
bu mevsimler, tiim mevsimler oldu olas1 soguk olurdu.
Eldivensizdi ve bundan 6tiirii ¢aresizdi. Tiim yolu, sagi-
n1 geriye savurdugu birkag an diginda, elleri ceplerinde
yiiriimiis; sokagin sonunda saga doniip de hedefine
ulastig1 o anda ellerini ceplerinden ¢ikarabilmisti.

Kalabaliklarin ugultusunu kitap sayfalarina; sehir
1s1klarin1 bog duraklara saklayan bir adamin yalnizli-
gin1, sadece Liman Apartmani 12 numaradaki Jiilide
Hanim alabilirdi. Haftanin ii¢ giinii, bu apartman, igeri
adimini attig1 anda ellerini 1sitmakla kalmaz; birazdan
sohbetinde benligini bulacag: Jiilide Hanim’la, kalbinin
en kuytularindaki yalmizliklarina ulasip oralar1 da
simsicak ederdi.

Ellerini apartman kapisinin hemen yanina yerlesti-
rilmis kalorifer petegine dayadi. Her ne kadar buz gibi
olsalar da, ancak birkag saniye tutabildi orada. Kazana
komdirii bol atmig olmalilardi. Ardindan, merdivenleri
hizla ¢ctkmaya bagladi. Jiilide Hanim’in dairesi altinci
kattayds; tigiincii kat1 dordiinciiye baglayan aralikta,
tirabzanlara tutunmak zorunda kaldi. Yorulmus-
tu. Aklina annesinin y1llar 6nce ne zaman yeri gelse
sOyledigi bir sozii geldi, giiliimsedi: “Hizh giden atin...”
Biraz soluklandiktan sonra yavasca ¢itkmaya devam
etti. Tirmandikga eskimeye baslayan apartman boslugu
pencereleri, yiiksekten olsa gerek, riizgar: bir hayli his-
settirmeye baglamigti. Kis1 ruhunda hissetti adam.

Altinc1 kata geldiginde ellerini dizlerine dayayip
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hafifge 6ne egilerek soluklandi. Akcigerlerinin altinda
bir bosluk, kesif bir bi¢cimde yaniyordu. Egildigi yerden,
sanki goge yakariyormusgasina bagini kaldirds; derin
bir nefes aldi. Kendine geldiginde, birka¢ adim atip,
oniinde durdugu kapinin agir tokmagini ii¢ kez ¢aldi.
Bekledi.

Bekledi.

“beklemek bir tepenin mutlulugunu /

bir acuun yakip ge¢cmesini beklemek.” *

Saatine bakt1 adam; altiy1 yirmi gegiyordu. Apart-
mana girdiginde, kalorifer peteginin hemen tizerindeki
o eski saat alt1 sifir besti oysa. Alt1 yedi dakika kadar
yukari ¢tkmasi siirdiiyse, geri kalan sekiz dakikadir bu
kapida bekliyor olmaliydi. Bir anda kalbi hi¢ olmadig:
bir sekilde carpmaya bagladi; endise, korku, heyecan.
Haykirmak istegi, kapiy1 kirma istegiyle yarisiyor; sag
ayagin bilingsizce bir yukari bir agag salliyordu.

Derken aralandi kapi. Jiilide Hanim, boynunun yari-
sina kadar uzanan kiit saglari, adamin ilk kez gordiigii
devasa kiipeleri ve yiiziinde her daim hasretle bekledigi
giilimsemesiyle karsisindaydi. Sustular. Hep boyle
yaparlardi. Sarildilar.

Adam igeri gegip, paltosunu duvardaki askiliga
asarken, Jiilide Hanim kapiy1 ge¢ duydugu i¢in acama-
digindan bahsediyor, bir yandan da adam i¢in hazir-
ladig1 ¢ay1 fincanlara dolduruyordu. Adam her zaman
oturdugu kosesine gecti; tekli kadife yesil koltugun
hemen yaninda salonu boydan boya dolanan bir sarma-
s181n saksisi, kargisinda yine yesil kadifeden bagka bir
tekli koltuk, her ikisinin arasinda yiiksekge bir sehpa.
Uzerinde bir Afrika meneksesi, bir roman. Pencerenin
perdesi hi¢ olmazdi. Oldukga yiiksek olan bu kat hem
bagka apartmanlardan gériinmiiyor, hem de perdesizlik
Jiilide Hanim’a oldu olasi sehirle biitiinlesme olanagi
veriyordu. Oyle anlatmist1 adama.

Biiyiik annesinden kaldigini soyledigi Macar porse-
leninden iki fincan1 meneksenin hemen yanina koydu.
Diger yesil koltuga da o oturdu. Birbirlerine bakti-
lar. Giiliimsediler. Adam, kadifenin yesilinin Jiilide
Hanmim’in gozlerinin yesiliyle ne denli benzediginden




bahsetti uzun siire. Neden sonra, masanin tizerindeki
romani aldi eline; evirdi ¢evirdi, arka kapagini okudu,
begenip begenmedigini sordu Jiillide Hanim’a. Yarisin-
daydi heniiz oysaki; “Begendim” dedi. Biraz kitaptan
bahsedip, konuyu iilkenin giindemine, siyasete bagladi-
lar. icinden cikilamaz bir hal aldiginda umutsuzluklar,
sustular. Her ikisi de ayn1 anda, perdesiz pencereden
disari; sehre ve goge baktilar.

“Ikimiz birden sevinebiliriz; gégje bakalim.”s

Bir zaman sonra, Jiilide Hanim yerinden kalkt.
Masada bos duran fincanlar1 mutfaga gotiirdii. Ikinciyi
isteyip istemedigini sormadi adama. Bilirdi, her ikisi de
birer fincan ¢aydan fazlasini igemezlerdi. Dondiiglinde
yerine oturmadi. Pencerelerin karg: tarafindaki duvarin
ontinde, biiylikce bir plakgalar vardi. Yanina gitti; “Ma-
dem susuyoruz” dedi, “sarkilar konugsun.” Giiliimsedi
adam. Kapidan girdigi andan beri, kapinin 6niinde
yasadig1 sekiz dakikay1 diisiinlip duruyordu. Jiilide
Hanim’1 kaybedebilme olasiligini, onsuz ne yapacagini.
Her zamankinden daha sessiz olmas1 bundanda.

Kiirdilihicazkar bir makamdan sonra basladi sozler.
“Oyle dudak biikiip hor gézle bakma, birak kiiciik
daglar yerinde dursun.” Adam, daldig1 uzaklardan
toparladi gozlerini; Jiilide Hamim inkilerle bulusturup
giilimsedi. Gozleriyle. Sadece gozleriyle. Jiilide Hamim
da ayn1 naiflikle karsiladi. O da yine su yesili gozleriyle
bakt1 durdu adama.

Sarki bitti.

Jiilide Hanim saate bakt1. Dokuza geliyordu. Beklen-
medik bir heyecanla biiyiik oglu Demir’den bahsetmeye
bagladi. Adam dondii, can kulagiyla dinliyordu. De-
mir’in esiyle yasadig1 sorunlardan, torununun obezite-
sinden, yaptig1 isi bir tiirlii kabullenememesinden dem
vurup durdu. Adam ellerini ¢enesinin altinda iiggen
bi¢iminde birlestirip kafasini hafifce sallarken, Jiilide
Hanim heyecanla anlatmaya devam ediyordu.

Yaklasik yirmi dakika sonra tiim konugkanlhgini bir
kenara birakip sustu. Adamin i¢inden, “Savas nasil?”
demek geldi, demedi, diyemedi.

Kalabalik sehirlere yiiksekten bakildiginda, tiim
o1s1klar; ah Edison!; goge kalkan ruhani bir sis gibi
biiytiler. Giindiiz, tahtini, her daim varisi olan geceye
birakirken baslar sélen. O biiyiiye saplanip kald: Jiilide
Hanmim. Adam saate bakti. Dokuz kirk besti. “Ben kal-
kayim artik” dedi. Giilimsedi. Birlikte ayaga kalktilar.
Kapi esigine geldiklerinde uzun uzun sarildi adam
Jiilide Hanmim’a. Tanmidik bir koku, anilarda yer etmis
bir ses gibiydi sessizlik. Son bir kez bakistiktan sonra,
adam, merdivenlerden inmeye basladi. Kapi, tok bir
sesle kapandi.

Asagida, apartman kapisin1 agmadan hemen 6nce,
ellerini kalorifer petegine dayadi adam; soguktu. Bos
verip disar ¢ikti; kapi, ardindan kendiligin-
den yavasca kapanmaya baglamisken,

daha sogukmus gibi gelen bir hava ve her zamankinden
daha fazla kendini hissettiren yalmzlik.

Yiizlinde en ufak bir mutluluk ifadesi olmaksizin indi
sirketin merdivenlerinden adam. Tramvaya dogru yine
elleri ceplerinde yiiriidii. Duraga geldiginde raylarin
iizerine egilip bir saga bir sola bakt1. Tramvayin gelip
gelmedigini bile fark etmeden oniine egdi basin tekrar.
Ayagiyla minik daireler ¢izdi beton zeminde. Gozleri
bir ara, raylara takildi. Agir, devasa metaller. Aklinda
biiyiik bir bosluk, materyalizmin hincahing kalabaligi,
giiriiltiiler ve ardindan gelen uyaric1 bir ses. Tramvay
biraz geri cekilmesi icin zilini caliyordu. irkildi adam,
bir adim geri geldi. Oniinden gecerken, vatman ters bir
bakis atmisti. Utandi. Bindi tramvaya, bos bir yer kes-
tirdi goziine, ¢evrede bagka oraya yonelen var mi diye
kontrol ettikten sonra, anlamsiz ve tarifsiz bir heyecan-
la oturdu. Yanindaki kadin, bir anda rahatsiz olmusca-
sina kendini toparladi. Elindeki kitabi, kaldig1 sayfanin
arasina parmagini koyarak kapatti, pencereden digar1
bakti. Sonra devam etti okumaya.

Uc durak sonra adam sikildi. Tramvayin icindeki in-
sanlar1 incelemeye basladi. Goz goze gelmekten 6zenle
kaciniyordu. Birden, yanindaki kadinin kitabina takildi
gozleri; bir climleye, orada, o anda; sanki zaman,
gokten diisen bir cekicle durduruldu. “Hangi kusuru-
nu diizeltmene firsat verdiler? Son duraga gelmeden
yolculugun bitmek tizere oldugunu haber verdiler mi
sana?™

Adam kendine geldiginde, tramvay durmustu coktan.
Digariya bakt: biiyiik bir heyecanla, peronda ‘Sonsuz
Sokak’ yaziyordu. Panik iginde yerinden kalkip disar1
att1 kendini; kapi, hemen ardindan kapandi. Az kalsin
kaciracakti inecegi duragi. Sonra ne yapardi? Bir son-
raki durakta in; tekrar tramvay bekle, geri don. Zaman
degerliydi, hava soguk.

Ellerini ceplerine sokup yola koyuldu. Sonsuz
Sokak’in sonundan saga doniip Liman Apartmani’ni
gordiiglinde icine yine su serpildi. Tiim sehir soguklar
altinda titrerken, bir apartman gérmek bir insanin
icini nasil bahar gelmise cevirebilirdi ki! Oyle tuhaf,
neselendi birden. Adimlarim hizlandirdi. Apartman
kapisindan igeri girip kalorifer petegine yoneldi yine,
ellerini 1sittiktan sonra, merdivenleri kendince tut-
turdugu ritmiyle cikmaya basladi. Altinci kata gelip,
haftada ti¢ kez vurdugu kapiy1 tekrar caldi. Bir 6nceki
gelisinde yasadig1 korkuyu yasadi, ya yine geg agarsa
diye. “Ya hi¢ agmazsa!”

Kap1 birkag saniye sonra agildi. Adam derin bir nefes
ald1. Birbirlerine baktilar. iki yesil ve iki ela goz degince
parladilar. Ki bu, bir sehrin gece vakti goge kaldirdigi o
ruhtan ¢ok daha biiyiik bir parlamaydi. Sahi, Big Bang
gercekten var miydi?

Adam salonun kogesindeki yerine gecti; yesil kadife

koltuga. Jiilide Hanim, bir fincan ¢ay getirdi,

. i masanin lizerindeki meneksenin yanina
o, ellerini ceplerine sokmus, Sonsuz b g koydu. Giiliimsedi adam, tesekkiir etti.
Sokak’ta yiiriimeye baslamistu. W y Havadan sudan konustular, sevingler ve

Digarida sessizce, icinden bir sehri
alabildigine giiriiltiilerle agliyordu. \ o)

Carsambaydi. Her zamankinden

hiizlinlerden, kalabaliklardan, sehirleri
adimlariyla kat eden binlerce insanin
hakli isyanindan, adaletten ve sesi asla
duyulamayacak olanlarin icli yarala- [
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rindan. Bir anlik umutsuzluk onlar1 pencereye, gozle-
rini goge cevirtiyordu hemen. Aniden, adam masanin
iizerine uzatti elini, ters duran kitabi aldi. Arkasini
okudu. -Okuyormus gibi yapti.-

Begenip begenmedigini sordu Jiilide Hanim’a.
Begendigini séyledi, yarisindaydi heniiz oysaki. Konu
kapandi. Uzerine fazla konusulmadi. Adam biliyor-
du, ashinda ortada iizerine konusulacak bir kitap dahi
yoktu.

Adam is yerinden bahsetti. Patronuyla arasindaki
gerginlikten ve her gecen giin bu isten daha fazla ayril-
mak istediginden. Jiillide Hanim usulca dinledi. Bagim
sallayarak tepki verdi cokca. Adamin konusmasini
bitirdigini tahmin ettigi anda, zeki oldugunu ve diledigi
yerde diledigi mevkide is bulabilecegini sdyledi. Tabii
ki oyle degildi. Milyonlarca issizin oldugu bir iilkede,
her kim ne kadar zeki olursa olsun, 6yle diledigi yerde
ve sekilde is falan bulamazdi. Bir mum daha sondii
i¢inde adamin.

Adam saate bakt1, dokuza geliyordu. Umutsuzca
gozlerini digariya dikmeye devam etti ardindan. Jiilide
Hanim bir anda biiyiik oglu Demir’den bahsetmeye
basladi. Adam gozlerini gokyiiziinden ayirmadi bu kez.
Icinden sordu kendine, “Ben bunu kacinei kez dinliyo-
rum?” diye. Jiillide Hanim Demir mevzuunu bir kenara
biraktiginda, aradan yirmi bir dakika ge¢misti. O soru
diline geldi yine adamin, durdu. Sustu.

Savag, annesinin su yesili gozlerine dikip kendi gozle-
rini, 6ylece bakti durdu, kayboldu.

Tam o sirada, Sonsuz Sokak’in késesindeki kuytu
meyhanede, kadehler dolup bosalmaya devam ediyor,
Miizeyyen Abla, yine ahenkle gége soyliiyordu.

“Elbet bir giin bulusacagiz,
bu boyle yarim kalmayacak.’s

Bozkirin orta yerinde soguk bir mevsim. Bir soguk
cadde, 1ss1z bir sokagi caddenin. Ad1 Sonsuz. Sonlu
sonsuzluklar ve sonsuz sonluluklar kadar. Bir apart-
man. Liman.

O Carsamba gecesinden, ii¢ y1l dokuz giin 6nce; Jiili-
de Hanmim agir aksak ¢ikiyordu apartmanin merdiven-
lerini; geldigi yetmis bir yagina ragmen bir kez olsun
isyan etmemisti bu basamaklara. Geng goriiniisiinii
bunlara bor¢lu oldugunu soyliiyordu. Onunla
birlikte yasayan oglu Savasin, inatla asansorlii
bir yere taginma fikrine, hatiralara saygisin-
dan kesinlikle kars ¢cikiyordu. Ne Savas, ne
kardesi Lale ne de biiyiik oglu Demir, kimse
ikna edemedi. Jiilide Hanim belli ki sokaginin
adinin hakkim verircesine, sonsuza kadar orada
oturabilirdi.

Iste o giin, iiciincii katin basamaklarinda
ansizin bas1 donmiis, kendini tirabzanlara
dayamisti. Nefes alamiyordu, bogazindaki
yesil fular1 hizla gevsetti. Basamaga oturdu.
Gozleri yavasga kapanirken, basini soguk
zemine ¢arparak devrildi.

Onu o halde orada bulan Savas, kaptig1 gibi
annesini, bir taksiye atlayip hastaneye gotiir-
dii. Tetkikler yapildi, biiyiik cihazlarin icinde
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rontgenleri cekildi. Ameliyat olmasinda karar kilindi;
beynindeki bir damarda tikanma vardi. Oncesinde
doktor, tiim aileyi bir araya toplamis, bu miidahalenin
zorunlulugundan bahsetmis, ama baz1 kalic1 hasarla-
r1 olabilecegini de sGylemisti. Yapacak bir sey yoktu.
Kabullendiler.

Dokuz saatlik bir ameliyat, on dort giinliik bir din-
lenme siireci ve yipranmigliklar. Jiilide Hanim tiimiiyle
toparlanip kendine geldiginde aradan epey zaman
gecmisti. Cogunlukla gozlerini tavanda veya duvardaki
bir noktaya dikiyor ve siirekli olarak sayikliyordu. Ne
soyledigini kimse anlamiyor, doktorlar bunun olagan
oldugunu, bir siire sonra diizelecegini soyliiyorlardi.

Evli olan Demir, 6nceleri giin asir1 gelse de, bir siire
sonra ziyaretlerini daha da azaltti. Savag’sa her gece
annesinin yani baginda uyumaya aligti.

Derken bir gece, Jiilide Hanim aniden uyanip bagir-
maya ve yastigini Savag’a vurmaya basladi. Bir sehrin
gece vakti sessizliklerini ¢igliklariyla bolmek istercesine
haykirtyordu. “Sen kimsin?”

Jiilide Hamim Savag1 hatirlamiyordu. Hatirlamaya-
cakti.

Yalnizca Savag’1 unutmak degildi ¢aresizligi. Anila-
rinda kalan birkac insan ve olay disinda da pek bir sey
yoktu zihninde, her giin ayn1 giinii yagsamak zorunda
kaliyordu.

Doktorlar Savag’a, annesinin yanindan ayrilmasini,
zamanla sanki onu yeni tanimaya baslayan biriymis
gibi onunla yakinlagsmasi gerektigini 6nerdiler. Kabul
etti Savas. Bagka bir eve tagindi. Asansorliiydii.

Aradan ti¢ sene gecti. Basta haftada bir olan ziya-
retlerini tice cikarmisti. Ve her seferinde topluluk-
larin bagrina saplanan hangeri, yalnizhigini, katiksiz
bir umutla bogan bu adamin, Liman Apartmani'ni
gordiiglinde kalbi, gogiis kafesinden ¢ikmak, cikip
goge kalkmak istercesine atiyordu. Jiillide Hanim,
annesi, onu hi¢bir zaman oglu olarak tanimayacakti.
Ve o, Savas, her seferinde ona anne diyemeden karsi
koltugunda oturacak; her giin ayni kitabin arkasini
okuyup, her giinii yeniden yasayacakti. Yillar 6ncesinin
Jiilide Hanim'in hafizasinda kalan siyasi olaylarindan
bahsedecek, Afrika meneksesinin yapraklarindan, su
yesili gozlere dalip gidecekti.

Jiilide Hamim Savagh sevdi. Kapisin ¢alan,
dertlerini dinleyen bir dost olarak.

Uc y1l dokuz giin sonra, o giin, saat onu
on yedi gege, Savas, adam, Sonsuz Sokak’ta
tramvaya dogru yiiriirken, o meyhanenin
oniinde durdu. Sessizdi.
iceri girdi.
Bir sehir bir adamin igindeydi. o

Oyle Dudak Biikiip Hor Gézle Bakma, Sahin Candir
> Yenilgi Gunlugd, Turgut Uyar
’Goge Bakma Duradi, Turgut Uyar
“Tutunamayanlar, Oguz Atay
* Elbet bir glin bulusacadiz, bu boyle yarim kalmayacak,
Mustafa Seyran
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PANAVIA SA

Cement Plus
Self-Adeziv, Self-Etch,
Dual-Cure Rezin Siman

ANAVIA™ SA Cement Plus Au-
tomix, Kuraray Noritake Dental
tarafindan MDP ve dual-cure tek-
nolojilerinin miikemmel bir sekilde
kullanildigi dis yapisina asitleme
(asindirma) veya diger o6n islemler
gerektirmeden kolay baglanma igin
dual-curing (1s1kla/veya kendi ken-
dine sertlesen) oOzelliklerine sahip
self-adhesive rezin simandir.
Giiglendirilmis baglanma kuvveti
sayesinde PANAVIA™ SA Cement
Plus metal, metal oksit seramik,

Easy
Matrix

dentin, mine’ye giivenilir seviyede
baglanma saglar. PANAVIA™ SA
Cement PlusAutomix i¢indeki pasta
karistirma cihazi olmadan karigtiri-
labilir ve restorasyon igine siringa-
dan direk uygulanabilir. PANAVIA™
SA Cement Plus automix yeni rengi
transliisent ile estetik restorasyon-
larda hizl, giivenli ve basarih caligma
imkan saglar.

Endikasyonlar1 soyle siralanabi-
lir: Kuron, koprii, inlay ve onlayle-
rin simantasyonu, implant iizerinde

restorasyonlarin simantasyonu, post
ve korlarin simantasyonu, adezyon
koprii ve splintlerin simantasyonu ve
amalgam bonding islemleri. Ayrica
iirtin, 25 °C derece sicaklikta sakla-
nabilme 6zelligi ile daha kolay depo-
lanir.

Kiiciiltilmiis kanal i¢i uygulama
uglan sayesinde daha kolay kullani-
Iir. Polimerizasyon o6zelligi sayesinde
siman artiklar1 daha kolay temizlenir.

Giilsa Tel: 444 36 21

Dentiste’ Nighttime

Agiz Kokusunu Onleyen Dis Macunu |

Makara Sistemli
Universal Metal
Matris Sistemi

Gece tiikiirtik saliniminin azalmasi ile agzimiz bak-
terilerin hizla cogalmasina sebebiyet verecek bir
ortam saglar. Agizdaki bakteriler; dil iizerine, dislerin
arasina, dis etlerine, bogaza saklanip gelisir ve agiz ko-
kusuna sebebiyet verirler.

Dentisté Nighttime ile sabahlar1 hissedilen agiz koku-
sunun oniine gegebilirsiniz. Dentisté Nighttime Dig Ma-
cunu, iceriginde anti-mikrobiyal etki gosteren karanfil,
nane, okaliptus, miir gibi dogal 6ziitler sayesinde bakte-
rileri hapsederek agizda kotii koku olusumunu engeller.
Dentiste’ ayn1 zamanda dis ve dis eti hassasiyetini gide-
rilmesinde yardime1 olan “Sensitive” ve “Dogal Beyazlik”
icin dis minesini gliclendiren, disin dogal rengine don-
mesini ve korumasim saglayan “Premium Whitening”

WHTTE TOTPA

P osterior bolgede kullanima
uygun, ideal celik matris sis-
temidir. Ozellikle arka bolgeler-
deki kompozit ve amalgam dol-
gularda ideal kontak noktalar:
yakalamak icin tasarlanmistir.
Sistem hizh ve pratik bir sekilde
restorasyon yapilabilmesi igin
gelistirilmistir.

Uygulama esnasinda hasta agi-
zinda matris tasiyic1 vb. alet kal-
mamasi ve sadece ilgili dis ¢epe-
rinde bant ve bandi saran makara
kalmas: sebebiyle miikemmel bir
goriis acis1 da saglamaktadir.
0.038 mm kalinhiginda; 5 mm
ve 6,3 mm olmak tizere iki farkl
yiiksekligi bulunuyor. Kolay kul-
lanimi, genis goriis acisi, ideal
kontak noktas1 ve hasta konforu
one cikan ozelliklerinden.

Oncii Dental Tel: 444 66 28

64/TDBD Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi

ozelligine sahiptir.

Medentazone Tel: 0.212.635 00 82

Yﬁksek sertlik derecesine sahip
ilave silikon (VPS) Hydrorise
Implant, implant o6l¢iisii almak icgin
idealdir ve ¢oklu implant vakalarinda
en iyi performansi sunar.

Hydrorise Implant, Zhermack ta-
rafindan hatasiz olgiiler icin gelisti-
rilmistir. Homojen karisimi garan-
tileyen kartus formu ile Hydrorise
Implant, monofaz ve simultane 6l¢ii

Hydrorise
Implant

Yiiksek sertlik duizeyli
ilave silikon

teknikleri ile kullanima uygundur.
Yiiksek sertlik derecesi ve kivami
sayesinde kusursuz calisma olanagi
saglar. Bio-uyumlu ve radyopaktir.
Uygun calisma siiresi, boyutsal stabi-
lite, kolay kullanimi ve taranabilmesi
en 6nemli 6zelliklerindendir. Ayrica
hasta agzindan kolay ¢ikarilabilir ve
nane aromalidir.
www.zhermack.com
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2-4 Mart 2018 Ferko llgaz Mountain Resort
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16 Subat 2018 dncesi 16 Subat 2018 sonrast
KAYIT UCRETLERI 100 TL 150 TL
« Kay1t fiyatlanna %18 KDV dahildir.
ILETISIM KONAKLAMA UCRETLERI
\[ g Ferko Ilgaz Mountain Resort 16 Subat 2018 éncesi 16 Subat 2018 sonrast
] . Tek Kisilik Oda 800 TL 850 TL
Valér Kongre Organizasyonlan
Turan Gunes Bul. Galip Erdem Cad. e g s ..
576, Sk No.28 06550 Oran/Ankara Iki Kisilik Odada Kisibast 500 TL 550 TL
Telefon: 0312.491 88 88 « Belirtilen fiyatlar 2 Mart 2018 giris, 4 Mart 2018 ¢ikis olmak Uzere 2 gecelik tam pansiyon paket fiyatlardur.
Faks: 0312.491 99 89 « Konaklama fiyatlarnna %8 KDV dahildir.

e-posta: sinem@valor.com.tr

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLIG! E&ITIMI SDE Yiiksek Kurulunun
Aralik 2017 tarihli toplantisinda
MRS  degerlendirilen etkinlikler:

Diyarbakir Dishekimleri Odasi ~ Tel: 0412 229 37 94
TDB Akademi-Diyarbakir D.O. Bilimsel Etkinlik
7 Ocak 2018
istanbul Dishekimleri Odasi  Tel: 0212 296 21 05-06
Bilimsel Toplantilar Ocak 2018
10 Ocak 2018

Tiirk Oral implantoloji Dernegi  Tel: 021253232 18
29. Uluslararasi Bilimsel Kongresi
12-13 Ocak 2018
TDB Tel: 031243593 94
Acil Tibbi Miidahale Kursu
13 Ocak 2018
istanbul Dishekimleri Odasi  Tel: 0212 296 21 05-06
Bilimsel Toplantilar Ocak 2018
17 Ocak 2018
Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 031243590 16
Bilimsel Etkinlikler Ocak 2018
18 Ocak 2018
Bursa Dishekimleri Odasi Tel: 0224 221 30 39
27. Uludag Sempozyumu
19-20 Ocak 2018
istanbul Dishekimleri Odasi  Tel: 0212 296 21 05-06
Bilimsel Toplantilar Ocak 2018-2
24 Ocak 2018
Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 031243590 16
Bilimsel Etkinlikler Subat 2018
1 Subat 2018
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smanli’'nin ‘Semavatevi’ dedigi, goklerin
O evi. Yunanlilarin ise ‘Tanrilarin Evi’ dedigi

Olimpos Dag1. Yunan mitolojisinde, bas-
ta Zeus ve onun digindaki 12 Yunan tanrisinin evi.
2917 m. yiikseklikle Balkanlarin ikinci biiyiik dag:.

Tirmanis i¢in Once Selanik’e gitmek lazim.

Selanik, izmir’in kopyas1 bir sehir. Buraya gidince,
Atatiirk Evi ziyareti olmazsa olmaz. Hele bir de
ertesi giin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayramu ise... Bizim icin ¢ok anlaml bir ziyaret
oldu. Atamizin 6zel egyalarinin sergilendigi ev,
bodrumuyla birlikte ti¢ kath ve bahgeli. Programi-
miz geregi ziyaretimizi kisa tuttuk.

Ayvalik esintisi: Litocoro
Tirmanistan 6nceki son yerlesim yeri, Selanik’e
yaklagik 80 km. uzakliktaki Litoc¢oro. Burasi,
sirtin1 Olympos dagina yaslamig, ayaklarini denize
uzatmis bir Yunan kiz1 sanki. Kasabanin sokakla-
rinda gezerken ayni Ayvalik sokaklarini teneffiis
ediyorsunuz.

Olimpos Dag1 Milli Parki'nin girisi kasabanin he-

* Dishekimi, BALDAK Balikesir Dagcilik ve Arama Kurtarma ihtisas Kullibi.
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men tist tarafinda bulunuyor. Aracla buraya kadar

gelip esyalarimizi indirdik. Son hazirliklarimizi ya-
parak tirmanisa basladik. Yemyesil bir bitki ortiisii
ve agaclarin arasindan yaklagik dort saat siiren bir

tirmanigtan sonra 1950 m. ylikseklikteki ilk dag evi
‘Petrostrouga’ya ulastik.

Dag evinde iki ¢alisanin disinda acil durumlar ve
kaybolma vakalar i¢in de iki kisilik bir ekip bulu-
nuyor. Iki kath dag evinin alt katinda oturma ve
yemek salonuyla bir de mutfak var. Ust katta ise
yaklasik 40 kisilik ranza tipinde yatakhane var. Oyle
harem-selamlik yok. Ortak tuvalet ve duslar1 olan
yatakhanede ayakkabiyla gezemiyorsunuz, misafir
icin terlikler koymuslar.

Dag evinin 1sinmasi biiyiik bir sobanin kalorifer
sistemine doniistiiriilmesi ile oluyor. Kullanma suyu
kardan saglaniyor. Cok diisiik giicte de olsa elektrik
tiretiyorlar. Ayrica siirekli telsiz goriigsmeleri ku-
laklarinizdan eksik olmuyor. Bizim kaldigimiz gece
kaybolan iki dagci i¢in ¢abalar, ilerleyen saatlerde
sonug verdi. Aslinda rotalara o kadar ¢ok isaretleme
yapmiglar ki, gece disinda bu dagda kaybolmak zor.




2917 m. yliksekligindeki Olimpos,
Yunan'mitolojisihde basta Zeus olmak iizere
12 Yunan tanrisinin evi olarak gegiyot.

Zirve yolunda...
Sabah kahvaltisindan sonra saat 06:00 gibi zirve
tirmamsimiz bagladi. Heniiz dag evi 6niinde kram-
ponlarimizi takmak zorunda kaldik; kar cok sertti.
Yaklasik bir saatlik tirmanis sonunda kondisyon
ve ekipmani yetersiz olan ii¢ arkadagimizi geri
gonderdik. Yaklasik bes saat siiren tirmanistan
sonra 6gleye dogru zirvenin hemen altindaki
dag evine ulagtik. Buras: agsagida konakladigi-
miz dag evine gore daha kiiciik ve imkanlar
daha sinirl, 6-8 kisinin konaklayabilecegi bir
yer. Genelde yazdan tedarik edilmis, dondu-
rulmus ve konserve tarz yiyeceklerle hizmet
veriyorlar. fase yaz aylarinda, katirlarla
saglaniyor.

Ogle yemegimizi, yanimizda getirdikleri-
miz ve dag evinden tedarik
ettigimiz yiyeceklerle hal-
lettik. Usiimiis oldugumuz
i¢in ictigimiz balh ¢ay ¢ok
iyi geldi. Faaliyetimizin
devam i¢in bir durum
degerlendirmesi
yaptik. Buraya kadar

ulagirken biraz zaman kaybetmistik. Ayrica son
boliimdeki zirveye giden parkuru, doniis igin kalan
zamani ve havanin durumunu da degerlendirerek,
buradan dénmeye karar verdik. Doniis daha keyifli
oldu. Bir yandan karlarin iizerinde yiiriirken, bir
yandan da karsimizda, sicakligini yiiregimizde
hissettigimiz Ege Denizi vardi. Asagidaki dag evin-
de biraz dinlendik. Sonra tekrar inise gecip milli
parkin girisinde bizi bekleyen aracimiza ulastik.

Selanik’in kozmopolit mirasi

Yaklasik bir saatlik yolculuktan sonra, Selanik’te
kalacagimiz otele geldik. Sicacik duglarimizi alip
rahatladik. Acik yer bulabilir miyiz derken, Sela-
nik’te gecenin bu saatten sonra hayat buldugunu
kesfettik. Cok actkmistik, arkadaslarla glizel bir
tavernaya oturduk. iceceklerde, yiyeceklerde ve
miizikte ortak tatlari, ortak notalar: paylasiyorduk
Yunanhlarla. Yorgunlugumuzu temiz bir uykuyla
iizerimizden attik.

Sabahleyin Selanik’i gezmek i¢in yarim giin
aywrabildik. Otelden cikinca hemen yakinimizdaki
‘Yahudi Hamamz’ denilen, Osmanl eseri Tiirk
hamamina geldik. Etrafinda cigekgilerin bulun-
dugu, Yahudi mahallesinde kurulan bu hamamin
diger ad1 ‘Halil Aga Hamamy’. 1490 y1ilinda
Halil Pasa tarafindan yaptirilmus. Ozel bir 1sitma
sistemiyle yapildig1 s6ylenen hamamin igini, kapali
olmasi nedeniyle gezme firsat1 bulamadik.

Sahile inip yolumuza devam ettigimizde, kendi-
mizi meshur Aristotelous Meydani'nda bul-
duk. Bir tarafi denize acik olan meydanin etrafi
muhtesem yapilarla cevrili. Uc tane ana caddenin
kavustugu Meydan, sosyal yonden de kentin mer-
kezini olusturuyor. Biz gezerken kiiciik bir grubun
protesto gosterisi vardi. Sanat ve benzeri gosteriler

de bu meydanda yapiliyormus. Meydanin etrafi
i Kkafe, restoran, banka, magaza ve is merkezle-
riyle dolu. ©

Selanik’in simgesi olan

Beyaz Kule’nin sehrin 1430'da
Osmanli imparatorlugu
tarafindan ele gecirilmesinden
yiiz yil kadar sonra eski bir
Bizans kulesi lizerine

insa edildigi
tahmin ediliyor.




i

7

¥

Olimpos eteklerinden genis bir diizliige yayilmis Litocoro sehri ve Ege Denizi.

Sehrin simgesi Beyaz Kule

Sahilden yliriiyerek vardigimiz tiglincii durak
‘Beyaz Kule’ oldu. Burasi bir miize. Osmanhlar
zamaninda Kanuni Sultan Siileyman tara-
findan yaptirildigina dair belgeler bulunan kule,
sehrin sembollerinden. Selanik ve Yunanistan tari-
hine dair gorsellerin bulundugu miizenin en {istii,
hos bir seyir terasi yapilmis. Buradan baktiginizda
sanki Izmir’i seyrediyorsunuz.

Daha sonra sehre tepeden bakan Yedikule veya
Zincirli Kule denilen Osmanl kale kalintilarim
gezdik. Kale girisindeki Osmanlica tugra, kalenin
1430/1431 yillar1 arasinda yapildigini belgeliyor.
Kalenin etrafinda hediyelik egya diikkanlar: ve bir
iki tane kafe var. Burada kahve icmek bayag keyif-
li. Tad1 ayn1 olmasina ragmen biz ‘Tiirk Kahvesi’,
onlar ‘Grek Kahvesi’ diyorlar.

Selanik’i gezdikten sonra Mustafa Kemal’i simdi
daha iyi anladim. Ciinkii ayn1 duygular1 yasama-
mak miimkiin degildi. Siras1 gelmis-
ken, yakin arkadasi
Ali Fuat Cebesoy’un;
cocukluk, okul ve
geng subaylik yilla-
rindaki Mustafa Ke-
mal ile ilgili anilarim
anlattig: kitabindan
bir boliim paylasalim:

“Kolagas: Mustafa

Kemal, bu aksam
mahzundu. Selanik’te
Beyazkule Bahgesinde
basbasa oturuyorduk.
Saatlerce konus-

tuk, nerede ise giin

Mustafa Kemal i¢ini ¢ekerek:

- Ah Selanik, dedi. Seni bir daha Tiirk olarak
gorecek miyim?

Baktim aghyordu. O altin sart saglarim ok-
sadim. Teselli etmeye calistim. Ben, Mustafa
Kemal’in miisterek hayatuniz boyunca bu derece
duygulandigim gormedim.”

Kurabiye deyince...

Selanik’ten sonra 120 km. yol giderek Kavala’ya
geldik. Daha kente girer girmez yerel yonetimin
astig1 ya da gbz yumdugu, iizerinde “remember
cyprus” yazan, kanh Kibris haritasindan bahset-
meden gecemeyecegim. Bunun sebebi 1974 Kibris
Barig Harekatimiz sirasinda, buradan giden cok
sayida Yunan askerinin bircogunun geri dénmemis
olmasi.

Aracimizdan kent meydaninda indik. Meydanin
hemen iist tarafinda Aziz Nikolay Kilisesi var.
Bu kilise, aslinda 1530
yilinda, Pargah ibra-
him Pasa adina, Ka-
nuni Sultan Siileyman
tarafindan yaptirilmig

bir camidir. Buray: az
gecince gordiiglimiiz,
Pargali ibrahim Pasa
tarafindan yaptirilan
muhtesem su kemeri
bizi biiyiiledi. Kemer-
den sonra yokusla de-
vam ederek eski Tiirk
evleri ve yapilarinin
bulundugu Panagia
denen eski yerlesim

agaracakt. O gece ay
Olimpos Daglarinin
arkasinda kaybolurken,
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Geziye katilan Balikesir Dagcilik Kuliibii iiyeleri
Atatiirk’iin dogdugu ve ¢ocuklugunu gegirdigi evde.

alanina geldik.
Kale iginde “siz Tiirki-
ye’den mi geldiniz?” ©




Olimpos zirvesi ve
tirmanis ekibi
(daire iginde gériiltiyor)

Tirmansta ilk molanin verildigi 1950 m. rakimli ‘Petrostrouga’
dag evi miitevazi imkanlariyla hesapli bir konaklama sagliyor.

diye seslenen ve Samsun’un Bafra ilgesinden miiba-
deleyle gelen bir Rum aileyle tanistik. Zamanimizin
kisith olmasi nedeniyle hos sohbet ve giilerytizleri-
nin digindaki ikramlarin1 alamadik.

Miibadelenin en ¢ok iz
biraktig: sehirlerden biri
Kavala. icini gezemedi-
gimiz, ama igerisinde iki
medrese, iki mescit bulun-
dugu bilinen 18 kubbeli
imaret, Kavalal1 Mehmet
Ali Pasa tarafindan kul-
lanilmig bir Osmanl eseri.
Tepede Pasa’nin miize ha-
line getirilmis evi ve hemen
yaninda heykeli, devaminda
da Panagia Kilisesi bulunu-
yor. Kale i¢inde yine 1530 vaftiz térenine de tanik oldu.
yilinda yaptirilan Halil Bey
Camii hala ayakta. Kaleden Ege Denizi'ne baktigi-
nizda Tasoz adasi goriiniiyor. Kentten ayrilmadan
Kavala kurabiyelerinden almay1 da unutmadik.
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| Miibadeleden arta kalan...

Gezi ekibi Iskege'deki Kutsal Meryem Kilisesi ziyaretinde bir

A L

Yunanistan’in kuzeyini olusturan Makedonya bélgesi,
Bati Karadeniz'i andiran bir dogaya sahip.

Kavala’dan sinirimiza 50 km. daha yaklasip, tam
bir Anadolu kasabasi goriiniimiindeki iskece’ye
(Xanthi) geldik. Burada Tiirk niifusun yogunlugu
dikkat cekiyor. Lozan Anlagmasi’yla
Yunanistan’in bircok bélgesinden
Tiirk/Miisliiman niifus Tiirkiye'ye
gonderilirken Iskece miibadeleden
muaf tutulmus. Meydaninda, 1870
yilinda Hact Emin Aga tarafin-
dan yaptirilan saat kulesi hemen
dikkat cekiyor. Meydana yakin olan
Kutsal Meryem Kilisesi'nde
bir vaftiz toreni izleme firsat1 da
bulduk. Tesadiifen Bognak bir kar-
desimizin islettigi restorana girdik.
Ben simdiye kadar boyle giizel kuzu
tandir yemedim, geng kardesimin
ellerine saglik.

Olimpos Dag faaliyetimizi hem spor, hem de kiil-
tiirel anlamda dolu dolu yasayarak iilkemize dondiik.

Sevgiyle ve dogayla kalin... o




Odiillii Bulmaca
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PANAVIA SA

Cement Plus™
Self-Adeziv, Self-Etch,
Dual-Cure Rezin Siman

Dogru yaniti 2 Mart 2018 aksamina kadar
sayfayi tarayarak ya da fotografini cekerek
(konu kismina ‘bulmaca’yazarak)
nisaniletisim@gmail.com adresine ya da
0.212.327 84 43 nolu faksa gonderen
okuyuculanmiz arasindan yapacagimiz gekilisle
10 okuyucumuz, Giilsa'dan
“PANAVIA SA Cement Plus”
Self-Adeziv, Self-Etch, Dual-Cure
Rezin Siman kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize teslim edilecek.
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SOLDAN SAGA

1. 2017 Nobel Edebiyat Odiilii'nii kaza-
nan Japon asilh ingiliz yazar « Johan-
nes ... (1571-1630), Alman matematikgi
ve gokbilimei 2. Bir uyariyl, tehlikeyi
bildirmek i¢in verilen isaret « Japon
doviis sanat1 « Avrupa’da bir ilke 3.
Ronesans’in ii¢ biiyliikk ressamindan
biri « Abartili gurur, kusku, gilivensiz-
lik, bencillikle belli olan bir ruh hasta-
Iig1 « Uluslararasi banka hesap numa-
rast (kisaltma) 4. Insami ve cevresini
iyl tanimay ve igi calisana uygun hale

getirmeyi konu edinen bilim dali - Ej-
derha 5. Dis tag1 » islam hukukuyla il-
gili bir soruna seyhiilislam veya miiftii
tarafindan acgiklik getirilmesi « Henri
Charriere’in 1973’te sinemaya da ak-
tarilan {inlii romani 6. Amerikyumun
simgesi « Italyan radyo-TV kurumu »
Yeni Kaledonya’nin internet uzantisi
» Bir Anadolu uygarligi 7. Nauru'nun
plaka isareti « Davranig bicimi, tslup,
stil « Birinin gecindirmekle yiikiimli
bulundugu kimselere, mahkeme ka-
rariyla baglanan ayhk 8. icilmis siga-

‘ 162. Saylnln ()ﬁzﬁmﬁ ‘ Arma§an kazananlar
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ra artig1 o ... Ilcali, bir TV sovmeni »
Bilgisayar terminolojisinde “rastgele
erisimli bellek” 9. Kokeni bitkisel ve
hayvansal olan « Sehir ve kasabalarin
disinda kalan, ¢ogu bos ve genis yer o
Dogu Karadeniz’'de karsilikhi irticalen
soylenen tiirkii 10. Gorki’nin bir roma-
n1 » Cepte taginan, i¢ine para, tiitlin vb.
konulan kii¢iik torba « Gegit yapilacak
caddelere gecici olarak kurulan kemer «
Cin’in internet uzantisi 11. Uflemeli bir
calg1 « Yiizme, kosu ve bisiklet yarigin-
dan olusan atletizm dali « Pamuk, yiin,
ipek vb.nden makinede dokunmus her
tlirlii dokuma 12. Eski dilde su « Genis
bir alana kurulmus, biiyiik ve gosterisli
ev » ... Kruscev, 1953-64 arasi Sovyet-
ler Birligi lideri 13. Lak ile cilalanmig »
Otomobillerde elektrik enerjisini depo-
layan arag » Eski dilde 6liim » Yazidaki
miirekkebi kurutmak i¢in dokiilen ¢ok
ince ve renkli bir tiir kum 14. Bilent
... (1925-2006), eski bagbakanlardan
Sahte para basan veya piyasaya siiren
kimse « Her tiirlii maddeyi olusturan
¢ok ince ve uzun parca 15. Ayni dinin
icinde birtakim yorum ve uygulama
farkliliklarina dayanan kollardan her
biri « Afrikali ..., Amin Maaloufun bir
romani « Cin Halk Cumhuriyeti’nin Si-
¢uan eyaletinde bir kent.



s s sempozum
1. Kojin ..., Japon diisiiniir ve edebiyat CAHBE

elestirmeni « Hak ve hukuka uygunluk,

. ; N Bursa Dishekimleri Odasi 22. Uluslararasi Dighekimligi Konferansi
hakki gozetme 2. Karigik renkli « Giiney 27. Uludag Sempozyumu AEEDC
Amerika’da bir nehir « Dumani ocak-
tan (;eklp havaya vermeye yarayan yol 19-21 0cak 2018 /UIudag - Bursa 6-8 Subat 2018 / Dubai - BAE
3. Savasta kazanilan basari » Uygarlik, www.uludagsempozyumu.com www.aeedc.com
ilerleme « Kuvvet, kudret 4. M.O. 9. ve . .
6. yiizylllar arasinda Dogu Anadolu’da IDEX2018 istanbul A1z Dis Sagligi Cihaz ve 40. Asya Pasifik Dental Kongresi

. T . . Malzemeleri Fuari APDC2018

yasamig bir uygarlik « Giimiisiin simgesi
: Dort Halife Doneminden sonra Islam 45,15 Nisan 2018/ CNR Expo- stanbul 711 Mayis 2018/ Manila - Flipinler
Imparatorlugu’na hakim olan kabile 5. http://cnridex.com/index.aspx www.apdc2018.0rg
Yunan alfabesinde ‘o’ harfi « Tiirkiye'nin
Avrupa kitasimdaki bolimii « Isyerlerin- | Bgzycn ciomatoloiDemedi Diinya Dighekimleri Birligi FDI 106. Kongresi
de ihtiya¢ duyulan insan giiciinii karsila- 23. Kongresi FDI12018
mak icin olusturulmus boliimiin ad1 (ki-
saltma) 6. Fransa’nin kuzeydogusunda 10-12 Mayis 2018 / Yas - Romanya 5-8 Eyliil 2018 / Buenos Aires - Arjantin
bir bélge « Dar ve kalinca tahta 7. Suudi www.e-bass.org/current-congress/ www.fdiworlddental.org
Arabistan’in plaka igareti « Giizel sanat-
larm gerektirdigi nitelige uygun, sanath TDB 24. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Amerikan Dighekimleri Birligi Kongresi
8. Beynin alt boliimiinde bulunan, fiz- Ll
y9lojik olaylarda Gnemli rol oyhayan si- 27-30 Eyliil 2018/ Congresium - Ankara 18-22 Ekim 2018 / Honolulu - ABD
nirsel organ « Kuzey Irak'ta bir kent 9. www.tdbkongreleri.org www.ada.org/en/meeting

Yerine koyma, yerine kullanma « Yuna-
nistan’in Santorini adasinda bir kasaba 6 3 _‘ 4 e (ES)

« Aliminyumun simgesi 10. Akdeniz’in EFAT

besinci biiyiik adasi « Gemilerde cesit-
li islerde kullanilan bir tiir demir halka

, - X " Trabzon Dishekimleri Odas Uyesi Ankara Dishekimleri Odasi
1. J'aponya da Nar'a 11’1.nfie blr' kent  Bir meslektasimiz eski Baskani meslektasimiz
muz1k parcasindaki bolimlerin hiz1 12. Ridvan Haaahmetoglu Merih Baykara
Ispanya’da Malaga iline bagh bir beledi- (1977 Marmara U.D.F. mezunu) (1983 Hacettepe U.D.F. mezunu)

ye « Eski Misir’da bir tanr 13. Miistah-
kem mevki « Herhangi bir olayin i¢inde
bulundugu donemle kronolojik agidan

9 Aralik 2017 glinli yasamini yitirmistir. 22 Aralik 2017 glint yasamini yitirmistir.

uyumsuz olmasi1 14. Altilh ganyanda Kocaeli Dishekimleri Odasi tyesi Ankara Dishekimleri Odasi tyesi
yer alan her bir kosu « Izdirap « isi sona meslektasimiz meslektagimiz
erdiren, sonuncu 15. Avusturya’nin gii- Yiiksel Gazeteci Siikrii Akin Alagiin
neyinde bir kent » Geminin cektigi suyu (1978 Marmara U.D.F. mezunu) (1988 Hacettepe U.D.F. mezunu)

gostermek icin bas ve ki¢ bodoslama- 25 Aralik 2017 giindi yasamini yitirmistir. = 25 Aralik 2017 glinli yasamini yitirmistir.
lar1 {izerine konulan isaretler 16. ilac »
... Adin, Akhisar Belediyespor’da for-
ma giyen futbolcu « Cesitli renklerde,
yar1 saydam, parlak ve degerli bir tas _
17. Thomas ... (1737- 1809), diisiince- " g
leriyle Amerikan Bagimsizhik Savasim Buen 0s Ai res = I CJ

etkileyen ABD’li siyaset kuramcisi « Bir Arjantin g D”M P
hastaligin ilk belirtilerinin ani, ¢abuk 5-8 Eylul 2018

ve siddetli seyrettigi donem « Libyanin
internet uzantis1 18. Uydu anteninin
elektronik {initesi « Bir haktan yararlan-
mak icin devletge verilen belge - ... Fa-
rantouri, Yunan sarkici ve siyasetci 19.
Osmanl Devleti'nde en biiyiik yonetim
bolgesi « Babanin erkek kardesi « Viicut
hiicrelerinin ¢ogunlugunca sentezlenen
ve bakterilere, viriislere karsi etki gos-
teren bir protein (kisaltma) 20. Nazim
Hikmet’in soyadi e ... dokumast al kusa-
gimi / Tespihimi, tabakanu alip gittiler
/ Hepsi de armagandr Acemelinden... www.worlddentalcongress.org
(Ahmed Arif).

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassaghd dileriz.

T —

TDBD 73
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulan

Sorularin yanitlarini en ge¢ 2 Mart 2018 tarihine kadar SDE Yiiksek Kurulu Kizilirmak Mah. 1446. Cad.
SUREKLI DISHEKIMLIEI EGITIMI Alternatif is Merkezi No: 12/38 Gukurambar Cankaya / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla
ya da tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gdnderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar
TURK DiSHEKIMLERI BiRLIGi 6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

n Asagidaki ag1z bulgularindan Asagidakilerden hangisi Articain E Hangi frez ciiriik temizlemede
hangli:i Dimlm send:omlu bir ;gelrikli anc:stezik soliisyonun icinde giris kavitesi icin kullanilir?
cocukta gozlenmez? ulunmaz? .

[a] celik

[a] Siit dentisyonda geg siirme [a] Artikain hidroklorir [b] Eun usten

[bl Mikrodonti [b] Epinefrin hidrokloriir ) ?

[c] Mikroglossi [c] Sodyum metabisilfit [e]  akri

[d] Periodontal hastaliga yatkinlk [d] Sodyum sillfataz [d] elmas ]

[e]l Sitdiglerinin uzun siireli [e] Distile su le] seramik
retansiyonu

Dishekimliginde kullanilan n Sabit protetik yaklagimda,
Asagidaki eslestirmelerden Zirkonyum Dioksit (ZrOz) seramik dis renginin tespit edilmesi
hangisi dogrudur? restorasyonlarin kenar biitiinlagii asamasinda asagidakilerden

acgisindan uzun 6miirlii olabilmesi

[a] Biiyiime ve gelisim
. ses icin, destek diglerde hazirlanmasi

degerlendirmesi — Hays-Nance

hangisidir gereklidir?

analizi gereken en ideal kenar sonlanma [a] Hastanin yiz makyajinin tam

[b] Model Analizi — Steiner analizi sekli asagidakilerden hangisidir? olmasi. '

[c] Klas II Divizyon 1 - Cenelik [a] Champher (Yuvarlak Basamakly) [b] Gines 1s1igindan uzak bir ortamda

[d] Klas III - artmug overjet [b] Shoulder (Dik Basamakly) degerlendirilmesi.

[e] Klas II Diz 2 —derin kapanis [c] Knife Edge (Basamaksiz) [c] Refrektor isigimin ilgili bolgeye

[d] Bizotajli Champher dik gelmesi.

B le] Hepsiduvarlar, Okluzal yiizeyin [d] Hekimin s dakika siireyle ilgili
Mekanik, kimyasal, bakteri kontrolii, Eksternal marjinler bélgeyi gozlemleyerek secimini
iriinleri ve/veya termal yapmast.
degisiklikder gibi dis etkilerle n . . . . . . [e] Nétraligik altinda gozleri
pulpa ve predentine giren Asagidaki Gracey kiiretlerin hangisi i K secimi 1
sinir liflerinin veya dentin molar dislerin distal yiizeylerinde yormadan renk secimi yapiimast.
kanalciklar1 igindeki kullanilir? m o
odontoblast uzantilarinin [a]1-2 [b] 13-14 [c]l11-12 [d]17-8 [e]3-4 Asagidaki durumlardan
uyarilmaya baslamasiyla hangisinde “gingivektomi

salgilanan ve antijen heniiz operasyonu” kontrendikedir.

dentin kanalciklari icindeyken Pulpal ve periapikal patolojiye bagh [a] Kemikyikimi bulunmayan diseti

pulpay1 ve odontoblastik olarak dis kokleri ¢evresinde gelisen hiverplazisi vakalarnda
tabakay1 savunmaya hazirlayan diizensiz radyoopak sklerotik kemik b P lr')l ize dol ) e
mediyatorler asagidakilerden reaksiyonu alanina ne isim verilir ? ? (6] Yeterl keratinize doku varligr
hangisidir? . bulunan hiperplazi vakalarinda.
g : [a] Hipersementoz Kemik ici cepleri Ik ettisi
[a]l CGRPve p maddesi [b] Sementoblastoma fe]  Kemikigi ceplerin est etugt
[b] Fibroblastlar ve monositler [c] Periapikal semental displazi alvolel.: kemlk )'71k1m1 Vakalar}nda.
[c] Mast hiicresi ve bazofiller [d] Periapikal sclerozing osteitis [d] Yeterli keratinize doku varhginda
[d] Eozinofil (condensing osteitis) kuron boyu uzatma islemlerinde.
[e] APC [e] Osteomyelitis [e] Higbiri.
SDE YANIT FORMU (Dogru yanit1 liitfen daire igine alin1z): nanuﬂn.nnm
-------------------------------------------------------------------------------------- AlA[AlA|A[A[AlA|A]A
. : B|B|B|B|B|B|B|B|B|B
'+ Adi Soyadi e Imzasi: :
! ' c|c|c|Cc|Cc|Cc|C|C|C|C
i TCKimlik No e " Iolplolololololololo
! Adresi e : |E|E|E|E|E|E|E|E|EJE
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