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TDB GUNDEMI

12- ADALETE GUVENEBILMEMIZ GEREKIR Meslegin gunde-
mindeki gelismeler hakkinda bilgi veren TDB Genel Sekreteri
Tarik Ismen son gelismelerin adalete guveni iyice sarstigini,
bunun toplumsal barisa tehdit olusturdugunu belirtiyor.

14- BU SARTLARDA VERI AKTARIMI OLMAZ Turk Dishekim-
leri Birligi 3 Mart 2013 tarihinde bir aciklama yaparak
meslektaslarimiza haklarini hatirlatti,

15- TABIP ODALARINA BUYUK DESTEK Ankara ve Hatay Tabip
Odalarinin Yonetim ve Onur Kurullari'nin gérevden alinmasi
talebi ile dava acmasi meslek érgutleri tarafindan protesto
edildi.

16- SAGLIGIMIZ ICIN MUCADELEYE DEVAM Sagdlik emekcile-

ri 14 Mart Tip Bayrami'nda acil hizmetler ve yatan hastalar
disinda hizmet vermeyerek is birakiti.

18- DISE DOKUNUR BIR HIKAYE TBD ve Colgate, Tayfun Tali-
pogdlu ile birlikte Turkiye'nin dért bir yanini dolasarak, halkin
agiz ve dis saglig konusunda bilin¢lendirilecedi bir yolculuk
baslatti,

22- MUAYENELER TAMAMLANDI Saglidi Gelistiren Okullar
Projesi'nin ikinci yil muayeneleri Diyarbakir ve Tekirdag'da
yapilan muayenelerle sona erdi.

ODA ETKINLIKLERI

24- 14 MART HATAY'DA EYLEMLE KUTLANDI Hatay Dishekim-
leri Odasi'nin da katildigi eylemde saglik meslek érgutleri
saglik calisanlarinin tepkisini ifade ettiler.

26- HEKIMLIK GOREVI YARGILANAMAZ Istanbul Dishekimleri
Odasi, Ankara Tabip Odasi yonetiminin gérevden alinmasi
icin dava acilmasina tepki gosterdi.

DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

28- TDB GENEL KURULU MECLIST BEKLIYOR Nisan ayinda ge-
nel kurullarini yapacak olan dishekimleri odalar: TDB dele-
gelerini secemeyecek. Konunun siyasi ve hukuki yanlarnyla
ilgili olarak TDB Genel Sekreteri Tarik Ismen ve TDB Hukuk
Danismani Mustafa Guler'den bilgi aldik.
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ULUSLARARAS]

BiSHEIGMLIC

DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

32- BUTUN COCUKLARIN GULMESI ICIN TDB 20 Mart Oral
Saglik Gunu vesilesiyle Turkiye'deki adiz dis saghgi gbsterge-
lerine iliskin verileri medyayla paylasti. Toplantiya Turkiye
Diyvabet Vakfi Baskani Prof.Dr. M. Temel Yilmaz da katildi.

36- BASKANLAR KONSEYI ISTANBUL'DA TOPLANDI Toplantida
Saglik Bakanhginin flor vernik uygulama projesi ve
Odalarin delegasyon secimlerine iliskin maddenin iptaliyle
yasanan sorun da gundemdeydi.

KUSADASI KONGRESI

40- GOC BASLIYOR TDB 20. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi
hazirliklaryla ilgili Kongre Genel Sekreteri Gunhan Eskiciog-
lu, Sosyal Komite Baskani Levent Baysoyu ve Basin Yayin ve
Halkla Iliskiler Komitesi Baskani Hakan Ugur'dan

bilgi aldik.

46- MESLEK SORUNLARI SEMPOZYUMU MSS'den sorumlu Mer-
kez Yonetim Kurulu uyeleri Yusuf Kilic ve Irfan Karababa'yla
hem MSS'yi hem de sorumlu olduklari diger komisyonlarla
ilgili gelismeleri konustuk.

OGRENCI KOLU

52- TDB OGRENCI KOLU ORGUTLULUGUNU GUCLENDIRIYOR
Gectigimiz iki ay icinde hem 6. Olagan Genel Kurulu'nu hem
de 8. Ulusal Ogrenci Kongresi'ni tamamlayan TDB OJrenci
Kolu uyelerine yaptiklar: calismalar: sorduk.

BILIMSEL

64- GULUS DIZAYNINI SAGLAMAK ICIN GEREKLI OLAN FAKTOR-
LER Prof.Dr. Yasemin Kulak Ozkan, Doc¢.Dr. Burcin Vanliodlu

74- COCUKTA FLORIDLI DiS MACUNU KULLANIMININ
YARARLARI VE OLASI RISKLERI Son zamanlarda floridli dis
macunlarinin tekrar tartisma konusu yapilmasi uzerine Prof.
Dr. Gamze Aren floridin cesitli kaynaklarla alinmasiyla ¢co-
cuklarda olusabilecek etkileri arastiran calismalari derledi.
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egerli dishekimleri,

Gunumuzde iktidarda kalma
konusunda binbir gerekce ure-
ten siyasiler Cumhuriyet'imizin
kurucusu Mustafa Kemal
Atatirk'in devlet baskanligi suresinin
Kurtulus Savasi'yla lkinci Dunya Savasl
arasinda toplam 15 sene oldugunu, cok
partili demokrasiye gecisin mimari olan
Ismet INn6nU'nun Ikinci Dunya Savasi yil-
larini cikarirsaniz toplam bes yil deviet
baskanlig yvaptigini unutmamalidir.

O gunlerden bugune ortadgretim gide-
rek niteliksizlesirken yuksek 6gretimde de
YOK'e Dbirlikte idari ve akademik 6zgur-
1Uk yok edildi. Bu yapiy:r ortadan kaldir-
mak ya da ézgurlukcu bir hale getirmek
vaadiyle iktidara gelenler, yapiyl kendi
siyasi hedefleri dogrultusunda dénustur-
mekten baska bir sey yapmadilar.

Avrupa’'da 17001erde, Rusya’'da 1800ler-
de kurulan bilimler akademisi tilkemizde
20001 yillarda yok edildi. Bu verilere Is-
tanbul, Ankara ve Izmiri ¢ikardigimizda
ortalama okullasma oraninin 2,5 yil oldu-
gu eklenince ulkemizde cogulcu demok-
rasiyi kurum ve kurallariyla yasama ge-
cirmekte ciddi zorluklar yasiyoruz.

Demokrasi kulturuanun yerlesmesi gelis-
mis demokrasilerde de uzun mucadele-

Prof.Dr. Taner Yucel TDB Genel Baskani

ler sonucu olmus ve bu ulkeler cesitli fren
ve denge mekanizmalari olusturarak de-
mokrasilerini guclendirmislerdir. Bizde
ise 70 yila yaklasan ¢cok partili demokrasi
tecribesine ragmen secilenler demokra-
siyi sadece secime indirgemekte, adalet
ve guvenlik mekanizmalariyla istedigi
gibi oynamakta, ifade dzgurlugune ge-
lismis demokrasilerde akildan bile geci-
rilemeyecek engeller koymakta, butun
bunlar da kirilgan bir demokrasiye yol
acmaktadir.

Degerli arkadaslarim, birbirleriyle sa-
vasan 1,5 milyarlik Islam dunyasinda la-
iklik ilkesini 1930'1arda anayasasina Ko-
yvan tek Musluman cogunluklu devletini
cogulcu demokrasiye tasiyabilmek icin
eQitimin niteligini yukseltmek ve bunu
ulke capinda yayginlastirmaktan baska
care gorunmemektedir.

EQer bizler uretim ve teknoloji temelli
bir egitimi en kisa zamanda gerceklesti-
remezsek ulke olarak yasadigimiz sorun-
lar ne yazik ki azalmayacak, patinaj yap-
maya devam edecediz.

Demokrasi; evet, cok caba harcamayi,
kolay yollara kacmamay1 ve sebatkar bir
mucadeleyi gerektiriyvor ama iyi seylere
kolay ulasilmiyor zaten.



TDB gundeminden

Tank ismen / TDB Genel Sekreteri

Adalete guven olmadan
toplumsal baris olmaz

Kongre'nin duzenlenecegi Kusadasi-
na adini veren Guvercin Adasi.

29-31 Mayis’'ta Kusadasi’na
Aydin Dishekimleri Oda’mizin orga-
nizasyonuyla Kusadas’'nda yapilacak
TDB 20. Uluslararast Dishekimleri
Kongresi’yle ilgili temel hazirliklari-
miz tamamlandi. Bilimsel program ve
kurslar organize edildi, fuar stan alani
satislar1 tamlamlandi, ana sponsor go-
riismelerimiz bitti; meslektaslarimizin
kayitlarini bir an once yapmalarin
bekliyoruz.

Ulkemizin en giizel noktalarindan
biri olan Kusadasi simdi Tiirkiye’nin
belki de en kompakt kongre mer-
kezlerinden biri olan Efes Kongre
Merkezi’ne sahip. Tiirkiye’de Istan-
bul, Ankara, Bursa disinda bu diizeyde
kongre merkezlerimiz pek yok ne yazik
ki. Kusadasr’'na kazandirilan bu yapida
TDB’nin geleneksel kongre kalitesini
FDI Kongresinden sonra bir adim daha
ileriye tasimay1 hedefliyoruz.

Meslek Sorunlar1 Sempozyumu ve
burada olusturulacak galigma gruplari
icin de yetkili arkadaslarimizin galis-
malart siirtiyor. FDI 2020 Vizyonu ek-
seninde dishekimliginin bilesenlerinin
tiim sorunlarmin tartisildig, belki de

bugiine kadarki en genis kapsamli Mes-
lek Sorunlar1 Sempozyumu’nu gergek-
lestirecegiz. Cesitli basliklarda toplam
yedi ¢alisma grubumuz olacak ve her
birinde meslek 6rgiitiinden, akademis-
yenlerden, biirokratlardan, sektor tem-
silcilerinden olusan konunun uzmani
katilimcilar meslegimizin 6niint aga-
cak tespitler yapacak.

Bakanligin gindeminde olan ¢cocuk-
lara flor jeli uygulama projesine dair
simdilik bircok belirsizlik var.

Flor vernik projesi

istatistiklerde ~ Saglik
Bakanligr'na bagh agiz dis sagligi mer-
kezlerinde 100 birim isten 0,65’i, yani
%]1°den dahi az1 koruyucu hekimlikle
ilgili. Dolayistyla esas sorumlu oldugu

Son yapilan

alanla ilgili hicbir sey yapmiyor diyebi-
liriz.

Saglik Bakanligi Tedavi Hizmetleri
Genel Midiirliga tiim ¢ocuklara yilda
iki kez flor jeli uygulanmasina yone-
lik diistincelerini bizimle paylasti. Bu
konuyla ilgili uzmanlarin da katildig:
toplantida koruyucu 6nlemlerle gele-
cekte agiz dis saglig: talebinin azaltil-
masima yonelik onerimiz Bakanlik ve
toplantiya katilanlar tarafindan uygun

bulundu.

Bakanlhigin 6nerisi dishekimlerinin
tamaminin bu ¢alisma igine entegre
edilmesi yoniindeydi. Isin teknik kis-
mina girmeden iradi olarak konuyu
tartismak icin Baskanlar Konseyi’'mizi
topladik. Baskanlarimiz 6zetle TDB
olarak koruyucu dishekimligiyle ilgili
sorumluluklarimizi yerine getirmeye
elbette her zaman hazir oldugumuzu
ancak son 12 yilin serbest muayeneha-
neciligi yok eden saglik politikalarimin
Bakanliga kars: bir giivensizlik dogur-
dugu dile getirildi.

Bu kaygilardan biri, Saglik Bakan-
ligr'nin asil yapmasi gereken isi ¢ok dii-
sitk bedellerle serbest dishekimlerine
yaptirmak istedigi diistincesi. Gelismis
iilkelerde ve ciiriik riski yiiksek iilkeler-
de uygulanip basarili olmus bir proje.
Ama basarili olmasi, projenin sahiplen-
mesi, siirekli olmasi ve bu projeye ka-
tilacak taraflarin mutlu olmasiyla dog-
ru orantili.

Oda genel kurullari

Tiirkiye’de kurulu bulunan 34 dishe-
kimleri odasi genel kurullarini Nisan
ay1 igerisinde tamamlayacak. Ne yazik
ki bu genel kurullarda ilerleyen sayfa-
lardaki réportajlarimizda da bahsettigi-
miz gibi TDB delegeleri secilemeyecek.
Yine de Odalarimizin genel kurullart
gelismemizin ve meslegimizi bir adim
daha ileriye tasima miicadelemizin en
onemli unsurlarindan biridir. Gorevi
birakacak olan tiim arkadaslarimiza te-
sekkiir ediyor, yeni segilecek olan arka-
daslarimiza basarilar diliyoruz.
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Tayfun Talipoglu'nun ‘Bir Yol Hikayesi’
formatinda hayata gecirdigi ‘Dise Do-
kunur Bir Hikaye’ programinin ilk etabi
tamamlandi.

Dise Dokunur Bir Hikaye
TV programcist ve sevilen bir yiiz
olan Tayfun Talipoglu'nun ‘Bir Yol
Hikayesi’'nden yola ¢ikan ‘Dise Doku-
nur Bir Hikaye’ programi Colgate ve
TDB isbirligiyle hayata gegiriliyor.
Programda Tayfun Talipoglu bir giin
once gittigi sehirde cesitli gruplara so-
rular yonelterek agiz dis sagligina ilis-
kin kisa roportajlar yapryor.
Programin ikinci giiniinde oradaki
dishekimleri odamizin baskan ve yo-
neticilerinin, zaman zaman idari kad-
rolarin da dahil oldugu halka agik bir
toplant1 yapiliyor. Orada Oda y6netici-
lerimiz agiz dis saghginin Tirkiye deki
durumuna iligkin bir sunum yapiyor,
daha sonra da yurttaslarin sorularina
dogru ve yonlendirici yanitlar veri-
yorlar. Giizel bir ¢alisma oldu. Su ana
kadar bes ilde yapildi ve birinci etap
tamamlandi. Bunlar program olarak
yayimlandiktan sonra ikinci etapa ge-
cilecek.

Veri aktarimiyla ilgili
tutumumuz

SaglikNet2 sistemine kisisel saglik veri-
lerinin aktarilmasi yasa maddesi olarak
Meclis’ten gecirilmisti. Ancak biz tav-
rimizda 1srarliyiz; birincisi kisilerin 6z-
giir iradesi olmadan saglik bilgileri pay-
lasilamaz ve ikincisi veri giivenligiyle il-
gili Avrupa Insan Haklar1 Mahkeme-
si ve Biyotip sozlesmesi kurallarina uy-
gun bir yasa ytirtrliige girmeden bu ve-
riler yine istenemez.

TDB olarak bu asamada meslektas-
larimiza oOnerilerimiz; birincisi, kendi-
lerini veri aktarimi i¢in zorlayanlardan
mutlaka yazili bir belge almalar1 yoniin-
de. ilk seferinde uyar1 vermek zorunda-
lar, ikinci seferinde yine kiigiik bir ce-

zayla sizi uyarmak zorundalar. Tkincisi,
bu verileri aktarmay1 diisiiniiyorsaniz
mutlaka hastanizin yazili onayini alin.
Ucgiinciisti de bu bilgileri nasil aktara-
cagimiz konusunda hala bir netlik yok.
Yasa, bunlari bilgi islem sistemi tizerin-
den paylasmanizi emretmiyor, sadece
Saghik Bakanhigrna bu bilgiler verilir
diyor; dolayistyla internet tizerinden bu
bilgileri vermeye zorlayamazlar.

[

YASAMA DOKU e
LER
CAHTE plil:‘t : Te DlSHEKIMIN
By TE RAKL G il LINUT

Sahte dishekimlerine yoénelik cezala-
nn dusuriulme girisimi uzerine 2005
yilinda da Meclis’e bir yuriuyis diuzen-
lenmisti.

Sahte dishekimleri pes etmiyor
Meslegimiz i¢in bir yara olan sahte dis-
hekimlerine yonelik miicadelemizde
2004 yilinda yine AKP hiikiimeti do-
neminde ¢ikarilan ve 1-3 y1l arast hapis
cezasl ongoren yasanin yurirlige gir-
mesiyle onemli bir yol almistik.

Aradan gegen 10 yi1l igerisinde bu ce-
zalarin distriilmesiyle ilgili girisimler
zaman zaman isitilip 6niimiize konu-
yor. Son olarak bu cezanin 1-2 yil ola-
rak degistirilmesini isteyen bir yasa tek-
lifi giindeme geldi. Iki yila kadar olan
cezalar ertelenebiliyor zira.

Basit yaralamayla es tutularak boy-
le bir 6neri getiriliyor. Iinsan saghgimni
ciddi anlamda tehlikeye atabilecek so-
nuglar doguran bir miidahale oldugu
goz ard1 ediliyor. Biz artik bu girisim-
lerden biktik, kanun teklifi tekrar gelir
mi, gelmez mi bilemiyoruz ama yine de
uyanik olacagiz ve bunu siki bir sekilde
takip edecegiz.

Birakin kuslar civildasin
Giderek korkutucu bir hal almaya bas-
layan yerel secim oncesi ortaminda
demokrasimiz agisindan en kritik nok-
talardan biri iktidarin twitter, youtu-
be gibi iletisim organlarini gectigimiz
giinlerde bir bir kapatmasi oldu.
Ulkenizi diinyaya tiimiiyle kapat-

Hukumet siyasi olmadigini iddia etse
de dinya medyasinda yayimlanan
karikaturlere Twitter yasagr bodyle
yansidi.

madan bu iletisim araglarina erisimi
engellemenin imkansizligi bir yana
haberlesme 6zgiirligiinii boyle ‘kokii-
nii kaziyacagiz’ mantigiyla bir ¢irpida
ayaklar altina almak ancak iktidar sar-
hosluguyla agiklanabilir.

Iktidar Twitter'n yasaklayan Suudi
Arabistan, Kuzey Kore gibi iilkelerle
ayni1 kategoriye konmakta bir beis gor-
meyebilir ama bu tilkenin milyonlarca
gencine bu iilkeler diizeyinde bir 6z-
giirlik hedefini kabul ettiremezsiniz.

Herkes icin adalet

Cokga soylendi ama tekrarlamak duru-
mundayiz: Adalete giiven olmadan bir
toplumu birlikte yasatmak miimkin
degildir. 14 yasinda bir ¢ocuga hedef
gozeterek ates eden polisi bulup yargi-
lamryorsaniz, evinden ayakkabi kutula-
rina istiflenmis milyon dolarlar ¢ikan
bakan ¢ocuklarimi kovusturan savcilari
apar topar gorevden aliyorsaniz bu gii-
veni kendi elinizle tarumar ediyorsu-
nuz demektir.

Ulkedeki kutuplasma nedeniyle yerel
yonetimle ilgili sorun ve vaadlerin geri
planda kaldigi hesaplasma havasinda
gecen bir secim yasadik. Tktidar partisi-
nin 2011 segimlerine gore bir miktar oy
kaybettigi ama ortaya ¢ikan yolsuzluk-
lar sonrast onemli bir gii¢ kayb1 yasa-
madig1 se¢imin ardindan umuyoruz ki
secimi yolsuzluklar ya da anti demok-
ratik uygulamalar i¢in bir giiven oyu
seklinde degerlendirmezler. Toplum-
daki gerilimin acilen disiirtilmesine
ihtiyag var. Bu gerilim ve kutuplasma-
nin sec¢imlerde kendilerine yaradigini
disintyor olabilirler ama bu diizeyde
bir gerilimle bir tilke yonetilemez. Bu
iilkenin ¢ocuklar1 daha giizel giinleri
hak ediyor.



Bu sartlarda veri akiarimi

zorunlu tutulamaz

Bazi il saglik mudurluklerinin meslektaslarimiza Saglik Net2 sistemine veri gdnderilmesi
gerektigi yonunde uyarida bulunmalar: uzerine Turk Dishekimleri Birligi 3 Mart 2013 tari-
hinde bir aciklama yaparak meslektaslarimiza haklarini hatirlatti.

ilindigi  gibi  Saglik
Bakanligrnin  gectigi-
miz yil saglik hizmetle-

rinde veri toplanmasina iliskin
uygulamaya koymaya calistig:
sistem, Ozellikle muayenehane-
lerde baslayamamustur.

Bu durumun iki yoni vardir.

Birincisi; hastalarin kisisel ve-
rilerinin, onlarin rizasi olmak-
sizin paylasilmasini gerektiren,
verilerin korunmasini da sag-
layacak; Anayasa ve uluslarara-
s1 sozlesmelere uygun, agik bir
yasal diizenleme yapilmamis-
tir. Ikincisi de béyle bir diizen-
leme olmaksizin veri toplama ¢abasi-
n1 dighekimleri hukuka uygun bulma-
diklarindan sisteme dahil olmamuglar-

dir. (...)

Anayasa ‘veri korumasi yasasi
gerekir’ diyor
18 Ocak 2014 tarihinde yurirluge gi-
ren 6514 sayili Kanun ile 3359 sayi-
I1 Saglik Hizmetleri Temel Kanunu-
na eklenen bir madde ile de; “Bakan-
Iik¢a belirlenen kayitlari uygun sekil-
de tutmayan veya bildirim zorunlulu-
gunu yerine getirmeyen saglk kurum
ve kuruluslari iki defa uyarilir. Uyari-
ya uymayanlara bir énceki aya ait briit
hizmet gelirinin yiizde biri kadar idari
para cezast verilir” hikmu yturirlige
konulmustur. Bu diizenlemeyle, Ba-
kanligin veri toplama ¢abasinda yapti-
rimsiz bir kurala sahip olmasinin ek-
sikligi kapatilmaya ¢alisilmistir.
Ancak Anayasa’nin 20. maddesin-
de; “Kisisel veriler, ancak kanunda on-
goriilen hallerde veya kisinin acik ri-
zastyla islenebilir. Kisisel verilerin ko-
runmasina iliskin esas ve usuller ka-
nunla diizenlenir” denilmesine rag-
men; kisisel veri niteliginde olduguna

Ulusal guvenlikle ilgili en énemli bilgilerin bile koruna-
madiginin ortaya ¢ikhigi buglnlerde kisisel verilerin ya-
sal bir duzenleme olmaksizin istenmesi hekim camiasini
kaygilandiriyor.

hi¢ kusku bulunmayan saglik verileri-
nin korunmasina iliskin esas ve usul-
lere iliskin bir diizenleme ise bulun-
mamaktadir.

Her ne kadar Kisisel Verilerin Ko-
runmasina iliskin Kanun Tasarisrnin
‘demokratiklesme paketi’ i¢cinde yasa-
lagtirilacagi Basbakan tarafindan geg-
tigimiz sonbaharda duyurulmus ise de
ginimiize kadar Meclis’e sunulan pa-
ketler arasinda yer bulamamuistir.

Hasta, verilerin silinmesini
talep edebilecek mi?

Diger yandan, Saglik Bakanligrnin
hasta verilerini neden topladigina, na-
sil koruyacagina ve hastanin muvafa-
katinin gerekip gerekmedigine iliskin
tek bir agiklama yoktur. Ayrica, kisisel
verinin sahibi olan hastanin bu veri-
lerin silinmesini talep hakk: bulunup
bulunmadigi da belirsizdir.

Biitiin bu belirsizlikler karsisinda
Anayasal korumaya sahip kisisel ve-
rilerin paylagilmasinin bu kadar ko-
lay ve giivencesiz olmasi diistiniile-
mez. Ancak mevcut diizenleme ve uy-
gulamalarla dishekimleri, hastalari-
nin kisisel verilerini korumalari ve sir

saklamalari geregine iliskin ku-
rallarla Saglik Bakanligi’nin da-
yatmalar1 arasinda sikigtiril-
maktadir.

Yazili1 beyan alinmali
Dishekimlerinin, herhangi bir
cezai yaptirim ile karsilagsmala-
rinin onlenmesi icin oncelikle
hastalarindan verilerinin pay-
lagilmasina riza gosterip gos-
termediklerine iliskin yazili be-
yan almalar1 yararli olacaktir.
Kisisel verilerinin paylasilma-
sin1 isteyen hastanin kisisel ve-
rilerinin kapali zarf i¢inde Sag-
lik Miidiirliigiine verilmesinin éntinde
bir engel bulunmamaktadir.

Ayrica, Saglik Bakanligrnin muaye-
nehanelere veri gonderimi i¢in bilisim
altyapisi olusturma zorunlulugu getir-
mesine iliskin bir yasal diizenleme de
bulunmamaktadir. 6514 say1l1 Yasa ile
yaptirima baglanan husus da “..bil-
dirim zorunlulugunu yerine getirme-
mek...” olduguna gore, muayenehane-
den veri gonderimi igin entegrasyon
yapilmamis olmasi sebebiyle herhan-
gi bir yaptirim uygulanamaz. Bu yak-
lasimla, muayenehanelere recete veri
seti gibi ek entegrasyon zorunluluklar:
da getirilemez.

Veri géndermek istemeyenler
dava acabilir

Tim bu aciklamalardan sonra veri
gondermek istemeyen meslektaslari-
mizdan, ilk uyar1 yazisinin resmi ola-
rak tebligiyle birlikte idari yargida ip-
tali i¢cin dava ac¢ilmasinin uygun ola-
cagy; bu islem i¢in Tirk Dishekimle-
ri Birligi tarafindan gerekli hukuksal
destegin de verilebilecegini meslek-
taslarimizin ve kamuoyunun bilgisi-
ne sunariz. <
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15 Subat'ta Guvenparkita Yapgc{n basin aciklamasindan

Ankara ve Hatay Tabip

Odalarina buyuk destek

aglik Bakanlhigrnin Gezi Parki ey-

lemleri sirasinda verilen saglik hiz-
metlerini gerek¢e gostererek, Ankara
Tabip Odast ile Hatay Tabip Odast’nin
Yonetim ve Onur Kurullar'nin go-
revden alinmasi talebi ile dava agma-
st meslek orgiitleri tarafindan protes-
to edildi.

15 Subat 2014 tarihinde Giiven-
park’ta gerceklestirilen protesto ey-
lemine Tiirk Tabipleri Birligi, Turk
Dishekimleri Birligi, Tiirk Hemsire-
ler Dernegi, Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi, TMMOB Mi-
marlar Odasi, TMMOB Insaat Mii-
hendisleri Odasi, KESK, Ankara Da-
yanigmasi gibi ¢ok sayida demokratik
kitle ve meslek orgiitii de destek verdi.

Tiirk Dishekimleri Birligi adina Ge-
nel Baskan Prof.Dr. Taner Yiicel, Ge-
nel Baskanvekili Dr. Serdar Siitcii,
Merkez Yonetim Kurulu Uyeleri Dr.
Faik Serhat Ozsoy, Dr. Serdar Ak ve
Tuncay Seven’in katildigi etkinlige
Ankara Dishekimleri Odasi Baska-

20Martita FTBde

m Dr. Ali Riza ilker Cebeci ve izmir
Dishekimleri Odasi Baskani flkay Ka-
rademirci Ulkii de destek verdiler.

20 Mart 2014 tarihinde de Tirk Ta-
bipleri Birligi, Tiirk Dishekimleri Bir-
ligi, Tiirk Mtihendis ve Mimar Odala-
r1 Birligi, Ttrkiye Barolar Birligi, Ttrk
Eczacilar Birligi, Tiirk Veteriner He-
kimleri Birligi, Tirkiye Serbest Mu-
hasebeci Mali Miisavirler ve Yeminli
Mali Miisavirler Odalar: Birligi tara-
findan TDB adina Genel Baskanveki-
li Dr. Serdar Siitci’niin katildig: ortak
bir basin toplantisi diizenlendi.

TTB’de yapilan basin toplantisinda
“Saglik Bakanligr'nin, evrensel saglik-
hekimlik ilkelerine, sagligin, yasamin
korunmasi hakkina ‘amag dis1 faali-
yet” adin1 verip segilmis organlar1 de-
mobkratik ilkelere aykir1 olarak gorev-
den aldirmaya ¢aligmasi kabul edile-
mez” dendi.

Berkin

uyanamadi

1 échziran 2013 gunu
Okmeydani'nda gaz
bombasi fisegivle basindan
yaralanip komaya giren Berkin
Elvan’1 9 ay suren yasam muca-

delesinin ardindan 1 Mart 2014
gunu vitirdik. Henuz iki ay énce

5 Ocak'ta ailesi ve arkadaslari
15. yasi icin dogum gunu kutla-
masl yapmislardi, bir an énce
aramiza katilmasini umarak...
Berkin, 12 Mart'ta yuzbinler-
ce insanin katildigi bir térenle
topraga verildi. Aradan dokuz
ay gecmesine ragmen dlumu-
ne neden olan polis bulunup
yargl 6nune cikarilmadidl gibi
yeftkililer tarafindan bir 6zur
dahi dilenmedi. Bazi hukumet
yetkilileri Uzuntulerini belirtse
de Basbakan Erdogan arka-
daslarinin mezarina biraktidgi
misketleri ‘demir bilye’ diye
tanimlayarak acili aileyi miting
meydaninda yuhalatti.
Berkin'in ve cenaze ak-
samil yasanan catismada
yasamini yitiren Burak Can
Karamanoglu'nun acili ailele-
rinin yaptiklar itidal cagrilar
ise ulkemize ve halkimiza olan
umudumuzu guclendiriyor.
Cocuklar: ayrim yapmadan
sevmeyi 6grenebilirsek birlik
ve mutluluk icinde yasanan bir
ulke kurabiliriz. Cok mu zor?




Saglik meslek orgutleri 14 Mart'ta seslendi:

Sagligimiz icin

()
s, ucret ve gelecek giivencesi, is

yeri giivenligi, nitelikli bir saglik
hizmeti sunumu ve halkin sagligini
korumay1 6nceleyen bir saglik siste-
mi i¢in saglik emekgileri 14 Mart Tip
Bayramr'nda acil hizmetler ve yatan
hastalar disinda hizmet vermeyerek
is birakti.

TDB Genel Baskanvekili Dr. Ser-
dar Siitcii ve Merkez Yonetim Ku-
rulu iiyesi Dr. Faik Serhat Ozsoy’un
yant sira Ankara Dishekimleri Odasi
Baskani Dr. Ali Riza flker Cebeci ve

Yoénetim Kurulu iiyesi Burak Yan-
dimata ile ¢ok sayida dishekiminin
aralarinda bulundugu Ankara’daki
saglik calisganlar1 Numune Hasta-
nesi bahgesinde toplanarak Saglik
Bakanligrna yiiridii.

Dr. Serdar Siitcii burada yaptig1 ko-
nusmada saglik emekgilerine baskila-
rin arttigini, Ankara ve Hatay Tabip
Odalarina davalar acildigini hatirla-
tarak saglik meslek orgiitlerinin tek
bir yumruk olarak bir arada miicade-
lemize devam edecegini belirtti.

TDB Merkez Yonetim
Kurulu'nda degisiklik

Tmit Yurdakul’un ayrilmasiyla
bosalan Merkez Yonetim Kurulu
tyeligine birinci yedek tiye Ergin Ku-
yumcu getirildi.
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Umit

Yurdakul’'un 30 Mart 2014 yerel se-
¢imlerinde Istanbul Bagcilar ilgesin-
den aday oldugu i¢in 30 Kasim 2013
tarihinden itibaren TDB Merkez Y6-
netim Kurulu tyeliginden ayrilmist1.

Merkez Yonetim Kurulunun 15-16
Subat 2014 tarihli karari ile goreve
baslayan Ergin Kuyumcu 1965 Koz-
lu, Zonguldak dogumlu. Ilkogretim
ve liseyi Zonguldak’ta tamamlayan
Kuyumcu Istanbul Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi’den 1991 yilinda
mezun oldu.

Zonguldak Dishekimleri Odas’nda
6. ve 7. donemlerde Yonetim Kurulu
iyesi, 8., 12. ve 13. donemlerde ise Oda
Bagkani olarak gorev yapan Kuyumcu
meslegini Zonguldak’taki serbest ola-
rak yiriitmektedir.

Dishekimine

siddet

iyarbakir Agiz Dis Saglig:

Merkezi’nde ¢alisan ve ayni
zamanda Diyarbakir Dighekimleri
Odas1 Yonetim Kurulu iiyesi olan
meslektasimiz Mustafa Tiimerdem,
27 Subat giini bir hasta tarafindan
darp edilerek sag goziinden yaralan-
di. Yapilan muayene sonucu mes-
lektasimiza bir haftalik is goremez
raporu verildi.

TDB Merkez Yonetim Kuru-

lu yaptig1 agiklamayla “cinnete
dontisen sagliktaki bu siddetin ne
zaman ve hangi sekilde ¢oziilecegi
bilinirken, vatandas-saglik calisani
kavgasinin siirmesi belli ki esas so-
rumlulari, gozden uzakta tutuyor”
diyerek saldirty1 kinadi ve sorumlu-
lar1 sorumluluk almaya ¢agirdu.

Saghk
Bakanligi

366 dishekimi
alacak

amu Kurum ve Kuruluslarina
¢iktan Kura ile Atanacak

Bazi Saglik Personelinin Atama
Esas ve Usullerine Iliskin Yonet-
melik hiikiimlerine gore Saglik
Bakanlig1 ve bagli kuruluslari ile
diger kamu kurum ve kuruluslari-
nin ihtiyaglar: i¢in 366 dishekimi
alinacag agiklandi. Basvurularin
kuralar1 15 Nisan’da ¢ekilecek.

Duzeltme ve ozur:

Dergimizin 139. sayisinda TDB
Genel Bagkani Prof.Dr. Taner Yii-
celile yapilan ve ‘Yetkinlik egitim-
leri baslatacagiz’ basligiyla yayim-
lanan roportajda, s6z konusu ¢a-
lismalara katki saglayan Dr. Mii-
hendis Mutlu Tun¢’un ismi sehven
Dr. Mutlu Oktay olarak yazilmis-
tir. Diizeltir, okurlarimizdan ve sa-
yin Tung’tan oziir dileriz.




Dise Dokunur Bir Hikaye

Turk Dishekimleri Birligi ve Colgate, ‘Bamteli: Bir Yol Hikayesi’ programinin yaraticisit Tayfun
Talipoglu ile birlikte Turkiye'nin dért bir yanini dolasarak, halkin agiz ve dis saghigi ko-
nusunda bilinclendirilecedi bir yolculuk baslatti,

roje kapsaminda Tayfun tali-
Ppoglu; koyleri, kahveleri, okul-
lar1 ziyaret ederek halk: dis ¢ii-
ritklerine karst uyaracak ve cesitli il-
lerde dighekimlerinin destegiyle dii-
zenlenecek agiz sagligi bilgilendirme

toplantilarina katilacak.

Ik durak Adana

Tiirk Dishekimleri Birligi ve Colgate’in
isbirligiyle yapilan toplantilarin ilk
duragi Adana’ydi. 18 Subat’ta Ada-
na Dishekimleri Odasrnda diizenle-
nen toplantiya Tiirk Dishekimleri Bir-
ligi Merkez Yonetim Kurulu tiyesi Dr.
Serdar Ak, Adana Digshekimleri Odasi

Baskan: Hasan Yaman ve Tayfun Ta-
lipoglu katild.
Katilimcilarla agiz sagligi konusun-

da carpici bilgilerin paylasildig: top-
lantida dis ¢iiriigiinin diinyada en
sik rastlanan kronik hastalik oldugu-
na dikkat cekilerek 5 milyar insanin
(dinya niifusunun %80’1) dis ¢iirii-
giiyle kars1 karsiya oldugu belirtildi.
Dis ciiriikleri ve dis eti rahatsizliklari-
nin romatizma, seker hastaligi, gorme
bozuklugu, kalp krizi, bobrek iltihabi,
zatiirre ve iilser gibi rahatsizliklara ne-
den oldugu, olusum siirecinde kont-
rol edilirse dis ¢iirtigiiniin 6nlenebil-

digi ve geri dondiiriilebildigi anlatild.

25 Subat'ta Diyvarbakirda
‘Dise Dokunur Bir Hikaye’ adli pro-
je kapsaminda diizenlenen agiz sagligi
bilgilendirme toplantilarinin ikincisi,
25 Subat 2014 Sali giinii Diyarbakir’da
gerceklestirildi. Toplantida Diyarba-
kir Dishekimleri Odas1 Baskani Dog.
Dr. ibrahim Halil Tacir, Diyarbakir
Dishekimleri Odasi Genel Sekreteri
Prof.Dr. Emrah Ayna, Dr. Bozan Ser-
hat Izol ve Tayfun Talipoglu hazir bu-
lundu.

Diyarbakir SV Business Otel’de dii-
zenlenen toplantida, katilimcilarla
ag1z saglig1 konusunda ¢arpicr bilgiler

paylasild1.

fiaibiziomn)




Erzurum

3 Mart'ta Erzurum’da

Toplantilarin t¢iinciisi, 3 Mart 2014 giinii Erzurum’da
gerceklestirildi. Toplantida Erzurum Dishekimleri Oda-
s1 Baskan1 Alper Eminoglu ve Tayfun Talipoglu hazir bu-
lundu.

Erzurum Anadolu Saglik Meslek Lisesi’nde diizenlenen
ve agiz saglig bilgilendirme sunumunu Erzurum Dishe-
kimleri Odas1 Baskani Alper Eminoglunun yaptig1 top-
lantiya 250 6grenci, 6gretmenler, 11 Milli Egitim Miidiirii
ve basin mensuplari katildi.

6 Mart'ta Trabzon'da

Dérdiincti toplant: 6 Mart 2014 giini Trabzon’da gergek-
lestirildi. Toplantida Trabzon Dishekimleri Odas: Bagka-
n1 Onder Tasan ve Tayfun Talipoglu hazir bulundu.

Ozel Candan Koleji'nde diizenlenen toplantiya 250 6g-
renci, 6gretmenler, Trabzon Il Saghk Miidiirii Uzm.Dr.
Kemal Siileyman, il Saglik Miidiir Yardimcisi Dr. Yiiksel
Selvi ve basin mensuplari katildi.

Samsun

Son durak Samsun
Adana’da baslayan yolculuk, 10 Mart 2014 tarihinde
Samsun’da yapilan toplant1 ile sona erdi.

Samsun Dishekimleri Odasrnda gergeklestirilen ve
TDB Merkez Yonetim Kurulu tiyesi Tuncay Seven, Sam-
sun Dishekimleri Odas1 Baskan1 Abdullah flker ile Tay-
fun Talipoglunun hazir bulundugu toplantiya Derebah-
¢e [lkdgretim Okulu’ndan 60 6grenci, davetliler ve basin
mensuplari ile birlikte toplam 85 kisi katild1. <
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SGOP

Saglig1 Gelistiren Okullar Projesi'nde

Muayeneler
iamamlandi

Saghg Gelistiren Okullar Projesinin ikinci yil muayeneleri Diyarbakir ve Tekirdag'da ya-
pilan muayenelerle sona erdi. Istanbul Valiliginden beklenen onay 25 Mart 2014 gunu
geldi. Simdi artik Istanbul’da muayene zamani basliyor.

Ilkdgretim ogrencilerinde Camlihemsin’deki dort ilkoku-

lun birinci ve ikinci sinif 6gren-
cilerinin flor vernik uygulamasi
yapildi.

ag1z dis saglig1 diizeyinin
yiikseltilmesini,  saglik
egitimi ile kisisel hijyen, agiz
dis sagligr alaninda dis firca-
lama aligkanligini kazandirma
ve fluoridlerin kullanimiyla dis

Istanbul onay1 geldi

Proje, pilot olarak 11 ildeki 29
cgirtiklerini azaltarak agiz dis ilkokulda uygulanmak tize-
sagliginin korunmasi ve gelis-
tirilmesini saglamak amaciyla
TDB Toplum Agiz Dis Saghg:
Egitimi Komisyonu tarafindan

re planlanmis ve 18 Temmuz
2013 tarihinde 11 ilin vali-
liklerine onay i¢in basvuru
yapilmisti. Bugiine kadar Is-
organize edilen ‘Saghg: Gelisti-
ren Okullar Projesi’ (SGOP)
tiim hiziyla devam ediyor.

~ tanbul Valiligi’'nden herhan-
gi bir cevap gelmedi. TADS
Komisyonunun  bag-
vurusunun 23 Aralik
tarihinde Valilik tara-
findan Istanbul Halk
Sagligi Kurumu’na gon-
derildigi, Istanbul Halk
Saghigr Kurumunun da
basvuruyu Tirkiye Halk
Sagligi Kurumu’nda ko-

Ikinci yilin ikinci flor

vernikleri uygulana-

cak.

5 Mart 2014 gint Di-
yarbakir Mehmetcik
Ilkokulu’'nda 475 ilkokul
ikinci simif o6grencisi, 12
Mart 2014 tarihinde de
Tekirdag Kamil Korkmaz

Zafer Ilkokulu’'nda 75 6g-

renci muayene edildi.

misyonda  goriisiilmek
tizere gonderdigi ogre-
nildi.

Bu y1l Istanbul’da proje
Bu muayenelerle, onam | yapmak iizere bagvuran
alinan 10 ildeki 25 ilko-
kulda ikinci y1l muayene-

leri bitirilmis oldu. Boyle-

| her kisi ve kurumla ilgili
| aymi prosediiriin isledigi
! ! | belirtildi. Tirkiye Halk
AFER ILKORULU \ | Saghg Kurumu’nun
RAFINDAM 'J”Guﬁ‘p‘;ﬁkmm _ | ‘Saghg Gelistiren Okul-
| lar Projesi’ yle ilgili iste-
| digi ek bilgi ve belgeler

ce 4031 ¢ocugun ikinci yil

. i KAMIL KORKMAZ Z
muayeneleri tamamlanmis TORK DIGHEXIMLER| BIRLIGI T4

141
4 ¥IL SORECEK BAGL |31 GRLISTIREM GRULLAR PRDJ

oldu. Nisan, May1s ve Ha-
ziran aylarinda da projenin
uygulandig: tiim okullarda | e-mail araciligiyla ile-
| tildi.
Tirkiye Halk Saglig:
Kurumu’'nda yapilacak

flor vernik uygulamas: ya-
pilacak.
21 Mart 2014 giinii de Rize



AT R e—————— N

komisyon toplantisiyla ilgili konusmak
ve Projeyi anlatmak tizere 10 Mart 2014
giniit TDB TADS Egitimi Komisyonu
Baskani Ali Giirlek, Istanbul Halk Sag-
l1g1 Kurumu Midir Yardimeis: Uz.Dr.
[brahim Topgu ve Projeler Sorumlusu
Uz.Dr. Ozlem Akgay ile bir goriisme
gerceklestirdi. Giirlek, ‘Saghg1 Gelisti-
ren Okullar Projesi’ hakkinda agikla-
malarda bulunarak Projenin amag ve
hedeflerinden bahsetti.

Komisyon'un 18 Temmuz 2013 tari-
hinde yaptig1 basvuruya 25 Mart 2014
tarihinde Valilik’ten onay geldi. <

TADS Egitimi Komisyonu toplandi

Toplum Ag1z Dis Saghgi Egitimi
Komisyonu 26 Subat 2014 tarihin-
de Istanbul’da toplandi. Toplantida
Prof.Dr.Inci Oktay Koruyucu Dishe-
kimliginde Yeni Yaklasimlar konulu
bir sunum yaptu.

TADS Egitimi Komisyonu'nun Ku-
rumsallasma, Planlama, Insan Kay-
naklar1 Yonetimi ve fletisim ve Tekno-
loji Kullanimi bagliklarindan olusan
2. Stratejik Planina (2014-2018) son
sekli verildi. Bu oturum Stratejik Pla-
nin hazirlanmasi konusunda danis-
manlik yapan Dr. Mak.Miih. Mutlu
Tung’un katilimiyla gerceklestirildi.
TADS Egitimi Komisyonu olarak ha-
zirlanan stratejik planla ilgili is pla-
ninda boliimlerinin sorumlular1 s6y-
le belirlendi:

Dokiimantasyon Sorumlusu: Aret
Karabulut , Zerrin Kiipgii

Planlama Sorumlusu: Ali Giirlek,
Reyhan Oytun, Tung Akealt

Insan Kaynaklari Sorumlusu: Ersin
Atinel, Aylin Bartu Koyli

Egitim Sorumlusu: Dog¢.Dr. Behiye
Bolgiil, Inci Giimiisten Can

fletisim ve Teknoloji Kullanimi So-
rumlusu: Dr. Giilser Kiling , Giiler
Sel, Burak Yandimata,

Performans Takibi Sorumlusu:
Ayse Ozlem Kaya, Tuba Calik

Toplantida ayrica, [zmir, Sivas, Sam-
sun, Erzurum ve Malatya illerinin de
SGOP uygulanan iller kapsamina
alinmasit icin TDB Merkez Yonetim
Kurulu'na 6neri sunulmasina, proje-
nin yeni saglik egitimi kavramlarina
gore revize edilmesine ve tim egitim
materyallerinin giincellenmesine ka-
rar verildi.



14 Mart Hatay'da
evlemle kutlandi

Hatay Dishekimleri Odasinin da katildigl eylemde saglik meslek orgutleri bir basin
aciklamasiyla saglik calisanlarinin tepkisini ifade ettiler.

l latay’da bulunan saglik meslek
orgiitleri ve sendikalarin kati-

limryla 14 Mart giinii gergeklestirilen
basin agiklamasinda Tirk Tabipleri
Birligi, Tirk Dishekimleri Birligi, Sag-
lik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendi-
kast, Devrimci Saglik Iscileri Sendikast,
Tiirk Hemgireler Dernegi, Ebeler Der-
negi, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Der-
negi, Tim Radyoloji Teknisyenleri/
Teknikerleri Dernegi ve Tiirk Medikal
Radyoteknoloji  Teknisyenleri/Tekni-
kerleri Dernegi’nin hazirladig1 ortak
metin okundu.

Berkin Elvan’in 6liimiinden ¢ giin
sonrasina denk gelen agiklamada ‘Po-
lisin kafasindan vurarak oldirdugi 14
yasinda bir ¢ocugumuzun acisi sardi
yiuregimizi. Yasmi tutmak, gonliin-
ce aglamak isteyen insanlara dahi izin
verilmiyor. Acisini yasamak isteyen in-
sanlarin kafas1 kirihiyor, gozi ¢ikarili-
yor, onlara hakaret ediliyor’ dendi.

e
MECADE Y

HatayDishekimleri OdasiBaskaniMehmet Colak'indakatildigi basin aciklamasinda
son bir yilda yasanan Olcusuz polis siddeti karsisinda sesini ¢cikarmayan Saglhik

Bakani Mehmet Miezzinoglu da elestirildi.

Saglik Bakan1i Mehmet Miiezzinoglu
da “Gegen 14 Mart’ta ‘yeniydi’ Saglik
Bakani Miiezzinoglu, umutluyduk, ta-
leplerimizi anlatmaya ¢alismistik. Sim-
di artik ‘yeni’ degil. Saglik ¢alisanlari-
nin kendisinden bir timidi kalmamustir.
Goziintin 6niinde tim diinyanin tepki-

sini ¢eken polis siddeti yasanirken, in-
sanlarin kafasi kirilip gozii ¢ikarilirken,
¢ocuklar oliirken ‘durun’ diyememis-
tir, ‘bu polis siddeti kabul edilemez’
diyememistir, ‘kimyasal gazlar1 boyle
Olciistizce kullanamazsiniz” dememis-
tir” ifadeleriyle elestirildi.

Mersin’de bilimsel toplanti

ersin Dishekimleri
Odas1 19 Ocak 2014
giinii DTT implant

firmastyla birlikte Dr. Roland
Torok’iin sundugu ‘Implanto-
lojide Ileri Cerrahi Teknikler,
Basarisizliklar ve Coziimleri’
konulu bilimsel etkinligi gercek-
lestirdi. Pazar giinii olmasina
ragmen ilginin yogun oldugu
konferansa cevre illerden de 15’¢
yakin meslektasimiz katildi. Oda
yonetimi her ay bir ya da iki
bilimsel etkinlik ger¢eklestirmeyi
hedeflediklerini belirttiler.



Hekimlik gorevi yargilanamaz

Istanbul Dishekimleri Odasi, Ankara Tabip Odasi yonetiminin Gezi Parki protestolar: sirasin-
da yaralanan insanlara tibbi yardim verdikleri gerekgesiyle gérevden alinmasi icin dava

acilmasina tepki gosterdi.

Kahvaltili bélge toplantilan
Istanbul Dishekimleri Odas1 8 Ocak
2014’te Uskiidar, Beykoz, Umraniye,
Cekmekoy, Sancaktepe, Sile ilgelerin-
deki, 29 Ocak 201’te Yalova ilindeki,
12 Subat 2014’te Kagithane, Beyoglu,
Sigli, Sartyer, Besiktas ilcelerindeki ve
26 Subat 2014’te Bakirkoy, Bahgeliev-
ler, Zeytinburnu, Bagcilar, Giingéren,
Esenler ilgelerindeki meslektaglarimizla
bir araya geldi.

Oda Yoénetim ve Denetleme Kuru-
lu iiyelerinin katildigi toplantilarda
Yeni Torba Yasa, Saglik-Net 2 Veri
Gonderim Sistemi, 6331 Sayili Is Sag-
Iig1 ve Giivenligi Yasasi, 5378 Sayili
Engelliler Yasasi, Agiz ve Dis Saghg:
Hizmeti Sunulan Ozel Saghk Kuru-
luslar1 Hakkinda Yonetmelik’te ya-
pilmasi diisiiniilen degisiklikler, 6zel
saglik sigortalilarina yonelik agiz, dis
sagligi muayene ve tedavi hizmetlerinin
verilebilmesi ile ilgili bilgilendirme ya-
pildi, meslektaglarimizin bolgelerinde
yasadiklar1 sorunlar dinlendi, ¢6ziim
yollar: tartisildi.

Kamu egitimleri

IDO’nun kamuda calisan meslektasla-
rimiza yonelik Istanbul Saglik Miidiir-
ligii ile ortak olarak diizenledigi ‘Sals

=

Toplantilar’'na  meslektaglarimizdan
gelen talep tizerine 2014 yilinda da de-
vam edilecegi belirtildi.

2014 yilinin ilk kamu egitimi 21 Ocak
2014 Sali giinii 11 Ozel Idaresi Agiz ve
Dis Hastaliklar1 Hastanesi'nde gercek-
lestirildi. ‘Dishekimligi Cerrahisinde
Komplikasyonlar ve Coziimleri’ ko-
nulu konferansta Istanbul U.D.F. Agz,
Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali
ogretim tyesi Prof.Dr. Cengizhan Kes-
kin konusmaci olarak yer aldi.

Kamu egitimlerinin ikincisi 18 Subat
2014 giinii 11 Ozel Idaresi Agiz ve Dis
Hastaliklar1 Hastanesi’'nde gercekles-
tirildi. ‘implant’ konulu konferansin
konusmacist Marmara U.D.F. Prote-
tik Dis Tedavisi Anabilim Dal1 ve IDO
Yonetim Kurulu iiyesi Prof.Dr. Atilla
Sertgoz’dii.

Sali Toplantilarr’nin 6ntimiizdeki ay-
larda da farkli konu ve konusmacilarla
devam edecegi bildirildi.

Yargiya mudahaleye tepki

17 Aralik sonrasi gelisen yolsuzluk ope-
rasyonlarini yiiriiten savci ve emniyet
yetkililerinin birer birer gorevden alin-
malari iizerine IDO Yonetim Kurulu
bir agiklama yaparak elinde devlet giici
olanlarin hukuka meydan okudugunu,

yiriitme ve yargl arasindaki kiyasiya
kavganin basta giivenlik giicleri olmak
tizere tim kurum ve kuruluslara yan-
sidig1 ve adeta tilkeyi ¢okertecek hale
geldigini belirtti.

Can kurtarmak cezalandirila-
maz

IDO, Saglik Bakanligrnin Gezi Parki
olaylarinda “hukuka aykir1 olarak yet-
kisiz ve kontrolsiiz revir ad1 altinda
saglik hizmetleri verdikleri ve amac-
lar1 disinda faaliyet gosterdikleri” id-
diasiyla Ankara Tabip Odas1 Yonetim
Kurulu ve diger organlarinin gérevden
alinmasi i¢in dava agmasina tepki gos-
terdi.

Ulke tarihinin gérdiigii en biiyiik ve
en o6nemli kitle hareketlerinden biri
olan “Gezi Parki” olaylarinda saglik
calisanlarinin onca suya, gaza, copa,
tehdide, baskiya ragmen ayrim yap-
maksizin ihtiyaci olan herkese yardim
ellerini uzattiklar1 belirtilen Oda agik-
lamasinda “Vicdanlara sigmayan bu
davada Ankara Tabip Odas1 Yonetim
Kurulu ve Onur Kurulunun yaninda
oldugumuzu yiiksek sesle ifade ediyo-
ruz. Umariz bu dava ile iilke tarihine
utang duyulacak bir sayfa daha ilave

edilmez” dendi.

IDO cesitli ilcelerde calisan meslektaslanmiz bir araya getirdigi kahvaltili toplantilarla meslektaslarimizin bélgelerinde
yasadiklarn sorunlan dinliyor (solda). 18 Subat'ta yapilan ‘implant’ konulu konferansin konusmacisi Prof.Dr. Atilla Sertgoz'du.



delegasyon sorunu

TDB Genel Kurulu
Meclis’t bekliyor

Gectigimiz yil Istanbul Dishekimleri Odasinin
basvurusu Uzerine 3224 sayili Turk Dishekimleri
Birligi Yasasinin TDB delegelerinin secimiyle
ilgili maddesi Anayasa Mahkemesi tarafindan
iptal edilmis ve TBMM'ye yeni duzenleme icin
bir yillik bir sure taninmisti. Sirenin doldugu
17 Mart'a kadar beklenen duzenlemenin
yapilmamasi nedeniyle Nisan ayinda genel
kurullarini yapacak olan dishekimleri odalari
TDB delegelerini secemeyecek. Konunun siyasi
ve hukuki yanlariyla ilgili olarak TDB Genel
Sekreteri Tarik Ismen ve TDB Hukuk Danismani
Mustafa Guler'den bilgi aldik.

TDB Genel Sekreteri Tarik ismen:

‘Gerekirse odalarimizi
TDB Genel Kurulu gibi degerlendiririz’

Odalarin delege secimleriyle
ilgili problem nereden kaynak-
landi?

1985 yilinda 3224 sayili TDB Yasasi ha-
zirlanirken temsilde adalet gerekgesiyle
delege sayilar1 asgari 5, azami 10 olarak
belirlenmisti. Bu aslinda o zaman i¢in de
¢ok adil bir dagilim saglamiyordu ama
aradan gegen 30 yila yakin zamanda Is-
tanbul, Ankara, Izmir gibi illerde nii-
fusun ve dishekimi sayisinin diger ille-
re nazaran biiyiik bir hizla artmasi ne-
deniyle giiniimiizde tiimiiyle adilane ol-
maktan uzak bir diizenleme haline geldi.

Sayisal érnek verirseniz, bir
delege kac dishekimini temsil
ediyor?

Bir dishekimleri odasi en az 100 iiyeyle
kurulabiliyor. 100 tiyesi olan bir odanin
bes delegesi ve dogal delege olan bas-
kantyla birlikte alti delegesi oluyordu.




200’e kadar tiyesi olan odalar bes, 500’e
kara tiyesi olanlar yedi, 500’den faz-
la iiyesi olanlar da iiye sayist kag olursa
olsun 10 delege secebiliyordu. Yani 100
tiyesi olan bir odada bir delege 20 dishe-
kimini temsil ederken [zmir'de yaklasik
140, Ankara’da 200, Istanbul’da ise 700
dishekimini temsil ediyordu.

Dort yil kadar énce Istanbul Dishe-
kimleri Oda’miz bu diizenlemenin tem-
silde adalete aykir1 oldugu gerekeesiyle
Anayasa Mahkemesi’ne bagvurdu. Ana-
yasa Mahkemesi basvuruyu hakli gore-
rek yasanmn ilgili maddesini iptal etti.
Iptal ederken de “bu yasa alt1 ay son-
ra yirirlige girecek, bir yil icinde de
TBMM nin yeni diizenleme yapmasi ge-
rekiyor” dedi.

Yeni diizenleme icin sizin bir
éneriniz var miydi?

Evet, TDB olarak kararlarimizi miim-
kiin oldugunca odalarimizla genis bir
mutabakat saglayarak almay1 uygun bu-
luyoruz. Bu konu da Baskanlar Konseyi
toplantilarimizda tartisildi ve son olarak
odalarimizla mutabik kaldigimiz diizen-
lemeyi Meclis’te grubu bulunan partile-
re ve milletvekili meslektaglarimiza ilet-
tik. Sonrasinda da gesitli kereler bunun
Meclis’ten bir an 6nce gegirilmesi ge-
rektigine dair hatirlatmalarimizi yap-
tik. Ancak ne yazik ki hal4 bu yonde bir
adim atilmis degil. Bu durumda Nisan
aymda dishekimleri odalar1 genel kurul-
larmi yapacaklar ama TDB delegelerini
secemeyecekler.

Mutabik kalinan énerinin
icerigi neydi?

Yine sayisal olarak az tiyesi olan
biiyiik
odalarla aradaki farki ¢cok agma-
yan bir oneriydi. Bu 6neride de

odalarimizi  koruyan,

yine bin tiyeye kadar yine ayni de-
lege sayilar1 gegerli olacak, binden
sonra her 500 tiye i¢in bir delege ek-
lenecek.

Peki bundan sonra ne
olabilir, TDB Genel Kurulu
toplanamayacak mi?
Gegmiste buna benzer iki 6rnek ya-

sanmus; Ttrk Eczacilar Birligi ve Tirk
Tabipler Birligi'nin yasadigi iki dene-
yim var. Onlarda da ayn sekilde, tem-
silde adaletsizlikten dolay: yasalarinin il-
gili maddeleri iptal edilmis. Her ikisinde
de yaklagik dort yil sonra yeni diizenle-
me yapimis. Her iki 6rgiit de genel ku-
rullarini ancak bu diizenlemeler yasalas-
tiktan sonra yapabilmis.

Bu durumda odalarimiz genel kurul-
larinda yonetim, denetleme ve disip-
lin kurullarim segecekler, ancak yeni bir
yasa ¢ikana kadar delege secimini yapa-
mayacaklar.

Ne zamana kadar?

Eger yasal diizenleme Ttrk Dishekim-
leri Birligi'nin Kasim ayinda yapilacak
olan genel kurulundan 6énce kabul edi-
lirse odalarimiz olaganiistii bir genel ku-
rul yaparak sadece delegelerini sececek-
ler. TDB Genel Kurulu da bu delegeler-
le yapilacak.

Eger yasa bizim olagan genel kuru-
lumuza yetismezse Tiirk Dishekimleri
Birligi’nin se¢ilmis Merkez Yonetim Ku-
rulu ve diger organlar1 gorevine devam
edecekler; yasa ciktiktan sonra odalari-
miz olaganiistii genel kurullariyla dele-
geleri belirleyecek ve Tirk Dishekimle-
ri Birligi de bu delegelerle olaganiistii bir
genel kurul diizenleyecek.

Bu durumun ne gibi
sakincalar: olabilir?
Her seyden 6nce bu yasa yapilmadig:
i¢in bir¢ok meslektasimizin Tiirk Dighe-
kimleri Birligi'ne delegasyon olarak su-

nacag katkilar engellenmis oluyor. Ama
Tirk Dishekimleri Birligi odalarini bir
genel kurul gibi kullanacaktir, bu ko-
nuda kimsenin endisesi olmasin. TDB
Merkez Yonetim Kurulu yine odalar-
la yaptig1 her toplantisini bir kiigiik ge-
nel kurul olarak addederek, onlarin ol-
gunlagmis fikirlerini, ortak akli kulla-
nacak sekilde ytriitmesini devam ettire-
cektir. Ve umuyoruz ki olagan genel ku-
rulumuzda, aldig1 gorevi layikiyla yerine
getirmis olarak yeni yonetimlere devre-
decektir.

Peki, bu durumda kacinilabilir
miydi, TDB’nin bu durumu
6nleme imkdni var miydi?
Hayir, Anayasa Mahkemesi’nin ip-
tal ettigi bir yasa var. Tiirkiye’de yasa-
larin ve Anayasa Mahkemesi'nin iis-
tiinde hicbir sey yok. Bundan tek bir
yolla kaginilabilirdi; TBMM’nin Anaya-
sa Mahkemesi’nin kendisine verdigi so-
rumlulugu ve gorevi yerine getirerek bu
yasay1 ¢ikarmastyla.

Bu konuda Meclis’te grubu bulunan
partilere Tiirk Dishekimleri Birligi yasa-
sinda hem bu delege sistemiyle ilgili hem
de diger konulardaki degismesini talep
ettigimiz maddeleri gotirdik. Ayrica
dishekimi milletvekillerimiz aracihigiyla,
ozellikle de iktidar partisinden meslek-
tastmiz Bayram Ozgelik araciligiyla iig
defa bunu goriistiik ve bir an 6nce ha-
yatta gecirilmesi i¢in uyarida bulunduk.
Amag Meclis’in yogun trafigi arasinda
bizimle ilgili yasa ihmal edildi ve atland1.

Ozellikle hasiralt edilmesi gibi
bir durum olabilir mi?

Bundan kimsenin bir ¢ikar sagla-
yacagini distinmiiyoruz. Ama ge-
nel olarak Tiirk Dishekimleri Bir-
ligi yasasina bir miidahale diisii-

niiliiyorsa; diger meslek birliklerin-
de, Tiirk Mimar ve Mithendis Oda-
lar1 Birligi'ne (TMMOB) bagh oda-
lara yonelik yapilan miidahaleler gibi
bir olay distiniiliiyorsa, bu kiigiik ya-
sayla ugrasmak yerine toptanct bir
sekilde yasamiza miidahale etmek
fikri var midir bilemiyoruz. Bu kay-
gly1 tastyoruz tabii. <




delegasyon sorunu

TDB Hukuk Danismani Mustafa Guler:

‘Meclis irade gosterirse

yasa iki gunde cikar’

Bu meseleye yol acan
hukuki stireci Kisaca
Ozetleyebilir misiniz?

3224 sayih Tirk Dishekimleri
Birligi yasasinda TDB delegele-
rinin sayist iye sayisina gore be-
lirlenmis. Uye sayis1 200’e kadar
olanlar bes, 500’e kadar olanlar
yedi, 500’den fazla olanlar da 10
delegeyle temsil edilmis denmis.
Ama burada 500’den fazla derken
501 ile 5000 arasinda hi¢bir ayrim
gozetmemis.

Buna iliskin olarak Istanbul
Dishekimleri Odasi yanlis ha-
tirlamryorsam 2001’de Anayasa
Mahkemesi’ne gitmis ve Mahke-
me basvuruyu reddetmisti. Ana-
yasa Mahkemesi'ne ayn: konuyla
ilgili olarak 10 yil gegmeden tek-
rar bagvuramiyorsunuz.

Bu siire tamamlandiktan sonra Istan-
bul Dishekimleri Odasi Ankara Idare
Mahkemesi’nde dava acarak bu diizen-
lemenin hukuka aykir1 oldugunu iddia
etti. Mahkeme iddiay1 uygun gordi ve
Anayasa Mahkemesi'ne tasidi. Anaya-
sa Mahkemesi bu sefer iptal karari verdi.

Neden?

Iptal karar1 vermesi dogal; ¢iinkii Ana-
yasa Mahkemesi daha 6ncesinde hemen
hemen ayn1 kurallar1 igeren Tiirk Ecza-
cilar Birligi ve Ttirk Tabipleri Birligi'ne
iliskin yasalarda da bunlar iptal etmis-
ti zaten. Son olarak Tiirk Dishekimle-
ri Birligi yasasi gitti, onu da demokra-
tik secim imkanlarini ortadan kaldirdi-
g1 ve o nedenle temsilde adaletsizlige yol
actig1 gerekgesiyle iptal etti. Iptal ettik-
ten sonra da “Mahkemenin bunu iptal
etmis olmas1 hukukta bir bosluk do-
gurur, ortaya ¢ikacak boslugu bertaraf
edebilmek i¢cin TBMM nin bir y1l iceri-
sinde diizenleme yapmasi gerekir, bir
yil sonra benim kararim yiiriirliige gi-
recektir” dedi. Ne yazik ki Meclis buna

iliskin hi¢bir diizenleme yapmadi ve 17
Mart 2013 tarihinde Anayasa Mahkeme-
si karar ytirtirlige girdi.

Peki, simdi ne olabilir?

Tiirk Dishekimleri Birligi'nin Anayasa
Mahkemesi kararinin ¢gikmasindan 6nce
Baskanlar Konseyi'nda tartisarak hazir-
ladig1 ve Meclis’teki tim partilere iletti-
gi degisiklik onerileri var. Bu arada ye-
rel secimler i¢cin TBMM tatile girmis du-
rumda. Nisan ay1 igerisinde de dishe-
kimleri odalarinin genel kurullarin: yap-
malar1 gerekiyor. Ama bu iptalin ardin-
dan delege secimlerini yapabilecekleri
bir yasal diizenleme yok ortada.

Daha 6nce yagsanan Tirk Eczacila-
r1 Birligi ve Tiirk Tabipleri Birligi de-
neyimlerinde Meclis onlara iliskin ya-
sal duizenlemeleri iptal kararinin ytirtir-
liige girmesinden ti¢ dort yil sonra yapti.
Bu diizenlemeye kadar odalar genel ku-
rullarini yaptilar ama delegelerini sege-
mediler. Bizde de Nisan ay1 basinda bu
yasa ¢ikmazsa ayni durum s6z konusu
olacak.

Cikmasi ihtimali var
mi?

Teorik olarak miimkiin, is-
terlerse iki giin igerisinde ¢1-
karabilirler, ama Meclis’in iki
yildir buna vermedigi onemi
se¢cim sonrast heyecani ice-
risinde verecegini beklemek
cok gercekei degil.

Odalar genel kurullarini
yaptiktan sonra yasa cikar-
sa sadece delegeler i¢in yeni-
den bir genel kurul toplamak
zorunda kalirlar. Hig istedi-
gimiz bir sey degil, hem oda-
larmmiza ekonomik bir kiilfet
olusturacak hem de genel ku-
rullarin atmosferinin disinda
sadece delegeler i¢cin boyle bir
secim yapilmis olacak. Ancak
boyle bir zorunluluk ortaya
¢ikacak ve bununla kars1 karsiya kalaca-
g1z gibi goriiniiyor.

Peki, TDB Genel Kurulu'na
kadar da ¢cikmazsa?

O durumda TDB genel kurulunun da
yapilma olanag yok, ciinkii sadece do-
gal delegeler var. Onlarla bir genel kurul
toplanmast s6z konusu olamaz.

Eski delegeler gecerli olabilir
mi?

Hayr, eski delegeler iki yil i¢in segilmis-
tir ve onlarla yeniden bir secim yapila-
maz. Daha onceki eczacilarin ve tabip-
lerin deneyimlerinde de boyle bir sey ol-
madi zaten.

Eger yasa TDB’nin olagan genel kurul
zamani olan Ekim 2014’ten sonra ¢ikar-
sa ve gecise iligkin kurallar koyduysa o
kurallara gore yapilir genel kurul. Hig-
bir kural koymazsa odalar yine sadece
delege se¢mek icin olaganiistii genel ku-
rula gidecekler. Secilen delegelerle de
TDB genel kurulu yapilir ve yeni organ-
lar segilir. <



TDB 20 Mart Oral Saglik Gunu vesilesiyle Istanbul'da
bir basin toplantisi duzenleyerek Turkiye'deki agiz
dis saglig1 gostergelerine iliskin verileri gazeteciler-
le paylasti. Toplantiya Turkiye Diyabet Vakfi Baskani
Prof.Dr. M. Temel Yilmaz da katildi.

Mart Diinya Oral Sag-
2 Ohk Giini vesilesiy-
le Istanbul’da bir basin toplan-
tist diizenleyen TDB Genel Bas-
kan1 Prof.Dr. Yiicel
Turkiye’deki agiz dis sagligi gos-
tergelerine iliskin verileri gazete-

Taner

cilerle paylasti. Listerine’in spon-
sorlugunda diizenlenen toplanti-
ya Tiirkiye Diyabet Vakfi Baska-
n1 Prof.Dr. M. Temel Yilmaz da

katilarak agiz-dis saghigimnin diya-
bet acisindan énemine dikkat cek-
ti. Toplantiyr kalabalik bir gorsel
ve yazili medya mubhabirleri gru-
bu izledi.

Ag1z dis sagligiyla ilgili farkinda-
lig1 kiiresel, bolgesel ve ulusal dii-
zeyde arttirmak amacryla 2013’e
kadar her yil 12 Eylil’de kutla-
nan ‘Diinya Oral Saghk Giinii’,
Diinya Dishekimleri Birligi (FDI)

WORLD ORAL HEALTH DAY 2014
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AGIZ Di§ SAGLIGI UZERINE
KURESEL GERCEKLER

» Dunya nufusunun % 901 dis curugunden
periodontal hastaliklara, agiz kanserlerine
kadar siralanan agiz dis hastaliklar: nede-
niyle aci cekmektedir.

» Dunya nufusunun sadece % 601 agiz dis
sagligl hizmetlerine erisebilmektedir.

» Dunya capinda okul ¢cagdi cocuklarinin
% 60-90'1nda dis curugu bulunmaktadir.

» Cogu ulkede agiz kanseri insidanst
100.000'de 1 ila 10 arasindadar.

» AQiz kanseri tum kanser turleri arasinda
yayginlik acisindan 8. siradadir ve tedavisi
en maliyetli olanidir.

» ki temel risk faktéri olan tatin ve alkoli
birlikte kullananlarda agiz kanseri riski 15
kez daha fazladir.

» Gelismis Ulkelerde halk sagligl harcamalari-

nin % 5-10'u agiz saghgiyla iliskilidir.

» Dis agris1 cogu ulkede okula devamsizlikla-
rin birinci nedenidir.

» Fazla seker tuketimi dis curugu ve diyabetin
bir numarali risk faktérudur. Yoksul ulkeler-
de diyabet nedeniyle élumlerin yaklasik %
80'ini olusturur.

(FDI Diinya Oral Saghk Gunu 2014 raporundan)



kongreleriyle pespese gelmesi nede-
niyle 6nemine yakisir diizeyde kutla-
namadig1l gerekeesiyle gectigimiz yil
ilk kez 20 Mart’ta kutlanmuisti.

‘Iyi bir agiz saghgi

en temel insan hakkidir’

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner
Yiicel ‘Tyi bir agiz saghgi en temel in-
san hakkidir’ diyerek basladigi konus-
masinda 20 Mart Diinya Oral Saglik
Guni’nin, bireylerin, ailelerin, top-
lumlarin ve hiikiimetlerin agiz sagl-
giin dolayisiyla saglikli bir yasamin
farkindaligini  olusturmak amacry-
la ve diinya genelinde FDI iiyesi olan
150’den fazla tilkede kutlanan 6nemli
bir giin oldugunu altini ¢izdi.

FDI'in, diinya genelinde nezleden
sonra ikinci en yaygin hastalik olan dis
ciriigii ve diseti hastaliklarini kont-
rol altina almak ve agiz dis sagl-
g1 hakkindaki toplum bilincini ar-
tirmak amaciyla 20 Mart giintini
Diinya Oral Saglik Giinii olarak ilan
ettigini anlatan Prof.Dr. Taner Yii-
cel, iilkemizde yapilan arastirma-
larda farkli yas gruplarinda ortala-
ma ¢iiriik+dolgulu+gekilmis dis sa-
yismin 6.3 iken 60 yas ve tizerinde-
ki bireylerde ¢ekilmis dis sayisinin 23,
65 yas ve ustil bireylerde de total dis-
sizlik oranm % 67 diizeyinde bulun-
dugunu belirtti.

Yiicel, 2011 yilinda yayimlanan Bir-

Prof.Dr. Temel Yilmaz'in agiz dis saghginin diyabetle karsilikli iliskisine dair verdigi
bilgiler basin mensuplar tarafindan ilgiyle karsilandi.

lesmis Milletler Siyasi Deklarasyo-
nunda, yilda 36 milyon insanin 6li-
miine sebep olan bulasici olmayan
hastaliklar (kardiyovaskiiler hastalik-
lar, diabet, solunum yolu hastaliklari,

Diinya Oral
Saghk Giinii

20 Mart

kanserler) ile agiz ve dis saghgini etki-
leyen hastaliklarin ayni risk faktorle-
rini tasidigini, dolayisiyla agiz ve dis
sagligimmin korunmasinin genel sagli-
g korunmasinin da bir pargasi oldu-

gu sonucuna varildigini ifade etti.

Diyabet ve agiz dis sagligi
birbirini etkiliyor
7,2 milyon diyabetli hastanin oldu-
gunun bilimsel ¢alismalarla orta-
ya konuldugu iilkemizde son 10 yil
icerisinde bu hastaligin %100 ar-
tis gosterdigini ve bu nedenle de
Avrupa’da en yiiksek hasta sayisi
olan ikinci tilke oldugumuzun alti-
n1 ¢izen Tiirkiye Diyabet Vakfi Bas-
kani Prof.Dr. Temel Yilmaz, kan se-
keri yiiksekligi ve viicudun savun-
ma sistemini baskilayic etkisi ne-
deniyle diyabetin agiz ve dis sagligini
en fazla bozan hastaliklar grubu igeri-
sinde yer aldigini vurguladi.

Yapilan arastirmalarda 35 yas st
diyabetli hastalarda diseti hasta- >

'Dr. Yﬁd'el, toplan-
sonrasi TDB Toplum
g1z Dis Saglhign Egiti-

mi Komisyonu tyeleri
ve toplantiya destek ve-
ren Listerine yetkilileriy-

le birlikte.



liklarinin oraninin %80-90’lara ulasti-
gini, Tip 1 diyabetli cocuk ve genclerde
diyabetli olmayanlara gore diseti has-
taliklariin 6-7 kat daha yiiksek bu-
lundugunu, bu nedenle diseti hastalik-
larinin diyabetin 6nemli komplikas-
yonlarindan olarak nitelendirildigini
de belirtti. Ote yandan diyabetli hasta-
lardaki yetersiz agiz-dis sagliginin kan
sekerinin kontroliinii ve HbA1c diize-
yini olumsuz olarak etkiledigini, do-
layistyla her iki hastaligin da karsilik-
I1 etkilesim igerisinde olduguna dikkat

cekti.

30 yil beraber calistigi hocasimi di-
seti hastalig1 sebebiyle yitirdigini akta-
ran Yilmaz, diyabet ve agiz dis sagligi-
nin karsilikli olarak birbirini etkiledi-
gi bilgisini verdi ve kotii agiz hijyeni ve
digeti hastaliklarinin kan sekerini yiik-
selttigini, ytiksek kan sekeri ve diyabe-
tin de dis ve diseti hastaliklarina, agiz
kuruluguna yol agtigini soyledi.

Istanbul Deklarasyonu'na atif
Basin mensuplarina diyabet hastala-

Listerine Profesyonel Program Muduru Buket Halvasi:

‘Dunya Oral Saglik Gunu’ne
tum dunyada destek oluyoruz’

Dtinya Oral Saghik Gunu
firmaniz icin ne anlam

ifade ediyor?

Johnson& Johnson dinyanin bir numa-
ral1 saglik sirketi. 20 Mart Diinya Oral
Saglik Giint'niin diinya ¢apinda yapilan
tiim etkinliklerinde de Listerine marka-
mizla sponsorlar arasinda yer aliyoruz.
Burada amacimiz toplumun agiz sag-
higiyla ilgili olarak bilin¢lendirilmesine
destek olmak ve dogru agiz bakiminin
nasil yapilacagi konusunda bilgilendir-
mek. Agiz bakiminda ti¢ 6nemli adim
var; Oncelikle fircalama, sonra dis ipi
kullanimi ve sonrasinda da gargara kul-
lanarak tim agiz florasini bakterilerden
armdirmak gerekiyor.

Diinya capinda destekliyoruz
dediniz, ne tur faaliyetleriniz
oluyor?
Diinya Dishekimleri Birligi FDI ve tim
diinyadaki dishekimleri birlikleriyle be-
raber bu gini kutluyoruz. Gelismekte
olan iilkelerde bunun 6nemi daha da
artiyor. Ciinkii ¢ogunlukla bu tlkelerde
ag1z dis saghg bilinci biraz daha diisiik.
Bu anlamda cesitli bilinglendirme ¢a-
lismalarinda  dishekimleri birlikleriyle
birlikte yer aliyoruz.Yine, dishekimligi
fakiilteleriyle beraber ¢alistyor ve onlarin
bilin¢lendirme ¢alismalarina da destek

oluyoruz. Turkiye’de Tiirk Dishekimle-
ri Birligi’'nin 6nciiligiinde sponsor ola-
rak bu gtinii kutlamay1 uygun buluyoruz.

Biz zaten her zaman 6ncelikle dishe-
kimlerinin 6nerisiyle 6n planda olmak
isteyen bir irtniiz. Bu nedenle dishe-
kimlerinin ve dishekimligi 6grencileri-
nin yaptig1 aktivitelere destek veriyoruz.
Tirk Dishekimleri Birligi'nin 6grenci
kollariin toplumu bilinglendirme ¢alis-
malari var, o ¢alismalara destek oluyoruz.

Agiz gargaralari hentuz dis
macunlari gibi yayginlasmis
bir tirtin cesidi degil. Bu
aliskanligin yerlesmesinde

riyla yapilmis video anketleri de iz-
leten TDB Genel Baskani Taner Yii-
cel dis ciiriigii ve diseti hastaliklarinin
onlenebilir, engellenebilir ve yonetile-
bilir hastaliklar oldugunu ve oral sag-
lik olmadan genel sagligin mumkiin
olamayacaginin unutulmamasi ge-
rektigini vurguladr. Yiicel, bu nokta-
da dishekimlerinin 6zel bir 6nem ka-
zandigimi ve gectigimiz yil FDI Istan-
bul Kongresi’nde imzalanan Istanbul
Deklarasyonu’yla da bu 6neme vurgu
yapildigini sozlerine ekledi. <

bir gelisme var mi?

Aslima bakarsaniz Tirkiye'de agiz dis
saghigr bilincinin geriligi nedeniyle dis
firgalama ve dis macunu tiikketiminde de
gelismis tlkelerin oldukga gerisindeyiz.
Once fircalamak gerektigini 6gretmek
gerekiyor. Burada zaten dishekimlerine
¢ok biiyiik bir gorev diistiyor.

Tabii dis firgalamanin diisitk oldugu
bir tilkede gargara kullanimi da ¢ok dii-
stik. Biz dishekimleri araciligiyla halk: bi-
linglendirmeye ¢alistyoruz, bir aliskanlik
olusturmaya ¢alistyoruz. Fir¢alama ve dis
ipi kullanimindan sonra gargara kullani-
miyla agz1 tiim bakterilerden armndirmak
gerektigini yerlestirmeye ¢alistyoruz.

Gargara kullanim

oraninda bir gelisme

var mi Turkiye’de?

Biiyiik bir artis var. 2008 yilinda Listerine
pazara girmisti, su an %60 pazar payina
sahip gargara pazarinda. Her yil gargara
pazari iki-ii¢ kat bitytiyor ve oniimiizdeki
yillarda bunun daha da hizl biiyiiyecegi-
ni diigiiniiyoruz.

Diinya Oral Saglhik Guntu
mesajiniz?

Saglikli bir agiz i¢in komple agiz bakimi
sart: Fircalama, dis ipi ve sonrasinda gar-
gara kullanimi. <



Baskanlar Konseyli

Istanbul’da toplandi

TDB Merkez Yonetim Kurulu ve Oda baskanlarini biraraya getiren Baskanlar Konseyi 8
Mart 2014 gunu Istanbul’'da toplandi. Toplantida Sadlik Bakanligi'nin flor vernik uygulama
projesi ve Odalarin delegasyon secimlerine iliskin maddenin iptaliyle yasanan sorun da

gundemdeydi.

DB Baskanlar Konseyi giin-
I demdeki bazi 6nemli gelisme-
leri degerlendirmek iizere 8
Mart giinii Istanbul’da toplandi. TDB
Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yiicel
acilis konusmasint yaptiktan sonra
toplantinin Diinya Kadinlar Giint’ne
geldigine dikkat cekerek katilan kadin
oda baskanlarina birer ¢icek sundu.
[lk giindem maddesi olarak yakin dé-
nemde Merkez Yonetim Kurulu'nun
dishekimleri odalariyla yaptig1 toplan-
tilar hakkinda bilgi verdi. Ozellikle iiye
say1s1 az olan odalarin sorunlarina ilis-
kin gelistirilen ¢oztimler dile getirildi.

Cocuklara flor vernik uygulan-
masi projesi

Saglik Bakanligi Tedavi Hizmetleri Ge-
nel Midiirii Prof.Dr. Irfan Sencan ile
yapilan toplanti hakkinda bilgi veren
Genel Bagkan Yiicel “2-12 Yas Grubu
Cocuklara Yilda 2 Kez Flor Vernik
uygulama” projesinin Bakanlik tara-
findan giindeme getirildigini aktardi.
Bakanligin bu uygulamalarin serbest

calisan dishekimleri tarafindan yapil-
mas1 egiliminde oldugunu belirten
Yiicel, bunun i¢in de uygulama basina
dishekimlerine belli bir iicret ddenece-
gini aktardz.

Proje hakkinda s6z alan bazi oda
baskanlar1 da kamunun esas gorevi
olan koruyucu dishekimligini bir yana

birakip protez uygulamalarina yonel-
digi bir ortamda serbest dishekimle-
rinden koruyucu uygulamalar talep
edilmesinin dogru olmadigini ifade et-
tiler. Yerel se¢im yaklasirken giindeme
getirilen projenin siyasi bir kampanya-
nin pargast olabilecegi kaygisi da dile
getirildi.

Dinya Kadinlar Giini’'ne denk gelen toplanh baslangicinda TDB Genel Baskani Prof.
Dr. Taner Yiucel kadin Oda baskanlarnna birer ¢cicek verdi. Fotografta Manisa Dishe-
kimleri Odas1 Baskani Sevgil Bora goriliyor.(solda) Istanbul Bagcilardan Belediye
Meclisi'ne aday olan Umit Yurdakul Merkez Yuriitme Kurulu'ndan istifa etmesinin ar-
dindan Baskanlar Konseyi'ne bir veda ve tesekkir konusmasi yapti.



Dissiad’dan ziyaret

Dis Sanayici ve Is Adamlar1 Dernegi
DISSAD’n yeni secilen Yonetim Ku-
rulu da toplantiy1 ziyaret etti. Yonetim
Kurulu adina Bagkan Namik Kemal
Sonmez, DISSIAD’1n kurulus amaglari
ve faaliyetleri hakkinda bilgiler verdik-
ten sonra sektoriin sorunlarini sirala-
yarak bu sorunlarin ¢6ziimiinde TDB
ve dishekimleri odalariyla daha yogun
bir isbirligi i¢cinde olma arzularini ifade
etti.

Toplantinin ikinci béliminde flor
vernik uygulama projesine iligkin ka-
falarda olusan soru isaretleri dile geti-
rildi. Uygulamalarin saglikl: bir sekilde
yapilmasinin ¢ok 6nemli oldugu, an-
cak milyonlarca ¢ocuga hangi sartlar

altinda bu uygulamalarin yapilacagini
belli olmadig da ifade edildi.

Delegasyon secimi problemi
TDB
Yasasr'nin delege segimleriyle ilgili
maddesini iptal etmesi ve TBMM’ nin
yeni diizenleme yapmamasi sebebiyle
Nisan ayinda yapilacak Oda genel ku-
rullarinda delege se¢imi yapilamaya-
cak olmasi da giindeme geldi.

Cesitli olasiliklarin degerlendirildigi
tartismalarda Oda genel kurullarinin
yapilmasindan sonra TBMM’den yasal
diizenlemenin ¢ikmasi halinde sadece
delege secimi i¢cin odalarin olaganiistii

Anayasa Mahkemesi’nin

genel kurullara gitmesinin gerekecegi
ifade edildi. TDB olagan genel kuru-
luna kadar diizenlemenin yapilmamasi
halinde ise daha once Tiirk Eczacilar
Birligi (TEB) ve Tiirk Tabipleri Birligi
(TTB) deneyimlerinde oldugu gibi dii-
zenleme yapilana kadar var olan TDB

organlarinin gorevlerini siirdiirecegi
belirtildi.

Veri génderimi
Saglik verilerinin toplanmasina iliskin
yasanan gelismeler de degerlendirildi.
Torba yasayla yapilan diizenlemeden
sonra da digshekimlerinin verileri ak-
tarmamaya devam ettigi aktarild.
Yerel secimlerde belediye meclisi
adayr olan Merkez Yonetim Kurulu
tiyesi Umit Yurdakul bu ¢aligmalar se-

— e e _= ‘f —
TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yicel ve Genel Sekreter Tarik ismen'in yonettigi
toplantinin gindem maddelerinden biri de veri aktarimi konusuydu.

Baskanlar Konseyi toplantilarn Turkiye'de kurulu olan 34 dishekimleri odasinin bas-
kan ve genel sekreterleri ile TDB Merkez Yonetim Kurulu'nu bir araya getiriyor.

P

Dissiad Baskani Namik Kemal Sénmez Baskanlar Konseyi toplantisina katilarak TDB
ile iliskileri ve dental fuarlarla ilgili géruslerini paylasti.

bebiyle MYK iiyeliginden istifa ettigini
aciklad: ve bir veda konusmasi yapti.
Yurdakul’dan bosalan MYK iiyeligine
ilk siradaki yedek tiye Ergin Kuyumcu

getirildi.

Toplant1 oda yoneticilerini bolge-
lerinde yasanan sorunlar1 paylastikla-
r1 serbest tartisma boliimiiyle son erdi.
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‘Egenin tum
guzelliklerini

paylasmaya ¢cagiriyoruz’

Kongre organizasyonunda
bilimsel program timtiyle
netlesti mi? Katilan

6nemli isimlerden bazila-
rini ifade eder misiniz?
29-31 Mayis 2014 tarihlerinde
Kusadasi’'nda diizenlenecek olan
TDB 20. Uluslararast Dishekimli-
gi Kongresi kapsaminda bilimsel
program ve kurslarimiz tiimiiyle
netlesti.

Kongremiz kapsaminda diin-
yadan ve iilkemizden kendi dal-
larinda uzmanlagmis isimlerden
olusan programimizdan Stephan
Schultz, Urs Brodbeck, Christi-
an Geinhardt, Amid Ismail, Ro-
nald Steckbein, Sibel Goksel, Bil-
ge Hakan Sen, Ugur Tekin, Ali
Riza Odabasi, Oguz Kiling, Atil-
la Sertgoz, Nil Altay gibi isimleri
sayabiliriz.

Kongre Merkezi ulasim
acisindan nasil bir

konumda? Otellerle

Kongre Merkezi yakin mi?

Efes Kongre Merkezi (ECC) Tiirkiye’nin
her noktasindan kolaylikla saglanan
kara ulagimi, izmir Adnan Menderes
Havalimanr’na 45 dakika uzakligi, Kusa-
das1 Limanr’na 10 dakika mesafesi ve Is-

29-31 Mayis 2014 tarihleri arasinda Aydin Dishekimleri
Odasi'nin organizasyonuyla Kusadasi'nda yapilacak

TDB 20. Uluslararasi

Dishekimligi

Kongresi icin

zaman daralirken hazirhiklar da buyuk oranda
tamamlanmis durumda. Kongre Genel Sekreteri
Gunhan Eskicioglu'dan hazirliklarin son durumu

hakkinda bilgi aldik.

tanbul Atatiirk Havalimanr’ndan 55 da-
kikalik ucus stiresiyle ulasim agisindan

ideal bir konumda.

Kusadasi merkezinde ve Efes Kong-
re Merkezi’ne yakin ¢ok sayida otel bu-
otellerinden
Kongre Merkezi'ne ulasimda bir sikinti
yasamayacaklar.

lunuyor. Misafirlerimiz

Expodental’e iliskin
hazirliklar hakkinda da
biraz bilgi verebilir misiniz?
Fuar alani nasil? Ne kadar
satis gerceklesti?
Expodental’e iliskin hazirliklar ol-
dukga yogun gecti. Tiirk Dighekim-
leri Birligi’nin ve dishekimleri oda-
larinin yillardir biiytik 6zveri ve ba-
sarlyla yapmis oldugu kongrelerin
de etkisiyle firmalarin ilgisi ve ka-
tilimlar1 bizleri olduk¢a mutlu etti.
Efes Kongre Merkezi'nde 4000
m?nin tizerinde bir fuar alani satil-
mis durumda. Tiim katilimci firma-
lara tekrar tesekkiir ediyorum.

Kongrelerin mali olarak
ayakta durmasi biraz da
sponsor destegine bagli.
Yeterince sponsor destegi
saglanabildi mi?
Mali olarak uluslararas: bir kong-
re diizenlemenin maliyeti olduk¢a
ytiksek. Sponsor destegi olmadan boyle-
sine biiyiik bir maliyetin altindan kalk-
maniz da imkansiz diyebiliriz.
Sensodyne, Signal, Colgate, Ipana,
Oral-B, Listerine ve TEB, Kongremize
sponsor olarak destek verdiler. Bu fir-
malara katkilarindan dolay1 tesekkiir
ediyorum.



Son derece basarili gecen bir
FDI Kongresinin ertesinde
organizasyonu ustlenmek
avantaj mi1 yoksa dezavantaj
mi sizce?

Istanbul’da yapilmis olan FDI Kongre-
si aslinda Tiirkiye’de biiyiik kongrelerin
basariyla gerceklesebilecegini Diinyaya
ispat etmistir. Bu nedenle biz bunu de-
zavantaj degil avantaj olarak degerlendi-
riyoruz. Citay1 her zaman yukariya dog-
ru tasimak istiyoruz.

Kongreni kolay takip
edilebilmesi ac¢isindan bir
android uygulamasi da
hazirlamissiniz...

Evet, Kongre katilimcilarina kolaylik ol-
masi agisindan, hem kongreye kayit yap-
tirmak, konaklama problemini ¢ozmek

bu uygulamayla halledilebiliyor. Ayni
zamanda dishekimliginde ¢ok 6nemli
tekniklerin uygulandigi yogun bir kurs
programu hazirladik.

Meslektaslarimiz tiim bunlarin takibi-
ni de kayitlarini da hem www.tdbkong-
releri.com web sayfamizdan, hem de te-
lefonlarina, tabletlerine indirebilecekleri
mobil aplikasyonu kullanarak takip ede-

Aydin 2014

bilecekler. Bunun da katilimcilarin isi-
ni bir par¢a daha kolaylastiracagini dii-
siniyorum.

Kongreye iliskin beklentilerini-
zi ve varsa meslektaslarimiza
iletmek istediginiz mesaji
alabilir miyiz?

TDB 20. Uluslararast
Kongresi kapsaminda hazirlanan bilim-
sel programimiz, konferanslari, interak-
tif toplantilari, forumlar, panelleri ve

Dishekimligi

kurslariyla meslektaslarimiz agisindan
oldukga doyurucu olacaktir diye diisii-
niiyorum.

Egenin tim giizelliklerini bir arada
sunacak olan sosyal programimizda ise
katilimc1 meslektaslarimizi  aileleriyle,
yakinlariyla birlikte agirlamaktan mut-
luluk duyacagiz.

Bu bilgi ve sosyal paylasim programi-
na tim meslektaglarimi bekliyoruz. <

TDB Aydin 2014 baslikl1 android uygulamasi
www.tdbkongreleri.com
ya da Google Playden indirilebiliyor.

| =
G W
Aydin /2014

Adnan Menderes Havalimanr'na 79 km mesafedeki Kusadasi, adini aldidi Guvercin Adasi’'ndan Dilek Yanmadasi Milli Parki'na,
Efes antik kentinden Sirince’ye kadar gérulmesi gereken bir¢cok noktanin odaginda yer aliyor.



42 TDBDI TDB 20.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 29-31 Mayis 2014

Sosyal Komite lyeleri Glivercin Adas1 manzarasi éniinde poz verdi:
Rustld Kirman, Hatice irik ve M. Levent Baysoyu (Baskan).

Sosyal Komite Baskani Levent Baysoyu.:

'‘Sosyal program icin de
zaman ayirin’

Sosyal Komite olarak hangi
islerden sorumlusunuz?

Acilis kokteyli, gala yemegi, gezi prog-
ramlari, Kusadasi ve ¢evresinde yapila-
bilecek alternatif gezi ve aktivitelerin tes-
piti ve gelen misafirlerin yonlendirilme-
sinden sorumluyuz.

Bugtine kadar yaptiginiz
calismalar ve netlesen konu-
larla ilgili bilgi verebilir
misiniz?

Acilis kokteylimiz Kongrenin ilk giinii-
niin aksami Efes antik kentinde tinlii
Celsus Kiitiiphanesi 6niinde yapilacak.
Ikinci giiniin programinda 6glen saatle-
rinde Psikolog Kutay Urkmen ‘Giiliim-
semenin Biiytisi’ bashikli bir konusma
yapacak.

Gala yemegimiz de ikinci giin olan
30 Mayis 2014 aksaminda Jade Beach
Club’te yapilacak. Pop miizigin giicli
sesi Isin Karaca gecemizin yildizi olacak.
Gala gecesinde sahne alacak sanatcida
miimkiin oldugunca tiim katilmcilara
hitap etmesi, eglence yoniiniin de giicli
olmasi gibi niteliklere énem verdik. Isin
Karaca bu niteliklere sahip isimler ara-
sinda en iyilerden biri.

Refakatgiler i¢in 29, 30 ve 31 Mayis
giinlerinde Meryem Ana - Efes - Sirin-
ce turu organize ediyoruz. Dishekimleri
i¢in de 1 Haziran’da yapilacak.

Yine 1 Haziran’da giiniibirlik Samos
adasi turu diizenleyecegiz. Bir de yati-
l1 gidebilecekler i¢in 31 Mayis ¢ikish bir
Samos turu yapacagiz ama Samos i¢in
Sengen vizesi gerekiyor, bunu 6zellik-

le hatirlatiyoruz. Bu turlarin ayrintilart
hakkinda www.tdbkongreleri.com site-
mizden bilgi alinabilir.

Gectigimiz yil FDI Kongresin-
de 6gle yemegi verilmemisti.
Kusadasi1 Kongresinde olacak
mi? Gln icinde baska ne gibi
ikramlar olacak?

Kongre siiresince ii¢ giin 6gle yemegi ve
her giin iki kez ¢ay-kahve servisi yapila-
cak. Ogle yemekleri Kongre Merkezi ya-
nindaki alanda agik biife ve sicak yemek
servisi seklinde olacak.



Acilis kokteyli ve gala yemegi
gibi sosyal programlar ayrica
mi1 ticretlendiriliyor?

Gala yemegi ayrica ticretlendiriliyor ama
agilis kokteyli ticretsiz. Yalniz, tarihi me-
kanda oldugu i¢in ¢evreye zarar verme-

mek amacryla katihm 300 kisiyle sinir-
landirilacak. Gonil isterdi ki tiim mes-
lektaglarimiz katilsin ama miize miidiir-
lugii tarafindan boyle bir kisitlama geti-
rildi.

Aydin ve Kusadasi’na iliskin
sosyal programa ekleyeceginiz
bir 6zellik var mi?

Kusadas1 Kongre Merkezine 8 km. uzak-
liktaki Efes havaalanindan Mikrolight

ucusu, Gyrocopter ugusu, 8 kisilik Cess-
na ucaklariyla bolge tizerinde havadan
kesif gezileri yapilabilir. Biraz daha ce-

sur olanlar isterse tandem parasiit atla-
y1s1 da yapabilir.

Sualtiyla ilgilenen meslektaslarimiz
icin de cevredeki dalis okullariyla dalis
organizasyonu hazirladik.

Bu konularda gelecek taleplere Sos-

yal Komite tarafindan yardimci oluna-
caktr.

Meslektaslarimiza bir
mesajiniz var mi?
Biz Aydin Dishekimleri
Odasi olarak, meslektaslari-
mizin Kusadasi’'nda keyifli ve
yararl bir Kongre gecirmele-
rini ve buradan giizel anilarla
ayrilmalarini diliyoruz.
Meslektaglarimizin - Kong-

I Gériilebilecek Yerler

> Efes Antik Kenti ve Miizesi,
> Meryem Ana Evi,
> [sa Bey Camii,
> Selcuk Kalesi,
> Sirince koyu,
> Kusadasi kent merkezi ve
Giivercin Ada,
> Samos Adast
> Oleatrium (Zeytinyagi Miizesi,
Degirmen Restoran,
Davutlar yolu)
> Dilek Yarimadasi Milli
Parki’'nda yuriiytis (Giizelgamh)

Aydin 2014

re harici zamanlarda ilgilerine gore ya-
pabilecekleri bir¢ok gezi ve etkinlik im-
kan1 var Kusadasi’nda.

Bunlarin yaninda Kusadasi bircok
aligveris magazalari, et - balik restoran-
lar1 ve barlar ile herkese uygun secenek-
ler sunmaktadir. Biitiin meslektaslari-
muzt Kusadasi’'nda agirlamaktan mutlu-

luk duyacagiz. <

Yapilabilecek aktiviteler

> Mikrolight ucusu,
> Gyrocopter ugusu,
> 8 kisilik Cessna ucaklarryla
bolge tizerinde havadan
kesif gezileri
> Tandem parasiit atlayig1
> Tipli dahs
> Su sporlari
> At veya jeep safari gezisi
> Aqua Fantasy veya Adaland
kaydirak parklarinda eglence
> Adaland Dolphinpark’ta
yunuslarla yiizebilme imkan:
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Basim Yayim ve Halkla Iliskiler Komitesi Baskani Hakan Ugur:

Yurtdisindan da ciddi bir
katilim bekliyoruz’

Komitenizin gérev alanina
hangi isler dahil?

Oncelikle Basim Yayin Komitesi ile
Halkla iliskiler Komitesi’nin birlestiril-
mesiyle yogun bir ¢alisma temposu ge-
rektigini belirtmeliyim. Kongre kapsa-
minda yayinlanacak her tiirlii yazili ev-
raki hazirlamak (afigler, duyurular, da-
vetiyeler), kongre kitap¢ig icin konus-
macilarin  §zge¢mislerini ve konusma
metni 6zetlerini kitap haline getirmemiz
gerekiyor. Kongrenin tiim ayrintilarinin
net bir sekilde arsivlenmesi i¢in her tiir-
la gekim ve kayit yapilacak.

Kongre’yle ilgili her tiirlii gorsel mal-
zemenin basiminin yaninda, bir yandan
da genis bir halk kitlesine ulagmak i¢in
de gerek yerel gerekse ulusal medyay:
kullanmaya ¢alistyoruz. Profesyonel bir
sirketle calisgmamiza ragmen, afislerin ve
duyurularin basimi, dagitilmasi, yurti-
¢inde ve yurt disinda daha biiytik bir kit-
leye ulasma ¢abamiz bizi daha fazla efor
sarf etmeye itiyor.

Aydin Dishekimleri Odas: olarak ilk
kez boylesine biiyiik bir organizasyonu
iistleniyor olmanin verdigi gururla, bii-
tiin arkadaslarimiz ¢ok candan ve igten
bir sekilde sevkle tiim bunlar1 kotarma-
ya caligtyor.

Bugtne kadar yaptiginiz
calismalar hakkinda biraz
bilgi verebilir misiniz?
2013 yihinda Istanbul’da yapilan FDI
101. Diinya Dishekimligi Kongresi’nin
ardindan bayragi devraldiktan sonra he-
men calismalara baslandi. Yer belirlen-
mesinin ardindan konusmaci olacak 6g-
retim tyelerine (yurtici ve yurtdis1) da-
vetiyeler gonderildi. Daha sonra yurtici
duyurular ve afigler hazirlandi.

Su ana kadar TDBD ile iki duyuru-
muz meslektaslarimiza ulasti. Ayrica sa-

Basin Yayin ve
Halkla iliskiler
Komitesi

Hakan Ugur (Baskan)
Serpil Cakir Kocaevli
Fisun Eskicioglu

nal ortamda kayit i¢in gerekli hazirlik-
lar yapildi. Sektérde bulunan firmalara
ve ilag sirketlerine katilim ¢agrisi yapil-
di. TDB’nin ve Odalarimizin resmi in-
ternet sayfalarindan da kongre duyuru-
lar1 yapiliyor.

Halkla iliskiler calismalarinda
nasil bir yéntem izliyorsunuz?
Boylesine yogun giindemli bir ortamda
medyanin ilgisini ¢ekmek ¢ok da kolay
degil. Ama toplumun merak ettigi soru-
lar ilk elden cevaplamak ve dishekim-
lerinin sadece para kazanmak i¢in degil
ayni zamanda toplumun agiz ve dis sag-
l1g1 i¢in kamusal bir hizmet yapmaya ¢a-
Listiginin da altini ¢izmek istiyoruz.

TDBD ile dagitilan Kongre du-

yurulari haricinde yurt icinde
ve yurtdisinda hangi tanitim
yéntemleri kullaniliyor?

Yurt iginde bir¢ok sektorel yaymn ile
Kongremizin daha genis bir kitleye du-
yurulmasina calisiyoruz. Ayrica web si-
tesinden de kolayca her tiirlii bilgiye ula-
silabiliyor. Gegen yil Istanbul’da yapilan
Diinya Dishekimligi Kongresi'ne yurt-
digindan katilan dishekimi ve akademis-
yenlerin de icinde oldugu yaklasik 3 bin
kisiye e-mail yoluyla ulasarak Kongre-
mizin duyuru ve tanitimini yaptik. Bu
arada yerel ve ulusal basini da kullana-
rak genis ve kitlesel bir kamuoyu olusg-
turmaya ¢abaliyoruz. Bir de mobil ap-
likasyonlarla meslektaslarimizin cep te-
lefonlarina (android destekli olanlara)
duyuru ve bilgileri génderebiliyoruz.

Kongrenin yapilacagi
Kusadasi bir yandan turistik
nitelikleri de son derece ge-
liskin bir bélge. Tanitimlarda
bunu éne cikarmayi diistintiyor
musunuz?
Elbette  ki.
Kusadasr’nin

Zaten icinden

bilmeyen

yurt
ozelliklerini
meslektasimiz yoktur sanryorum. Ama
yurtdist katilmcilarimiz igin  ozellik-
le Efes antik kentinin ve Meryem Ana
Evi’nin tanitimini yapiyoruz. Yapilacak
Kongrede hem mesleki doyum, hem de
tarihi ve dogal zenginlikler 6n plana ¢1-
karilacak.

Meslektaslarimiza bir
mesajiniz var mi?
Meslektaglarimiza tek mesajimiz olabi-
lir; Mayis’ta Ege’nin bu muhtesem yore-
sinde bizimle birlikte olsunlar. En giizel
misafirperverligi gostermek i¢in var gii-
ciimiizle hazirlaniyoruz. Buradan mem-
nun ayrilacaklar. <
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‘FDI 2020 Vizyonu 1siginda
sorunlarimizi tekrar ele aliyoruz’

Her TDB kongresi Oncesinde gerceklestirilen Meslek Sorunlari Sempozyumu'nda (MSS) bu yil
Istanbul Deklarasyonu ve FDI 2020 Vizyonu ele alinacak. MSS'den sorumlu Merkez Yonetim
Kurulu uyeleri Yusuf Kilic ve Irfan Karababa'yla hem MSSyi hem de sorumlu olduklar: diger
komisyonlarla ilgili gelismeleri konustuk.

Oncelikle sizi kisaca
taniyabilir miyiz?
Yusuf Kilic: 1983 Ankara
Universitesi  Dishekimligi
Fakiiltesi mezunuyum. As-
kerligimi yapip, kamu dahil
birkag yerde ¢alistiktan son-
ra 1988’de Mugla’ya yerlese-
rek muayenehanemi agtim. Hala
muayenehanemde ¢aligmaktayim.
2002-2012 yillar1 arasinda Mugla Dis-
hekimleri Odas1 Bagkanligi yaptim. 2012
yilinda TDB Merkez Y6netim Kurulu'na
(MYK) secildim. MYK’da yapilan gérev
dagiliminda Saghk Turizmi ve Agiz Dis
Saghgina Yansimalar1 Komisyonu ile
Serbest Calisan Dishekimlerinin Ozliik
Haklar1 Komisyonu'nun sorumlulugunu
tistlendim.
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Evliyim, esim ayni zamanda
meslektasim. Bir kiz, bir erkek
olmak iizere iki ¢ocugum
var.
Irfan Karababa: 1994
Gazi Universitesi Dishekim-
ligi Fakiiltesi mezunuyum.
Saghk kurum isletmeciligi
ve isletme fakiiltesini bitirdim.
Yo6netim organizasyon yiiksek lisans
egitimine devam ediyorum. Meslegimi
uzun yillar hem kamuda hem de serbest
olarak siirdiirdiim. Halen kamuda Denizli
Ag1z ve Dis Saghgi Merkezi’nde gorev ya-
pryorum. Iki dénem Denizli Dishekimleri
Odas1 Bagkanvekilligi, ii¢ donem de Oda
Baskanhgmimn yani sira TDB’de birgok
komisyonda gorev yaptim. 2012 yilinda
TDB Merkez Yonetim Kurulu'na (MYK)

secildim.

TDB’'nin Meslek Sorunlari
Sempozyumlarini diizenlemesi-
nin amaci ne?

Irfan Karababa: TDB olarak her
kongre 6ncesinde TDB yoneticileri Oda
yoneticileri ve segilen konularla ilgili mes-
leki paydaslarimizin katilimiyla bir Meslek
Sorunlar1 Sempozyumu (MSS) yapilir ve
bu konularla ilgili raporlar yayimlanir. Bu
yil MSS’de Istanbul deklarasyonu ve FDI
2020 Vizyonu’nu ele alacagiz. Sempozyum
kapsaminda yapilacak ¢alisma grubu top-
lantilarinin sonuglari 15181nda raporlar ha-
zirlanip kamuoyuna agiklanacak.

Alt basliklar neler olacak?
Irfan Karababa: Cok sayida alt baslik



var. Bunlardan biri Dishekiminin Genel
Sagliktaki Onemi ve Gelecekteki Misyo-
nu. FDI Kongresi'nde ana tema olan bu
konuyla meslegimizin insan saghgiyla ilgi-

si ve onemi ele alinacak ve ¢ok cesitli kati-
limcilarla bu konu desteklenecek.

Agiz ve Dis Saghg Sunumunda So-
runlar, Beklentiler, Hedefler ve Coziim
Onerileri bashg altinda her kesimden hiz-
met iiretenler (serbest calisanlar, kamuda
calisanlar, tniversiteler vb.) hizmetten
yararlanalar ve ilgili kamu kurumlarinin
katihmecilariyla kaynaklarm en verimli
hangi sekilde kullanilacagi, bunlarin gele-
cek projeksiyonunun nasil olacagi iizerine
calisilacak.

istanbul Deklarasyonu Isiginda Ge-
lecegin Egitim Modeli ele alinacak. Egi-
timdeki sikintilar, ilgili tiim kurumlarla
konusulacak ve sikintilarin diizeltilmesi,
azaltilmasi, gelismis iilkeler kriterlerine
uyumlanmast i¢in ¢alisilacak.

Yusuf Kili¢: Dishekimi Yardimci Per-
sonelinin Durumu, 6nemi kendiliginden
ortada olan bir konu. Bir yapilanmanin
niteligi oradaki tiim ¢alisanlarla ve onla-
rin her tirli donanimiyla dogrudan ilgi-
lidir. Bu nedenle yardimc1 personelimizin
mesleki donanimi ve saghig1 bu baslikta ele
aliacak.

Dishekimliginin 6nemli bilesenlerinden
sektoriin sorunlari Dental Endiistriyel
Sorunlar ve fliskiler baglig1 altinda irde-
lenecek. Sektoriin sorunlarini bilmek ve
¢6ziimiinde yardimci olmak ve ayni za-

manda igleyislerine vakif olmak, onlardan
alacagimiz hizmetin kalitesini belirleye-
cektir.

Dental Laboratuvarlar, Sorunlar ve
fliskiler konusu yine onemli bir bileseni-
miz olan dis teknisyenleriyle ger-
ceklestirilecek isbirligi-
ni gelistirmemizi, hiz-
met kalitemizi bir-
likte yiikseltebil-
memizi sagla-
mak
dan

agisin-
Onem
verdigimiz
bir konu.
Profilak-
si, TDB'nin
kurulusun-
dan bu yana
¢ok 6nem ver-
digi bir konu. Ko-
ruyucu
tilkemizde ¢ok geri olan
ag1z saglig gostergelerini ge-
ligmis tilkelerin seviyesine cekmek ve 6zel-
likle ¢ocuklarimizin ve genglerimizin agiz
sagliklarin1 korumak muimkindiir. Mes-
lek Sorunlar1 Sempozyumu'nda bu ¢ok

tedavilerle

6nemli konu TDB, akademisyenler,

ilgili resmi kurumlar ve tiim paydaslarin
katihmiyla biittin ayrintisiyla ele alina-
caktir. Toplum ve meslegimiz i¢in nemli
olan bu ¢alismadan ¢ikan sonuglar kamu
Ozel tiim kesimler tarafindan etkili bir se-
kilde kullanilmalidir.

' fu. l .HJWIJHH

Bu yil Meslek
Sorunlari Sempozyumun-
da Dishekiminin Genel Sag-
Iiktaki Onemi, A§iz ve Dis Saghigi
Sunumunda Sorunlar, Istanbul Dek-
larasyonu Isiginda Gelecegin Egitim
Modeli, Profilaksi, Dishekimi Yardimci
Personelinin Durumu ve Dental La-
boratuvarlarin Sorunlari basliklari
altinda toplam yedi calisma
grubu olusturulacak.
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Hangi kurum ve kuruluslardan
katilimci cagirmayi
diustuntiyorsunuz?
Yusuf Kili¢: Tim bu konular i¢in bag-
ta oda yoneticilerimizi segtikleri ¢aligma
gruplarina mumkiin oldugunca
dengeli dagitmaya calisaca-
giz. Onlarin bilgi biri-
kimi ve deneyimleri
onemli katki sag-
lacaktir. Fakiil-
telerden ilgi-
li akademis-
yenlerimizi,
yine kamu-
dan konula-
rnimizla ilgi-
li biirokrat-
lar1 davet edip
hem  konula-
ra bakis acilarini,
onerilerini, konuyla
ilgili eylem planlarini 6g-
renirken, onlara da kendimizi
ifade etme firsati bulmus olacagz.

Sektor temsilcileri ve dishekimliginin
diger bilesenlerinden de konuya hakim
isimleri davet ederek sorunlar1 ortaya ko-
yup ¢oziim 6nerilerini birlikte gelistirme-
ye ¢alisacagiz.

Tiim bu calismalarla TDB’nin birlesti-
rici roli pekistirilirken, agiz dis saghigin-
da her sorunun muhatabi ve ¢6ziim ara-
yislarina yardimar olacagi vurgulanmis

olacak.
>

Her yi1l TDB kongreleri 6ncesinde i¢ giin boyunca belli bir konunun tim paydaslarindan gelen temsilciler tarafindan calisma
gruplannda ele alindidi bir Meslek Sorunlar Sempozyumu diizenleniyor.



MSS icerisinde baska bir

toplant: olacak mi?

Irfan Karababa: MSS icginde ilgi-
li ¢alisma grubu toplantilarinin diginda
meslekle ilgili tiim bilesenlerle iliskilerin
gelismesi i¢in gortismeler yapilacak. Fa-
kiiltelerimizin dekanlariyla bir ortak top-
lant1 yapacagiz. Komsu tilke dishekimleri
birliklerinin yoneticileriyle son ii¢ yildir
oldugu gibi biraraya gelecegiz. Programda
olmayan bagka toplantilar da ihtiyaca gore
eklenebilir.

Yusuf Bey, sizin sorumlu
oldugunuz komisyonlardan biri
serbest calisan dishekimleriyle
ilgili. Calisma alaninizi

biraz acar misiniz?

Yusuf Kili¢: Komisyonumuzun tam adi
‘Serbest Calisan Dishekimlerinin Ozliik
Haklar1 Komisyonw’. Ozliik haklari, daha
¢ok kamuda olmakla birlikte genel olarak,
bir kurum ya da kurulusta ¢alisanlarin ki-
sisel nitelikleri, yeterlilikleri, hizmet sart-
lar1, atanma ve yerlestirilmeleri, ilerleme
ve sorumluluklar, ticretleri, ddenekleri,
izinleri vs.nin kanun ve mevzuatlarla dii-
zenlenmesi anlamina geliyor.

Bu tanim akla daha ¢ok bordrolu ¢ali-
sanlar1 getirse de serbest ¢alisan meslektas-
larimizin da 6zlikk haklariyla ilgili birgok
sorunu var. Bizim Komisyonumuz serbest
(muayenehanesinde, poliklinikte veya sa-
yilar1 az da olsa 6zel tip ve dis hastanelerin-
de) calisan dishekimlerine iliskin sorunlar
tizerinde duruyor.
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'Kamudaki meslektasla-
rimizin tiye olup olmamasi
onlarin sorunlarina
yaklasimimizi hicbir zaman
etkilemez ve degistirmez.

Ancak, meslek érgttine

verilecek her destekle
sorunlarin ¢ézimine bir
adim daha yaklasilacad: da
unutulmamali.'

Sorunlara iliskin

tespitlerinizden biraz

bahseder misiniz?

Yusuf Kili¢: Her meslekte oldugu gibi
meslegimizin uygulanmasinda da; top-
lumsal yarar ve hizmeti verenin bireysel
emek degerinin korundugu optimum
dengenin saglandig1 bir sistem olmali. Bu
nedenle biz de her ¢alismamizi toplum ve
meslek yararma olup olmadig, yasalara
uygun olup olmadigi yonlerinden deger-
lendirdigimiz gibi etik normlara uygunluk
stizgecinden de gecirmeliyiz.

Son yillarda uygulanan saglik politikala-
r1 genel tipta ve dishekimliginde hem or-
tak hem de spesifik sorunlara yol agmistir.
Bu nedenle ¢alismamiza baz1 temel tespit-
ler tizerinde durduk. Oncelikle dishekimi
kimdir, hangi asama ve maddi, manevi
zorluklarla dishekimi olunuyor, bunu tes-
pit ettik.

Saglikta doniisim projesinin etkileri,
diinyada ve iilkemizde agiz dis saglig1 hiz-
met sunumunun yapilanmasinin dind,
bugiinii ve tercih nedenleri, bugiin gelinen
noktada bizim subjektif bir katkimizin
olup olmadigi, meslegin degersizlestiril-
mesi, emegin ucuzlatilmasina kars1 neler
yapilabilecegi, Kamu disinda ¢aligan mes-
lektaslarimizin hukuki ya da etik normlar
acisindan zor duruma diismemesi i¢in hak
ve yiitkiimliiliiklerinin belirlenmesi, mes-
lektaglarimizin meslek orgiitiiyle iliskileri,
muayenehanelere yonelik prosediirler,
serbest caligan dishekimlerinin son yillar-
da yasadig1 ekonomik sorunlara iliskin ¢6-
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ziim onerileri ve bu baglamda Kamunun
serbest calisan dishekimlerinden hizmet
almasi gibi bir¢ok baslik Komisyonumuz-
da ele alinacak ve bu konularda 6neriler
gelistirmeye ¢alisacagiz.

Irfan Bey, sizin Komisyonunuz

da Kamu calisanlarinin
sorunlariyla ilgili. Bu konudaki
tespit ve oOnerileriniz neler?

Irfan Karababa: Meslektaglarimizin
yasadig sikintilari ¢6zmek amaciyla kur-
dugumuz komisyonlardan biri de kamuda
¢aligan dishekimlerinin durumlar1 ve so-
runlaryla ilgili komisyondur. Genel Bas-
kanvekilimiz Dr. Serdar Siitcii ile birlikte
bu komisyonun sorumlulugunu yiiritii-
yoruz. Komisyonumuzu olustururken Ka-
munun her kesiminden ve her calisma
alanini temsil edebilecek meslektaglarimiz
bir araya getirmeye 6zen gosterdik.

Ben daha 6nce de bu komisyonda gorev
aldim. Kamudaki hizmet birimlerinde ya-
sanan sorunlar1 ilgili kurumlarla beraber
degerlendirip, bunlarla ilgili raporlar ha-
zirladik. Kamuda ¢alisan meslektaglarimiz
tam giin yasasi, performans uygulamas,
doner sermaye uygulamasi, emeklilikte
yasanan sikintilar, saglik ¢alisanina siddet
vb. sorunlarla ilgili bir ¢ok 6zliik haklar1
sikintist yagtyor.

Bu sikintilarin agilabilmesi i¢in meslek-
taglarimizin meslek 6rgiitiine tam destek
vermesi gerektigini diisiinmekteyim. TDB
bu sikintilarin azaltilmasi ve diizeltilmesi
i¢in ilgili kurumlarla gorasmektedir. Di-
ger meslektaglarimiz gibi Kamuda ¢alisan
meslektaslarimizin da meslegimizin birli-
ginin ifadesi olan TDB’ye verecekleri des-
tek orgiitii giiclendirecektir. Oniimiizdeki
giinlerde kamusal alandaki tiim paydaslar
ve kamudaki meslektaslarimizla bir araya
gelinip sorunlar biitin ayrintilariyla ele
alinacaktir.

Kamuda calisan
meslektaslarimizin

orani nedir?

Irfan Karababa: Tiirk Dishekimleri
Birligi'nin 2012 verilerine gore Saglik Ba-
kanlhigi, dishekimligi fakiilteleri ve diger
kurumlarda ¢alisan meslektaslarimizin sa-
yist 10.144. Toplam i¢indeki orani-



na baktigimizda %40’a yiikseldigini gorii-
yoruz.

Kamuda calisan meslektaslari-
mizin sayisi arttikca,

buralardaki sorunlar Odalarin
glindeminde daha ¢ok yer

aliyor mu? Yoksa cogunlukla

uye olmadiklari

icin ikinci planda mi kaliyor?
Irfan Karababa: Kamudaki meslek-
taglarimiz her zaman odalarimizin giin-
demindedir. Meslektasimizin iiye olup
olmamas: onlarin sorunlarina yaklagimi-
miz1 hi¢bir zaman etkilemez ve degistir-
mez. Ancak, meslek orgiitiine verilecek
her destekle sorunlarin ¢6ziimiine bir
adim daha yaklasilacag1 da unutulmamali.
Meslek orgitiiniin giiglii olmasi serbest ya
da kamuda calisan, tiim meslektaglarimizi
daha giigli kilacaktir.

Kamuda calisan  meslektaslarimizla
daha siki baglarimizin olmasini istiyoruz.
Son FDI kongresinde tiim meslektasla-
rimiza ulasabilmek i¢in ilgili tim Kamu
hizmet birimlerini bilgilendirdik. Buralar-
daki meslektaslarimizin TDB kongrelerine
calistiklar1 yerlerden kongre izinli sayilma-
laryla ilgili bilgilendirmeleri yapiyoruz.

Diger bir Komisyonunuz da
TBMM izleme Komisyonu.

Bu izleme stureci Meclis’teki
meslektaslarimiz araciligiyla
mi1 oluyor yoksa siz bizzat yasa
tasarilarini mi takip
ediyorsunuz
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'Her calismamizi toplum
ve meslek yararina olup

olmadigdi, yasalara uygun
olup olmadigi yénlerinden
degerlendirdigimiz gibi
etik normlara uygunluk
stizgecinden de
gecirmeliyiz.'

Irfan Karababa: Meslegimizi ilgilen-
diren konularda iktidardan ya da muha-
lefetten tiim milletvekili meslektaslarimiz
destek vermektedirler. Ancak kamu kuru-
mu niteligindeki meslek orgiitiimiizle ilgi-
li konularda fikir aligverisinde bulunmak
ve bunlar1 iyi bir sekilde degerlendirmek
sorunlarin daha kolay ¢6ztimlenmesini ve
tilke kaynaklarinin en verimli sekilde kul-
lanimini saglayacaktir.

Yusuf Bey, sorumlu oldugunuz
TDB komisyonlarindan biri
saglik turizmini konu aliyor.

Siz de turizmin geliskin oldugu
bir Oda bdlgesinde uzun stire
Oda baskanlig: yaptiniz.

Bu konudaki tespitleriniz ve
6nerilerinizi 6grenebilir miyiz?
Yusuf Kili¢: Ozellikle 20. yiizyihn ikin-
ci yarisinda ulagim olanaklarinin artmasi
ile insanlar daha ¢ok mobilize oldular ve
turizm yiizyihn 6nemli bir sektéra oldu.
Her sektorde oldugu gibi bu sektordede
“girisimciler” olay: ¢esitlendirerek yeni ge-
lir olanaklari arayigina girdiler. Bunlardan
birisi de turizmin keyfiyetiyle saglik ihtiya-
cint birlegtirmek oldu.

Saglik Turizmi dedigimizde ¢esitli ne-
denlerle (sosyal, ekonomik) bir bagka iil-
kede saghk hizmeti almak amaciyla yapi-
lan seyahatleri kastediyoruz.

Ag1z dis saghg1 alaninda bir siniflandir-
ma yaparsak gurbetciler, tilkemize yerle-
sen yabancilar ve 6zel olarak bu hizmeti
almak tizere tilkemize gelenler olmak tize-
re ti¢ kategoriye ayirabiliriz. Esasen sadece
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ticiincii kategoriyi saglik turizmi tanimi
icinde degerlendirmek miimkin. Ama
burada dagesitli etik ve hukuki sorunlar
dogurmaya gebe bazi detaylar var.

Ne gibi sorunlar?

Yusuf Kili¢: Hastalarin yurtdisindan l-
kemize getirilme yontemlerine bakarsak
birincisi, sayilar1 ¢ok olmasa da 6zel has-
taneler medyada reklam yaparak talep ya-
ratmaya calismaktadir. Tkincisi, daha gok
turistik bolgelerde serbest ¢aligan meslek-
taglarimiz ya kendi adina kurduklar1 web
sitesi tizerinden yada bu alanda faaliyet
gostermek tizere kurulmus web sitelerine
kaydolarak bu isi yapmaya ¢alismaktadir.
Ya da turist konakladig: tesisten yonlendi-
rilmektedir. Uclinciisii, turizm acenteleri,
dernekler (fuarlarda tanitim faaliyetiyle)
ag1z dis hastalarina aracilik yapmaya calis-
maktadir. Bunlarin her birinde de hukuki
ve etik normlar cesitli derecelerde zorlan-
maktadir.

Saglik Bakanligr’nin konuya
yaklasimi nasil?

Yusuf Kili¢: Bakanlk, saghk turizmini
gelir getirici bir kaynak olarak goriiyor
ve bunun i¢in cesitli planlamalar yapiyor.
Medyada “Kamu hastaneleri, yabanciya
vip hizmet donemi baslatt:” haber baglik-
lar1 altinda “bes yildizhi konfor” dile geti-
riliyor. Saglk Bakanhgi ozellikle turistik
bolgelerde miilki idare onciiliigiinde; Sag-
lik Grup Baskanliginin, bolgesel kalkinma
ajansinin, turizm sirketlerinin, ticaret ve
sanayi odasinin ve daha ¢ok biiyiik ve orta
olgekli saglk tesislerinin katildig bir ekip
olusturup; saghk turizmi faaliyeti yapma-
ya ¢alisiyor. Dogrusu Saglik Bakanlig: gibi
Kamusal saglik hizmeti vermekle gorevli
bir kurumun konunun diger boyutlar:
tizerinde fazlaca durmadan meseleye sade-
ce “doviz geliri” penceresinden bakmasini
yadirgiyoruz.

Tiim bunlar TDB olarak bu stirece daha
fazla miidahil olmamiz gerektigini goste-
riyor. Saghk turizminin dogru yonlendi-
rilmesine ve ticaretin sagligin oniine geg-
mesini engellemeye ¢alismaliy1z. Bu stireci
dogru bir mecraya yonlendirmenin, mua-
yenehaneleri siirece dogru bir sekilde dahil
edebilmenin yollarini, yontemlerini konu-
nun paydaslariyla birlikte gelistirecegiz. <
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TDB Ogrenci Kolu 6. Olagan Genel Kurulu Ankara’da yapildi

TDB Ogrenci Kolu
orgutlulugunu guclendiriyor

Iki yillik faaliyet ddnemini tamamlayan TDB Ogrenci Kolu yerel 6Jrenci kollarindan gelen
delegelerin katilimiyla 6. Olagan Genel Kurul toplantisini 15 Subat 2014 gunu Ankara’'da
yaptl. Son derece yapici tartismalarla gecen Genel Kurul'da Ogrenci Kolu'nun yeni Merkezi

Komisyonu da secildi.

ishekimligi egitimi veren 34
fakiilteden secilen 143 delege-
den 125’inin katilimiyla TDB

Ogrenci Kolu Genel Kurulu 15 Subat
2014 giinii Ankara Dedeman Oteli’nde
gerceklestirildi. Ogrenci Kolu Bagskani
Mehmet Yildiz'in aciis konusmasi-
nin ardindan yapilan oylamayla divan
Kurulu’na Hasan Yildiz (Baskan), Elif
Giineysu (Baskanvekili), Ayse Erdem ve
Simge Oncii secildi.

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner
Yiicel ve Merkez Yonetim Kurulu iiye-
leri ile Ankara Dishekimleri Odas1 Bas-
kani Dr.Ali Riza ilker Cebeci, Istanbul
Dishekimleri Odas1 Baskan1 Murat Er-
soy ve Yonetim Kurulu tiyesi Giiler Giil-
tekin, Tiirk Eczacilari Birligi Genglik
Komisyonu Bagkani Ender Ugan, Tirk
Tabipleri Birligi Tip Ogrencileri Kolu
Sozciisi Ziilkiif Akelma, Tiirk Hemgire-
ler Dernegi Ogrenci Komisyonu Baskani
Nihal Yildiz ve Tiirkiye Fizyoterapistler
Dernegi Genglik Komisyonu Baskan

Yardimcisi Atilla Cagatay Sezik Genel
Kurula katilanlar arasindaydi.

Yeni Yonergeyle daha aktif

bir Ogrenci Kolu

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Taner Yiicel
dishekimligi ogrencilerine seslenirken

2011 yilinda degistirilen Ogrenci Kolu
Yonergesi sonrasinda Kol ¢alismalarinin
daha aktiflestigini, bunun yapilan Kong-
re ve genel kurullarda da kendini gos-
terdigini ifade etti. Gegtigimiz Agustos
ayinda yapilan FDI Kongresi'nde kabul
edilen Istanbul Deklarasyonu hakkinda

Genel Kurul Ogrenci Kolu'nu énimuzdeki iki yil boyunca yoénlendirecek organla-
rin secimiyle sona erdi.



da kisaca bilgi veren Yiicel, Deklarasyo-
nun imzalanmasi ve igsellestirilmesinin
onemine dikkat ¢ekti. TDB olarak 6g-
renci kollarinin giiclenmesine ¢ok 6nem
verdiklerini, gelecekte Oda ve Birlik or-
ganlarinda gorev almak tizere kendilerin
hazirlamalar1 gerektigini de 6grencilere
hatirlatan TDB Genel Bagkani meslegin
sorunlarina 6grenciyken vakif olmaya
baglayan dishekimlerinin ¢alismalara
daha biiyiik katk: saglayabilecegini soy-
ledi.

TDB Ogrenci Kolu'ndan sorumlu
Merkez Yonetim Kurulu iyesi Dr. Ser-
hat Ozsoy 22 yil 6nce kurulan Ogrenci
Koluw’'nun bagarili bir dénem gegirdigini
belirtti ve Genel Kurul’a basarilar diledi.

‘Dishekimligi 6Jrencilerinin
haklanndan vazge¢cmeyecegiz’
Iki yildir TDB 6grenci Kolu Baskanli-
g1 gorevini yiiriiten Mehmet Yildiz da
2011 yilinda itibaren dogal tyeligin ge-
cerli olmasiyla faaliyetlere katihmin ar-
tigin1 belirtti.

“Iginde bulundugumuz durumda,
saglik meslek orgiitlerinin toplumsal
olaylara ve gelismelere sadece halk sag-
lig1 yoniinden baktiklar: i¢in suglanma-
s1, pasiflestirilmesi, gorevden alinmasi
politikasinin giidiildigi giinlerde, siyasi
otoritelerin meslek disiplini ve etigi hak-
kinda karar vermesi tartismalara agiktir”
diyen Yildiz bu duruma kars: gelecegin
yoneticileri ve saglik emekgeisi adaylar
olarak meslegin onuruna ve meslek or-
giitiine sahip ¢ikilmasi gerektigini belirt-
L.

Torba Yasa’da yer alan tek olum-

Genel Kurul acilisina TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yucel ve Merkez Yonetim Kurulu uyeleri de katildi.
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Toplanhya Turk Eczacilarn Birligi, Turk Tabipleri Birligi, Tiirtk Hemsireler Dernegi ve
Turkiye Fizyoterapistler Dernegi genclik komisyonlarindan konuklar da katildi.

lu madde olmasina ragmen fakiilteler-
de hizmet veren dishekimligi 6grenci-
lerine maddi destek saglanmasinin son
anda Yasa’dan ¢ikarilmasi siirecine ilis-
kin olarak da bilgi veren Yildiz bu konu-
daki ¢abalarindan vazge¢meyeceklerini
de ifade etti.

Konusmalarin ardindan TDB Og-
renci Kolu faaliyet raporu sunuldu ve
Genel Kurul’da dile getirilen goriis ve
onerilerin  hazirlanacak TDB Ogren-
ci Kolu 6. Olagan Genel Kurul Sonug
Bildirgesi'nde yer almasina karar verildi.
Ardindan segimlere gecildi. <

Genel Kurul'da secilen Merkezi Komisyon 19 Subat 2014 ginu
ilk kez toplandi. Gérev dagilimi su sekilde belirlendi:

Baskan:
< e Mehmet Yildiz

Bagkanvekili:

(Ankara D.O. Ogrenci Komisyonu)

e Handan Aytug Coskuntuna (7zmir D.O. Ogrenci Komisyonu)

Genel Sekreter:
e Osman Ulash
Sayman:

o Selman Celen

™\

o Hiilya Cergi

o

e Sina Saygili
Editor:
o Seda Ozmen

Ulusal Bilimsel Sorumlu:

(Ankara D.O. Ogrenci Komisyonu)
(Kocaeli D.O. Ogrenci Komisyonu)

(Istanbul D.O. Ogrenci Komisyonu)

Ulusal Ogrenci Degisim Sorumlusu:

(Istanbul D.O. Ogrenci Komisyonu)

(Trabzon D.O. Ogrenci Komisyonu)

Ulusal Egitim Sorumlusu olarak Ugur Aksoy, EDSA Iletisim Sorumlusu olarak Azize ipek
Yetisti ve Ulusal Koruyucu Dishekimligi Sorumlusu olarak da Orhan Kazan secildiler.
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Ulusal OJrenci Kongresi
s Kocaeli'de yapildl

grenci Kolu'nun her yil di-
zenledigi en 6nemli etkinlik-
lerden TDB 8. Ulusal Ogrenci

Kongresi Kocaeli Dishekimleri Odasi
Ogrenci Komisyonu'nun katkilarryla
22-23 Mart 2014 tarihlerinde Kocaeli
The Ness Termal Otel’de gerceklestiril-
di. Kongreye, 30 fakiilteden 500 6grenci
katild.

Kongreye TDB Genel Bagkani Prof.
Dr. Taner Yiicel, Genel Baskanvekili
Dr. Serdar Siitcii, Genel Sekreter A. Ta-
rik fsmen, Genel Sayman Ufuk Aralp,
Merkez Yonetim Kurulu tiyeleri Dr.
Faik Serhat Ozsoy, irfan Karababa,
Yusuf Kili¢, Mustafa Oral ve H. Ergin
Kuyumcu, Kocaeli Dishekimleri Odas1
Bagkan1 Zehra Nilgiin Ozyuva ve Genel
Sekreter Hasan Orak¢r’'nin yani sira Ko-
caeli Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si Dekani1 Prof.Dr. Ali ihya Karaman,
TDB Ogrenci Kolu Baskani Mehmet
Yildiz ve Ogrenci Kolu Merkezi Komis-
yon tiyeleri katildilar.

Orgiutlilige vurgu

TDB Ogrenci Kolu Saymani ve Kongre
Organizasyon Komitesi Baskani Selman
Celen ve TDB Ogrenci Kolu ve Kongre
Bagkan1 Mehmet Yildiz’in a¢ilis konus-
malarinin ardindan, Kocaeli Universite-
si Dishekimligi Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Ali [hya Karaman, Kocaeli Dishe-
kimleri Odasi Bagkani Zehra Nilgiin
Ozyuva ve TDB Genel Bagkani Prof. Dr.
Taner Yiicel birer konusma yaptilar.

Kocaeli Dishekimleri Odas1 Baskani
Zehra Nilgiin Ozyuva 6rgiitlii olmanin
onemine deginerek, 6grencilerin mezun
olduklar1 zaman mutlaka dishekimleri
odalarma kayit yaptirmalar1 gerektigi-
nin altini ¢izdi.

TDB Genel Baskani Prof. Dr. Taner
Yiicel de konusmasinda 6grenci kong-
relerinin gen¢ nesillerin sosyallesme-
sindeki katkisindan ve gectigimiz agus-

tos ayinda gergeklesen 101. FDI istanbul
Kongresinden ve bu dénemde imzala-
nan Istanbul Deklarasyonu’nun one-
minden bahsetti.

Acilis téreninin ve konusmalarin ar-
dindan bilimsel programa gecildi.

Yine yeni fakilteler sorunu
[lk giiniin sonunda diizenlenen Ogrenci
Sorunlar1 Paneli; TDB Ogrenci Kolun-
dan Sorumlu MYK Uyesi Dr. Faik Ser-
hat Ozsoy, TDB Ogrenci Kolu Bagkani
Mehmet Yildiz ve Kocaeli Dishekimleri
Odas1 Ogrenci Komisyonu Bagkan1 Se-
dat Ozgiir Sancar’in katilimiyla gercek-
lesti.

Panelde artan kontenjan sorunu, egi-
timde standardizasyon olmamas, fakiil-
telerin fiziki altyap: yetersizlikleri, aka-

demik personel yetersizligi, sarf malze-
melerin 6grenciler tarafindan alinma-
s1 ve ogrencilere yonelik baskilar konu-
sunda katilimcilarin sorunlar ele alindi.

Kongre kapsaminda iinli bilardo
sampiyonu Semih Sayginer 6grencilerle
bir soylesi gerceklestirdi.

Ikinci giin gergeklestirilen bilimsel
programin ardindan kongre kapanis t6-
renine gecildi. Térende; MYK Uyesi ve
Kongre Sorumlusu Dr. Faik Serhat Oz-
soy, Kocaeli Dishekimleri Odasi Bagkani
Zehra Nilgiin Ozyuva, Kocaeli Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Ali [hya Karaman, TDB Ogrenci
Kolu Baskani Mehmet Yildiz ve Koca-
eli Dishekimleri Odas1 Ogrenci Komis-
yonu Bagkani Sedat Ozgiir Sancar birer
konusma yaptilar. <
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TDB Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu:

Kayirma ve mobbinge
karsi duyarli olunmali

8. Ulusal Ogrenci Kongresi
programi ve katiim hakkinda
ne diustntyorsunuz?

Bir 6nceki Adana Kongresi programin-
da da oldugu gibi artik bilimsel progra-
ma daha fazla 6nem veriyoruz. Ayrica
30 fakiilteden 500 katilimci saglanma-
s1 biytik bir basaridir. Bu say1 bir 6nce-
ki kongremizde 350 ile sinirliydi. Daha
¢ok kontenjan saglanirsa katilimin
daha da artacag gelen taleplerden belli
oluyor. Bundan sonraki kongrede kon-
tenjanlarin arttirlmasina yonelik ¢alis-
malarimiz olacak.

Ogrenci sorunlari panelinde
daha ¢cok hangi sorunlar
uzerinde duruldu?

Panelde giindeme gelen sorunlara ana
basliklar halinde bakacak olursak; ar-
tan kontenjan sayisi, 6grencilerin egi-
timlerinde nitelikli egitim alamamasina
ve istihdama yonelik kaygilar tasimasi-
na neden oluyor.

Fakiiltelerin fiziki altyapisina bakil-
madan egitime baslanmakta ve 6grenci
sayist arttirllmaya calisilmaktadir. Aka-
demik personel yetersizligi ve egitimde
bir standardizasyon olmamasi da egi-
timde firsat esitligi ile celismektedir.
Ogrenciler deneyimli akademisyenler-
den bilgi alamamaktan muzdaripler.
Bunda bir etken de tam giin yasasiyla
bir¢ok akademisyenin fakiiltelerden ay-
rilmasi.

Saglik hizmetlerinde kullandiklar:
sarf malzeme masraflar1 ve preklinik
egitimlerinde vyetersiz fantom simii-
lasyonu laboratuvarlar1 da sorunlar
arasinda. En son olarak da ne yazik ki
mobbing ve ayrimcilik uygulamalari.
Mobbingi uygulayanlarin ¢ogunlugu-
nun meslektasimiz olan asistan hekim-
lerden olmast bizi tiziiyor.

Mobbingden kastinizi biraz
acar misiniz?
Ogrencilere yonelik keyfi uygulama-

Genel Kurul'da secilen Merkezi Komisyon gérev dagilimini yaptidi ilk toplantisinda
(soldan saga): Sina Saygili (Ulusal Ogrenci Degisim Sorumlusu), Hualya Cerci (Ulusal
Bilimsel Sorumlu), Osman Ulash (Genel Sekreter), Mehmet Yildiz (Baskan), Handan
Aytug Coskuntuna (Baskanvekili), Selman Celen (Sayman), Seda Ozmen (Editor).

lar aslinda birer mobbingdir. Kisisel ¢1-
karlara gére 6lgme degerlendirme uy-
gulamalari, objektiflikten uzaklasma
yine ayn1 sekilde mobbingdir. Arkadas-
larimiz sadece mobbingden degil bel-
li gruplara yo6nelik kayirmalardan da
olduk¢a dertli goriiniiyor. Cinsel sa-
tasmalarin varligi ve maruz kalanlarda
travmatik etkiye neden oldugu da kati-
limcilar tarafindan dile getirildi.

Ne gibi ¢éziim énerileri
getirildi?

Nitelikli egitim icin fakiiltelerin ideal
kontenjan sayilar1 yeniden belirlenme-
li. Mevcut fakiiltelerin iyilestirilmesine
yonelik calismalar yapilmali, yeterli 6g-
retim iyesi saglanmadan egitime basla-
nilmamali.

Ogrencilerin  bulasici  hastaliklara
kars1 agilanmasi, kliniklerde hasta ba-
kan 6grencilere demirbas ve sarf malze-
melerin kosulsuz temini ve Meclis’ten
¢ikmasini bekledigimiz son sinif 6gren-
cilerine yonelik kanun diizenlemesi ve
bunlar gibi bir¢ok problemi goériiyor
ve ¢oziimii i¢cin bu Kongrede oldugu
gibi birlik ve dayanigmanin sorunlarin
¢oziimiine 151k tutacagini belirtmek is-
tiyoruz.

Universitelerde ogrencilerin maruz
kalabilecegi taciz ve mobbing uygula-
malarina karsi basvuracagi birimlerin

bir an 6nce kurulmasi gerekiyor.

Akademik anlamda ne gibi
sorunlar tespit ediyorsunuz?
En 6nemlisi egitim birlikteliginin olma-
mas1. Ne yazik ki dishekimligi fakiilte-
lerinde bazi1 dersler farkli yillarda 6gre-
tiliyor. Bunun sonucu olarak fakiilteler
arasinda yatay gecis imkanini zorlasti-
riyor. Gegis yapmak isteyen dgrenciler
ya alt siniflardan ders almak veya sene
tekrar1 yapmak zorunda kaliyor.
Uzerinde ¢alistigimiz bir diger konu
da yurt dis1 6grenci degisimleri. Su an
i¢in organizasyon asamasinda olan bu
¢aligmamiz tamamlandiginda, yurt
disindan dishekimligi fakiiltesi 6gren-
cileri tlkemizdeki fakiilteleri ziyaret
ederek, tilkemizdeki 6grenci arkadagla-
rimiz da yurt disindaki fakiiltelere ger-
geklestirecekleri kisa stireli ziyaretlerle
bilgi ve gorgiilerini arttiracak ve egitim
ve 6gretim sistemleri arasinda karsilag-
tirma yapma imkanina kavugsacaklar.

TDB, Ogrenci Kolunun ¢alisma-
larina nasil destek veriyor?

TDB, bu konularda Ogrenci Kolumuz-
dan gelen bilgileri ilk sirada degerlen-
diriyor. Ayrica odalar ve dekanliklar-
dan gerekli bilgileri toplayarak sorunla-
rin ¢oziimii konusunda 6neri tiretme-
ye ¢alistyor. <
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Istanbul U.D.F. 4. sinif 6grencisi Merve Seker:
Faaliyetin merkezinde
ogrenci haklarn olmal

En kO6KIi Faktilteden
geliyorsunuz, sizde ne tir
sorunlar yasaniyor?
Diger arkadaglarin anlattigi sorunlarin
bir boliimii yok bizde; klinik eksikligi
vb... Bizde en 6nemli sorunlardan biri
ogrencinin dikkate alinmamasi bence.
Ogrenci Kolu ¢alismalarinda ¢ok eski
degilim ama yontemsel olarak soyle bir
yanlisgimiz var bence: Ornegin faaliyet
olarak cerrahi dikis kursu diizenleniyor,
ilgi de gordii ama bizim yapmamiz gere-
ken sey para toplayip kurs diizenlemek
yerine bunun egitimimizde gerekli bir sey
oldugundan yola ¢ikarak okul idaresini
bunu yapmasi i¢in zorlamak.

Bir hekim dikis atmay1 bilmeden nasil
mezun olur, bir okulun programinda na-
sil bu yer almaz? Hepimizi tanistiracak,
kaynastiracak sosyal faaliyetler tabii ki
yapmaliyiz ama bence bir meslek 6rgii-
tintin 6grenci komisyonun gorevi daha
ziyade 6grenci sorunlari tizerine gitmek
olmali.

Peki, ne yapmali Ogrenci Kolu?

Merkezi Komisyon’daki arkadaslarin su-
numunda da vard; imza kampanya-
s1 yaptilar 6rnegin, dishekimleri 6gren-
cilerine yaptiklar islemlerin karsihginda
belli bir ticret 6denmesine dair... Mesela
bu tarz, 6grencilerin ¢ok 6nemli buldugu

Osmangazi U.D.F. 2. sinif 6grencisi Omer Faruk Tekin:

Yeni fakultelerde sorun ¢cok

Fakiilteniz ne zaman kuruldu?
Ogrenci Kolu calismalari nasil
basladi?
Fakiiltemiz 2008’de kurulmus ama 2011
yilinda 6grenci almaya basladi. Biz ilk
ogrencileriyiz, hentiz mezun verilmedi.
Toplamda 105 ogrencisi var. Bu sene
TDB Ogrenci Kolu Baskani Mehmet
Yildiz'in bilgilendirmesiyle okulda se-
¢imler yaptik.

Okulumuz yeni kuruldugu i¢in bir¢ok
eksigi var. Bunlarin baginda da pre-klinik
ve fantom laboratuvarlarinin olmamasi

Gaziantep U.D.F. 3. sinif 6grencisi Hiseyin Tutku Bekar:

geliyor. Teknik acidan sikinti yasiyoruz,
bu da 6grencileri moral olarak kotii et-
kiliyor.

Yeni agilan bir fakiilte oldugu i¢in 6g-
retim iiyesi sayimizda da eksikler var. Su
anda fakiiltemizde bir tane profesor var.
Geriye kalan hocalarimiz dogent, yar-
dima dogent kadrosundan olusmakta.

Ogrenci Kolu olarak simdiye
kadar neler yaptiniz? Odgrenci
Kolu’nun islevi ne olmali?

Bu sene 22 Kasim’da Dishekimleri Balo-

Malzemeler fakulte tarafindan

saglanmali

Faktilteniz ne zamandir egitim
veriyor? Ogrenci kolu ne zaman
kuruldu?

Fakiiltemiz 2006 yilinda
2009’da da 6grenci almaya baslamus, ilk
mezunlarini bu yil verecek. Bizden 6nce
ogrenci kolu ¢alismasi yoktu, bizimle be-
raber baglad1.

kurulmus,

Ogretim iiyesi kadromuz zayif biraz, sa-
dece dekanimiz profesér; yeni kurulma-

simndan kaynakli muhtemelen. Fiziksel
altyapiyla ilgili bazi sorunlar var. Pre-
klinikte sorunlar oldu, fantom laboratu-
varinda sorunlar oldu ama asildi.

Ogrenci Kolu ne tir calismalar
yapmali?

Bence oncelikle malzemelerin fakiilteler
tarafindan tedarik edilmesi i¢in ¢alisma
yirtitmemiz lazim. Bunun disinda en son

sorunlar tize-
rine yogun-
lasip kamuo-

yu yaratmaya
calisabiliriz.
Ama sade-
ce Meclis’e dilekge gondererek haklari-
muz1 kazanacagimizi da distinmemeliyiz;
bence daha farkli yollara gidebiliriz. Ttim
taleplerimizi bir rapor haline getirip okul
yonetimine sunmaliyiz. Okul y6netimle-
ri ayak direrse de dishekimligi 6grencileri
boykota ve is birakmaya gitmeli. Bir haf-
ta i birakilsa ve dersler boykot edilse cid-
di bir yaptirim giicii olacagini diisiiniiyo-

rum. <

su diizenle-
dik. 18 Mart
Yashlar Haf-
tasinda hu-
zurevleri-
ne ziyaretler
diizenlemeyi

distiniiyoruz.

Ogrenci Kolu 6ncelikle yerelde dishe-
kimligi fakiiltelerinde yasanan sorunlari
ilgili mercilere iletip 6grencilerin hakla-
rin1 savunmaly; taleplerinde 6grencilere
yardimeci olmali. <

yasadan ¢ika-
rilan son sinif
dgrencilerine

belli bir iicret
6denmesine
iliskin diizenleme i¢in de ¢aba sarfedil-
meli.

Ogrenci kolu olarak yapmamiz gere-
ken, bunlara iliskin yonetimi haberdar
etmek. <
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Kinkkale U.D.F. 4. sinif 6Jrencisi Berkan Altay:
Egitimde standardizasyon artik

daha da onemli

Faktilteniz ne zamandir egitim
veriyor? Ogrenci kolu ne
zaman kuruldu?
Fakiiltemiz 2002’de kurulmus, 2007’de
de 6grenci almaya baslamis. Yeni mezun
vermeye basladi yani. Aslinda fiziksel alt-
yap1 agisindan bir¢ok tiniversiteye naza-
ran iyi durumdayiz. Yeni bir binaya gecil-
di, aletler yeni; kisacas1 o acidan rahatiz.
Biraz YOK’ten kaynaklanan kontenjan-
larla ilgili bir sikintimiz var. Bizden 6nce-
ki donem 35 civarindayken biz 45 kisiyiz,
her y1l béyle onar onar artarak gidiyor.
Ogrenci kolu vardi ama beginci do-
nemden 6nce pek bir aktivitesi yoktu, bi-

zimle birlikte biraz daha aktiflesmeye ve
taninmaya baslandi. Tabi daha yol alin-
mas1 lazim.

Oncelikle bilgilendirmeye yonelik ca-
lismalar yaptik, 6grencilerin bizim ya-
pimizla ilgili bilgileri yoktu; hepiniz bu
orgitiin dogal tyesisiniz diye anlattik.
Yavas yavas taninmaya baslyor tabii.

Her dishekimligi 6grencisinin yasa-
dig1 baraj sikintilarimiz var. Bu konuda
belli bir standardizasyonun saglanma-
s1 gerekir. Bunun 6grencinin bir seyleri
yetistirmek degil de 6grenmesine katki
saglamasi agisindan daha iyi olacagini
distiniiyorum.

Gaziosmanpasa U.D.F. 1. sinif 6grencisi Pinar Ceylan:

Caba sarfedilirse sonuc¢ alinir

Faktllteniz ne zamandir egitim
veriyor?

Bu yil 6grenci almaya basladi, biz ilk 6g-
rencileriyiz. 43 6grenci alindi bu yil. Epey
sikintili bir siire¢. Eksikleri var tabii ama
giderilecektir ingallah.

Laboratuvara ¢ok para harcadiklarini,
¢ok iyi bir laboratuvar oldugunu soyli-
yorlar. Biz daha gormedik ama 6yledir
herhalde diye umut ediyoruz. Mesela
seneye gelecek olan 6grencilerin nerede
egitim gorecekleri hakkinda bir fikrimiz
yok. Bina agisindan yetersiz, biz simdilik

tip fakiiltesinin binasinda misafir gibiyiz.

Ogrenci kolu calismalarindan
biraz bahseder misiniz?
Liseyi Mersin’de okudum. Ogrenci Kolu
Baskani Mehmet Yildiz benim lisemin
iist donemlerindeydi. Onun vasitasiyla
haberdar oldum ve katilmak istedim.

TDB Ogrenci Kolu hakkinda bilgi-
ler verildi. Herkes birinci sinif 6grencisi
oldugu icin daha ¢ok okulla ilgili genel
stkintilar olabiliyor. Ogrenci Kolu daha
yeni yeni olusuyor, iki ii¢ aylik bir mazisi
var.

Dishekimligi 6grencilerinin en ¢ok si-
kayet ettigi sorunlar tizerinde durmaliyz.

Ege U.D.F. 3. sinif 6grencisi Cagkan Tekbas:
En azindan aeratorumuzu

karsilayabilirler

Faktltenizde ne tir sorunlar
yasaniyor?

Bizim fakiiltemiz kokli bir okul. Fizik-
sel olarak iyi, yeni klinigimiz de yapiliyor
ama bizim temel stkintimiz, ¢ok fazla has-
ta geliyor. Ustelik biz hastaneye bu kadar
para kazandiriyorken en azindan bir ae-
ratérimiizii onlar karsilayabilir. Madem
bizden bu kadar ¢ok sey bekleniyor, bizim
de biraz destek gormemiz gerektigini dii-
siiniilyorum.

Ben Ogrenci Kolu calismalarinda yeni
oldugum i¢in dncesine dair ¢ok sey soy-
leyemeyecegim ama bundan sonrasi i¢in
dekanlikla goriiserek, Tiirk Dishekimleri
Birligi’yle beraber okul yonetimiyle diya-
log kurarak bir sekilde bu sorunlar1 hale-
debilecegimizi diistiiniiyorum.

Sizce dekanlik, rektérlik
bu sorunlari bilmiyor mu?
Biliyorsa da belki bunlarin bizim i¢in ne

Ogrenci
kolu ge-
nel olarak
hangi so-
runlarla
ugrasmali?
Oncelikle temel sorunlar olarak gordii-
gumiiz malzemelerin saglanmasi, hiz-
met veren dishekimligi 6grencilerine bel-

li bir 6deme yapilmas: haricinde egitimde
standardizasyon onemli. Ciinkii uzman-
lik sinavlarinin gelmesiyle birlikte ekolle-
rin farkliliklar1 6grenciye dezavantaj ola-
rak donebilir. Bu konular1 hedef olarak
6niine koymali. <

Kendi
mizden o6de-

cebi-

digimiz has-
ta giderleri
ya da hizmet

veren dishe-
kimligi  6g-
rencilerine ticret 6denmesi gibi. Bu me-
sela, simdiye kadar giindemde bile degil-
ken neredeyse uygulama asamasina geldi.
TDB Ogrenci Kolu bu konuda ¢ok ¢aba
harcadi. Birinci smif 6grencilerinin ¢ok
ilgisini cekmese de Ulusal Ogrenci Kong-
releri de gerekli etkinlikler. <

kadar 6nem-
li oldugunu
bilmiyordur
ya da bel-

ki bir ¢6ziim

Y

tir. Taleplerimizi dile getirmek i¢in ya-

liretememis-

sal olarak tabii elimizden geleni yapaca-
g1z ama sonugta bir 6grenci toplulugu-
yuz, devlet bizi ne kadar 6nemserse o ka-
dar yaptirnmimiz var. <
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LERI BIRLIGI

1. Asagidaki timoérlerden biri disinda hepsi
epitelyal kaynakli odontojenik timorlerdir.
Epitelyal kaynakli olmayan odontojenik timora
isaretleyiniz.

a) Ameloblastoma

b) Adenomatoid odontojenik tiimér (AOT)

¢) Odontojenik miksoma

d) Kalsifiye epitelyal odontojenik tiimor (CEOT)

e) Squamoz odontojenik timér

2. Anomali olusturma egilimi goésteren
etkenlerden bazilar sunlardir:
(Yanlis olani isaretleyiniz)
a) Siit dislerinin erken kayb:
b) Dis ciiriikleri
o) Dilin disler arasina girmesi
d) 1ki yasina kadar parmak emme aliskanlig
e) Agiz solunumu

3. Asagidakilerden hangisi ¢elik frezlerin
ozelliklerinden degildir?
a) Ciiriik dentinin uzaklastirilmasinda ve dentinde
retansiyon oluklarinin agilmasinda kullanilmaktadirlar
b) Diisiik turlu aletlerle kullanilirlar.
o) Celik frez genellikle 8 bigaktan olugur.
d) Dishekimliginde kullanilan ilk frezler ¢elikten
yapilmustir.
e) Klinik émiirleri ¢ok uzundur.

4. Asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Ik disin siirmesinden sonra 6 ay icinde dis doktoruna
bagvurularak agiz temizligi, beslenme, ¢iiriikten
korunma ile ilgili bilgiler alinmalidir

b) Bebek mutlaka biberonla ve gece beslenmelidir

o) Ciirtigii olmayan annenin ¢ocugunda da giiritkk olma
olasiliginin az oldugu bildirilmistir

d) 2 yagindan kiigiik cocuklarda florlu dis macunu
kullanilmamalidir

e) Aileler bebekleri bir yasina geldiginde bardaktan icime
aliskanligini kazandirmaya 6zendirilmelidir

5. Asagidaki hastaliklarin hangisinde tipik
olarak ani diseti buyuimesi ve kanama goérulur?
a) Anemi
b) Down sendromu
¢) Akut losemi
d) Hiperparatiroidizm
e) Diyabet

6. Maksiller dislerde periodontal ligament alanlar

asagidaki siklardan hangisinde dogru olarak
belirtilmistir?

a) 6>7>3>5>4>2>1
b) 7>6>5>4>3>2>1
Q) 6>7>3>4>5>1>2
d) 6>7>5>4>3>1>2
e) Hicbiri

7. Asagida spesifik agiz kokulari ve bunlarnn
goéruldugu hastaliklar eslestirilmistir, hangisi
yanlistir?

a) Hipertansiyon-kan kokusu

b) Diyabet-aseton kokusu

¢) Karaciger yetmezligi-amin kokusu
d) Akut romatizmal ates-asit kokusu
e) Uremi-amonyak kokusu

8. Asagndaki odontojenik timorlerden hangisi
daima radyolosenttir, radyoopozite géstermez?

a) Ameloblastik fibroma

b) Ameloblastik fibroodontoma

¢) Adenomatoid odontojenik tiimér (AOT)
d) Pindborg timéri

e) Gorlin kisti

9. Asagidakilerden hangisi dogrudur?

a) Avulse olmus bir siit disinin replantasyonu énerilmez

b) Siit dislerinde kron kiriklar1 luksasyon yaralanmalarindan
daha sik goriiliir

¢) Komplike kron kirig1 olan bir diste ekspozun bityiikligii
tedavi segenegini etkilemez

d) Sert doku ile iyilesme kok kiriklarinda istenmeyen bir
iyilesme tipidir.

e) Dental travma siit dentisyonda pek sik goriilmez

10. Lehim sirasinda lehimlenecek boélgeler
arasinda bir miktar (130 y veya kagit kalinligi)
aralik birakilmasinin amaci nedir.

a) Lehim boslugu gérebilmek.

b) Isinma sirasindaki metal kontraksiyonunun kompanse
edilmesi.

) Birlesim bélgesinde metal polisajinin kolaylastirilmasi.

d) Lehimleme sicakliginda lehimlenecek parcalarinin
genlesmesinin kompanse edilmesi ve olast rovetman
kirilmasinin engellenmesi.

e) avec
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Gulus dizaynini

saglamak icin
gerekli olan faktiorler

stetik; duyusal bilginin bilimidir; konusu
Eda duyusal yetkinliktir. Gergeklestirilmek
istenen, giizel iistiinde diisiinme sanatidir.
Estetik kavrami giizel olani aramak, duyumsamak
seklinde agiklanir ve dis hekimliginde saglikli, fonk-
siyonel ve konforlu dentisyonun saglanmasi kadar
onemli bir konuma yerlesmistir ve hastalarin estetik
beklentileri giin gectik¢e artmaktadir. Etkileyici ve
sevimli giiliis toplumda kisiler arast iliskilerde kabul
ettirici rol oynamaktadir. Dishekimliginde estetik
amaclh yapilan tedavilerde en az invaziv prosediir-
lerle gtizel bir giiliisiin elde edilmesi temel amagtir.
Estetik girisimleri iceren herhangi bir dental te-
davide giiliis analizi; diagnoz, tedavi ve prognoz i¢in
olduk¢a 6nemli bir sathadir ve hekim estetik yakla-
simlarda, hasta istekleriyle kendi dusiincelerini or-
tak bir paydada dikkatlice bulusturmalidir.
Fasiyal estetik referans diyagrami (The Diagram
of Facial Aesthetic References (DFAR)) diagnostik

amagla yardimci olarak kullanilabilecek bir aragtir.
Diyagram tist keserleri ve kaninleri ¢evreleyen 6 re-
feransi icerir. Amag dislerin pozisyonlar1 ve oranla-
r1 ile dudaklar ve disetleri arasindaki iliski hakkinda
bilgi edinmektir. (Resim 1): 1- servikal ¢izgi, 2-pa-
piller ¢izgi, 3-kontak noktalari ¢izgisi, 4-insizal ¢izgi,
5-tist dudak ¢izgisi, 6- alt dudak ¢izgisi

Dishekimi tarafindan ilk olarak hastanin ekstraoral
olarak yiizii degerlendirilmelidir; ¢iinki yiiz, insan
karakterini temsil eden 6zgiin yapilara sahiptir ve
yapilacak restorasyonlari etkiler.

Yiiz degerlendirmesinin fizyonomi, morfofizyo-
loji ve geometri gibi birka¢ yontemi vardir. Geomet-
rik degerlendirmede ideal ytiz 6zellikleri altin oranla
iliskilendirilse de dis hekimliginde fazla bir 6neme
sahip degildir. Fakat estetik ve rekonstriiktrif cer-
rahide altin oran yiiz hudutlarinin belirlenmesinde

izgi

-

Pap

A T Ll
L LA

/
h.

e
iﬂll-t-l'ti-ir-rq smanE

Referans cizgileri

i_(antak oktalar

)

e LT

-
N

gy
LT
Fonam

LT ———

: cizgi

TN r e as
b gy

cizgisi



Nazolabial aci
bayanlarda 100-
105° arasinda
olmalidir. Ust
dudaklar, burun
ucu ve ¢cene
ucunu birlestiren
cizginin 2-4 mm
posteriorunda
olmalidir.

onemli bir yere sahiptir. Frontal agidan bakildig:
zaman nazal, dental ve mental orta hatlarin ytziin
orta hatt1 (interpupiller mesafeyi ortadan kesen dik)
ile cakismasi istenir. Okluzal diizlem orta hatta dik
olmalidir. Cekici goriinen yiizlerde genellikle tigler
kurali gegerlidir; tist, orta ve alt ylz yiikseklikleri
yuziin dikey boyutunun tgte biri olmalidir. Yiiziin
alt ticliisiinde, burun taban ile insizal kenar/dudak
aras1t mesafe bu alanin tgte birini, insizal kenarlar-
dan ¢ene ucuna kadar olan mesafe de geriye kalan
ticte ikiyi kaplamalidir.

Sagital agidan bakildiginda nazolabial a¢1 baylar-
da 90-95; bayanlarda 100-105"arasinda olmalidir. E
diizlemi incelemesinde iist dudaklar, burun ucu ve
¢ene ucunu birlestiren ¢izginin 2-4 mm posterio-
runda olmalidir. (Resim 2)

Giilme dinamiginin degerlendirilmesi klinik mu-
ayene ve kayitlarin alinmasi seklinde 2 basamakta
gerceklesir.
Klinik muayenede hastanin statik ve dinamik
giliis pozisyonlar: degerlendirilerek kayitlarin alin-
masi saglanir. Bu degerlendirmeler esnasinda hasta-
nin spontan hareketlerini yakalamak ve kaydetmek
¢ok onemlidir. Aksi halde iradeli giiliislerde dogalli-
g1 yakalamak ¢ok zordur. Bu nedenle hastanin giiliis
dinamigini yakalama islemine en az 5-10 dakikalik
bir siire ayirmakta fayda vardir.
Giilis formasyonu her kiside ayni olmayabilir.
Bireyler 3 degisik formasyon ya da bunlarin kombi-
nasyonunu sergileyebilir. Bunlar:
1-Commissura giiltisii: Agiz koselerinin zigomati-
cus major tarafindan yukari kivrildig: giiliis. Buna
Mona Lisa giiliisii de denir.

2-Cuspid giiliis: Agiz koseleri yukar: kivrilmaz, tist
dudak yukari eleve olur.

3-Complex giiliis: Ust dudak agiz kosesi kalkmadan
alt dudak asag1 hareket eder.

Kayitlar, statik ve dinamik olarak iki sekilde ali-
nir. Statik kayitlar; sagital,frontal ve oblik fotog-
raflar1 icermektedir. Yiiz resimlerinde uluslararasi
standartlar: frontal istirahat pozisyonu, frontal gii-

liis ve profil istirahat pozisyonudur. Dinamik ka-
yitlar dijital videolarla yapilir. Boylece giilme ve ko-
nusma esnasinda anterior dis gérintrligint izle-
me sansimiz olur. Kayitlar genellikle 5 dakikadir. Bu
kayitlar sagital, frontal ve oblik olmak iizere ayr1 ayr1
aliir. Bu kayitlarin degerlendirilmesi ile dogal gii-
liis formasyonunu yakalama sanst elde edilir.

Sosyal giiliis frontal, oblik, sagital, zaman i¢inde
olmak tizere 4 6l¢iimle degerlendirilir:

1- Frontal degerlendirme: Vertikal ve trans-
versal olmak tizere 2 agidan degerlendirilir. Verti-
kal yonde keser gorintrligi, diseti gorinirlagii;
transversal yonde ise ark formu, bukkal koridor,
maksiller okluzal diizlem egimi incelenir.

2- Oblik degerlendirme: Sefalometri veya fron-
tal inceleme ile elde edilemeyen farkli karakteristik-
ler icerir. Giilme arki en iyi oblik diizlemde izlenir.
Ciinkii frontal bakistaki kanin-kanin arasi degerlen-
dirmenin yani sira oblik bakis, premolar ve molar-
lar1 da igerir.

3- Sagital degerlendirme: 2 karakteristigi var-
dir: keser angulasyonu ve overjetin degerlendirilme-
sidir.

4- Zaman: Bliyiime, maturasyon ve yaslanma ile
perioral yumusak dokulardaki degisimler giiliiste
baz1 degisikliklere neden olur. Hastalar preadolesan,
adolesan ve yetiskin olarak 3’e ayrilir. Bu gruplarin
her birinde yumusak doku davranis1 farklidir. Yas-
lanmaya bagli olarak; istirahat pozisyonundaki filt-
rum ve komissura yiikseklikleri artar (uzar), keser
gortinimi azalir; cilt esnekligi azalir; giilme esna-
sinda keser ve diseti goriintimii azalir.

Statik pozisyon, perioral kaslarin serbest, dudak-
lar istirahat halindeyken dislerin okluzyon disinda-
ki halidir. Bu pozisyon tipik olarak ‘M’ harfinin te-
laffuzu ile elde edilir. Dentofasiyal kompozisyonu
olusturan ikinci ana unsur dinamik pozisyondur.
Tipik olarak giiliis ile karakterize edilir. Glilme esna-
sinda goriilen dis miktari; iskeletsel yapi, yiiz kasla-
rinin kontraksiyon miktari, dissel elemanlarin sek-
li ve buytikligi, kalindan inceye degisik tiplerdeki
dudaklarin sekli ve bityiikligii ile iligkilidir. Dudak-
lardan dislerin goriinme miktarini etkileyen 4 faktor
vardir: Dudak uzunlugu, yas, irk, cinsiyet (LARS:
Lip length/ Age/ Race/Sex)

Maksiler dislerin ortalama gorillme miktar: er-
keklerde 1.91 mm iken kadinlarda 3.40 mm dir.
Bundan dolay: cinsiyet farki g6z 6niinde bulundu-
ruldugunda kadinlarda goériilen dis miktars; erkek-
lerde goriilen miktarin ortalama 2 kati kadardr.

Estetik giiliiste dudakta 7-8 mm hareket meyda-
na gelir. 8 mm’den daha fazla dudak hareketi varsa
3 mm’e kadar diseti goriinmesi estetik kabul edile-
bilir.



Insizal ¢izgi

Bukkal koridor: Giiliis sirasinda bilateral olarak
posterior dislerin bukkal yiizeyi ile dudak kosesi ve
yanak arasinda kalan bosluk olarak tanimlanir. Gii-
las genisligi ve maksiller ark, Fasial kaslarin tonusu,
Ust premolarlarin labial yiizlerinin pozisyonu, Ka-
ninlerin prominantligi, Anterior ve premolarlar ara-
sindaki uyum gibi faktorlerden etkilenir.

Genellikle minimal bukkal koridora sahip genis
bir giiliis estetik olarak kabul edilir. Dinlenme pozis-
yonundaki giiliiste, tist anterior dislerin mandibu-
lar dudak kurvatiiriiyle cakismasi, her 2 tarafta du-
dak kenarlarinin ayni yiikseklige getirilmesi (giiliis
simetrisi), bukkal koridorlarin ortadan kaldirilma-
s1 hedeflenir

Alt dudak ¢izgisi ise tist dudaga gore daha az ¢a-
lismaya konu olmustur. Genellikle alt dudak sekli
ile alt ve tist kesici kenarlarin uyumlu olmast istenir.
Onemli olan iist insizal diizlemin alt dudak ile har-
monik bir iligskisi olmasidir. Olusan arklar birbiri ile
paralel olmalidir. Giilimseme esnasinda iist anteri-
or dislerin insizal kenarlarimin kurvatiirii ile alt du-
dagn iist kenar1 uyumlu olmalidir. Bu iliskiye giiliis
arki denir. Ideal olan insizal kenar kurvatiiriiniin alt
dudaga paralel olmasi ve insizal kenarlarin dudak-
tan hafif uzakta ya da hafif temasta olmasidur.

Ust anterior dislerin kenarlarimi takip eder. ide-
al olan frontal acidan st keserlerin insizal kenar-
larinin lateral ve kaninlerden daha asagida olmasi-
dir. Bu durumda insizal kenarlar derin bir egime sa-
hiptir. Genellikle insizal kenar konfigiirasyonu has-
tanin yasina baglidir. Zamanla birlikte meydana ge-
len asinmalar degisikliklere neden olur. Bu ¢izgi ter-
se dondiigiinde hastada yash ve estetik olmayan bir
goriintiiye neden olur. Insizal ¢izgiyi siniflandirma-
da kullanilan terimler konkav, diiz ve konvekstir.
Insizal cizgi, anterior maksiller dislerin kesici kenar-
larindan gegen hattir. Frontalden bakildiginda geng
hastalarda santrallerden gegen insizal ¢izgi, lateral ve
kaninlerin asagisinda seyreder. Genel olarak insizal
¢izginin konfigiirasyonu, hastanin yasina bagldir

(deep plate, shallow plate, inverted plate). Servikal
¢izgide oldugu gibi; dis boyutu, devrilme (tipping)
hareketi, ertipsiyon paterni ¢izginin seyrinde ¢esit-
lilikler yaratir. Ayrica; giilme yay1 (smile arch), insi-
zal kurvatiir (incisal curvature), marti kanadi (sea-
gull wing) insizal ¢izginin tasvirinde siklikla kullani-
lan diger ifadelerdendir. (Resim 3)

Literatiirde, dental orta hattin yerlesimi hakkin-
da farkli gorusler vardir. Bir goriise gore, maksiller
dissel orta hat popiilasyonun %70’inde frenulum ve
orta hatla cakisir. Orta hattin nerede konumlana-
cagina, bir takim estetik degerlendirmelerden son-
ra karar verilmelidir. Eger belirgin bir merkezi bir
nokta varsa (6r; maksiller median diastema) orta
hat fulkrumda olacak sekilde konumlandirilmalidir.
Mandibular orta hat, referans noktas: olarak kabul
edilmemelidir. Ciinkd, mandibular orta hat popii-
lasyonun ¢ogunlugunda maksiller orta hatla ¢akis-
mamaktadir.

Yapilan ¢alismalarda bireylerin 4 mm’ye kadar
olan orta hat kaymalarini fark etmedigi bildirilmis-
tir. Yiiziin uzun akst ile paralel ise 4 mm’ye kadar
olan orta hat kaymalari estetik olarak bulunmustur.

Maksiller anterior dislerin sekli, uzunlugu ve ge-
nisligi matematiksel, fizyolojik ve psikolojik yo-
rumlamaya aciktir. Dental ozellikler, disler ve dis-
lerin sekil, boyut, intra-ark iliskileri ile ilgilidir. An-
terior maksiller dis estetigi tizerine, estetigin genel
prensipleri ile birlikte ¢ok sayida hipotez 6ne siiriil-
miistiir. Maksiller anterior diglerin morfolojisi dai-
re, kare ve tiggen olmak tizere ii¢ temel seklin birle-
siminden olusur. Dislerin essiz karmasik morfoloji-
si cesitlilik ve bireysellik saglar. Ayni geometrik yap1
taslarindan olusmalarina karsgin hi¢bir dis birbirinin
aynist degildir.

Boyut: Disin boyutu meziodistal genisligin
insizo-gingival uzunluga orani ile belirlenir(w/l;
g/u). Genislik / uzunluk orani i¢in uzmanlar ke-
sin bir deger tizerinde tartismaktadir. Mezio-distal
genisligin 6l¢iimiiniin insizo-gingival uzunluktan
daha 6nemli oldugu savunulmaktadir. Arastirmalar
cekilmis dislerde yapilan olgiimler ile birlikte irk ve
cinsiyet farkliliklari, bizigomatik genislik degerleri-
ne odaklanmistir. House ve Loop santral kesici di-
sin mezio-distal genisliginin bizygomatic genisligin
1/16’i oldugunu o6ne siirmustiir. Diger ¢aligmalar
ise santrallerin mezio-distal genisliginin yiiziin yiik-
sekliginin 1/16’i veya iris genisligi kadar oldugunu
soylemektedir. Oncelikle, orta kesici g/u orani 0,75
ile 0,8 arasinda olmalidir, 0,6 ‘den daha az bir



Santral disin genislik/uzunluk orani orantili
olmalidir

deger dar uzun bir dis olugturur. (Resim 4) ikinci
olarak santral kesiciler 6n dis kompozisyona hakim
unsurlar olmalidir. Son olarak, konusma ve anterior
rehberlik acisindan over bite nem tagimaktadir.

Disin disetinden ¢ikis noktast ile insizal kenarin orta
noktast veya ttiberkiil tepesi arasinda cizilen ¢izgi di-
sin aksin1 belirler. Ust anterior digler genellikle me-
sial aksiyal egimlere sahiptir. Santral kesiciler bunlar
arasinda en dik konumlanan distir. Lateraller ve ka-
ninler orta hatta dogru distale egimlidirler. Kanin-
lerden sonra posterior disler kaninlere paralel bir
egim gostermelidir.

Diseti sinirinin yerlesimi dudak dinamiklerine ve
goriinmesi istenen dis boyutlarina baghdir. Servi-
kal/gingival ¢izgi; maksiller santral, lateral ve kanin-
lerin diseti sinirlar1 birlesiminden olusur. Gingival
konturun en apikalindeki nokta, maksiller dislerin
apeksi, cogunlukla dislerin uzun aksmnin distalinde
konumlanir. Yine de bu kural her zaman tist late-
rallerde gecerli degildir. Laterallerin gingival sinir1
disin uzun aksinda konumlanmustir. Ust kaninlerin
diseti sinir1, santrallerle ayni seviyede, laterallerden
daha yukaridadir. Okluzal diizleme konveks seyre-
den bu hat, servikal ¢izginin ideal formudur. Late-
raller, santral ve kaninlerle ayn1 hizada olacak sekil-
de, daha apikalde konumlanirsa ¢izgi, diiz olur. Ka-
ninlerin gingival konturu laterallerden daha asagi-
da seyrederse, hat konkav bir hal alir. Konkavlik, bu
3 olasilik icerisinde en az hosnutluk veren goriintii
olacaktir. Dislerin periodontal durumu, dis boyu-
tu, devrilme (tipping) hareketi, eriipsiyon paternine
bagli olarak servikal yiikseklikler cesitlilik gosterir.
Gingival zenit disin serbest diseti kenarindan
¢iktig1 en apikal noktadir. Estetik bir gtiliis i¢in tist
anterior bolgede disin merkezine gore distalde ko-

Santraller arasindaki kontak dis boyutu-
nun %50'si, lateraller arasinda %40, kaninlerde %30
olmahdir

numlanmalidir. Distal pozisyon santralden kanine
gittikce artar.

Diseti ¢izgisi ve zenith noktalar: kaninlerin, tist
santral ve laterallerin kron apekslerinin birlesimi
ile olusur. Genellikle disin uzun aksinin distalin-
de konumlanir. Ancak bu kural st lateraller i¢in
genellikle gecerli degildir. Laterallerde diseti sinir1
disin uzun aksinda konumlanabilir. Ust kaninle-
rin diseti sinirlar1 genellikle laterallerden daha yu-
karida ve santraller ile ayn1 hizada bulundugundan
servikal ¢izgi okluzal diizleme gore konveks bir hat
izler. Bu servikal ¢izgi agisindan ideal kabul edil-
mektedir. Lateraller daha apikalde konumlandi-
ginda kaninler ve santraller ile ayni hizaya gelir ve
¢izgi diizlesir. Kaninler laterallerin altinda konum-
landiginda ¢izgi konkav hale gecer ve ii¢ olasilik
arasinda en az estetik kabul edilen bu durumdur.

Kanin-lateraller ve lateral-santraller arasinda-
ki gingival papillalarin tepe noktalarnin birlesti-
rilmesiyle olusan ¢izgi ‘papiller ¢izgi’ olarak ad-
landirilir. Bu iliskide standart bir yiiksekligin ol-
duguna dair herhangi bir ¢aligma bulunmamakta-
dir. Yani, papillalarin ytikseklikleri arasinda ideal
bir iliski modeli yoktur. Yine de, kontak noktala-
rindan gecen hatta paralel bir ¢izginin olmasi ideal
olarak diistintilmektedir.

Giilis aninda siyah bélgelerin (diastemalar,
bukkal koridor alani) minimalize edilmesi gere-
kir. Gerekli olan durumlarda diseti sekillendirile-
rek diseti ¢izgisinin devamlilig1 ve zenit noktala-
rinin konumlar1 diizeltilmelidir. Disler arasinda-
ki diasetema bolgeleri estetik amagla kapatilabilir.

Interproksimal kontaklarin ark icinde dizilimi
incelendiginde apikal bir migrasyon gozlenir. Bir
disin interproksimak kontaklarinin okluzoservi-
kal pozisyonu incelendiginde distal kontak mesial
kontaga gore daha apikalde konumlanir. Kanin ve
lateral arasindaki kontak lateral ve santral arasin-



daki kontaktan daha yukaridadir. Disler arasindaki
kontagin pozisyonu dis pozisyonuna ve formuna
baglidir. Bu noktalar1 birlestiren ¢izgi insizal kena-
ra paralel olmalidir. Kontagin tek bir nokta yerine
ideal olarak bir yiizey seklinde olmasi istenir. Kon-
tak ytizey seklinde olustugunda en apikal noktast
referans olarak alinir. Anterior dislerdeki en estetik
kabul edilen iliski 50-40-30 kuralina uymaktadir. Bu
kural; santraller arasindaki kontagin dis boyutunun
%50’si, lateraller arasinda %40, kaninlerde %30 ol-

masidir. (Resim 5)

Maksiller dislerin temas noktalar1 yiiksek bir gii-
liimseme hatt1 veya goriiniir servikal diseti kenar1)
olan hastalarda “pembe estetik” saglamak ile ilgili-
dir.

Genis kontakt noktalarina sahip kare sekilli dis-
ler tiggen disler ile karsilastirildiginda ‘siyah tiggen’
olusumu daha az gozlenir. Interdental papilla varli-
g1 disin mevcudiyetine baghdir. Dissiz agizlarda in-
terdental papilla gozlenmez. Ornegin, lateral kesi-
ci dis ¢ekildiginde santral kesici ve kanin arasindaki
interproksimal papilla kaybolur ve yan kesici disin
serbest diseti kenari, kemik kretinin altinda 3mm
olarak yeniden sekillenecektir.

Estetik, fonksiyon, temizleme kolayligi, doku sag-
liginin korunmasi ve hasta konforu pontik dizay-
nin1 etkileyen faktorlerdir. Ideal pontik her yonde
konveks olan piiriizsiiz yiizeylere sahip olmals, te-
mizlemesi kolay olmali, kret tizerinde basing uygu-
lamamali, diseti dokusunda iritasyona neden olma-
mali, plak kontrolii yapilabilmeli, ¢ikis profili uy-
gun olmali, dayanikli ve uzun 6miirlii olmals, este-
tik olmali, fonksiyonu yerine getirmeli, destek dis-
lerde asir1 yiiklenmeye neden olmamali, renk stabi-
litesi olmalidir. Estetik bolgede tercih edilen pontik
dizaynlar1 Saddle / ridge lap, Modifiye ridge lap ve
ovoit pontiktir.

Restoratif dis hekimliginde tek dis eksiklikle-
ri u¢ tyeli porselen kopri, implant destekli protez
ve adeziv kopriilerle tedavi edilebilir. Her tedavi se-
ceneginin kendine gére avantaj ve dezavantaji var-
dir. Adeziv kopriiler, tek dis eksikliklerinde uygula-
nan konservatif bir tedavi yaklagimidir.(Resim 6-9)
Konvansiyonel kopriilere gore diisiik maliyet, za-
man kazanimi, uygulama kolayligi, metal korozyo-
nu ve allerjisinin olmamasi, temizliginin kolay ol-
masi gibi avantajlar1 bulunmaktadir. Estetik olmala-
r1, kolay tamir edilebilmeleri ve destek dislerde fazla
preparasyon gerektirmemelerinden dolay: alternatif
bir tedavi cesidi olarak diisiiniilebilirler.
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Lateral dis eksikliginde ortodontik
tedavi, implant yerlestirilmesi ve zirkonyum dayanak
destekli tam seramik kroon ve simetrik laterale lamina
uygulamasi ile pembe ve beyaz estetigin saglanmasi

Dis konturu fasiyal, interproksimal ve insizal agidan
ti¢ boyutlu olarak incelenebilir. Disin seklinin belir-
lenmesinde yiizeyinden yansiyan 1sik biiyiik 6nem
tasimaktadir. Dis kompozisyonunun i¢ tabakalari

Bruksizm sonucu asinmis disleri nedeni
ile estetik problemleri olan hastada laze rile disetleri
duzenlendikten zenith noktalan hazirlandiktan sonra
geciciler ile dikey boyutu yukseltilmistir. Mum provada
okluzyon kontrol edilerek yiiksek estetik kaliteye sahip
restorasyonlar hazirlanmaistir.

rengi etkiler. Renk, gériiniir 15181n ¢esitli dalga boy-
larinin absorbsiyonu ve yansimastyla algilanir.

Segilen dis rengini laboratuara aktarabilmek icin
renk semalarindan faydalanilir. Dentinin rengini
belirlemek renk se¢ciminin ilk ve en onemli bolii-
miidiir. Dentin birden fazla ana renge sahip olabilir.
Bu durum sema tizerinde belirtilmelidir. Renk ko-
nusunda teknisyenle iletisimde fotograflar iyi birer
yardimcidir. Ayrica skalalarin yan sira klinik renk
6l¢tim cihazlarindan da yararlanilabilir.

Dentin en yiiksek kroma ve opasiteye sahip-
tir, mine ise daha translusenttir. Bu optik o6zellik-
ler her tabakanin kalinlik farklari ile birleserek po-
likromatik bir degisime neden olur. Ayrica ark igin-
de de polikromatik degisiklikler mevcuttur. Kanin
disi santrale gore daha yiiksek kromaya ve daha dii-
siik value’ya sahiptir. Hasta mevcut dis renginden
memnun degil ise restorasyon yapimina baslama-
dan o6nce beyazlatma isleminin uygulanmas: tercih
edilebilir. Tlave renk niianslar1 ise dislerin yiizey ka-
rakterizasyonlari ile elde edilir. Ornegin dis iizerine
uygulanacak beyaz bir cila ile alttaki dokularin rengi
hafif maskelenebilir. Farkli opasieye sahip ingotlarin
kullanilmasi da alttaki dis renginin yansima mikta-
rin1 etkiler. Preslenebilen seramiklerin gelistirilmesi
ile estetik agidan daha memnun edici sonuglar elde
edilmeye baslanmistir. Tam seramik sistemlerde-



ki gelismeler ile yiiksek estetik kaliteye sahip resto-
rasyonlar uygulanabilmektedir. (Resim 10-11). Tam
seramikler dis hekimliginde doku uyumlari, asin-
ma direngleri, renk stabiliteleri ve dogal dislere ben-
zer estetik 6zellikleri dolayisiyla siklikla tercih edilen
dental materyallerdir.

Simetri agiz koselerinin vertikal diizlemde relatif
olarak simetrik yerlesmesidir. Insan yiiziinde her iki
tarafta her zaman asimetriler mevcuttur. Tam bir si-
metrinin oldugunu disiinmek ise dagaya aykiridur.
Onemli olan pupiller diizlemle ve yiiziin orta hatti
ile uyumlu simetriyi saglayabilmektir.
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Son zamanlarda floridli dis macunlarinin tekrar

tartisma konusu yapilmasi ve konunun bazi medya
organlarinda sansasyonel bir dille sunulmasi
uzerine floridin yarar ve belli duzeylerde
kullaniminda olasi zararlari uzerine
degdinmeyi gerekli géorduk.

Prof.Dr. Gamze Aren floridin

cesitli kaynaklarla alinmasiyla
cocuklarda olusabilecek
etkileri arastiran
calismalar:

derledi.

-

>

Cocuktia

floridli dis macunu

kullaniminin _ _
yararlari ve olasi riskleri

larin basinda sularin floridlendiril-
1 940mesinin kesfinden sonra ciiriikten
korunmada floridlerin kullanimi en popiiler yon-
temlerden biri olmustur'. Ancak agiz saghiginin iyi-
lestirilmesinde kullanilan flor iyonlar: ¢iiriige kars:
koruyucu etkilerinin yaninda floroz gelisme riskini
de igerisinde barindirir. Bu agidan ¢ocuklarda flor
iyonu tastyan tiriinlerin kullaniminin takibi 6nemli-
dir. Giniimiiz ¢ocuklar1 yarar ve zararlar1 arasinda-
ki dengenin tam kesinlik kazanmadig1 flor iyonunu
cok cesitli kaynaklardan alabilmektedir?.
Sistemik ve topikal uygulamalar yoluyla kullani-
lan flor iyonu, topikal uygulamalarin 6n plana gel-

mesi ile kullanimi en yaygin preparatlardan olan dis
macunlarinin igerisindeki flor iyonu miktarina yo-
nelik tartismalar1 giindeme getirmistir’. 1970'lerde
dis macunlarina eklenmeye basglanmasiyla flor iyo-
nu, 1978'de satisa sunulan dis macunlarinin (genel-
likle 1000-1500 ppm arasi), ¢ocuk dozu olarak 500
ppm icerenleri de goz oniine alindiginda %96’siin
bilesimine girmigtir*.

Cocukta ciiriikten korunmada kullanilan florid
iceren agiz saglig: urtnlerinin gtivenilirligi tizerin-
de o6zellikle son yillarda giderek artan bigimde tartis-
malarin giindeme gelmesi birgok iilkeyi olasi toksik
etkilere karsi florid kullanimi konusunda farkl: yak-



lasimlara yoneltmistir.

Bu derleme, floridli dis macunlarinin kullanimi
tizerindeki tartismalara yonelik olarak flor iyonu-
nun metabolizma tizerindeki etkileri ve olasi toksik
etkileri esas alinarak bu alanda yapilan ¢alismalarin
sunulmasini amaglamaktadir.

Ag1z yolu ile alinan floridin ana kaynaklar1 arasin-
da su, diger beslenme kaynaklar1 (cay, floridli su ile
hazirlanan yiyecek ve icecekler), floridli tablet/dam-
lalar, 6zellikle ABD ve Ingiltere de yaygin olarak
kullanilan gesitli preparatlar, ¢ocuklar tarafindan
istemsiz yutulan floridli dis macunlari ve gargaralar
saylabilir. Bununla birlikte bazi bireyler isleri geregi
veya tedavi dozu olarak (otoskleroz ve osteoporoz
tedavisinde) flor iyonuna maruz kalirlar®®.

Bir florid pargasi yutuldugunda, baz flor iyon-
lar1 agizda ve dislerde iyon degisimi yoluyla tutu-
nurken, ¢ogu iyonize olmamis hidrojen florid sek-
linde mide ve ince barsaktan %100 emilir. Emilen
flor iyonu miktarini bir dizi degisken etkiler, bunlar
arasida floridin tipi, yas, pH kosullari, magnezyum,
kalsiyum ve diger iyon konsantrasyonlar1 sayilabi-
lir”.

Coztinmeye hazir bir bilesik, 6rnegin sodyum
florid suyla yutuldugunda, yaklasik tiim florid emi-
lebilir, ancak florid siit veya yiyeceklerle alinirsa
emilimin derecesi ¢oziinmeyen kompleksler ya da
cokeltilerden otiirii azalir®. Plazmada florid kon-
santrasyonu genellikle yutulduktan 30-60 dakika
sonra en yiiksek degerine ulasir daha sonra flor iyo-
nu sert ve yumusak dokulara 6zellikle de kemik ve
bobreklere dagilir.

Eriskinlerde ve ¢ocuklarda en az yaklasik %10,
en fazla %50 ya da tizeri flor iyonu tutulabilir; ka-
lanlar daha ¢ok idrar olmak iizere feces ve ter ile at1-
lir’. Kalan floridin yaklasik %97-99’u kemik ve diger
kalsifiye dokularla birlesir ise de® kalsifiye dokular-
daki florid geri doniisiimsiiz sekilde bagh degildir
ve florid alimi belirli bir periyod boyunca azalirsa,
kemiklerdeki ve diger bolgelerdeki florid flor iyonu-
nun degisimi yoluyla harekete gecerek azalacaktir.
Yine ek olarak flor iyonu kemik resorbsiyonu asa-
maslyla da serbestlenebilecektir.

Vicudun yumusak dokularinda bulunan, flor
iyonu hiicre dis1 ve hiicre ici sivilar1 arasinda hizlica
ortaya ¢ikarak saglam bir sekilde dagilir®. Jackson ve
arkadaglar1 tarafindan yapilan oldukga yeni bir ¢alis-
maya gore kimyasinda dogal bulunan ve flor iyonu
iceren trtinler yoluyla alinan floridin biouyumlulu-
gu arasinda fark bulunmadigi ve flor iyonunun ali-
minda kullanilan suyun sertlik derecesinin etkisinin
yok denecek kadar az oldugunu dogrulanmustir’.

Bu ¢alismanin sonugla-
11 floridli igme suyunu do-
gal olarak tiiketen topluluk- %
lar ile benzer oranlardaki
floridi yapay olarak devam-
I kullanim yolu ile tiiketen
toplumlardaki etkilerin ben-
zer bi¢cimde ortaya ¢iktiginin
gosterilmesi acisindan olduk¢a onemlidir. Siirekli
kullanilan floridli preparatlarin viicutta olusturdu-
gu etkiler, siirekli floridli igme suyu tiiketilmesi ile
benzerdir'.

Dis macunun arkasinda kullanim uyarilarinda
yutulmamasi ve “bezelye” biyiikligiinde kullanil-
mast yazilmis olsa da, reklamlarda fir¢a boyutun-
da tepeleme uzanan sekilde vurgulanmaktadir',
ve ureticiler kopiiren, meyvali, sekerli tatlar1 satisa
sunmaktadirlar. Cocuklarin kullanildig: ¢ekici rek-
lamlardaki tatlar yutma refleksinin zayif gelistigi
kiigiik cocuklarda tehlikeli olup, fir¢alarina devamli
biiyiik miktarda macun sikarlar. Cocuklarin her giin
ciddi miktarda floridi yalnizca yuttugunu macunla
aldigini gosteren calismalar stirpriz degildir. Journal
of Public Health Dentistry’ye gore hemen hemen
tim arastiricilar bazi ¢ocuklarin onerilen total glin-
litk dozun tizerinde floridi yalnizca dis macunundan
yuttuklarini belirtmislerdir'2.

Bazi bireylerde floridli dis macunu kullanimi
ag1z cevresindeki dermatiti siddetlendirebilir (agiz
cevresindeki ciltte rozase benzeri bir kizariklik)®.
Genellikle 20-50 yaslar1 arasindaki kadinlarda gorii-
len bu semptomlarin florid igermeyen bir macunun
kullanilmas: ile birka¢ hafta igerisinde diizele-

&



bildigi belirtilmistir. Macunlardaki floridin stomati-
te de yol acabilecegi bildirilmistir'4. Ancak en 6nem-
lisi fazla miktarda yutulmasi kan sekeri ve insiilin
oranlarinda etki olusturabilmesidir?®.

Flor iyonunun viicuda girmesinin saglik tizeri-
ne olan etkileri yillar icerisinde bir¢ok arastirmaci
tarafindan incelenmistir. Ancak bu arastirmalarin
metodolojilerin bile tam olarak netlik kazanmamis
olmasi bu alanda karsilagilan giigliikleri ortaya koy-
maktadir.

Dis Ciirtigii:
Flor iyonu ile dis ¢iirtigii arasindaki kompleks ilis-
ki heniiz tam olarak anlagilamamuis olsa da, mevcut
halde ti¢ ana yolla etkiler, gelisim sirasinda minenin
kimyasal yapisini iyilestirmesi, asit ataklara daha di-
rengli hale getirmesi; iyi kalitede mine kristal remi-
neralizasyonunun desteklenmesi ve plak bakterile-
rinin asit tiretme becerilerinin azaltilmasi yolu ile’®.
Floridli dis macunlarinin 1960’larda kesfinden
sonra kullanimlarimin yaygin hale gelmesi ile ¢ii-
riikten korunmadaki etkinligi sosyal siniflar arasin-
daki farkliliga bagl olarak degisiklik gostermistir’.
ABD'de yasayan gocuklar arasinda Ingiltere'ye oran-
la daha fazla dental floroz gérillmiistiir. Yine sularin
floridlendigi bolgelerde yasayan ¢ocuklarin % 7-36
kadarma ¢ocuk doktorlar: tarafindan uygun olma-
yacak bicimde regetelendirilmis florid tabletleri kul-

landirilmistir!* Burada istege baglh kullanilan florid-
li tiriinlerin florozdaki etkinliginin yiiksek oldugunu
belirterek ABD'de dusiik florid iceren dis macunla-
rinin satilmamakta oldugu belirtilmektedir'®.

Kemik saghig:

Sularin floridlendigi bélgelerde yasayanlarin belirli
anatomik bolgelerindeki kemik kiriklari, epifiz kay-
malarini ve osteosklerozu igerir. Ancak York derle-
mesi'® flor iyonu - kemik saghg; iliskisi tizerinde ya-
pilan epidemiyolojik ¢aligmalarin ¢ogunun o anda
ya da son donemde floridli su kullanimi risklerini
baz almasinin olumsuzluguna dikkat ¢ekerek, ke-
mikte olacak olas1 mekanizmanin, kiimiilatif etkiye
acik indekslerle daha metrik diizenlenmesi gerek-
tigini vurgulamaktadir. Bu da son donemde MRC
vaka-kontrollii kalga kiriklarinda uzun bir periyoda
floride maruz kalmanin riski artirmadigini ortaya
koymustur®.

Kanser:

Deney fareleri tizerinde yapilan bir dizi ¢aligma so-
nuglarina gore yiiksek dozlarda floridlendirme kan-
ser gelisme riskini arttirmaktadir®>?? ve 1975’te kan-
serden 6liimlerin en yiiksek oranda gozlendigi 10
ABD kentinde sularin diger 10'dan farli olarak flo-
ridlendirilmis oldugu vurgulanmistir® %%, Bu sonug-
larla kesin bir yargi olusturmaktan ¢ok kemik kan-
serlerine ozellikle de osteosarkoma yutulan floridin
kemiklerde konsantre olmasindan 6tiirii dikkat ce-
kilmektedir, ancak yine de mevcut kanitlar florid-
lendirilmis suyun insanda kanser riskini arttirdigt
yontindeki hipotezi desteklememektedir.

Kansere yol agan bir¢ok genotoksik etken direkt
olarak ya da diger mekanizmalarla etkilidir, 6rnegin
hiicre boliinmesini uyararak®. Bazi invivo ¢alisma-
larla floridin bazi ¢evrelerde kemirgen ve insan hiic-
relerinde mutasyonlar: ve kromozom anomalilerini
uyardigini, ve 6zellikle floridin osteoblastlar tizerin-
de osteosarkom riskini artirici mekanizmayi sagla-
yan mitojenik bir etkiye sahip oldugu gosterilmis-
tir®. Biitiin olarak bakildiginda, floridin insanda ge-
notoksik olabileceginin kaniti heniiz bulunamamas-
t1r26, 27‘

Yine de floridin osteoblastlar iizerinde olas1 mi-
tojenik etkilerine kars1 yayginliginin arastirilmasi ve
tedbirin elden birakilmamasi gerekmektedir>.

Immunolojik Etkiler

Igme sularinda bulunan floridin alerjik potansiye-
li tzerindeki bilgiler az sayidadir. Spittle* yazisin-
da baz1 bireylerin alerjik/asir1 duyarlilik reaksiyonla-
r1 gosterdigini tartismis, ancak bu alandaki derle-



meler floridin alerjik oldugunu destekleyecek yeterli
kanit1 elde edememistir**. Kanitlar agirlikli ola-
rak floridin asir1 duyarlilig1 ya da diger immunulo-
jik etkileri tetikledigini tartigmigtir. Floridin immu-
notoksisitesi tizerinde bilgi bulunmamaktadir.

Igme sularimin ¢ok yiiksek oranda florid igerdi-
gi bolgelerde yasayan emziren annelerin 6rnegin siit
salgilarinda diisiis gozlendigi belirlenmistir®. Do-
gurganlik ve hamilelik tizerine olan etkileri tartigil-
sa da floride maruz kalinmast ile dogurganligin azal-
mast arasindaki baglantiy1 gosteren kanitlar yeterli
degildir®'.

Dogumsal bozukluklar

Flor iyonu plasentadan gecerek gelismekte olan do-
kular: etkileyebilir. Afrika ve Hindistan'in oldukga
yiksek i¢me suyu florid oranina sahip bolgelerinde
yasayanlarda dogumsal bozukluklardaki artis goste-
rilememistir?”. Down Sendromu ile igme sularindaki
florid oranin arasindaki iliskiyi gosteren ¢alismalar
bulunmaktadir®®, 6zellikle iki ¢alisma sendromun
sulardaki florid orani yiikseldikge arttigini ortaya
koymustur®> .

Bobrek etkileri

Goreceli olarak yiiksek florid konsantrasyonlari-
na maruz kalan bébrek, akut florid toksisitesinin
potansiyel bir alanidir®. Insanlar iizerinde yapilan
calismalar bobregin kandan floridi, diger halidler-
den daha etkili uzaklastirdig1 ortaya koymustur. Ek
olarak floridin bobrekten temizlenmesi bobrek yet-
mezIigi olan ya da diabetes mellituslu kisilerde aza-
lir. Bununla birlikte genis tabanli birka¢ epidemi-
yolojik ¢alisma, icme sularinda 8 ppm kadar florid
konsantrasyonuna uzun siireli maruz kalinmasimin
bobrek hastaligi ile baglantili artis gostermedigi bu-
lunmustur?*?.

Mide-barsak sistemi
Monoflorofosfat diginda yiiksek konsantrasyonda
florid salgilayan karisimlar hidrojen florid formun-
da midede hidroklorik asitle karisir. Hidrojen florid,
gastrik mukozay1 doza bagh olarak tahris edebilir.
Hindistan'da igme sularinda yiiksek konsant-
rasyonda florid bulunan endemik iskelet ve dental
florozlarmin bulundugu bélgede yasayan kisilerin
%52,4'tinde tilsere olmamis hazimsizlik semptom-
lar1 gériilmiis; giivenli su tiketimi sonucu 2-3 hafta
icerisinde bu semptomlarin ortadan kalktig: belirtil-
mistir*. Whitford'® floridin gastrik mukoza iizerin-
deki etkilerini ayrintili olarak tanimlamustir.

Zeka

Cinde yapilan iki ayri ¢aligmada, igme sularinda
yiiksek oranda flor iyonu bulunmasi ile ¢ocuklarin
zeka/IQ diizeylerindeki azalma arasinda pozitif yon-
lii bir iliski bulunmusgtur®® %,

Tiroid (guatr)
Yiiksek florid/dustik iyot oranlar ile guatr arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur?.
Sonug olarak olas1 toksik etkileri ve cok cesit-
li kaynaklardan alinmalar1 g6z 6niinde bulundu-
rularak ¢ocuklarda floridli tiriinlerin kullanimi ko-
nusunda dikkatli olunmalidir. Yasamin ilk 6 yilin-
da florid tabletleri kullanimi, 6zellikle de ilk 3 yilda
floroz riskinde ciddi artisla iligkilendirilmistir®.
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