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egerli meslektaslarim,

Dis curugu ve dis eti hastalik-

larinin mortaliteden cok mor-

biditeye etki etmesi ne yazik ki
ulkemizde hukumetlerin agiz-dis sagligi
politikalarint géz ardi etmelerini kolay-
lastirmis, bu da toplum agiz dis sagligini
olumsuz etkilemistir.

Kamuda calisan 6200 dishekimi 2013
yili sonuna kadar yaklasik rakamlarla
32.5 milyon klinik hizmeti vererek 6 mil-
yon sabit protez, 1.1 milyon parsiyel/total
protez, 2 milyon kanal tedavisi, 12.3 mi-
yon detartraj, 12 milyon restorasyon, 6
milyon cekim yapacak olsa da, halkin
agiz dis saglig: parametrelerinde yeter-
li bir iyilesmenin gézlemlenmesi mum-
kun olamayacaktir. Yukaridaki hizmet
alanlar degerlendirildiginde kamudaki
dishekimlerinin agirlikli olarak eriskin
hastalara yogun bir sekilde tedavi hiz-
meti (% 96) sunduklari, gocuklara verilen
koruyucu dishekimligi esasli hizmetin
ise toplamin ancak % 4'Gnu kapsadigi
ortaya cikmaktadir.

Iste bu nedenle yUrutilen ‘Saglikta Do6-
nusum’ politikalarinin dishekimliginde
geldigi nokta toplumun yararina ve sur-
durulebilir olmaktan uzaktir; en énemlisi
de ne yazik ki gelecek nesillerin agiz dis

Prof.Dr. Taner Yucel TDB Genel Baskani

saghigini guvence altina alacak ve genel
saghigina olumlu katki yapacak nitelikte
degildir.

TDB vyillardan beri ‘bilimsel temelli
koruyucu agiz dis saghgi politikalarn’
esasli agiz dis saghidl hizmet modeli olus-
turulmasini talep etmektedir. Bu agiz-dis
saghigl hizmet modelinin odaginda dis-
hekimi muayenehaneleri vardir.

Dunya Saglik Orgutu (WHO) ve Dunya
Dishekimleri Birligi'nin (FDI) bildirilerin-
de ve Istanbul Deklarasyonunda ifade
edildigi gibi bireyin genel saghiginin ko-
runmasl programina artik agiz dis sagl-
g1 da dahil edilmekte ve dishekimlerinin
agiz saghginin yani sira hastalarinin ve
genis anlamda toplumlarin genel saghigl
ve yasam kalitelerine katki yapmalarinin
geregi Uzerinde durulmaktadir.

TDB'nin 2023 yili vizyonunun gercekle-
sebilmesi icin siyasi irade bugunden iti-
baren koruyucu temelli agiz dis saghdi
hizmetlerini hem kamu hem de serbest
calisan dishekimlerini de icine alacak se-
kilde duzenlemeli, ulkenin tum dishekim-
ligi potansiyeli koordine ve yapisal ola-
rak faydalanilir hale getirilerek gelecek
nesillerin agiz dis sagligini koruma altina
alan politikalar bir an énce hayata geci-
rilmelidir.
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FDI belgesi olarak yayimlanan istan-
bul Deklarasyonu’'na katilimci tlkele-
rin hepsi imza koydu.

Imzalarn anlami

Biiyiik bir basar1 olarak hem bizim
hem de FDI'in tarihindeki yerini alan
Istanbul 2013 Diinya Dishekimligi
Kongresi’nin en 6énemli kazanimlarin-
dan biri Istanbul Deklarasyonu oldu.
Deklarasyon, agiz dis saghigiyla genel
saghgin iliskisinin belirgin bir sekilde
vurguluyor.

Agiz saghgmin ilintili hastaliklar-
la birlikte diisiiniilmesi ve Onlenebilir
hastalik sinifinda sayilan agiz dis saghig:
problemlerinin genel saghga etkileri-
nin daha net bir sekilde ifade edilmesi
i¢in hazirlanan Deklarasyon FDI Genel
Kurulu'nda okundu ve tiim delegelerin
oy birligiyle kabul edildi. Su anda TDB
web sitesinde de, FDI sitesinde de imza-
ya acilmis durumda. Meslektaslarimizin
bunu imzalamalarini 6nemsiyoruz.

Imzalar sembolik gibi goriinebilir, ati-
lan imzalarim sayisina bagl olarak kabul
ya da reddedilecek bir konu yok. Ama
ozellikle agiz dis saghigi profesyonelle-
rinin bu metnin altina imza atmasi bu
hedeflerin kabul edilmesi ve i¢sellestiril-
mesini hizlandiracaktir diye diistiniiyo-
ruz. Amag, bugiinkii yanhs algmin dii-

zeltilebilir olduguna herkesin inanmasi,
bu konuda ¢alisma yapmasi, hiikiimet-
lerini, saglik bakanhklarmi harekete
gecirerek agiz sagh@inin genel saglik
i¢indeki yerinin gii¢lendirilmesine katk:
yapmasini saglamak. Meslektaslarimiza
bu hedefleri ne diizeyde sahiplendirebi-
lirsek sorunlarimizin ¢éziimii o oranda
kolaylasacaktir diye diistiniiyoruz.

Daha o6nce hizmet alimi projesinin
Basbakan Yardimcisi Ali Babacan’in
basinda bulundugu Ekonomik Koordi-
nasyon Kurulu tarafindan ertelendigi
ifade edilmisti.

EKK Baskani Ali Babacan’la
gorustuk
Gegtigimiz ay icerisinde Basbakan Yar-
dimcist Ali Babacan’la bir goriisme
gerceklestirdik. Kendisine Tiirkiye’de
agiz dis sagligi parametreleri ve agiz
dis saghg hizmetlerinin sunumuna
iliskin bilgi verdik. Koruyucu agiz dis
saglhgl hizmetlerinin devlet tarafindan
da onemsenerek mevcut agiz dis sagli-
g1 merkezlerinde koruyucu hekimlige
daha fazla 6nem verilmesiydi.

Ekonomik Koordinasyon Kurulunun
basinda yer alan Babacan, bizi yaklasik
bir saat dinledi, baz1 sorular sorarak ek
bilgiler aldu.

Tiirkiye’de 3-18 yas grubunda yakla-

sik 20 milyon ¢ocugumuz var ve DMTF
degeri bes. Yani sadece bu grupta ya-
pilmasi gereken 100 milyon islem var.
Bunlar1 korumak ve gelecekte protetik
tedavi ihtiyacini azaltmak istiyorsaniz,
su anda bunlar1 koruyacak 6nlemleri
almaniz gerekir. 90’h yillarin basinda
benzer DMTF degerlerine sahip olan
Almanya 10 yil i¢cinde ’e diistirmeyi
basardi. Bunu koruyucu uygulamalarla
basarmak miimkiin. Sayin Babacan’a
da bunlari ifade ettik. Kendisi de bu ko-
nuyla ilgili bir ¢alisma yapilmas: direk-
tifini verdi. Bu konuda gerekli raporu
hazirladiktan sonra tekrar goriisiip ken-
disine sunacagiz.

TURKIYE KAMUOYUNA

Danyanin dért bir yanindan gelen 15.000 dighekimini, sahip oldugu
evrensel ve glncel bilimsel yetkiniigi ile 2013 Danya Dighekimligi
Kongresi kapsaminda Glkemizde en iyi gekilde agirlayan,

Tirk Dighekimleri Birligi olarak;

* Saflik Bakanhgi tarafindan 75 milyon halkimiza verilmesi gereken
temel koruyucu dighekimligi hizmetlerinin kullamiimasi hakki igin,

* Cumhuriyetimizin 100. Yl dénUma olan 2023 yilinda, agzinda
dig ¢Urig0 bir Tarkiye
geng nesiller igin,

* Dogal digleri ile yaglanabilen ve adiz-dis sadhd: tam oldugu igin
genel saglik sorunlarini yagamayan saglikl bir Tarkiye igin,

Toplum agiz dis saghg: Haftasi vesile-
siyle Uc¢ ulusal gazetede yayimlanan
ilanla dishekimligi camiasinin bek-
lentileri dile getirildi.

Toplum Agiz Dis Saglig1 Haftasi
106. yihmiza girdigimiz Toplum Agiz
Dis Saghg: Haftas: vesilesiyle Hiirriyet,
Radikal ve Cumhuriyet gazetelerinde
ag1z dis saghgindaki stkintilarimizi, bek-
lentilerimizi, sorunlarimizi kamuoyuyla
paylastigimiz bir ilanimiz yayimlandi.
Odalarimiz da TDB’nin bu verileriyle
basinin karsisina ¢iktilar ve agiz dis sag-
lig1 sorunlarini toplumun genis kesim-



lerine duyurmaya galistilar.

Meslektaglarimiz AKP Burdur Millet-
vekili Bayram Ozgelik ve CHP Istanbul
Milletvekili Kadir Ogiit Meclis’te agiz
dis saghgi haftasina vurgu yapan ¢ok
giizel birer konusma yaptilar. Reklam
Kurulu'ndan TDB temsilcisinin ¢ikaril-
mast da Meclis’teki degerli meslektasla-
rimizin girisimleri sonucu durduruldu.
Bunun i¢in de kendilerine ayrica tegek-
kiir ediyoruz.

Taseronlastirma girisimi

Kasim ayinda Kiitahya’da bir ilgede 6
dishekimini 6 ay siireyle taseron mari-
fetiyle ADSM’de istihdam etmek tizere
bir ihale agildi. Oncelikle ihaleyi acan
ADSM ile, sonra da baglantili bulun-
duklar1 genel sekreterlikle goriistiik ve
nihayetinde Saglik Bakanligr’na itirazla-
rimizi ifade ettik. Eskisehir Dishekimleri
Oda’miz s6z konusu ADSM’nin 6niin-
de bir basin agiklamasi yapti ve sonugta
ihale iptal edildi. Ama genel yaklasim
bu oldugu i¢in daha sonra da denenebi-
lecegini biliyoruz. TDB ve Odalarimizin
yaklasimi net: Tageronlastirmaya karsi-
yiz ve izin vermeyecegiz.

Saghk Bakanlhigi SaghikNet2 sistemi-
nin hukuki én sart1 olan veri guvenligi
yasasinl ¢cikarmadan verilerin aktaril-
masinda 1srar ediyor.

SaglikNet2 Sistemiyle ilgili
gelismeler

SaglikNet2 sistemiyle ilgili diizenleme
Anayasa Mahkemesi’'ni gotiiriildii. Uy-
gulamaya iliskin olarak da TDB olarak
istatistiki verilerin paylasilmasina kars
olmadigimizi ama veri giivenligi yasast
olmadan, hukuki ve teknik altyap1 sag-
lanmadan hastalarin kisisel saglik verile-
rinin paylagilmasina karst oldugumuzu
her firsatta ifade ettik. Hukuken su anda
meslektaslarimizin buna zorlanamaya-
cagini, boyle bir yaptirnmla karsilasa-

cak meslektaslarimiza her tiirlii hukuki
destegi verecegimizi de belirtiyoruz.
Istanbul disindaki illerde simdilik sag-
lik midiirlikklerinden kaynaklanan bir
baski yasanmiyor. Istanbul’da zaman
zaman ilce saglik miidiirliikkleri bu bil-
gileri meslektaslarimizdan istiyorlar
ama bizim meslektaslarimiza uyarimiz;
TDB’nin bu konuda hazirladig izin for-
munu hastaya imzalatmadan kesinlikle
boyle bir siirece girmemeleri dogrultu-
sunda.
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29-31 Mayis 2014 tarihlerinde yapila-
cak Kongre bu yil acilan Efes Kongre
Merkezi'nde yapilacak.

Mayis’ta Kusadasr’nda

TDB 20. Uluslararas1 Dishekimligi
Kongresi 29-31 May1s 2014 tarihlerinde
Aydin Kusadas’'nda gergeklestirilecek.
Kusadasr'nda bu yil hizmete giren Efes
Kongre Merkezi'nde yapilacak Kongre
i¢in organizasyonu iistlenen Aydmn Dis-
hekimleri Odast hummali bir ¢alismaya
baslad1.

Kusadas: gibi turistik acidan da cazip
bir lokasyonda yapilacak olmasinin da
katkisiyla biiyiik bir katihm olacagini
tahmin ediyoruz. FDI Bagkant’nin ifa-
desiyle “Olaganiistii bir FDI Kongresi
gerceklestiren” TDB agisindan bir ivme
yakalanmustir. Diinya ¢apinda bilim in-
sanlar1 programimiza katilacak, herkese
uygun otel secenekleri saglanacak ve sa-
nirim 3 binin tizerinde bir katilim say1-
sina ulasacagiz.

Egitimi mi tartisiyoruz?

30 Mart’ta yapilacak yerel secimler yak-
lagirken meslektaglarimizdan gesitli go-
revlere aday olacak olanlara simdiden
basarilar diliyoruz. Daha ¢ok meslekta-

Dershane tartismasi ne yazik ki egdi-
timin temel sorunlanndan degil iki
siyasi odagin guc¢ kavgasindan kay-
naklaniyor.

s1miz1 iyi siyaset i¢in siyasi arenanin her
noktasinda gormek istiyoruz.

Hem bulundugumuz cografyada hem
de iilke icinde kartlarin siirekli olarak
yeniden karildig1 bir donemden ge¢iyo-
ruz. Bu kadar sik politika degistirmek
bir siyasi kivraklik gostergesi midir bi-
lemiyoruz ama Hiikiimetin sifir sorun
diye yola ¢ikip da oturup ¢ay icecek bir
muhatap bulamayacak duruma gelmesi
pek bir basar1 6ykiisii gbi goriinmiiyor
dogrusu.

Irak Kiirdistan Bolge Yonetimi Devlet
Bagkani'ni agirlarken de muhtemelen
bizim bilemedigimiz bazi siyasi hesaplar
yapilmustir. Yine de sormadan edemi-
yoruz, Tiirkiye igerisinde se¢ilmis mu-
hataplar varken baska bir tilkenin yerel
liderinden medet ummak i¢ barisimiza
ne kadar hizmet eder? Ya da petrolden
pay alma hesab1 iizerine kurulu bir po-
litika bolge halklarina hayir getirir mi?

Ulke igindeyse bugiine kadar cesitli
nedenlerle kader ortakligr yapan iki si-
yasi giiciin dershaneler iizerine tartis-
masint izliyoruz. Egitimin giderek daha
fazla parali hale gelmesine ses ¢tkarma-
yan, bu konuda goriis birligi i¢inde olan
bu giiglerin kopardigi giiriiltiide herkese
esit, parasiz, bilimsel egitim isteyenlerin
sesi iyice duyulmaz oldu.

Saglikli bir egitim sisteminde elbette
dershane diye bir olgunun yer almamasi
gerekir. Ancak egitimdeki esitsizliklerin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis kurum-
lar1 sorunu ¢ozecek adimlar atmadan
cebren ortadan kaldirmaya calismak,
sorunun farkl adlar altinda devam et-
mesinden baska bir sonug vermeyecek-
tir. Sorun egitimin kalitesi degil esitsiz
yapisidir. Ama tartigma ashinda egitim
tizerine bir tartisma olmadigindan bunu
kimse 6nemsemiyor tabii.



Yeni ‘Torba’da neler var?

Saglik alaninda bir dizi duzenleme getiren yeni ‘Torba Yasa' Tasarist TBMM Saglik,
Aile, Calisma ve Sosyal Isler Komisyonunda 21 Kasim 2013 gunu tekrar gorusulmeye
baslandi. Dergimizin baskiya girdigi gunlerde Genel Kurul'a inen Tasariya iliskin TDB'nin
degerlendirmelerini yayimliyoruz.

asalarin  isim-
leri igeriklerini
tanimlar. An-

cak uzun zamandir ya-
salarin ad1 ayni: Bazi
kanunlarda degisiklik
yapilmasi hakkinda ka-
nun. Farkli konularda-
ki diizenlemeler bir ka-
nuna toplaniyor, tste-
lik cogunlukla da temel
kanun denilerek mad-
de madde bile goriisiil-
meden Meclisten gegi-
yor. Yine boyle bir tor-
ba yasa ile kars1 karsiyayiz.
Aralik ayinin ilk haftasinda TBMM
Genel Kurulu’nma getirilen Torbanin
icinde yer alan ve meslegimizi dogru-
dan ya da dolayli olarak etkileyebile-
cek kimi diizenlemeler hakkindaki de-
gerlendirmelerimizi Saglik Bakanligi
ve TBMM Saglik, Aile, Caligma ve Sos-
yal Isler Komisyonu’na ilettigimiz gibi
meslektaslarimizla da paylasmak isti-
yoruz.

Tam gin duzenlemeleri
Torbanin temel diizenlemesi, tam giin
adryla sunulan kamu gorevlilerinin ¢a-
lisma kisitlamalari. Ancak gegmiste de
denenip basarisiz kalan bu ¢aba mev-
cut Torba i¢inde birka¢ yonlii olarak
diizenlenmis.

Kamu gorevlisi saglik caliganlar: bir
yandan kamu disinda ¢aligmaktan ya-
saklanmakta iken diger yandan me-
sai sonrasi kurumda ¢aligmalar1 tegvik
edilmekte, kurumsal anlagmalarla 6zel
hastanelerde gorevlendirilebilmelerine
olanak saglanmakta; ozel ¢alisan pro-
fesor ve dogentlerin de tiniversitelerde
sozlesmeli olarak ¢caligmalari miimkiin
hale getirilmektedir.

Kamu ve 6zel saglik kurumlari ara-
sinda bu kadar ¢ok gecis ve es zamanl
calisma diizenlenmisken; herkesin tek

Muhalefet milletvekilleri Tasar: TBMM Sagdlik, Aile, Calisma ve Sosyal isler
Komisyonu'ndan gecerken karsi cikma gerekcgelerini bir serh yazisiyla
bildirdiler.

bir yerde ¢aligmasi, ¢alismalarinin bo-
liinmemesi suretiyle verimliliklerinin
artirilmast ya da kimi haksiz kazang-
larin ontine gegilmesi gibi gerekeelerle
bu diizenlemelere ihtiyag oldugu savla-
rinin hakli olmadigy, saglik ¢alisanla-
rinin 6zerkliklerinin yok edilmesinin
amaglandig1 gorilmektedir.

Saglik Bakanliginda
akademisyenlik

Bir siiredir Saglik Bakanligi tiniversi-
telerdeki 6gretim tiyelerini kendi yo-
netim kadrolarinda gegici gorevlen-
dirmeyle calistirryor. Yapilacak degi-
siklikle, bu kisilerin Bakanliktaki ca-
lismalar1 sanki akademik ¢alisma gibi
kabul edilecek. Bu sayede, Bakanlik-
ta gorevlendirilen bir yardimci dogent
hi¢ tniversiteye ugramadan Saglik
Bakanligrndaki calismalariyla profe-
sor olabilecek; sahip olacagi akademik
unvanlari kullanabilecek ve bu unvan-
larin getirdigi butiin 6zlik haklarin-
dan yararlanabilecek.

Ikamet zorunlulugu

Taslak diizenlemede saglik calisanlari-
nin mesai saatleri disinda da hizmetle-
rine gereksinim duyulmasi durumun-
da saglik kurulusuna ulasabilmele-
ri i¢in alinacak 6nlemler ve ilgililerin

uyacagl kurallarin Ba-
kanlik tarafindan be-
lirlenecegi ifade edili-

yor.
663 sayili  Kanun
Hiikmiinde Kararna-

me ile getirilen, sag-
lik c¢alisanlarinin go-
revli olduklar: yerlesim
yeri sinirlarinda ika-
met etme zorunlulu-
gu Anayasa Mahkeme-
si tarafindan iptal edil-
misti. $imdi, benzeri
bir diizenleme ¢ikarti-
larak adi1 konulmadan, calisanlar icin
ikametgah kisitlamalarinin Bakanlik
tarafindan getirilebilecegi belirtiliyor.

Bu diizenlemeyle, biitiin saglik ¢ali-
sanlarinin noébetei olsun olmasin go-
rev basinda gibi yasamasi beklenmek-
tedir. Saglik ¢alisanlarinin yasamlari-
n1 bu derece kisitlayacak diizenlemele-
ri yapma yetkisinin Bakanliga verilme-
si hukuka aykiridir.

‘Izinsiz hekimlige’ hapis

cezdsl

Gezi olaylarinda saglik ¢alisanlarinin
gereksinim duyan herkese saglik hiz-
meti vermesine bir tepki olarak acil
saglik yardiminin dahi izne tabi tutul-
mast ve aykiriligin hapis cezasiyla yap-
tirrma baglanmasina dair diizenleme
Torba Yasa Tasarisrnin hazirlanma se-
beplerinden biridir.

Yapilan diizenlemeye gore, “Olaga-
niistii durumlarda meslegini icraya
yetkili kisilerce acil saglik hizmeti ula-
sana kadar verilecek olan saglik hizme-
ti haric, ruhsatsiz olarak saglik hizmeti
sunan veya yetkisiz kisilerce saglik hiz-
meti verdirenler, bir yildan ii¢ yila ka-
dar hapis ve yirmi bin giine kadar adli
para cezasi ile cezalandirilir.”

Tasari, bu haliyle yasalastiginda sag-
lik hizmet sunumunun asil olarak izne



tabi oldugu, istisnai olarak izinsiz su-
nulabilecegi kabul edilmis olacaktur.
Bu yaklasim saglik hizmetinin ve he-
kimligin 6ziine aykiridir. Hekim, ge-
reksinim duyan herkese mesleki bil-
gi ve tecriibesinin izin verdigi dl¢tde,
‘0nce zarar verme’ ilkesini akilda tuta-
rak yardim etmek hakkina sahiptir. Bu
hak, acil saglik hizmeti ulastiginda or-
tadan kalkmaz.

I[nsanlarin acil durumda nitelikli
saglik hizmetine ivedilikle erisebilme-
si higbir yasa ile engellenemeyecek ev-
rensel bir haktir. Ciinkii yasam hak-
kinin bir pargasidir. Bunu engellemek
icin hekimlere hapis cezasi 6ngérmek
yasam hakkini ihlal etmek demektir.

Diger yandan, saglik kurulusunun
hizmetin gerektirdigi insangiict, ci-
haz ve fiziki altyap: kogullarini sag-
layarak acgilmasi gerektiginde kusku
yoktur. Buna iliskin denetimler Sag-
lik Bakanligrnin yetkisindedir. Aykir
uygulamalarin saptanmast durumun-
da, hizmet sunumunun durdurulma-
s1 da dahil olmak tizere, gerekli idari
yaptirimlar Bakanlik tarafindan uygu-
lanmaktadir. Hekim tarafindan acil-
mi1s muayenehanenin drnegin giris ka-
pisinin yonetmelikte istenen genislikte
olmamasi ya da asansoriine sedye sig-
mamasi sebebiyle Bakanlik tarafindan

tirm da Taslak’ta diizenlenmektedir.
Buna gore, Bakanligin istedigi verile-
rin gonderilmemesi halinde saglik ku-
rulusu iki kez uyarilacak, yine de veri
gonderimi saglanmazsa bir 6nceki ay
briit gelirinin ytizde biri kadar idari
para cezasi verilecektir.

Anayasanin 20. maddesine gore
“Herkes, kendisiyle ilgili kisisel veri-
lerin korunmasini isteme hakkina sa-
hiptir. (..) Kisisel veriler, ancak ka-
nunda éngoriilen hallerde veya kisinin
acik rizasiyla islenebilir. Kisisel verile-
rin korunmasina iliskin esas ve usuller
kanunla diizenlenir.”

Anlasilmaktadir ki Bakanlik, hasta-
larin kisisel verilerinin korunmasi i¢in
gerekli calismay: yaparak hastalari,
saglik kuruluslarini ve saglik ¢alisan-
larini ikna etmek yerine ceza tehdidiy-
le bu verileri toplamayi tercih etmekte-
dir. Kisisel verilerin korunmasina ilis-
kin esas ve usiiller belirlenmeden top-
lama ¢abasi hukuka aykiridur.

Saglik hizmetlerindeki siddet
tutuklama sebebi

Saglikta siddeti 6nlemek i¢in biitiin bir
saglik sistemini ele alip gozden gegir-
mek yerine siddet uygulayan: tutuklu
yargilamayr mimbkiin hale getiren bir
diizenleme yapilmaktadir.

edilmektedir. Dishekimligi fakiiltesi-
nin 6zellikle son sinifinda saglik hiz-
met sunumunda etkin olarak gérev ya-
pildig1 gercegi karsisinda boyle bir iic-
retlendirme miktar olarak yetersiz ol-
makla birlikte olumlu bir adimdur.

Isyeri hekimligi diizenlemeleri
Taslak’ta isyeri hekimligi ile ilgili de iki
diizenleme yer almistir. Bunlardan bi-
rincisinde, kamuda gorevli olan ve yo-
neticilik gorevi bulunmayan biitiin ta-
biplerin, kamu mesai saatleri disinda,
aylik 30 saati ge¢memek {lizere isyeri
hekimligi yapmalarina izin verilmistir.
Ikinci diizenlemede ise az tehlikeli is-
yerlerinde, isyeri hekimligi sertifikasi
olmayan hekimlerin de isyeri hekimli-
giyapabilecekleri hitkme baglanmuistir.

Mecburi hizmet torpillileri

Mecburi hizmet yasasinin ilk halin-
de mevcut olan ve Anayasa Mahkeme-
si tarafindan esitlik ilkesine aykir1 bu-
lunarak iptal edilen bir diizenleme de
bu Taslak’la yeniden yasalastirilmaya
calisilmaktadir. Anayasa Mahkemesi,
yurtdisinda kendi nam ve hesabina tip
okuyanlarin mecburi hizmetten muaf
tutulmasini iptal etmisti. Taslak dii-
zenlemesinde ise kendi nam ve hesa-
bina olmasi bile aranmaksizin, 1 Ocak

‘Anlasiimaktadir ki Bakanlik, hastalarin kisisel verilerinin korunmasi icin gerekli

calismayi yaparak hastalari, saglik kuruluslarini ve saglhik calisanlarini ikna
etmek yerine ceza tehdidiyle bu verileri toplamay1 tercih etmektedir.’

ruhsatsiz kabul edilmesi, hekimin mu-
ayenehanede sundugu saglik hizmeti-
nin sug olarak nitelenmesi i¢in hakli ve
yeterli bir sebep degildir. Hizmetin he-
kim olmayanlar tarafindan verilmesi
halinde ise hapis cezas1 yaptirimi yasa-
mizda zaten mevcuttur.

Kisisel verileri vermeyene

pdra cezdsli

Taslakta ayrica, Saglik Bakanlig: tara-
findan uygulanacak ceza yaptirimla-
r1 da ayrintili bicimde diizenlenmekte-
dir. Bu arada, Bakanligin halen uygu-
lamaya ¢alistig1, hasta bilgilerinin top-
lanmasina iliskin, bu bilgilerin veril-
memesi halinde uygulanabilecek yap-

Ayni dizenlemede, saglik hizmeti-
ni kamu kurum ve kurulusglar1 disinda
muayenehane, poliklinik, merkez veya
ozel hastane gibi yerlerde sunanlar-
la buralarda ¢alisan diger kisilere kar-
s1, bu gorevleriyle baglantili olarak is-
lenen suglar kamu gorevlisine karsi is-
lenmis gibi kabul edilmesi de benim-
senmistir.

Dishekimligi son sinif
ogrencisine ucret

Tip fakiltelerinin son sinifinda 6gre-
nim gorenlere ticret 6denmesine ilis-
kin bir diizenleme yapilmusti. Taslak’la
bu diizenleme i¢ine dishekimligi fa-
kiiltesi son sinif 6grencileri de dahil

2013 tarihinden 6nce yurtdisinda sa-
dece mesleki faaliyette bulunanlar ile
yurtdisinda egitimlerini tamamlayip
6 ay i¢inde tilkemize gelen tabip ve uz-
man tabipler mecburi hizmetten muaf
tutulmaktadir.

Diizenlemenin bu haliyle Anayasa
Mahkemesi tarafindan iptal edilece-
gi muhakkaktir. Bu durum bilinme-
sine karsin boyle bir yasal diizenle-
menin ¢ikartilmasi, Anayasa Mahke-
mesi kararinin geriye yiiriimezligin-
den yararlanarak, belirli birilerinin
mecburi hizmet yapmadan iilkemize
gelmesini saglamaya yoneliktir. Kisi-
ye 0zel oldugu anlagilan bu diizenleme
hukuka ac¢ikea aykiridir. <



Saglik Calisanlarinin Sagligl
4. Ulusal Kongresi

Turk Dishekimleri Birligi, Turk Tabipleri Birligi ile Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi
basta olmak uzere saglik meslek orgutleri tarafindan duzenlenen Saglik Calisanlarinin
Sagligi 4. Ulusal Kongresi, 16—-17 Kasim 2013 tarihlerinde yapildi.

nkara Universi-
tesi Tip Fakiilte-
i Morfoloji Bi-

nast Abdiilkadir Noyan
Konferans Salonunda
diizenlenen kongrede,
saglik  caliganlarinin
sagliksiz ve giivencesiz
bir ortamda calismasi
nedeniyle yasadigi so-
runlar ele alindi ve ¢o-
ziim yollar1 tartisildi.
Kongreye TDB adina
Genel Baskanvekili Dr.
Serdar Siitcii katild.

‘Saglikta Sermaye - Emek: Tekelles-
me - Parcalanma; Gelecek?’, ‘Hizmet
Sunma Yiikiimlaltginin Sinirlar: Ne-
lerdir?’, ‘Saglik Calisanlarinin Meslek
Hastaliklari, Is Kazalar1 ve Sonuglart),
‘Tirkiye’de Saglik Calisanlarinin Sag-
lig1: Giincel Durum’, ‘Saglik Calisan-
larinin Yasadigi Psikososyal Riskler’,
‘Saglik Calisanlarinin Saghgina ve Gii-
venligine Yonelik Hukuksal Yaklasim
ve Uygulamalar’, ‘Saglik Calisanlarinin
Yagadigi Is kazalar1 ve Meslek Hastalik-
larinda Genel Durum’, ‘Saglik Calisan-
larinin Sagligi ve Giivenligi Konusun-
da Orgiitsel Tutum’ gibi konularin ele
alindig1 Kongrede, sosyolog, yazar, halk
saglig1 uzmani Annie Thebaud-Mony
de ‘Calismak Sagliga Zararlidir’ bagli-
giyla bir sunum yaptu.

[ki giin siiren Kongrede, giderek yay-
ginlasan saglikta taseronlastirma uy-
gulamalarindan 6rnekler verilerek bas-
ta saglik calisanlar1 olmak tizere saglik
ortaminda yarattig1 tahribatlara dikkat
cekildi.

Taseronlastirma, hastalik
ve is kazalarini artiriyor
Performans ve hakedise bagli ¢alisma-

Kongrede TDB adina Genel Baskan Vekili Dr. Serdar Suitcu de bir
konusma yapti.

nin, taseronlasmanin temel caligma
bicimi olarak yayginlik kazanmasiyla
mesleki hastaliklarin arttiginin, mes-
leki is kazalarina (siddet, kesici-delici
yaralanmalar, trafik kazalar)) bagh
olum olaylarinin sik¢a yasandiginin

dile getirildigi Kongre-
de, kamu ve ozel saglik
sektoriinde isverenlerin
isci saglig1 ve is giiven-
ligi konusunda mevcut
yasalara dahi uygun
davranmadigy, isyerle-
rinde gercek anlamda
risk degerlendirmeleri-
nin yapilmadigy, gerekli
onlemlerin alinmadigi
ve kisisel koruyucu do-
nanimlarin yeterince ve
de uygun olarak temin
edilmedigi belirtildi.
Kongre sonunda sorunlarin ¢éziimii
agisindan tim saglik ¢alisanlarinin or-
giitlii miicadele etmesinin 6nemli oldu-
guna vurgu yapilarak, kongreye katilan
tiim kurumlarin ortak miicadele etmesi
yoniinde karar alindu. <

lusal Saglik ve Tip Arastirma-

lar1 Enstitiisi'niin  (INSERM)
onursal baskani, halk sagligi uzma-
n1, sosyolog ve yazar. Ayrica, 13. Paris
Universitesi Mesleki Kanserler Bilim-
sel Isbirligi Toplulugu’nun (GISCOP)
yoneticisidir ve halk sagligin1 koru-
ma amach Henri Pézerat Dernegi'nin
baskanligini da ytirtitmektedir.

Basta mesleki kanserler olmak tize-
re igyeri kaynakli hastaliklari, is ya-
salari, isveren iliskileri, sosyal esitsiz-
likler ve halk saglik hizmetleri gibi
genis bir cergevede bireysel ve kolek-
tif arastirmalar yapmaktadir. 2012
yilinda Fransiz hitkiimetince kendisi-

ne verilen Legion D’Honneur nisani-

Annie Thébaud-Mony

n1 kabul etmemistir. “Calismak Sag-
liga Zararhdir” isimli kitab1 2012 y1-
linda Tiirk¢e’ye cevrilmistir.




AQ1z dis saghgl
TBMM kursusunde

stanbul Milletvekili Kadir Gok-
Imen Ogiit yaptigi konugmada Sag-

lik Bakanligi'nin agiz ve dis sagli-
g1 merkezlerinde 7 bin civarinda dis-
hekimi ve fakiiltelerde 3200 disheki-
miyle agiz ve dis saghigi sorunlarini
¢ozmeye calistigini ancak fakiltele-
rin daha komplike, daha girift vaka-
larla ugrasmalar1 gerekirken artik en
basit dis dolgulariyla ugrasir hale ge-
lip egitimden uzaklasmaya basladigini
ve egitimin niteliginin diismeye basla-
digini ifade etti.

Ogiit, “Bes y1l 6nce Tiirk Dishekim-
leri Birligi tarafindan Hiikiimete bas-
ta muayenehaneler olmak tzere ser-
best calisan dishekimlerinden hizmet
alinmast i¢in stirdirilebilir bir proje
sunulmustur. Saglik sektériiniin tim
kalemlerinden kamu hizmeti alin-
maktayken bugiin sadece dishekimli-
gi hizmetleri bu kapsamin disinda tu-

= e

istanbul Milletvekili Kadir Gokmen Ogtit

tulmaktadir” dedi.

Burdur Milletvekili Bayram Ozge-
lik de yaptig1 konusmada “Halk saglig:
stratejisi, mutlaka ag1z sagligini kapsa-
yacak, 0-18 yas ¢ocuklarda ve gengler-
de, anne adaylar1 hamilelerde ag1z has-
taliklarinin 6nlenmesi ve agiz sagligi-
nin gelistirilmesi i¢in koruyucu ve 6n-

Reklamddad 1srara
‘meslekien men’ cezasi onandi

stanbul’da faaliyet gosteren o6zel
Ibir agiz ve dis sagligi merkezinin

kisilere gonderdigi elektronik pos-
ta yoluyla reklam yaptig1 saptanarak
acilan disiplin sorusturmasi sonucun-
da sorumlu hekimi bir ay siireyle mes-
lekten men cezasiyla cezalandirildi.

Saglik kurulusunun elektronik pos-
talarla reklam yapmasi sebebiyle agi-
lan disiplin sorusturmasinda, reklam
yasagina aykir fiilleri sebebiyle daha
once de aldig1 cezalar dikkate alinarak
sorumlu dishekimi gecici olarak mes-
lekten men edildi.

Bu islemin iptali i¢in dishekiminin
a¢t1ig1 davada Ankara 14. Idare Mah-
kemesi davanin reddine karar verdi.
Kararin temyizi tizerine davay1 deger-
lendiren Ankara Bolge Idare Mahke-

mesi 1. Kurulu da dava konusu disip-
lin cezasinin hukuka uygun oldugunu
belirterek Mahkeme Kararinin onan-
masina karar verdi.

TV reklamina ceza
Euro D isimli televizyon kanalinda ya-

Burdur Milletvekili Bayram Ozcelik

leyici olarak agiz muayenesi, oral hij-
yen egitimi, flor uygulamalari, fissiir
sealant, yer tutucu, distasi temizligi,
dis rontgen filmi sadece bu tedaviler-
de serbest muayenehanelerden hizmet
satin almanin yolu agilmalidir. Bu da
19.2 milyon niifusu kapsamaktadir”

dedi. <

pilan reklam sebebiyle verilen disip-
lin cezas1 onaylanarak kesinlesti.
Disiplin cezasinin iptali i¢in ilgili-
lerin Ankara 9. [dare Mahkemesi’nde
actiklar1 davada, yapilan yayinlarda
“reklam yapildig1 ve talep yaratmaya
yonelik nitelik tasidigindan bahisle
dava konusu islemin tesis edildigi”
saptandi, “..bu ilanin reklam unsu-
ru icermekte olup, belli bir alanda
verilen saglik hizmetinin ticari bir
nitelige biiriindiiriilerek yasal dii-
zenleyici kurallarin ihlal edildigi...”
gerekgesiyle de davanin reddine karar
verildi.

Davacinin bu Kararin bozulmasi is-
temiyle yaptig1 temyiz talebi de Ankara
Bolge Idare Mahkemesi tarafindan red-
dedildi ve karar kesinlesti. <
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haberler

‘Kisisel Verilere
Mesleki Yaklasimlar’

iirk Dishekimleri Birligi, Tirk
Tabipleri Birligi, Tirk Eczaci-
lar Birligi ve Tirkiye Barolar Birligi
tarafindan diizenlenen ‘Kisisel Sag-
lik Verilerine Mesleki Yaklasimlar’
Calistay1, 27 Ekim 2013 tarihinde
Istanbul’da yapildi.
Kisisel saglik verilerinin toplanma-
sinin saglik sisteminin islerligi, top-

lum sagligy, kisi hak ve 6zgirliikleri
ile mesleki etik degerler cercevesinde
ele alindig1 calistaya, TDB’yi temsi-
len Genel Baskan Vekili Dr. Serdar
Siitcti, TDB Yiiksek Disiplin Kurulu
tiyesi Biilent Celik, Istanbul Dishe-
kimleri Odas1 Baskan1 Murat Ersoy
ve TDB Hukuk Danismani Mustafa
Giiler katildi.

Kisisel verilerin
korunmasi bir haktir!

Aralik 2013 tarihinde Kisisel Sag-
lik  Bilgilerinin Paylagilmasini

Ongoren Yasa Taslagr'na iliskin TDB,
Tiirk Tabipleri Birligi (TTB), Tiirk
Eczacilar Birligi (TEB) ve Tiirkiye
Barolar Birligi (TBB) tarafindan bir
basin toplantis1 diizenlendi.

Istanbul Tabip Odas’nda diizen-
lenen basin toplantisina TDB adina
Merkez Yonetim Kurulu iiyesi Umit

Yurdakul katildi.

Yapilan ortak agiklamada, kisisel
saglik verilerinin toplanmasindaki
amag net ve agik olarak belirlenme-
den, gerekli yasal diizenlemeler ya-
pilmadan Saglik Bakanligrnin sag-
lik hizmeti alan kisilerin tiim saglik
bilgilerinin kisisel bilgilerle birlikte
gonderilmesini
edilemez oldugu ifade edildi.

istemesinin  kabul

Baitman'da

laboratuvarlara

operasyon

Batman’da ruhsatsiz is yeri ag-
tiklar1 ve diplomasiz eleman
calistirdiklar1 gerekeesiyle dis sag-
lig1 laboratuvarlarina yonelik ope-
rasyonda 27 kisi gozaltina alind1.
Batman Emniyet Miudurlagi
ekipleri Batman merkez ve Kozluk
ilcesinde 25 dis sagligi laboratu-
varina es zamanli operasyon dii-
zenlendi. ‘Usulsuz is yeri agmak’,
‘Diplomasiz eleman c¢alistirmak’
gerekgesiyle Batman’da 25, Kozluk
ilgesinde ise 2 kisi gozaltina alindi.

Manisa’'da
sahte

dishekimi
cezalandirild:

Salihli 2. Asliye Ceza Mahkeme-
si, meslek diplomas: olmadig:
halde dishekimligine iliskin miida-
halelerde bulunan H.S. isimli sahs1
hapis cezasina ¢arptirdi. Sahis hak-
kinda temyiz yolu agik olmak tize-
re, 2 y1l 6 ay hapis ve 4 giin adli para
cezasl verildi.

Mahkeme ayrica, sanigin kasten
islemis oldugu sugtan dolay: ha-
pis cezast mahkGmiyetinin dogal
sonucu olarak cezasinin infazi ta-
mamlanincaya kadar siirekli, sii-
reli veya gegici bir kamu gorevinin
iistlenilmesinden; bu kapsamda,
TBMM iiyeliginden veya Devlet,
il, belediye, koy ve bunlarin dene-
tim ve gozetimi altinda bulunan
kurum ve kuruluslarca verilen,
atamaya veya secilmeye tabi biitiin
memuriyet ve hizmetlerde istih-
dam edilmekten,

Se¢me ve se¢ilme ehliyetinden ve
diger siyasi haklari kullanmaktan
yoksun birakilmasina karar verdi.

J
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6 Kasim - Gaziantep Ozel idare Ilkokulu

SGOP uygulamalarl
tum hiziyla suruyor

Saghgi Gelistiren Okullar Projesine gectigimiz iki ay icerisinde

Dort yil surecek Projede 6Jgretmen ve veli egitimleri de yapiliyor.

ilot proje olarak 2012-
2013  ogretim  yilinda
11 ilde (Adana, Anka-

ra, Antalya, Diyarbakir, Eski-
sehir, Gaziantep, Hatay, Istan-
bul, Konya, Rize, Tekirdag)
toplam 29 ilkokulda baslati-
lan Saghg Gelistiren Okullar
Projesi’nin (SGOP) ikinci yil
uygulamalar: devam ediyor.
Projenin genel amacy; saglik
egitimi ile kisisel hijyen, agiz
dis sagligi alaninda dis firala-
ma aliskanligini kazandirma ve
floridlerin kullanimiyla dis ¢tirtikleri-
ni azaltarak agiz dis saghginin korun-
mast ve gelistirilmesini saglamaktir.

29 bini askin é6grenciye
ulasilacak

Projenin ikinci yilinda 1510 ilkokul
birinci sinif 6grencisi ve 4717 ilkokul
ikinci sinif 6grencisi olmak tizere 6227
ogrenciyle calisilacak. Toplam dort yil

27 Kasim’da Konya Cemal Bardake: ilkokulu'nda yapilan
muayenelerden bir goruntu.

stirecek olan Proje, okullardaki 6gren-
cilerin velilerini ve 6gretmenlerini de
hedef kitlesi i¢ine aliyor. Bu amagla 6g-
retmen ve veli egitimleri de yapiliyor.

Projenin uygulandigi 29 okuldaki
toplam 29.234 6grencinin tamamina
ve 1282 idareci, 6gretmen ve okul per-
soneline her yil dis fircas: ve dis macu-
nu dagitiliyor.

Etik Kurul onay1 daalinmis olan Pro-

jenin uygulandigi okullarin
birinci ve ikinci sinif 6gren-
cileri ancak velileri Bilgilen-
dirilmis Onam Formu’nu
imzaladiktan sonra projeye
dahil olabiliyor.

Projede bu yil 6gren-
ci anketleri ve 6grenci mu-
TDB  Toplum
Agiz Dis Saghg Egitimi
Komisyonunun istegi iize-
rine TDB tarafindan yapti-
rilan web tabanli bilgisayar

ayeneleri,

programina kaydediliyor.

Bagcilardan Iskenderun’a

9 Ekim’de Ankara Ahmet Andicen
Tlkokulu'nda Yenilik
flkokuluwnda flor vernik uygulamast
yapildi.

23 Ekim’de Adana Celalettin Say-
han flkokulunda, 24 Ekim’de yine
Adana’da Vehbi Necip Savasan
ilkokulu'nda, 25 Ekim’de Iskenderun

muayeneler,



Adana’'da

yapilan uygulama sonrasi

yerel basinda Saglign Gelistiren
Okullar Projesi'yle ilgili yayimlanan
bir haber

Emel Akgay ilkokulu’'nda, 6 Kasim’da
Gaziantep Ozel Idare ilkokulu'nda,
13 Kasim’da Diyarbakir 24 Kasim
ilkokulu'nda, 27 Kasim’da Konya
Cemal Bardakq ilkokulu'nda ve Is-
kenderun Mithatpasa ilkokulu'nda,
4 Aralik’ta Antalya Meryem Musta-
fa Ege ilkokulu'nda ve Yunus Emre
llkokulu'nda ve Gaziantep Osman
Gazi Ilkokuluw'nda muayeneler ve flor
vernik uygulamalar: yapildi.

11 Aralik’ta Tekirdag Aydogdu il-
kokulu, Ticaret ve Sanayi Odasi
Tlkokulu’'nda muayeneler ve flor ver-
nik uygulamas: ve Kamil Korkmaz
Zafer ilkokulunda sadece flor ver-
nik uygulamasi yapilacak. Yine ayni
giin Konya Uresinler ilkokulu'nda,
18 Aralik’ta Istanbul Bagcilar’daki
iki ilkokulda ve Ankara Yenilik
Tlkokulu’'nda projeye devam edilecek.

25 Aralik’ta Antakya Nizamettin
Ozkan ilkokulunda, 8 Ocak’ta Eski-
sehir Dumlupinar ilkokulu'nda, 26
Subat’ta Istanbul Umraniye’deki iki
okulda, 5 Mart’ta Diyarbakir Meh-
metcik flkokulunda, 12 Mart 2014’te
de Tekirdag Kamil Korkmaz Zafer
Tlkokulu’nda muayeneler yapilacak.

Dort yillik maliyeti yaklasik 900
bin TL olarak hesaplanan Proje Uni-
lever/Signal firmas: tarafindan des-
tekleniyor. <

6 Kasim’'da Gaziantep’te yapilan uygulamadan sonra TDB Toplum Agiz Dis Saglig:
Egitimi Komisyonu Uyeleri Gaziantep Dishekimleri Odasi yoneticileriyle birlikte.

27 Kasim’da iskenderun Mithatpasa ilkokulu'nda muayeneler ve flor vernik
uygulamalar yapildi.



Tepebdasi Belediyesi’nden
Cocuk Agiz Dis Sagligl Merkezi

TDB Yuksek Disiplin Kurulu eski Baskani meslektasimiz Ahmet Atacin Baskani oldugu
Eskisehir Tepebasi Belediyesi 600 bin TL yatirimla bir Cocuk Agiz Dis Saghigl Merkezi kurdu.

skisehir Tepebast Belediyesi ta-
Eraﬁndan olusturulan Sirintepe
Cocuk Agiz ve Dis Sagligi Mer-

kezi 14 Kasim 2013 tarihinde acild1.
Eskisehir Tepebas1 Belediye Baskani
ve meslektasimiz Ahmet Atag acilis to-
reninde yaptig1 konusmada Tirkiye’de
ii¢ tane ¢ocuk agiz dis saghgr Merkezi
oldugunu, Sirintepe’nin doérdiinciisii
oldugunu soyledi. Ata¢ ‘Merkezimizi
yilbaginda a¢mustik ama bir siire kli-
nigin ¢alismalarini izleyelim diye bu

acilis torenini sonraya biraktik. Iyiki
Acilis toreninde (soldan saga) CHP Istanbul Milletvekili meslektasimiz Kadir

Gokmen Ogut, Eskisehir Tepebas: Belediye Baskani meslektasimiz Ahmet Atac,
Eskisehir Buyuksehir Belediye Baskani Yilmaz Buylkersen, Eskisehir Dishekimleri
Odasi1 Baskani Metin Aktan ve Baskan Vekili Cihat Arkan bir arada.

de birakmisiz, klinigimizin neler yapa-

bilecegini 6-7 ayda izlemis olduk ve iyi

neticeler aldigimizi gordiik’ dedi.
Cocuklarin dis bakim ve tedavileri-

nin dishekimi muayenehanelerinde de
yapildigina deginen Baskan Ata¢ ‘Bu-
rada o6ncelikle ¢ocuklarimizi biling-
lendirmek, koruyucu hekimlik adina
hizmet etmek ana ilkemiz. Tiirkiye’de
yapilan saglik calismalarinda koruyucu

hizmet diye bir sey duymuyoruz. Bura-
da tekrar hayata gecirdik. Insani hasta-
lanmadan korumak cok 6nemli’ dedi.
570 m?lik alanda 50 kisilik egitim
salonu, alt1 tedavi iinitesi, panoramik
ve radyovizyografik goriinti cihazlari-

nin bulundugu Sirintepe Cocuk Agiz
ve Dis Sagligi Merkezi'nde bes dishe-
kimi, bir psikolog ve bir asistan gorev
yapacak. Merkez’in 600 bin liraya mal
oldugu ve vatandaslara ticretsiz hizmet
verecegini belirtildi.

Tekirdag'da 22 Kasim

ekirdag  Dishekimleri ~ Odasi
I (TEDO) Toplum Agiz Dis Sagligi
Haftasi vesilesiyle bir basm top-
lantis1 diizenledi. Bilimsel dishekimliginin
105. yili nedeniyle Atatiirk Anitina ¢elenk
koyan TEDO oda iiyeleri, sayg1 durusunun
ardindan basin toplantisina gecti. Riiya
Restaurant’ta gerceklestirilen basin top-
lantisina Tekirdag Dishekimleri Odasi
Bagkani Birol Karaibis basta olmak tizere,
TDB Yiiksek Disiplin Kurulu tyesi Celal
Erdogan, TEDO Disiplin Kurulu iiyesi
Miijgan Ozgiir Cabbar, Oda Genel Sekre-
teri Ertugrul Ustek, Oda Saymani Zeynep
Keskin Carmik ve Oda iiyeleri katildi.
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Oda binasinin 16 Kasim ginu yapilan acilisina TDB Genel Baskani Prof.Di’. Taner Yucel de katildi (solda). Hafta etkinlikleri

kapsaminda 122 ilk ve ortaokul é6grencisine agiz ve dis saghdi egitimi verildi.

Mersin Dishekimleri Odasi yeni binasinda

ersin Dishekimleri Odasr’nin
Myeni hizmet binasinin acilis1 16
Kasim 2013 tarihinde yapildi. Acili-
sa TDB Genel Baskani1 Prof.Dr. Taner
Yiicel, Mersin milletvekilleri, ilce bele-
diye baskani, ¢cok sayida meslektagimiz

ve sivil toplum orgiitleri katildi.
Mersin Dishekimleri Odas1 yetkili-

leri Oda binasinin alimina 160’a yakin
meslektasimizin katki verdigini aktara-
rak katkilarindan dolay1r meslektaslari-
miza tesekkiir ettiler.

Odanin bilimsel etkinlikleri de de-
vam ediyor. 9 Kasim’da Prof.Dr. Bii-
lent Katiboglu’'nun verdigi ‘Her Yo-
niiyle Implantoloji’ konulu sunumu

ile gerceklestirdik. Bu etkinlige meslek-
taslarimizin ilgisi yogundu.

22 Kasim Toplum Agiz Dis Sagligi
Haftasr'nda egitmen dishekimiErkan
Ozaydin tarafindan Tarsus Koleji'nde
122 ilk ve ortaokul dgrencisine agiz ve
dis sagliginin bakimi ve 6nemi hakkin-
da bilgilendirme yapildu.

Denizli 10. Termodental Sempozyumu

er yil 22 Kasim Toplum Agiz

Dis Sagligi Haftas: etkinlik-

leri kapsaminda gergeklesti-
rilen Denizli Dishekimleri Odast Ter-
modental Bilimsel Sempozyumu’'nun
onuncusu bu yil 23-24 Kasim 2013 ta-
rihlerinde yapildi.

Usak ve Isparta dishekimleri oda-
larmin katilmiyla Colossae Thermal
Spa Hotel Karahayit'ta organize edi-
len Sempozyuma Denizli ve gevre iller-
den meslektaslarimiz ve ¢ok sayida fir-
ma katild1.

Termodental’de Do¢.Dr. Altan Va-
rol Implant Cerrahisi Teknikleri ve At-
rofik Cenelerde Implant Uygulama-
si, Dog¢.Dr. Sitha Tiirkaslan Anterior
Bolgedesi Estetik Uygulamalar, Dog.
Dr. Timugin Baykul Implantta Bag-
lant1 Sekilleri, Uzm.Dr. Orhan Giilen
Valometrik Tomografi 3D Goriintii-
leme, Pamukkale U.D.F. Dekani Prof.
Dr. Hasan Babacan Ortodontik Teda-
vilerde Giincel Yaklagimlar, Do¢.Dr.
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10. Termodental Bilimsel Sempozyumu acilisinda Denizli D.O. Baskani Musa Akyol,
TDB Merkez Yonetim Kurulu Uyesi irfan Karababa, Usak D.O. Baskani Cenk Celep

ve Isparta D.O. Baskani Hudai Kartéz bir arada.

Arzu Aykor Estetik Anterior ve Poste-
rior Restoreasyonlar, Dr. Muammer
Miijdat Uzel Cernobil Kazas1 ve Fotog-
raf Sunumu, Prof.Dr. Raif Erisen En-
dodontide Temel Ilkeler ve Endodon-
tide Guntimiiz Uygulamalari konulari-
1 sundular.

Bilimsel programin yani sira meslek-

taglarimiz ¢ok sayida dighekimligi fir-
masinin yer aldig: sergi alaninda yeni
iiriin ve gelisen teknolojileri gérme fir-
satt buldular. Seminerlerin sonunda
diizenlenen gala yemeginde meslekte
15, 20, 25, 30, 35, 40, 45 ve 50. Hizmet
yillarini tamamlayan meslektaslarimiza
odiil plaketleri verildi.



Balikesir koylerinde
agiz dis sagligl egitimi

alikesir  Dighekimleri Odas1
B 18-24 Kasim Toplum Agiz Dis

Saglig1 Haftasi kapsaminda ce-
sitli bilimsel ve toplumsal etkinlikler
gerceklestirdi.

21 Kasim giinii kéy okullarinda agiz
dis saglig1 konusunda farkindalik egi-
timleri verildi. ‘Disleri fircaliyoruz
saglikli yasiyoruz’ sloganiyla Oral-B
sponsorlugunda 1000 ¢ocuga 1000 fir-
¢a ve macun dagitildi. Calismaya go-
niillii dishekimleri Funda Ugiin, Oz-
giir Basaran ve Reyhan Zeybek katildi.
Toplum agiz dis saglig1 egitimine diger
sivil toplum kuruluslar: da katk: verdi.

22 Kasim giinii Oda Yoénetim kurulu
iiyeleri meslektaslarimizla beraber Ata-
tirk Anitina ¢elenk koydu. Saygi du-
rusu ve Istiklal Marsi’'nin okunmastyla
toren tamamlandi.

23 Kasim’da bilimsel ve sosyal bir et-
kinlik diizenlendi. Tamamen implan-

Atatirk aniti 6ninde.

toloji tizerine olan etkinlige 85 meslek-
tasimiz katildi. Oda Baskani Bahaettin
Daglioglu 60 civarinda katilimcinin
son ana kadar programdan ayrilmama-
sinin meslege ve meslek orgiitiine veri-
len 6nemi gosterdigini belirtti.
Daglioglu “meslektaglarimizin yasa-

nan kotii ekonomik kosullara ragmen
meslek odasina ve meslek birligine ver-
digi bu destek biz oda ve birlik yone-
ticilerince de degerlendirilmelidir. Zira
bu destek 6lciisiinde Tiirk Dishekimle-
ri Birligi'nin varlig: iilke ve diinya 6l¢e-
ginde deger bulur” dedi.

Manisa’da Hafta etkinlikleri

anisa  Dishekimleri  Oda-
Ms1 Toplum Agiz Dis Saghgi
Haftas1 kutlamalarina 22 Kasim ta-
rihinde meslektaslarla birlikte yapi-
lan bir kahvaltinin ardindan Atatiirk
Anitr'na gelenk koyarak basladi. Ma-
nisa Dishekimleri Odasi Yonetim
Kurulu ve bir¢ok meslektasimiz da
torene katild1.

Toplum Agiz Dis Saghgi Haftas:
kutlamalar1 23 Kasim giinii Manisa
Dov Otel de diizenlenen ‘Basarili
Kompozitlerin Piif Noktalar’ ve
‘Kok Kanallarimin Sekillendirilme-
sinde Son Perde: Resiprokal Sistem-
ler’ konulu seminer ve gala yemegiyle

devam etti.

Meslektaslarimizin yogun ilgi gos-

terdigi yemekte meslekte 10, 25 ve 40.

yillarini dolduran meslektaslarimiza
birer plaket verildi.



Canakkale'de
23. Bilimsel Sempozyum

anakkale Dighekimleri Odasi,

Ag1z Dis Saghg: Haftasi etkinlik-
ler1 kapsaminda, 18 Kasim’da Barbaros
ve Troia Sosyal Yasam Evlerindeki ka-
tilimcilara, 19 Kasim’da Hiiseyin Akif
Terzioglu 1lkoégretim Okulu 6grencile-
rine, 20 Kasim’da ise Esenler Sosyal Ya-
sam Evi’'ndeki katihmcilara agiz ve dis
saglgr egitimleri verdi. Egitim ¢alisma-
larina Oda Baskan1 Haldun Erdem, Ge-
nel Sekreter Dr. Nese Savran ve Yone-
tim Kurulu iyesi Caglar Giirbiiz katil-
d.

22 Kasim giinii Atatiirk Aniti’'na ge-
lenk konulmasinin ardindan oda mer-
kezinde basin aciklamasi diizenlendi.

Canakkale’de yilin son mesleki bulus-
masi olan 23. Bilimsel Sempozyum da
23 Kasim 2013 giinii Kolin Hotel’de ya-
pildi. Sempozyuma Canakkale ve cevre
ilcelerden meslektaslarimiz katildi.

Oda Baskani Haldun Erdem’in aci-
lis konusmasiyla baglayan etkinlik, Ege
U.D.F. Restoratif Dis Tedavisi A.D. 6g-
retim gorevlisi Prof.Dr. Murat Tiir-
kin ve Ege U.D.F. Periodontoloji
A.D. o6gretim gorevlisi Prof.Dr. Tung
flgenli’nin sunumlariyla devam etti.

20 Kasim’da Esenler Sosyal Yasam Evi'nde verilen agiz dis saglig: egitiminden.

Ayn1 gece diizenlenen gala yemegi-
ne TDB Merkez Yonetim Kurulu iiye-
si Mustafa Oral da katilarak meslegin
giindemindeki konularla ilgili bilgi ver-
di. Oral, meslekte 25 ve 40. yillarini dol-
duran meslektaslarimiza da plaketlerini

sundu.

| Edirne Dishekimleri Odasi’'nin Atatirk anitina
| celenk koyulmasi ve 22 Kasim aksami yapilan
sertifika téreninden.

Edirne’de agiz dis sagligl haftasi

dirne Dishekimleri Odasi’nin
Toplum Agiz Dis Saghg Hafta-

s1 etkinlikleri 22 Kasim giinti Atatiirk

anitina ¢elenk konmasiyla basladu.

Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme

Kurumu, Edirne Fevzipasa ilkog-
retim Okulu ve Mustafa Necati {l-
kogretim Okulu'nda 6grenciler agiz
dis saglig1 konusunda bilgilendirildi.
Egitimlerin sonunda ¢ocuklara dis

macunu ve dis firas1 dagitild.
Meslekte 25, 40 ve 50. yilint doldu-

ran meslektaslarimiza 22 Kasim aksa-

mu diizenlenen balo yemeginde serti-

fikalar1 verildi.
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‘Dishekimi Gozuyle Guzel Ulkemizden Kareler temal fotograf yarismasini sonuclandiran
Ankara Dishekimleri Odasi 22 Kasiml da bir baloyla kutladil. Oda, Hafta etkinlikleri kapsa-
minda topluma yonelik bilgilendirme calismalar: da duzenledi.

Ankarall dishekimleri 22
Kasimda doyasiya eglendiler
Ankara Dishekimleri Odasi 22 Ka-
sim balosunu Sheraton Otel’de ger-
ceklestirdi. Gecede meslege 55, 45, 40,
35, 30 ve 25 yilin1 vermis meslektagla-
rimiza plaketleri takdim edildi. Sere-
nad Bagcan’in giizel sesi ve muhtesem
orkestrasiyla doyasiya eglenen mes-
lektaslarimiz 22 Kasim Dishekimligi
Giini’ni bityiik bir keyifle kutladilar.

Ogrenci Kolu halk saglhig: ca-
lismasi

ADO Ogrenci Komisyonu, Baskent
U. Tip Ogrencileri Birligi ve Gazi U.
Tip Ogrencileri Birligi ‘Diinya Diya-
bet Giinit’ kapsaminda 16 Kasim giinii
Sakarya Caddesi'ndeki Cankaya Bele-
diyesi ontinde Halk Saghig: ve Toplum
Ag1z Dis Saghg etkinligi gergeklestirdi.
Etkinlikte diyabet agisindan risk altin-
da bulunan vatandaslara tokluk kan se-
keri 6l¢timleri ve medical bilgilendir-
me yapildi. Daha sonra ADO Ogrenci
Komisyonu iiyeleri tarafindan ‘Diyabet
Hastalarinda Agiz Dis Saghgr’ anlatila-
rak bilgilendirme kitap¢ig1 dagitildi.
ADO masa tenisi takimi 1. Ligde
Mustafa Cihat Sopaci, antrenoér oyun-

cu Adnan Yiiksel, Omer Biiyiiksagin,
Sitha Alpay ve Mustafa Kemal Tas’tan
olusan ADO Masa Tenisi Takimu 2. lig
B grubunda yaptig1 22 magin tamami-
ni1 kazanarak 1. lige ¢ikt1. 2013-2014 se-
zonunda 1. ligde miicadeleye baslayan
ADO takimina basarilar diliyoruz.

Fotograf Yarismasi sonuclandi
ADO’nun ikincisini diizenledigi ‘Dis-
hekimi Géziiyle Giizel Ulkemizden
Kareler’ temali fotograf yarismasi so-
nuglandi. Adana’dan Silleyman Di-
lek birinci, Istanbul’dan Tarkan Aktas

ikinci ve Ankara’dan Didem Kanber’in
tigiincii oldugu yarigmada mansiyon
Ayse
Yal¢in ve Siileyman Dilek’e ait fotog-
raflar layik goriildi.

odillerine Ahu Gling6r Acar,

Doga yuruyuslerine devam
Gegen sene kurulan ADO Doga Yiirii-
yisti Toplulugu bahar ve kis aylarmn-
da yaptiklar1 doga yiiriiyiislerine Evliya
Celebi’nin Seyahatnamesinde de gecen,
hem tarihi hem de dogal giizelliklere
sahip Kizilcahamam Alicin Deresi’'nde
devam etti.

ADO’nun geleneksel sertifika térenine bu yil Serenat Bagcan sesiyle renk katti.
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Butun kusaklar bir aradaydi

Bilimsel dishekimliginin 105. yilini1 doldururken butun kusaklardan dishekimlerinin bir araya
geldigi sertifika toreni Istanbul Dishekimleri Odasi'nin gurur guinu oldu. IDO, Toplum Agiz Dis
Saghg1 Haftasi'ni bir dizi toplumsal etkinlikle degerlendirdi.

22 Kasim etkinlikleri
[stanbul’da Toplum Agiz ve Dis Sag-
lig1 Haftas1 etkinlikleri 18 Kasim sa-
bahi Taksim Atatiirk Anit’'na c¢elenk
koyulmasiyla basladi. Celenk torenine
Istanbul Dishekimleri Odas1 ve TDB
yoneticileri, CHP Istanbul Milletvekili
Kadir Gokmen Ogiit ve Oda aktivist-
leri katildi.

IDO Yonetim Kurulu iiyeleri ve Oda
aktivistlerinin katildig1 basin toplanti-
sinda Bagkan Murat Ersoy, “FDI 2020
Vizyonu’ ile yeni agiz dis saghg1 pers-
pektifleri yaratmaya calisirken bizim
héla agiz ve dis saghiginin
genel sagligin bir parca-
s1 oldugunu kabul ettir-
meye ¢alistyor olmamiz
olduk¢a diisiindiiriicii”
dedi.

Saghgin
Paralanmasi

Hafta etkinlikleri kap-
saminda, yine 18 Ka-
sim gini “Sagligin Pa-
ralanmas1” konulu bir
toplant1 gergeklestirildi.
IDO adina Baskan Mu-

rat Ersoy, Istanbul Tabip Odasi Bas-
kani Prof.Dr. Taner Géren, Istanbul
Eczac1 Odasi Baskani Semih Giingor
ve Istanbul Veteriner Hekimler Odas1
Baskani Prof.Dr. Murat Arslan, sagli-
gin bugiin “donistigi” durumu ken-
di meslek gruplar1 agisindan degerlen-
dirdiler.

Farkindalik ve egitim ¢adirlari
IDO’nun iig yildir Toplum A1z ve Dis
Sagligi Haftast etkinlikleri kapsamin-
da kurdugu ‘Egitim ve Farkindalik Ca-
dirlar’ bu yil Bagcilar ve Maltepe ilge-

Uc yildar kurulan farkindalik ve egitim cadirlannin bu yilki mekani
Bagcilar ve Maltepe ilgeleriydi.

lerindeydi. Yetiskinlerde ve ¢ocuklar-
da agiz-dis saghig1 konusunda farkinda-
lik yaratmak amaciyla kurulan ¢adirla-
ra ilgi buytikti.

Plaket ve sertifika téreni
24 Kasim giinti Kadir Has Universite-
si Biiyiik Salon’da gergeklestirilen ge-
leneksel Plaket ve Sertifika toreninde,
mesleginde 70, 60, 50, 40 ve 25. yilini
tamamlamis dishekimlerine meslege
hizmet plaketi, 2013 yilinda dishekim-
ligi fakiiltelerinden mezun olmus yeni
dis hekimlerine de meslege ilk adim
sertifikas1 verdi.

Il Saglik Miduri’'ne
ziyaret
Bagkan Murat Ersoy, Ge-
1 nel Sekreter Ayten Yildi-
rim ve Yonetim Kuru-
lu iiyesi Harun Koca’nin
bulundugu IDO heyeti 6
Kasim’da giinii Istanbul
Saglik
atanan Prof.Dr. Selami

Mudiirliigii'ne

Albayrak’a makaminda
nezaket ziyaretinde bu-
lundu.



2014 kongresi

Mayis 2014’te, Kusadasi’nda

TDB 20. Uluslararas: Dishekimligi Kongresi 29-31 Mayis 2014 tarihleri arasinda Aydin
Dishekimleri Odasi'nin organizasyonuyla Kusadasinda yapilacak. Organizasyon Komitesi
ve Aydin D.O. Baskani Oktay Isbilirden Kongreye iliskin vizyonlar: ve yaptiklar: calismalarla

ilgili bilgi aldik.

Kongre organizasyonunu

tustlenmeniz nasil gerceklesti?
Cok heves etmemize ragmen once-
ki yillarda bagvuruda bulunmamizin
kosullart yoktu, Aydin’da bu diizey-
de bir kongre merkezi yoktu ¢iinki.
Kusadasr’'nda Efes Kongre Merkezi’nin
inga edilmesiyle bu imkana kavusmus
olduk ve yapabilecegimiz ilk Kongre
icin basvurumuzu yaptik. Uygun go-
rildagiimiiz i¢in cok mutluyuz.

Kusadasi gibi turistik olarak
da cazip bir bélgede yapilma-
s1 katilimi arfirir mi?

Kusadasi sadece deniz turizmi cenneti
olarak degil tarihi ve kiiltiirel deger-
leriyle de ¢ok cazip bir yerlesim. Efes
antik kenti, Meryem Ana evi, Sirince,
Selguk gibi yakin mesafedeki ¢ekim
merkezleriyle sadece yerli meslektas-
larimizin degil yurtdisindan meslek-
taglarimizin da ilgisini ¢ekeceginden
eminiz. FDI Istanbul Kongresi’nden
once 2014 Kongresi icin karar heniiz
alimmamis oldugundan orada Kongre-
mizin tanitimini binlerce yabanci dis-
hekimine yapamamis olmamiz énemli

bir kayip oldu. Cok 6nemli bir tanitim
olacakt1 bizim agimizdan.

Efes Kongre Merkezi’'nin fiziki
6zellikleri hakkinda bilgi
verebilir misiniz?

Efes Kongre Merkezi yeni acgild1 ve ce-
sitli organizasyonlar yapildiysa da bu
biytikliikte bir kongreyi ilk kez bizim-
le yasayacak. 2690 kapasiteli biyiik
oditoryumunun disinda 745 kapasite-
li ikinci bir oditoryum ve irili ufakl 33

toplanti salonuyla son derece yeterli bir
mekan.

Kongreyi almanizdan itibaren
vaptiklarinizi ézetleyebilir
misiniz?

Boyle bir Kongreyi en az sorunla or-
ganize edebilmek i¢in bir organizas-
yon firmasma ihtiya¢ var. Cesitli or-
ganizasyon firmalariyla gortismeler
yaptik. Oda yonetimindeki arkadasla-
rimizin yaninda TDB Merkez Yone-



Bu yil hizmete acilan Efes Kongre Mer-
kezi 2690 kisilik biyuk oditoryum ve yu-
kanda goérilen 745 kisilik oditoryumun
yanisira cesitli buyukliklerde 33 salo-
na sahip.

tim Kurulu'nun Kongre Sorumlusu
iiyesi Mustafa Oral da zaman zaman
katkida bulundu. Zaman zaman Genel
Baskanimiz Taner Bey, zaman zaman
da Genel Sekreterimiz Tarik Ismen
katki sagladilar. Organizasyon firma-
sindan isteyeceklerimizi Dbelirledikten
sonra degerlendirmemizi yaptik ve Iz-
mir merkezli Recro firmasiyla anlastik.
Organizasyonun logo tasarimi yapilds,
afisi belirlendi. Bu tasarimla ilk duyu-
rumuzu TDBD ile birlikte tim
Tiirkiye’deki meslektaslari-

miza ulastirdik.

Komiteler olustu

mu?

Bilimsel Komite bii-

yiik oranda sekillendi.

TDB etik degerlerine
uygun ve Ozellikle kli-
nikteki dishekiminin uy-
gulamalarim1 kolaylastiracak,
ontini acacak konulara agirlik vererek.
Bilimsel agidan gergekten tatmin edici
bir kongre olmasi i¢in bilimsel komite-
deki arkadaslarimiz detayli bir sekilde
calisiyor. Muayenehanesinde ¢alisan
meslektasimiza bir ciimle, bir kelime
farkli bir sey ogretebilecek, katk: sag-
layacak bir kongre yapmak i¢in elimiz-
den geleni yapacagiz.

Aydin 2014

Fuar alani yeterli mi?
Sanirim meslektaglarimiz en etkileyici
fuar alanlarindan birisiyle karsilagacak.
Ciinkii 8.5 m. tavan yiiksekligine sahip
2780 m?lik net bir fuar alanimiz
var ve higbir siitun ya da
duvarla boliinmiis de-
gil. Bu alanin 6niinde
ve arkasinda 800’er
m2’lik iki
daha var, talebe gore
kullanabilecegimiz.

alanimiz

Oralarin stant yiiksek-

likleri biraz daha diistik

olacak ama sonucta 4400

m? net bir fuar alanina ulaga-
bilecegiz.

Belki konusmak icin erken
ama sosyal program igin
bugtinden diisindiigintz bir
seyler var mi?

Tahmin edebileceginiz gibi Efes tu-
runu disiintiyoruz. Su anda netles-
meyen konularla ilgili ¢ok agiklama

yapmak istemiyorum ama fikir olarak
Samos adasina tur yapmay istiyoruz.
Kusadasrna ¢ok yakin, karsiya bakti-
ginizda gorebileceginiz Samos igin tek-
nik sorunlar1 halledebilirsek béyle bir
fikrimiz var. Gala yemeginin detaylar:
netlesmedi daha; Kongre Merkezi ige-
risinde gala yemegi yapabilecegimiz bir
alan var ama ambiyans ac¢isindan daha
giizel bir mekanda yapmayu tercih ede-
cegiz sanirim.

Ulasilmas1 kolay mi Kongre
Merkezi'ne?

[zmir'e gelmekle Kusadasi'na gelmek
arasinda zaman agisindan pek fark yok.
Konak’a gitmekle Kusadas’'na gelmek
hemen hemen ayni zamani alir. Ugak-
la ulasim da ¢ok kolay, karayoluyla ula-
sim da...

Meslektaslarimiza mesajiniz?

Katilimlarin1 bekliyoruz, buradan her
acidan memnun ayrilmalari igin eli-
mizden geleni yapacagiz. 2



Taseronlastirmaya karsi
Baskanlar Konseyi'nde net tavir

TDB Merkez Yonetim Kurulu ve Oda baskanlarini biraraya getiren Baskanlar Konseyi
toplantisi 1-2 Kasim 2013 tarihlerinde Adana’da yapildi. SaglikNet2 sistemiyle ilgili yasanan
gelismeler ve taseronlastirmaya yonelik olarak Kutahya'da yasanan gelisme de toplantinin
gundem maddeleri arasindaydi.

TD BMerkez Yonetim Kuru-

lu ve dishekimleri oda-
larinin yoneticilerini bir araya getiren
Baskanlar Konseyi toplantist 1-2 Ka-
sim 2013 tarihlerinde Adana’da yapil-
du

Organizasyonu tistlenen Adana Dis-
hekimleri Odasi Bagkan1 Hasan Ya-
man acilis konugsmasinda Adana’nin
tarihine degindi ve katilimcilara hos
geldiniz dedi. Oda bagkanlarinin kat-
kilartyla olusturulan gtindemin ilk
maddesi Oda bolgelerinde karisilagilan
sorunlarin goriisiilmesi oldu.

6331 sayil Is Saglhg ve Giivenligi
Kanunu’'nun uygulanmasi, dishekim-
lerinin ozliik haklar1 ve beklentile-
ri, FDI Istanbul Diinya Dishekimligi
Kongresi, dishekimligi mesleginin ge-
lismesine ve sunumuna yonelik yeni
vizyonlari, SDE Yonergesi hakkinda
bilgilendirme ve Aydin’da yapilacak
TDB 20. Uluslararasi Dishekimligi

Kongresi giindem maddeleri olarak
belirlendi.

Prof.Dr. Yicel: istanbul
Deklarasyonu hep
gundemimizde olmali

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Taner
Yiicel, TDB’nin dishekimligi meslegi-
nin gelecek yillarina 151k tutacak agik-
lamalarda bulundu. Kamuda ve 6zelde
verilen agiz dis saglhigi hizmetlerie ilis-
kin verilerin analizini yapan Prof.Dr.
Yiicel, tilkede her gegen giin hizla ar-
tan dishekimligi fakiilteleri ve buradan
mezun olacak dishekimlerinin 2023
yilina dogru ulasacagi sayilar tzeri-
ne 6ngorilerde bulundu. Dishekimli-
gi mesleginin geleceginin sekillenme-
sinde meslek orgiitii yoneticilerine bii-

!
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Baskanlar Konseyi toplantilarinda oda yoneticileri 6nceden belirlenmis giindemler
haricinde cesitli konularda oda bélgelerinde yasadiklan tecriibeleri de paylasiyor.

yiik gorev diistigiini ifade eden Yiicel,
ayrica Istanbul’da yapilan FDI Diin-
ya Dishekimligi Kongresi ve yayimla-
nan Istanbul Deklarasyonu konularin-
da TDB’nin elde ettigi basarilar1 vur-
gulayarak sozlerini tamamladi.

Dishekimlerine yaptinnm
hukuken mumkun degil
SaglikNet2 sisteminin uygulanmasiyla
ilgili ¢abalarin hukuki siireciyle ilgili
olarak TDB Genel Sekreteri Tarik Is-
men kisa bir bilgilendirme yaptiktan
sonra oda yoneticilerinden gelen so-
rular yanitlamak tizere s6zii TDB Hu-
kuk Danismani1 Mustafa Giiler’e verdi
SaglikNet2 sistemine giris i¢in digheki-
mini zorunlu tutan higbir yasal diizen-
leme olmadigini aktaran Giiler dolayi-
styla bir yaptirima maruz kalmalarinin
da yasal olarak miimkiin olmadigin:
soyledi.

TDB Genel Sekreteri Ismen de Ba-
kanligin sistemle ilgili altyapry1 kurar-
ken sikintilar yasadigini bu nedenle
simdilik hekim ve dishekimlerini faz-

la sikbogaz etmedigini belirtti. Konu-
nun tekrar dayatilmasi halinde TDB
olarak dishekimlerine mali bir kiilfet
olusturmadan Bakanligin hazirlayaca-
g1 bir sistemin kullanilmasinda direte-
ceklerini de sozlerine ekledi.

Tutuklularnn tedavilerinde
etik degerlere dikkat!
Isyeri hekimi ve is giivenligi uzma-
n1 zorunlulugunu 2014 Ocak ayinda
baslayacag: hatirlatilarak odalarin bu
konuda irettigi ortak ¢oziimler pay-
lagildi. Tutuklu ve hiikiimlii hastalar:
tedavileri sirasinda kelepgeli tedavi ya
da tedavi sirasinda giivenlik gorevlisini
hastanin yaninda kalmak istemesi kar-
sisinda dishekimlerinin aldigi tutum-
larin zaman zaman etik sikdyet konusu
olmas: da giindeme geldi. Bu konuda
hekimin kendisi i¢in bir giivenlik riski
gormesi durumunda bu uygulamalara
izin verebilecegi, ancak bunun istisnai
olmas: gerektigi ifade edildi.

Bu konuda TDB tarafindan Sag-
lik Bakanligi Saghik Hizmetleri Genel



Miudirligi'ne 11 Ocak
2013’te gonderilen yaziy-
la kanunun dile getirildigi
ve Birlesmis Milletler “Is-
kence ve Diger Zalimane
insanlik Dis1 Asagilayici
Muamele veya Cezalarin
Etkili Bicimde Sorustu-
rulmas1 ve Belgelendiril-
mesi I¢in Kilavuzu’nun
hatirlatildig ifade edildi.

Tabelada yabanci
isim sorunu

2007 yilinda kabul edi-
len tabela standartlarnin  ¢,nu14u.
Tirkee isim zorunlulugu-

na iliskin maddesi de tek-

rar giindeme geldi. Ozellikle kurum
isimlerinde kullanilan kelimelerin ¢o-
gunlukla bu kistasa uymadigi, odalarin
bu konuyla engel olmakta zorlandigy,
ayrica hangi kelimeni Tiirk¢e oldugu-
nun da tartismali oldugu ifade edilerek

Gectigimiz yil yitirdigimiz Adana D.O. eski Baskani ve TDB Merkez
Yoénetim Kurulu eski tiyelerinden Asim Savas’in esi ve kizlanna
TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yiicel tarafindan bir ani plaketi

s6z konusu maddenin kaldirilmas: ya
da en azindan 2007 6ncesinde alinmig
isimlere uygulanmamasi istendi.
Kiitahya Ag1z Dis Sagligi Merkezi’nin
sosyal paylasgim aglarina yansiyan dis-
hekimligi hizmetlerini 6 ay siireyle ta-

serondan almasina iliskin
“teknik gsartname” de tar-
tisildi saglik
hizmetini taseronlar eliyle

Kamunun

veremeyecegi vurgulana-
rak hem hukuki miicade-
lenin baglatilmasi hem de
ihalenin yapilmasimi en-
gellenmesi icin yapilabile-
cekler gorisiildii.

Dishekimi
yardimcilarl sorunu
Dishekimi yardimcist egi-
timinde  kontenjanlarin
yetersizligiyle ilgili olarak
TDB Merkez Yonetim Ku-
rulu iiyesi Serhat Ozsoy
bir sunum yaparak dishekimi sayisi ve
ogrenci kontenjani goz oniinde bulun-
duruldugunda “agiz dis saghg: tekni-
keri” unvani altinda calisacak eleman
sayisinin bugiinkii yetersizligini ve ge-
lecekte daha da yetersiz kalacagi- >

Turk Dishekimleri Birligi Baskanlar Konseyi aciklamasindan:

Modern Kolelik: Taseronlasma

(...) Kiitahya ADSM 6 ay siirey-
le 1,500,000 puan karsiiginda yak-
lagik 1,000,000 TL’lik hizmeti tage-
ron firmalardan almak istemekte-
dir. Saglik gibi hak olmas: gereken
bir hizmetin niteliginden ¢ok mali-
yet hesabina bakilarak degerlendi-
rilmesi ne ol¢tide toplumsal kabul
edilebilir?

Anayasanin 128. maddesi kamu
hizmetlerinin gerektirdigi asli ve
stirekli gorevler memurlar ve diger

kamu gorevlileri eliyle goriliir der.
Ayrica kamuda yapilamayan saglik
hizmetleri i¢cin disariya sevk yolu
acikken ve Kiitahya’da bunlar ya-
pabilecek yeterli dishekimi varken
taseron firmayla anlasarak dishe-
kimligi hizmeti satin almanin man-
tigin1 anlamak miimkiin degildir.
Dishekimligi hizmetlerinin ihale
usulii ile firmalar aracilhiginda meta-
lastirllarak satin alinmasi yolunun
acilmast TDB’nin kabul edebilece-

gi bir anlayis degildir. Tiirk Dishe-
kimligi Birligi bu yonteme karsidir
ve kars1 olmaya devam edecektir.

Tium saghk calisanlarinin is gi-
vencesi ve insanca yagamalarini sag-
layacak gelir ve 6zliik haklarini sa-
vunan, saghgin dogustan kazanilan
bir hak oldugunu her tirli ortam-
da savunmaya devam edecektir. Bu
taseronlagsma uygulamalarinin dur-
durulmasi i¢in de gereken her tiirli
yasal girisimi yapacaktir.



n1 sayilarla ortaya koydu. Bu egitimin
meslek yiiksek okulu diizeyinde de-
gil meslek liseleri diizeyinde verilmesi
ve kontenjanlarin artirilmasi gerektigi
ifade edildi.

Dishekimliginin sorunlari genel bas-
lig1 altinda Kamunun serbest ¢alisan
dishekimlerinden hizmet satin alma-
s1 konusu da delegeler tarafindan dile
getirildi. Meclis’te biitce goriisiiliirken
bu konunun milletvekilleriyle goriisii-
liip hizmet aliminin biitcede yer alma-
sinin saglanmasi gerektigini ileri siiren
gorislerle birlikte hizmet aliminin tek
care gibi sunulmasinin dogru olmadi-
gin1 ifade eden katilimcilar da oldu.

Agiz dis saghig: farkindaligi-
nin artirilmasi projesi

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner
Yiicel dishekimlerinin 6zellikle de mu-
ayenehanelerin sorunlarini ¢éziimiin-
de hizmete bagvurunun artmasinin
¢ok 6nemli oldugunu ifade ederek far-
kindaligin artirilmasi projesinin gidi-
sat1 hakkinda da bilgi verdi. Cok kap-
samli olan bu projenin tek bir spon-
sorla hayata gecirilmesinin miimkiin

Baskanlar Konseyi’ne ev
sahipligi yaptiniz.
Duygularinizi alabilir miyiz?
TDB Bagkanlar Konseyi toplantisinin
ilk kez Adana’da yapilmasindan dolay1
hem Adanali olarak hem Adana Dishe-
kimleri Odas1 Bagskani olarak ¢ok bii-
yik bir mutluk duydugumu belirtmek
istiyorum. Oda olarak elimizden ge-
leni yaptik, umarim meslektaslarimiz
memnun ayrilmislardir.

Tiirkiye’de 10-11 senedir hem dis-
hekimlerinin durumu, hem halkimi-
zin agiz dis saghgr hizmetlerine ulasi-

TDB Merkez Yonetim Kurulu uyesi

Dr. Serhat Ozsoy Baskanlar Konseyi'ne
dishekimi yardimcilarinin
egitimleriyle ilgili bir sunum yapt.

olmadigim1 ancak firmalarin birlik-
te sponsor olmasinin da gesitli zorluk-
lar1 oldugunu aktaran Yiicel gerekirse
projeyi pargalara ayirarak uygulamaya
baslayacaklarini soyledi.

TDB’nin hayata gecirmeye basladig:
yetkinlik programlarinin dishekimle-
rinin hizmet kalitesiyle 6ne ¢ikmalari
icin 6nemli bir destek olacagini da ha-
tirlatan Prof.Dr. Yiicel, dishekimleri
odalarinin da meslektaglarini bu yonde
tesvik etmeleri gerektigini belirtti.

mi1 konusunda problemler gittikge bii-
yiiyor. Biz insanlarimizin gelismis tl-
kelerdeki insanlar gibi agiz dis sagligi-
na ulasmasi arzu ediyoruz. Hem ka-
muda, hem de 6zel calisan meslektasla-
rimizin daha iyi sartlar altinda ¢aligma-
si1 arzu ediyoruz, bunun i¢in ugrasi-
yoruz. Ancak 6niimiizdeki engeller ne-
deniyle daha fazla mesafe alamiyoruz.
Tirkiye’de agiz dis saghgl hizmetleri
bugiin bu derece gelistiyse Tiirk Dis-
hekimleri Birligi'nin ve Odalarin saye-
sinde olmustur, en biiyiik etken bun-
lardur.

Son olarak Kiitahya’da ortaya
cikan ihaleyle dishekimi

FDI istanbul Kongresi
degerlendirildi

Agustos ay1 sonunda Istanbu’da ger-
ceklestirilen 101. FDI Diinya Dishe-
kimligi Kongresi de toplantida de-
gerlendirildi. Oda bagkanlar1 biiyiik
bir basariyla gergeklestirilen Kongre
nedeniyle Merkez Yonetim Kurulu'na
ve organizasyonda calisanlara tesek-
kiir ettiler. FDI'da gelinen noktanin
korunmasi icin uluslararasi ¢abalarin
artmasi gerektigini de ifade ettiler.

Kongre agilis toreni sirasinda Sag-
lik Bakan1 Mehmet Miiezzinoglu’nun
protesto edilmesiyle ilgili bir soru tize-
rine de TDB Genel Baskani Yiicel ev
sahibi olarak protestoyla ilgili olumlu
ya da olumsuz bir tepki vermedikleri-
ni, bunun dogru da olmayacag: yani-
tin1 verdi.

FDI 2020 Vizyonu ve bunun bir
uzantisi olarak Istanbul Deklarasyo-
nu hakkinda Genel Bagkan Yiicel'in
verdigi bilgilerin ardindan TDB Ge-
nel Baskan Vekili Dr. Serdar Siitgii
agiz dis sagligi sorunlarinin genel sag-
lik sorunlariyla iliskisi tizerine bir su-
num yapti. <

Adana Dishekimleri Odasi Baskani Hasan Yaman:

‘Baskanlar Konseyi'ni

agirlamakian mutluyuz’

hizmeti alinmasini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Bu da tabii hem komik, hem ¢ok dii-
stinduriici bir sey. Artik her alanda bu
tip taseronlastirma ¢abalariyla karsila-
styoruz. Biz Kamunun serbest ¢alisan-
lardan hizmet almasini savunuyoruz
ama bunun bizim bahsettigimiz hiz-
met alimryla hicbir alakasi yok. Bir yil
boyunca size su kadar hasta gondere-
cegim, sunlar1 sunlar1 yapacaksiniz di-
yor. Onu da Kamudaki gibi iki-ii¢ da-
kikada bir dolgu yapmaya zorluyor.
Asla biz boyle bir sey istemiyoruz. Biz
hastalarimizin en iyi sekilde tedavi hiz-
metlerini almasini arzuluyoruz. Bunun
i¢in sundugumuz o6neriler de ortada.
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Baskanlar Konseyi gliindemini
kisaca degerlendirebilir
misiniz?
Oncelikle giizel bir sehirde, bagarili bir
organizasyonla bizi agirlayan Adana
Dishekimleri Odast’na tesekkiir ederiz.
Ulkemizde yogun sekilde yeni dishe-
kimi fakiiltelerinin a¢ilmasi bence en
o6nemli konu. Dishekimlerinin kendile-
rini hizmet kalitesiyle 6ne ¢ikarmalar1
acisindan yetkinlik programlariyla des-
teklenmesi de konusuldu.

Uzun yillardir konustugumuz hiz-
met alimi meselesi su anda TDB’ye

Toplantida yetkinlik program-
lari gtindeme geldi. Siz nasil
degerlendiriyorsunuz?
Baskanlar Konseyi’nin Adana gibi bize
¢ok yakin bir kentte yapilmasi bizim
acimizdan biiyiik kolaylik oldu. Sag ol-
sun Hasan (Yaman) Bagkan da giizel
bir organizasyonla bizi bir araya getir-
di.

Muayenehanelerin sikintilarina gare-
ler gelistirmeye calistyoruz. Yetkinlik
programlarimin dishekimlerinin hiz-
met kaliteleriyle 6ne ¢ikmalar1 agisin-
dan ¢ok 6nemli olduguna inanryorum.
Implant gibi ADSM’lerde verilemeyen
hizmetler konusunda dishekimlerinin

bagli olmaktan ¢ikmig bir olay. Bizim
istedigimiz sartlarda bir anlagmay1
zaten devlet kabul etmiyor. Devletin
anlagmak istedigi sartlarla bizim cali-
sabilmemiz miimkin degil, o yiizden
bu konuyu tartismanin bir lizumu yok
bence artik.

Oda bdlgenizde son dénemler-
de yasadiginiz temel sikintilar
neler?

Aslinda ¢ok uzun siiredir biyiik bir
problemle kargilasmiyoruz agikgasi.
Tahmin ediyorum en problemsiz bol-
gelerden biriyiz. Ben serbest ¢alistyo-
rum, serbest calisan dishekimlerinin
kamuda ¢alisan dishekimlerine oranla
¢ok daha az sorunlari var. Cok layikiyla

kendilerini gelistirmelerine yardimci
olabilirsek ekonomik olarak da ayakta
durabilmeleri kolaylasacaktir.

Dishekimleri bunun bilincine var-
mis durumda diye diisiiniyorum.
Rutin olarak yaptigim muayeneha-
ne ziyaretlerinde daha 6nce bunu hi¢
diisinmeyen  hekimlerimizin  gerek
muayenehane fiziki sartlar1 gerekse de
hijyen agisindan standartlara ¢ok iyi
uyduklarini gérityorum. Geg de olsa bu
bilincin yerlesmesi giizel. Meslege yapi-
lan yatirimlar geriye dénecektir, buna
inaniyorum.

Mersin’e cok sayida Suriyeli
muilteci geldi degil mi?
Suriye’deki i¢ savas nedeniyle diger gii-
ney illerine oldugu gibi Mersin’e de Su-
riyeli miilteciler yogun olarak geldi. Su

Malatya Dishekimleri Odasi Baskani Volkan Onel:
‘ o
Hizmet alimini

gundemden dustu bence’

calisildigini diistindiigim bir memle-
ket; biraz da bundan kaynaklaniyor.
Herkes yeniliklerle ¢ok ilgilidir, biitiin
her seyin kurslarini diizenliyoruz, yar-
dimar personelimizin hepsi belirli za-
manlarda bilgilendirilir.

Oda olarak yardimci personelin bil-
gilendirilmesine yonelik kurslar dii-
zenliyoruz. Hekimlere yonelik olarak
egitimlerin disginda 6rnegin Bagkanlar
Konseyi’nde konusulan konularla ala-
kal1 bilgilendirmeler yapiyoruz. Kamu-
ya gegislerin yogun oldugu dénemlerin
ardindan az da olsa muayenehane sayi-
sinda artis oldu.

SaglikNet2 sistemiyle ilgili de ¢ok
ciddi bir sorunla karsilasabilecegimiz
bir bask: yasamadik heniiz.

Mersin Dishekimleri Odasi Baskani Abdurrahman Dogulu:

‘Suriyeli multecilerle birlikie

dishekimleri de geliyor...’

anda Mersin i¢in 100 binin tizerinde
bir sayidan bahsediliyor. Tabii dishe-
kimleri de geliyor, hatta odamiza mii-
racaat ederek dishekimimin yaninda
caligma izni istiyorlar. Yasalara aykiri
oldugu icin engel oluyoruz tabii.

Bir taraftan da bir insanlik drami var.
Bu meslektaglarimiz hakikaten ekmege
muhtag. “Yaninizda calisalim, al¢1 ka-
rigtiralim, buray: temizleyelim, camini
silelim” diyen Suriyeli dishekimleri var.
Bazilarinin kagak olarak calistigi du-
yumunu aliyoruz. Bu durumlara engel
olmak i¢in elimizden geldigince mii-
cadele edecegiz ama saniyorum 6nii-
miizdeki giinlerde vatandashga gegiril-
meleri ve oy kullanmalari s6z konusu
olacak. Boyle bir durum olursa i¢ginden
¢ikamayacagimiz sorunlarla karsilasa-
cagimizdan korkuyorum.
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Toplantiy1 kisaca bir
degerlendirir misiniz?
Giizel bir toplanti oldu, organizasyon
icin Adana Dishekimleri Odasi’'na te-
sekkiir ederim. Katilim da yogundu.
Bence Kiitahya’da ortaya c¢ikan tase-
ronlagsma olayinda da diger bir¢ok so-
runda da Kamuda ¢alisan meslektasla-
rimizin Odalara tiye olmamalar1 bize
verebilecekleri destegi biraz pasifize
ediyor. Onlar1 da daha iyi temsil edebil-
memiz i¢in mutlaka Odalarimiza tye
olmalar1 gerekiyor. Ilerleyen siire¢lerde

Baskanlar Konseyi giindemini
kisaca degerlendirebilir
misiniz?

Simdiye kadarki toplantilar i¢inde her-
halde en yogun giindemli toplantiy1 ya-
styoruz. Bu da gosteriyor ki dighekim-
lerinin sorunlar1 artiyor. Biitiin diger
mesleklerde oldugu gibi bizim meslegi-
miz de artik bir gerileme dénemine gi-
riyor. Bunun karamsarhigini arkadas-
larda hissediyorum ne yazik ki. Sadece
biz degil hekimler de, eczacilar da geri-
leme doneminde. Bu iktidar donemin-
de 11 yil igerisinde biitiin bu meslekleri
itibarsizlagtirma hareketi basladi ve ne
yazik ki devam ediyor.

her iki kesim agisindan da buna daha
fazla ihtiyag olacak. Her an yeni diizen-
lemeler, kanun hitkmiinde kararname-
ler ¢ikiyor, bu baglamda onlar1 mutla-
ka ortak bir ¢at1 altinda beraber miica-
dele vermeye davet etmemiz gerekiyor.

Kitahya'daki taseronlastirma
girisimini nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Tepki 6lgmek icin yapilmig bir girisim
de olabilir, bundan sonra boyle hizmet
alma yoluna gidilecek de olabilir. Ya
da bir gesit ar-ge arastirmasi da olabi-
lir; “acaba burada 6zellestirmeye dog-
ru gitsem verim alabilir miyim, hekim
bulabilir miyim orada ya da sermaye-

Eskisehir'de son dénemde
yvasadiginiz sikintilar neler?
ADSM’lerde ¢alismaya baslayarak mu-
ayenehanelerini kapatan arkadaslari-
mizin Odadan da kayitlarin: sildirme-
leri 6zellikle daha kiigtik odalar1 giig-
siiz distirdii. Bizi o kadar etkilemedi
ama daha kiiciik odalar maddi olarak
¢ok zor durumda. Biz de tiye sayimiz
300’tn altina dustigt i¢in Yonetim
Kurulu sayimiz dokuzdan bese indi. Bu
da ¢alismalarimiz1 etkiliyor tabii.

ADSM’de 96 dishekimi var. Buna
ek olarak Osmangazi Universitesi’'nde
Dishekimligi Fakiiltesi acildi. Gegen
sene de 6grenci aldilar. Fakiilte acilds,
bir de ADSM var; dolayisiyla piyasada
hasta kalmadi.

Sunu disiiniiyorum, biz muayene-
haneci olarak Cin’den mi mezun ol-
duk ki burada ¢alisgamiyoruz, hasta ka-

Mugla Dishekimleri Odas1 Baskani Umut Barns Baykara:
‘Kamuda calisan meslektaslarimizi

mutlaka Odalara uye yapmaliyi1z’

yi oraya aktarabilir miyim” gibi bir sey
olabilir. Her haliikkarda kars1 ¢ikilma-
s1 gereken bir olay. Sadece meslegimiz-
de degil; mesela bizim bélgemizde Ya-
tagan ve Yenikoy termik santrallerinde
isciler tageronlastirmaya karsi gecen ay
[stanbul’a yiiriidiiler. Biz de Oda olarak
onlara destek verdik. Taseronlastirma-
ya ilkesel olarak karsiy1z.

SaglikNet2 ile ilgili herhangi

bir baski var mi1 bélgenizde?

Mugla’da 6yle bir sikintimiz yok su an.
Saghk Mudurlugi’yle iliskilerimiz si-
cak, diyalog i¢inde gidebiliyoruz. Tabii
ki bir yere kadar, yukaridan baski gel-
di mi sonugta onlar da uygulayabiliyor.

Eskisehir Dishekimleri Odas1 Baskani Metin Akian:
‘Tktidann saglhkcilan itibarsizlastirma

cabalarl devam ediyor’

pasitemizi bu kadar kisitliyorlar? Biz de
bu tilkenin okullarindan mezun olduk.
Muayenehane de agsak mevcut hiikii-
met bizim de bu sistem i¢inde yer al-
mamizi saglamak, buna bir ayarlama
yapmak zorunda.

Kitahya'daki taseronlastirma
girisimiyle ilgili dusunceleri-
niz...

Oradaki Il temsilcimizle konustum; bir
ihale aciliyor, taseronlastirmaya yo-
nelik. Daha 6nce Denizli’de denenmis
ama olmamus, burada ikinci olarak de-
neniyor. Once bir basin agiklamasi ya-
pacagiz. Hukuk miisavirimiz bu ko-
nuyla ilgileniyor, ihalenin iptali i¢in ge-
rekli biitiin islemleri yapacagiz. Olay
bizim bolgemizde oldugu i¢in bu ko-
nuda en biiytik gorev de tabi Eskisehir
Dighekimleri Odasr’na diisiiyor.
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Amalgamkonusundakiabartihiiddialargectigimizgunlerdebazimedyaorganlarivasitasiyla
tekrar 1sitilip gundeme suridlurken biz konuyu dunya capindaki en yetkili isimlerden birine,
Birlesmis Milletler Cevre Programi'nin (UNEP) Minamata Konvansiyvonu muzakerelerinde FDI'in
Dental Amalgam Gorev Ekibinin lideri olarak bulunan Dr. Stuart Johnston'a sorduk. FDI Genel
Kurul toplantilar vesilesiyle geldidi Istanbul'da sorularimizi yanitlayan Johnston konuya
dishekimleri icin hicbir kuskuya yer birakmayacak sekilde aciklik getirdi.

Oncelikle hosgeldiniz.
Istanbul’a ilk gelisiniz mi?
Hayur, ilk gelisim degil, ancak tekrar
gelecegim ve esimi de getirecegim. Is-
tanbul muhtesem bir sehir ve bir haf-
talik ziyaretimin sadece yarim giiniinii
gezmeye ayirabildim. Neredeyse hicbir
sey gorme firsat1 bulamadim.

FDI 2013 Istanbul Kongresi'yle
ilgili degerlendirmelerinizi
almak isteriz...

Burada Tiirkiye’de sizlerle beraber ol-
mak bir zevkti. Ve Kongre kesinlikle

¢ok iyi organize edilmisti. Gerek ulu-
sal ve uluslararas1 katihmailar, gerek-
se gala ve diger sosyal organizasyon-
lar, inanilmaz bir katilimla ¢ok giizel
diizenlenmigti. Herkes bilimsel prog-
ramdan ¢ok biiyiik ovgiilerle bahsetti.
Hem Tiirkiye’den hem tiim diinyadan
cok sayida ve cesitlilikte konusmaciya
ev sahipligi yaptiniz. Bu ¢ok zor bir sey.

Minamata Konvansiyonu’ndan
biraz bahseder misiniz?

Minamata Konvansiyonu, civanin hem
iriinlerde yer almasiyla hem de uzak-

lagtirilmasiyla ilgileniyor. Su anda hii-
kiimetlerin
(Dergimiz baskiya girdigi sirada 92
iilke tarafindan imzalanmisti-TDBD).

Bu anlasma dishekimligi diinyasinda
radikal degisikliklere yol acacak. Bir-

imzalamasi agsamasinda

lesmis Milletler Cevre Programi diinya
¢apinda amalgam kullaniminin azal-
tilmas1 yoniinde ¢agrilar yapacak. Bu
azalma, iilkeden iilkeye degisecek. Her
tilkenin dishekimligine bakis ag1si, eko-
nomik sartlari, dishekimligindeki is
giicii birbirinden farkli ¢iinkii. Bu ne-
denle kiiresel bir zaman cizelgesinden



‘Evet, bazi tilkeler
tamamen amalgam
kullanimindan vazgecti,

ancak bu ulkeler son
20-30 yildir koruyucu
dishekimligine yatirim
yapiyor ve toplumlarinin
restoratif gereksinimleri
¢cok az. Ama, amalgam
kullanimi oralarda da
6zel durumlarda
mumkun.’

bahsetmemiz miimkiin degil.

Her ilkedeki dishekimleri birligi
kendi tilkesinin sartlarina iliskin ¢alis-
malar yapacak ve iilkesinin durumu-
nu yorumlayacak. Bu konuyla ilgili en
onemli noktalar1 belirleyerek o tilkenin
hiikiimetine sunacak.

Bu noktada anahtar unsurlardan
biri, giiglit bir koruyucu dishekimli-
gi programini devreye sokmak olacak-
tir. Ayrica dishekimligi arastirmalarina
daha fazla kaynak ayrilmasi i¢in ¢abala-
mak da ¢ok 6nemli. Bu konularda ¢ok
onemli sorumluluklarimiz var, dishe-
kimleri olarak bizler saglik diinyasinda
daha fazla rol tistlenmeliyiz.

Konvansiyon sadece
amalgam kullaniminin
kisitlanmasindan bahsetmiyor
yani?
En basindan beri ¢ok netiz: Kompozi-
tin amalgamin yerini almasinin gercek
cevap olmadigini soylityoruz. Cevap,
dolguya olan gereksinimin azaltilmasi.
Tabii ki, simdi bilimsel gerceklerin de
gosterdigi gibi, kullandigimiz her mad-
deye dikkat etmemiz gerektigini gorii-
yoruz. Bazi insanlarin bunun asla ger-

e

Minamata

Konvansiyonu nedir?

Dl’inya ¢apinda civa kullaniminin

azaltilmasi amaciyla Birlesmis
Milletler Cevre Programi (UNEP)
tarafindan 2009’da baslatilan hiikii-
metler aras1 goriismeler gectigimiz
yaz aylarinda sonuglandi ve Minama-
ta Konvansiyonu olarak adlandirilan
sozlesme imzaya acild.

Ismini, civa zehirlenmesi olarak bi-
linen Minamata hastaligindan alan
‘Minamata Konvansiyonu’nun ancak
4-5 yil i¢inde yirtrluge girebilecegi
ifade ediliyor.

Japonya’daki Minamata korfezin-
de, 1950’lerde bir fabrikadan denize
dokiilen civa atiklar: ytiziinden, bir-
cok kisi zehirlenmis ve hastaliga Mi-
namata ad1 verilmisti.

UNEP’in yaymmladigi bir rapor,
diinyada okyanuslarin en st tabaka-
sindaki civa kirliliginin son ytizyilda

ceklesmeyecegini diisiindiigini biliyo-
rum ama inanmn bana dishekimliginin
geleceginin temeli bu. Birlesmis Millet-
ler Cevre Programi simdiden, projenin
geldigi noktayr belirlemek i¢in anket
formlar1 hazirliyor. Ayrica, dishekim-
ligi i¢in bir gevresel amag belirlenmis
durumda. Sadece amalgam icin degil,
diger kullandigimiz malzemelerin de
cevresel etkisinin oldugunu goz 6niin-
de tutmaliy1z.

ikiye katladigini ortaya koymustu.

Insan saghg ve cevre icin gide-
rek daha ciddi bir tehdit haline ge-
len civa kirliligine ¢are aramak {ize-
re UNEP’in olusturdugu Uluslarara-
s1 Miizakere Komitesi dort toplanti-
nin ardindan gectigimiz Ocak ayin-
da Isvigre’nin Cenevre kentindeki be-
sinci toplantisinda civa kullaniminin
tedrici olarak azaltilmasina yonelik
Minamata Konvansiyonu’nu kabul
etmisti.

Zehirli bir madde olan civa, kimya-
sal iiretimde, basta altin olmak tizere
kiigiik caplh madencilikte kullaniliyor.
Civa kirliligine hurdaya ¢ikmus elekt-
ronik aletler de neden oluyor.

Denizleri kirleten civa baliklarda
birikiyor, bu yolla besin zincirine gi-
rerek, insan saglg icin biyiik tehdit
olusturuyor.

Artik ‘vesil dishekimligi’
kavrami éne cikmaya basliyor
sanirim...

Evet, sadece kullandigimiz materyalle-
rin ¢evresel etkisi degil; kullandigimiz
ekipmanlarin elektrik tiiketimi faz-
la mu, tasaruflu ekipmanlar kullaniyor
muyuz, LED ampul kullaniyor muyuz;
bunlari da artik g6z 6niinde bulundur-
mamiz gerekiyor.
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Bugtin civadan ve
dezavandajlarindan
bahsediliyor. Yillar gectikce
diger dental materyallerle
ilgili de bu tip sorunlarla
karsilasacak miyiz?

Dental teknoloji ilerliyor, yeni malze-
meler ortaya ¢ikiyor. Bisfenol A bun-
lardan biri. Kullandigimiz bazi plas-
tik malzemelerle ilgili arastirmalar sii-
rityor. Ozellikle materyallerin birakti-
g1 kalintilarla ilgileniliyor. Oniimiizde-
ki en biiyiik zorluk bunun ¢ok karma-
sik bir problem olmasi, Bisfenol A ve
diger maddelerin anlasilmasi konusun-
da problemlerimiz var.

Amalgam kullanimina iliskin
FDI'in engelleyici bir tavri var
mi?

Minamata Konvansiyonu’'nda FDI’1
temsil eden amalgam gorev ekibi, ke-
sinlikle amalgam kullanimi yonitinde
pozitif veya negatif bir durus sergile-
memistir. Bizim pozisyonumuz, o iil-
kenin sartlarinda, o hasta icin, o du-
rumda, dogru restorasyon materyali-
nin se¢ilmesinin gerekligini savunmak
seklindeydi.

Amalgam kullanip kullanmamak
dishekiminin tercihidir. Baz1 durum-
larda, madde kayb: fazlaysa, kavite dis
eti altina uzaniyorsa, amalgam kom-
pozite gore daha iyi bir se¢cim olcaktir.
Eger kiigiik bir kaviteyse otomatik ola-
rak kompozit kullanilir.

Bu bir tercihtir. Evet, baz iilkeler ta-
mamen amalgam kullanimindan vaz-
gecti, ancak bu tilkeler son 20-30 yildir
koruyucu dishekimligine yatirim yapi-
yor ve toplumlarinin restoratif gereksi-
nimleri ¢ok az. Ama, amalgam kullani-
mu1 oralarda da 6zel durumlarda miim-
kiin.

Ulkenin 6zelliklerine gére bir
yol haritasi belirlenmeli yani...
Kesinlikle. Hazirlanan anket bize tilke-
lerin durumlari ve bakis acilarryla ilgi-
li bir ¢ok 6nemli bilgi saglayacak, ge-
lismelerle ilgili yorumlar yapip 6nlem
alabilme sans1 bulacagiz. Ve boylece il-
kelerdeki tiim restorasyon gereksinim-
lerinin azaldigim1 gozlemleyebilecegi-
mizi imit ediyorum.

Dental bilimlerdeki gelismeler ar-

‘Genel pratisyen dishekimi’ oldugunu vurgulayan Johnston'la dergimiz adina séyle-
siyi Istanbul U.D.F. Dis Hastaliklan ve Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Gorevlisi Doc.

Dr. Hande Sar Sancakl gerceklestirdi.

tacak ve amalgamin 6zelliklerine sa-
hip materyaller bulunacak. Sadece belli
noktalarda onun yerini alacak olan ma-
teryallerden bahsetmiyorum, tim iyi
mekanik ozellikleriyle amalgami arat-
mayacak yeni materyallerden bahsedi-
yorum. Ama bu tip gelismelerin yasan-
masi ve tiim test siire¢lerinin tamamla-

“Malesef, bilimsel
aciklamalar cok
karmasik ve medyaya
pek cazip gelmiyor.
Oysa amalgamin zehirli
oldugunu séylemek ve
bunu strekli tekrar etmek
cok kolay. Bize diisen
‘DSO’ye gidin’ demek,
‘uzman olan onlar”.

narak triinlerin piyasaya stiriilmesi ol-
duk¢a uzun zaman bir alacak.

Tiurkiye’de medya amalgamin
¢cok zararli oldugundan
bahsediyor. Diger tilkelerde
de béyle bir akim var mi?

Evet, tim diinyada anti-amalgam aki-
mu var. Biz dishekimleri olarak her za-
man bilimin yaninda yer almaliyiz, hi¢
bir sekilde duygusal davranma liiksii-
miiz olamaz. Bilime bakarsak, toksi-
kolojinin cevabi agik: Amalgam kul-
lanimini azaltmamiz gerekiyor. Diin-
ya Saglik Orgiitii’'ne (DSO) gore dental
materyallerin gelecegi belirlenmis vazi-
yette; tiim diinyadan 30 uzmanin gorii-
sii bu.

Tabii ki zaman igerisinde goriisle-
rimiz bilimsel gelismelerle birlikte re-
vizyona ugrayacak ama bu tip soylen-
tilerde ¢ok dikkatli olmaliy1z. Gegtigi-
miz yillarda, Birlesik Krallik’ta biz de,
kizamik asis1, karma ast konusunda bii-
yiik tartigmalar yasadik. Asinin otizme
sebep oldugu iddia edildi, as1 yaptirilan
¢ocuk sayisinda ciddi bir distis goriil-
dii, ardindan da bir kizamik salgini ya-
sand1. Insanlar duygulariyla karar ver-
diler, bilimsel verilere dayanarak degil.

Malesef, bilimsel agiklamalar ¢ok
karmasik ve medyaya pek cazip gelmi-
yor. Oysa amalgamin zehirli oldugunu
soylemek ve bunu siirekli tekrar etmek
cok kolay. Bize diisen “DSO’ye gidin”
demek, “uzman olan onlar”. <
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‘Amerika’da geldiginiz yere
degil ne yaptiginiza bakarlar’

1992 yilinda mezun oldum. 1996’ya
kadar Tirkiye’de
Universitesi'nde calistim. Amerika’ya
gidisim de tezim icin gereken ¢alisma-

Hacettepe

lar1 yapmak amaciylaydi. 1996 yilinda
Florida Universitesi’ne gitmistim, ¢a-
lisma konum seramiklerle ilgili oldugu
i¢in bu konuda uzman olan bir yere git-
mek istemistim.

Hizli bir sekilde ¢alismalara bagla-
dim, ¢iinkii alt1 ayda bitirmem gere-
kiyordu. Zannediyorum oradaki ho-
cam benim ¢aligma tempomdan et-
kilendi. Iki ay sonra kendi bolimiin-
de ¢alismam igin is teklif etti ve her sey
oyle basladi. Sonra 6gretim iiyesi ola-

rak dental materyaller boliimiine gir-
dim ve o sekilde de devam ettim.

ABD’de ¢alisan Tiirk dishekimi sayist
Avrupa’daki kadar ¢ok degil. Benim
tiniversitemde iki kisiyiz mesela. Ben-
ce aradaki en biytk farklilik beraber
calisma kiiltiiri, insanlarin birbirini
desteklemesi. Tirkiye’de 6zellikle aka-
demik diinyada bunun iyi basarilabil-
digini soylemek giig.

Orada bireylerin milliyetine yonelik
bir pozitif ya da negatif ayrimcilik yok.
Herkes bir yabanci sonugta; ne bildi-
gin, ne kadar calistigin 6énemli orada.
Tiirk olarak degil ama kadin olarak

kendini gosterebilmek daha zor. Er-
keklerden daha ¢ok c¢alismak zorun-
dasin. Tiirkiye’de kadin olarak pek
boyle bir ényarg: hissetmemistim ama
Amerika’da bu ¢ok bariz.

Amerika’dan buraya bakildiginda
ise dishekimligi acisindan son derece
olumlu seyler gorerek mutlu oluyoruz.
Tiirkiye’den gelen yayinlarin sayisinin
cok olmasi gogsiimiizii kabartiyor.

Son bes senedir ¢aligmiyorum ¢iinki
yeni sorumluluklarimdan dolay1 ¢ok
fazla seyahat ediyorum. Bu kadar ¢ok
seyahat hastaya haksizlik olur tabii.
Buffalo Universitesinde Dental Biyo-
materyaller bolimiintin  direktorii-
yim. Bununla beraber ben dort farkls
iinitenin bagindayim ve biitiin dersleri
ben veriyorum. Diger taraftan bir fir-
mada yine direktor olarak ¢alistyorum.
O yiizden hastaya vakit ayiramiyorum,
hastaya ben bu hafta varim, hafta yo-
kum demek olmuyor.

O konuda Tirkiyenin ABD’ye goére
daha sosyal bir sisteme sahip oldugunu
soyleyebilirim. Turkiye’deki sistemde
kimse ortada kalmaz ama ABD’de sag-
lik sigortalar1 ¢ok pahali ve saglikla il-
gili her seyin bedeli ¢ok yiiksek.

Mesela burada hi¢ sigortaniz olmasa
bile eczaneden etiket fiyatini 6deyerek
aldiginiz antibiyotik 7-8 lira ise orada
100-200 liradir. Ozel saglik sigortasina
sahip olmaniz halinde bile yine tizerine
10 dolar daha katk: pay1 verirsiniz. Bu
arada yilda 2 bin dolar da saglik sigor-
tasina veriyorsunuzdur.



Kamusal saglik sigorta sis-
temi yok mu?

Issizler ve ¢ok yoksullarin fayda-
landig1 Oyle bir sistem var ama o
da verilebilecek en dar kapsam-
It hizmeti veriyor, gidip de porse-
len dis yaptirmasi miimkiin degil.

Obama’nin ilk doénemin-
den itibaren olusturmaya
calistigl genel saglik sigor-
tasi bir seyleri degistirmedi
mi? Yoksullar i¢in guvence
getirmeye calisiyorlards...
Aslinda en yoksullarin giivence-
si vardi, aradakilerin yoktu. Sim-
di onlara giivence getiriyorlar. Bi-
liyorsunuz buna yonelik de bir¢ok
sehirde protestolar yapildi.

Sistem daha uygulamaya bas-
lamadi, ancak sorun degirmenin
suyunun nereden geldigi; ¢alisan
kesimin vergi payi arttirilarak bu
program finanse ediliyor. Bu yol-
la bir gelir seviyesine gelince vergi
orani asir1 derecede artiyor. Ne yazik ki
bu sistem su anda tembelligi tesvik edi-
yor. Eminim ki yakinda bunun da ¢o-
zimii bulunup bir dengeye ulasilir.

Peki, ABD'de dishekimligi hiz-
metleri gelire kiyasla pahali
mi?

Cok pahali. Pahaliligi malzemelerin
yani sira, elemanlarin masraflarindan
kaynaklaniyor. Yaninizda ¢alisanlarin
ucretleri ve sigorta bedelleri ¢ok yiik-
sek. 100 dolar maas veriyorsaniz bir
60 dolar da isveren olarak sigortasini
odemek zorundasiniz. Isveren olarak
asgari ticreti 6demek zorundasiniz. Ta-

Antonson gectigimiz Agustos ayindaki FDI 2013
istanbul Kongresinde ‘Indirekt Restoratif Materyal-
lerde Simantasyon Secenekleri’ baslikli bir konfe-

rans verdi.

CAD/CAM sistemler dishekim-
liginin gelecegi olarak gori-
Itiyor. CAD/CAM sistemlerinde
kullanilan materyaller nereye
dogru gidiyor?

Lityum disilikatin ortaya ¢ikmasi ¢ok
6nemli bir degisim noktas: oldu. CAD/
CAM sistemlerini sattirmaya baslayan
da bu malzeme oldu.

Gelecegi yine hastalarin ihtiyaglar:
sekillendirecek; hastadan hastaya fark-
11 malzemeler tercih edebileceginiz gibi
ayn1 hastada da endikasyona bagli ola-
rak disten dise farkli malzeme se¢meyi
tercih edebilirsiniz. Yani hi¢bir zaman
dishekiminin bir malzemeye kalacagi-

zilar1 ortadan kalkacak tabii; ama
ornegin amalgamin kolay kolay
ortadan kalkacagini diisiinmiiyo-
rum, onun da hitap ettigi bir ke-
sim var; Amerika’da bile...

Bazi hibrid materyallerin kal-
kacagini diisiintiyorum ortadan.
Baska ¢oziimii olmayan bir bos-
lugu doldurmuyorlar ¢iinki; oyle
olunca da uzun vadede kalacakla-
rini zannetmiyorum.

Su an CAD/CAM materyal-
lerinde en buyuk problem
nedir?

Eger alet ve malzemelerin masraf-
larin1 goz ardi edersek, problem
demeyeyim ama her sey birbirine
bagli, prosediirde on tane adimi-
niz varsa o on adimin her birinin
dogru diizgiin yapilmas: lazim.
Bir tanesini atladiginiz zaman do-
mino etkisiyle yanliglar art arda
gidiyor. Asitle puriizlendiriyor-
sunuz, asidin dogru diizgiin uy-
gulanmasi lazim, onun dogru diizgiin
yikanmasi lazim, digin dogru diizgiin
kurutulmasi lazim, 151810 dogru diiz-
giin 151k vermesi lazim; yani bunlarin
hepsi birbirine baglaniyor.

Bu ara etaplari ortadan kaldirmak su
andaki en biiyiik hedef. Mesela kom-
poziti alip direk self adeziv olarak ya-
pabilmek. Ama self adeziv olunca dise
yapisacaksa alete de yapisacak, yapis-
kan olmayan bir self adeziv yapmak la-
zim. Yani materyal 6zelliklerinin birini
ilerletirken bes tanesi diisiiyor. Hepsini
birden ilerletmek i¢in yeni kimyalarin
ortaya ¢ikmasi gerekiyor.

Hemen herkesin goziintin tizerinde

‘ABD’de Tiirk olarak degil ama kadin olarak kendini gésterebilmek daha zor.

Erkeklerden daha ¢cok calismak zorundasin. Turkiye'de kadin olarak
pek bdyle bir 6nyargi hissetmemistim ama Amerika’da bu ¢ok bariz.’

tilleri de eklerseniz bunlarin hepsinin
bir masrafi var. Masraf hemen hemen
yiizde altmis civarinda. Oradaki sis-
temde kapida sekreter, ayrica bir asis-
tan ve hijyenist olmasi hemen hemen
zorunlu. Koltuga bir hasta oturtmani-
zin masraf1 200 dolara geliyor, oradan
baglayin.

ni zannetmiyorum.

Su anda her seyi atayim tek bir mal-
zemeyi kullanim derseniz, buna en ya-
kini lityum disilikat. Ama bunun ge-
rekli olmadig1 durumlar da var, kom-
pozit de kullanacaksiniz. Yani zanne-
diyorum ki 6yle veya boyle bu malze-
melerin ¢ogu gelecekte yine olacak. Ba-

oldugu tek materyal, biyolojik mater-
yal; disin biitiinlesebilecegi materyal.
Onun da ¢alismalar1 yapiliyor zaten,
oyle veya boyle olacak ama ii¢ bes yil-
da mu1 olacak, 15 yilda m1 olacak bil-
miyoruz. Tabii bir de ilk ¢ikan trii-
niin olgunlagmasi i¢cin de zaman gere-
kecektir. <
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120 ulkenin dishekimi
Istanbul’'da bulustu

Gectigimiz 28-31 AJustos tarihlerinde Istanbul'da rekor katilimla organize edilen FDI
2013 Kongresi katilimcilarinin ulkelere gére dagilimini gosteren listede ilginc ayrintilar
gbdze carpiyor. En cok katilimin fiziki olarak Turkiye'ye en uzak ulkelerden biri olan
Avustralya'dan gerceklesmesi ve nufus, ekonomik gelismislik ve dishekimi sayisi
acisindan ileri duzeyde olmayan bircok ulkenin Kongre katiliminda gelismis ulkelerin
onune gecmis olmasi ilk gbze carpan noktalar.

FDI 2013 ISTANBUL KONGRESI ULKELERE GORE KAYIT DAGILIMI

KIS Kist KISt
m QLEE SAYISI m loEe smnsr m REKE SAYISI

1 Turkive 4,271 Brezilya Urdun

2 Avustralya 191 42 Guney Kore 17 82 Venezuela 4
3 ABD 135 43 Tunus 17 83 Bahreyn )
4 lIsveg 121 44 Demokratik Kongo 16 84 Filistin 3
5 Kanada 115 45 Rusya 16 85 Irlanda 3
6 Almanya 89 46 Kazakistan 15 86 Katar 3
7 Cin 81 47 Letonya 15 87 Kolombiya 3
8 Japonya 78 48 Vietnam 15 88 Afganistan 2
9 Msir 77 49 Yeni Zelanda 15 89 Angola 2
10 Ingiltere 73 50 Belcika 14 90 Beyaz Rusya 2
11 Suudi Arabistan 68 51 Kenya 14 91 Brunei 2
12 Norvec 64 52 Banglades 13 92 Fildisi Sahili 2
13 Pakistan 63 53 Italya 11 93 Filipinler 2
14 Hindistan 58 54 Cezayir 10 94 Kibris Rum Kesimi 2
15 Iran 56 55 Endonezya 10 95 Mogolistan 2
16 Yemen 54 56 Hong Kong 10 96 Seyseller 2
17 Nijerya 50 57 Libya 9 97 Sili 2
18 Romanya 49 58 Ukrayna 9 98 Arjantin 1
19 Avusturya 46 59 Guney Afrika 8 99 Barbados 1
20 Danimarka 45 60 Israil 8 100 Benin 1
21 Fransa 44 61 Cek Cumhuriyeti 7 101 Burkina Faso 1
22 Makedonya 44 62 Izlanda 7 102 Dominik 1
23 Isvicre 43 63 Kuveyt 7 103 Faroe Adalari 1
24 Azerbaycan 41 64 Meksika 7 104 Fiji 1
25 BAE 39 65 Polonya 7 105 Gambia 1
26 Malezya 39 66 Singapur 7 106 Xirgizistan 1
27 KKTC 38 67 Sri Lanka 7 107 Lihtenstayn 1
28 Kosova 38 68 Sudan 7 108 Luksemburg 1
29 Yunanistan 38 69 Ispanya 6 109 Makao 1
30 Bulgaristan 37 70 Karadag 6 110 Moldova 1
31 Irak & 71 Litvanya 6 111 Nepal 1
32 Gurcistan Sl 72 Senegal 6 112 Nijer 1
33 Arnavutluk 30 73 Tayvan 6 113 Ozbekistan 1
34 Bosna Hersek 30 74 Gana 5 114 Surinam 1
35 Finlandiya 30 75 Hirvatistan 5 115 Suriye 1
36 Tayland 28 76 Lubnan 5 116 Svaziland 1
37 Portekiz 27 77 Slovenya 9 117 Uganda 1
38 Estonya 23 78 Zimbabve 5 118 Umman 1
39 Hollanda 23 79 Fas 4 119 Uruguay 1
40 Sirbistan 20 80 Macaristan 4 120 Zambiya 1



TDB Komisyonlarl

TDB calismalari ve TDB'nin meslege iliskin acilimlarini meslektaslarimizia daha genis bir
sekilde paylasabilmek amaciyla bu sayimizdan itibaren TDB Komisyonlarinin calismalari
hakkinda o komisyondan sorumlu Merkez Yonetim Kurulu uyelerimizle roportajlar
yapacadiz. Bu sayimizda Dishekimliginde Insangucu Planlamasi, TBMM Izleme ve
Uzmanlik komisyonlarindan sorumlu olan meslektasimiz Umit Yurdakul'dan bilgi aldik.

Dishekimliginde insan gucu
planlamasi TDB'nin uzun zaQ-
mandir vurgu yaptigi bir konu.
Bu konuda sikintilar neler; za-
man icgerisinde ne kadar yol
alinabildi?

Yullardir “bir ulusal saglik politikamiz
olsun, bu politikalar1 olustururken in-
san giicii planlamamizi yapalim ve 6nii-
miizii gorerek hedefe ulasalim” diyoruz.
Ancak bir ulusal saglik politikamiz olus-
madig1 gibi insan giicii planlamamiz da
tam bir kesmekes. Popiilist yaklasimlar
siyasi hayatin i¢ine 6yle bir
niifuz etmis ki, ¢ikarabilmek

neredeyse imkansiz. "0

efektif hem de ¢ok ekonomik bir du-
rum. Bunu herkes kabul ediyor ama uy-
gulama popiilist politikalara takilip ka-
lLiyor.

Zaman icerisinde ne kadar yol alindi
sorusuna gelince; gercekten bas dondii-
riicii. Ancak, saskina ceviren, bayiltan
bir bas dondiiricilik. “Benim bolgem-
de dishekimligi fakiiltesi agilmazsa in-
tihar ederim” diyen bir milletvekilinin
kiirsti konusmasi héala aklimizda.

2013 yilma gelinceye kadar pitirak
gibi agillan dishekimligi fakiiltelerinin

100.000 Kisiye Disen Dishekimi Sayisinin Uluslararasi Karsilastirmasi, 2012

say1si su an 49 ama sadece 37’sinde egi-
tim var. Digerleri bos. Ogretim iiye-
si yok ve ¢ogu baraka fakiilteler. Onii-
miizdeki yil agilmas: disiinilen fakiil-
telerle say1 56 olacak. Kime soruldu ve
kim planladi? Gergekten bas dondiirii-
cii bir gelisme!

Yeni dishekimligi faktlteleri
ve kontenjan artislariyla birlik-
te 10 yil sonra dishekimi sayisi
iki katina cikacak. Bu durumu

insan glcu planlamas! agisin-
dan nasil degerlendi-
riyorsunuz?

Bizim yaptigimiz hesapla-

Opysa insan giicii planlama-
s1 iyl yapildiginda toplumun

60 59

saglikla ilgili ihtiyaglarinin bi-  so =
limsel veriler iginda ilgiliuz-
manlar ve planlamacilar tara-
findan belirlenmesinin nesi ~ *° 28 26
kot olabilir ki? 20

Hangi nitelik ve ne sayida

- 10
saglik personelinin nerelerde
0 T T

istihdam edilecegine planla-
yarak karar vermek hem ¢ok

Avrupa Birligi

ra gore acilan fakiilte ve ali-

nan 6grencilere bakilarak,

bugiin kabaca 25 bin olan
dishekimi sayist 2023’te

*Kaynak:Sagik Hizmetler Genel Midirligi

kontenjanlar bugiinkii dii-

24 zeyde kalirsa 49 bin, son

yillarda oldugu gibi yilda
300 civarinda artmaya de-

vam ederse 57 bin olacak.

Ust Gelir !

Grubu Ulkeler

DSO Avrupa

Bolgesi Turkiye

Diinya

" orta Ust Gelir
Grubu Ulkeler

Niifus ise 76 milyondan 85
milyona ¢ikacak.



Niifus artistyla orantili bir disheki-
mi artis1 olmadigini goriiyoruz. Bugiin
dishekimi basina diisen niifus 3000 ci-
varindayken, 10 yil sonra 1486’ya diise-
cek. 2013’te mezun olan dishekimi 6g-
renci sayist 1400 iken, 2023’¢ bu say1
4500’e ¢ikacak.

Cografi dagiimin dengelen-
mesi de bu kapsamda deder-
lendirilebilir mi? Bunun nasil
saglanacagina iliskin TDB’nin
Onerileri neler?

Cografi dagilimin dengeli olmasi bas-
tan beri savundugumuz bir ilke. Dagi-
lim dengeli olmadig: icin belli yerlerde
niifusa disen dishekimi sayist oldukca
fazla. Dogu ve Giineydogu Anadolu’da
ise tam tersi. Bunu yandaki tablo daha
iyi agikliyor.

Tiirkiye’de dishekimliginde istihdam
durumuna baktigimizda ise soyle bir
tablo ile karsilasiyoruz. 2013 yili i¢in
Dishekimlerimizin % 60’1 serbest, %
25’1 ADSM lerde, % 15’1 ise fakiiltelerde
istihdam ediliyor.

TDB’nin 6nerisi, Tiirkiye’nin gergek-
leri ile 6rtiisen, demografik ve ekono-
mik veriler, toplumun saglik durumu,
saglik gereksinimi, saglik hizmetlerinin
kullanim diizeyi, saglik insan giictiniin
niceligi, niteligi ve egitimi goz Oniine
almarak TDB, fakiilteler, Saglik Bakan-
lig1, DPT, Maliye Bakanlig gibi devlet
organlarinin destegiyle gercekei bir in-
san giicti planlamasi yapilmasidir.

iBBS-1’e Gore 100.000 Kisiye Disen Dishekimi Sayisi, Tum Sektorler, 2002-2012

iBBS-1
Bathi Anadolu

istanbul

Ege

Dogu Marmara
Turkiye

Bah Marmara
Akdeniz

Bah Karadeniz
Dogu Karadeniz
Ortadogu Anadolu
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu

Guneydogu Anadolu

50

* Kaynak: Sagilik Hizmetleri Genel Miidiirliigi

2002 w2012

0 10 20

Cunki Saglik Bakanligi sadece niifusa
ve de is yiikiine dayal bir planlama yap-
maktadir. Bu nedenle uzmanlik alan-
larma yonelik planlama eksik kalmak-
ta, meslek odalar1 ve paydaslariyla or-
tak calisma kiiltiiri gelistiremedigi icin
de bu ayak yetersiz kalmaktadir. Oysa
biz biliyoruz ki ihtiyag, talep, hedef ve
niifus-insan giicii gibi ona yonelik yon-
temler kullanilmadan dogru bir planla-
ma yapilamaz.

Sizin sorumlu oldugunuz iki Ko-
misyon daha var. TBMM Izleme
Komisyonu da bunlardan biri.
Bu Komisyonun nasil bir islevi
var?

Bu dénem TDB’de her komisyonda iki
Merkez Yonetim Kurulu iiyemiz var.
Boyle daha giiglii oluyoruz, eksiklerimi-

30 40 50 60

Bayram Ozgelik’in durumu TDB’ye ha-
ber vermesi ve milletvekillerimizin ¢a-
basiyla hazirlanan 6nerge sonucu yan-
Listan dontilmesi TBMM ile iliskilerin
ne kadar 6nemli oldugunu gosteriyor.

Uzmanlik da sorumluluk alani-
nizdaki diger konu. Sekiz dalda
uzmanligin kabulinden sonra
hem hizmet sunumu alaninda
hem de faktiltelerde ne gibi ge-
lismeler yasaniyor?

Sekiz dalda uzmanhgmn kabulii biraz
once de bahsettigim gibi insan giicii
planlamasinin bir yere oturtulmadan
yaratilmis giizel bir 6rnegi. ‘Yaptim
oldu’ ya da ‘kervan yolda dizilir’ politi-
kalariyla gerceklesen uzmanlk dallari-
nin hangi hedef, amag, ihtiyaca yonelik
cikt1g belli degil.

‘Hangi nitelik ve ne sayida saglik personelinin nerelerde istihdam edilecegine

planlayarak karar vermek hem c¢cok efektif hem de ¢cok ekonomik bir durum.
Bunu herkes kabul ediyor ama uygulama populist politikalara takilip kaliyor.’

Bakanliklar disinda Devletin
planlamaya iliskin kKuruluslari-
nin (DPT gibi) bu konulara dah-
li olmuyor mu?

Ulkemizde saglik insan giicii planlama-
s1 genellikle makro diizeyde DPT ta-
rafindan yapilmakta, makro projeksi-
yonlar olusturulmaktadir. Ancak Saglik
Bakanligr’'na diisen mikro planlama ge-
nellikle eksik yapildigi i¢in DPT ile tam
bir esgiidiim ¢alismasi olmamaktadir.

zi tamamliyoruz. Yasadigimiz her soru-
nun, gelecek beklentilerimizin ¢oziimii
bir yerde gelip Meclis’e dayaniyor.

ilgili alindig
TBMM’yi yakindan takip etmemiz ge-
rekiyor. Ornegin gecenlerde Meclis’te

Bizimle kararlarin

titketicinin korunmas: kanunu gorii-
stiliirken bizim de yer aldigimiz komis-
yondan dishekimlerinin temsilcisini ¢1-
karmak istemigler. Ancak dishekimi
milletvekillerimiz Sn. Kadir Ogiit ve Sn.

Bir Saglik Bakanhig ve YOK’iin kad-
ro belirlemesiyle DUS simaviyla alinan
uzman dishekimleri var, bir de tiniver-
sitelerin sinavsiz aldigi, doktorali dis-
hekimleri var. Her ikisinin de ayr1 ayri
ozliik haklar1 ve gelecekte ne olacaklar
belirsizligi var. Oniimiizdeki giinlerde
Saglik Bakanligi, YOK, fakiilteler ve uz-
manlik dernekleriyle goriigiip yasanan
belirsizlige ve sorunlara ¢6ziim bulmaya
calisacagiz. <



Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulari

TDB Sorularin yanitlarini en gec 17 Ocak 2013 tarihine kadar SDE Yuksek Kurulu Ziya Gokalp

Cad. No:37/11 Kizilay / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59°a faksla ya da
sommal oreucieamg 1D @1db.org.tr adresine e-mail ile génderen meslektaslarimizdan en az 7 soruyu dogru
cevaplayanlar 6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

SHEKIMLER| BIRLIGI

1. Ameloblastomanin hangi tipi mix (radyolosent ve o) Kretlerin anatomik seklini kaydeden bir 6l¢ii ile yapilan
radyoopak) radyografik gérintiisinden dolayi benign protezde ¢igneme kuvveti esit sekilde dagitilamadigindan,
fibroosse6z lezyonlarla kansabilir? destek disler ve protez kaidesinin distal bélgesi travmatik

a) Polikuler kuvvetlere maruz kalir.

b) Plexiform d) Kretler iizerindeki mukoperiostun tipi destek dislere iletien

¢) Granuler hucreli streslerin miktarini etkiler.

d) Desmoplastik e) Antagonist disler arasindaki diizensiz okluzal temaslar

e) Unikistik horizontal streslere destek ve rezidiiel kretlerde yikici kuvvetler

olusturur.

2-) Mandibuler kondilin biyuimesi,

a) Membran kemik biiyiimesi tarzindadir 7-) Lamina Dura ile ilgili olarak hangisi yanlistir?

b) Interstituel kemik biiyiimesi tarzindadir a) Dis soketini sinirlayan ince, kompakt kemik yapisidir, Lamina

©) Apolisyonel kemik biiyiimesi tarzindadir Dura devamlilig: genellikle disin vital oldugunu gésterir.

d) Kortilajin proliferasyonu tarzindadir b) Hiperparatiroidizm, fibroz displazi, paget hastaligi, cushing

e) Higbiri sendromu, gibi bazi hastaliklarda, Lamina Durada kismen veya

tamamen harabiyet goriilebilir.

3-) Asagidakilerden hangisi internal rezorbsiyonda ¢) Radyografta Lamina Duranin kalinlig1 ve yogunlugu, disin
uygulanan tedavi yéntemlerindendir? maruz kaldig1 okluzal stresin miktariyla degisebilir.

a) Kok kanal tedavisi d) Alveoler kretteki Lamina Dura devamliliginin bozulmasi aktif

b) Kalsiyum hidroksitle rekalsifikasyon periodontal hastaligin ilk belirtisidir.

¢) Endodontik cerrahi e) Hem akut hem de kronik periapikal inflamasyonda lamina

d) Hepsi durada kalinlasma izlenir.

e) Higbiri

8-) Asagidakilerden hangisi sut dislerinde cirigun

4-) Asagidakilerden hangisi erken ¢ocukluk cagi ilerlemesinde etkili olan dise bagh faktérleden degildir?
curiginden korunmada etkili degildir? a) Prizmalar arasi bogluklarin miktar1 da minenin

a) Topikal Floriirler, Floriirlii gargara ve jeller ¢oziiniirligiinde etkendir. Siit dislerinde bu bosluklar daimi

b) Sistemik Floriirler (Tablet, damla) dislerdekinden daha fazladir.

o) Klorheksidin ve Timol (gargara, jel, cila) b) Hipoplaziler ¢iirige yatkinlik olusturur.

d) Povidon iyot (%10luk solusyon)un atusman olarak dis ¢) Dislerin geg siirmesi ¢iiriigii hizlandirir.

ylizeylerine uygulanmasi d) Mine prizmalarinin boyu ve sekli ¢iiriigiin ilerlemesinde etkilidir.
e) Antibiyotik suruplar e) Siit dislerinde mine ve dentin kalinlig1 daha az oldugundan

pulpaya daha ¢abuk ulagir.
5-) Dental plak biyofilminin olusum ve gelisimi
sirasinda pekcok mikroorganizma koagregasyon 9-) Bir disin hareketli bélumla protez destegi olarak
(birbirine tutunma) goésterir, dental plakta ilk kolonize degerlendirilmesinde asagidaki ifadelerden hangisi
olan mikroorganizmalarla ge¢ dénemde kolonize olan  yanlistir.

bakteriler arasinda énemli képri gérevi géren ve a) Silindir seklindeki ve ince-sivri koklere sahip disler tork tipi
dental plak biyofilminin mikrobiyolojik olarak daha streslere kars1 oldukga yiiksek dirence sahiptir.
kompleks bir yapi kazanmasinda énculiik eden b) Alveoler kemik desteginin kalitesi ve miktar1 nemlidir.
mikroorganizma asagidakilerden hangisidir? ¢) Periodontal dokular1 agisindan herhangi bir lezyon veya
a) Porphyromonas gingivalis enfeksiyona sahip olmamas: gerekir.
b) Streptococcus gordonii d) Kron-kok orani 2:1 oldugunda destek ve stabilize 6zelligi
¢) Fusobacterium nucleatum uygundur.
d) Aggregatibacter actinomycetemcomitans e) Destek disin ark tizerindeki konumu ve karsit okliizyon
e) Tannerella forsythensis tipi onemlidir.
6-) Dislere ve destek dokulara iletilen streslerin 10-) Asagidakilerden hangisi periapikal radyografi
siddetini etkileyen faktorler acisindan endikasyonlarindan degildir?
asagidakilerden hangisi yanlistir. a) Renk degisikligi olan disler
a) Krosenin tutucu kolunun esnekligi arttikca, destek dige b) Eksik disler
ilettigi stres miktari artar. ) Arayiiz ¢iirigi stiphesi oldugunda
b) Rezidiiel kretin uzunlugu arttik¢a, protez kaidesinin d) Derin ¢iiriiklii digler
uzunlugu ve destek dislere iletilen kuvvet miktar: artar. e) Kron-képrii ayaklar: olan disler
SDE Cevap Formu (Dogru cevabi litfen daire icine aliniz)
1 1
! 1- a b ¢ d e 6- a b ¢ d e Adi Soyadi !
: 2- a b ¢ d e 7- a b ¢ d e Adresi : -
1 1
X 3- a b ¢ d e 8- a b ¢ d e o
1 1
! 4- a b ¢ d e 9- a b ¢ d e !
! 5- a b ¢ d e 10- a b ¢ d e Imzasi :
1 1

137. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-e 2-¢  3b 4-e 5-d 6-b 7-d 8-e 9-b 10-c



Uc Olgu Raporu:
Primer Herpetik Gingivostomatit

erpes Simpleks Viriis (HSV) Tip 1’in ne-
Hden oldugu primer enfeksiyon oral kavi-

tede, genellikle 10 yasin altindaki ¢ocuk-
larda viriisle ilk karsilasma sonrasi goriiliir. Herpes
simpleks Tip 1 enfeksiyonlarinin ¢ogu subklinik ol-
masina karsin hastalarin kiigiik bir ylizdesinde pri-
mer herpetik gingivostomatit ortaya ¢ikar. Primer
herpetik gingivostomatit, HSV Tip I'in neden oldu-
gu en yaygin semptomatik HSV enfeksiyonudur'.
Klinik gortiniimityle vezikiilobiilloz hastaliklar gru-
bunda yer alir ancak bu lezyonlar yirtilarak tilserle-
re dontsir’. Genellikle klinik bulgularina dayana-
rak kolay tani koyulmasina ve ciddi bir hastalik ola-
rak kabul edilmemesine ragmen ayirict tani yapil-
mast gereken hastaliklar ve bulagma riski a¢isindan
onemlidir. Bu makalede ti¢ primer herpetik gingi-
vostomatit olgusu sunulmus ve klinik bulgular, ay1-
rict tani, tedavi ve hastaligin bulagma riski tartigil-
muigtir.

Dort yasinda kiz ¢ocugu yaklasik dort giin 6nce ag-
zinda ve dilinde ¢ikan yaralar nedeniyle klinigimi-
ze getirildi. Hastanin bilinen bir sistemik hastalig
yoktu. Yemek yeme ve yutkunmada giiglik ve agr
sikayeti vardi. Parmak emme aligkanligi olan has-
tanin sag el isaret parmaginda morumsu renkte ici
piiy dolu ¢evresi eritemli hale ile cevrili vezikiil ve
biiller gozlendi (Resim 1). Hastanin ayaklarinda lez-
yon yoktu. Birka¢ giindiir hastanin atesinin yiiksek
oldugu 6grenildi ve klinigimize basvurdugunda da
hastanin atesi (39 °C) yiiksekti. Intraoral muayene-
de; dilde, digetinde, palatinal mukozada ve yumusak
damakta iilsere lezyonlar vardi (Resim 2). Cilt lez-
yonlar1 nedeniyle dermatoloji konstiltasyonu isten-
di. Konsiiltasyon sonucunda hastanin parmaginda-

Disetinde ulsera-
syonlar

Herpes dijitalis
lezyonlarn

Dilde ve dudak
mukozasinda ulsere
lezyonlar

Dudak Ust dudakta
mukozasinda Ullsere kurutlanma ve disetinde
lezyonlar hiperemi

ki lezyonlarin herpetik vezikiiller oldugu anlasildi.
Hastaya primer herpetik gingivostomatit teshisi ko-
yuldu ve semptomatik tedavi baslandi. Konsiiltas-
yondaki 6nerilere gore eldeki lezyonlarin temizlen-
mesi i¢in antiseptik soliisyon (Batticon® sol., 2x1)
ve parmakta gelisebilecek sekonder enfeksiyonlara
kars1 antimikrobiyal krem (Fucidin®, 2x1) ile 6zel-
likle yemeklerden 6nce kullanilmak tizere agiz mu-
kozasi i¢in antiseptik-analjezik bir jel (Calgel® Jel,
3x1) recete edildi ve 6énerilerde bulunuldu (Tablo
I). Hastanin parmak emme aligkanliginin énlenme-
si i¢in ebeveyni ile gorisiildii. 15 giin sonra yapilan
kontrolde lezyonlarin iyilesmis oldugu belirlendi.



10 yasindaki kiz cocugu, yaklasik ti¢ giin 6nce agiz
igcinde dilde ve daha sonra dudaklarinda ¢ikan ya-
ralar nedeniyle klinigimize getirildi. Hastanin bu si-
kayeti disinda saglikli oldugu 6grenildi. Lezyonlarin,
ag1z agmada kisitliliga ve yemek yemede giigliige ne-
den oldugu 6grenildi. Hastanin sikayetleri baslama-
dan dort giin 6ncesinde, ti¢ yasindaki kiiciik karde-
sinin agzinda da benzer yaralarin ¢iktig1 ve yarala-
rin {izerine eczaci tarafindan 6nerilen bir ilacin (Mi-
kostatin® siisp.) damlatilarak uygulandig belirlen-
di. Kigiik kardesteki agiz lezyonlar1 kaybolmus ve
sikayetleri gecmisti; ancak benzer gortiniimde ol-
dugu 6grenildi. Hastanin dil ucunda ve dudaklarin-
da birka¢ mm capinda tilsere lezyonlar vardi (Resim
3). Dudaklarda kurutlanma ve agiz agma sirasinda
kanama dikkati cekmekteydi. Hastanin diger viicut
bolgelerinde baska lezyon yoktu. Hastanin ebeveyni,
daha once kardesinde ortaya ¢ikmis olan lezyonla-
rin iyilesmesini kullandiklari ilaca bagladiklarindan
hastamizda da ayni ila¢ tedavisini denemisti. Has-
tanin ebeveynine doktor tavsiyesi diginda ilag kul-
lanmamas: uyarisinda bulunularak, yeni bir teda-
vi planlamasi yapildi. Antiseptik-analjezik jel (Den-
tinox® Jel, 3x1) ve agiz gargarasi (Klorhex®) recete
edildi ve onerilerde bulunuldu (Tablo I). On bes giin
sonra yapilan kontrolde lezyonlarin iyilesmis oldu-
gu belirlendi.

Herhangi bir sistemik hastalig1 olmayan 9 yasindaki
erkek ¢ocugu disetlerinde sislik, kanama, agr1 ve ag-
zinda ¢ikan yaralar sikayetiyle klinigimize getirildi.
Klinik muayenede dudaklarda kurutlanma, disetle-
rinde hiperemi ve dem (Resim 4) ve &zellikle du-
dak mukozasinda ¢ok sayida iilsere lezyon (Resim 5)
oldugu gozlendi. Hastanin viicudunda bagka lezyon

Topikal anestetik

Analjezik-antipiretik

Istirahat

Bol swvi alinmasi

Sivi ya da pure seklinde gidalarla
beslenme

Oral mukozada yakici etki olusturacak
gidalardan kacinma

Agiz hijyenine dikkat edilmesi

Elle lezyonlara dokunulmamast
Tabak, kasik, havlu gibi ézel esyalarin
ayrilmasi

Aile bireyleri ile direkt temaslardan
kacinilmast

Primer herpetik gingivostomatit olgularinda
tedavi ve oneriler

Tzank testi

* Kolay, ucuz, muayenehanede
uygulanabilir

* Hassasiyet %40-50 arasinda

*Uygulayicinin deneyimine bagh

* Gec ddnem lezyonlarda sonuc vermez

* Hastane ortaminda, ézel donanim

Direkt

) gerektirir
immunofloresans

» Uygulayicinin deneyimine bagh

» Teshiste altin standart
Viral kultar
gerektirir

Primer herpetik gingivostomatit olgularinda tani yéntemleri

Akut nekrotizan ulseratif gingivitis
Streptokokal farenjit

Rekurrent aftéz stomatit

Eritema multiforme
Stevens-Johnson sendromu

Cocukluk caginda goérilen primer herpetik
gingivostomatitin ayirici tanisi

yoktu. Hastada halsizlik ve ates sikayeti de mevcut ol-
makla birlikte atesi yiiksek olmadig: i¢in yalnizca 6ne-
rilerde bulunuldu (Tablo I). Bir hafta sonra hasta takip
amactyla kontrole ¢agirild: ve kontrolde lezyonlarin iyi-
lesmis oldugu saptandi.

Vezikiilobiilloz veya tilsere lezyonlari olan hastalarin de-
gerlendirilmesinde anamnezle hastanin yasi, sistemik-
dermatolojik hastaliklar1 ve kullandig: ilaglar, lezyon-
larin ne zamandir var oldugu, baslangicindan bu yana
gosterdigi degisiklikler, iilserlerin agrili olup olmadigy,
ogrenilmeli; klinik muayenede lezyonlarin yeri, sekli,
sayisl, tlserlerin endiire olup olmadig1 ve agiz i¢indeki
diger degisiklikler incelenmelidir’.

Primer herpetik gingivostomatit lezyonlar ciltte,
vermilyonda ve oral mukozada herhangi bir yerde orta-
ya ¢ikabilir. Oral lezyonlar baslangicta kiiciik vezikiiller
seklindedir; bunlar daha sonra kolaylikla yirtilir ve ge-
nellikle ¢ap1 1 mm veya daha az olan iilser seklinde lez-
yonlara doniisiir. Ulserlerin gevresinde kirmizi bir hale
dikkati ¢eker. Marjinal ve yapisik disetinin akut enfla-
masyonu nedeniyle disetlerinde kizariklik ve 6dem or-
taya ¢ikar®”. Primer lezyonlara ates, servikal lenfadeno-
pati, halsizlik, bulanti, genel durum bozuklugu, artralji
gibi sistemik semptomlar eslik eder>>®%.

Teshiste yararlanilabilecek bazi laboratuar teknik-
leri bulunmakla beraber (Tablo IT) bu tekniklerden ya-
rarlanilmasi ¢ogu zaman pratik degildir?’. Belirgin kli-
nik semptomlarla birlikte daha 6nce boyle bir hastaligin
gecirilmemesine dayanarak primer herpetik gingivosto-
matit tanisi koyulabilir*!’. Yapilan bir ¢calisgmada pra-

* Hastane ortaminda, 6zel donanim



tisyen tip doktorlarinin herpetik gingivostomatit olarak
tan1 koydugu vakalarin %78’inin viris kiltiir ile dog-
rulandigi belirtilmistir®®. Dolayistyla, anamnez ve klinik
muayenenin eksiksiz olmasi kosuluyla, hastahgin tani-
sinin koyulmasi genellikle miimkiindiir. Sunulan olgu-
larda da hastalarin 10 yas altinda olmasi, ates, halsizlik
gibi bulgular olmasi, baska sistemik hastaliklarin olma-
masy; lezyonlarin ¢ok sayida vezikiil ve tilserler seklinde
olmasi ve dudaklarda ve oral mukozanin bir¢ok yerin-
de bulunmasi nedeniyle primer herpetik gingivostoma-
tit tanis1 koyulmustur.

Kolay taninmasina ragmen ayirict tanida diistinl-
mesi gereken bir¢ok hastalik vardir (Tablo III". Akut
nekrotizan iilseratif gingivitisteki halitozis, lezyonla-
rin digetiyle sinirli olmast ve iilserlerin 6ncesinde vezi-
kiillerin bulunmamast ayirici taniy: saglayan o6zellikler-
dir. Sunulan 3. olguda da hastanin esas sikayetleri ara-
sinda disetlerinde sislik, agr1 ve kanama olmasina kar-
sin papillerde nekroz gériilmemesi ve disetleri disin-
da, dudaklarda da lezyonlar olmasi ayirici taniy sagla-
mustir. Streptokokal farenjitte de vezikiiler formda lez-
yonlar bulunmaz ve lezyonlar dudaklar ve agiz gevre-
sindeki bolgeyi tutmaz’. Aftoz ilserler ise bir¢ok vaka-

da, tipik olarak 7-10 giin icinde iyilesen tek bir iilser
seklinde kendini gosterir. Lezyonlar keratinize mu-
kozay1 ¢ok seyrek olarak etkiler ve birden fazla lez-
yonun bir arada bulunmasi ¢ok nadirdirl. Stevens-
Johnson Sendromu ve eritema multiforme de genel-
likle klinik olarak tist iiste binen ve primer herpetik
gingivostomatitle karisabilecek durumlardir. Okul
¢ocuklarinda ve adolesan donemde daha sik gorii-
lir ve pek ¢ok etken rol oynar. Basta siilfonamid-
ler olmak tizere penisilinler ve difenilhidantoin gibi
ilaglarin kullanimindan yaklagik 2-3 hafta sonra lez-
yonlar ortaya ¢ikar. Herpes simpleks, mikoplazma
ve klamidya enfeksiyonlarina bagl olarak da ortaya
¢ikabilir. Genel durumu bozar ve cilt ve mukozala-
r1 tutan vezikiilobiill6z lezyonlar olusur; ciltte yassi
plaklar ve purpurik makiiller de goriiliir. Bu neden-
le, primer herpetik gingivostomatitten ayirt edilme-
si i¢in hastanin kullandig: ilaglar ve bagka hastalik-
lar1 olup olmadig1 6grenilmelidir. Eritema multifor-
me lezyonlar1 ortast koyu eritemli, ¢evresinde be-
yaz halo bulunan ve kenarlar1 koyu eritematoz ¢iz-
gi seklinde olup es merkezli halkalardan olusan ve
‘hedef” seklinde tanimlanan lezyonlardir. Bu lezyon-
lar ekstremitelerin ekstansor yiizlerinde, el ve ayakta
ya da tiim viicutta goriilebilmekle beraber hastala-
rin %35-65 kadarinda cilt lezyonlar: olusmadan da
tilsere agiz lezyonlari ortaya ¢ikabilir. Cilt lezyonlar1
bulundugunda ayirict tan1 yapilmasi kolay olmasi-
na karsin ag1z lezyonlar1 primer herpetik gingivosto-
matitle benzerlik gosterebilir. Ancak, eritema mul-
tiformede goriilen iilserlerin primer herpetik gingi-
vostomatitte goriilen iilserlerden daha derin ve dii-
zensiz sekilli oldugu belirtilmektedir™". Sunulan ol-
gularda da lezyonlarin primer herpetik gingivosto-
matitin tipik lezyonlar: ile uyumlu oldugu gozlen-
mistir.

Amerika Birlesik Devletlerinde dis hekimligi ve
dental hijyenistlik 6grenimi géren 6grencilerin HSV
enfeksiyonlar1 konusundaki bilgi, tutum ve profes-
yonel yaklagimlarinin incelendigi bir ¢alismada 6g-
rencilerin, viriisiin el temasi ile bulasabilecegi, has-
talik aktif durumdayken hastanin ellerini daha sik
ytkamasi, el sikismaktan ve yanaktan 6piismekten
kaginmas1 gerektigi konusundaki bilgilerinin ye-
tersiz oldugu gorilmiustiir'>. Diger yandan, Pri-
mer herpetik gingivostomatitte de hastaligin bulas-
ma riski vardir. Bu nedenle, daha 6nce herpes virii-
stiyle enfekte olmamuis dis hekimleri i¢in mesleki bir
risk oldugundan, dis hekimi muayene ve tedavi si-
rasinda eldiven ve gozliik kullanarak herpes dijita-
lis ve okiiler herpesten korunmalidir®. Baslangicta
olusmus vezikiillerin hasta tarafindan rtiptiire edil-
mesi ve vezikiil icerisindeki sivinin bagka bolgelere
bulastirilmasiyla viriisiin yayilmasima neden oluna-



bileceginden, hastanin yakin temasta oldugu kisiler i¢in de
bu risk vardir. Herpes Simpleks Tip I viriisii olgularimiz-
dan birinde agizinda herpetik lezyonlar bulunan kardesiy-
le yakin temasiyla (6pme) oral bolgeye, diger olgumuzda
ise parmak emme aligkanlig1 nedeniyle parmagma inokiile
olmustur. Otoinokiilasyon konjunktivit ve keratitle de so-
nugclanabilir®®. Bu nedenle, hastalara bulasicilikla ilgili uya-
rilarda bulunulmalidir? (Tablo I).

Primer herpetik gingivostomatit kendini sinirlayan bir
durumdur ve baska bir hastalig1 olmayan bireylerde bir-iki
hafta i¢inde semptomlarin ortadan kalkmasi ve lezyonlarin
skar birakmadan iyilesmesi beklenir'®. Semptomlarin go-
rillmesinden itibaren 72 saat i¢inde baglanan antiviral te-
davinin (Acyclovir®) klinik bulgu ve belirtilerin siiresini ki-
saltabilecegi belirtilmekle birlikte, immiin yetmezligi olma-
yan saglikli bireylerde semptomlar kendini sinirlayan tiir-
de oldugundan antiviral tedavi 6nerilmemektedir'*"®. Diger
yandan semptomatik tedavi, beslenme ve siv1 alimu ile ilgi-
li onerilere uyulmasi gerekmektedir®®. Hastalik bir-iki hafta
icinde iyilesmekle birlikte viriis trigeminal gangliona yerle-
serek burada latent formda kalir ve daha sonra reaktive ola-
rak sekonder (rekiirrent) herpes simpleks enfeksiyonlarina
neden olabilir®. Primer herpetik gingivostomatit genellik-
le ciddi bir durum olarak kabul edilmese de, agir seyreden,
tekrarlayan ya da atipik olgularda antiviral tedaviye basvu-
rulabilir; agr1 nedeniyle yutkunma giigliigii ceken ¢ocuk de-
hidrate olabilir ve baz1 durumlarda hastane yatis1 gerekebi-
lir®®. Sunulan vakalarda belirtilen siire i¢inde yapilan kont-
rollerde semptomlarin ortadan kalktigi ve lezyonlarin iyi-
lestigi gozlenmistir.

Sonug olarak, lezyonlarin ozellikleri iyi tanmarak pri-
mer herpetik gingivostomatit diger hastaliklardan ayirt
edilmeli, normal seyreden vakalarda semptomatik tedavi
uygulanmali ve bulasma riskine kars: gerekli 6nlemler alin-
malidir.
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Klinik takip:

Yetersiz kemik yuksekligine sahip posterior maksilla bélgesinde

greft materyali kullanmadan

internal §inﬁs lift yontemi ile o _
dental implantin yerlestirilmesi

Maksiller posterior bolgede dental implant tedavisi
i¢in yetersiz olan kemik yiiksekligini arttirmak ama-
cryla lateral pencere yardimu ile sinis lift isleminin
yapilmasi islemi, dental implant tedavisinde yak-
lasik 20 yildir kullanilmaktadir. Bu yontemi ilk ta-
rif edenler Boyne ve James ve en ¢ok klinik uygu-
lamay1 yayinlayan Tatum’dur'%. Dental kliniklerde
¢ok fazla kullanim alani bulan bu teknigin prensi-
bi maksillanin yan duvarindan agilan pencereden si-
niis membranini (Schneiderian) eleve etmek ve kal-
dirllan bu membranin altina kemik greftleri koya-
rak elde edilen boslugun kemiklesmesini saglamak-
tir. Islem cerrahide zaman kaybina ve isleme bagh
hasta yakinmasinda artmaya neden olabilmektedir®.

Lateral pencere yaklasiminin, agik sins lift isle-
mindeki operasyon siiresinde uzama, hastanin ya-
kinmalarinda ve komplikasyon ihtimalinde artma
gibi negatif yonleri nedeniyle yeterli kemik kalinhg-
nin bulundugu durumlarda ilk defa Summers tara-
findan tanimlanan internal sinis lift yontemi basa-
riyla kullanilmistir*>. Bu teknikte sintis tabanina ka-
dar pilot frez ile girilir ve son 0.5-1 mm lik kisim os-
teotom yardimu ile ilerletilir. Bu sekilde siniis i¢ine
dogru 0-2 mm’lik yer kazanci saglanabilir. Bu tek-
nik, 5-7 mm kemik varhiginda uygulanabilir*>. Bu
teknikle birlikte osteotomi sonrast elde edilen bol-
genin kemik greftleri ile gmente edilmesini oneren
arastirmacilarin yaninda bu islemin membran per-
forasyonu ihtimalini arttiracagini diigiinen aragtir-
macilar da mevcuttur®”’. Klinik tecriibelerimize gére
osteotom teknigi ile en fazla 2 mm’lik siniis taba-

n1 yikseltmesi yapilabilmektedir ve membran per-
forasyonu yapilmadan yiikseltilecek bu bélge, ke-
mik greft materyallerine ihtiyag duymadan iyilese-
bilmektedir.

Dental implant tedavilerinin yayginlasmas: ile
birlikte klinik olarak kolayca uygulanabilecek ve in-
vaziv olmayacak bir yéntemle implantlarin stabilite-
sinin saptanabilmesi arastirlmistir. 1996’1 yillarda
Meredith ve arkadaslarinin rezonans frekans anali-
zi ile implantlarin stabilitesinin arastirildig: ¢calisma
bu konuda bir ilk olmustur’. Meredith’in daha son-
ra yaymnladig1 calismalarinin, rezonans frekans ana-
lizi yonteminin bugtinkii bagarili klinik uygulama-
larinda, pay1 biyiiktiir®®. Histomorfometrik calis-
malarla saptanan kemik implant ara yiizey baglanti
miktarinin rezonan frekans analizi yontemiyle elde
edilen degerleri destekledigi saptanmistir®. Bu gibi
calismalar rezonans frekans analiz tekniginin klinik
kullanimdaki giivenirliligini arttirmis ve giintimiiz-
deki yaygin kullanimina olanak saglamugtir.

36 yasindaki bayan hastadan, uygulanacak islemler
hakkinda bilgi verilerek aydinlatilmis onam alindi.
Mevcut kret yiiksekligi goz 6niinde bulundurularak
hedeflenen protetik rehabilitasyon i¢in yapilabilecek
dental implantlarin boylar1 ve konumlar: planland.
Iki implant yerlestirilebilecek yeterli kret uzunlugu
ve genis capli implantlar icin yeterli kret genisliginin
olmasi nedeniyle implant planlamasinda daha kisa
implantlar tercih edilebildi. Operasyon siiresini ki-
saltmasi ve daha az invaziv bir teknik olmasi nede-



niyle, acik siniis lift yerine internal siniis lift teknigi ile siniis
tabaninin osteotom yardimiyla 1-2 mm yiikseltilerek imp-
lant yerlestirilmesine karar verildi.

Protetik rehabilitasyonu yapacak hekimin hazir bulun-
dugu ortamda cerahi islem i¢in tam kalinlik flap kaldiril-
di. Ront frez yardimu ile implantlarin konumlar: belirlen-
di. Merkez noktalari belirlenen implantlarin agilar1 da sap-
tanarak pilot frez ile daha 6nce rontgen yardimiyla belirle-
nen mesafede ve siniis tabanindaki kortikal kemigi hissede-
bilecek hizda yuva acildi. Siniis tabanindan yaklasik 0.5-1
mm uzaklikta hazirlanan yuvada istenen uzunluga yuvar-
lak uglu osteotom ile ulagildi. Kemik yogunlugu tip 3 ola-
rak saptanan bolgeye yerlestirilecek implantin daha stabil
olabilmesini saglamak amaciyla bundan sonraki genislet-
meler osteotom ile yapildi. Siniis perforasyonu agisindan
implant yuvasi degerlendirildi. Perforasyonun olmadiginin
saptanmasindan sonra 6 numarali dis bolgesine 4.8 cap ve
8 mm uzunluk ve 7 numarali dis bolgesine de 4.8 cap ve
10 mm uzunluktaki Strauman implantlar SLA yiizeyleri ke-
mik iginde kalacak sekilde yerlestirildi. Ilk ISQ degerini al-
mak icin 6l¢iim yapildi. 2 mm lik iyilesme bagliklar1 taki-
larak yara yiizeyleri implant basliklar: agikta kalacak sekil-
de kapatildi.

Implantin yerlestirilmesinden 139 gin sonra alinan
periapikal radyografik gérinta

implantin yerlestirilmesinden 9 ay sonra alinan
periapikal radyografik gérinta



15.12.2009

22.12.2009

04.01.2010

19.01.2010

11.02.2010

16.03.2010

28.04.2010

75-65 70 59 TO
69 62 T7
70 60 T20
66 65 T36
73 78 T60
75 80 T94
77 75 T139

Dentin Hassasiyetinin Tedavisinde Kullanilan Yéntemler

Iimplantlann yerlestirilmesinde 9 ay sonra
yapilan klinik takip sonrasi alinan intraoral gérintia

1000mg amoksisilin + klavulonik asit antibiyo-
tik, %0.2 kolrheksidin diglukonat antiseptik gargara
ve 275 mg naproksen sodyum analjezik recete edil-
di. Takip eden kontrollerde sorunsuz iyilesme go-
rildd. 140 giine kadar aralikli olarak ISQ degerleri
olciildii (Resim 1 ve 2) (Tablo 1).

Klinik, radyografik ve ISQ degerlerine gore ye-
terli osteointegrasyon saptanarak hastanin st yapi-
sinin yapilmasina karar verildi (Resim 3). Hastanin
takibi devam etmektedir.

Cok daha invaziv bir yontem olan agik siniis lift
operasyonu ile internal siniis lift (ISL) operasyonu
karsilagtirildiginda [SL’nin bircok avantaji goriile-
bilmektedir. Greft ve membranmn kullanilmamasi
nedeniyle ikinci bir cerrahi sahaya ihtiya¢ duyma-
mast ya da ikincil enfeksiyon ihtimalinin azaltilma-
st en 6nemli avantajlarindandir’. flerde siniizite ne-
den olabilecek sekilde gereginden fazla greftin bol-
geye konulmasi sonrast membranin nekroz olma-
s1, siniis membraninin perforasyonu sonrast yerles-
tirilen greftin enfekte olmasi ve uzun siireli sintizit

hikéyesi gibi durumlar da diger olumsuz yanlarina
ornektir'*!.

Acik siniis lift operasyonlarinda en sik goriilen
komplikasyon siniis membranmin perforasyonu-
dur'®’. Genis bir goriis agisinin bulunmasi sinis
perforasyonunun teshisini kolaylastirmaktadir. ISL
tekniginde olusabilecek bir membran perforasyo-
nunun saptanmasi goriis alan1 agisindan daha giig-
tiir3. Bu vakada perforasyon varligi burundan hava
verdirilerek ve Gabbert ve arkadaslarinin® teknigine
benzer sekilde ucu yuvarlak sonlu hazirlanan yuva-
dan daha dar ¢apl implant derinlik 6lger ile arasti-
rilmistir. Gabbert ve ark.’na gore bu teknik sirasin-
da yapilabilecek perforasyon ¢ok kiigiik olacagin-
dan ¢ogunlukla siniis membraninin kendi iizerine
yigilmast ile kapanacaktir. Kapanmayan vakalardaki
perforasyon da ¢ok kiiciik olmasi nedeniyle risk tes-
kil etmemektedir’. Yazarlar bu diistincelerine gerek-
ce olarak siniis bosluguna membrani perfore ederek
yerlestirilen implantlarin komplikasyona neden ol-
madigint belirten yayimnlari gostermektedirler>!#'>.
Ancak eleve edilen bolgede kemik olusumunun bek-
lenebilmesi i¢in membran perforasyonunun olma-
mast ve kemik olusumu i¢in uygun boslugun yara-
tilmasi gerekmektedir. Bu nedenle membran perfo-
rasyonu implant apeksinde kemiklesmenin gercek-
lesmemesine neden olacaktir.

Bu vaka raporundaki eksiklikten bir tanesi de
sosyoekonomik nedenlerden dolay1 kret siniis ta-
ban1 mesafesinin 6l¢iimiinde panaromik, periapikal
radyografilerin yaninda klinik tecriitbenin kullanil-
mis olmasidir. Bu tekniklerde radyografi ¢ekimi si-
rasinda hastanin pozisyonu ile film tizerindeki mag-
nifikasyon orani degisebilmekte ve yanls 6l¢tim ya-
pilabilmektedir'®. Net olarak kemik boyutunu 6lce-
bilmek i¢in bilgisayarli tomogrofiler 3 boyutlu go-
riintiiye imkan tanimalar1 ve magnifikasyon orani-
nin tam olarak bilinmesi agisindan degerlidir'”. Tes-
his agisindan ¢ok degerli bir yontem olmasina rag-
men diger tekniklere gore hastanin daha yiiksek
oranda radyasyona maruz kalmasi nedeniyle kulla-
nimda segici olunmalidir.

Dental implantlarin primer stabilizasyonunda
implantin geometrisinin yaninda uygulanan cerra-
hi prosediiriin ve ilgili bolgedeki kemigin kalitesi ve
kantitesinin de 6nemi biiytiktiir®. Bu vakada imp-
lantin uygulandig bélge ve mevcut kemik kalite ve
kantitesi agisindan primer stabilizasyon riski bulun-
makta idi. Implant yuvasinin daha dar ¢apli agilma-
s1 ve kemik preparasyonunun osteotom ile yapilma-
s1 primer stabilizasyon agisindan faydali olmustur.

Becker ve arkadaslarina gore dental implantin
yerlestirilmesinden hemen sonra ve iyilesme sathasi
amactyla 3 ay beklenmesi sonras: saptanacak imp-



lant stability quotients (ISQ) degerleri implantin
yerlestirilmesi sirasinda saptanan tork degerleriyle
yakindan ilgilidir'®. Benzer sekilde Ak¢a ve arka-
daslar1 da insan kadavras: tizerinde yaptiklari ca-
lismalarinda implant yerlestirme tork degerlerinin
ISQ degerlerine gore daha hassas oldugunu ortaya
koymuslardir’®. Yerlestirme torku ile ISQ degeri
arasindaki yakin iliskiyi destekleyen bir¢ok ¢aligma
mevcuttur®®?. Sunulan vaka raporunda implant
yerlestirilmesi sirasindaki tork degerinin gerekli
ekipmanlarin bulunmamasi nedeniyle saptanma-
masi eksikliktir. Bu vaka raporuna benzer hasta ta-
kibi yapilacak durumlarda implant yerlestirilmesi
sirasinda saptanacak tork degerleri ISQ degerleriyle
karsilastirilmasi agisindan yararli olacaktir.

Zix ve arkadaslar1 dental implant uygulama-
s1 sonrasi tek bir rezonans frekans analiz olciimii-
niin o implantin mevcut ve gelecekteki durumunu
yansitamayacagini. Sadece tekrarlayan olgiimlerin
implantin durumu agisindan bilgi verici olabilecegi-
ni belirtmiglerdir??. Bischof ve arkadaslari, implan-
tin primer stabilitesinin kemik yapisindan etkilendi-
gini, tip 1 densiteye sahip kemiklerdeki primer sta-
bilizasyonun tip 4 kemik densitesine sahip kemik-
lerde daha yiiksek oldugunu ancak implant pozisyo-
nunun, ¢apinin ve uzunlugunun primer stabilizas-
yonu etkilemedigini saptamuslar ve iyilesme sonrast
aradaki farkin kalktigini savunmuslardir®. Bu vaka-
da da daha posteriorda konumlandirilan implantin
ISQ degeri daha diisiik ¢ikmis olmasina ragmen iyi-
lesme periyodu sonrasi her iki implant da benzer ve
yiiksek degerlere ulasmistir.

Nedir ve arkadaslarinin arastirmalarinda dental
implantlarin yerlestirilmesi sonrast ISQ sonuglarini
degerlendirdikleri ¢alismalarinda ISQ degeri 60 dan
daha az olan implantlarda 8 hafta boyunca bu deger-
lerde artis ve 60-69 aras1 ISQ degeri olan implantlar-
da ise ilk degeri yakalayana kadar ilk 8 hafta boyun-
ca azalma goriildigtni belirtmislerdir. ISQ degerle-
ri yerlesim sonrasi 6lgiimde 69 dan biiyiik olanlarin
ise ilk 4 hafta boyunca bu degerlerde azalma goster-
digini saptamiglardir®. Sunulan vakada internal si-
niis lift ile yerlestirilen implantlarin ilk 6l¢iimiinde
biri 61 digeri ise 70 ISQ degeri vermesine ragmen
Nedir ve arkadaslarmin da SLA Strauman implant
kullandig1 ¢alismalarinda belirttigi sekilde ISQ de-
gerinde azalma saptanmamigtir. Hastanin geng bi-
rey olmasi bu farklilig1 ortaya koyabilir ancak kesin
degerlendirmenin tek bir vaka raporuyla yapilama-
yacagi da ortadadir.

Bu vaka raporunda posterior maksillada kemik
miktar1 yetersiz olan bir hastanin ISL teknigi ile ya-
pilan dental implant tedavisinin kisa dénem sonug-
lar1 yaymlanmistir. Bu gibi vakalarin takip zamani-

nin uzatilmasi ve daha fazla sayida hastanin takip
edilmesi ile klinik agidan daha degerli bilgilerin sap-
tanabilecegine inaniyoruz.
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Hakan Stirmen

Mesle@ini 37 yildir
Akhisar'da surduren mes-
lektasimiz Kemal Cetin ata
sazinl koruma dusuncesiy-
le basladigl ney yapimina
dishekimliginden kaynak-
lanan bir katki saglamuis:
Baspareyi metil metakri-
lattan yapmay: denemis
ve basarili sonuc almis.
Akhisar turkd ve manileri
uzerine bir derleme ese-
rin de sahibi olan Cetin
bilgi ve yetenege sahip ¥
olmanin tek basina hic
bir anlami olmadigini
sOyluyor ve ekliyor:;

‘Bilgi,

Dishekimligi faktltesi yillarin-
dan baslayalim isterseniz...
Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si 1974 yili mezunuyum. Dishekimligi-
ni severek ve isteyerek sectim. Cocuk-
lugumdan beri el yeteneklerime giiven-
digim i¢in buna uygun bir meslek iste-
dim. Ablam da dishekimidir ve ailede
damatlarimizda, akrabalarimizda dis-
hekimleri var, onlardan da etkilemis
olabilirim.

Sanata ilgi de biraz aileden
galiba?

Ailece giizel sanatlara yatkinligimiz var.
Sadece miizik degil tiyatro, siir resim,
her alanda bir akrabamiz vardir. Mu-
ayenehanemde
ler mesela esime aittir. Cetin Tekindor

gordiigiintiz  resim-
amca oglumdur, Aydin Tekindor diger
amcamin oglu su an Canakkale beledi-
ye korosunun sefidir, onun kiz1 Ayca
Tekindor yine miizik diinyasindadir.
Metin Serezli babamin teyzesinin oglu-
dur; velhasil ailede epey bir sanat¢i var.

Universite déneminde mtizikle
ilgileniyor muydunuz?

O zamanlar gitar ¢aliyordum, hatta bir
arkadasimla birlikte TRT’ye program
da hazirladik ama daha sonra o arka-
dasimla aramiz agildigindan televizyo-
na ¢ikip o programi sunamadik. O za-
man sanatla ilgilenen ¢ok az insan vardi
diye bizi ¢cagirmislardi ama olmadu iste.

Babam devlet memuruydu, ablam
dishekimliginde, ben dishekimliginde-
yim, bir ufagim var, o da Hacettepe’de
isletme okuyordu. Babamin bizi okut-
maya giicii yetmiyordu. Okulda ilk t¢
dereceye girenlerin masraflarini okul
karsiliyordu; ben de babama yiik olma-
mak i¢in dereceye giriyordum.

Mezun oldugumda beni Hacettepe’ye
asistan olarak almak istediler, ama bi-
raz fazla idealisttik. Vatanin en ticra
koselerine gidecegiz, halkimiza hizmet
edecegiz, 6yle bir idealle yetistik.

Mezun olduktan sonra evlilik de ge-

lince bu sefer aileni 6n plana alma-
ya bagliyorsun. Bitiin o idealler yavas

yavag torpiileniyor. Once Canakkale
AyvaciK’a tayin oldum, oraya giden ilk
dishekimi bendim, iki sene kadar ora-
da kaldik ilk kizim orada diinyaya gel-
di. Sonra da Akhisar’a geldik.

O gtun bugtindtiir AKhisarlisiniz
yani...

Evet, 31 yil galistim, 7 yildir da emek-
liyim. Burada kuruculugunu yaptigim
Akhisar Sanat Dostlar1 Dernegi’'miz
var, su an onursal baskaniyim, uzun
stire calistiktan sonra gegen yil baskan-
liktan ayrildim.

Neye ilginiz nereden
kaynaklaniyor?

[ki amcam var benim, Neyzen Tevfik’in
ogrencileri olmuglar. “Neyzen’den ney
talim ettik” derler. Neyzen Tevfik'in
annesi Emine Hanim Boluludur. Arada
sirada gidermis Neyzen Tevfik oraya.



Biliyorsunuz, Neyzen bir Mevlevi’'ydi,
gerci Bektasi dergihlarina da katil-
di ama uzun siirede Mevlevihaneler-
de bulundu. Ney de daha ¢ok Mevle-
vi ayinlerinde kullaniliyor. Bizim de bir
tekkemiz vardi, Mevlevi tekkesi. Anne-
min dedesi bir Mevlevi seyhiydi, biz sih
derdik.

Nereden 6grendiniz ney
yapmayi?

Ata sazimin yok olmamasi lazim diye
distindim. Ger¢i ney yapimiyla ilgi-
li hi¢bir sey bilmiyordum. Evet, kirk
yil gitar ¢aldim, bu halk miizigi koro-
sunu kurduktan sonra oturdum bag-
lama ¢almay: 6grendim, sanat miizi-
gi korosu i¢in ut ¢calmay1 6grendim; bu
i¢iinde iyiyim. Ama ney ifleyebilsem
de neyzen degilim.

Ne zaman basladiniz?

Bes yil 6nce basladim. Neyzen Tevfik’le
amcamin beraber yaptig1 ney su an ai-
lemizde duruyor. Ama ben bunu ¢ev-
remdeki insanlara sevdirmeliyim, 6gre-
tebilmeliyim, o zaman ben 6grenmeli-
yim diye diistindiim. Dernek toplanti-

Malzemeyi Cetin, yaptigi neylerin tizerine
nereden motifleri de kendisi
buluyorsunuz? Ml e

Tanidiklar yardim-

¢ oluyor, sagolsun-

lar. (Réportajimi-

za basladigimiz sira-
da bir hastast gelip
Samandag’dan getirdi-
gi bir bag kamis bira-
kiyor Cetin’e). Ornegin
az once gorduigiiniiz ar-
kadas burada penyeci; Samandag’a mal
satmaya gidiyor ama benim neyle ilgi-
lendigimi bildigi i¢in oradan bana bun-
lar1 getiriyor; en iyi kargi oradan ¢ikar.

Bildigimiz sazliktan
kesiyorsunuz degil mi?

Evet ama ¢ok zor bulunuyor, binler-
ce kargida bir tane uygun ¢ikiyor, ¢cogu
zaman o da tlizerinde calisirken telef
oluyor. Malesef bu gelenler de ise yara-
mayacak.

Ideal karginin bogum arahig dar ola-
cak, bas parmaktan kalin olacak, bir de
etli olmayacak ve zamaninda kesilmis
olacak. Olgiileri uygun olsa bile zama-

Neyin alt1 tane yukarida bir tane asa-
gida olmak iizere yedi tane deligi var-
dir; insanin basinda da yedi tane delik
var. Neyde dokuz tane bogum vardir;
insanin nefes borusunda da dokuz tane
kikirdak vardir. Ses olarak da insanin
sesine en yakin sestir.

Ney calmak séylendigi

kadar zor mu?

Yapimu gibi tflemesi de sabir ister. Ses
¢ikarabilmek i¢in dnce bir stire iifleme-
niz, 1sitmaniz gerekir.

Bu stislemeleri de siz mi
yapiyorsunuz?

‘Bir arkadasimdan bir ney aldim; ver bakalim ben bunu ¢calabilecek miyim diye.
Birak calmayi, ses cikarabilmek icin bir bucuk ay ugrastim. Ondan sonra ‘demek ki

en azindan uflemesini becerebilecedim’ dedim ve arastirmaya basladim.’

larimizda koro ¢alismalarimizda arka-
dasglarimiza sik sik soyle derim: “Bilgi
ve yetenek diger insanlarla paylagildi-
g1 zaman bir anlam kazanir, tek bagina
sakladiginiz zaman bir higtir”.

Kitaplardan mi 6grendiniz?

Bir arkadasimdan bir ney aldim; ver
bakalim ben bunu calabilecek miyim
diye. Birak ¢almayi, ses ¢ikarabilmek
i¢in bir buguk ay ugrastim. Ondan son-
ra ‘demek ki en azindan iiflemesini be-
cerebilecegim’ dedim ve arastirmaya
bagladim. Kitaplar1 arastirdim, inter-
netten arastirdim, Izmir’deki ney usta-
larinin yanina gittim, burada ney iifle-
yen bir arkadasim var; o nota bilmiyor-
du ben ona nota 6gretim, o ney bilgile-
rini bana aktard: derken yapmaya bas-
ladim. Bir, ii¢, bes yaptim, giizel olma-
d1 ama temel nokta sabur.

ninda kesilmeyen kargidan giizel ney
¢ikmaz; 6grenmelik olur. Kurusa bile
kof olur; illa ki zamaninda kesilecek.
Yani Aralik, Ocak, Subat’ta kesilecek.

Neler denemedim; kargilarin bo-
gumlar1 kisa olsun diye gittim kafala-
rin1 kestim bityiimesinler diye, olmadu.
Demek ki 6yle olmuyormus, baz1 sey-
leri deneme yanilmayla 6greniyorum.

Bu sekilde deneye yanila nihayet iste-
digim ses ve kalitede bir ney yaptim. O
kadar mutlu oldum ki; ama aylarca ug-
rastim, sayisini bilmedigim kadar kar-
g1 ziyan ettim. Sonugta kendime has bir
teknik gelistirdim ve yaptim.

Neyin tasavvufla iliskisi nedir?
Neyi tflerken pif diye Gflemezsiniz; hu
sesi ¢ikarir gibi tflersiniz. Hu demek
zaten Allah demek, tiflerken Allah diye
iiflersiniz.

Evet, 6rnegin su gordiginiiz ‘sah ney’
dedigimiz neye Mevlana’nin resmini
koydum. Motifleri kursun kalemle ¢i-
zerek aga¢ yakma aletiyle isliyorum.
Motiflerin anlamlar: var tabii. Lale mo-
tifi var; lale yazarken Allah kelimesiyle
eslesen dort harf vardir. Giil motifi var;
giile peygamber kokusu denir. Karanfil
var; dostlugu ifade eder. Giivercin bari-
s1, giivercinin agzindaki zeytin de zey-
tin sehri Akhisar’1 ifade ediyor.

Bir dishekimi olarak ney
yapimina bir katki da
yapmissiniz sanirim...

Neyin baspare dedigimiz iiflenen kismi
genellikle manda boynuzundan ya da
derlinden yapilir. Ben ¢esitli deneme-
ler yaptim; 6rnegin zeytin agacindan
baspare yaptim, ses de aldim ama yag-
I1 aga¢ oldugu i¢in mikrop barindi- >
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Meslektasimiz Kemal Cetin, miizik 6gretmeni Piri Atal’nin katkilanyla
hazirladig: “Akhisar Turkd, Mani ve Ninnileri” kitabiyla unutulmaya
yuz tutmus bir¢ok eseri gun 1s1gina kavusturuyor.

rabilir diisiincesiyle yapmaktan vazgec-
tim. Ama metil metakrilat dedigimiz
ag1z protezinde kullandigimiz madde-
den yaptigim baspare, ki benden baska
yapan yok, son derece iyi sonug verdi.
En ¢ok kullanilan derlin formaldehi-
tin polimerizasyonuyla elde edilen bir
maddedir. Formaldehit, biliyorsunuz
¢ok pis kokar ve ¢ok zehirli bir madde-
dir. Bundan yapilmis bir maddeyi biz
agzimiza stirerek ney ifliiyoruz. Bunun
insan sagligina zarari olup olmadigina
dair bir arastirmaya rastlamadim, ya-
pilmas: gerekir. Belki bu roportaji go-
riip konuyu arastiracak birileri ¢ikar.

Diger malzemelerin ne
sakincasi var?

Manda boynuzu pahali ve organik bir
madde, organik madde igerisinde mik-
rop tiremesi ¢ok dogal. Her defasinda
dezenfektan maddeyle silip kullanmak
hi¢ pratik degil.

Metil metakrilat cilalanabilir bir
madde oldugu igin kir tutma 6zelligi de
son derece azdir. Ustelik ses kalitesi aci-
sindan simdiye kadar yaptiklarim igeri-
sinde en kaliteli sesi veren bu malzeme
oldu. Zararsiz boya maddeleri katarak
degisik renkler elde etmeniz de miim-
kiin.

Deliklerin mesafelerini nasil
belirliyorsunuz?

En zor is 0. Ham karginin higbir delik
acilmadan ‘la’ sesini vermesi gerekiyor.

Bu ‘la’ sesini elde edin-

ceye kadar akort o6lgme

aletinin ibresi ortay1 bu-

lana kadar lkisaltiyorum
kargiy1. La sesini aldiktan
sonra diger notalar1 ona gore ¢oziiyo-
rum. Simdi 26/1 diye bir oran var, ne-
yin boyu 70 santimse bunu 26’ya bo-
liyorum, bunu katsay: olarak kulla-
nip diger delikleri agiyorum. Ama bu-
rada ¢ok ince bir is¢ilik yapmaniz gere-
kiyor, istediginiz sesi alana kadar deligi
yukari asag1 genisleterek ideal sesi bu-
luyorsunuz.

Sizin bir de “Akhisar Tirkd,
Mani ve Ninnileri” adli cok
6nemli bir derleme

calismaniz var...

Tiirkiye’nin bir¢ok yerinden takdir-
ler aldim bunun i¢in. TRT Ankara te-
levizyonuna bu kitap gitmis. Yedi-sekiz
ay 6nce oradan geldiler, ben onlar1 ge-
leneklerini hala yasatan iki koye gotiir-
diim; diigiin, kina gecesi varmis gibi o
tiirkiileri ve manileri soylediler, boy-
le giizel bir program yaptik. TRT Mii-
zik ve TRT Belgesel kanallarinda dort
program halinde yayimlandi.

Cok emek gerektiren bir
calisma bu. Nasil yaptiniz
derlemeleri?

Buraya geldikten bir siire sonra bir
Tirk Halk Miizigi korosu kurdum.
Bir tane Akhisar tiirkiisii biliniyordu.

70 kiisur koy var, ¢cok daha fazla olma-
st lazzm dedim. Once koylerden gelen
hastalarimdan bilgiler alip kaydetme-
ye bagladim. Dort-bes koyde, 6zellik-
le Yoriik koylerinde o geleneklerin yok
olmadigini 6grendim. Hanpasa koytin-
de 92 yasindaki bir ninenin ses kaydini
yaptim. Onlarin hafizalarinda kalmus,
onlarindan biiyiiklerin-
den duydugu tiirkiileri
onlara soyleterek kay-
dettim.

Ama glintiimtizde
séylenmiyorlar,
degil mi?

Gengler bilmiyor. Sa-
dece tiirkiileri degil
manileri de kaydet-
tim; gelin ¢ikarilir-
ken bagka, kina ya-
kilirken bagka mani

soyleniyor, hepsi-
nin bir usulii var, bunlarin hepsi-
ni kaydettim. Sonrasinda kitab1 bele-
diyeye bastirtmak i¢in iki yil ugrastim.
Ben bunlar1 bir parasal karsilik diistine-
rek yapmadim. Nihayet bastilar. Once
500 tane basilds, talep olunca 1500 tane
daha basildi.

Notaya alma isini de siz mi
yaptiniz?

Hayuir, ben nota biliyorum ama yine de
notaya alma isini bir uzmanina yaptira-
yim dedim. Kardes kadar sevdigim mii-
zik 6gretmeni arkadasim Piri Atalik bu
kayitlar1 notaya aldu.

Sadece kendi yaptigim kayitlar degil,
[zmir’de TRT arsivinde 1930’1u yillarda
notaya alinmig Akhisar tiirkileri bul-
dum, sararmig kagitlarda. Onlar1 da ki-
taba koydum. Bir tek “Sancak Sagh Sa-
niye” diye bir tiirka biliyorlardi, Akhi-
sar tiirkiisii diye. Onu da bir arastirdim
Akhisar tiirkiisit degilmis. Trakya’da
yazilmis bir Rum tirkist. Tirkee soz
yazilmis, oradan go¢ edenlerle birlikte
buraya gelmis.

Tiirkiilerin bazilarinin hikayelerini
de 6grenebildim ve kitaba da koydum.
Bu sekilde 24 tane Akhisar tiirkiisi ¢ik-
t1, ytizlerce de mani ve ninni ¢ikt1. Sim-
di yeni yeni bunlar bir cd haline getiril-
meye ¢alisiliyor. <



Kubelik nasil ‘disci’ oldu?
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tinyamin’in o ugursuz parayl
bulmasindan ¢ok énce Pera’da

Venedik balyosunun katipligini

yapan Kubelik adinda biri vardi. Miis-
veddeleri temize ¢ekmekle gorevli olan
bu zatin yazis1 o kadar giizeldi ki, fi
tarihinde yakinlariyla helallagan elci
onun tarafindan yazilan bir protestoyu
saraya gotiirmiis, ama padisah sert bir
dille kaleme alinan bu evrakin muh-
tevasindan ziyade yazinin giizelligiyle,
harflerdeki kuyruklar ve ¢engellerle il-
gilendiginden kelleyi kurtarmisti.
Gelgelelim  kotii  arkadaslar
Kubelik’i igkiye alistirdilar. Mum-
cubasi tarafindan defalarca sarhos
yakalanip falakaya yatirilinca sa-
kat kalma tehlikesi bas goster-
di. Kirillan kaval kemigi yeni
yeni kaynamaya basladigin-
da arkadaslar1 ona ickiye
devam ederse sakat
kalacagimi soylediler.
Fakat onun aldirdig1
yoktu. Sonunda sar-
hosken yine yakalan-
di1 ve falaka faslinda
kaval kemigi ayni yer-

den yine kirild1.

Artik topal bir in-
sand1. Sarap i¢mesini
kesinlikle yasaklayan

balyos, ickisizlikten bu zavallinin elle-
rini titredigini ve dogru, diiriist yaz1 ya-
zamadigini goriince Kubelik’in katiplik
gorevine son verdi. Bu eski katip, artik
el¢ilik  bi-

nasinin

temizli-
ginden so-
rumluydu.
Fakat yeni
gore-

vini de ihmal edip firsat bulduk¢a Ga-
lata meyhanelerine kagamak yapmasi
balyosun sabrimi tasirdi. Kubelik isin-
den kovuldu ve kendisine Venedik’e
gitmesi i¢in tam otuz duka yolluk veril-
di. Fakat o, gemiye binmeden 6nce rih-
timdaki meyhanelerden birinde azicik
demlenmeye karar verince olan oldu.
Meyhaneden ¢iktiginda sarhos kafayla
bir esir gemisine binmis, giivertede si-
z1p kalmugt.

Cekig sesleriyle uyandiginda nursuz
gehreli birtakim adamlarin ayaklari-
na pranga taktiklarim fark etti. Onla-
ra Venedik sefaretinde gorevli oldugu-
nu aglaya sizlaya anlatmaya ¢alist1 ama
hi¢ kimseyi inandirmay1 basaramadi.
Ne var ki onun acikl: feryatlari tizerine
rthtimda biriken kalabaliktan hayirse-
ver biri durumu balyosa bildirince se-
faretten gelen bir gorevli olaya miida-
hale etti. Esir tiiccarlar1 bu iste bir da-
lavere olduguna inaniyor, Venediklile-
rin amacinin kendi dindaslarin1 beda-
vadan saliverdirmek oldugunu diisii-
nityorlardi.

Nuh deyip peygamber demeyen esir-
ciler Kubelik’i esir pazarma gotiiriip
aracilara sattilar, aracilar ise tellal-
lara teslim ettiler. Bereket versin ki
Venedik balyosu sa-
bik katibini kurtar-
mak i¢cin mezata gel-
mis,
kole almast yasak ol-
dugundan bu is i¢in

Hiristiyanlarin

bir Miislimanla an-
lagmusti. Kubelik kisa
boylu ve son der-
ce siskaydi. Yiizi kir
icinde, tirnaklar1 ise



uzun ve pisti. Saglksizlik isareti
olarak teni yesile ¢aliyordu. Dur-
madan 6ksiirtp tiksiran bu adam
tstelik topaldi. Bu haliyle onu
kimse satin almazdi. Fakat balyo-
sun bu ise goniilli oldugunu bi-
len aracilar mezata adamlarini so-
kup fiyat: durmadan yiikselttiler.
Sonunda balyos, Kubelik’i bin iki
yiiz filuriye, yani ud c¢alip ustaca
rakseden bakire bir ¢erkes dilberi
fiyatina satin aldi ve adamcagizin
zincirleri ¢oziiliir ¢oziilmez surati-
na okkal1 bir tokat ¢arpip, ona bir
daha g6ziine goriinmemesini tem-
bih etti.

Eski efendisinin kendine verdigi
on diikay1 alan Kubelik, Venedik’e
gidecek gemilere bu parayla kapa-
g1 atamadigini soyliyordu. Oysa
topu topu iki barka ve bir kalyon
Uste-
lik pazarhik etse bunlardan biriy-

kaptaniyla konusmustu.
le muhakkak Kostantiniye’den gidebi-
lirdi. Ama o béyle yapmadi. Ozgiirlii-
guntn ilk gintinde meyhanedeki ar-
kadaslar1 ona dost¢a ogiitler verdiler.
Kostantiniye’de artik kalamayacagini,
parast tilkenmeden dogruca iilkesine,
yakinlarinin yanina gitmesi gerektigi-
ni, gerekirse ona borg para verebilecek-
lerini séylediler. Ancak o, bu tavsiyele-
ri anlayabilecek durumda degildi, ¢iin-
kit midesine indirdigi dokuz masra-
pa sarap etkisini gostermis, basi 6niine
dismiistii. Gece yarisina dogru, tilkesi-
ni yddeden bir sarkiy1 irlaya irlaya mey-
haneden ¢iktiginda giiriiltiiden rahatsiz
olan biri onun kafasina agir bir cisim
firlatt1. Kubelik, basindan kanlar aktig
halde, karanlikta el yordamryla bu cis-

mi arayip buldu: Bir kerpetendi bu.
Discilige de o gecenin sabahi bagla-
di. Elinde kerpetenle sokak sokak do-
lastyor ve zavallilar1 dis agrisindan kur-
tartyordu. Baslangicta ticretini dusiik
tutup el mahareti edindi. Kiilhanlarda

yatip kalkiyor, kendisine ilismemeleri
i¢in bigkinlarin, leventlerin ve kalyon-
cu tarifesinin diglerini bedavadan ceki-
yordu. Gecelerden bir gece, birkag ye-
niceri onun kiskivrak yakalad: ve dog-
ruca mumcubasinin huzuruna ¢ikaril-
di. Rastladig: sarhoslar: falakaya yatir-
makla gorevli olan bu adam, neredey-
se bir okiizli yere devirecek kadar sid-
detli bir dis agris1 ¢ekiyordu ve adam-
larina erisebilecekleri ilk disciyi vakit
gecirmeden getirmelerini buyurmus-
tu. Omuzlar ¢okiik ve pisirik goriints-
lii bu adama: “Ee! Ne duruyorsun? Cek
su disi!” diye bagirdi. Gel gor ki Kube-
lik istifini bozmuyor, kerpetenine bir
ttrli davranmiyordu. Mumcubasi tek-
rar, “Bre zindik! Gel ¢ek su disi. Biraz
daha beklersen boynunu vururum!”

diye giirledi. Kubelik hala isteksiz go-
riintiyordu, belki de kendisine topal bi-
rakan bu adamin ac1 ¢ekmesini seyret-
mek hosuna gitmisti. Mumcubasiya,
“Ucretimi pesin ver dyleyse, tam elli fi-
luri” dedi. Beriki ise kopiirerek, “Zin-

dik seni! Yarim akgelik is icin
elli filuri istenir mi? Ne dedigi-
ni biliyor musun sen?” diye ba-
girinca o, “Oyleyse bagka birini
bul” dedi ve kapiya dogru yiirii-
di. Ama disar1 ¢itkmak tizerey-
ken, zalim adamin bir isaretiyle
yenigeriler onu durdurdu.
Artik, bir miitesebbis icin hi¢
de azzmsanmayacak bir serma-
yeye sahip olan Kubelik gerekli
yerlere toplam otuz filuri dagitip
cerrahlik izni aldi ve Galata’da
Mihel kapisina yakin bir yerde
izbe bir diikkéni ayligi on yedi
akgeye kiraladi. Galen’in Frenk
dilindeki bir gevirisi eline ge¢in-
ce meslegin birkag piif noktasi-
n1 o6grendi. Artik sarap parasi-
n1 kazaniyor ve ii¢ masrapadan
sonra ellerinin titremesi azali-
yordu. I¢kisinden kisip kendine
bir ytiziik 1ismarladi ve ortasina
da kendisini topal birakan mumcubagi-
nin kopek disini hak ettirdi. Artik say-
gin biri olmasina ramak kalmisti. Fakat
diikkan pislikten gecilmiyordu. Zemin
desilmis hiyarciklardan, apselerden ve
kara kabarciklardan akan cerahatle ka-
pali gibiydi. Sonunda yiiziine, simdi-
ki meyus ifade ¢okmiistii. Kiilhanlarda
yattig1 sirada onun agzini bozan ve ona
ayaktakimi dilini 6greten kabadayilar
bile zavalli topala acir oldular. Uziintii-
stinde, Galen’in kitaplarinda rastladi-
g1 hatalarin pay1 yok degildi: Kiyamette
ayaga kalkacak su giinahkar bedenlerin
icinde ne vardi? Galen’in kitab1 bu so-
ruya dogru diiriist cevap veremiyordu.
Sonunda bir kopek lesini tesrih etme-
ye karar verdi. Gordiiklerini, ii¢ mas-

rapay1 tiikettikten sonra titremesi ke-
silen elleriyle ¢iziyor ve sekillerin ya-
nina notlar diisityordu. Canlilarin be-
denleri olaganiistiiydii, ama kendi be-
deni acaba nasildi? Bir insani bedeni-
ni kesip bigmek biiytik giinaht.



Fakat bilme tutkusu onun yakasi-
n1 birakacak gibi degildi. Giiniin
birinde distincelere dalmis ge-
zerken, Ahirkapr’da sarayimn deni-
ze bakan duvarlarinin dibinde bir-
takim adamlar gormiistii. Belleri-
ne kadar gelen uzun ¢izmeler giy-
mis bu adamlar kah kiyida ¢ople-
rin iginde, kah suya girerek oteyi
beriyi siriklartyla karistirtyorlardi.
Bunlar, arayicilar adiyla nam sal-
mis bir meslek erbabiyd: ve sara-
yin ¢oplerinin denize atildig1 de-
ligin altinda dolagip siipriintiileri
karistirarak bulduklar: degerli sey-
lerle gecimlerini saglarlardi. Kube-
lik onlardan birinin bir sey buldu-
gunu secti ve yanlarina gitti. Ada-
min buldugu sey bileginden kesil-
mis bir eldi. Orta parmakta deger-
li bir yiiziik is1ldiyordu. Arayicilar
sevingle yiiziigii parmaktan ¢ikar-
dilar ve eli attilar. Hava kararinca
Kubelik tekrar oraya gelip kimseler
gormeden kesik eli ald1 ve bir men-
dile sar1p gomleginin i¢ine soktu.
Eli kesip bicerek kaslari, bagla-
r1, damarlar1 ve kemikleri mum
is1iginda bir kagida 6zenle cizdi.
Amaci ise insan viicudunu kesfet-
mek ve bu giinahkéir bedenin bir
haritasini ¢ikartmakti. O ugursuz
tesrih atlasini hazirlamaya da iste
boyle basladi. Eger o giin bogduru-
lan bir sehzade, bir pasa ya da ca-
riye varsa, sarayda ceset sayisi ka-
dar top atiliyor, Kubelik de akinti-
nin cesetleri siiriikleyecegi yer ola-
rak hesapladigi Tophane’ye gidi-
yordu. Gece boyunca oksiiriip tik-
sirarak sabirla beklemelerinin se-
meresini sonunda gordii ve aya-
gina baglanan agirlik koptugu i¢in
kiytya vuran bir cesede rastlad.
Gomleginden c¢ikardigi ¢uvala ce-
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kadar tasidi. Sabah olmustu. Aksa- N

ma dogru artan dayanilmaz koku-

ya ragmen kadavra iizerinde tam _‘Jﬂ#%
iki giin araliksiz ¢alisti. O artik ger- k
cek bir kasifti. Kemiklere kabada-
yilarin, kaslara meyhanecilerin ad-
larim veriyor, giilamlar ve kdgekle- www.uludagsempozyumu com
re ise damarlar ve bagdokular kali-
yordu... (sayfa 23-27)
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G-CEM LinkAce™
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Gecici Yapim Materyali

B e &y o el e

e i R
e e

cc Blge =

G-CEM LinkAce™

Dual-cure rezin siman

farkll renk se-

cenegdi ile Pro-
temp 4 dayanik-
1 ve estetik uzun su-
reli geciciyapim me-
taryeli icin en iyi al-
ternatiftir. Kolay ve hij-
yenik tedavi icin Ga-
rant karistirma taban-
casl ile uygulanir. Yuk-
sek kirilma direnci sayesinde dayanikli ve asinmaya di-
rencli — uzun dénem geciciuygulamalarda kullanilir. Has-
talari memnun eden yuzey puruzsuzlugu, dogal parlaklik,
renk stabilitesi ve florasan &zelligi sayesinde estetik ve kon-
for sunar. Kolay temizleneme 6zelligi sayesinde diseti saglh-
gin1 destekler. Smear tabakasi olusturmadidi, cilalama ve
polisaj gerektirmedidi icin hizli ve kolay uygulanabilir. En-
dikasyonlari; kuronlar, képruler, inley ve onleyler, venerler
ve uzun dénem gecici uygulamalardir.
Onci Dental Tel: 444 66 28

R

eni rezin siman G-CEM LinkAce diger dual-
Ycure rezin simanlardan farkl olarak icer-
sindeki yeni initiator (indukleyici) sistem sa-
vesinde 151k gérmedidi kosullarda ve derinlik-
lerde de tam polimerize olabiliyor. Gunluk si-
mantasyon islerinizde size kolaylik saglayan
metal, zirkon, CAD-CAM Kkron, képrd, post gibi
tim islerinizde kullanabildiginiz dual-cure re-
sin simandir. G-CEM LinkAce restorasyonunu-
zun uzun 6murlugund ve ilk retansivonun ba-
sarisinda buyuk kolaylik sagliyor. GC G-cem
LinkAce ile daha guvenilir restorasyonlar ya-
pilabiliyor.
GC EUROPE NV. Turkiye Ofisi
Tel :0.212. 343 15 44

Kerr SonicFill

Kompozit Sistemi

Dijital Dishekimligi Sempozyumu
27-28 Eylul 2013 tarihlerindeydi

ki gectigimiz yil duzenlenen Di-
Ijital Dishekimligi Sempozyumu
bu yil 27-28 Eylul 2013 tarihlerinde
gerceklestirildi. Ik gin 11 spon-
sor firmanin esliginde gercekle-
sen sempozyumda, farkl alanlar-
daki konu ve konusmacilarla yo-
gun bir bilimsel program sunuldu.
Sempozyumun sonunda oldukca
yuksek bir katilim ile gerceklesen
‘En Guzel CEREC Vakani Paylas’
Yarismasinda dereceye giren ilk

err SonicFill, akiskan ve uni-
Kversal bir kompozitin nitelik-
lerini benzersiz bir sekilde bir ara-
ya getirmektedir. Sonic Fill, Sonik
enerji aktivasyonu ile, kaviteyi tek
seferde dusuk viskozitede doldur-
ma ve daha yuksek viskozitede
modelaj yapma imkani saglar.
5 mm.'ye kadar polimerize edile-
bilme 06zelligi sayesinde, tek asa-
mada 5 mm.'lik kavite restorasyo-

nu. Dusuk viskozite kavite duvar-
larina adaptasyonu kolaylastirir.
Sonik aktivasyon, kompozit icinde
hava boslugu olusturmaz. Dusuk
polimerizasyon buzulme oranla-
rina sahiptir. Kucuk ergonomik
Unidose™ (tek doz kompozit) kavi-
teye kolay erisim saglar, kompo-
ziti, Unitinizin ayak pedal: ile ra-
hatlikla kontrol edebilirsiniz.

Dimsan Tel :0.312. 397 81 45

bes katihimciya oduller
sunuldu. Ik gin gala
yvemegiyle sona erdi. i
Duzenlenen workshop- 2;’.'1' !
larda ilk gun yardimci i
personel egitimi, ikin-
ci gun dijital dis dunya-
sina ait cesitli konula-
r1 iceren ve bu alanda
katihimcilarin kendilerini gelistire-
bilecekleri egitimler verildi. Ilgi-
nin yuksek oldugu workshoplarda

OIMAL
) XML
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bulunan katilimcilar sempozyum
ve workshoplarin kendileri icin
cok verimli gectigini belirttiler.
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Oncii Dental’den

Polydentia

Hemo Statik Kama

Isvicre ormanlarindaki akgagactan yapilan
yeni kamalar, alliminyum potasyum sulfat icerir.
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Dogru yaniti 17 Ocak 2014

aksamina kadar 0.212.327 84 43 nolu
faksa ya da saytay: tarayarak
nisaniletisim@gmail.com adresine
goénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz ¢ekilisle 10 okuyucumuz
Onci Dental'dan Polydentia Hemo
Statik Kama kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. 27 Eylul 2013'te yitirdigimiz sinema
ve tiyatro oyuncusu ¢ Turgut ..., 28
Eylul 2013'te yitirdigimiz burokrat, ya-
zar ve avukat 2. Bitkisel veya hayvani
yvaglardan elde edilen doymamis yag
asidi ¢ ... Bevan, Birlesik Krallik'in sos-
yal saglik sistemi NHS'In kurucusu e
Izmir'in bir ilgcesi 3. Aydinlatma araci
¢ Bir tlkenin insanlarina 6zgu séyleyis
6zelligi « Gunumuzde bey unvanin-
dan farklh olarak 6zel adlardan sonra
kullanilan ikinci derecede bir unvan
* Bilgisayar terminolojisinde rastgele
erisimli hafiza 4. ... Dahl (1916-1990)
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Galli roman ve kisa oyku yazari e
Portekiz'in internet uzantisi  Kars'ta
bulunan oéren yeri ¢ Sefik Husnu ...
(1887-1959), tip doktoru ve tarihi Turki-
ye Komunist Partisinin genel sekreteri
5. Iran'in internet uzantis1 ¢ Protaktin-
yumun simgesi ¢ Friedrich ... (1871-
1925) Almanya'nin ilk cumhurbaskani
* Escinsel erkek e« Eski dilde su 6. Bir
isletmede, bir 4runu, bir calisma yon-
temini belirlemek icin konulmus kural
* 12 Eylul askeri darbesi sonrasi Tur-
gut Ozal liderliginde kurulan parti 7.
Lokantada hesap ¢ Dogu Anadolu'da
bir il « Olumsuzluk belirten bir 6n ek 8.
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¢ Dilem Ayanlar
istanbul

¢ Salim Bayram
Mersin

» Faruk Etker
Edirne

* Aypinar llgiz
izmir

» Omer Faruk Ilhan
izmir

=z = |-

L
A
o
S
u
L
E
(@]

B
N
1
H
A
IL
D
U
N

Zi> = o> 1w |Z]|~

* Ufuk Isman

> = > | E >

o
(> |»| >

Antalya
« Iskender Fazil Kacan

—
w

izmir
¢ Ayla Tanzer Kulahgil

o]

izmir

SRS

137. Sayinin C

N|—|»n|= > |Z|c

-
| [
= (> |
.w»-z>t-<>w
oD |»>|—

—_
o

* Brindusa Sarlar
Antalya
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Magara ¢ Letonya'nin internet uzanti-
sl » Lahza ¢ Urdinin baskenti 9. Akil
* Hindistan'da bir kent ¢ Bir devletin
veya bir sehrin simgesi olarak kabul
edilmis resim, harf veya sekil ¢ ... Mon-
de, Fransa'da yayimlanan gunluk ga-
zete 10. Duyus, dusunus ve inanistaki
ayirict 6zellik, belgi ¢« MiTten énce
ayni gérevi yapan istihbarat kurulusu
e Yogurdun sulandirilip calkalanma-
siyla yapilan icecek 11. ... Zekai Ozger,
1973'te genc yasta 6len toplumcu sair
e ... Turkusuy, Shohei Imamuranin 1983
yapimi filmi ¢ 1999 depremlerinden
sonra baslatilan Mahalle Afet Destek
Projesi (MADP) kapsaminda egitilen
gdénullu kisilere verilen ad (kisaltma)
12. ... birlikte yatmisiz / 6kuzUu hosca tut-
musuz / koyun degil su daglarda / san
kendimizi gutmusiz (Hasan Huseyin) ¢
Adana’nin bir ilcesi * Kenya'nin gune-
yinde ¢él 13. Gercek adi Joy Olasun-
mibo Ogunmakin olan Nijerya asilli
Almanyal sarkicit ¢ Seyh Bedrddin'in
temel eseri * Yazilar: yeniden duzenle-
yerek yayima hazirlayan kimse 14. ...
Guneri, TV ve sinema oyuncusu e Bir
gdz rengi ¢ ... Arif, Hasretinden Pran-
galar Eskittim'in sairi ¢ Bir kiz ismi 15.
Odeme ¢ AJ tabaka e Singing in the
Rain gibi muzikallerle taninan ABDli
dansci ve sinema oyuncusu.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. ... Oguzalp, 28 Ekim 2013'te yitirdigi-
miz tiyatro ve sinema oyuncusu ¢ Aydin
Dishekimleri Odasinin organize ede-
ce@i TDB 20. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi'nin yapilacag ilce 2. Acikca,
herkesin gérebilecegi gibi e« Yayil-
ma, dagima 3. Faiz, urem e« Bayagdi ¢
Kazakistan'in baskenti Astana’nin eski
adi 4. Fildisi Sahilinin plaka isareti e
St. Petersburgun Ekim Devrimi'nden
sonra 1924-1991 yillar arasinda tasidi-
g1 ad 5. Ekolojik Arastirmalar Dernedi
(kisaltma) ¢ Tersi, Sudan'in internet
uzantisi « Koyun ve keciye verilen ortak
ad 6. Azarlama, tekdir 7. Garri ..., 1985-
2000 wvillarn arasit dunya sampiyonu
olan satran¢ buyukustast ¢ Dil ve kul-
tar yénunden buyuk bir turdeslik gos-
teren, gdécebe veya yerlesik nitelikteki
topluluk, oymak 8. Nermin Abadan ...,
hukukcu, sosyolog, siyaset ve iletisim
bilimci » Tunus'un plaka isareti « Fena
degil anlaminda kullanilan bir s6z ¢
Basina geldidi élcu biriminin binde bi-
rini belirten bir 6n ek 9. Avrupa’'da bir
nehir « Bilgisiz, cahil 10. Tersi, bir ¢calgl
* 28 Avrupa ulkesinin olusturdugu eko-
nomik ve siyasi topluluk ¢ iki gozi de
gérmeyen 11. ... Mélikoff (1917-2009),
Turkce'de “Uyur Idik Uyardilar” ve “Ef-
saneden Gerceklige Haci Bektas” gibi
eserleri yayimlanmis Fransiz Turkolog
* Bir gemi veya ucagin izleyecegi yol
12, Tatin dumaninin biraktigl yagh
ve siyah kir ¢ Orumcedin salgilariyla
olusturdugu o6rgu ¢ Civanin simgesi
13. Nijer'in internet uzantisi * Kizartma
vb. yemeklerde kullanilan uzun sap-
I yayvan kap ¢ Gecti dost kervani, ...
beni (Pir Sultan Abdal) 14. Neodimin
simgesi ¢ Emile Zola'nin bir romani ¢
Wystan Hugh ... (1907-1973), Birlesik
Krallik dogumlu sair ve yazar 15. Eski
dilde, soylular * Boyun egen, kendini
baskasinin buyruguna birakan ¢ Du-
since 16. Haydar ..., Azerbaycan’in
eski cumhurbaskani ¢ Atese dayanan
liflerden olusmus bir tur ak asbest 17.
Bir baglac * Guneydogu Asya'da bir
ulke » Havali, mahal, civar 18. ... Nost-
rum, ‘Bizim Deniz' anlaminda Latince
s6z « Eksik olmayan ¢ Rutbesi general
ile ayni olan deniz subay1 19. Saclarin
beyazlamas: ¢ Hasan Ferit ... (1906-
1978), Turk Besleri arasinda yer alan
besteci * Hollanda'nin plaka isareti 20.
Ad, séhret *» Gelenek ¢ Kirim hanlarina
ve han ailesinden olan prenslere veri-
len unvan.

Kongre
Kurs
Sempozyum

AEEDC Uluslararasi
Dishekimligi Konferansi
4-6 Subat 2014

Dubai - BAE
www.aeedc.com

IDEX 2014

3-6 Nisan 2014

CNR Expo - Istanbul
www.cnridex.com

TDB 20. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
29-31 Mayis 2014

Efes Kongre Merkezi
Kusadas: - Aydin

Dunya Dishekimleri Birligi (FDI)
102. Kongresi

11-14 Eylul 2014

Yeni Delhi - Hindistan
www.fdi2014.org.in

Uluslararasi Dishekimligi
Arastirmacilar Birligi (IADR)
92. Kongresi

25-28 Haziran 2014

Cape Town - Guney Afrika
www.iadr.com

Vefat

Addna Dishekimleri Odasi uyesi meslektasimiz
Tamer Sezgin 21 Ekim 2013 tarihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassaghgi dileriz.
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