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FDI World Dental Federation

DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

44- 31 MAYISTA ANKARA'DA TDB 19. Uluslararasi Dishekimlidi
Kongresi hazirliklariyla ilgili olarak TDB Kongre Sorumlusu
MYK uyesi Cengiz Tamtunall, Basin Yayin Komitesi Baskani 11-
ker Cebeci, Sosyal Komite Baskani Murat Caglar ve Kayit Komi-
tesi Baskani Nihat Koksal'dan hazirliklar hakkinda bilgi aldik.

38- ISTANBUL'DA ONEMLI BIR TOPLANTI DAHA... LLL (Live-
Learn-Laugh / Yasa-OJgren-Gul) projesinin ikinci fazinin
dunya capinda degerlendirme toplantisi 13-15 Subat 2012
tarihlerinde Istanbul'da yapildi.

28- BIREYSEL PROFILAKSI EGITIMLERI BASLADI TDB Toplum
AQiz Dis Saghg: Komisyonu'nun organize ettigi bireysel
profilaksi egitimleri 28 Ocak'ta Adana’da yapilan editimle
basladu.
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Dr. Bora Bagis, Ars.Gor. Nevriye Aksu, Ogr.Gor. Evsen Tamam,
Prof.Dr. Yildirim Hakan Bagis, Uzm. Nilsun Bagis

68- OSTEOPORQOZ: DISHEKIMLERI TESHIS EDEBILIR Mi? Doc.Dr.
Ayse Gulsahi, Doc.Dr. Bulem Yuzugullu

88- DISHEKIMLERININ DAGILIMI FDI'n Adiz Saghid :
Atlasindan bu sayida dunya capinda dishekimlerinin dagdili- T =] =
mi ve agiz dis saglhidi ekibiyle ilgili kisimlarinin cevirisine yer S=E EE

veriyoruz.
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56- 'OTOMOBIL KENTLERI OLDURUYOR' Ulastirma uzmani Prof. :b‘: _"': _*: &
Dr. Zerrin Bayrakdarla ulastirma politikalarinda toplumsal f:-:- - ‘ D

onceliklerin ne olmasi gerektigini konustuk.

94- OLAYLAR 19. YUZYILDA ISTANBUL'DA BIR MUAYENEHANEDE
GECER... Hagop Baronyan'in 1869 tarihli oyunu ‘Sark Discisi’
evlilikte sadakatsizlik meselesi etrafinda dénen klasik bir
komedi.

94- YASAYAN PAYITAHT: EDIRNE Nufus ve yapilasma baskisi-
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kenti yapmis.
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[ | ki senede bir Nisan ay1 dishekimleri odalarimi-
zin genel kurullarinin yapildidi secim ayidir. Bu
surec¢ ayni zamandda benim en ¢ok duydugum
soru olan "Oda benim icin ne yapiyor ki?" soru-
sunun soruldugu aydir. Ancak ben dogru soru-
nun “ben mesledim icin ne yapiyorum? Odamin
mesleki gelisimim ve meslek sorunlarinin ¢co6zu-
mu icin yaptigi aktivitelere ne kadar katki veri-

yorum?” olduguna ve bu sekilde soran dishekimlerinin

sayisinin artmasi durumunda meslegimize ve mesledi-
mizin sorunlarinin ¢cézulmesine buyuk bir ivme kazandi-
racagimiza inanlyorum..

Degerli meslektaslarim, TDB ve Odalar tarafindan
bugune kadar binlerce, tek tek sayildiginda onlarca
sayfa tutacak bilimsel etkinlik duzenlenmistir. Bunla-
rn yanl sira meslegimizin sorunlarinin arastirilmasi,
saptanmasi ve ¢ozumu icin cok sayida sempozyum ve
kurultay duzenlenmis olup bu toplantilara yaklasik 250
akademisyen, 100 burokrat, 30'a yakin saglk bileseni
ve 400'un uzerinde dishekimi davet edilmis ve bilgilerini
paylasmislardir. Organize edilen bu toplantilarin bas-
liklarini sizlerle bir kez daha paylasmak istiyorum:

Dishekimligi Hizmet Sunumu Planlamasi

Dishekimliginde Egitim

Kamu Dishekimlerinin Sorunlari

Muayenehanelerin Standardizasyonu

1. Dishekimliginde Etik Kurultayi

Dishekimligi Hizmetlerinin Finansmani

2. Dishekimligi Egitim Kurultayl

TDB 1. Dishekimligi Kurultayl

TDB 1. Agiz Dis Sagligi Bakim Urtnleri Kurultayi

1. Agiz Dis Saglhigi Hizmetlerinin Finansman, Orgltlenme ve
Sunum Kurultayi

» Uretimden Tuketime Dishekimligi UrGinleri Kurultayl

» Kamu ve Ozel Saglik Kuruluslarinda Agiz ve Dis Sagligl Hizmet
Sunumunda Sorunlar ve Cézim Onerileri Kurultay:

1. Dishekimligi Uzmanlik Kurultayi

1. Dishekimliginde Yardimci Personel Kurultayi

AB Surecinde Dishekimligi Hizmetleri

Kamunun Dishekimligi Hizmetlerini Disardan Satin Almasi ve
Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanununda
Dishekimligi Hizmetleri

» Saglik Turizmi ve Dishekimligi Hizmetlerine Etkileri

v v v v v v v v v Vv

v v v v

Prof.Dr. Taner Yucel TDB Genel Baskani

» 3224 Sayili Turk Dishekimleri Birligi Yasasina Ait Yonetmelik

» Saglik Bakanlhigina Bagl Kurum ve Kuruluslarda Calisan
Dishekimlerinin Sorunlari

» Meslek Kuruluslari - Sivil Toplum Orgttleri Nedir? Kurumlararasi
1liskiler Nasil Olmalidir?

» Saglik Turizmi ve Dishekimligi Hizmetlerine Etkileri

» Saglik Bakanhigina Baglh Kurum ve Kuruluslarda Calisan
Dishekimlerinin Sorunlari

» Dis Teknisyenligi Egitimi

» Dis Teknisyenlerinin Mevzuat ve Orgutlenmesi

» Meslegimizin Gelecedi lle llgili Kaygilar ve Beklentiler (Hikime-
tin Dishekimligi Hizmetlerindeki Uygulamalarinin Yansimalar:)

» TDB 3. Egitim Kurultayi

» Avrupa Birliginde Dishekimligi Egitimi

» Kamunun Basta Muayenehaneler Olmak Uzere Saglik Kurulusla-

rindan Hizmet Alimina llisken Gelismeler

Dishekimliginde Uzmanlhk

Uye Sayist Az Olan Odalarin Finansal ve Isletme Sorunlar:

Agiz Dis Saglhi@i Hizmet Daglimi Planlamasi

Agiz Dis Saglig Orgutlenme Modeli ve Insanglicu Planlamasi

Agiz Dis Sagh@i Alaninda Saglik Harcamalar: ve Finansmani

Ulusal Agiz Dis Sagh@ Stratejilerinin Belirlenmesi ve Uygulamasi

Projesi

Serbest Calisan Dishekimlerinin Sorunlari

Kamuda Calisan Dishekimlerinin Sorunlari

Dis Teknisyenlerinin Sorunlari

Dis Malzemeleri Sanayinin Sorunlari

Ulusal Agiz Dis Saghidi Politikasi Olusturma Gelistirme Platformu

2. Dishekimliginde Etik Kurultayi

v v v v v Vv

v v v v v Vv

Politikanin temel yonlendiricileri politikacilardir. Ya-
rattculeri de hukumetlerdir. Temsili demokrasiden
katilimc1 demokrasiye gecis yapmis ileri demokratik
toplumlarda sivil toplum kuruluslari, universiteler ve
meslek birlikleri gibi kurumlar da olusturulan bu politi-
kalarin icerigine katki yapmaktan sorumludur.

TDB ve Odalari toplumun agiz dis sagligl sorunlarinin
cdzumunde ve 24 bin dishekiminin haklarinin aranma-
sinda daima sorumlulugunun bilincinde davranmaislar,
ici bos s6zde guncel soylemler yerine, konularinin uz-
manlarini bir araya getiren kurultay ve sempozyumlar-
da her olguyu sayisal boyutlariyla tartismis ve hukumet-
lere politikalarinin olusturulmasinda nesnel ve bilimsel
katkl sunmustur.



TDB gundeminden

Tark Ismen / TDB Genel Sekreteri

Genel kurullarimiza katilalim

ATO Kongre Merkezi Avrupa’nin u¢un-
cl buyuk kongre merkezi.

Bu yil Ankara’da bulusuyoruz
TDB 19. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi 31 Mayis - 2 Haziran 2012
tarihleri arasinda Ankara'da gercekle-
secek. Kongreyle ilgili hazirliklarimiz
blylk oranda tamamlandi. Fuarla
ilgili son duzenlemeler yapiliyor, su
anda 4 bin m? fuar alani satildi. Kong-
re kayitlan da hizlanmaya basladi. 13
Mart’a kadar olan ilk siire sonunu da
13 Nisan'a kadar uzattik.

Kongremizde bu yil kurslar cok
yogun. 43 oturumumuz var. Din-
ya capinda cok onemli konusmacilar
Ankara'da olacaklar. Bunlarin arasin-
da mesela Prof.Dr. Tomas Albrektsson
diinya capinda implant konusunda en
onemli kisi olarak bilinen bir konus-
macimiz. Sosyal programa iliskin de
arkadaslarimizin  calismalari  devam
ediyor.

Kongre mekani su anda Tirkiye'nin
en iyi kongre merkezi olarak adlandi-
rilabilecek bir yer. Birincisi, Ankara'da
ulasim acisindan cok stratejik ve mer-
kezi bir noktada. Etrafinda ¢ok guizel
oteller ve alisveris merkezleri var. Diger
taraftan, yaklasik 12 bin m?lik bir fuar
alani mevcut ve hem fuar hem kongre
icin cok gtizel dizayn edilmis bir me-

kan. Ankara'daki arkadaslarimizin da
iyi organizasyonuyla mikemmel bir
kongre izleyecegimizi diistintyoruz.
Kongrenin birinci glini fakilte dekan-
larimizla bir ortak toplantimiz olacak.
Su anda egitim veren 29 dishekimligi
fakiiltesinin dekani davet edildi. Once
oda baskanlarimiz ve dekanlarimizi bir
araya getirecegimiz bir sohbet toplanti-
si olacak. Daha sonra da dekanlarimizla
egitim iliskilerini konu alan bir toplanti
yapacagiz.

Komsu Ulke Dishekimleri Birlikle-
ri Toplantis1 ilk kez Mayis 2011'de
Istanbul’'daki TDB Kongresi'nde yapil-
misti.

Komsu ulke Birlikleri toplantisi
Kongrenin ikinci glinii, komsu Ulke-
lerin dishekimleri birlik baskanlariyla
biraraya gelecegiz. Gectigimiz yil ilki-
ni yaptigimiz bu toplanti Turkiye'nin
bu cografyanin merkezinde olma ko-
numunu pekistiren adimlardan biri.
Bu konuda Tirkiye Kalkinma isbirligi
Ajansi (TIKA) da ciddi bir destek veri-
yor. Davetli 17 birlik baskaninin hep-
si davetimizi memnuniyetle karsilad;
17'si de saninm burada olacak.
ingiltere Kraliyet Akademisi Deka-
ni Neil Wilson dekanlar toplantimiza
katilarak egitim konusunda bir sohbet
toplantisi yapacak. Gectigimiz glinler-

de Saglik Bakani sayin Recep Akdag'la
yaptigimiz gorismede kendisine bu
toplantilar hakkinda da bilgi verdik.
Ankara'da olursa birlik baskanlari top-
lantisinda bulunmak istedigini belirtti.

Kongremizde ayrica FDI Yonetim
Kurulu Uyeleri, FDI Genel Direktoru
de ve ERO Yonetim Kurulu Uyelerin-
den misafirlerimiz de olacak.

Hem eski hem yeni oda baskanla-
rnmiz ve aktivistlerimizin katihmiyla
Kongrede genis capli bir Meslek So-
runlari Sempozyumu diizenleyecegiz.
Konu basliklari belirlenmeye baslandi.
Bu sempozyumu da yine Ankarada
Dedeman Oteli'nde gerceklestirecegiz.
Ana baslik Ulusal Agiz Dis Sagligi Po-
litikasi olacak.
Odalarimiz genel kurullarni
yapiyor
iki yilda bir yapilan genel kurul do-
nemi geldi. Biitiin odalarimiza genel
kurullarini Nisan ayi icinde yapmalari
konusunu hatirlattik. Martin sonun-
dan Mayis'in ilk haftasina kadar butiin
odalarimiz genel kurullarini yapmis
olacaklar. Bu donem icinde birlikte
calistigimiz, 6zveriyle calisan, meslek
odasina katki sunan tim arkadaslari-
miza tesekkir ediyoruz. Yeni donemde
gorev alacak olan, kisa da olsa bir d6-
nem birlikte ¢alisacagimiz arkadaslari-
miza da basarilar diliyoruz.

TDB Merkez Yonetim Kurulu’'ndan
arkadaslarimiz da miimkiin oldugunca
genel kurullara katilacaklar. Buradan
meslektaslarimiza da bir cagri yapmak
istiyorum: GOrtisimiiz ne olursa olsun
mutlaka genel kurula ve oy vermeye
gitmeliyiz. Tek liste bile olsa mutlaka



oy kullanmaliyiz. Odalarimizin temsil
yetenegi ve glici aktif olarak yanin-
da olan meslektaslarin sayisiyla dogru
orantili degerlendirilecektir. Meslek-
taslarimizin mutlaka sandik basina git-
melerini, genel kurullarina sahip c¢ik-
malarini, genel kurullarinda varsa
odalarinin isleyisleriyle ilgili elestirile-
rini dile getirmelerini, gelecege yonelik
projelere katki sunacak fikirlerini dile
getirmelerini istiyoruz.

Oda genel kurullanfia katilim demok-
ratik bir gérev olmasinin yani sira
meslek o6rgutiniun muhataplan nez-
dinde glicunu artiran bir etken.

Anayasa Mahkemesi'nin 3224
iptali

Anayasa Mahkemesi, Tirk Dishekim-
leri Birligi Yasasinin, Birlik Genel Ku-
rulunu olusturan delege sayilariyla il-
gili maddesini ‘temsilde adalet’ilkesine
aykir bularak iptal etti.

1986 yilinda odalarimiz kurulurken
bitln odalarin TDB calismalarina kat-
ki sunabilmeleri agisindan 3224 sayih
yasada olusturulan delegelik sistemi
zaman icinde adaletsiz bir temsil du-
rumu ortaya c¢ikarmisti. 100 Uyesi olan
bir Oda 5 delegeye ek olarak dogal de-
legeyle birlikte 6 delegeyle TDB Genel
Kurulu'nda temsil ediliyor. 2 bin Uyeli
bir Oda ya da istanbul gibi 6 bin dyeli
bir Oda 11 kisiyle temsil ediliyor. Bir
Odada 16 uye bir delege secerken diger
Odada 550 uye bir delege se¢mis olu-
yor. Bunun tipki milletvekili secimin-
de oldugu gibi bir nisbi temsile gore
dagitilmasi gerekiyor. Ama yapilacak
diizenleme de bir Odanin diger dele-
gasyonlari yok sayacak sekilde hareket
etmesine imkan vermemeli. Bununla
ilgili Anayasa Mahkemesi bir yillik bir

stire verdi. Oniimiizdeki bir yil icinde
Meclis'in bu konuda bir diizenleme
yapmasl gerekiyor. Oniimiizdeki genel
kurullar ise mevcut diizenlemeye gore
yapilacak.

Ruhsatlandirma problemi
Turkiye Atom Enerjisi Kurumu’'nun
(TAEK) ruhsatlandirma islemlerinde
cok yavas hareket ettigi yoninde mes-
lektaslarimizdan gelen sikayetlerin son
donemde yogunlasmasi Uzerine hem
TAEK'e hem de TAEK'in bagh oldugu
Bakanliga bu islemlerin hizlandirilmasi
icin girisimde bulunduk. Bu arada Sag-
lik Bakanligi nezdinde de bir girisimde
bulunarak bu islemlerin gecikmesin-
den dolayr meslektaslarimizin zarar
gormemesi icin gerekenin yapilmasini
istedik. Sanirim yakin bir zamanda ce-
vap alacagiz.

Yardimci personelin sertifika-
landinlmasi

Gectigimiz yil dishekimi yardimcilary-
lailgili yapilan yasal diizenleme sonrasi
halen calisan personelin yasadan etki-
lenmemesi icin getirilen bazi sartlar
vardi. Son bir yil boyunca ¢alismis olma
zorunlulugu ve en az lise mezunu olma
zorunlulugu gibi... Bununla ilgili hem
meslektaslarimizdan hem de yillardir
birlikte calistiklari yardimcilarindan
blyuk itirazlar geldi. Bakanlk nezdin-
de yaptigimizyogun goriismelerde son
bir yil calisma ifadesinin son bes yilin
icerisinde bir yil calisma olarak degis-
tirilecegi sozunu aldik. Ama mutlaka
sigortall olarak calismis olmasi gereki-
yor. Lise mezunu olma kriteriyle ilgiliy-
se heniiz bir ilerleme saglanamadi.

Bireysel profilaksi egitimleri
Gectigimiz Ocak ayinda baslayan bi-
reysel profilaksi egitimlerinde sona
yaklasiyoruz. 25 Mart'ta izmirde ya-
pilacak egitimin ardindan 5 Mayis'ta
Diyarbakirdaki toplantiyla egitimler
sona erecek. Bireysel Profilaksi Egitim-
leri her oda bolgesinde yapilmak yeri-
ne belli merkezlerde yapiliyor ve diger
Oda bolgelerinden de katihm saglani-
yor.

Saghgi Gelistiren Okullar Projesi'nde

de Milli Egitim Bakanhgr'yla imza asa-
masina geldik. Projemiz Bakanligin ne-
redeyse bitun katlarinda dolasti ve en
son onaya geldi. Protokoliin imzalan-
masiyla birlikte onimuzdeki 2012-13
ogretim yilinda 12 pilot ilde Saghgi Ge-
listiren Okullar Projesi'ni baslatacagiz.

2012 Nevruzu uzun suredir Nevruz-
larda tanik olmadigimiz gdéruntilere
sahne oldu.

Kaybedilecek bir on yil daha
mi1?

Gectigimiz Nevruz siireci bir suredir
belirtileri gorilen 90’h yillara dénis
kaygisini gliclendirdi. Oysa bunca aci-
dan sonra Ulkenin artik baris iklimine
girmesi gerekiyor. Olen, yitirilen her
insan bu Ulkenin evladi. Bir 25 yil daha
kaybetmeye bu Ulkenin insaninin ne
glicii ne de tahammili var. Artik bir
baris ikliminin gelmesi, bunun icin de
insanlarin birbirine el uzatmayi bilme-
si gerekiyor. Aslinda huikiimetin baz
hamleleri herkese umut vermisti. Halk
da cektigi tim cilelere ragmen daha
fazla kanin akmamasi icin siirece des-
tek verirken hukimetin ani bir tarz de-
gisikligine gittigini gorduk.

“Resimle, heykelle de teror yapilabi-
lecegini” sdyleyen icisleri Bakani idris
Naim Sahin‘in bu goreve getirilmesi de
bu tarz degisikliginin bir ifadesi oldu.
Yine ayni sayin Bakan'in irk¢l slogan-
larin atildigi bir mitingde konusma
yapmasi ya da en son Nevruz kutlama-
larinin yasaklanmasi gibi anlasilmaz
uygulamalar bunun miinferit bir Bakan
kazasi degil, yeni, otoriter bir ¢izginin
insasi oldugunu distinduriyor. Uma-
riz Hukimet 2012 Turkiye'sinin totali-
ter bir sekilde yonetilemeyeceginin, ne
diinyanin eski diinya, ne de toplumun
eski toplum oldugunun farkina bir an
once varir.
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TDB Ankara
Kongresi
katilimcilan
2013’te
Istanbul’'da
yapilacak
Dinya
Dishekimligi
Kongresi'ne
TDB Kongresi
fiyatlanyla
katilma

242013 FDI Kongresi

Istanbul'da

Uzun vyillardir surdurudlen cabalar nihayet semeresini verdi. Dunya Dishekimleri Birligi (FDI)
2013 Dunya Dishekimligi Kongresi'nin 28-31 Agustos 2013 tarihlerinde Istanbul'da yapilmasini
kararlastirdl. Dergimiz baskiya girerken 6grendigimiz gelismeyle ilgili detaylar: 6Gnumuzdeki

sayimizda paylasacagiz.

Urkiye'de bir Dlinya Dishekim-
T ligi (FDI) Kongresi yapabilmek

icin uzunca bir siiredir yapilan
girisimler FDI Konseyi'nin 23 Mart
toplantisinda 2013 Kongresi'ni TDB'ye
vermesiyle sonucuna ulasti. Daha
énce FDI'n ve Avrupa Bélge Orgiitii
ERO'nun bazi toplantilari Tirkiye'de
yapilmisti. Ancak yilda bir kez yapilan
ve tim dilnyadan binlerce dishekimi
ve akademisyenin katildigr FDI Kong-
resi ilk kez Turkiye'de yapilacak.

1 milyon dishekiminin
temsilcisi

130 Ulkeden 1901 askin dishekimi or-
gltinin Gye oldugu FDI diinya capin-
da 1 milyonu askin dishekimini temsil
ediyor. Dishekimligi alaninda diinya-
da en yetkili otorite olan FDI Diinya

Saglik Orgiitii (DSO) ile de yakin isbir-
ligi icerisinde agiz dis saghginin diinya
genelinde iyilesmesi icin calismalarini
gerek BM gerekse de Ulkeler nezdinde
strdurdyor.

Son yillarda yapilan Diinya Dishe-
kimligi Kongrelerinin yapildigi yerler
ve katihmcr sayilari yandaki tabloda
gosterilmistir.

Kuresel 6lcekli bir fuar

Fuar katiimcilariyla birlikte hemen
her yil 10 binin Uzerinde bir kati-
hma ulasan Diinya Dishekimligi
Kongresi'ne paralel organize edilen
fuarlar dishekimligi alaninin kiresel
firmalarinin  son Urlnlerini  tanittigi
dev birer dental sov olarak gegiyor.
Daha detayl bilgileri 6nimizdeki
sayimizda verecegimiz bu dev orga-

Montreal

2 2532

005 1 hada) 53 8963

2006 MM o807 4796
(Cin)
Dubai

2007 5445 3857
(B.A.E)

2008 Stockholm oo 94
(Isveg)

2009 Singapur 3176 1489

a010 avador o 5397
(Brezilya)

nizasyonun diger Ulkeleri de asan bir
basariyla gerceklesmesi icin TDB giri-
simlere hemen baslad.

* Ankara’da yapilacak Turk Dishekimleri Birligi 19. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi katilimcilari (TDB tyesi olmak sartiyla) 28-31
Agustos 2013 tarihleri arasinda Istanbul da yapilacak Diinya Dishekimligi (FDI) Kongresi'ne 6zel olarak uygulanacak 150 Euroluk
kayit Ucretiyle katilabileceklerdir. (Bu ayricalik Ankara Kongresi’ne katilan ilk 2 bin dishekimi ve 2012 yil1 sonuna kadar FDI 2013
Kongresi'ne kayit yaptiracak dishekimleri icin gecerlidir)
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Anayasda ca
TDB de katkl sundu

Yurutulmekte olan vyeni
anayasa  calismalarinda
goérusu istenen TDB hazir-
ladig1 Onerileri 22 Subat
gunu TBMM Anayasa Uz-
lasma Komisyonu'na iletti.
TDB heyeti son donemde
yasanan ‘Kararname Dar-
besi’ gibi gelismelerden
sonra yeni danayasanin
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lismalarina

Magna Carta’nin
Uzerinden 800 yil
gectikien sonra
bugin hala,
-secilmis de
olsa- iktidarin
totaliterlesmesi-
nin éniine nasil
gecilebilecegi
bir tarhisma
konusu.

TBMM'yve birakilmayacagdi
yonundeki kaygilarini da
Komisyona iletti.
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BMM Anayasa Uzlasma Ko-
misyonu tarafindan yUriti-
len yeni anayasa c¢alismalarina
iliskin goriis ve Onerilerimizi iletmek
amaciyla Komisyon Baskaninin da-
veti Uizerine 22 Subat 2012 gini ya-
pilan toplantiya, Tirk Dishekimleri
Birligi'ni temsilen Genel Baskan Vekili
Kadir Timay imre ve Merkez Yénetim
Kurulu Uyesi Nese Dursun katild.
Cumhuriyet Halk Partisi temsilci-

sinin farkli bir komisyon toplantisi-
na katilmasi nedeniyle bulunmadigi
gorismede TBMM Anayasa Uzlasma
Komisyonu'ndan Adalet ve Kalkinma
Partisi istanbul Milletvekili Musta-
fa Sentop, Baris ve Demokrasi Partisi
Batman Milletvekili Ayla Akat Ata
ve Milliyet¢i Hareket Partisi Antalya
Milletvekili Tunca Toskay yer aldi.
Toplantida TDB Genel Baskan Ve-
kili Kadir Timay imre; olusturula-

cak yeni anayasada, temel hak ve 6z-
glrlukler ile bunlarin etkin bicimde
yasama gecebilmesini saglayabilecek
kurumlarin evrensel normlar dikkate
alinarak dizenlenmesinin, temel hak
ve oOzgurlUklerin iktidarin baskisina
maruz kalmadan kullanilabilmesinin
saglanmasinin biyik 6nem tasidigi-
nin altini cizerek, gorils ve Onerileri-
mizi iceren dosyayl komisyonun dik-
katine sundu.



TDB heyeti TBMM Anayasa Uzlasma Komisyonu uyeleriyle birlikte (soldan saga): Tumay imre (TDB Genel Baskan Vekili), BDP Batman
Milletvekili Ayla Akat Ata, MHP Antalya Milletvekili Tunca Toskay, AKP istanbul Milletvekili Mustafa Sentop, TDB MYK Uyesi Nese Dursun.

TDB onerileri

eni anayasa yapim sirecinde
Birligimizin de fikrinin so-

ruldugu Tirkiye Blyik Millet
Meclisi Baskani imzali yazi, anayasa-
nin toplumsal tabaninin genis tutul-
masina yonelik olarak yerinde bir yak-
lasimdir.

Ancak, Birligimizin hak ve yetkile-
riyle de dogrudan ilgili diizenlemele-
rin hazirlanmasinda fikrimizin sorul-
madigi, dahasi diizenlemelerin kanun
hikmunde kararname adiyla yuriitme
tarafindan cikartildigi ve Meclis'in
de yasama yetkisine sahip c¢ikmakta
son derece isteksiz davrandigi gercedi
karsisinda; anayasa yapma iradesinin
Turkiye Buyuk Millet Meclisine ‘bira-
kilmayacagina’ iliskin derin kaygilar
duyuyoruz.

Hiklmetin yasama Uzerindeki agir
hakimiyetinin  kaldi-
rilmasina/azaltiimasi-
na yonelik hicbir caba-
nin yurdtilmemesiyle,
modern demokrasile-
rin 6nemli bir unsuru
olan ‘gugler ayriligi-
nin’ ortadan kalkma-
sina Meclis tarafindan
da seyirci kalinmis;
daha da Otesi ortak
olunmus olmasi da belirttigimiz savi-
mizi ve bu noktada kaygl duymamizin
hakhligini -ne yazik ki- desteklemek-
tedir.

Diger taraftan, Ulkemizde o&zellikle
son zamanlarda yasanan pek cok olay-
da, ifade 6zgurluginiun sinirlar keyfi
olarak ¢ok daraltiimis; Meclis de, ifade
Ozgurliglnin genisletilmesine yone-

“Saglik hizmetlerine

erisimde toplumun

sahip oldugu btittin
hizmet olanaklarindan

6n kosulsuz olarak cak
yararlanmaya olanak
saglanmalidir.”

lik 6zel bir
cabaicinde
olmamistir.
Bu cercevede,
fikirlerin  6zgur-
ce ifade edilme-
sinin  ontindeki en-
gellerin varligi devam

ederken, anayasa hazirlik slre-
cinin batin toplum kesimlerinin da-
stincelerinin alinmasiyla yurdtilmesi
mimkiin olmayacaktir.

Yeni bir anayasa yapim siirecinden
evvel, diistince 6zglrliginin 6niinde-
ki engellerin kaldiriimasi igin gerekli
yasal degisiklikler yapilmaldir. Ayri-
ca, bu yaklasima uygun olarak, top-
lumun en genis sekilde temsil edildigi
bir Meclis'te anayasa yapilabilmesini
saglamak Uzere secim yasasinda %10
barajinin  butiindy-
le kaldinimasi veya
%3'U ge¢meyecek se-
kilde degistirilmesi ve
bu yasayla yapilacak
secim sonrasi olusa-
parlamentonun
anayasayl  yapmasi
daha isabetli olacak-
tir.

Butlin bunlari akil-
da tutarak, asagidaki temel duslince-
leri, llkemizde yasami belirleyen asil
metinler olan yonetmeliklerden bas-
layarak, anayasaya kadar her diizeyde
dikkate alinmasi umuduyla, paylas-
mak isteriz.

1. Her turld dizenleme, ilgili taraf-
larin  gorUslerinin  etkin  bicimde
alinmasi, toplumda en genis tartis-

manin yapilmasi ve diizenlemenin

yapilmasina neden gereksinim

duyuldugunun acik¢a payla-
silmasiyla yapilmalidir.
2. Turkiye Cumhuriyeti'nin

yOnetim  biciminin  tanim-
lanmasinda “gucler ayrihg” ilkesi
kesin ve net bicimde belirlenmeli;
yasama, yurlitme ve yarginin birbi-
rinden bagimsizhg saglanarak bir
digerinin hikmi altina girmesi 6n-
lenmelidir.

3. Turkiye Buyuk Millet Meclisi, usu-
len yasalarin gorusildigi degil ya-
salarin yapildigi yer olarak tanim-
lanmali; yasalar Meclis'te ayrintil
olarak gorisulmeli, ‘temel yasa’ adi
altinda bolim bolim gortsmelerle
yasa yapilmasina son verilmelidir.
Olumlu bir gelismeyi kabul etmenin
bedeli bir olumsuzlugu kabul etmek
olmamalidir. Ayrica, kanun hik-
minde kararnameler kesin sinirlari
belirlenen konularda ve ancak Mec-
lisin calisamadigi olaganisti du-
rumlarda cikartilabilmelidir.

4. Toplumun belli bir ¢ogunlugunun
talebiyle yasalar yeniden gorusul-
meli, halkoyuna sunulmali ya da
Anayasa Mahkemesi gibi bir kurum
tarafindan denetlenmelidir. Boylece
toplumun secimden secime ‘siyaset
yapmasl’ yerine, sirekli olarak yone-
timle ilgilenmesi saglanabilecektir.

5. Tirkiye Cumbhuriyeti yurttaslarinin
hepsinin yasa 6niinde esit oldugu,
hi¢ bir kisiye, aileye, zimreye veya
sinifa ayricalik taninamayacagi be-
lirtilmeli;  kadinlarin,  cocuklarin,
yashlarin, engellilerin ve yoksullarin
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yasamlarini kolaylastiracak diizen-
lemelerin bu ilkenin ihlali olmaya-
cagi da vurgulanmaldir.

6. Temel hak ve ozgurlikler ile bun-
larin etkin bicimde yasama gece-
bilmesini saglayabilecek kurumlar
evrensel normlar dikkate alinarak
dizenlenmeli; temel hak ve 6zgiir-
[iklerin iktidarin baskisina maruz
kalmadan kullanilabilmesi saglan-
malidr.

7. Iktidar sahiplerinin ele gecirdikle-
ri glict kotlye kullanmasinin top-
lumsal olarak engellenebilmesi icin,
orgltlenme ve disiince ozgurligu
ile toplanti ve gosteri yurlyuslerine
iliskin haklarin en genis anlamda
taninmasi gereklidir. Yine bu kap-
samda, basinin haber verme ve ik-
tidarin denetlenmesindeki 6nemi
gozetilerek medya kuruluglarinin

glic odaklarindan bagimsizhginin
saglanmasina yonelik kurumsal du-
zenlemeler yapilmalidir.

C H istanbul  Milletvekili
Kadir Gokmen Ogiit,
14 ve 15 Subat 2012 tarihlerinde

TBMM Genel Kurulu’'nda serbest ca-
hsan dishekimlerinden hizmet satin
alinmasi ve uzman dishekimlerinin
kadro sorunlaryla ilgili tespitler-
de bulunarak Saglik Bakani Recep
Akdag’a sorular yoneltti.

0giit, 14 Subat tarihindeki soru-
sunda agiz ve dis saghginin genel sag-
hgin ayrilmaz bir parcasi oldugunu
hatirlatarak  6nlenebilir  hastaliklar
sinifinda olan dis ve dis eti hastalik-
lariyla miicadelede kamudan yararla-
nildig1 kadar muayenehanelerden de
yararlanilmasi gerektigini belirtti.

Genel tip alaninda 6zel saglk ku-
ruluslarindan hizmet alinirken dis-

“Iktidar sahiplerinin
ele gecirdikleri
gtlict kétiiye kullanmasinin
toplumsal olarak
engellenebilmesi igin,

orgtlitlenme ve distnce
6zgurligt ile toplanti ve
gosteri yuruytslerine iliskin
haklarin en genis anlamda
taninmasi gereklidir.”

8. Saglik, egitim, barinma ve calisma
haklari sosyal devlet anlayisina uy-
gun olarak dizenlenmelidir. Saglk-
I bir cevrede ve baris icinde yasama/
calisma hakkinin da saglik hakkinin
bir parcasi oldugu vurgulanmalidir.
Koruyucu saglik hizmetlerini 6n-
celeyen, saglik hizmet sunumunda
basamaklandiriimis saglik hizmeti
anlayisini benimseyen ve saglik hiz-
metlerine erisimde toplumun sahip

oldugu bitin hizmet olanaklarin-
dan 6n kosulsuz olarak yararlan-
maya olanak saglanmalidir. Kisilere
saglanacak saglik hizmetinin kapsa-
mi, kisinin saghginin korunmasi ve
gelistirilmesine iliskin gereklilikler-
le sinirli olarak belirlenmelidir.

9. Toplumun gelisiminde 6nemli rol
oynayan kamu kurumu niteliginde
meslek kuruluslarinin 6zerk yapisi
gl¢lendirilmeli; meslek sahiplerinin
ilgili meslek kurulusuna Gye olmasi
calistigr kurum veya kurulusa bagh
olmaksizin zorunlu olmalidir. Kisi-
lerin ilgili meslege sahip olmasinda
yuksekogretim kurumlarinin  yani
sira meslek kurulusunun da etkin
katkisi ve inisiyatifi olmal;; mesle-
gin etik kurallarinin belirlenmesi ve
disiplininin korunmasi meslek ku-
rulusuna ait olmalidir.

Saygilarimizla,
Turk Dishekimleri Birligi

Milletvekili meslektasimiz
Kadir Ogut'ten Saglhik Bakani'na soru:

Hizmet alimi
ne zaman baslayacak?

hekimi muayenehanelerinin  unu-
tuldugunu kaydeden Ogiit, hizmete
ulasamayan bolgelere ve toplum ke-
simlerine oncelikle koruyucu hizmet
sunmasi gereken kamu agiz ve dis
saghgr merkezlerinin serbest calisan
dishekimleriyle haksiz rekabete gir-
digini, sadece tedaviye odaklandi-
gini, hatta diinyada 6rneg@i olmayan
estetik proteze yoneldigini aktardi ve
“Saglik Bakanimiz, bu konuda ne gibi
calisma yapmak istemektedir, muaye-
nehanelerin magduriyetini ne zaman
giderecektir?” dedi.

‘Performansta maas-prim
oranl tersine cevrilmeli’
istanbul Milletvekili Ogit 15 Subat
glini de hizmet alimi yapilirken dis-

hekimi muayenehaneleri unutuldu-
gunu belirterek serbest ¢alisan dishe-
kimlerinden hizmet satin aliminin ne
zaman hayata gececedini sordu.

Performans uygulamasinin yanlis-
larna da deginen Kadir Ogiit, per-
formansta ylizde 30 maas, ylzde 70
prim denkleminin tersine déndurul-
mesi gerektigini ifade etti.

0giit 5 Mart giinii Genel Kurul'da;
“Saghkta Donlsim Reformu” adi
altinda uygulanan politikalar sonu-
cunda binlerce doktor ve dishekimi-
nin muayenehanesinin kapandigini,
burada calisan kisilerin issiz kaldigini
belirterek bu kisilerin magduriyetle-
rinin nasil giderilecegi konusunda da
Saglik Bakani Recep Akdag’a bir soru
yOneltti.
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Maliye’'nin

tebligine

iptal karari

Danistay TDB'nin achgil davada Maliye Bakanliginin ser-
best dishekimlerine sevki yasaklayan 5 Eylul 2009 tarihli

Tebligini iptal etti.
aliye Bakanligi 5 Eyldl
2009 tarihinde yayimladigi

M Tedavi Yardimi Uygulama

Tebligiyle devlet memurlari ve diger
kamu gorevlileri ile bunlarin bakmak-
la yikimli olduklarn aile fertlerinin
yani sira yesil kart verilerek tedavi
giderleri devlet tarafindan karsilanan
kisilerin dis tedavisi amaciyla 6zel sag-
ik kurum ve kuruluslan ile serbest
dishekimlerine sevklerini yasaklamis-
tl. Bunun Uzerine TDB tarafindan soz
konusu Tebligin iptali istemiyle acilan
dava gectigimiz glinlerde sonuclandi
ve Teblig hukuka aykiri bulunarak ip-
tal edildi.

Danistay: Maliye Bakanligi’nin
sevki yasaklama yetkisi yok

Danistay 2. Dairesi 26 Arahk 2011
tarihli kararinda, agiz ve dis saghg
hizmetlerine erismenin kisiler baki-
mindan bir hak oldugu ve belirli ko-
sullarin olusmasi halinde 6zel saglk
kurum ve kuruluslarina sevkin her za-
man muimkin oldugu belirtildi. Ka-
rarda, Maliye Bakanligi'na diizenleme

yetkisi verilen hususun ise; sadece ve
sadece hangi tiir tedaviler icin herhan-
gi bir zorunluluk olmasa dahi resmi
saglk kurum ve kuruluslan gibi 6zel
saglhk kurum ve kuruluglarina da sevk
yapilabilecedi yaninda, herhangi bir
resmi saghk kurum veya kurulusu-
na sevk yapilmaksizin dogrudan 6zel
saghk kurum ve kuruluslarina sevk
yapilabilecek durumlarin belirlenebil-
mesi oldugu, bu hilkmiin de resmi sag-
ik kurumlarinda zamaninda tedavisi
yapilamayacak kisiler de dahil olmak
Uzere Ozel saglik kurum ve kurulusla-
rina tedavi amaciyla sevki yasaklama
yetkisi vermedigi degerlendirmesi ya-
pild.

Magdurlar basvurabilir

Bu Kararla birlikte, dava konusu Teb-
lig sebebiyle tedavi giderleri 6denme-
yen kisiler s6z konusu giderlerini talep
edebilecekler. Ayrica bu karar karsi-
sinda yapilacak yeni diizenlemelerde,
hastalarin 6zel saglik kurum ve kuru-
luslarindan hizmet almalarina da ola-
nak saglanmasi gerekecek.

POS cihazi
artik zorunlu

Muayenehanelerde POS
cihazi bulundurmayi zo-
runlu kilan Tebligin iptali
icin TDB'nin actigr davada
Danistay istemin reddine
karar verdi.

ishekimlerinin muayene-

hanelerinde POS cihazi bu-
lundurmalarini zorunlu kilan ve
5 Ocak 2008 tarihinde ydrirlige
giren 379 sayilh Vergi Usul Kanu-
nu Genel Tebligi'nin ydritmesinin
durdurulmasi ve iptali istemiyle
TDB'nin actigi davada Danistay 4.
Dairesi tebligin iptali yoniindeki
talebimizi reddetmisti. Yine, tebli-
gin iptali icin bir meslektasimizin
actigi ve TDB Hukuk Birosunca
Ustlenilen davadaki iptal talebimiz
de ayni gerekgelerle reddedilmisti.

S6z konusu kararlar, TDB tara-
findan Danistay Vergi Dava Daire-
leri Kurulu nezdinde temyiz edil-
misti.

Danistay Vergi Dava Daireleri
Kurulu, 28 Eylul 2011 tarihli ka-
rarinda “artik vatandasm kredi
kart1 ile 6deme yapmasimin ¢ok
yaygin hale geldigi, Devletin de
isyerlerinde pos bulundurma zo-
runlulugu getirmesine iliskin ya-
sal hakki bulundugu” gerekcesiyle
Danistay 4. Daire tarafindan veri-
len ret kararlarinin temyiz istemle-
rini oybirligiyle reddetti.

Bu karara gore, POS cihazi bu-
lundurulmasiyla ilgili Teblig hu-
kiimleri dogrultusunda uygulama
devam edecek.
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Bu vil yedincisi duzenlenen Program birincisine para édulunun yani sira San Francisco'da
yapilacak ADA Kongresi'ne katilim hakki sagliyor.

006 yilindan bu yana diizenlenen
TDB/Dentsply Ogrenci Arastirma
Programi’'nin yedincisi bu yil 1 Hazi-
ran 2012 tarihinde TDB 19. Uluslarara-
si Dishekimligi Kongresi kapsaminda
Ankara'da gergeklestirilecek.
Dishekimligi  fakdltesi 6grencileri
icin cahsmalarini ulusal bir platform-
da, seckin yerli ve yabanci jiri Gyeleri-
ne sunabilecegi bir firsat olan Program
bu yil Klinik Halk Saglig:i ve Temel
Bilimler alanlarinda iki kategoride ya-
pilacak.
TDB/Dentsply

Ogrenci  Arastir-

ma Programi'nda birinci secilecek
yarismaci 1250 TL odul ve tim se-
yahat masraflari  karsilanarak 19-21
Ekim 2012 tarihlerinde San Francisco,
Kaliforniya-ABD'de  yapilacak Ame-
rikan Dishekimligi Birligi (ADA) 153.
Kongresi'ne katilma ve orada da sunum
yapma hakkini kazanacak. Ayrica ka-
zanan yarismacinin fakilte danisma-
nina 1000 TL, fakdltesi icin de, 6grenci
kliniklerinde kullanilmak {zere bir
adet Cavitron Plus scaler 6dil olarak
verilecek.

ikinci olan &grenci 1000 TL, liclincii

olan ise 750 TL 6dul kazanacak.

Programa basvuracaklarin basvuru
tarihinde dishekimligi fakiltesi 6gren-
cisi olmalari gerekiyor.

2012 TDB/Dentsply Ogrenci Arastir-
ma Programi'na her dishekimligi fa-
kiltesi tarafindan secilecek bir 6grenci
katilacak. Ogrencilerin konaklama ve
yol masraflar, Dentsply Tirkiye tara-
findan karsilanacak.

Son basvuru tarihi 14 Mayis 2012
olan Programin yarisma kurallari ve
basvuru formu www.tdb.org.tr adre-
sinden edinilebiliyor.

TAEK’ten lisansla ilgili aciklama

ontgen lisans islem-
lerinin  uzun sur-
mesiyle ilgili meslektas-
larimizdan gelen yogun
sikayetler Uzerine TDB,
Turkiye Atom Enerjisi
Kurumu'na (TAEK) bir
yazi gondererek lisans bas-
vurularinin kisa siirede sonug-
landirilmasini istedi.
TAEK'in  verdigi

yanitta kurum

olarak iyilestirme c¢alis-
malarinin  devam ettigi
belirtildi ve lisans basvu-
rularinin da zamaninda
ve eksiksiz belgelerle ya-
pilmasi ve kontrol 6ncesi
on hazirhigin  tamamlan-
mis olmasinin lisans islem-
lerinin en kisa slirede sonuglan-

masi icin onemli oldugu ifade edildi.
TAEK tarafindan verilen yanitta ay-

rica, her bir hizmet tiiriiniin en fazla ne
kadar suirecegi ve bu sirenin asilmasi
durumunda basvuru sahibinin http://
www.taek.gov.tr/belgeler-formlar/
func-startdown/301/ adresinde listesi
yer alan alternatifli kanallar Uzerin-
den sikayette bulunabilecegi ve ilgili
basvurulardan bu sirelerin asildig
somut olaylarin iletilmesi durumunda
gerekli idari incelemenin baslatilacagi
bildirildi.
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Dishekimi yardimciligiyla ilgili
duzeltme talebi

TDB Merkez Yonetim Kurulu uyesi Cengiz Tamtunali dishekimi yardimcilarinin buyuk bir kis-
minin yeni yasayla birlikte kars: karsiya kalacaklar: sorunlar: géorusmek uzere Saglik Bakan-
111 Tedavi Hizmetleri Genel Muduru Prof.Dr. Irfan Sencan’i ziyaret etti.

ishekimi yardimcilarinin buylk

bir kisminin yeni yasayla birlik-
te karst karsiya kalacaklart sorunlari
goriismek Uzere TDB Merkez Yonetim
Kurulu Uyesi Cengiz Tamtunal 2 Su-
bat gunii Saglik Bakanligi Tedavi Hiz-
metleri Genel Midiiri Prof.Dr. irfan
Sencan’l ziyaret etti. Gorlismede 6225
sayilll kanunun gecici 7. maddesiyle
dishekimi yardimcisi -yasadaki adiy-
la agiz ve dis sagligi teknikeri- belgesi
alabilmek icin getirilen kriterlere ilis-
kin yasanacak sikintilar aktarildi.

S6z konusu maddede; “Bu madde-
nin ydrdrlige girdigi tarihte agiz ve
dis teknikerligine iliskin is ve islemleri
en az bir yildan beri ytiriitmekte olup
en az lise seviyesinde egitimi bulu-
nanlardan, usul ve esaslari Saglk Ba-
kanhginca belirlenen egitimleri alan
ve acilacak sinavlarda basarili olanlar
agiz ve dis saghgi teknikeri yetkisiyle
calisabilir” deniliyor.

Kazanilmis haklar yok edilme-
meli

Tamtunali, yapilan goérismede (lke-
mizde okullasma oraninin hala disik
oldugunu, dishekimi yardimailarinin
kayda deger bir kesiminin ortaokul
hatta ilkokul mezunu oldugunu; bu
kisilerin okuma olanagi bulamamis,
kisa yoldan hayata atilip para kazan-

maya calisan genellikle de kadinlar-
dan olustugunu, bu grup calisanlarin
kazanilmis haklarinin, s6z konusu ka-
nunla ellerinden alinacagini ve mag-
dur edileceklerini ifade etti.

Ayrica ADSM’lerde diger bolim-
lerde calisan personelin de bu sinava
basvurduguna dair duyumlar alindi-
gini da belirten Tamtunali, bu nedenle
halen dishekimi yardimcisi olarak ¢a-
hsanlarin hak kaybina ugrayabilecek-
lerinin altini gizdi.

Bu magduriyetlerin giderilmesi icin
Birligimiz tarafindan Onerilen kanun
degisikligi metni de Sencan’a iletildi.

Sencan: Lise mezuniyeti sart
Tedavi Hizmetleri Genel Mudiri
Sencan ise en az 1 yil ¢alisan ve bunu
belgeleyen her personelin sinava alin-
masina sicak baktiklarini, fakat en az
lise mezunu kuralindan taviz vermele-
rinin - mimkin olmadigini, bu konu
hakkinda sahsi fikrinin de bu yoénde
oldugunu ifade etti.

irfan Sencan ADSM'lerde diger bé-
limlerde calisan personelin de bu si-
nava basvurduguna dair duyumlara
iliskin olarak konunun dikkate alina-
cagini, sinav veya basvuru sirasinda
bunun engellenebilecegdini sdyledi.

AQ1z dis saghgi
sorunlari
televizyonda

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yucel, 4 Subat
2012 gunu A Haber isimli TV kanalinda Esra
Kazancibasi ile Medikal isimli programin
konuguydu. Prof.Dr. Yicel programda
meslegimizle ilgili giincel konularda
degerlendirmelerde bulundu.
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fhale sistemi ve silikozis

e -

Istanbul Dis Teknisyenleri Odasi'nin duzenledidi Dis Teknisyenliginde Meslek Hastaliklari ko-
nulu panelde agirlikli olarak son ddonemde yayginlasan silikozis hastaligil ve hastaligi artir-
dig1 iddia edilen ihale sistemi Uzerinde duruldu.

ergimizin 127. sayisinda yer
D verdigimiz “ihale  Sistemi-

nin Dis Teknisyenlerine Ar-
madani: Silikozis” dosyasinda bu c¢ok
dramatik konunun cesitli yonlerini ele
almis ve hem dishekimi ve dis teknis-
yenlerinin hem de yetkililerin dikkati-
ni konuya ¢cekmeye calismistik.

Dis teknisyenlerinin meslek 6rgut-
lerinden ‘istanbul Umum Dis Protez
Teknisyenleri ve Sanatkarlar Odasi’ da
gectigimiz glnlerde dizenledigi bir
panelle meslektaslarini konu hakkin-
da bilinglendirmeye calisti.

Silikozise yakalanmak icin
Uc¢ ay bile yetebilir
15 Mart glini istanbul Esnaf ve Sanat-
karlar Odasi binasinda dulzenlenen
toplantida ilk olarak Dr.Halil Gilines
soz alarak Silikozisin nasil bir hastalik
oldugiu konusunda bilgiler verdi. So-
lumayla birlikte alinan tozun mutlaka
silikozise yol actigini belirten Giines,
normal bir insanin 150-200 yilda bu
hastaliga yakalanma ihtimali varken
tozun yogun olarak solundugu islerde
bu sirenin U¢ aya kadar dustugunu
belirtti.

Silikozisten korunmak icin ilk yol

olarak bu tur islerde calismay! birak-
may! gosteren Glines, ikinci yol olarak
bu riski ciddi derecede artiran ihale
sistemini birakmayr énerdi. Uclincii
secenek olarak calisma kosullarinin
dizeltilmesini gosteren Dr. Giines,
bunun sirasiyla havalandirma, aspi-
rasyon, temizlik ve kisisel korunmayla
saglanabilecegini belirtti.

is Guvenligi Uzmani Mak. Miih. A.
Baris Go¢cmez de bu tir is yerlerinde
havalandirmanin nasil olmasi gerek-
tigiyle ilgili bilgiler vererek diger ko-
runma yontemlerine de degindi ve isci
saghgr is glvenligi egitimlerinin ih-
mal edilmemesi gerektigini ifade etti.

Olagan supheli:

Ihale sistemi

izleyicilerden de bircok dis teknisyeni
sOz alarak ihale sistemiyle daha kuglik
alanlarda daha cok teknisyenin daha
uzun zamanlar boyunca calismak zo-
runda birakildigini  séylediler. ihale
alan firma sahiplerinden de katilim
vardi. Onlar da s6z alarak firmalara
yonelik ciddi cezalarin s6z konusu ol-
dugunu belirterek calisanlarin kisisel
korunmaya 6nem vermediklerinden
yakindilar. Bu hastaligin eskiden beri
oldugunu ama ismi konmadig icin
son yillarda ortaya ¢ikmis gibi bir algi
dogdugunu iddia ettiler.

Istanbul Esnaf ve Sanatkarlar Odasi'nda dizenlenen panelde Istanbu Dis Teknisyen-
leri Odasi Baskani Muharrem Dederli, Dr. Halil Glines ve Is Guvenligi Uzmani Mak.
Mih. A. Bans Gécmez s6z aldilar.
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Ogrenciler secimini yapiyor

Tum dishekimligi fakultelerinde yapilan yerel 6grenci kolu genel kurullarinda secilen dele-
geler 31 Mart'ta TDB Ogrenci Kolu Genel Kurulu'nu olusturacak.

ishekimligi fakdlltesi 6gren-

D

cilerinin  sorunlarinin  sap-
tanmasi, ¢6zim  Onerileri
gelistirilmesi, orgttlenme bilincinin

olusmasi, 6grenci degisim program-
larinin organizasyonu ve Turk Dishe-
kimleri Birligi calismalarina

katkida bulunabilmele-

rini saglamak amaciyla

olusturulan TDB 0g-
renci Kolu 31 Mart'ta \ @
Ankara'da 5. Genel

Kurulu'nu yapacak.

Daha 6nce 3 Mart'ta ger-
ceklestirilecegi agiklanan Genel
Kurul o tarihlerdeki yogun kar
yagisi nedeniyle ulasimda yasa-
nacak sikintilar distintlerek 31
Mart'a ertelendi.

14 Kasim 2011 tarihli TDB
Merkez Yonetim Kurulu'nda
kabul edilen TDB Ogrenci

Tekirdag’da bilimsel toplanti

Kolu Y6nergesi'ne uygun sekilde egiti-
min strdigi tim fakiltelerde Ogren-
ci Kolu Yerel Komisyonlari gectigimiz
aylar icerisinde temsilci secimlerini
tamamladi. Bu toplantilarda 6gren-

ci sayisina oranla secilen delegeler 31
Mart'ta Ankara Plaza Otel'de TDB
Ogrenci Kolu'nun 5. Genel Kurulu'nu
olusturacak.
Genel Kurula yerel komisyonlari-
nin asil uyeleri katilacak. Bu nedenle
katihmallarin nifus clzdanlarni
yanlarinda bulundurmala-
r gerekiyor. Toplantida
bes kisiden olusan Mer-
kezi Komisyon secimi
de yapilacak.
Merkezi  Komisyon'da
gorev alanlardan bir tanesi de
Uluslarasi  Dishekimleri  Ogren-
cileri Birligi 1ADS (International
Association of Dental Students)'te
TDB Ogrenci Kolu'nu temsil etmek
Uzere NEO (National Exchange Of-
ficer - Uluslararasi Ogrenci Degisim
Programinin Ulusal Temisilcisi) ola-
rak secilecek.

Hakarete bir

ceza daha...

ectigimiz ay yine
Isparta’da dishe-
kimine hakarete iliskin
verilen para cezasinin ar-
dindan 18 Ocak’ta da yine
ayni suctan bir mahkumi-
yet karari daha cikti.
Isparta Dr. Sadik
Yagci Agiz ve Dis Sagl-
g1 Merkezi'nde calisan

ekirdag Dishekimleri Odasi 25 Subat

2012 tarihinde Tekirdag Ticaret ve Sa-
nayi Odasinin toplanti salonunda Marma-
ra Universitesi Ogretim Uyelerinin cesitli
konularda biligilendirme yaptigi bir etkin-
lik dizenlemistir. Etkinligin ilk Konusu
olan “Endodontik Tedavi de basarisizlik
nedenleri ni” Marmara Universitesi Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Hesna Sazak vermis-
tir. Daha sonra sirasi ile Prof Dr. Dilek Ars-
lantunali Tagtekin “Servikal Kayiplarin

Dis Eti Renkli Kompozit ile Restarosyonu”.
Doc. Dr. Gllden Sinmazisik” Metal Des-
teksizsiz Porselen sistemler ve endikasyon-
lari”. Yard. Dog. Dr. Serta¢ Peker “Cocuk
Dishekimliginde Lazer  Uygulamalan”.
Yard.Do¢.Dr. Bilge Targin.”Glincel Adeziv
Yaklagimlar”. Dr. Dilek Erbay Turkaydin.
“Endodontal ve periodontal lezyonlarin
Tedavisi ve klinik Takibi” konularini an-
latmislardir. Etkinlige 50 meslektasimiz
katilmistir.

Dishekimi Ugur Emre
Karaturgut'un, kendisine
hakaret ettigi gerekce-
siyle hasta C.Y. hakkin-
da Isparta 3. Sulh Ceza
Mahkemesi’'nde actigi
davada, mahkeme dis-
hekimini hakh buldu ve
sanigi 7300 TL adli para
cezasina carptirdi.



Dishekimi yardimcilarina vefa

istanbul'daki alti dishekimligi fakiil-
tesinde yapilan Ogrenci Kolu secim-
leriyle belirlenen 6grenci temsilcileri
17 Subat gind Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi'nde bir araya gelerek gorev
dagiimi yapti. iDO Genel Sekrete-
ri Ayten Yildirm, Yonetim Kurulu
tyesi Giler Giltekin ve Ogrenci Kolu
sorumlusu Denetleme Kurulu Uyesi
Alev Ozkefelinin katildigi toplanti-
da Baskanlik gérevini istanbul U.D.F.
ogrenci temsilcisi Gorkem Sengiin,
Genel Sekreterlik gérevini Istanbul
U.D.F. 6grenci temsilcisi Sina Saygill,
LEO (Ogrenci Degisimi Programi Ye-
rel Sorumlusu) gorevini ise Yeditepe
U.D.F. 6grenci temsilcisi Dilara Bektas
Ustlendi.

Alti Gniversitenin 6grenci temsilcile-
ri, 31 Mart 2012 Cumartesi gunu TDB
Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu 5.
Olagan Genel Kurulu’na katilacak.

26 Nisan 2011 tarihinde
Gazete'de yayinlanarak yurirlige gi-
ren kanun degisikligiyle dishekimi
yaninda calisan yardimci personelin,

Resmi

“agiz ve dis teknikerligi” adi altinda
giindeme gel-
misti. Yine ayni kanunda, bu sertifika
programina yalnizca “en az bir yildan
beri dishekiminin yaninda yardimci
personel olarak calisanlarin ve en az
lise mezunu olanlarin” basvuru yapa-

sertifikalandirilmasi

bilecegi belirtilmisti.

“En az lise mezunu olma” kriterinin
bircok dishekimi yardimcisini, dolayi-
siyla dishekimlerini ciddi sekilde mag-
duredecegitespitiyle, bumagduriyetin
giderilmesi icin girisimde bulunmak
gerektigi distincesiyle IDO Yonetim
Kurulu tim Uyelerine duyuru yapa-

rak yanlarinda calisan ve lise mezunu
olmayan yardimcilarini Odaya bildir-
melerini istedi. Bu ¢agrimiz Uzerine
622 kisi Odaya basvuru yapti. Odaya
bildirilen bu isimler, konuyla ilgili
Bakanliklara iletiimek (zere il Saghk
Mudurligu'ne ve TDB'ye magduriye-
tin boyutlarini agiklayan bir yazi ekin-
deiletildi.

IDO yetkilileri bu konunun sonuna
kadar takipcisi olacaklarini belirttiler
ve “bu magduriyetin giderilmesi hem
biz dishekimleri icin 6nemlidir hem de
bunca yildir bize ve meslegimize emek
vermis yardimcilarimiza karsi bir vefa
borcudur” dediler.

istanbul Dishekimleri Odasi'nin ¢agri-
styla ilki 11 Ocak 2012 tarihinde ger-

23 Subat'ta
gerceklestirilen
‘implant Ustl

& Protezlerde Olcu

ve Abuiment
Secimi’ bashkli
konferanstan
(Gstte). istanbul’daki
fakultelerin 6grenci
temsilcileri IDO
yoneticileriyle
(solda).

ceklestirilen “Dishekimleri Meclisi’nin
ikincisi 28 Subat 2012 guni Yilmaz
Manisali Egitim Merkezi'nde yapild.
Oda Baskani Prof.Dr. Serdar Cintan,
Genel Sekreter Ayten Yildirnm, Sayman
Berna Aytag ve Yonetim Kurulu Gyesi
Guler Gultekin ile 25 meslektasimizin
katildigi toplantinin ana giindemini
“hizmet alimi” konusu olusturdu.

Toplantiya katilan TDB Genel Sek-
reteri Tarik ismen, hizmet alimi sii-
recinde bugline dek yapilanlar ve
ontmizdeki surecte yapilmasi plan-
lananlar konusunda bir sunum yapti.
Toplantiya katilan meslektaslarimizin
yurittikleri tartismadan hizmet alimi
strecine dahafazlaagirlik verilmesi ge-
rektigi konusunda hemfikir olduklari
ortaya ciktl. Daha sonra Genel Sekreter
Ayten Yildirrm Oda calismalar konu-
sunda katilimcilari bilgilendirdi.
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31 Mayis’'ta Ankara’ da

31 Mayis - 2 Haziran 2012 tarihleri arasinda Ankara’'da yapilacak TDB 19. Uluslararasi Dishe-
kimligi Kongresi icin kayitlar hizlandi. TDB Kongre Sorumlusu MYK uyesi Cengiz Tamtunali'dan
hazirliklar hakkinda son bilgileri aldik.

Bu yilin Kongre temasi nedir?
2012 Ankara kongresinin temasi ‘Cag-
das Dishekimliginin Olmazsa Olmaz-
larr’. Bilimsel program ve kurslar da bu
temayi destekler sekilde planlandi. Mes-
legimizin 6zeliklerinden biri, uygulama-
larin buylk cogunlukla tek basina yapil-
masl. Kendi kendini yoneten bir meslek
grubuyuz. Kongremizde bu konumu
destekleyen programlar diistindildi. Ka-
nita dayal dishekimligi, muayenehane-
lerde siklikla karsilagilan problemler ve
¢6zim Onerilerini, teknolojik gelismele-
ri, yeni bakis acilarini meslektaslarimiza
sunmaya calisacagiz.

Bilimsel program c¢ok yogun
gérununuyor...

Bilimsel program gercekten son dere-
ce iyi secildi ve hazirlandi. Birbirinden
degerli ve Unli konusmacilar geliyor
Kongremize. Ornegin implant denince
akla gelen ilk isim Prof.Dr. Tomas Alb-
rektsson kongrenin acilis konusmasini
yapacak.

Sadece implantoloji alanindakileri sa-
yarsak: Tomas Albrektsson’a ek olarak,
Lars Sennerby, Martin Lorenzoni,
Nitzan Bichacho, Larl Ludwig Acker-

]

Bu isimlere bakarak implantolojiye

agirhk verildigi anlasilmasin.  Gunu-
muz dishekimliginin tim konularina
yer ayirmaya calistik, koruyucu hekim-
lik uygulamalarindan digital gorintu-
leme tekniklerine, ozon tedavisinden
oral lazer uygulamalarina kadar bircok
konuyu programa dahil etmeye calis-
tik. Konferans, panel ve interaktif vaka
serilerinden olusan toplam 58 bilim-
sel oturum var. Planlanan bu bilimsel
oturumlari, Ulkemizden ve dinyanin
farkl Ulkelerinden katilan alanlarinda

uzman 82 konusmaci sunacak. Mes-

Turkiye'nin en yeni ve en buyuk kongre merkezi ATO Uluslararasi Kongre ve Sergi
Saray: Mayis sonunda dishekimlerini agirlamaya hazirlaniyor.

lektaslarimiz toplam 7 panelde hasta-
muayenehane giivenligi, yasam kalitesi,
rasyonel ila¢ kullanimi, muayenehane
tasarimi, bireysel profilaksi, ¢ocuklar-
da koruyucu hekimlik uygulamalari ve
ozonun dishekimligindeki yeri gibi ko-
nulan tartisacaklar. Web sayfamiz in-
celenirse bilimsel programin titizlikle
hazirlandigi fark edilecektir.

Ayrica bilimsel program pratik alan-
da kurslarla desteklendi. Bircok bilimsel
sunumun kursu var. 11 farkli konuda 32
kurs hazirladik, tekrarlarla beraber kurs
sayisinin  50'yi  bulmasini bekliyoruz.
Konferans ve kurs programi o kadar
yogun ki bazi kurslarimizi kongre aci-
hisindan 6nceye almak zorunda kaldik.
Kurslarimiz 29 Mayis'ta bashyor, Kong-
remizin resmi agilisi ise 31 Mayis'ta.

Meslekdaslarimiz ~ konferanslar  si-
rasinda elektronik ortamda sorularini
iletebilecekler. “Keypad”ler aracihigi ile
oturuma aktif olarak katilabilecekler.
Bu agidan da teknolojik bir Kongre ha-
zirhyoruz arkadaslarimiza.

Sergi alaninin tamami satildl
mi?

Bu seneki Kongremiz Sogiitézi'nde,
devasa bir yapida gerceklestirilecek.
Turkiye’'nin en buylk Kongre merkezi
olan binada 4 bin m? sergimize ayrildi
ve bu alanin tamami satildi. Ulkemizin
ileri gelen tim firmalari yeni Grdnleri
burada meslektaslarimiza sergileyecek.
Agiz bakim Urlnleri Ureticileri de kong-
remizde bizi yalniz birakmadilar.
Arkadaslarimiza kongre konusunda de-
tayh bilgi alabilecekleri bir web sayfasi
hazirladik:
Bu sayfayi incelemelerini israrla tavsiye

www.tdbkongreleri.com.

ediyorum.
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11.30-12.30

14.30-15.30

15.30-16.30

17.00-18.00

09.00-10.000

10.00-11.00

11.30-12.30

14.30-15.30

15.30-16.30

17.00-18.00

Gordion-Auditorium

implant Yiizeyleri ve Basari
Prof. Dr. Tomas Albrektsson

Gelismis Implant Rehabilitasyonu:
Estetik-Navigasyon,
immediat Yiikleme ve Cad/Cam
Prof. Dr. Martin Lorenzoni

Estetik Dishekimligi: Gtizel Bir Giiltiim-
seme icin Farkl Yontemler
Dr. Nadine Muhlenberg

Dijital Okltizyon Kullanarak Muayene-
hane Pratiginde Daha Hizli ve Verimli
Galisma
Dr. Robert Kerstein

Gordion-Auditorium

NE ZAMAN VE NE iCIN
IMPLANT YAPMALIYIZ?
Oral Kavitenin implanta Hazirlanmasi
ve Implant Zamanlamasi
Prof. Dr. Bahadir Giray
implant Yiikleme Protokolleri
ve Gerekgeleri
Prof. Dr. M. Kemal Unsal

Tek Parga Dokiim Parsiyel
Protezlerde Planlama,
Basarisizliklar ve Coziim Yollar
Prof. Dr. Hiisnli Yavuzyllmaz

Paramedikal
Sunay Akin

Gulimseme Tasarimi:
Analog ve Dijital Klinik Vakalar
Dog. Dr. Mete Fanuscu

Estetik Fiber Postlarin Klinik
Uygulamalari
Prof. Dr. Stikran Bolay

Kanal Tedavili Dislerde
Restorasyonlarin Basarisi:
Goziim Onerileri
Prof. Dr. Sema Belli
Prof. Dr. Giircan Eskitascioglu

31 Mayis 2012

Angora A

NiTi Déner Aletler:
Degisen Kavramlar ve Hayatimizi
Kolaylastiran Uygulamalar
Dog. Dr. Mehmet Baybora Kayahan

PANEL 1 DiSHEKIMLIGINDE
AKILCI iLAG KULLANIMI
ilag Kullaniminda
Uyulmasi Gereken Prensipler
Prof. Dr. Zafer Giiney
Cocuk Dishekimliginde Recete
Yazmak
Dog. Dr. Nurhan Ozalp
Peridontal Tedavide ilag Kullanimi
Prof. Dr. Nurcan Buduneli

Dijital Dishekimligi:
Optimize Materyaller
ve Cad-Cam Uygulamalari
Dog. Dr. M. Erhan Cémlekoglu

Hangi Restorasyon? Hangi Hastalar-
da? Ne Zaman? Neden?
Dog. Dr. Cemal Yesilyurt

Angora B

Her Yontyle
Ultrasonik Kemik Cerrahisi
Prof. Dr. Bllent Kurtis

Periodontitisli Hastalara
implant Yapilir mi?
Periimplantitis ve

Risk Yonetimi
Prof. Dr. Aslan Gokbuget

Adeziv Dishekimliginde Klinik
Basarinin Anahtarlari
Prof. Dr. Mutlu Ozcan

Muayenehanede Uygulanabilecek
Basit Cerrahi Teknikler
Dog. Dr. Ozgir Pektas

1 Haziran 2012

Angora A

Dishekimligi ve
Oral implantolojide Lazer
Prof. Dr. Joseph Arnabat

implant Dizayni
ve Yiizey Topografisi-Stabilite
ve Klinik Sonuglara Etkisi
Prof. Dr. Lars Sennerby

Muayenehane Giivenligi iin
Pratik Bir Liste
Prof. Dr. Bernardo Perea Perez

Konservatif Estetik Coziimler
Dr. Angelo Putignano

Kemik Rejenerasyonu ve Kemik
Ogmentasyonunda Biyofiziksel
Stirecin Temelleri implant Cevresi Sert
Dokunun Onemi
Dr. Karl Ludwig Ackermann

Dis Cekimi: Simdi Ne Olacak?
Soket ve Kretin Korunmasi igin
Surdurdlebilir Tedavi Konseptleri
Dr. Ralf Roessler

Angora B

Kompozit Restoratif
Dishekimligindeki Gelismeler:
Sanat, Materyal ve
Teknigin Uyumu
Dr. Robert Lowe

3-Boyutlu Endodonti:
Kavramlar ve Teknikler
Dr. Gianluca Gambarini

Direkt Rezin Uygulama Sanat:
Yeni Bir Cag i¢in Pratik ipuglan
Dr. Jason Smithson

Oral Kanserler:
Teshisi, Tedavisi
ve Rehabilitasyonu
Prof. Dr. Katalin Nagy

Teknolojideki Gelismelerin
Pratige Yansimasi:
Dental Navigasyon Desteginde Daha
Giivenli Cerrahi Uygulamalar
Dr. Laura A. Darnell

Laboratuardan Klinige
Yakinda Disi Olusturabilecek miyiz?
Prof. Dr. Michel Goldberg

o
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Bilimsel Program
Angora C

Porselen Laminat Veneer Restorasyonlar:
Endikasyon ve Preparasyonu
Dr. Ugur Erdemir

ZIRKONYA VE
DiSHEKIMLIGINE
GETIRDIGI YENILIKLER
Sabit Restorasyonlarda Zirkonya
Prof. Dr. Sabire Deger
Zirkonya Implantlar
Prof. Dr. Cemal Aydin

INTERATIF OTURUM :
KLIiNiK VAKA SUNUMLARI-1
Periimplantitis, Tani ve Tedavi Basarisi
Dog. Dr. Tolga F. Tézim
Periodontal Tedavi Planlamasi ve Idame
Prof. Dr. Murat Akkaya
Anterior Dis Eksikliginde
Minimal invaziv Tedavi Yaklagimi
Dog. Dr. Esra Can
ileri Periodontal Yikiml Dislerde
Protetik Zamanlama
Dog. Dr. Yalgin Giftgi

PANEL 2
MUAYENEHANE TASARIMI,
ERGONOMi ve MESLEKi SAGLIGIMIZ
Muayenehane Tasarimi ve Dizayn
Suha Argun
Yardimci Personelin Ergonomiye Katkisi
Yrd. Dog. Dr. Funda Gulay Kadioglu
Dishekimlerinde Gortilen
Kas-iskelet Problemleri
Prof. Dr. Gl Baltaci

Angora C

PANEL 3 / MUAYENEHANE,
HEKIiM VE HASTA GUVENLIiGi NEDIR?
OLMAZSA-OLMAZLARI NELERDIR?
Muayenehane, Hekim ve Hasta Glvenligi
Baglaminda Hukuksal Diizenlemelerden
Bilmemiz Gerekenler
Av. Mustafa Giler
Zorunlu Sigorta
Mesleki Yasamimiza Neler Getirdi?

Dr. Lutfl Polat
Hizmet Sunumu,

Kalite ve Hasta Giivenligi iliskisi
Dr. Aysun Bayram
Radyasyon Guvenligi
Dr. ilker Cebeci
Enfeksiyon Kontrol Prensiplerinin Onemi
Prof. Dr. Gliven Kilekgi
Hasta Gtivenligi Acisindan Etik Yaklasimlar
Yrd. Dog. Dr. Funda Glay Kadioglu

Agiz Kanserleri ve Oncii Lezyonlar::
Ne Yapmaliyiz?
Prof. Dr. Omer Ginhan
Dog. Dr. Ayse Gilsahi

INTERAKTIF OTURUM :

KLINIK VAKA SUNUMLARI-2
Bisfosfanatlar, Oral Komplikasyonlar ve Onlemler
Dr. Abdullah C. Akman
Diastema Kapatmada Restoratif Materyal Tercihi
Dr. ilker Arslan
Go6zden Kagmis Kanallarda
Endodontik Tedavi Yaklagimi
Dr. Emre Nagas
Rutin Dishekimligi Pratiginde
Ortodontik Tedavi Destegi
Dr. Serhat Ozsoy

Hassas Tutucular:
Hareketli Bolimli Protezlerin Giildtiren Yiizii
Prof. Dr. Funda Akaltan

Gegmisten Giinimuize
Dis Beyazlatma
Prof. Dr. Sevil Glrgan




2 Haziran 2012

Gordion-Auditorium

Konservatif Dishekimligi Alanindaki
Gelismeler ve Pratige Yansimalari
Dr. Andrej Kielbassa

09.00-10.00

Gorintileme Alaninda Gelismeler
Dr. Gerold Eyrich

10.00-11.00

implantlar ve Dogal Dislerdeki
Estetik Restorasyonlarin
Bagarn Olgitleri
Prof. Dr. Nitzan Bichacho

11.30-12.30

Endodontik Tedavide
Basariya Ulasmak
Dr. Juriy Malyk

14.30-15.30

Estetik Restorasyonlardan
Beklentilerimiz
Prof. Dr. Elmar Reich

15.30-16.30

Angora A

Radyografilerden
Yeterince Yararlanabiliyor muyuz?
Dr. Sinan Horasan

Dis Kesiminden Simantasyona
Tam Seramik Restorasyonlar
Prof. Dr. Murat Aydin

PANEL 5

YASAM KALITESi-DISHEKIMLIGI
iLiSKisi: YARATICI DENEYIMLER

Miyofasiyal Agri Vakalarinda
Botoks Kullanimi
Prof. Dr. Reha Kisnisci
Nanoteknolojinin
Tip ve Dishekimligindeki Yeri
Yrd. Dog. Dr. Mustafa Ozgtir Giller
Yiiz-El Protezlerinde
implant Uygulamalari- Epitezler
Prof. Dr. Cemal Aydin

implant Usti
Protez Planlamasinin Onemi:
Sorunlar ve Coziimler
Prof. Dr. Bilent Uludag

PANEL 7 COCUKLARDA

KORUYUCU UYGULAMALAR VE

REMINERALIZASYON
Koruyucu Uygulamalara
Genel Bir Bakis
Prof. Dr. Saziye Aras
Bebeklikten Ergenlige
Koruyucu Uygulamalar
Dog. Dr. Burgak Cehreli
Koruyucu Uygulamalar
ve Reminerilizasyon
Prof. Dr. Ece Eden

29 Mayis 2012

Tutln Kontrolli ve Sigara Birakma Yardimi
Acil Yasam Destegi Kursu

30 Mayis 2012

Acil Yagam Destegi Kursu
TUtln Kontrolt ve Sigara Birakma Yardimi
Bireysel Profilaksi

31 Mayis 2012

Temel implantoloji (Yeni Baslayanlar igin)

implant Ust(i ve Kuron-Képrii Protezlerde Kullanilan Olgti Yontemleri

Lazer: Kullanim Alanlari ve Prensipleri
Porselen Laminat Veneer Uygulamalari

Dis Hekimligi Uygulamalarinda lleri Géruis Teknikleri (CT Okuma)

Ug Boyutlu Radyoloji ve CAD/CAM Elele

Biyomateryaller (greft ve membran): Nasil Secelim? Ne Zaman ve Nasil Uygulayalim?

Curik Riski Nasil Belirlenir?
Ozon Tedavisi Esliginde Dis Beyazlatma

Obstriiktif Uyku Apne Sendromunun Tedavisinde Kullanilan Agiz igi Apareyler

Mesleki Fotografcilik

Angora B

Tam Seramiklerde Tedavi
Planl Giincel Sistemler ve
Tercih Nedenleri
Prof. Dr. Yasemin Kulak Ozkan

iNTERAKTIF OTURUM:
KLIiNiK VAKA SUNUMLARI-3
Akut Bir Problem ve Tedavi Yaklasimi
Dog. Dr. Engin Bulut
Kleft Pale Vakalarinda
Protez Planlama Hatasi
Prof. Dr. Filiz Keyf
Horizontal Kok Frakttirti Tedavisi
Dog. Dr. Melahat Gérduysus
Oral Enfeksiyon Sistemik Saglik iliskisi
Dog. Dr. Guliz N. Ginct

iletisim ve Viicut Dilinin
Hekim Basarisindaki Rolu
Murat Atak

PANEL 6
BIiREYSEL PROFILAKSI
Etyolojiye Yonelik Koruyucu

Programlarin Planlanmasi
ve Uygulama Ornekleri
Prof. Dr. inci Oktay
Cocukta Bireysel Dental Profilaksi
Prof. Dr. Gamze Aren
Bireysel Olarak Erigkinlerde Cirtik,
Erozyon ve Dentin Hassasiyetine
Yonelik Proflaktik Yaklasim
Prof. Dr. Esra Yildiz
Prof. Dr. Hakan Akincibay

Kurslar

=

Bilimsel Program
Angora C

PANEL 4
OZON ve GUNUMUZ UYGULAMALARI
Ozonun Etki Mekanizmasi ve Tibbi Kullanimi
Prof. Dr. Avni Babacan

Cerrahi Uygulamalar ve Yara lyilesmesinde Ozon

Dog. Dr. Hatice Altundal
Koruyucu ve Restoratif Uygulamalarda Ozon
Prof. Dr. Ece Eden

Endodontinin Modern Enstrumani:
Elektronik Apeks Bulucu
Prof. Dr. Cemal Tinaz

MiKROCERRAHI COZUMLER
Periodontolojide Mikrocerrahi Uygulamalar
Prof. Dr. Ates Parlar
Endodonti, Mikrocerrahi ve Retropreparasyon
Prof. Dr. Mete Ungor

Agiz Kurulugu ve Tat Duyusu Bozukluklari:
Neden Onemli?
Prof. Dr. Ozlem Ucok

Ortodontide
Interdisipliner Tedavi Yaklasimlari
Prof. Dr. Ayca Arman Ozgirpici

1 Haziran 2012

Gegici Kron - Képrii Hazirlama, Modern Estetik Malzemeler ve Olgui Teknikleri

CAD-CAM Sistemlerinin Klinik Kullanimi
Adan Z'ye Sinus Lifting

Dijital Okltizyon Analizi

Direkt Adeziv Képri Yapimi

Anterior Diglerde Kirik Restorasyonu

Herseyi Daha Net Gormek icin: Klinikte Kullanilan Buy(iteg ve Aydinlatma Araclari

Fonksiyonel ve Estetik Kompozit Yapimi

Ug Boyutlu Endodonti; Konsept ve Teknik

implant kursu

Klinikte “In-House” Kisiye Ozel implant Ust(i Restorasyonlar

Teknolojideki Gelismelerin Pratige Yansimasi: Dental Navigasyon Desteginde Daha Guvenli

Cerrahi Uygulamalar

2 Haziran 2012

Minimal invaziv Veneer Teknigi

Anterior Kompozit Restorasyonlarda Akilci Bir Yaklagim

Estetik Fiber Postlarin Klinik Uygulamalari
Gorinttleme Alanindaki Degismeler
Yardimci Personel Egitimi



Sosyal Komite Baskani Murat Caglar:

‘Hatirlanacak bir program
hazirliyoruz’

Komitenizin calisma alanlari
ve su ana kadar ki calismala-
rinizdan bahseder misiniz?
Oncelikle yillar sonra Baskent'te degerli
meslektaslarimizi agirlayacak olmanin
mutlulugu ve heyecanini yasadigimizi
belirtmek isterim.

Kongrede diizenlenecek sosyal et-
kinlikler genis bir skalaya sahip oldu-
gundan uzunca zamandir yorucu fakat
keyifli bir kosturmaca igindeyiz. Acilis-
kapanis torenleri, kokteyl, gala yemedi,
sanat¢l secimleri, plaketler, ikramlar,
konaklama ve transferler konusunda
titizlikle tim hazirliklarimizi  yapiyo-
ruz. Sosyal Komite olarak hedefimiz
tim meslektaslarimizi Ankara'dan hos
anilarla yolcu etmek.

Gala yemeginde sahne alacak
sanatcimiz belli oldu mu?
Oncelikle sunu ifade etmeliyim ki
Kongre Merkezimiz Avrupa’nin sayili
merkezlerinden. Boyle muhtesem bir
yapida etkinlik yapmak da ayri bir ke-
yif. Kongre tarihinde hava sartlari bize
izin verirse konser ve yemek organizas-
yonlarimizi terasta yapmayi planliyo-
ruz. Alternatif olarak kapal salonumuz
zaten hazir durumda. O tarihlerde gi-
nesli guinler umariz bizlerle olur.

Sosyal programlarda en ilgi ceken

konu hep sanatgilar olmustur. Bizler-
de herkesin keyif alacagini diisiindi-
gimuz bir ¢alisma yaptik. Genis bir
sanatci alternatifi Gzerinde yUrittigu-
miiz calismalar sonucu, herkesin dinle-
mekten ve izlemekten hosnut olacagini
dusundigumiz Fatih Erko¢'u gala ge-
cemizde sizlerle bulusturacagiz. (Ne de
olsa‘Oynatmaya Az Kaldi'!)

Ayrica acilis kokteylimizde Pinar Ay-
han ve ekibi bizlere merhaba diyecek.
Paramedikal konusmacimiz ise buyuk
usta Sunay Akin olacak.

Hep beraber giizel saatler gegirme-
miz icin, elimizden geleni yapmaya
calistik. Bazi projeler lizerinde de halen
fikir ahsverisi icindeyiz.

Ogle yemegi ve cay kahve ik-
ramlarinda bir sikinti olmama-
s1icin calismaniz var mi?

Hava kosullart miisaade ederse yemek
servisimizi terasta ve oturma duzenin-
de yapmay istiyoruz. Fakat olumsuz
bir durumda 06gle yemekleri kapali
alanda yine oturma diizeninde yapila-
caktir. Mentler Uzerinde titizlikle ¢a-
lismaktayiz. Yemek servisi sirasinda en
ufak bir aksaklik yasamamak icin tiim
tedbirlerimizi aliyoruz.

Cay-kahve ikramlann  konusunda
daha once yapilan kongrelerdeki eles-
tirileri goz o©nline alarak fazlasiyla
hassasiyet gdsterdik. istasyon ve servis
elemani sayisinin arttirilmasi yonin-
deki calismalarimiz umuyorum ki ka-
tihmcilarimizin sikintisiz bir sekilde bu
hizmetten faydalanmasi saglayacaktir.

Sosyal programda Ankara vur-
gusu olacak mi?

Olmamasi mimkin mi? Kongre si-
resince pek ¢ok meslektasimizin ani-
lari  olduguna inandigimiz, sairin
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Sosyal Komite

dedigi gibi ‘hasretinin nazli oldugu’
Ankara’'mizi doyasiya gezebileceginiz
panoramik sehir turu ve yakin yore
turlan planladik. Bizim hazirladigimiz
programlar disinda meslektaslarimizin
bireysel ve grup halinde planlayacagi
tim etkinliklere rehberlik etmek icin
yanibaslarinda olacagiz. Baskent ko-
nukseverligini yasatmak amaciyla eli-
mizden gelen tim imkanlar seferber
edecegiz.

Kisacasi degerli meslektaslarimiz,
Anitkabir, Ankara Kalesi, Atatlrk Or-
man Ciftligi, Genglik Parki, Tunali Hil-
mi, Eymir GOoli, Ulucanlar, miuzeler,
parklarile baskentin cadde ve sokaklari
sizleri bekliyor. Keyifli anilarla dolu hig
unutulmayacak bir kongre yasamak di-
legiyle...



‘Bizim gorevimiz
bundan sonra basliyor’

Komitemizde degerli arkadaslarim Alp
Kofteci, Ercan Sukut, Kaan Orhan,
Alper Alkan ile beraber calisiyoruz.

Kongrenin ikinci aksami
yapilacak gala yemeginde
yillardir mizik dinyasinda
kendine 6zgi bir kulvar acan
Fatih Erko¢ sahne alacak.

Heniiz ¢ok aktif bir calisma icinde ol-
dugumuz séylenemez. Kongre calisma-
larimiz icin veri, enerji ve fikir depola-
yarak hazirlaniyoruz.

Hayir, Komitemizin ana gorevleri
Kongre 6zet kitapgiginin ve Expoden-
tal firma kitapgiginin  hazirlanmasi
ve basilmasi, Kongrenin son giiniine
Kongre Gazetesi'nin hazirlanmasi ve
basiimasi, yine kongre kapanis sere-
monisine yetisecek sekilde kongre iz-
lenimleri Uzerine kongre surecinde
olusturulan bir sinevizyon gdésterimi-
nin hazirlanmasi seklinde planlandi.
Bu nedenle islevimiz asil olarak kong-
remizin baslangicindan hemen bir ay
oncesi basil materyaller icin ve Meslek
Sorunlari Sempozyumu’nu da sayarsak
Kongrenin alti glinli boyunca gazete ve
sinevizyon icin baslayacak. Tabii ki su
anda bu basili eserlerin hazirlanmasi
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Gagday Dighekimbiginin olmazsa olmazian

icin veri toplama calismalarimiz diger
komisyonlarla isbirligi icinde yuritu-
lGyor.

Kongre icin hatira niteligini de tasi-
yacak bir gazete icin fikir ylrittyoruz.
Gazetede sanatcilarimizla yapilan r6-
portajlara ve onlarin izlenimlerine de
yer verecegiz.




Kayit Komitesi Baskani Nihat Kéksal:

‘Kayit sirasindaki yigilmayi
Onleyecegiz’

Kayit Komitesi

Kayit Komitesi olarak onceki
kongrelerde tespit eftiginiz,
gidermeye calisacaginiz
sikintilar neler?

Daha 6nceki kongrelerde en ¢ok sikin-
t1 yasanan konularin basinda, 6zellikle
kongrenin ilk giini kayit kuyruklarinin

ann

uzamasiyla katilimcilarin  kayitlarini
tamamlamalarinin uzun zaman almasi
ve hatta bazi katiimcilarin acilis tore-
nini kacirmalarina neden olabilen yi-
gilma geliyordu. Bu sorunu en aza in-
dirmek icin Kayit Komitesi olarak bazi
onlemler planliyoruz. Alacagimiz bu
onlemlerle kayitlarin en kisa stirede ve
sorunsuz bir sekilde yapilmasini sagla-
yabilecegimizi dusuiniyoruz. Elbette
bunu saglamak sadece bizim alacagi-
miz 6nlemler ve cabalarimizla olanakli
olmayacaktir. Burada Kongreye katila-
cak degerli meslektaslarimiza da gorev-
ler dustiyor.

Meslektaslarimizdan
beklentiniz nedir?

Ozellikle istegimiz, katiimcilarimizin
kayitlarini son giine kongre merkezi-
ne birakmamalari ve dnceden www.
tdbkongreleri.com sitesinden online
olarak yapmalari ya da kayit formu-
nu doldurup Ankara Dishekimleri
Odasi'na faksla yollamalaridir. Dik-
kat edilmesini istedigimiz bir nokta
da kayit olurlarken e-posta ya da pos-
ta adreslerinin mutlaka dogru olarak

18, Whavlaaray Dighekimi Kongres
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dolduruldugunu kontrol etmeleridir.
Kayitlari tamamlanan katimcilara ta-
rafimizdan kayit olduklarina dair bir
yazi ve kayit numarasi gonderilecektir.
Kongre Merkezine geldiklerinde bu
kayit numarasi ile kayitlarini yaptira-
bileceklerdir. Bunun islem siiresini ¢cok
kisaltacagini umuyoruz.

Kayitla ilgili baska
onlemleriniz var mi?

Kongre merkezinin giris alaninin cok
genis olmasi hem fazla sayida kayit
masas! olusturabilmemize olanak sag-
layacak hem de kisa slirede olsa kayit
icin beklemek durumunda kalan de-
gerli meslektaslarimizin dar bir alanda
sikisik beklemesini onleyecek. Elbette
2 binin Gzerinde bir katihm bekledigi-
miz Kongrede kiiciik aksakliklar olabi-
lir. Bunlar icin de katimcilarimizdan
simdiden hosgoru diliyoruz. Tum ka-
tilimcilara keyifli bir Ankara baharinda
keyifli bir kongre diliyorum.

2o

Kongrenin
sosyal
konusmacisl
hossohbet
sair Sunay
AkKin.




FDI calistayl

FDI LLL Faz II projesi degerlendirme calistay: Istanbul’da yapildi

fdi

FDI World Dental Federation

Istanbul’'da onemli
bir toplanti daha...

FDI'ln tim dunyada Unileverle birlikte yuruattagu, Turkiyve'de de TDB ile Signal'in isbirligiyle
yuratialen LLL (Live-Learn-Laugh / Yasa-Ogren-Gul) projesinin ikinci fazinin dinya capinda

degerlendirme toplantisi 13-15 Subat 2012 tarihlerinde Istanbul'da yapildi.

Turkiye'de

yurutulen calismanin ikinci fazi ‘Sabah Aksam Dislerimi Fircalarim’ adini tasiyor.

asa-Ogren-Giil Kiiresel Calista-
Y y1 13-15 Subat 2012 tarihlerin-
de istanbul'da gerceklestirildi.
Toplantiya dinyanin farkli bolgelerin-

den 26 lilkeden 42 kisi katild1.
Toplantinin

acihsinda  konu-
san TDB Genel
Baskam Prof.

Dr. Taner Yiicel
proje kapsaminda
gelen tim konuk-
lara hos geldiniz

soyledi. FDI Baskami Dr. Orlando
Monterio da Silva da cok kisa bir su-
rede kararlastirilan calistayin gergek-
lesmesinde FDI ve Unilever'e buylk
destek sunan TDB'ye 6zel tesekkiirle-

rini sundu. Da Silva, bu birlikteligin
tim diinya dishekimligi agisindan cok
onemli oldugunu, agiz dis saghiginin
tium dinyada gelismesi adina diinya-
nin bircok Ulkesinde farkli calismalarla
alinan yolun 6ne-
mini vurguladi ve
herkese bir kez
daha basarilar di-
ledi.

FDI ofisindeki
gorevine Meksi-
ka Kongresi'nden

dedi ve herkesin - kisa  bir sire
verimli bir ca- i A : : oénce  baslayan
isma  progra- FDI’daki Proje

. o . DR OALAKDO MONTEIRO GA BIRVA FROF. DI TANER YOCEL . . .o
mi gecgirmesini, PO Word Bt Fderaction) TN (o oy Bkt i Koordinatéori
fayn' zamanda Calistayin iicincl giini dizenlenen basin toplantisinda FDI Baskani Dr. Virginie
Istanbul’dan Dr. Orlando Monteiro Da Silva, TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yicel, Horn da proje-
guizel anilarla Proje Baskani Prof.Dr. Inci Oktay ve Unilever Baskan Yardimcisi ve Y6-  nin  dnemini ve

ayrilymasini te-
menni  ettigini

netim Kurulu Uyesi Zeynep Yalim Uzun ve Unilever Agiz Bakim Grubu
Arastirma Gelistirme Muduri Vaidehi Ketkar (kucuk fotografta) katildi.

cok kisa stredeki
hazirhk  dénemi



olmasina ragmen herkesin toplantiya
katilabilmesinin ¢cok degerli oldugunu
belirtti. Acilis sirasinda TDB adina ay-
rica Prof.Dr. inci Oktay, Prof.Dr. Ner-
min Yamalik, Dr. Sarkis Sozkes, Dr.
Duygu ilhan, Nese inceoglu Dursun ve
Tarik ismen hazir bulundular.

Tum dinyada 71 bin kisiyle
calisma yapilacak

Acilis konusmalarini takiben calistay-
daki ulke temsilcileri kendilerini tanit-
t. Turkiye'yi temsilen Proje Koordi-
natorii Prof.Dr. inci Oktay ve Proje
Kontakt Kisisi Dr. Duygu ilhan top-
lantiya katildi. Daha sonra ¢ gunlik
calismanin giindemi duyuruldu.

Dr. Virginie Horn konusmasinda su
anki projelerin durum tespitini yapti.
Faz Il calismalarini giinde iki kez disle-
ri fircalayarak agiz dis sagliginin iyiles-
tirilmesi cercevesinde olusturulan bir
calisma oldugunu belirten Horn, geli-
nen noktada tiim projelerin % 28'inin
klinik asamasinda, % 78'inin proje-
lerine basladigini, % 6’sinin da basla-
mak Uzere hazir oldugu bilgisini verdi.
Baslayanlarin % 31'inin egitim safha-
sini tamamladigini, % 88'inin egitim
programlarini hazirlamis  oldugunu,
%19’unun ise baslangi¢ datalarini kay-
dettiklerini de so6zlerine ekleyen Horn,
tlim diinyada ulasiimasi hedeflenen in-
san sayisini ise 71.140 olarak verdi.

Faz Il calismasinin ana cergevesin-

=l ey 2,

de bolgesel koordinasyonun Prof.Dr.
Denis Bourgeois, Prof.Dr. Prathip
Phantumvanit ve Prof.Dr. Juan-Car-
los Llodra tarafindan yapilacagi du-
yuruldu. ilk glinkii masa toplantisinda
gruplar tce ayrildi. ilk grupta klinik
degerlendirmeler iceren projeler, ikinci
grupta profesyonelleri iceren projeler,
Ucuincl grupta ise okullardaki projeler
yer ald.

Kuaresel planlama,

yerel uygulama

Cin, Fas, Kenya, Endonezya, italya,
Sri Lanka, Vietnam, Yunanistan ve
Turkiye'nin de yer aldigi ilk gruba bi-
limsel danismanhdi Prof.Dr. D. Bour-
geois yaptl. Bu calisma grubunda her

Istanbul Hilton Otel'de yapilan toplantinin katilimcilan toplu halde.

Calistayin acilisinda FDI Baskani Orlando Monteiro Da Silva da bir konusma yapti.

Ulke projesinin amacini, asamalari-
ni, kullandiklari materyalleri anlatti.
Turkiye'de vyuritulen ‘Sabah Aksam
Dislerimi Fircalarim’ projesinde okul-
larda kullanmak Uzere terciime edilen
materyaller Dr. Duygu ilhan tarafindan
ornek olarak FDI ofisine teslim edildi.
Prof. Bourgeois, TDB'nin projesinin
altyapi calismasini begendigini, genel
olarak bir sikinti gormedigini soyleye-
rek tebrik etti. Toplantinin son bolu-
munde Ug grup tekrar biraraya getirile-
rek glinuin kisaca 6zeti yapildi.
Calistayin ikinci gtinii her Ulke icin
bireysel bir program igeriyordu. Bu
toplantilara Dr. Duygu ilhan katildi.
ilk gdriisme Prof. Bourgeois'le gercek-
lestirildi. Bourgeoise projedeki >



FDI calistayl

Calistayda Faz II kapsamindaki yerel uygulamalar farkli yonlerden degerlendiren

uc¢ calisma grubu olusturuldu.

calisma semasi, okullardaki disheki-
mi sorumlulari, 6gretmen egitimleri
ve materyaller hakkinda ayrintili bilgi
verildi. Kullanilacak formlar kendisine
sunuldu ve hangi dl¢limlerin yapilacagi
yinelendi. Kendisinin onerisi formlarin
ogrenci, 6gretmen ve okula gore kod-
lanmasi ve varolan formlarin 6nld, ar-
kali kullanilmasi, boylece gonderilecek
sayfa sayisini yariya indirebilmek oldu.
Ayrica 6gretmenlerin degerlendirilme-
si icin de standard bir form olusturma-
yI tavsiye etti. Projenin yuritilmesiyle
ilgili basari dileklerini iletti.

Calistayin Gguncli glinli yarim gin-
lik toplu degerlendirme toplantisi idi.
Her llke kendi projesinin geldigi nok-
tay! kisaca 6zetledi. FDI proje sorum-
lusu Dr Virginie Horn da bir kez daha
herkese tesekkurlerini sundu ve web
sitesinin yapilandirma calismasinda ol-
dugu bilgisini verdi. Toplantinin son
konusmacisi FDI'in yeni idari mudirt
Jean-Luc Eisele herkese katilimindan
ve katkilarindan dolayi bir kez daha
tesekkir etti ve eve donus yolunda iyi
yolculuklar diledi.

Basin toplantisi
Calistayin Gguncl glini diizenlenen
basin toplantisinda Turkiye Agiz ve Dis
Saghgi Arastirmasi’nin ilk faz sonucla-
ri ve halihazirda devam eden g yilhk
ikinci faz calismalari hakkinda bilgi ve-
rildi.

Basin toplantisina FDI Baskani Dr.
Orlando Monteiro Da Silva, TDB
Genel Baskani Prof.Dr. Taner Yiicel,

Proje Baskani Prof.Dr. inci Oktay ve
Unilever Ev ve Kisisel Bakim Pazarla-
madan Sorumlu Baskan Yardimcisi ve
Yonetim Kurulu Uyesi Zeynep Yalim
Uzun ve Unilever Agiz Bakim Grubu
Arastirma Gelistirme Muduru Vaidehi
Ketkar katildi.

7 bolgeden kirsal-kentsel niifus dagi-
limini ve 9 farkli yas grubunu temsilen
3.040 denek Uizerinde ydrutilen aras-
tirma verileri dogrultusunda konusma-
alarin altini cizdigi nokta; Turkiye'de
agiz-dis sagligi hijyeni ve bakimi konu-
sundaki toplumsal bilincin dusitkligu
oldu.

Zeynep Yalim Uzun, Turkiyede bir
kisiye yilda 1 tane bile dis fircasinin
dismedigini, her 2 evden birine hig dis
fircasi girmedigini, 3 kisiden birinin

dislerini glinde 1 kez dahi fircalamadi-
gini belirtti. Strveyans calismasina bas-
kanlik eden Prof.Dr. inci Oktay ise cii-
riklerin ¢cokluguna kiyasla kisi basina 1
dolgulu dis bile diismezken; ¢iirtiklerin
tedavi edilmek yerine cekildigine dik-
kat cekti.

FDI Baskani Dr. Orlando Montei-
ro Da Silva da “Diinya ¢apinda 1 mil-
yon dishekiminin sesi olan FDI olarak
Unilever ve yerel partnerlerle birlikte
yurattigumuz bu projede giinde 2 kez
florlirli dis macunu ile dis fircalama-
nin 6énemini anlatiyor; insanlarin ha-
yatlarinda farklilik yaratmayi hedefli-
yoruz” dedi.

Prof.Dr. Yucel: FDI hedeflerine
ulasmak icin cok yolumuz var
Konusmacilardan TDB Baskani Prof.
Dr. Taner Yiicel ise; gelismis Ulkelerde
dishekimine gitme sikhgmnin yilda 5,
Ulkemizde ise 0.9 olduguna dikkat ce-
kerek soyle konustu: “Tirkiye'de 0-14
yas grubunda clruk-dolgulu-cekilen
dis deger ortalamasi 6.17'dir. Oysa
FDI'n 12 yas ¢ocuklari icin hedefledigi
deger 1.0dir”

“Unilever'de yaptigimiz her isin te-
melinde arastirma ve bilim yatar” diyen
Unilever Agiz Bakim Grubu Arastirma
Gelistirme Muduri Vaidehi Ketkar ise
diinya capinda FDI'la yurittikleri is-
birligi ile agiz saghginin gelistirilmesi
ve herkesin saglikh glislere sahip ol-
masini hedeflediklerini soyledi. <

Turkiye Stirveyans Analizi calismasini yuriten ekip TDB Genel Baskani Prof.Dr. Tan-
er Yucel'le birlikte (soldan saga): Dr. Duygu ilhan, Dr. Burcu Nur, Prof.Dr. inci Oktay

ve Yrd.Doc¢.Dr. Erdogan Fisek¢ioglu.



FDI calistayl

Soylesiler: Prof.Dr. Nermin Yamalik

LLL projesinin koordinatorlerinden Prof.Dr. Juan Carlos Llodra Calvo:

Politik destek varsa dusuk
butcelerle de basarl saglanabilir

Hosgeldiniz; sizi biraz taniya-
bilir miyiz?
Oncelikle TDB'ye bu sicak karsilama
icin cok tesekkiir ederim. istanbul’a ilk
defa geliyorum. Yogun toplantilardan
dolay heniiz istanbul'u gezmeye za-
man bulamadim ama yarin serbest gu-
nim, sabirsizlikla bekliyorum. Burada
bulunmaktan ¢cok mutluyum.
ispanya'da Granada Universitesi'nde
koruyucu hekimlik ve toplum hekim-
ligi bolimlinu ydnetiyorum. Ayni
zamanda Ispanya Dishekimleri Birli-
gi Dis lliskiler Komisyonu Uyesiyim.
Dolayisiyla her hafta seyahat ediyorum
ve bu sayede diinyanin bir¢cok yerinde
arkadasim var. FDI'da da Diinya Agiz
Dis Saghgi Egitimi ve Gelisimi Komi-
tesindeyim.

LLL projesinden biraz bahse-
der misiniz?

Bu, diinyada oral saghigi gelistirmek
icin olusturulmus ¢ok 6nemli bir or-
tak proje. Sloganimiz gilinde iki kez
florid iceren bir dis macunuyla dis
fircalamak. Bana gore bu LLL proje-
sinde 6nemli nokta, bunu nasil hayata
gecirecegimizi analiz etmek. Ug tane
secenegimiz var. Bunlardan birinci-
si dishekimligi hizmetlerinin verildigi
alanlarda dishekimlerini kullanarak
oral saghg gelistirmeye calismak. Su
anda bu sekilde yulriyen 10 projemiz
var. ikincisi 6gretmenleri kullanarak
agiz saghgini okullarda gelistirmek. 15
tane de bu sekilde yirlyen projemiz
var. Uctinciisti de jinekologlari, ebeleri,
hemsireleri kullanarak oral saghgr ge-
listirmeye calismak. Bu sekilde yuriyen
de bes projemiz bulunuyor.

Bu calistayda hepsinin sonugclarini
degerlendiriyoruz. Bu, bana gore din-
yada oral saglik alaninda yapilan en
onemli projelerden biri. Agiz dis sagli-
ginin gorlindr hale gelebilmesi icin bu
tlr projeler cok 6nemli.

Llodra Calvo ile sdylesiyi FDI Konseyi ve TDB Dis Iliskiler Komitesi Giyesi Prof.Dr.
Nermin Yamalik gerceklestirdi.

Ik Gc yili nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Gectigimiz U¢ yilda en basarisiz oldu-
gumuz konu; farkl Ulkelerde farkl
projeler yirutuldi ama ortak bir he-
def gudillemedi. Bu (g yilda, projeler
farkl olsa da bitlin projeler icin sadece
bir tane ortak mesaj olmasi gerektigi-
ni 6grendik. ‘Glinde iki kez floridli dis
macunuyla dislerinizi fircalarsaniz, dis
saghginizi koruyabilirsiniz’ gibi. Bu
mesaja ulagsmak icin farkh yollarn kul-
lanmak agisindan serbestlik olsa da bir
tane ortak mesajimiz olmaliydi. ikin-
cisi, cok iyi bir degerlendirme sistemi
kurmak gerekiyordu, bunun da cok
temel oldugunu 6grendik bu tecriibe-
lerimizden.

Dinyada ekonomik olarak za-
vif olmasina ragmen toplum
agiz dis sagliginda basar
saglayabilmis érnekler var mi?
Boyle cok spesifik bir 6rnegimiz var:
Kiba. Gelismekte olan bir Glkenin si-
nirli kaynaklarla oral sagligi gelistirme-
nin yollarini buldugu spesifik bir 6rnek
Kuba. Son 30 yilda ¢ok degisik yollari

kullanarak cok iyi bir ornek oldular.
Eger politik olarak oncelik verilirse cok
disuk butgelerle iyi seyler yapabilmek
acgisindan bizim icin de glizel bir mo-
del olusturuyor. Burada belirleyici olan
politik dnceliklerin ne oldugu.

Tabii her modeli lokal olarak degerlen-
dirmek gerekiyor; bir tlkedeki sistemi
alip bir baska (lkeye otomatikman
transfer edemiyorsunuz. Kiiba'daki
oral saglik basarisi o modelin icinden
gelen, oradaki sistemden, genel saglik
sisteminden de cikan bir sey.

Ispanya’da dishekimlerinin ne
tir sikintilar var?

Son 10 yilda 10'dan fazla dishekimli-
gi fakultesi acildi. 48 milyon niifuslu
Ulkede 30 bin dishekimi var. Bu artis
hiziyla 2020'de 40 bin dishekimi olaca-
gimizi distniyoruz. Yilda 3 bin yeni
dishekimi mezun oluyor. Gelecege ilis-
kin hicbir plan program yok. En 6nem-
li problemlerimizden biri bu. Benim
her yerde soyledigim bir sey var: Hig
dishekimi olmadigi zamandaki tehli-
keyle cok dishekimi oldugu zamandaki
tehlike bizim agimizdan aynidir. <



FDI calistayl

LLL projesinin koordinatorlerinden Prof.Dr. Denis Bourgeois:

Farkli yontemlerle hedefe nasil
ulasabilecegimizi inceliyoruz

Istanbul’a ilk gelisiniz mi?
Hayir, 2008 yilinda ERO toplantisi icin
gelmistim ama ¢ok kisa bir siire kalmis-
tim. istanbul’'u hi¢ gérememistim ama
bogaz gezisinden ¢ok hosnut kalmis-
tim. ikinci kez burada olmaktan biiyiik
bir mutluluk duyuyorum.

LLL projesinden biraz bahse-
der misiniz?

Bu FDI ile Unilever'in ortak bir kamu
sagligi projesi. Su anda LLL projesinin
ikinci basamagini yirutiyoruz. 42 (l-
kede hayata geciriliyor bu proje. Ana
partnerleri, ulusal dishekimleri birlik-
leri. Amac, diinya capinda agiz dis sag-
hgr bilincini gelistirmek. Bunu florid
iceren bir dis macunuyla dis fircalama-
sini 6ne ¢ikararak yapiyoruz.

Uc yilin sonunda bir kere sunu gér-
mek istiyoruz, bu bireylerde floridli dis
macununu iki kere glinde dis fircalama
aliskanhgini yerlestirebilmis miyiz? Dis
fircalama anlaminda toplumun dav-
ranisini degistirebilmis miyiz ve du-
yarliigini arttirabilmis miyiz? Mesleki
anlamda dishekimlerinin bu acidan
duyarliigini artirabilmis miyiz? Bunla-
ri basari kriteri olarak degerlendiriyo-
ruz.

Dinyanin bircok yerinde pilot pro-
jeler yuritiuyoruz. Bu bolgesel pilot
projeleri diinya projelerine doénusti-
rebilir miyiz, teknik anlamda da bunu
degerlendiriyoruz.Ozetlemekgerekirse
bunu icinde bircok degisik proje iceren
bir program olarak tarif ediyorum. Bu
bir toplum sagligr programi. Oral sag-
hgi gelistirmek istiyoruz. Bir yandan
da FDI olarak karar mekanizmalarini
etkilemek istiyoruz. Mesela Saglk Ba-
kanliklari veya Egitim Bakanliklarina
oral saghgi gelistirmek icin en iyi yon-
temlerin ne olacagi konusunda 6neride
bulunmak istiyoruz. Buradan elde ede-
cegimiz sonuglarla onlara tavsiyelerde

Prof.Dr. Bourgeois ile soylesiyi FDI Konseyi ve TDB Dis iliskiler Komitesi tiyesi Prof.Dr.
Nermin Yamalik gerceklestirdi.

bulunmak istiyoruz.

Bir pilot proje mi bu?

Evet, tim dlnya icin bir 6neride bu-
lunmak istiyoruz. Ama sunu belirt-
mem gerekir: Butln (Ulkelerde ayni
proje uygulanmiyor, minor farkhliklar
var projeler arasinda. Ama temel hedef
ayni, farkli yontemlerle ayni hedefe na-
sil ulasabilecedimizi inceliyoruz. Uygu-
lanabilirlik, kolaylik, etkinlik agisindan
hangi yontemin daha iyi oldugunu soy-
leyebilmeyi amachyoruz. Uc yil sonra
bu yaklasim digerlerinden daha iyidir
deme kapasitesine sahip olmayr umu-
yoruz.

Ilk sonuclar ortaya ¢ikti mi?
Hayir, henuiz temel verileri tamamliyo-
ruz, ilk yildayiz daha. Su anda tartisma,
gorisme, uygulama evresindeyiz. Alti
ay sonra ilk degerlendirmemizi yapaca-
giz. Ama bu projede ana hedefe ulasa-
bilmek icin Uc yila ihtiyacimiz var. Bi-
liyorsunuz, ciirtikle ilgili degisimi takip
edebilmek icin zaman gerekli. Grip gibi
takip edilebilir bir sey olmadigi icin Ug
yillik bir zamana ihtiyacimiz var.

Minér farkliliklar var dediniz,
bunu biraz acar misiniz?
Nijerya gibi, Endonezya gibi gelismekte
olan Ulkelerde problemler var toplum
saghgr acisindan. Ama Finlandiya'ya,
ispanya’ya gittigimizde baska bir du-
rum var. Biz diinya capinda ortak bir
oneride bulunabilmek icin bu farkhla-
r goéz onlne alyoruz. Ulusal diizeyde
veyabolgesel diizeyde spesifik oneriler-
de bulunmayi da umuyoruz boyle bir
calismanin icinde. Bu ulusal diizeyde
de olabilir, kita diizeyinde de olabilir.
Bu, farkliliklari g6z 6niine aldigimiz
bir calisma. Mesela Avrupa’nin bircok
Ulkesinde agiz dis saghgi egitimi icin
aktorler dishekimleridir. Halbuki ge-
lismekte olan (lkelerde ¢cogunlukla ya
anaokullari ya ilkokullar tercih edilir
bu tur egitimleri yapmak icin. Bunun
gibi yerel farkhhklar gézeten bir bakis
agisi var.

Alti ay sonra ilk degerlendirmeyi Hong
Kong'da FDI Kongresi sirasinda yapa-
cagiz, Komite olarak. Durumumuza
bakacagiz projeyle ilgili. Bir yil sonra da
yine bu formatta bir toplantimiz daha
olacak. <



FDI calistayl

LLL projesinin koordinatorlerinden
Prof.Dr. Prathip Phantumvanit:

‘Tayland'da
hukumet agiz
dis sagligl
egitimi icin
ozel bir buice

aylrdr’

Istanbul’a hos geldiniz. Ilk izle-
nimlerinizi alabilir miyiz?

Bu istanbul’a ilk gelisim; birkac giin
oldu geleli. Biraz cevreyi gezdim. Sulta-
nahmet, Ayasofya, Topkapi Sarayi gibi
yerleri dolastim. istiklal Caddesi'nde
alisveris yaptim. istanbul cok giizel bir
sehir.

LLL projesinde sizin sorumlulu-
gunuz nedir?

iki dénemdir FDIda Diinya Agiz Dis
Saghgi Egitimi ve Gelisimi Komitesin-
deyim. Dordiinci yilima girdim. FDI
bizim Komite olarak bu LLL projesinin
icinde olmamizi rica etti. Biz, Juan Car-
los (Llodra Calvo), Denis (Bourgeois)
ve ben bu projenin yurattculeri arasin-
dayiz. Ben Fazl olarak adlandirdigimiz
ilk boliminde yoktum daha sonra da-
hil oldum ¢alismaya.

Ulkeniz Tayland'daki agiz dis
sagligi hizmetleri hakkinda bi-
raz bilgi alabilir miyiz?

65 milyonluk nufusumuza karsilik 10
bin civarinda dishekimimiz var. Dishe-
kimi basina 6500 civarinda kisi diisu-
yor. Dokuz tane dishekimligi fakultesi
var; sekizi devletin biri 6zel. Her yil 700
dishekimi mezun oluyor. Dagilimda
farkliliklar var tabii; bazi yerlerde 10
bin hatta 20 bin kisiye bir dishekimi du-
stiyorama Bangkok'ta bu rakam sadece

800. Bizde dishekimlerinin dagilimiyla
ilgili bir problem var. Fakat sansliyiz ki
clrik orani ¢ok yuksek degil. DMTF
degeri 12 yas grubu icin 1.5 diizeyinde.
Sut disleri ¢ctrtigu orani yuksek; 6 yas
grubunda 5.8 diizeyinde. Bu nedenle
bizdeki LLL uygulamasi da okullar te-
melinde yuriyor. Daha 6nceki birinci
faz LLLde dis fircalamayi sigara aleyh-
tari kampanyayla birlikte ylrtitmustik.
Ama bu sefer sadece okul cocuklarinda
clrtige yoneldik.

Bu projeden sonucta ne bekli-
yoruz?

Bu cok guizel bir soru. Avrupa'da daha
cok gelismis, agiz dis saglig1 sorunlari-
ni ¢6zim yoluna koymus ulkeler var,
Asya'da ise gelismekte olan tlkeler var.
Agiz dis saghgi egitimine cok ihtiyag
duyan ulkeler bunlar. Avrupada bile
hala buna ihtiya¢ duyuyoruz aslinda.
Avrupada aslinda codgu kisi disleri-
ni fircaliyor, florlu dis macunuyla da
fircalyor ama hala curik goriyoruz.
Dolayisiyla bunun bir sebebi olmali ve
belki de bunu etkin bir sekilde kullan-
miyoruz, hala egitime ihtiyacimiz var.
Onun icin Avrupadaki gelismis Ulke-
lerde etkinligi arttirmaya yonelik isler
yapabiliriz. Timiyle curiksiz olabi-
lirler.

Gelismekte olan ulkelerde ise yeterli
dishekimi yok ve dagilim da iyi degil.

Onun icin problemler var. Bu nedenle
daha ¢ok agiz dis sagligi egitimine ih-
tiya¢c duyuyorlar. Boyle yaparak ancak
gelecekte daha az problem olmasini
saglayabiliriz bu Ulkelerde. Aslinda te-
melde hicbir fark yok, her iki cografya-
da da floridli dis macununu giinde iki
kez rutin bir sekilde kullanmayi hedef-
liyoruz. Ulkelerde kullanilan araclar ve
yontemler farkl sadece. Herkes birbi-
rinin tecrlibesinden yararlaniyor, tek
yonli bir 6grenim siireci degil.

Bu proje disinda da ozellikle Asya'da
sut dislerinde ¢ok yuksek ctirtk insi-
dansi olan Ulkeler var ama kalici dis-
lerde benzer bir ylksek ¢tirik riski gor-
miyoruz. Ozellikle bu ilkelere yénelik
olarak ¢ocuklarda curtik riski yoneti-
mine iliskin projelerimiz var.

Koruyucu agiz dis saglig: hiz-
metlerine Tayland’da hiukiume-
tin yaklasimi nasil?

Biz bu acidan biraz sanshyiz. 10 bin
dishekimimizin 3 bini bunun Saglik
Bakanhgi'nda calisiyor, kamu sekto-
riinde. Bu oldukca yiiksek bir disheki-
mi nifusunun kamu saghgi icin calisti-
g1 anlamina geliyor. Ayrica hiikiimetin
son iki yildir 6nleyici agiz dis saghgi
egitimine ayirdigi 6zel bir bitgesi var.
Cok biylk degil ama sadece agiz dis
saghgi egitimine ayrildi. Bu acidan ken-
dimizi sansli hissediyoruz. <



Bireysel P10

19 Subat'ta Istanbul’da yapilan
i Egitimi'nde grup calismalan

Bireysel profilaksi egitimleri

basladi

Gectigimiz vil TDB web sitesinde yapilan anket sonuclarina goére basliklarl belirlenen
bireysel profilaksi egitimleri 28 Ocak'ta Adana'da yapilan egitimle basladi. Egitimlere
baska Oda bolgelerinden dishekimleri de katilabiliyor.

is clrtgl ve dis eti hastalik-
larindan korunma; diger bir
deyisle agiz saghginin korun-

masi; dishekimleri icin her gecen giin
daha 6nemli hale geliyor. Gelisen tek-
noloji ve materyallerdeki gelisme gu-
niimiizde her hastaya 6zgiin profilaksi
girisimlerini zorunlu kihyor ve ancak
boyle biryaklagimla agiz saghginda ba-
sari elde edilebiliyor.

Basliklar anketle belirlendi

Adiz dis saghdgi parametrelerinin ge-
listirilmesinde bireysel profilaksinin
onemli yeri goz oniinde bulunduru-
larak 29 Nisan-6 Mayis 2011 tarihleri
arasinda TDB web sitesinde bir anket
yapilmisti. Anket sonuclarina gore ta-
lebin yogunlastigi konularda, egitmen
dishekimi egitimi almis dishekimle-
rinin yani sira dileyen meslektaslari-
mizin da katilacadi bireysel profilaksi
egitimlerinin ekonomik kosullar ve
konusmacilarin calisma programlari

g6z onunde bulundurularak tye sayilari

fazla Odalarin ev sahipliginde, belirle-
nen diger yakin dishekimleri odalarina

Uye tum meslektaslarimizin da katila-
bilecegi sekilde diizenlenmesi karar-
lastinldi.

Sensodyne ve GC firmalarinin
sponsorlugunda yapilacak egitimler-
de ele alinacak basliklar soyle siralan-
di:
> Erken curuk tanisi neden 6nemli ve
nasil?
> Bireysel curik risk tayini ve deger-
lendirmesi
> Tukarigun teshis ve tedavideki
onemi
> Remineralizasyon  materyalleri
(Florlar ve Ca-Fosfat bilesikler)
> Erozyon siniflamasi ve ayrici tani
> Dentin hassasiyeti etyolojisi,tedavi
stratejileri, kullanilan preparatlar
> Cocularda profilaktik yaklasimlar ve
basari
> Cocuklarda beslenmenin 6nemi
> Periodontal teshiste indeksler ve uy-
gulanmasi
> Periodontolojide profilaktik giri-

simlerdir.



ADANA

Meslektaslarimizin  uygulama-
larina katki saglamak amaciyla
yapilan hazirliklar sonrasinda
‘Bireysel Profilaksi Egitimi’
kapsaminda ilk egitim Adana,
Mersin, Hatay, Kahramanmaras
ve Gaziantep Oda bolgelerinden mes-
lektaslarimizin da katihmiyla 28 Ocak
2012 tarihinde Adana'da gerceklestiril-
di.

Egitimde Yeditepe UD.F. Toplum
Agiz Dis Saghgi Anabilim Dali'ndan
ProfDr. inci Oktay ‘Antimikrobiyal-
ler - Eriskinlerde ve Farkli Lezyon-
larda Flor Kullanimi Agiz Kurulugu
ve Sentetik Salivalar-Kombine Ko-
ruyucu Programlar’, istanbul U.DF.
Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim
Dal'ndan ProfDr. Esra Yildiz ‘Cii-
riikk, Erozyon ve Dentin Hassasiye-
tinde Profilaktik Yaklasim’, Hacet-
tepe U.D.F. Peridontoloji  Anabilim
Dal'ndan Prof.Dr. Hakan Akincibay
‘Periodontal Hastalikta Profilaksi’
ve istanbul U.D.F. Pedodonti Anabi-
lim Dal’'ndan ProfDr. Gamze Aren
‘Cocuklarda Koruyucu Dishekimligi’
konularinda sunum yaptilar. Egitimin
son oturumunda TDB Toplum Agiz
Dis Sagligi Komisyonu Uyelerinin so-
rumlulugunda koruyucu uygulamalar-
la ilgili interaktif calisma yapild.

Adana Dishekimleri Odasi'nin ev
sahipliginde yapilan egitimin tamam-
lanmasinin ardindan katihmci 88 mes-
lektasimiza ‘Bireysel Profilaksi Egitimi

Katilim Belgesi’ verildi.

ISTANBUL

istanbul'daki Bireysel Profilaksi Kur-
su; Bursa, Edirne, Kocaeli, Sakarya ve
Tekirdag dishekimleri odalarindan 150
meslektasimizin katilimiyla 19 Subat
2012 tarihinde Taksim Point Hotelde
gerceklestirildi.

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner
Yucel'in yaptigi acilis konusmasinin
ardindan; ProfDr. inci Oktay, Prof.
Dr. Esra Yildiz, Prof.Dr. Gamze Aren ve
Prof.Dr. Hakan Akincibay degerli biri-
kimlerini meslektaslarimizla paylasti.
TDB TADS Egitimi Komisyonu Uyele-
ri kursun 6gleden sonraki bélimiinde

11 Mart - Antalya

28 Ocak - Adana

interaktif masa calismasiyla kati-
imcilarla birlikte oldular.
Egitimin sonunda katilan mes-
lektaslarimiza ‘Bireysel Profilaksi
Kursu Katilim Belgesi’ verildi.

ANTALYA

Antalya'daki ‘Bireysel Profilaksi
Kursu’ Isparta Dishekimleri Odasi Uye-
lerinin de katilimiyla 11 Mart 2012 giinu
Antalya Rixos Lares Otel'de yapildi.

Prof.Dr. inci Oktay, ProfDr. Esra

Yildiz ve Prof.Dr. Gamze Aren'in ko-
nusmaci olarak yer aldigi toplantiya 57
meslektasimiz katild.

Kurslar devam ediyor

Bireysel Profilaksi Kurslari 25 Mart
2012 tarihinde Aydin, Denizli, Manisa,
Mugla Dishekimleri Odalari Gyelerinin
de katilimiyla izmir'de; 5 Mayis 2012'de
de Elazig, Malatya, Sanlurfa Dishe-
kimleri Odalari uyelerinin katilimiyla
Diyarbakir'da yapilacak.

KIMLE
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Hakan Sirmen

Yavuz Karaburun

Prof.Dr. Zerrin Bayrakdar'la ulastirma politikalarn Gzerine:

‘Otomobil kentleri olduruyor’

Sivil toplum orgutlerinin uzun suredir engellemeye calistigl Istanbul Bogazina ucincu
képru ihalesi gectigimiz gunlerde hicbir firma teklif vermeyince iptal edildi. Biz de bu
vesileyle ulastirma uzmani Prof.Dr. Zerrin Bayrakdarla ulastirma politikalarinda toplumsal
onceliklerin ne olmasi gerektigini konustuk. Bayrakdar, hukumetin talebiyle 2004 yilinda
hazirlanan Ulastirma Ana Plani Stratejisi'ni hazirlayan ekipte de yer aldi.

Uctlinci Bogaz Kopriisi ihalesi
firmalar tarafindan ‘yapilabilir’
bulunmadigi icin iptal oldu. Ilk
raundu kazandiginizi disunu-
yor musunuz?

Kazanip kazanmamaktan 6nemlisi top-
lum ic¢in gerekli olmayan, yanls olan
bir projeyi toplum nezdinde tartigmaya
a¢mak, yanlishgina dikkat cekmek ve bu
vesileyle ulastirma politikalarini sorgu-
lamak. Bir yeni karayolu koprisiiniin
Istanbul i¢in hicbir faydasi yok, kara-
yoluna bagimli ulasim Istanbul’a higbir

sey getirmez; soyledigimiz sey bu. Gegici
rahatlamalarin ardindan nasil daha bii-
yiik bir trafik kaosunun i¢ine girdigimizi
yasayarak gordik c¢iinkii.

Ulastirmaci olarak biz soylityorduk
ama artik trafigin igindeki insanlar da
kentlerde toplu ulasimi gii¢lendirmek
disinda bir ¢6ztim olmadigini goriiyor-
lar. Karayolu képriisii yaparak daha ¢ok
tasit/daha ¢ok koprii sarmalinin igine gi-
riyorsunuz. Biiyiik kentlerin kurtulusu
kent i¢i toplu ulasim sistemleridir. Top-
lu tasimada rayl sistemler, denizyolu ve

karayolu birlikte ¢aligmalidir. Bakin as-
linda zamaninda yapilmas: gereken ger-
¢ek toplu ulasim projeleri yapilmadig
ve kent kilitlenme noktasina geldigi icin
bugiin gecici bir ¢oziim olarak yapilan
Metrobiis bile -ad1 ¢cok havali ama bizim
70’li, 80’li yillardan bildigimiz tercihli
yoldan baska bir sey degil aslinda- trafik-
ten belli bir miktarda aracin ¢ekilmesini
sagladi.

Diyoruz ki planlanmis metro sistem-
lerini tamamla, Marmaray projeni bitir;
zaten tctinct kopriiye gerek kalmaya-
cak. Ama Ulastirma Bakani 1srarla diyor
ki “cok kars1 ¢ikislar oluyor ama biz bu
kopriiyii ne olursa olsun yapacagiz”. Iste
bunu anlamak miimkiin degil.

Bu konular gilindeme geldigin-
de cok kullanilan bir argiman
var: “Bunlar birinci képriye de
karsi cikmislardi” diye. Birinci
képriiye neden karsi ¢cikilmisti?
Bircok nedeni vards; en basta da Istanbul
daha planlanmis degildi, her iki yakanin
is ve konut alanlarini kendi bélgesinde
¢ozmesi yerine iki yakay: birbirine mec-
bur hale getirirseniz sehircilik a¢isindan
olumlu sonuglar ¢ikmaz diye diisiintlii-
yordu. Bugiinkii manzarayr gordiikten
sonra ‘yanls diistinmisler’ diyebilir mi-
siniz?

Ikincisi, esasen otomobiller diisiiniile-
rek yapilacak koprii kentin toplu ulasim
onceligini ikinci plana atacakti. Bugiin
yapilmakta olan Marmaray birinci kop-
riiden 6nce yapilmis olsaydi Istanbul bu-
giinki kopriler, viyadikler kesmekesine
girmis olmayacakti. Diger gerekgeleri
saymayayim, ikinci koprii sonrasinda
kopriiniin otoyollarinin gectigi bolgele-
rin bugiinkii durumuna bakin yeter.

Bunlar1 yasayarak gordigiimiiz halde
simdi de diyorlar ki “biz buralar1 imara



agmayacagiz, tran-
sit trafigi kuzeye
kaydirmak
yapiyoruz tginci
kopriyi”.  Oysa
rakamlar ortada,
iki koprii tizerin-
deki trafikte tran-
sit trafigin pay1 %

icin

3’ti bulmuyor, eger
gercekten bunun
i¢in halkin vergile-
rinden milyarlarca
dolar harcayacak-
saniz ortada ¢ok
biiyiik bir israf var
demektir.  Ama
herkes de biliyor ki
amag transit trafik
degil, soz konusu
glizergahta son donemde yasanan arazi
spekiilasyonlar1 da bunun gostergesi.

Firmalar karli bulmadiklari icin
teklif vermediler ama Bakan
“Biz bunu gerekirse kendi gu-
cimtzle yapariz” diyor. Kendi
glicimiuz dedigi bizim vergiler
degil mi?

10 Ocak’ta, kar kiyamette 150-200 kisi
ihalenin yapildig1 binanin 6ntine gittik.
Karsimizda iki misli polis vardi. Orada
basin agiklamasi yaptik. Biz de teklif ve-
recegiz diyorduk; biz yasamu istiyoruz
onlar koprii istiyorlar. Donerken haber
geldi, ihaleye hi¢ kimse katilmamus. Er-
tesi giin Bakan bahsettiginiz a¢iklamay1
yapti. Ama ona da gii¢ yetmiyor, Koprii
i¢in tekrar ihaleye ¢ikip, bu defa ihaleye
katilanlara kamulastirma bedeli 6deme-
me, KDV 6dememe ve yilda en az 100
milyon tasit ge¢cme garantisi veriyorlar.
Koprii ve gevre yollarini yapacak ekono-
mik giicleri yok ama ontimtizdeki yillar-
da gelecek vergileri bu gereksiz projeye
yatirarak buradaki arsa rantlarini yan-
daslarina aktaracaklar diye distintiyo-
rum. Umuyorum ki bu vaatlere inana-
cak firma bulamazlar ve yine ihaleden eli
bos donerler.

Ulastirma politikalariyla bir tl-
kenin gelismisligi arasinda na-
s1l bir iliski var?

Birebir iligkilidir. Gelismis tilkelerin ta-
mami, ulagtirma sorununu verimli bir
sekilde ¢ozmiis tilkelerdir ve istisnasiz

“Uclinct Kopri Yerine Yasam Platformu’nun cagrisiyla 28 Mart 2011'de Haciosman-
Parkorman arasinda bir insan zinciri olusturan 3. Kopri karsitlar, “rant képrasina”
durduracaklarini vurguladilar.

hepsi iyi bir demiryolu agina sahiptir.
Tiirkiye’de Osmanh Déneminde yapilan
4.136 km de dahil olmak tizere 9600 km
civarinda demiryolumuz var. 1950’ler-
den sonra yapilan demiryolu yatirimi
yok denecek kadar azdur.

Sadece yolcu tagimaciligi igin degil
esasen yik tasimaciiginda demiryo-
lunun belirleyici 6nemi var ve sadece
ekonomik oldugu i¢in degil giivenlik
agisindan da yiik tasimaciliginda once-
lik demiryolu olmali. Karayolunda hizli
araglarla tirlari, kamyonlar1 aymi yola
koyuyorsunuz; bu hem biiyiik kazalara
neden oluyor hem de agirliklar1 yolun
¢abuk bozulmasina yol agiyor. Yik ta-
simaciliginda 250 km mesafeyi gectikten
sonra karayolu tasimaciligindan vazgec-
mek lazim. Kombine tasimacilik var;
karayolu+demiryolu, demiryolu -+de-
nizyolu ya da igiiniin birlikte oldugu
kombinasyonlar kullanilabilir.

Bugiin demiryoluna yeniden yatirim
yapilmaya baslanmasi bir agidan olum-
lu ama Ozal déneminde nasil boliinmiis
yollar yerine biiyikk maliyetlerle otoyol
yapildiysa ayni stratejik hatayr simdi
bunlar demiryolunda yapiyor. Demir-
yolu i¢in ulastirma ana plan stratejisi
raporunda oOnerdigimiz bir sey vardi.
Demiryolunu su anda tamamen yolcuya
yonelik planlamak maliyeti artirir. Ama
varolan demiryollarina bazi baglanti-
lar yaparak, bazi iyilestirmeler yaparak
ozellikle yiik tasimacihiginda bir atihim
yapabilirsiniz demistik. Fakat onlar yiik
tasimaciligini biraktilar hizli trene so-

yundular simdi.

Hizli tren kétu
bir sey mi ho-
cam?

Projeye ve on-

celiklere bagl.
[stanbul-Ankara
hizli  treni diye
basladilar ama
[stanbul’u
Ankara’ya  bag-

layacaksaniz ~ kus
ucusu mesafesinin
bir bucuk katini
ge¢cmemeniz  la-
zim. Ama Ankara-
Eskisehir-Istanbul
hatt1 ¢ok uzun bir
yol. 70’li yillarda
baslayip akim kalan projeyi tamamlama-
lar1 daha akilciydi. Ama biz ulagtirmaci-
larin bile haberi olmadan Ispanyollarla
bu hizli tren konusunda anlastilar. Ona
da arazinin en problemsiz kismindan
bagladilar, Ankara-Eskisehir, Ankara-
Konya zaten diiz ova, raylart ddseyip
doseyip gidiyorsun. Nitekim Eskisehir-
Istanbul hatti yillardir siiriiniiyor, son
olarak 2014’e yetistirmek i¢in mevcut
hatt1 kapatip mevcut hatta hizli treni
yerlestirmeye calistyorlar.

Bahsefttiginiz yatrimlar sizin
de hazirlanmasinda gérev al-
diginiz Ulastirma Ana Plani
Stratejisi'ne goére planlanmiyor
mu?

Peki, onu anlatayim. AKP 2002’de ik-
tidara gelir gelmez biz ulastirmaci aka-
demisyenleri topladilar, Ankara’ya go-
turdiler, biittin demiryolu isletmelerini
gezdirdiler falan, dediler ki “bizim ulas-
tirma ana planimiz yok, bize ulagtirma
ana plani yapin”. Biz de ulastirma ana
plan1 ¢ok kapsamli, uzun zaman alacak
bir ¢alisma, biz size yol gosterici bir plan
yapalim, siz onun tizerine ulastirma ana
planimiz1 oturtabilirsiniz dedik, bu se-
kilde anlastik. Biitiin mevcut ulagim sis-
temleri incelendi, karayolu ne durumda,
nasil gelismeli, demiryolu ne durumda,
neler yapilabilir, hepsi incelendi ve ken-
dilerine teslim edildi. Ulastirma Bakani
Binali Yildirnm da bize sz verdi, “Bu
benim kara kaph kitabim. Ben kesin-
likle bunun disina ¢tkmayacagim” >
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diye. Tam biz bitirme asamasina geldik,
planlar: teslim ediyoruz, Ankara’dan bir
haber geldi: Planlara tigtincii kopriyt
isleyin. Yani Istanbul i¢in bir i¢iincii
koprii gereklidir lafi edin. Hepimiz aya-
ga kalktik. Biz o kadar inceleme yaptik,
boyle bir gereklilik ¢iksayd: derdik ki
Istanbul’a bir karayolu ti¢tincii kopriisii
lazim.

Giingor Bey (Evren) (proje yiiriitiict
ikinci baskan1idi) “ben kesinlikle planla-
ra boyle bir sey isletmem, yoneticilikten
de istifa ediyorum” dedi. Giingor bey ve
diger calisanlarin etkisi ile sadece Kara-
yolu boliminiin son kismina “gerekirse
Istanbul icin bir ti¢tincii koprii arastir-
mast yapilmalidir” gibi bir ifade eklen-
di. 10. Ulasim Suras’'nda 3. Koépri’niin
mutlaka yapilacagi konusu islendi. Bu
oturum sonrasi Bakan’a rastladim, “ayip
degil mi” dedim “o kadar ¢alisma yap-
tik, t¢tincti kopriye gerek olmadigini
gosterdik”. Giilerek, “planda var” deyin-
ce, “O paragrafi sizin zorunuzla isleme-
dik mi?” dedim. Higbir sey sdylemeden
uzaklasti. Bu isler boyle ilerliyor yani.

Otomobil sahipligi orani bizden
cok daha ytiksek olan tlkeler
kentlerin trafik sorununu nasil
¢coézuyor?
Avrupa Kentler Sartnamesi var. Inter-
netten bulup incelemenizi oneririm; ya
kent ya otomobil diyor. Yani otomobil-
lerin kenti oldiirdiigi artik kesin. Dola-
yistyla iste ¢esitli sinirlamalar var. Mesela
Ken Livingstone déneminde Londra’da
araglarin kenticine girisleri ticrete tabi
oldu. Once herkes cok karsi cikti, bir
dahaki se¢imde oy alamaz dediler ama
ikinci se¢imi daha yiiksek oyla kazand.
Bizim kentlerimiz i¢in de ¢6ziim bu-
dur. Ben emekli olmadan son yaptir-
digim doktora ¢alismasi “Tikanikligin
ticretlendirilmesi” konusunda idi. Bu
calismada Istanbul’da bazi bolgelere 6zel
arag girisini caydiracak ticret getirilme-
sinin mimkiin olabilecegini, bunu da
ancak kisilerin kolayca ulasabilecekleri
toplu tagimaciligi gelistirerek yapabile-
cegimizi gostermistik. Toplu tasimaciligt
gelistirmek icin yapilacak yatirim uygu-
lama sonucu elde edilecek gelirlerle kar-
silanabilecektir. Toplu tasimay:r gelisti-
rerek insanlarin araglarini birakmalarini
saglamalisiniz. Halbuki siz sinirli biitge-

Nurcan KIZANLIK - ISTANBUL
pityiksehir Be!edl‘)’e
[ e oty Tenin Srdoganis
gpritye kesinlikle ﬁmlmp
bel‘\rlemk rayhi ve ks

m aayh tip BE‘F“ me
Odasiyla ortak Cﬂl
almdlﬁm‘ aclkla

Sivil toplum oérgutleri eylemlerinde
Basbakan’'a belediye baskanhig:
doéneminde yaptig: aciklamalar

hatirlahiyor. Erdogan, 4 Haziran
1994 tarihli Milliyet gazetesinde
yer alan demecinde Bogaz gecisi
icin Mimarlar Odast'yla beraber
calisacagini vurgulayarak séyle
diyor: “Secim éncesinde képriye
karsi oldugumuzu ve képriilerin
insan degil arac¢ tasimaya yénelik
oldugunu séylemistim. Ayni zamanda
da Bogaz'in gtizelligine bir darbe
vuruyor. Rayl1 ve lastikli tip geciti
kendi dénemimizde baslayip bitirmek
istiyoruz. Bir ay icinde Mimarlar
Odasr’yla masaya oturarak sonuca

baglamaya calisacagiz.”

nizi Dolmabahge’yle Kagithane arasinda
karayolu tiineli agmaya harciyorsunuz.

O zaman insanlar neden
otomobil alsin Ki?

Kent yasaminda otomobil gtindelik
kullanim i¢in degildir. Saglikli planlan-
mis bir kentte insanlar otomobillerini
hafta sonu sehir digina ¢ikmak i¢in ya
da toplu tasimayr kullanamayacaklar
durumlarda kullanirlar. O prensibi hig
unutmamak lazim: Otomobiller kenti
oldiriir. Ama otomobil denen icadin
kendisine kars1 degiliz tabii. Kegke her-
kesin bir otomobili olsa. Tiirkiye’de oto-
mobil sahipligi biliyorsunuz ¢ok diisiik.
Korkung bir trafik kesmekesinin oldugu
Istanbul’da bile binde 150 civarinda. Bu
kogullarda bir de bunun arttigim diisii-
niin, ki hizla artiyor.

Tek ¢6zim metro yani?

Evet ama bizde bilime, plana, projeye
o6nem verilmediginden ya ¢oziim tiret-
mekte ¢ok gecikiliyor, ya da zamanindan
once gereksiz yatirimlar yapiliyor. Kent-
lerde niifus 500 bini gecince mutlaka
metro sistemi onerilir. Ama simdi bizde
her belediye hi¢bir arastirma yapmadan
hemen rayli sisteme gegmeye heves edi-
yor. Samsun’da rayli sistem yapmaya ka-
rar vermisler, cadde tramvay1 seklinde.
Konu davalik olmustu. Bilirkisi heyeti
olarak gittik, baktik ki kentte minibiis-
le tasimacilik yapryorlar. Bilirkisi heyeti
olarak oncelikle tasimada otobiise ge-
¢in, daha sonra ihtiyaca gore rayl siste-
me gegersiniz, diye rapor verdik dinle-
mediler tabii. Bu da maliyeti arttirtyor.
Ulastirma sistemlerinde belli bir vadey-
le planlama yaparsmiz. Dersiniz ki ben
bu sistemi yapiyorum, beklentim en az
10-15 yil hizmet vermesi, sonra kapasi-
tesi dolacak ve o zaman baska bir ¢6ziim
tretecegim. Miithendislikte “yapmisken
tam olsun” diye hesap yapilmaz. Kapa-
sitesi 50 yil dolmayacak bir sisteme ya-
tirim yapamazsiniz, maliyetler ¢ok ytik-
sektir ¢iinkii. Ya da tam tersi; Istanbul’da
Metrobiiste ne oldu? Calismaya basladi-
g1 giin kapasitesi doldu. Demek ki ihti-
yacl gdrememissin, yatirimini ona gore
planlamamussin.

Isin bir de cevresel etki boyutu
var degil mi?

Tabii, yine gevresel etki bakimindan da
en uygunu rayl sistem, en az kirletiyor
cevreyi. En ¢ok kirleten de karayolu ula-
sim1. Kent i¢indeki ulastirmada basit
maliyet hesab1 yapilmaz. Kisinin yolda
kaybettigi zaman isgiictinden kayiptir.
Sagligini kaybetmesi yine bir maliyettir.
Havay1 kirletirsin, o da bir maliyettir.
Maliyeti boyle hesapladiginizda, yani
toplumsal bir maliyet hesab1 yaptiginiz-
da bunlar1 gozeten sistem en pahalis1 da
olsa onu tercih etmeniz gerekir.

Marmaray projesi icin daha
olumlu ctiimleler kullandiniz...
Evet ama Marmaray projesinde de ¢ok
hata var. Marmaray projesinde hakika-
ten i¢cim yanik. Ben Marmaray projesini
soyle diisiiniiyordum, denizle demiryo-
lunun baglantisin1 saglayacakti, sehirle-
rarasi trenlerin de kesintisiz akisint >
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saglayacakti. Bunun yaninda kent ici
tasimaciligina da hizmet edecekti. Ama
bu projeyi tamamen kent igi tasitmacili-
ga yonelttiler ve TCDD’nin biitiin islev-
lerini bitirdiler. Yani demiryolu tasima-
ciigmin 6niini kesiyorlar. En acis1 da
Haydarpasa’y1 gar olmaktan ¢ikartmaya
calismalari.

Alt kat1 gar olarak kalacak
diyorlar...

Ama trenin girmedigi bir gar... Mar-
maray Haydarpasa’yt gar olmaktan
¢ikaracak deselerdi biz ulastirmacilar
bu projeye destek olmazdik. Ulastirma
Bakanr'nin mantigina bakin: Hizli tren
gelecek, tiipten gececek, niye girsin ora-
ya diyor. Peki hizli tren ge¢ip de nereye
gidecek? Yine bir gara ihtiyact yok mu?
Biitiin biiyitk metropollerde ana tren
garlar1 kentin tam gobegindedir ve ¢o-
gunlukla korunmus tarihi binalardir.
Londra, Paris gibi biiytik metropollerde
bu nitelikte ti¢ dort biyiik gar vardir,
hepsi de kent merkezindedir.

Ulastirma Bakanr’'nin bilmedigi ya da
gormek istemedigi gercek su: Demir-
yolu artik 800 km mesafeye kadar ha-
vayolunun rakibidir. Ni¢in? Hava mey-
danlar1 hep kentin disindadir, oradan

kente ulasmak zordur. Halbuki tren
garlari merkezdedir, biner adam dogru-
dan kentin merkezinde iner, onun i¢in
de demiryolunu tercih eder. Paris’ten
Londra’ya gidiyorsa hizli treni tercih
ediyor. Ugak da ¢ok ama havalanina iki
saat oncesinden gideceksiniz, yolculuk,
sonra tekrar havalanindan kente ulasim
derken tren ¢ok daha pratik oluyor. AB
Komisyonu tarafindan kararlastirilan
yirmi projeden onii¢ii demiryoluyla il-
gili, bunlardan altis1 da hizli demiryolu
projesi. Yani karayolundan ¢ok demir-
yoluna yatirim yapilmasini istiyorlar.
Cinkii artik enerji maliyetleri de bunu
gerektiriyor.

Hiiktimet ve belediyelerin hic

begendiginiz projesi yok mu?

O kadar sagma projeler var ki; bir iyi
projeye karsilik mutlaka birka¢ anlam-
s1z projeyle ugrasiyorlar. Boyle olunca
ister istemez giictintizii kentin gelecegi-
ni tehdit eden projeleri engellemek i¢in
kullanmaya harciyorsunuz. Bir yan-
dan Marmaray i¢in ugrastyorlar, hatta
Bagbakan Istanbul’un tarihini 8 bin yil
oncesine tasryan muhtesem buluntula-
r1 bile “birkag ¢anak ¢omlek igin ¢alis-
malar1 engelliyorlar” diye yorumladi.

lerimiz icin de
¢c6ztim insanlarin gindelik hayatta
otomobil kullanmamasini saglamaktr.
Metroyu gelistirmedikce, deniz

Ama bu proje tamamlanamamisken,
banliy6 hatlarina hi¢ el atilmamisken
tuttular Marmaray’a paralel bir otomo-
bil tiineli yapryorlar simdi. Ne asamada
bilmiyoruz. Thalesini dyle sessiz sedasiz,
gizli kapakli yaptilar ki... Goztepe’den
gelecek ara¢ Kumkapr’ya ¢ikacak; tarihi
yarimadaya yine araba pompalayacak-
lar. 8 dolar gibi bir gegis ticreti olacak ve
yilda 25 milyon ara¢ ge¢mezse tstiinii
devlet 6deyecek ihaleyi alan konsorsi-

yuma.

Halkin bu konudaki egilimleri
de iktidarlari: poptulist ¢cikislar
yapmaya itmiyor mu?

Halka birsey sorulmuyor ki... Halk se-
¢imden se¢ime oy veriyor. Taksim’de
gezi partkini ortadan kaydiracak proje
yapmaya kalkiyorlar. Vatandas olarak
proje bize sorulmadig: icin karsi ciki-
yoruz. Iyi bir proje olsaydi destekleye-
cektik ama proje hakikaten ¢ok kotii.
Ama insanlar biraz bilinglenip biraraya
gelinci giizel seyler de oluyor. Ugiincii
koprityt  Arnavutkoy’den  gecirmeye
calistiklarinda Arnavutkdy halki o ka-
dar giizel biraraya gelip kars1 koydu ki
o projenin yapimindan vazgecildi. Eli-
mizde boyle 6rnekler de var. <
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Sehirlerdeki dishekimlerinin
- kirsaldaki dishekimlerine orani

etkileyen hastaliklarin tani ve tedavisine odaklanir, Dishekimleri

ve agiz dis saghidl ekibi saglik sistemlerinin egitim, koruma,
yonetme ve yonlendirmeyi saglayan tamamlayici bir parcasidir.
Dishekimleri, Universiteler, hastaneler, 6zel muayenehaneler, kamu
klinikleri, arastirma enstituleri, dzel sirketler ve toplum agiz dis
saghigl alanini da iceren genis bir calisma yelpazesine sahiptir.
Dishekimi birlikleri ya da benzer kurumlar dishekimlerine lisans verir
ve kayit alhina alir, hizmet kalitesinin kontrolunu ve etik rehberligi
saglar. Dishekimlerinin nufusa orani hizmete ulasabilirligin kabaca
bir gostergesidir ve dishekimi sayisinin coklugu agiz dis saghigi
gostergelerinin tamaminda bir lyilesme anlamina gelmez.

Dishekimleri ve diger saglik profesyonelleri agzi ve disleri
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Duinya capinda 1 milyonun tizerinde
dishekimi bulunmaktadir. Fakat dagilim

“Dishekimlerinin birincil Toplum agiz dis sagh@ alaninda esitsizdir, yoksul tlkelerin cogu kalifiye
gorevi hastalarin adiz calisan dishekimi sayisinda dunya dishekimi eksikligiyle basbasadir.
dis saghgini korumaktir.” capinda ciddi bir eksiklik vardir.
Dental Mesleklerde Etik Saglik sistemlerini yonetmek, toplum
Icin Uluslararasi Iikeler, | capinda énleyici agiz dis saghidl
FDI 1997 1 egitimi programlarini tasarlamak
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Fransa'da calisan
Beninli dishekimi
sayisl Benin'de
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Dunya capinda, ozellikle de dusuk gelirli ulkelerde énemli bir dishekimi
acigl vardir. Dishekimlerinin kirsal ya da dusuk gelirli nufusun yasadigl
bolgeleri terkederek gelismis kentsel alanlara yigilma egilimi kaliteli agiz
dis saghg: hizmetine erisimde ciddi bir eksiklik olusturmaktadir. Uygun bir
egitime de ekipmana da sahip olmayan sahte dishekimleri de cogu zaman
bu boslugu doldurmaktadir. Bu illegal hizmetler, hastaya verebilecegi
zararlara ragmen malesef hastalarin ulasabilecedi ya da guc yetirebilecedi
tek care olabilmektedir.

Butun bu dishekimi acigina ek olarak agiz dis sagligl profesyonellerinin dis
ulkelere yerlesmeleriyle bir “beyin gocu” de gelismektedir.
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AGIZ DIS SAGLIGI EKIBI

Dishekimi yardimcisi

Dishekimi yardimcilari dishekimine
cerrahi islemlerde destek olur ve

Islerin organizasyonundaq yardim eder;
normalde dishekiminin yonetimi aliinda
calisir.

Egitim: 1-3 yil

Dishekimi

Dishekimleri agiz dis sagligi ekibinin
yoOneticisidir ve fani koyma, hastayi
yonlendirme, agdiz dis tedavisini
yapma ve ilac yazma gibi yetki ve
sorumlulukiari vardir,

Egitim: 4-6 yil
~ (+uzman olunacaksa
(") uzmanlik egitimi)

Agiz dis saghigl
hizmetlerinin %80’i
nufusun %20'sine
odaklanmis
durumdadar.

Uluslararas1 Dishekimligi Egitimi
Birlikleri Federasyonu
(IFDEA)

Dental hijyenist
Dental hijyenistler oral
hijyene ve agdiz dis
sagligl egitimine, dis

ve disetlerine koruyucu
urtinler uygulanmasina
ve dis ¢uruklerini, diseti
hastaliklarini énlemeyi
amaclayan prosedurlere
odaklanir, Bazi Ulkelerde
bir dishekiminin yonetimi
altinda olmaksizin
bagimsiz calisabilirier.

gibi- cogu ulkede giderek daha da yaygin hale gelmektedir.

Agiz dis saghi@i ekibi, bir dishekiminin yonettigi ve yonlendirdigi
bes farkh kategorideki agiz saglig: profesyonelini icerebilir. Dishekimi
yardimcilar (dental hemsire olarak da adlandirilir), dental hijyenistler,
dis teknisyenleri ve dental terapistler bir dizi tamamlayici isi yapabilir.
Ulusal duzenlemeler bu bes adiz dis saghidi bileseninin rol ve
gorevlerinin kesin sinirlarini belirler ve uyumlu calismalarini saglar.
Toplumun ihtiyaclarina, kaynaklara ve yerel muvzuata gére bu roller
ulkeden ulkeye cesitlilik gosterir ve her ulkede bu mesleklerin hepsi
bulunmaz. Bu mesleklerle ilgili kapsamli uluslararas: istatistikler yoktur,
fakat bunlarin toplam sayisinin dishekimi sayisinin iki katindan >

Dishekimliginde ekip anlayisi -diger saglik mesleklerinde oldugu
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Dental Terapist
Bazi tilkelerde bulunan

Agiz dis saglign ekiplerinin fonksiyonlar

yuksek teknolojili kliniklerle kirsalda dental terapistler,
ya da kéylerdeki basit hizmetler denial hUY; e?”f:;ef in

oo : SRR : yapiugi isierin
arasinda buyuk bir cepitlilik icerir. yanisira dis cekme

ve basit doigular

gibi temel bazi
tedavileri yapabilirler.
Bazi tUlkelerde bir
dishekiminin yonetimi
altinda olmaksizin
bagimsiz olarak
calisabilirler.

Tartisma

Bazi basit
islerin dusuk eg@itimli ve
dishekimi olmayan personele
dagitilmasi agiz dis saghigt
hizmetine erisimi
artirabilir.

Yalnizca
dishekimleri kaliteli
agiz dis sagligl hizmeti
sunabilir.

Egitim: 1-4 y1l

Yeni Zelanda'da okullarda
yaygin bir Dental Terapist
sistemi vardir. 12 yasina

kadarki cocuklarin tedavi
Ucretleri devlet tarafindan

Dis Teknisyeni
Dis teknisyenleri
dishekimlerinden
aldiklari dictye
gdre kuron, képrdu,

karsilanur, protez ve diger
dental protetiklerin
) o ) yapimindan
Dishekimligi “hastaliklari, kavite sorumludur.
durumunu ve/veya bozukluklarini, Baz tilkelerde
maksilofasiyal bodlge ve/veya bitisik dishekiminden

ve iliskili yapilar: ve bunlarin
vicuttaki etkilerini degerlendirme,
tani koyma, énleme ve/veya tedavi
etme” olarak tanimlanir.

bagimsiz olarak da
protez uretmelerine ve
uyariamalaring izin
verlilir.

Egitim: 1-3 y1l
(+uzman olunacaksa
uzmanlik egitimi)

66. sayfadan devam

fazla oldugu tahmin edilmektedir, dolayisiyla dunya capinda “dental islerde”
calisanlarin toplam sayist yaklasik u¢ milyon civarindadir.

Bircok ulkede yasadisi calisan ya da sahte dishekimleri siradan adiz dis saghidl
hizmetlerini vermektedir, bazi yerlerde sayilar: gercek dishekimlerinden de
fazladir. Bu yasadist pratisyenlerin karakteristigi uygunsuz calisma, alet-edevat
eksikligi, capraz enfeksiyon kontrolune ve anesteziye Snem vermeme, etkili
olmayan, dusuk kaliteli sonuclar ve siklikla tehlikeli , zarar verici tedavilerdir.
Ama bircok durumda bunlar hastanin ulasabilecedi ya da ekonomik olarak
karsilayabilecedi tek hizmet sunucudur. Bu baglamda kaynaklarin sinirli odugu
ya da ucra topluluklain gereksinimlerine daha iyi yanit verecek yeni ve daha
esnek isgucu modelleri gelistirilmeye baslanmuistir.

AQiz dis saghg ekibi adiz
hastaliklarini 6nlemeye
ve olabilecek en iyi agiz
dis saghgini olusturmay1
amaclar.




Dishekimliginde protetik alandaki son gelismeleri
takip ettigimizde dikkatimizi ¢eken basliklar adeziv
sistemler ve tam seramikler olmaktadir. Gerek in-
sanlarin ‘daha iyi estetik’ beklentileri gerekse biyou-
yumluluk kavramlarinin daha da 6nem kazanmasry-
la dishekimligi kliniklerinde hem hekimlerin hem de
hastalarin beklentilerinin karsiligi tam seramikler ol-
maya baslamustir. Metal destekli porselenlerin estetik
dezavantajlari, alasimlara bagh olusabilen korozyon
iiriinleri ve nispeten yapim zorluklar1 yillardir stiren
metal destekli restorasyonlarin tercih edilme dstiin-
lagtnt ortadan kaldirmaktadir.

Adeziv sistemlerdeki gelismeler, protetik dis teda-
visi alaninda 6ncelikle simantasyon konusunda dik-
kat gekicidir. Rezin simanlarin kullanimiyla daha iyi
baglanan, mikrosizint1 yoniinden avantajli, siman-
tasyon isleminden sonra porselene direng kazandi-
ran, tstiin renk 6zellikleriyle estetik goriintiide avan-
tajlar saglayabilen restorasyonlar yapilabilmektedir.
Bu avantajlarina ragmen simantasyon islemlerinin
gerektirdigi 6zen, desimante edilmelerinin zorlugu
ve bazen pulpal komplikasyonlar olusturabilmesi de
dezavantajlaridur.

Laminate veneer, inley, onley, post-core, parsiyel-
tam kron ve koprii restorasyonlarimizi tam seramik-
lerle hazirlayabiliriz. Tam seramik restorasyonlarin
simantasyonu i¢in rezin simanlar ¢ogu zaman tek
secenektir. Ozellikle asitle piiriizlendirilebilen sera-
miklerle yapilan adeziv simantasyonun basarisi da iyi
bilinmektedir. Yiiksek maliyetlerle hazirlanan bu res-
torasyonlarm simantasyonu klinik basarilarini hem
kisa hem de uzun dénemde onemli bir oranda etki-
leyebilmektedir. Rezin yapistirict ajanlar genel olarak
diisik ¢ozuniirlik, iyi estetik ve yiiksek baglanma
ozelliklerine sahiptirler ve ¢ogu zaman marjinal bii-

Estetlk restorasyonlarin
adeziv simantasyonu

ttinliigii saglarlar. Fiber, seramik, zirkonyum destekli
ve metal postlarin simantasyonunda da rezin siman-
larin kullanimi avantajli bulunmaktadir. Bu yiizden
de konvansiyonel simanlara nazaran kismen hassas
asamalar gerektiren rezin simantasyon, tiim agamala-
riyla ¢ok iyi bilinmeli ve hassasiyetle uygulanmalidir.
Rezin simanlar polimerizasyon yontemlerine
gore: kimyasal olarak aktive olan (otopolimerizan)
rezin simanlar (ORS), 1sikla polimerize olan (light
cure) rezin simanlar (IPRS) ve hem isik ile polime-
rize olan hem de otopolimerizan etkili (dual cure)
rezin simanlar (IORS) olarak 3 grupta incelenebilir.
ORS (6rn. Rely X ARC), Maryland kopriiler ve
intra-radikiiler postlar gibi 151k almayacak baglanti
yiizeyleri olan restorasyonlarda; IPRS (6rn. Rely X
Veneer) ise laminate veneerlerde kullanilir. Isikla po-
limerize olan rezin simanlarin uzun ¢alisma zaman-
lar1 ve iyi renk stabiliteleri gibi avantajlar1 vardir.!
IORS (6rn. Rely X Unicem), en genis kullanim alani
olan rezin siman tipidir. Oncelikle inleyler, onleyler,
laminate veneerler, kronlar ve postlar (fiber, metal)
olmak kaydiyla tiim sabit protetik restorasyonlarin
simantasyonunda kullanilabilirler. Dual polimeri-
ze olan rezin simanlarin ¢alisgma zaman kontrolii
ve 151810 ulasamadigl alanlarda polimerizasyonun
tamamlanmasi gibi avantajlar1 vardir. Bu simanlar,
kimyasal polimerizasyon i¢in peroksitamin, 11k ak-
tivasyonu i¢in ise kamforkinon igerir. BIS-GMA,
UDMA, TEGDMA gibi dimetakrilat monomerlerden
ve termal ekspansiyon katsayisi ve polimerizasyon
biiziilmesini azaltan ve asinmaya kars1 direnci artti-
ran inorganik doldurucu partikiillerden olusur?. Bu-
nunla birlikte uzun zamanh takiplerde rezin simanin
asinmasina bagli olarak marjinal bozulma olabilmek-
tedir. Simanlarda doldurucu orani arttik¢a asinma-



Materyal

Feldsparik seramikler

Lositle guclendirilmis
seramikler

Lityum disilikat ile
guclendirilmis seramikler

Cam infiltre aluminyum oksit
seramikler

Zirkonyumla guclendirilmis
seramikler

Aluminyum oksit seramikler

Zirkonyum oksit seramikler

Marka

Duceram,
Degussa Dental
GmbH, Hanau,
Almanya

IPS Empress,
Ivoclar-Vivadent,
Schaan, Likenstayn

IPS Empress 2,
Ivoclar-Vivadent

In-Ceram alumina,
Vita, Bad Sackingen,
Almanya

In-Ceram alumina,
Vita

Procera,
Nobel Biocare

Cercon,
Degudent,
Goterburg, Isvec

Uygulama

1. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kalleri ile kumlama

2. %9.51uk hidroflorik asit ile 2-2.5
dk asitleme sonra yikama ve ku-
rulama

3. 1 dk silan uygulanmasi ve ku-
rulama

1. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kulleri ile kumlama

2. %9.51uk hidroflorik asit ile 60 s
asitleme sonra yikama ve kurula-
ma

3. 1 dk silan uygulanmasi ve ku-
rulama

1. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kulleri ile kumlama

2. %9.5 luk hidroflorik asit ile 20 s

asitleme sonra yikama ve kurula-
ma

3. 1 dk silan uygulanmasi ve ku-

rulama

1. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kulleri ile kumlama

1. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kulleri ile kumlama

2. 30-50 m aluminyum oksit parti-
kulleri ile kumlama

Hicbirsey yapilmayabilecedi gibi
Tribokimyasal silika kaplama
(CoJet System) ve MDP icerikli
bonding/silan ajan uygulamanin
avantajli olacag: da sdylenmek-
tedir28.

nin azaldigr da bilinmektedir. Dual polimerize olan
simanlarda sadece otopolimerizan etkiden yararlan-
mak da simanin daha zayif mekanik 6zelliklere sahip
olmasina neden olur®*. Fotoaktivasyon rezin simanin
ytiizey sertliginin artmasina ve daha zor asinmasini
saglamaktadir'>.

Siman ve restorasyon arasindaki baglantinin giiclii
olmasi oncelikle restorasyonun i¢ yiizeyinin iyi te-

mizlenmesine baglidir. Bu tiir restorasyonlarda uy-
gulanan bazi ajanlar, ylizey enerjisini arttirarak rezin
siman baglantisin1 giiglendirebilir’. Konvansiyonel
seramikler silika, potas feldspar ve soda feldspar gibi
temel bilesenlerden olusur (Tablo 1). Bu seramikler,
zengin cam faza ve rezin simanla yiiksek baglanma
giiciine sahiptir®!®. Mekanik baglanma, aliiminyum
oksit partikiilleri ile kumlama ve hidroflorik asit ile
piiriizlendirme ile saglanir. Silan (SiH4) kimyasal
baglanmay1 saglar®!?. Hidroflorik asit uygulamasry-
la seramigin yiizeyinde kristaller ortaya ¢ikar ve



mikroretansiyon alanlari olusur. Hidroflorik asit ve
feldspatik seramigin silika fazi arasinda olusan kim-
yasal reaksiyon sonucu heksaflorasilikat adi veri-
len tuz ortaya cikar ve hava-su spreyi ile ortamdan
uzaklastirilir'. Yapistirici ajan ve seramik arasindaki
baglantiy1 genel anlamda, asidin olusturdugu mikro-
porlara rezin simanin infiltre olmasi saglar. Silan ise;
hem seramigin inorganik radikalleri (OH- gruplar1)
ile reaksiyona giren hem de rezin simanin organo-
fonksiyonel radikalleri (metakrilat grup) ile kopoli-
merizasyon yapan ¢ift fonksiyonlu bir molekiildiir.

Cam seramikler i¢in uygulanan yiizey islemi, yitksek
aliimina ve zirkonyum igeren seramiklerde uygula-
nildiginda, rezin siman-restorasyon baglantisinda
yiiksek baglanma degerlerine ulagilamamaktadir.
Bu yiizden bu tip seramikler (In-Ceram, Zirkonyu-
moksit) kullanildiginda geleneksel simanlar da dishe-
kimleri arasinda yaygin kullanim alani bulmaktadr.
Opysaki konservatif bircok uygulamada ve ozellikle
yeterli mekanik destegin olmadig1 durumlarda bir si-
mandan beklenenler artmaktadir. Giintimtizde bag-
lant1 kuvvetinin yetersiz oldugu bilinen rezin siman
ve bu tip seramikler arasinda baglantiyr arttirmaya
yonelik halen bir¢ok ¢alisma yapilmaktadir.

Temel olarak rezin simanla silikat icerikli olmayan
seramiklerin baglantisini arttirmak i¢in mikromeka-
nik tutunma saglamak amaciyla yiizey pirizlilagi
ve miimkiinse bu baglantiyr arttirmak i¢in kimyasal
baglanma hedeflenir. Seramik ytizeyleri piiriizlendir-
mek i¢in en ¢ok kullanilan fosforik asit veya hidroflo-
rik asitle ¢ok basarili sonuclara ulagilamamaktadir ve
yiizeyde silika olmayist silika-silan arasinda olusan si-
lanizasyonu ortadan kaldirmaktadir'’. Mekanik bag-
lanmay1 arttirmak icin tesviye yapmak en ¢ok tercih
edilen yontemdir. Buna ilave olarak; asindirict kagit
kullanimi, AI1203 ile kumlama, elmas frezle asindir-
ma gibi yontemler kullanilmaktadir. Oysaki bu tek-
niklerin konvansiyonel simanlarla yapistirildiginda
avantaj saglamadig bildirilmektedir”*¢.

Dishekimliginde kisaca silan diye adlandirilan
organo-silan molekiillerinin bir ucu organik olarak
fonksiyoneldir (6rn. vinyl-CH=CH2, amino-NH2)
ve bir organik matrixle (6rnegin metakrilat) polime-
rize olabilir. Diger ucu ise genellikle alkali gruplar:
(6rn. methoxy-OCH3, ethoxy-OCH2CH3) igerir ve
porselen gibi hidroxilat ytizeylerle reaksiyona girebi-
lir. Seramiklerle rezin simanlarin baglantisini attiran
geleneksel silanlar, silika iceren seramikler ile kimya-
sal olarak daha stabil bir yap1 olustururlar; kolaylik-
la hidrolize olmazlar Oysaki zirkonyumoksitle ayni
oranda etkili degillerdir; kismen polar olmayan bir

olustururlar®.

Zirkonyumoksitte silika bulunmadigindan sila-
nizasyonla saglanmasi disiiniilen kimyasal baglan-
manin olusmast igin silika kaplama teknikleri kulla-
nilmaya baglanmistir. Tribokimyasal silika kaplama
hem metal alasimlar hem de alumina ve zirkonya
icerikli dental seramiklerde genel bir kullanim alan:
bulmugtur. Cojet ve Rocatec bu amagla en sik kul-
lanilan sistemlerdir. Silika kapli alumina parcalariyla
kumlama yapilan bu sistemde hem yiizey piiriizliili-
gl artmakta hem de yiizey silika ile kaplanmaktadir.

Geleneksel kompozit rezin simanlarla zirkonyu-
moksit baglantisinin zayif oldugu bilinmektedir.
Son yillarda yapilan ¢alismalarda'® fosfat monomer
igeren rezin simanlarin alumina ile kalici baglantilar
kurabildigi gosterilmistir. Kern ve Wegner" zirkon-
yumoksitle fosfat monomer igeren rezin simanlarin
uzun donem baglanma kuvvetini gosteren ilk ¢alisma
olmustur. Ayni arastirmacilar bir sonraki ¢aligmala-
rinda'® MDP (10-Methacryloyloxydecyldihydrogenp
hosphate)’nin fosfat ester gruplari ile zirkonyumoksit
arasinda suya dayanikli kimyasal bir bag olustugunu
gostermislerdir®. Bir baska ¢alismada ise Derand ve
Derand'¢, 4-META/TBB/PMMA iceren rezin siman-
larin da nispeten yiiksek baglanma degerlerine ulas-
tigin1 gormiislerdir. Diger fosfat monomer igeren
simanlarda da iyi baglanma degerleri gosterilmisse
de!*1720-22 zirkonyum oksit seramiklerin klinik yapis-
tirma islemlerinde 6ncelikle diisiik retansiyon kaybi
ve basarisizlik oranlar1 gosteren MDP icerikli rezin
simanlarm kullanimi tavsiye edilmistir®-2’.

Dishekimliginde adeziv sistemler restorasyonlarin
dise baglanma giiciinii arttirarak, dislerde ¢ogu za-
man baglantiyr arttirmaya yonelik ilave preparas-
yon (kutu, yiv agma veya ‘extension for prevention’
mantigiyla preparasyon alanini genisletmek gibi) ge-
reksinimini ortadan kaldirmistir. Genel olarak dise
baglanma i¢in yiizeyin hazirlanmasi amaciyla total
etch sistemlerde asitleme, yikama-kurutma, primer
uygulama, adeziv (bonding ajan) uygulama asamala-
11 gereklidir. Asit, dentinde smear tabakasini kaldirir
ve hidroksiapatit kristallerinin yiizey tabakasininin
demineralizasyonunu saglar. Primer, ortamdaki suyu
kismen uzaklastirir ve sonrasinda rezin monomerler,
kollajen fibriller arasindaki bosluklara infiltre olurlar.

Son yillarda klinik islem siiresini kisaltmak, islem-
leri kolaylastirmak ve teknik hassasiyet gerektiren
adimlar1 azaltma yoluna gidilmistir. Bu mantikla ayr1
bir asitleme islemi gerektirmeyen self etching sistem-
ler kullanilmaya baglamistir. Bu sistemlerde asidik
primer smear tabakasini ve hidroksiapatit kristalle-
rini kismen ¢ozer ama yikayarak uzaklastirilmaz ve



kristallerin ve smearin de i¢ginde bulundugu hibrid
tabaka olustururlar.

Self etching sistemler 2 kategoride siniflandirilir-
lar®.

o Asidik primer uygulanmasini takiben bonding

rezin uygulanmasi (2 agamali)

o Asit, primer ve bonding ajanin tek soltisyonda ol-

dugu tek asamali sistemler (tek sise)>

Self etching sistemlerin fosforik aside gore daha az
agresif oldugu dustiniilmektedir. Bu ytizden saglam
mineye ve sklerotik dentine baglanmasi daha zayif
olabilir*'. Bu adeziv sitemler son zamanlarda, daha
btyiik miktarlarda asidik monomer, ¢6ziicii ve su
eklenmesiyle modifiye edilmislerdir. Bu yeni formu-
lasyonlarda, adeziv ajanlar daha hidrofiliktir ve hid-
rolitik degredasyona yol acabilirler®. Tek sise adeziv
sitemlerin (one bottle, all-in-one) popiilaritesinin
artmasma ragmen, yapilan son c¢alismalarda dual
cure yada kimyasal aktive olan rezin yapistirici ajan-
larda, bu sistemlerle kullanildiklarinda istenmeyen
kimyasal reaksiyonlar gerceklestigi ve gegirgenlikleri-
nin arttig1 gorilmektedir. Bu yiizden yapistiric ajan
ve adezivler arasindaki baglanti zayif olmaktadir®.
Ozellikle bu sistemler kullanildiginda, polimerize ol-
mayan (oksijen varhigindan dolay1) adezivin dis taba-
kasindaki asidik gruplari, peroksit ile rezin simanin
tersiyer aminleri i¢in yarisir. Bunun sonucunda ade-
ziv sistem ve rezin siman arasinda asit-baz reaksiyonu
olusur ve istenen kopolimerizasyon engellenir. Ayri-
ca bu adeziv sistemlerin hidrofilik karakterleri, suya
kars1 duyarlilig: arttirir ve bu durum adezivlerin po-
limerizasyon sonrasi yar1 gecirgen bir membran gibi
davranmalarina neden olur®®*”. Adeziv ve dentin ara-
ligindaki suyun hareketi, hipertonik tabakanin varlig:
tarafindan saglanir. Bu hipertonik tabakadaki kalsi-
yum ve fosfat iyonlarinin yiiksek konsantrasyonlari
osmotik basing farkina sebep olur. Bu da suyun, yiik-
sek su iceren bir bolgeden (hidrate dentin tiibiilleri)
diisiik miktarda su iceren bolgeye (adeziv kompozit
aras1) dogru hareketine neden olur®. Dual rezin si-
manlar kullanildiginda 151k uygulanmadiginda kim-
yasal yan etkiler ortaya ¢ikabilir ve dentinden sizan su
birikerek baglanti kuvvetini distrebilir®®. Dual ya da
kimyasal aktive olan rezin simanlar kullanildiginda
olusan bu yan etkiler, konvansiyonel 3 asamali adeziv
ya da 2 asamali self etching sistem kullanilarak azal-
tilabilir. Bu adeziv sitemler hidrofobik, ilave bir non-
asidik rezin tabakaya sahipler. Bu ilave tabaka gecir-
gen degildir. Sonug olarak, yapistirict ajanlar tersiyer
amin ile olusan olumsuz reaksiyonlara yol agmaz ve
adezivin dentinden su gecirgenligini azaltir®.

Dual cure rezin simanlar kullandig1 adeziv sistem
ve uygulama asamalarina gore 3’e ayrilabilirler:

e Total etch adeziv rezin sistem (Ornek: RelyX

ARC)

e Self etch adeziv rezin sistem (Ornek: Panavia F)

o Self adeziv rezin sistem (Ornek: Maxcem)

Total etch adeziv rezin sistemi; asitleme, genellik-
le primer+bonding ajanin berber oldugu adeziv ajan
uygulanmasi ve farkli akiskanlik ve renk 6zelliginde
rezin siman materyali uygulanmasi esasina dayanir.
En onemli dezavantaji, asitleme asamasinin hatali
uygulanabilmesine bagli olarak olusabilecek pulpal
komplikasyonlardir.

Self etch adeziv rezin sistemlerde ise; genellikle iki
sisenin (conditioner-primer) karistirarak dentin yii-
zeyine uygulanmasi, ardindan doldurucusuz rezin
uygulamasi ve son olarak da rezin siman materyali-
nin uygulamasi agamalar1 vardir. Bu sistemin de tek-
nik hassasiyet gerektirmesi, baglanti degerinin daha
diisiik olabilmesi ihtimali mevcuttur.

Son yillarda énciil bir yiizey islemi gerektirmeyen
self adeziv (kendinden adeziv) rezin simanlar popii-
larite kazanmustir. Baglanti sistemi daha ¢ok kimyasal
olup, daha ¢ok selasyon esansina dayanir. Kismen dii-
stik baglanma kuvveti gostermesi, zaman igerisinde
bozunma ihtimali endikasyonunu smirlamaktadir.
Ornegin post simantasyonunda islem kolayligindan
dolay1 tercih edilebilirken laminate restorasyonlarin
simantasyonunda ¢ok fazla 6nerilmez.

Daimi restorasyonlar hazirlanana kadar prepare edil-
mis dislerde gerek agri ve enfeksiyonun onlenmesi
gerekse bu hastalarda kaybolan fonksiyon ve esteti-
gin geri kazandirilabilmesi i¢in gegici restorasyon-
lar hazirlanir ve bu restorasyonlar gecici simanlarla
yapistirilir*®*. Daimi simantasyondan 6nce gegici
simanlar temizlense de rutin yontemlerle dentin yii-
zeyinden tiim artiklarin uzaklastirilmasi neredeyse
imkansizdir*>*. Dentin yiizeyine penetre olmus bu
artiklar, rezin simanlarin dentine baglanma perfor-
mansini etkileyebilmektedir”*. Ozellikle baz1 gegi-
ci simanlarin igerisinde bulunan 6jenol maddesinin
rezin simanlarin uygun polimerizasyonunu engelle-
digi de bilinmektedir*®*!. Yapilan bir¢ok ¢aligmada
da 6jenol iceren gecici yapistirma simanlarinin, re-
zin simanlarin dentine baglantisini negatif etkiledigi
gosterilmistir*>**42*, Asitle puriizlendirme ve ytkama
islemlerinin olmadigy self etch sistemlerde, hibrid ta-
bakanin iginde kalabilecek gecici siman artiklarinin
rezin simanin basarisini etkileyebilecegi de diistiniil-
mustir*®,

Literatiir incelendiginde, gegici yapistirma siman-
larinin dis yiizeyinden temizlenmesi i¢in 6zel formiil-
li dentin conditionerlar, hava ile partikiil abrazyonu,
ekskavator ile temizleme, pomza ve sabun ya da



asidik conditionerler denenmistir®*4%44’, Gegici si-
man uygulamadan 6nce adezivin uygulanmasinin
da yararli olabilecegi bildirilmistir***. Son yillarda
yapilan bir ¢alisma self adeziv rezin simanlarin uy-
gulanmasindan 6nce gegici simanlarin uzaklagtiril-
masl i¢in distik basingli aluminyum partikiilleri ile
yapilan abrazyonun ekskavator ile temizleme veya
donen aletlerle pomza uygulamasi gibi mekanik te-
mizleme yontemlerinden ¢ok daha basarili oldugunu
gostermistir. Yine bir baska ¢alismada ise*” el aletleri
ile temizlemeye nazaran etanol, etil asetat ve aseton
icerikli dezenfektan iceren Sikko Tim ve %2’lik klor-
heksidin diglukonat ve cam partikiilleri i¢eren Con-
sepsis Scrup isimli ajanlarin kullaniminin daha basa-
rili oldugu bulunmustur. Gegici siman temizlemede
asitle piriizlendirmenin de yararli oldugu distiniil-
miistiir**. Son olarak Bagis ve arkadaglari®’ el aletleri
ile temizleme yaparak farkli rezin sistemlerinin bag-
lantisina gegici simanlarin etkisini inceledikleri ¢a-
lismalarinda gegici simanlarin, total etch ve self etch
adeziv sistemlerin baglantisini negatif etkilediklerini
gostermislerdir. Hem 6jenollii hem 6jenolsuz gegici
yapistiricilarin benzer etkiler gosterdigini bulduklar:
calismalarinda, kullandiklari self adeziv simanin bag-
lantisinin rutin temizleme yonteminden sonra ¢ok
fazla etkilenmedigini de bildirmislerdir.

Tiim bu ¢alismalar 15181nda, rezin simanlarla yapi-
lacak daimi simantasyonlarda hangi tip gecici siman
veya hangi tip adeziv sisteme sahip rezin siman kulla-
nilirsa kullanilsin uygun bir yontem segilerek en etkin
sekilde gecici simanlarin uzaklagtirilmas: gerekmek-
tedir.

1. Restorasyonun marjinal adaptasyonu ve proksi-
mal kontaklari modelde degerlendirilir.

2. Gegici restorasyon ¢ikarilir.

3. Kavite temizlenir (mekanik temizleme +
pomza ve su fir¢a ile veya uygun bir kimyasal ajan
uygulanabilir).

4. Restorasyon hasta agzinda prova edilir. [lk olarak
proksimal kontaklar degerlendirilir, sonra marjinal
adaptasyon kontrol edilir. Simantasyon isleminin
bitimine kadar okliizyon kontrol edilmez.

5. Rubber dam yerlestirilir.

6. Restorasyonun i¢ yiizeyi kompozisyonlarina bag-
li olarak uygun sekilde hazirlanir (Tablo 1).

7. Uretici talimatlar1 da destekliyorsa restorasyo-
nun i¢ yiizeyine bonding ajan uygulanir ama 1s1n-
lanmaz.

8. Kaviteye %35 ve %37 lik fosforik asit ugulanur.
(15 sn dentin, 30 sn mine igin). Sonra yikanir ve
kurutulur. (Dentin dehidrate olmamalidir).

9. Kaviteye ince bir tabaka bonding ajan uygulanir

ancak 1sinlanmaz

10. Rezin simanin katalizorii ve baz patlar1 karisti-

rilip restorasyona ve kaviteye uygulanir.

11. Restorasyon kaviteye yerlestirilip fazla siman

uzaklagtirilir.

12. 10 sn 151k uygulanir ve sonra proksimal alanlar-

dan kalan fazla siman dis ipi yardimuiyla temizlenir.

13. Her yiizeye 40-60 sn kadar 151k uygulanir.

14. Rubber dam ¢ikarilir. Okltizyon kontrol edilir.

Gerekiyorsa diizeltme yapilir.

15. Ince grenli elmas frezlerle ve lastik uglarla poli-

saj yapilip bitirilir’.

Dis eti olugu sivisindan gelen nemin kontroliinii
saglamak amaciyla dis, rubber dam veya diseti retrak-
siyon ipi ile izole edilmelidir. Komsu disi korumak
amaciyla teflon bant yerlestirilir. Rezin siman ve es-
tetik restorasyon arasindaki renk uyumu genelde
mitkemmeldir. Bu durum 1sinlama tamamlandiktan
sonra fazla simanin ¢ikarilmasini zorlastirir. Resto-
rasyonun pozisyonunu stabilize etmek amaciyla ok-
liizal yiizeyden 10 sn 151k uygulanir. Diseti retraksiyon
ipi fazla siman ile birlikte proksimal alanlardan ¢ika-
rilir. Sonra her bélge 40 s 1siklanarak fotoaktivasyon
tamamlanir.

Konvansiyonel seramikler genellikle simantasyon
oncesi kirilgandirlar. Okliizyon, simantasyon islemi
tamamlandiktan sonra kontrol edilmelidir. Adeziv
simantasyon teknigi, restorasyon ve dental dokular
arasinda baglantiy1 kuvvetlendirir. Bu durum, oklii-
zal kuvvetlerin restorasyon ve dis arasinda etkili dagi-
limini saglar'?. Okluzal diizeltme sonrasi, ¢atlamalara
neden olabilecek diizensizlikleri gidermek amaciyla
restorasyonun yiizeyi elmas parlatma jelleri lastik
uglar ve disklerle cilalanir®. Inley ve onley restoras-
yonlarda supragingival alanda rezin sealant uygula-
nabilir. Bu islem simanin yipranmasini azaltabilir ve
marjinal bozulmaya engel olur>.

Tum simantasyon islemlerinde oldugu gibi ade-
ziv simantasyonun da yapilmasi sirasinda peridontal
dokularin korunmasina dikkat edilmelidir. Dis eti
cebinde kalan rezin simanlar, periodontal problemler
dogurabilir. Rezin simanin uygunsuz kullanilmasi ve
polimerize edilmesinden sonra siman artiklar: dis eti
cebinde kalabilir ya da artiklarin temizlenmesi daha
da zorlasir; bu durum periodontal dokulara ve resto-
rasyona da zarar verebilir’*%.

Hem estetik seramik restorasyonlar hem de rezin
simanlarin daha uzun bir siire dishekimi kliniklerinin
vazgecilmez malzemeleri olacag: tartismasizdir. Res-
torasyonda kullanilan seramige bagli olarak dogru
rezin simanin se¢imi ve secilen rezin simanin uygu-
lanma prosediirlerine hassasiyetle uyulmasi disheki-
minin klinik basarisini arttiracaktir.
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Osteoporoz:
Dishekimleri teshis edebilir mi?

steoporoz, ‘disiik kemik hacmi ve kemik
O dokusunun mikro yapisal bozulmasi-

na bagl olarak kemik kirilganhg: ve kirik
riskinin artmasina sebep olan hastalik’ olarak ta-
nimlanmaktadir. Hastalarin osteopordz agisindan
degerlendirilmesinde, kemik hacminin ve kirik ris-
kinin saptanmasi biiyiik rol oynamaktadir.”® Osteo-
poroziin gelisiminde, kadin cinsiyeti, ileri yas ve er-
ken menapoz, endokrin bozukluklar: ve yasam tarzi
onemli risk faktorleri arasinda sayilabilir. Osteopo-
rozde kemik rezorbsiyonu, yeni kemik yapimindan
fazla oldugu i¢in, kemik kaybi ka¢inilmazdir. Fiziksel
aktivite yetersizligi, diyet ile yetersiz kalsiyum alimi
ve primer hiperparatiroidizm teshisi konularak teda-
vileri yapildiginda kemik kaybi azaltilabilir.* Diinya
capinda her yil ortalama 9 milyon osteoporéze bagli
kirtk vakasina rastlanmaktadir. Bu osteoporotik ki-
riklar ilk olarak, ¢ogunlugu trabekiiler kemikten olu-
san vertebra ve distal radiusta gortilmektedir.?

Dual enerji x-ray absorbsiyometri (DEXA), oste-
oporoz teshisinde giiniimtizde en yaygin kullanilan
yontemdir. Kemik hacmi ayrica, kantitatif bilgisayar-
Ii tomografi (QCT) ve kantitatif ultrasound (QUS)
gibi yontemlerle de 6l¢iilebilmektedir."* Kemik mi-
neral icerigi/kemik mineral yogunlugu (BMC/BMD)
degerleri osteopordziin teshisi, degerlendirilmesi
ve takibinde kullanilan 6l¢iimlerdir ve elde edilen
degerler sayesinde kirik riski belirlenebilmektedir.'
Mandibular kortikal kemigin kalitesi, miktar1 ve
BMD arasinda anlaml iliskiler bulunmaktadir.” Os-
teopordz sonucunda ¢ene kemiklerinin de hacminin
azaldig1 ve ozellikle mandibula alt kenarinda olmak
tizere, mandibulada yapisal degisikliklerin olustugu
bilinmektedir.'®'?

Konvansiyonel intraoral radyograflar, ucuz ve ko-
lay erisilebilir olduklarindan, dishekimleri tarafindan
kemik trabekiiler yapisini degerlendirmede yaygin
olarak kullanilmaktadir. Dijital intraoral radyog-

raflarin gelisimi sayesinde, densitometrik ve goriin-
ti analiz teknikleri ile kemik yapisinin incelenmesi
kolaylagmistir. Ancak panoramik radyograflar, daha

genis bir alani degerlendirme olanag: sagladigindan,
kemigin incelenmesinde intraoral radyograflara gore
avantaj saglamaktadir.’

Cene kemiklerinin standart olarak sayilabilecegi
tek alan, mental foramenin posteriorundaki mandi-
bular bazal kaide alanidir." Panoramik radyograflar-
da saptanabilen mandibular kortikal indeks (MCI),
mandibular kortikal kalinlik (MI) ve panoramik
mandibular indeks (PMI) gibi kalitatif ve kantitatif
indeksler, kemik kalitesi ve rezorbsiyon ile osteo-
poroz iliskisini gozlemlemek amaciyla kullanilmak-
tadir.>*'"" Klemetti ve ark’nin’ siniflamasina gore
mandibula alt kenarmin goriintirligi olan MCI,



Resim 1. Mandibular kortikal indeks (MCI) siniflamasinin gérinuma.

MI

Resim 2. h: mental foramenin merkezinden man-
dibular alt kenarnna olan uzaklik; MI: mental in-
deks; Panoramik mandibular indeks (PMI): MI/h

¢ alt gruba ayrilmaktadir; C1: Korteksin endosteal
marjinleri her iki tarafta esit ve keskindir, C2: En-
dosteal marjinler yarimay seklinde defektler goster-
mektedir (lakunar rezorbsiyon) ve/veya bir veya iki
tarafta endosteal kortikal artiklar bulunmaktadir;
C3: Kortikal tabakada yogun endosteal artiklar bu-
lunmaktadir ve agik¢a poroz yapilidir. (Resim 1)
Ledgerton ve ark.lar1" tarafindan belirlenen MI ise
mental foramen bélgesindeki kortikal kemik kalinlig
ol¢timiidiir. Ik olarak Benson ve ark.’lar1® tarafindan
tanimlanan PMI, mandibular korteks kalinliginin
mental foramen ile inferior mandibular korteks ara-
sindaki uzakliga olan oranidir. (Resim 2) Belirtilen
radyomorfometrik indeks degerleri toplumlara gore
degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle, bireylerdeki
kemik kalite ve miktarindaki azalmanin saptanabil-
mesi i¢in toplumdaki normal deger araliklarinin bi-
linmesi fayda saglayacaktir.

Giilsaht ve ark.larinin® Tirk toplumunda 1863
panoramik radyograf iizerinde yaptiklari ¢alismanin
sonuglarina gore, cinsiyetten bagimsiz olarak, C3
siniflamasina sahip tam digsiz, MI degeri 3 mm’nin
altinda ve PMI degeri 0.30’un altinda olan bireyler
osteopordz bakimindan yiiksek risk grubunu olus-
turmaktadir. MCI, MI ve PMI gibi panoramik rad-
yomorfometrik indekslerin en énemli dezavantaj,
farkli ¢alismalarda tekrarlanabilirlik oranlarinin
farkli olmasidir.>”'*" Literattirde MCI ve MI'in os-
teoporoziin erken tanisinda kulanilabilecegi, PMI’
in ise bu 6l¢timlere gore tekrarlanabilirliginin diisiik
oldugu ve ilave bir avantaj saglamadig1 gosterilmis-
tir.1

Sonug olarak; osteoporéz, kemik hacminin azal-
dig1 ve kirik riskinin arttigs, iskeletsel bir bozukluk-
tur. Osteopordze bagli mortalite ve morbiditeyi en
aza indirebilmek i¢in, osteoporoz riski yiiksek olan
bireyleri 6nceden belirleyebilmek biiyiikk 6nem tasi-
maktadir. Her yil dishekimlerine basvuran ve pano-
ramik radyografi alman birey sayisi, diizenli saglik
kontrollerine gidenlerden daha fazla oldugundan,
panoramik radyograflarin osteoporoziin erken ta-
nisinda kullanilabilecegi diistincesi ortaya ¢tkmustir.
Calismalar, MCI ve MT'in osteoporozlii hastalar: be-
lirlemede daha giivenilir sonuglar verdigini ortaya
koymustur. Ancak panoramik radyomorfometrik
indeksler genellikle kadin hastalarda degerlendiril-
mistir. Bu nedenle de erkek hastalar1 da igine alan,
daha fazla birey iizerinde yapilan ¢alismalara ihtiya¢
vardir.
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TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

1-) Sut dentisyonunda 6n dis travmalan icin asagida-
kilerden hangisi yanlistir?

a) Sadme goriilen siit diglerinde genellikle tedaviye gerek
yoktur. Gozlenmeli ve aileye, cocuga birkag giin yumusak
diyet uygulamalar1 ve oral hijyene dikkat etmeleri
onerilmelidir.

b) Siit dislerinde travma sonrasi olusan renk degisiklikleri de
takip edilmelidir.

¢) Subliiksasyon goriilen dislerde disin mobilitesine gore karar
verilir. Minimal mobilite varsa sadmeyle ayn1 tedavi
uygulanir ve dis okuliizyondan disiiriliir. Mobilite fazlaysa
¢ekim tercih edilir.

d) Aviilsiiyon vakalarinda gelismekte olan daimi dis jermine
zarar verme riski nedeniyle replantasyon distintilmez.

e) Intriizyon yaralanmalarinda dis ne durumda olursa olsun
agizda birakilarak yeniden siirmesi beklenir.

2-) Asagidakilerden hangileri fonksiyonel aparey icin
en uygun Kl. II div.1 vakasinin 6zellikleri olabilir?

I. Protriiziv alt kesici disler

II. Hiperdivergen gelisim modeli

II1. Retruziv mandibula

IV. Diizgiin alt ve tist dis kavisleri

V. Azalmis overbite

a) Il ve IV
d) IL, I ve IV

b) I, IV ve V
e) Hepsi

o 1, Il ve IV

3-) Kanal tedavisi yapilmis dislerin beyazlatilmasi
sonrasinda olusan servikal rezorpsiyonun énlenmesi
icin asagidakilerden hangisi uygulanmalidir?

a) Dentin kanallar1 korunmalidir.

b) Bleaching islemi esnasinda 1s1 kullanilmamalidur.

¢) Bleaching islemi 6ncesinde dentine asit uygulanmamalidur.

d) Superoksol esasli bilesikler kullanilmamalidir.

e) Hepsi

4) Asagidaki rahatsizliklann hangisinin olusmasina
neden olan bakteri Treponema pallidumdur?

a) Tiiberkiiloz

b) Gonore

c) Lepra

d) Sifiliz

e) Noma

5-) Asagidakilerden antibiyotiklerden hangisi agresif
periodontitiste siklikla kullanilir?

a) Tetrasiklinler

b) Metronidazol

¢) Penisilin

d) Klindamisin
e) Sefalosporinler

6-) Asagidakilerden hangisi tam protezlerin tutuculu-
gunu olumlu yénde etkiler?

a) Post Dam alani

b) Tikiiragiin viskozitesinin artmasi

o) Tiikiiritk miktarinin azalmasi

d) Alveolar kretlerin ileri derecede rezorbsiyonu

e) Hiperplastik yumusak dokular

7-) Biyolojik hasarin olumasinda hangi faktor etkili
degildir?

a) Genetik yatkinlik

b) Hiicrelerin mitoz safhasinda olup olmadig1

¢) Radyasyonun tiirii

d) Maruz kalan bolge

e) Dokunun icerdigi H orani

8-) Asagidakilerden hangisi Rezinle Modifiye Cam
Iyonomer Siman (RMCIS)'lann CIS'lara gére avantajla-
rindan degildir?

a) Sertlesme sonrasinda koruyucu tabaka ile izole edilmesi gerekir.

b) Bitirme ve polisaj islemleri sertlesmeden hemen sonra
yapilabilir.

¢) Asinma ve kirilma direngleri yiiksektir.

d) Dis dokularina daha kuvvetle baglanir.

e) Isikla sertlesir.

9-) Asadidakilerden hangisi gingival ve subgingival
kuretaj endikasyonlarindan degildir?
a) Derinligi 5mm’yi gegmeyen, fibréz olmayan, 6dematéz kemik
iistii periodontal ceplerin eliminasyonu
b) ileri cerrahinin kontraendike oldugu bireylerde hastaligin
kontrol altina alinmasi
o) Siddetli periodontitis olgularinda cerrahi teknikler prognozu
daha da kotiilestirecekse, disin agizda kalma siiresinin
uzatilmasi
d) Ileri derecede enflamasyon, 6dem varliginda disetini ileri
cerrahiye hazirlamak, doku manuplasyonunu kolaylastirmak
e) Dis yiizeyindeki kaba ve diizensiz konturlari elimine ederek
plagin hasta tarafindan digler iizerinden uzaklastirilmasini
kolaylastirmak

10-) Hangisi ust tam protezler icin dogrudur ?
a) Ust anterior frenilum bolgesi olabildigince genis agilmalidir.
b) Anterior palatinal bolge cok kalin yapilmalidir.
©) Protezin arka sinir1 sert damak tizerinde sonlanmalidir.
d) Tiiber maksilla protez sinirlarina dahil edilmelidir.
e) Santral disler incisiv papilin tam tistiinde konumlanmalidir.

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi litfen daire icine aliniz)

E 1- a b ¢ d e 6- a b ¢
E 2- a b ¢ d e 7- a b ¢
. 3- a b ¢ d e 8- a b ¢
E 4- a b ¢ d e 9- a b ¢
E 5- a b ¢ d e 10- a b ¢
127. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-A 2-C 3-C 4-A 5-E 6-E 7-E

d e Adi Soyadi
d e Adresi

d e

d e

d e Imzasi

8-A 9-D 10-E



Olavylar 19. yuzyilda Istanbul’da
bir muayenehanede gecer...

arta: Kendi arzusuyla, hatta

yalvararak benimle evlen-

mek istedi. Ciinki giizel-
dim. Ciinkii zengindim. Ciinki tahsil-
liydim. Ciinkdi... Ciinkii... Ne bileyim,
bir stirii giizel seyim vardi. Ve simdi her
gece basini alip, “dis cekmeye” diyor ve
gidiyor. (sayfa 22-23)

Yeranyag: Giinaydin anne! Neyin var
bu sabah, sinirli gibisin?

Marta: Sinirli ne demek, aklim1 kagir-
dim! Yeranyag, baban yakisiksiz tutu-
muyla ailemizi sefil bir hale diisiiriiyor.
Sabah uyandigimda onu odada gore-
meyince ev bagima yikildi. Yine nereye
gitmistir gece?

Yeranyag: Tabii ki hasta bakmaya git-
mistir.

Marta: Ne bi¢cim hastalar var ki sadece
geceleri gidiyor bakmaya.

Yeranyag: Babam dis agris1 ¢ogu za-
man gece bastirir ve hemen miidahale
edilmesi gerekir der.

(sayfa 25)

Marta: Pazartesi gecesi neredeydin?
Taparnigos: Hasta bakmaya gitmistim.
Marta: Sali?

Taparnigos: Birinin disini ¢cekmeye...
Marta: Carsamba?

Taparnigos: Dis doldurmaya...
Marta: Persembe?

Taparnigos: Dis bosaltmaya... Ha ha
ha, bizim hanim takvim gibidir. Haf-
tanin biitiin giinlerini hatasiz gosterir.
(sayfa 27)

Margos: Hayir efendim, iki saattir sizi
bekliyorum. Disim agriyor.
Taparnigos: Otur biraz!

Margos:
(Oturur)
Taparnigos: Gozlerinden belli zaten
disinin agridigz. ..

Peki efendim. Oturayim.

Margos: Yalvaririm doktor bey, beni
iyilestirmek i¢in elinizden geleni ar-
diniza koymayin. Sohretiniz biitiin
Istanbul’a yayilmis. Adinizi duyar duy-
maz kostum. Ciinkii. ..

Taparnigos: Meslegimi iyi yaparim.
Ben Avrupa’da egitim alan doktorlar-
dan degilim. Doktorluk benim tabia-
timda var. Bana gelen hastalar daima
memnun kalirlar. Senin de onlar gibi
miitesekkir olacagina eminim.
Margos: Mitkemmel!

Taparnigos: Sadece biri mi agriyor,
yoksa hepsi mi?

Margos: Biri doktor, sadece biri.
Taparnigos: Biri veya otuz iki... Dert
degil, benim i¢in fark etmez.

Margos: (Kendi kendine) Usta birine
benziyor.

Taparnigos: Disin uzun zamandir mi1
agriyor?

Margos: ki hafta oluyor.

Taparnigos: Meslegin nedir?

Margos: Tiiccarim...

Taparnigos: (Koltuktan firlar) Oziir
dilerim, taniyamadim sizi. Buyurun,
buyurun, koltuga buyurun, ayaginizi
Opeyim, koltuga gecin.

Margos: Onemli degil efendim, liitfen
rahatsiz olmayin.

Taparnigos: Rica ederim. (Margos
koltuga oturur) Devam edin liitfen.
(Hiirmetkardir)

Margos: (Kendi kendine) Ne alcakgo-
niilld bir adam.

Taparnigos: (Kendi kendine) Ne ag-
gozlii bir adam.

Margos: Bir zamanlar tiiccardim. Ama
simdi degirmende ¢alisan bir is¢iyim.
Insan degil miyiz? Bugiin zengin, ya-
rin fakir. Bugiin saglam, yarin hasta.
Bugiin diinya, yarin 6te taraf... Ama
ben hicbir zaman timidimi kesmem.
Yakinda tekrar tinlii bir tiiccar olmaya
kararliyim...

Taparnigos: Ne hos bir karar. (Kendi
kendine) Su edepsiz kadin yiiziinden
bugiin islerim ters gidiyor.



(sayfa 34-36)

Nigo: (Kahve getirir) Beyim...
Taparnigos: (Margos’a) Gece-
yi nasil ge¢irdin?

Margos: Hi¢ goziimii kirpma-
dim.

Nigo: Belli ki beyefendinin
gozu agriyor.

Taparnigos: Kahvemi igene
kadar sen on hazirliklar1 yap

843'te Edirneli yoksul bir
ailenin cocugu olarak do-
gan Baronyan, ilk ve orta
Ogrenimini Ermeni okullarinda
tamamladi. Bu arada bir yil ka-
dar da bir Rum okulunda egitim
goérdu ve Rumca o6grendi. Kendi
kendine Fransizca ve Italyan-
cayl o6grendi. Pog aravodyan

Nigo, beyefendinin disini ¢eke-
cegiz.

Nigo: Tabii efendim.
Taparnigos: Dikkat et, sakin
korkutma.

Nigo: Bas tistiine efendim.
Taparnigos: Siddete basvur-
mayalim.

Nigo: Tamam.

Taparnigos: Tatlilikla bitir.
Nigo: Elbette. (Gider, masanin
tizerinden bir ip alir, Margos’a)
Kardes, yanima gel.
Taparnigos: Yanina git.

Nigo: (Margos’un ellerini bag-
lamaya ¢aligir, Margos izin ver-
mez) Birak da baglayayim.
Margos: Neden, ben deli miyim?
Allah’a siikiir, aklim basimda, sadece
disim agriyor.

Taparnigos: Itaat edin beyefendi. Be-
nim yontemlerim hastalarima basta
nahos gelir. Ama sonunda buradan hos
bir sekilde cikarlar. Izin ver, izin ver..
Margos: Neye izin verecegim? Ben hir-
s1z miyim, haydut muyum...
Taparnigos: Ben senin bildigin dok-
torlardan degilim. Sanatim neyi gerek-
tiriyorsa uygulamak zorundayim. Duy-

Margos:

Taparnigos:

dun mu? Bosuna beni sinirlendirme de
izin ver baglasin.

Nigo: Sonra pisman olursun.

Margos: Ama...

Taparnigos: (Masanin iizerinden ta-
bancay1 alip Margos’a dogrultur) {taat!

(Sabah Borusu), Yeprad (Firat), Megu (Ar1), Ermenice
ve Osmanlica olarak iki farkli versivonu yayimlanan
Tadron yani Tiyatro, Khigar (Bilgic), Dzidzag (Gulus)
isimli dergilerin yayini, icerdikleri toplumsal elestiriler
nedeniyle siklikla Osmanli sansur burosu tarafindan
durduruldu. 1865te yazilan ilk oyunu, Goldoni'nin
orijinal eserinin bir tur taklidi olan Yergu derov dza-
ra mu (Iki Efendili Bir Usak) adli kisa bir farsti, Bundan
dért yil sonra, ilk komedisi Adamnapuyjn Arevelyan
(Sark Discisi) geldi. 1872 yilinda Sogokorti'ya (Dalka-
vuk) basladi ancak yarim biraktl. Bu eseri yaklasik elli
yil sonra, bir baska buyuk mizah yazar: olan Yervant
Odyan tamamlayacaktl, 1880-81 yillarinda esash tas- | YOr.
lamas1 Medzabadiv muratsganner (Hasmetlu Dilen-
ciler) yayimlandi. 1891'de Istanbul Surp Pirgic Ermeni
Hastanesi'nde tuberkulozdan éldu.

Margos: Tamam. Ta-ta-ta... Tamam.
Nigo: Nicin s6z dinlemiyorsunuz, an-
lamiyorum ki.

Margos: Degirmeni mi soruyorsunuz?
Surada, yakindaki bahgenin iginde.
Taparnigos: Sorumun cevabi bu degil.
Margos: (Nigo’ya) Ne demek istiyor?
Nigo: Hep boyle sorar. Cevap ver.
Taparnigos: Alt katta mi, yoksa st
katta mr?

Margos: Ust katta efendim, iist katta.
Elli kurusa kiraladim. Kiigiik bir oda,

kisin ¢ok sicak olur, ¢iinkii duvarlar
kagit kapli. Bir de kadincagiz var, ya-
tagimu toplar, bana ufak tefek yardim
eder. Isterseniz size de kiralik bir oda
bulabilirim. Sokagimiz fena degildir.

Taparnigos: Anlamadin... Agriyan di-

sin, agzinin hangi tarafinda?
Margos: (Parmagiyla sag tarafi
gosterir) Iste efendim, bu taraf-
ta.

Taparnigos: Ben sana bunu
sordum, sen degirmenin bahce
icinde oldugunu soyledin. Alt
sirada m1 agriyan disin?
Margos: Evet, evet, iste... (Gos-
terir) Alt sirada.

Taparnigos: Sen, gittin, yasa-
digin odanin st katta, duvar
kagidi kapli ve sicak oldugunu
soyledin. Agiz i¢indeki kisimla-
ra ve kullanilan aletlere taktigim
ozel isimler var, hastalarimin da
bunlar1 6grenmesini isterim.
Nigo: (Alcak sesle, Margos’a)
Ogrenmeye calis, bir dahaki se-
fere lazim olur.

Margos: (Kendi kendine) Usta
birine benziyor, neler de soru-

Taparnigos: Eh! [s bitti, agriyan
disin nerede oldugunu o6gren-
dik, simdi de ¢ekmeye calisalim.
Nigo! Su tabancay1 al ve beye-
fendinin agzina dogrult.
Margos: (Korkuyla) Ne diyorsunuz
efendim?

Taparnigos: En kiiciik hareketinde sik.
Margos: (Kekeleyerek) Kalsin! Istemi-
yorum!

Taparnigos: Sus! Sikar bak!

Margos: (Saskin, heykel gibi kalir)
Allah’1n sen bana yardim et!
Taparnigos: Ne kadar korkaksin be!
Margos: Yok... yok... kor... kak...
de...gi...lim.

Taparnigos: Agzini a¢! Biraz daha ag

ki igeri 151k girsin. Agabildigin kadar ag,
su tahta parcasini yerlestireyim ki ka-
panmasin. (Yerlestirir) Hah, boyle dur.
Ben de kolay c¢alisabilmek i¢in hazirla-
nayim. (Sabahligini, sapkasini ¢ikarir,
gomleginin kollarini sivar) Artik



korkmana gerek yok, disini ¢ekilmis
bil.

Margos: Aaahh, uih, ooof...
Taparnigos: (Diirbiinle
agzina bakar) Goremiyorum Nigo,
su lambay1 yak. Ne tuhaf dis, bakalim
lambayla bulabilecek miyiz? (Lambay1

Margos’un

Margos’un agzina yaklastirir)

Margos: (Geri geri ¢ekilir) Aaah! Aaah!
Taparnigos: Nigo, ayaklarini bagla!
Nigo: Emredersiniz efendim. (Baglar)
Taparnigos: (Sandalyenin iizerine ¢i-
kar) Diz ¢ok! Cabuk, vakit kaybetme-
yelim! (Kerpeteni agzina sokar ve ¢ek-
meye baslar) Ah, tahta diistii!

Margos: Ne yapiyorsunuz doktor, dili-
mi koparacaktiniz!

Taparnigos: insanoglu bazen hata ya-
par.

Margos: Yalvaririm, liitfen kerpeteni
birakin, baska tiirlii ¢ekebilecekseniz
cekin, yoksa ben gidiyorum.
Taparnigos: Ben sanatimui tiirli tiirli
aletlerle icra edebilirim. Sakin ol! Di-
sini ¢ekilmis bil. Ustaligim Avrupali
doktorlar1 saskina ¢evirip onlar1 komik
duruma diisiiriir. Bana bak arkadas, bir
insanin doktor olabilmesi i¢in ¢ok zeki
olmasi gerekir. Nasil ki cahil biri sirf
siyah ciippe giydi diye rahip olamaz-
sa, dis hekimligi de sadece diplomayla
olmaz. Ayrica, dis¢inin Oyle tecriibeli
olmasi gerekir ki...

Nigo: Kendisi ¢ok tecriibelidir.
Taparnigos: Endiselenme, seninle bi-
raz sert konustum ama sanatim oyle
gerektiriyor. Tatlhlikla olmaz. Sertlikle
baslayan is tatlilikla, tatlilikla baslayan
is de sertlikle biter. Firtinadan sonra
dinginlik, tiziintiiden sonra seving, fa-
kirlikten sonra...

Margos: Dilencilik...

Taparnigos: Hayir, zenginlik gelir. Sir-
tlsti yat evladim, ben aslinda simdiye
kadar senin biitiin dislerini ¢ekerdim
ama gel gor ki bugiin biraz sinirli-
yim. Yat oglum yat, disini ¢ekilmis bil.
(Margos yatar, Taparnigos masanin
tizerinden iplik alir) Su ipligi disine
baglayacagim, bagladigim gibi is bitti,
a¢ agzini. Hah! Gordiim... veee... bag-
ladim... tamaaam, bitti bu is. Yerin-
den kimildama. Nigo tabancay: diizelt!
(Margos’un oniinde oturur, ayaklari-

n1 onun ayaklarina
dayayarak ¢ekmeye
baglar) Agriyor mu?
Sabret... Ne yapa-
lim, simdi ¢ikacak.
Zavalli ¢ocuk, ceviz
mi kirdin, ne yaptin
ki boyle... Hay Al-
lah, ne bi¢im dis bu,
yerinden kimildami-

yor.
Margos:  (Bagurir)
Aaah, ooof!

Taparnigos: Nigo,

tabancayr birakma!
Sabret oglum, disini
cekilmis bil. (Ipligi
biraz sert ¢eker, iplik
kopar, sirtiistit yu-

Margos:

varlanir)
Nigo:
ustiint

(Efendisinin
temizler)
Uzeriniz tozland.
Margos: Aaah, ooof!
Taparnigos: Biliyo-
rum, biitiin kabahat
karimim. Beni oyle
bir sinirlendirdi ki...
(Ayaklarini yere vu-
rarak)
Margos: Aaah, ooof!
(Ayaga kalkmaya ¢a-
Lisir)
Taparnigos: Neden
kalkiyorsun, yat, ye-
rinden kimildama, acele etme, diz ¢ok,
disini ¢ekilmis bil. (Baska bir iplik alip
agriyan disi baglar) Bu sefer de olmaz-
sa... (Cekmeye baslar) Iste, bir ses gel-
di, ¢cikacak...
Margos: Ah, ne olur birakin gideyim...
Taparnigos: Patla! Kes sesini. Iste ¢ik-
t1, ¢ikti, iste, hah! Biraz daha sabret!
(Kuvvetlice ceker) Hah... Basardim...
(Disi Margos’a verir) Al disini... Bana
Taparnigos derler. Kendimi 6vmeyi
sevmem ama bu meslekte benden iyisi
yok. Avrupa’da okuyan doktorlar iste-
dikleri kadar biz bu isin ustasiyiz desin-
ler, hih!
Margos: Dis agrisi cekmenin ne kadar
zor oldugunu bir bilseniz. ..
Taparnigos: Dis ¢cekmenin ne kadar
zor oldugunu bir bilseniz...

Taparnigos:

Margos: Sag olun...

Ama agr hafifleye-

cegine daha da sid-

detlendi...
Taparnigos: 1k bas-

ta oyle olur.

Nigo: Herkese oyle

olur.
Margos: (Dislerini
eliyle  yoklayarak)

Agriyan dis burada,
siz yanhslikla yanin-
daki disi ¢ekmigsi-
niz!

Taparnigos: Hadi
canim, kor miiytim
ben?

Margos: Yanilmis-
simiz. Dis¢i bey, bu
oyun daha siirecek

mi?
Taparnigos: Dur
bakayim...  (Eliyle

digleri yoklar) Hak-
kiniz var... Ama ben
yanindaki disi kas-
ten cektim.
Margos:

mi... Kasten mi...
Peki benim saglam
disime yazik degil

Kasten

mi...
Taparnigos: Ne di-
yebilirim ¢ocuk, sen
aptalsin. Eger bu disi

¢ekmeseydim, digerini ¢ekebilmek i¢in
¢ok ugrasmam gerekirdi. Bu soyledigi-
me inanmayacak kadar salak oldugunu
sanmiyorum. Soruyorum sana... Ko-
kiint iyice agmadan bir agact sokebilir
misin? Cevap ver...

Nigo: Dogru soyliiyor.

Margos: Benim agzim orman mi?

Taparnigos: Tesbihte hata olmaz. Ben

senin kadar diisinmiiyor muyum? Ag-

riyan disi birden bire ¢ekmek! Ha ha
ha...

Nigo: Cok iyi diistinir.

Taparnigos: Ben yapacagim isi once

iyice diistiniir, sonra uygulamaya gege-

rim, anladin m1? Artik korkmana gerek
yok, bunun kokii iyice ortaya cikt1.

Nigo: Herkese de boyle yapariz.

Margos: Daha konusacak muisi-



niz¢ Ne yapmaniz
gerekiyorsa yapin,
acele edin, tamam
m1? Cabuk bitirin
su isi...
Taparnigos: “Ya-
vas ylriyen yo-
rulmaz” der ata-
sOzi.

Nigo: Dogru soy-
layor, o hig yorul-
maz.

(Kendi
kendine) Ayagimi

Margos:

su kapinda disari-
ya bir atabilsem...
(Yiiksek
Haydi c¢abuk, ace-

Taparnigos:

sesle)

le ettim, ben sizin
oyuncaginiz mi-
yum? Margos:
Taparnigos: (Ma-

sanin  tizerindeki

siseleri  karistir-
makta, giya bir | 1QPQINIgOS:
seyler  aramak-

tadir)  Tahta...

Tahtay1 koy agzi-

na, nankor! Ben

canla basla sana

bir hizmette bu-

lunmak i¢in ug-

rasayim, sen bana

neler soyliiyorsun.

Utanmiyorsun

degil mi? Senden

para mi alacagimi

zannediyorsun.

Biraz daha sabret, sonra al disini git.

(sayfa 36-43)

Taparnigos: Gel! Iki saattir senin i¢in
bir ilag artyordum, buldum. (Bir sise
verir) Al bunu, bir pamuga birka¢ dam-
la damlat, agriyan disinin tistiine giinde
sekiz kere koy. Birkag giin aynisini yap,
baktin ki agr1 artiyor, bana gel. Kendini
iyilesmis bil. (Margos anladigin1 belirt-
mek icin basini sallar) Bekle, agzindan
su tahtayr c¢ikarayim. Nigo, ellerini
ayaklarini ¢oz. (Nigo Margos’u ¢ozer)
Anladin m1 oglum? Zannederim ki ag-
riyan disi ¢ekmemize gerek kalmadan

tedavi edebilece-
giz.

Margos: (Margos
masaya yaklagip
tabancayr kapar)
Sorularima cevap
ver: Doguda my,
batida m1?
Taparnigos: Ne
oluyor yahu?
Margos: En kii-
¢lik harekette bu-
lunursan oliirsiin!

Nigo, ellerini bag-

la sunun.
Nigo:  Beyefen-
di...

Margos:  Anin-

da  oldtartrim!
Cabuk bagla!
(Taparnigos’a)
Ust katta mi, alt
katta m1?
Taparnigos: De-
fol, ahlaksiz, adi!
Margos: Nankor,
bana karst mi ge-
liyorsun?  Nigo,
tahtay1 sunun ag-
zina koy.
Taparnigos: Ne
tahtasi, bir daki-

ka...

Margos:  Sabirli
ol, benim tarzim
bu... Baglarim.
Cunkia  bir dis
hekimi, sadece

diplomayla mitkemmel bir dis hekimi
olamaz. Biraz da akilli olmas: gerekir.
Tipki egitimsiz bir rahibin sadece siyah
cippeyle mitkemmel rahip olamaya-
cagl gibi. Benim metotlarim ilk basta
rahatsiz edici gibi goriinse de, sonunda
hastalarim mutlu olurlar. (Kerpeteni
alir) Sabret, disini cekildi bil.

Nigo: (Kendi kendine) Suradan yavasca
swvisayim, yoksa bu benim de disimi ge-
kecek. (Cikar)

Margos: (Kerpeteni Taparnigos'un ag-
zina sokar) Ah zavalli cocuk, disin uzun
zamandan beri mi agriyor?
Taparnigos: Aaah! Aaah!

Margos: Bana verdigin yagdan birkag
damlay1 agriyan disine damlat. Hosca
kal. Iste boyle muhterem disci, buna
“dise dis” derler. (Gider)

Taparnigos: Aaaah, nereden karsima
¢ikti bu adam... Ellerimi ayaklarimi
bagladi. (Usaga seslenir) Nigo, Nigo-
00...

(sayfa 46-47)

Taparnigos: Gel su disi cekelim.
Levon: Disimin agris1 gegti.
Taparnigos: Beni ilgilendirmez. Gel-
meseydin... Burasi hastahane degil,
disini ¢ektireceksin, emegimin ticretini
odeyeceksin, sonra nereye istersen gide-
bilirsin. Duydun mu? Bak, sana dostca
soyliiyorum, izin ver de su isi tathilikla
bitirelim, yoksa fena olur ha! Nigo...
Nigo... Nigooo...

Nigo: (Girer) Buyurun efendim.
Taparnigos: On hazirliklar1 yap.

Nigo: Sonra digeri gibi olmasin?
Taparnigos: Esek! Sana ne emrediyor-
sam onu yap.

Nigo: Beyefendi nereli? Bat1 m1, dogu
mu?

Taparnigos: [sine bak!

Nigo: (Ip alip Levon’a yaklasir) Kalk!
Levon: (Kendi kendine) Ne yapmak
istiyor? Ayagimi baglayacak. Acele tiiy-
mem lazim.

Taparnigos: Cabuk ol!

Nigo: Cabuk. (Nigo ayagini baglayacag
sirada Levon oan bir tekme atip kagar.
Nigo yuvarlanir)

Taparnigos: (Kosarak) Yakalayin! Hir-
SIZ...

Nigo: (Toparlanirken) Ben de kosup su
adamu yakalayayim. Yoksa patronum
ofkelenir de agzimda dis birakmaz. Pek
bir ustadir. (Kosarak cikar)

(sayfa 52-53)

Taparnigos: Birak Allah agkina. Bize
rahat yok. Doktor degil misin, herkesin
usagisin! Bu gece biraz istirahat etmek
istiyordum ama suya diistii. Az 6nce bir
mektup aldim, illa gitmem gerektigini
yazmuslar. Dis agrisindan bir haftadir
gozline uyku girmiyormus. Gitmesem
olmaz, yaziktir...

(sayfa 71)
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miras cogrgifyalar

Anadolu’nun —ve tabii Rumeli’nin- kadim sehir-

lerinde soyle bir tur attiktan sonra bazen soyle

distinir insan: “Bu kadar m1ydi?” Sehrin birytk-

ligii, kalabaligi ya da gorkemiyle alakal: degildir;

boyle bir gérmiis gecirmislikten sonra yiizyillarin kentinde bu

kadar az m1 goriilmeye deger tarihi bina kalir diye de genisleti-

lebilir. Isin dogrusu, bulundugumuz cografyanin tarihi zenginli-

_ e mip heykeli sirtinl giyle oviinmekten vazge¢mesek de o zenginligin ¢ok azin1 bugiine

Mimar Su::zsl:i v::[iYOI- tastyabildigimiz sylenebilir. Edirne bunun az sayidaki istisnasin-
dan biri...

Buyuk usta
basyapitina dayaml



Edirne’de sanal bir tur atmadan 6nce
bunu saglayabilen nedenler iizerine
basitge fikir yuriittrsek en akla yatkin
aciklama bu giizel kentin niifus baskisi
altinda kalmamis olmasi. Diger yandan
92 yil boyunca Osmanli’ya payitahtlik
yapmis olmanin da etkisiyle o kadar
cok tarihi eser var ki eksilenler goze
carpmiyor da olabilir. Ama Edirne’yi
asil cekici kilan, bu birbirinden deger-
li Osmanli yapilarindan ¢ok, biiyiik
oranda karakterini koruyan sivil mi-
mari yapilari ve eski kent kokusunu
tastyan sokaklari, caddeleri olsa gerek.

Cami mimarisinin dorugu:
Selimiye

Boyle bir yazida bir biitin olarak
Edirne’yi tanitmak miimkiin olmasa
da Selimiye’den bahsetmeye baslayarak
bir ucundan tutalim. Mimar Sinan’in
ustalik eserim dedigi bu devasa cami-
nin padisah 2. Selim tarafindan neden
Edirne’de yaptirildigina iliskin rivayet
mubhtelifse de en akla yatkini hentiz 15
sene 6nce babasi Kanuni tarafindan
yine Mimar Sinan’a yaptirilan Siiley-
maniye varken Istanbul’da bu gorkem-
de bir caminin gereksiz olacag: diistin-
cesidir.

1568’de yapimina baslanan camide
Sinan, Siileymaniye’den farkli olarak
31 m. ¢apindaki kubbeyi 8 fil ayagina
oturtmus, i¢ mekani bir biitiin olarak
kubbeye baglamay1 basarmustir. Aralik
1573’te 6len 2. Selim’in Mart 1574 teki
acilisin1 gormeye omrii vefa etmese de
cami mimarisinin bu miistesna 6rnegi
UNESCO listesinde yer alan kiiltiirel
mirasi olarak her yil yiizbinlerce kisiyi
Edirne’ye ¢ekmektedir.

Selimiye’den ¢ikip sehrin merkezine
dogru yiirtirken Sinan’in sirtini bagya-
pitina vermis heykeline bir selam ver-
dikten sonra Osmanlilar’dan giiniimii-
ze ulasmis en eski cami olan Eski Cami
cikiyor yolunuza. Ankara Savas’nda
Osmanli ordusunun yenilgisinin ar-
dindan girilen Fetret Devri'nde tahta
talip olan kardeslerden Siileyman Ce-
lebi tarafindan 1403’te yapimina basla-
nan bu sade eser Celebi Sultan Mehmet
zamaninda 1414’te bitirilmis. Heniiz
Osmanli mimarliginin gelismedigi do-
nemde yapilan bu ¢ok kubbeli cami
13’er metrelik kare planlarin iizerine
oturtulan dokuz kubbeyle ortilmiis-
tir. II. Murat doneminde Edirne’ye
gelen ve Camiye girerek vaaz verdigi
soylenen Haci Bayram Veli’nin anisina

Karaagag'ta bugiin Trakya Universitesi
Rektorligiine hizmet veren tarihi Edirne
Gan biraz mahzun ama bakimsiz degdil.

Eski Cami Edirne’nin baskent oldugu
gunlerden kalma ¢ok kubbeli bir cami.

duyulan saygi nedeniyle vaaz kirsiist
imamlarca kullanilmaz.

Uc Serefeli Cami

Eski Camii’nin hemen batisinda yer
alan bu ¢ok ilging camii 1443-1447 ara-
sinda II. Murat tarafindan yaptirilmis.
Osmanli sanatinda erken ile Klasik do-
nem {islubu arasinda (bir bakima Eski
Camii ile Selimiye arasinda) yer aliyor.
Sel¢uklu Mimarisindeki ¢ok kubbeli
donemden tek Kubbeli doneme >



miras cografyalar

gecisin ilk denemelerinden biri olan
cami, yine bir yenilik olarak enine
dikdortgen bir plana sahip. Ama onu
daha ilging¢ kilan, Osmanli mimarisin-
de daha sonra da pek rastlanmayan bir
sekilde minarelerinde bir simetrinin
gozetilmemesi ve biri camiye ismini ve-
ren ii¢ serefeli olmak tizere bir tane iki
serefeli, iki tane de tek serefeli minareye
sahip olmasidir.

Merkez Yahudi Havrasi

1492’den itibaren Edirne’ye yerles-
meye baslayan Yahudilerin burada
kendi cemaatleri i¢in kurduklar1 sina-
goglarin sayis1 zamanla 13’e ulagsa da
1903 yilinda yasanan biiyiik yanginla
tim sinagoglar tahrip olmus. Bunun
tizerine tek bir biiyiik Havra yapimi-
na karar verilmis ve tarafindan 1907
yilinda tamamlanan sinagoga Biiyiik
Sinagog adi verilmis. Yahudi cemaati-
nin Edirne’den ayrilislar: hiz kazaninca

Nufus ve yapillasma baskisinin

olmamasi Edirne’yi belki de
Turkiye’nin en iyi korunmus
kenti yapiyor.

ilgisizlik ve bakimsizlik siirecine giren
yap1 1997 tarihinde ise ¢okerek on cep-
he disinda tamamen yikilmis. Etkileyici
6n cephesi tarihi mirasa kayitsizligimizi
teshir etmek icin direniyor.

Karaagac'a dogru
Bugiin kentin odak noktas: olan Sarag-
lar Caddesini boydan boya gecip 6nce
Tunca’y:r sonra da Meri¢’i iki giizel tas
kopriiyle gegince Karaagag¢ yoluna gi-
riyorsunuz. Sagmizda Meri¢ boyunca
uzanan Sogitlik Ormani giizel hava-
larda Edirnelilerin doldurdugu bir me-
sire yeri. Yaklagik 5 km. gittikten sonra
bugiin Trakya Universitesi Rektorligii
olarak hizmet veren tarihi gar binasi
karsiliyor sizi. Mimar Kemalettin’in ta-
sartmi olan yapinin ingasina Edirne’nin
geri alinmasindan sonra 1913’de bas-
lanmus.

Edirne, basta da belirttigimiz gibi
belli basli eserleri bile bir iki giinde

gezilemeyecek kadar zengin bir kent.
Daha tarihi cargilarindan, artik marka
haline gelmis tava cigerinden, badem
ezmesinden, Kirkpinar giireslerinden,
Tunca’dan, Meri¢’ten bahsetmedik
bile.

Evet, giizel bir sehir Edirne. Yikilip
yeniden yapilma baskisi altinda ezil-
memis pitoresk sokaklar1 sakin sakin
gezilmeyi bekliyor. Bir vesile ariyor-
saniz yaklasan Kakava senliklerini, ol-
madi1 Kirkpmar giireslerini firsat bilip
yolunuzu disiiriin Edirne’ye. Tarihin
ve tarihi kent dokusunun béyle iyi ko-
rundugu bir kent 6diillendirilmeyi hak
ediyor. <

1907’de acilan Merkez Yahudi Havrasi
bakimsizhiga vehoyratlia daha fazla
dayanamayip 1997'de ¢ékmius. Bugin
sadece cephesi ayakta.
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TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

sas Kredilendirilen etkinlikler

SDE Yuksek Kurulu'nun 25 Ocak ve 27 Subat 2012 tarihli toplantilarinda deJerlendirilen etkinlikler:

TDB Tel: 0312 435 93 94
Etinlik adi : Bireysel Profilaksi Egitimi Izmir
Etkinlik tarini : 11 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik ad1 . Bilimsel Toplanti Mart 2012-2

Etkinlik tarihi : 12 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik adi : Bilimsel Toplanti Mart 2012-3
Etkinlik tarihi : 15 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik adi : SDE Kursu Mart 2012-2
Etkinlik tarihi : 15 Mart 2012

Tel:0312 435 90 16
: Meslek Ici Egitim Semineri Mart 2012
: 15 Mart 2012

Ankara Dishekimleri Odasi
Etinlik adi
Etkinlik tarihi

Istanbul Un. Dish. Fak.
Etinlik adi
Etkinlik tarihi

Tel:0212 414 20 20/30438
: Implant Ustt Protetik Uygulama Kursu
: 15-16 Mart 2012

Tel:0236 231 65 83
: Protez Temel Bilgileriyle Birlikte Implant

Manisa Dishekimleri Odasi
Etinlik adi
Ustt Protez Uygulamalar:

Etkinlik tarihi : 17 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik ad1 : Bilimsel Toplantit Mart 2012-4
Etkinlik tarihi : 19 Mart 2012

Istanbul Un. Dish. Fak. Tel:0212 414 20 20/30438

Etinlik ad1 : Muayenehane Pratiginde Ortodontik
Tedavi
Etkinlik tarihi : 20 Mart 2012

Tel:0312 435 90 16
: Meslek Ici Egitim Semineri Mart 2012-1
: 22 Mart 2012

Ankara Dishekimleri Odasi
Etinlik adi
Etkinlik tarihi

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik adi : SDE Kursu Mart 2012-3
Etkinlik tarihi : 22 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik ad1 . Bilimsel Toplanti Mart 2012-5
Etkinlik tarihi : 22 Mart 2012

Adana Dishekimleri Odasi Tel:0322 457 24 67
Etinlik adi : SDE Semineri Mart 2012
Eikinlik tarihi : 24 Mart 2012

Antalya Dishekimleri Odasi Tel:0242 237 55 89
Etinlik adi

Etkinlik tarihi

. Bilimsel Komisyon Toplantisi Mart 2012
: 24 Mart 2012

Aydin Dishekimleri Odasi Tel:0256 213 56 99

Etinlik adi : Dental Implant
Etkinlik tarihi : 24 Mart 2012
TDB Tel: 0312 435 93 94

Etinlik adi
Etkinlik tarihi

: Bireysel Profilaksi Egitimi Antalya
: 25 Mart 2012

Balikesir Dishekimleri Odasi Tel:0266 243 34 29
Etinlik ad1

Etkinlik tarihi

. 1k Yardim Kursu
. 25 Mart 2012

Istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik adi : Bilimsel Toplanti Mart 2012-6
Etkinlik tarihi : 26 Mart 2012

Ankara Dishekimleri Odasi Tel:0312 435 90 16
Etinlik adi

Etkinlik tarihi

: Meslek Ici Egitim Semineri Mart 2012-2
: 29 Mart 2012

istanbul Dishekimleri Odasi Tel:0212 296 21 06
Etinlik ad1 . Bilimsel Toplanti Mart 2012-7
Etkinlik tarihi : 29 Mart 2012

Mamak Agiz ve Dis Sagligir Merkezi Tel: 0312 370 25 11
Etinlik ad1
Etkinlik tarihi

. Hareketli Protezler
: 30 Mart 2012

Bursa Dishekimleri Odasi Tel: 0224 222 69 69

Etinlik ad1 . 1.Ulusal Guncel Yaklasimlar
Sempozyumu-Konservatif Tedavi ve
Endodonti

Etkinlik tarihi : 31 Mart 2012

Samsun Dishekimleri Odasi Tel: 0362 435 44 78
Etinlik adi

Etkinlik tarihi

. 8.Bahar Sempozyumu
- 31 Mart - 1 Nisan 2012

Isparta Dishekimleri Odasi Tel: 0246 218 19 93

Etinlik ad1 : Bilimsel Etkinlik Nisan 2012

Etkinlik tarihi : 28 - 29 Nisan 2012

TDB Tel: 0312 435 93 94
Etinlik adi . Bireysel Profilaksi Egitimi Diyarbakir

Etkinlik tarihi : 5 Mayis 2012
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urunler / sektor haberleri

VDW Reciproc

Ege Sistemi
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VDW. Gold Reciproc
+ApexLocdater

EndoMotor

W.GOLD RECIPROC + APEXLOCATER resipro-
kasyon yapmak uzere gelistirilmis bir endodon-
tik motor. Ayni zamanda kanal boyu élcumu ciha-
zidir, Hafizasinda Bircok rotary nikel titanyum ege
sistemleri Kayitlidir. Reciproc gibi resiprokasyon sis-
temleri ve Flexmaster gibi rotary sistemlerinin prog-
ramlart VDW GOLD RECIPROC + APEX endo motor
cihazinda 6nceden programlanmis olarak mevcut-
tur. Dr.’s Choice programinda ayrica 15 tane tork/
hiz degeri yuklenecek hafizaya sahiptir. VDW.GOLD
RECIPROC batarya ile calisir ve sarj olurken calisila-
bilmektedir.

Sadece tek ege ile kdk kanali pre-
perasyonunuzu bitirebilirsiniz. RE-
SIPROC egeleri, tek ege ile kanal
sekillendirilmesi Uzerine dizayn
edilmis egelerdir.

Resiprokasyon sisteminde ege dnce
kesme yonunde dédndurulur sonra
geri déner ve sikismasl engellenir.
RECIPROC egeleri ve VDW.SILVER
RECIPROC motor icin resiprokasyon
acilari, tam ve spesifik olarak di-

zayn edilmistir. Birkac resiprokas-
yon hareketi ile tam bir 360 derece-
lik rotasyon tamamlanir.

Reciproc egeleri, M-Wire nikel-
titanyumdan  Uretilmistir. M-Wire
geleneksel nikel-titanyumlara gore
hem egenin metal yorgunluguna
kars1 direncini hem de esnekligini
artirir.

Dimsan Tel: 0.212.621 94 52

(A |6
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' SIROPure

Yaglama Gerektirmeyen
Piyasamen ve Angldruva

IROPure alet bakimini cok kolaylastiriyor. SIROPure piya-

semen, angldruva ve turbinleri tedavi bitiminde yagla-
maya gerek olmaksizin sterilize edilebilir. SIROPure piyasa-
men ve angldruva mukemmel ergonomiye sahiptir. Standart
veya mini kafa secimi dishekimine birakiliyor. SIROPure tur-
bin, her turld uygulama icin yuksek gucte ve yuksek hizda
uc farkh kafa versiyvonu bulunmaktadir; CONTROL, Racer ve
mini Click&Go (Tak ve Calis) arayuzi, uygun turbinin tum
adaptorler (konvansiyonel quick kapling) ile esnek sekilde
calisabilmesini saglar. Tamamen sterilize edilebilir. Puriuz-
suz, biyo-uyumlu titanyum goévdeye sahip. 25,000 lux gucun-
de sterilizasyona dayanikl kilavuz isiklandirmaya sahip. Si-
rona tum SIROPure aletlerine 2 yil garanti sunuyor.

Sirona GSM: 0533 390 38 86

GC Fuji Temp LT

Implant Simani

uji Temp LT implant simani mukemmel

tutuculuk ve sokulebilirlik 6zeligini birlikte
sunuyor. Implant Gstil abutmantlarla kron ve
képru kimantasyonunda ve genis képrulerin
deneme amach yapistirnimasinda kullanili-
yor. Ayrica restorasyonlarin uzun dénemli ge-
cici yapistirilmasinda da guvenle kullanilan
etkli bir materyaldir. Ambalajinda 2 adet 13,3
gr (7,2 ml) kartus bulunuyor.

GC EUROPE NV. Turkiye Ofisi
Mobil : 0.532.346 40 35



bulmaca

GC’den
G-a_enial
Universal Flo

Akiskan gibi davranan
restoratif kompozit

Dogru yaniti 4 Mayis 2012

aksamina kadar 0.212.327 84 43 nolu
faksa ya da sayfay: tarayarak
nisaniletisim@gmail.com adresine
gobénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz cekilisle 10 okuyucumuz
GC'denn G-aenial Universal Flo A2-
2ml.'lik restoratif kompozit kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. ... Kicukandonyadis, gectigimiz 13
Ocak'ta kaybettigimiz ‘ordinaryus’ la-
kapli eski futbolcu ve teknik direkidr
* Gectigimiz 6 Subatta kaybettigimiz
tiyatro, film ve dizi oyuncusu e Ates
2. Thomas Stearns ..., (1888-1965) ABD
dogumlu Ingiliz sair, oyun yazari ve
edebiyat elestirmeni ¢ Antalya'nin 30
km kuzeybatisinda Turkiye'nin en bu-
yuk dogal magaralarindan biri ¢ Bir
devletin yonetim bicimini belirten te-
mel yasa 3. Bireye, Ureme isinde ayri
bir rol veren 6zelligi, esey ¢ ... Tung,
1996’'da vyitirdigimiz muzisyen ve bes-
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teci « Ortadogu'da bir ulke 4. ... Tsu,
Taoizmin kurucusu kabul edilen Cinli
filozof ¢ Topraga cakilmak icin ha-
zirlanmis, ucu sivri demir veya agac
e Milas civarinda antik kent e Tersi,
Kolombiya'nin plaka isareti 5. Ilave
¢ Anlam bilimi ¢ Turkiye'nin internet
uzantist ¢ Genislik ¢« Tantalin simgesi
6. Belediye hizmetlerinin guvenligini
saglamakla gérevli birim ¢ Gectidi-
miz 18 Ocak gunu vyitirdigimiz, son
olarak Akasya Duragi adli dizide rol
alan dizi ve tiyatro oyuncusu 7. Anla-
yis, anlama yetenegi e Kirgizistanin
internet uzantisi ¢ Fransa’'da Picardie

127. Say1
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KAYSERI
* Kemal Guncicek

ozumu

ISTANBUL

¢ Ergin Huniler
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« Omer Kizilkaya
BURSA

* Ozgur Kéybast
TOKAT

* Nesrin Kucuk
EDIRNE

« llkay Tasdemir
1ZMIR

* Hakk: Tekkesin
KASTAMONU
* Ceyda Uysal

ANTALYA

127. Sayinin C

« Ulkd Yildirim
TOKAT

......................... Telefon: .............ccoeeeviiiinnnn,

boélgesine bagl il « Bir renk 8. 1990l
yillarda dunyaca unlu olmus, Manc-
hester cikish Ingiliz rock grubu ¢ Isim
¢ Pisirildikten sonra dilimler halinde
kesilerek 1s1 ile kurutulmus, uzun sure
dayanabilen ekmek 9. Uflemeli ¢algi-
larin diger adi ¢ Kendi kendine anla-
mi1 ekleyen bir én ek ¢ Eglence, zevk,
nese 10. Lesoto'nun internet uzantisi
Buyuk ..., Kemal Tahirin bir romani
Cristiano ..., Real Madrid’li futbolcu 11.
San, sdéhret  Paul ..., dusunce ozgur-
lugune yonelik kisitlamalar nedeniyle
Turkive've gelmeyecegini aciklayan
ABDli roman yazari, sair ve senarist
e Bu yil TDB Uluslararas: Dishekimligi
Kongresi'ni duzenleyecek olan dishe-
kimleri odas: (kisaltma) ¢ Turkiyenin
en eski haber agjanslarindan ¢ Nep-
tinyumun simgesi 12. Eski dilde yati-
l1 » Bicimsiz * Turkiye'de tarimla ilgili
muhendislerin bagl bulundugu oda
¢ Istek uyandirmak icin kullanilan bir
s6z 13. Deli dana hastaliginin bilimsel
adi (kisaltma) ¢ Galyumun simgesi
Yore ¢« Odenti 14, Evrensel ¢ Kotu cins
zeytinyagdi 15. ... pase, bir sinirdan ge-
cebilmek icin verilen yazili izin ¢ Ulus-
lararast Af Orguta e ... Képrusu, ivo
Andric¢in romani ¢ Oge.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Jean-Marie Gustave ..., 2008 Nobel
Edebiyat Odulu sahibi Fransiz yazar
e Otucu bir kus 2. Ihtiras Tramvayi,
Rihtimlar Uzerinde gibi filmlerin yo-
netmeni ¢ Obje 3. Bir képek tura e
Isvicre'de bir kent « Umutsuzluktan do-
gan karamsarlik, Gzuntd 4. Alin veya
boynuzla vurus ¢ Toplumu olusturan
tabakalarla ilgili « Bir baglac 5. Bir
malin fiyatini belirtmek icin uzerine
konulan kucUk k&gt ¢ Selenyumun
simgesi ¢ Angola'nin 18 yénetim bdl-
gesinden biri 6. Bir iste yardimci ola-
rak calisan erkek ¢ Cep telefonunda
kisa mesaj ¢ ... Guler, ‘foto muhalbiri’
7. Ayni bicimde ¢ Istanbul'un Beyog-
lu ilcesinin tarihi acidan zengin bir
semti ¢ Slovenya'nin internet uzantisi
8. Batiniye mezhebinden olan kimse
Ikilem 9. Utanma duygusu ¢ Kuveyt'in
plaka isareti ¢ ... Dahl (1916-1990),
Charlie'nin Cikolata Fabrikasi'nin ya-
zar 10. ... Ming, Houston Rockets'ta oy-
nayan Cinli NBA oyuncusu ¢ Insan ka-
nindaki antikorlara bakilarak, kanin
oOzelligini belirtmek icin olusturulmus
siniflandirma sistemi 11. Kinizmden
etkilenmis ¢ Bir kaynaga dayanma-
yan, hayali 12. ... Karenina, Tolstoy'un
unutulmaz karakteri e Bilisim tekno-
lojisinde ‘verel alan aglarr’ 13. Kemik
metabolizmasindaki bir bozukluk so-
nucunda ortaya cikan ve kemiklerin
cok kolay kirilabilmesine sebep olan
bir hastalik ¢ Olumsuzluk belirten bir
6n ek 14. Ohan Pamuk'un Kar roma-
ninin bas karakteri ¢ Orta Italyanin
Umbria boélgesinde Terni iline bagh
bir yerlesim yeri ¢ ABD'de yayimla-
nan, dunyanin en cok satan mizah
dergilerinden 15. Batur, Kediler
Krallara Bakabilirin yazar: ¢ Indirim
e Irlanda’nin internet uzantisi 16. Dog-
ma e ... Kanter, NBA'de Utah Jazz'da
oynayan Turkiyeli basketbolcu ¢ Ilen-
me, beddua e ... my loving, Beatles'in
unlu sarkis: 17. ... Power, 1930 ve 40
villarda Hollywood'un en unlu aktor-
lerinden ¢ Gaziantep’in bir ilcesi 18.
Turkceye “"Gelismis Ses Kodlama” ola-
rak cevrilen bir sikistirilmis ses dosyast
format: ¢ ... Behrengi (1939-1967), Ku-
cuk Kara Balik'in Iranli yazar: ¢ Erkek
kisi 19. Iki bilgisayar arasindaki ileti-
simin nasil olacagini tanimlayan bir
standart ¢ Sesli iletisim araci ¢ Feodal
bey 20. Muglanin bir tatil beldesi e
Uzaklik belirten bir séz ¢ Vliadimir ...
Rusya Federasyonu basbakani.

Kongre
Kurs
Sempozyum

iDEX 2012

11. istanbul Agiz-Dis Saghd:
Cihaz ve Ekipmanlar Fuarn
5-8 Nisan 2012

CNR Expo - istanbul

TDB 19. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi

31 Mayis-2 Haziran 2012, Ankara
ATO Kongre Merkezi
www.tdbkongresi.com

34. Asya Pasifik
Dishekimligi Kongresi

14-18 Haziran 2012

Taipei - Tayvan
www.apdc2012.org

Bulgaristan Dishekimleri Birligi
12. Bilimsel Kongresi

15-17 Haziran 2012

Burgaz - Bulgaristan
sharkov@omega.bg

IADR 90. Genel Kongresi
20-23 Haziran 2012
Rio De Janeiro - Brezilya
www.iadr.org/iags

Dunya Dishekimligi Birligi
(FDI) 100. Kongresi

29 Agustos - 1 Eylul 2012
Hong Kong
www.fdiworldental.org

Amerikan Dishekimleri Birligi
ADA 153. Kongresi

18-21 Ekim 2012

San Francisco - ABD
www.ada.org

VEFAT
Sivas Dishekimleri Odasi kurucu uyelerinden meslektasimiz
Metin Tipici 16 Subat 2012 tarihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassagligl dileriz.
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Kodak Dentg Systems

Kodak’la ilgili aciklama

on zamanlarda Kodak firmasinin
finansal durumuna iliskin basinda
yeralan haberler iizerine Giiney Dis,
Tiirkiye’de satis-pazarlama ve teknik
servis temsilciligini yturiittigi Carest-
ream Dental-Kodak markal: dijital go-
riinttileme cihazlariyla ilgili bir agikla-
ma yapt1. Firmanin satis ve Pazarlama
Direktorit Emre Uyguner yaptig: agik-
lamada pek¢ok iriin ¢esidini biin-
yesinde barindiran Kodak sirketinin
drtnlerini uzun yillardir Tirkiye pa-
zarinda da tiiketiciyle bulusturdugunu
ve sozkonusu haberlerin Eastman Ko-
dak sirketiyle ilgili haberler oldugunun
altini ¢izdi.
Kodak Eastman sirketinin medi-
kal ve dental saglik departmanlar: ve

Carestream-Kodak markasi ile dental
amagcli digital goriintiileme cihazlari-
nin 2007 yilinda Carestream Dental
tarafindan satin alindigini hatirlatan
Uyguner, bu irtinlerin halen diinyada
150°den fazla tilkede pazarlandigini
belirtti. Basinda yeralan haberlerin,
Carestream Dental sirketi ve iiriin
portfoyiiyle ilgili olmadigini ifade eden
Uyguner sozlerini séyle tamamladu:
“Eastman Kodak sirketinin finansal
durumuna iliskin gelismelerin, Dijital
Goriintilleme Cihazlarini temsil etti-
gimiz Carestream Dental iiriinlerini,
servis ve hizmetlerini dogrudan ya da
dolayli, olumlu-olumsuz etkileme ihti-
mali olmadigini degerli miisterilerimiz
ve kamuoyu ile paylasiriz”.
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