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Odalara guc

velrme zandadrill

\l" Prof.Dr. Murat Akkayd | TDB Genel Baskani

aarif Nazir1 (Milli Egitim Bakani) Emrullah
Efendi've atfedilen o Unlu sdz “mektepler ol-
masaydl maarifi ne guzel idare ederdim...”

Zaman zaman bu esprili s6zU dusunur ve gulumserim.
Bizim ulkemizin ybnetim zihniyetini ne kadar guzel ifa-
de ediyor.

Derginin basyazisini yazarken hep siz degerli meslek-
taslarima guzel sdzler yazip mujdeli haberler vermek
istivorum. Nasil ki televizyonlar gazeteler ic karartici
haberlerle doluysa her kurum gibi bizim de ¢dzum
bekleyen, ic karartan bircok sorunumuz var. Bunlarin
c¢dzumu icin hukuksal dayanaklarimizi, temsil yetkimi-
zi arttirmak icin caba harcayip, talepte bulunurken,
diger meslek birlikleri gibi biz de yok sayilip kisitlan-
maya calisiliyoruz.

Bu ekonomik krizde ayaktia kalmaya calisip ureterek
kazanmak icin hazirladigimiz projeleri aktarmak icin
tum imkanlar: seferber ediyoruz. Yetmiyor dergileri-
mizde yaziyoruz, web sayfalarimizda yayinliyoruz, ba-
sin aciklamalarl yapiyoruz. Yetmiyor yagan yagmura
aldirmadan yuruyoruz bakanliklara sonuc... Agiz dis
saghgini 6nemsemeyen dusunce sistemi sevk surele-
rini uzatiyor. Engelli vatandaslara tanidigir haklarin
kullanilmasini engellemek icin bircok ilde sorunlar ci-
kariyor. Cocuklara taninan beklemeden sevksiz tedavi
hakki kaldiriliyor. Hayir yine de yetmiyor. Sevk sureleri
iki katina cikariliyor ve olmayan kurullarin karari iste-
niyor. Su bir yillik sirede agiz dis saghgl hizmetlerine
ulasimi engelleyen uygulamalara karsin agilan dava-

larla bizler ve odalarimiz buyuk bir hukuk savasi sur-
durdyoruz.

Danistayin sevklere iliskin kararindaki su cumle dikkat
cekici: ‘Diger yandan hastasini muayene eden, teshisi
koyan, uygulayacad: tedaviyi belirleyen dishekimi;
hasta sayisi ve yogunlugu, saglik kurulusundaki dis-
hekimi sayisi, hastanin varsa diger saglik sorunlarini
ve saglik kurulusunun teknik imkanlanni ve benzeri
durumlarn goézeterek, hastanin dis tedavisine ne za-
man baslanilmasina veya bir baska saglik kurulusu-
na sevk edilmesine karar verme yetkisine sahiptir.’
Sanirim bizlerin umutla mucadeleye devam etmesini
saglayan sey, insan oldugunu ve hasta oldugunda
kendine yapilmasini bekledigi davranisi unutmayan
kurumlarimizin varligi. Tekrar séyluyoruz; “amacimiz
uzum yetistirmek ve halka sunmak; bunlar sagladik-
tan sonra bagci ile bir derdimiz yok”. Halkin ve dishe-
kimlerinin sorunlarinin ¢cézumu icin sundugumuz teklif
hala gecerli.

Butun odalarimizda Nisan ayinda genel kurullar var.
Bu zor dénemde tum uyelerimiz Oda bodlgelerindeki
bu genel kurullara katilarak sececekleri yonetimlere
mucadele surecinde destek vereceklerini de hissettir-
meliler. Meslegimizin sorunlarina ¢cézum bulmak yeri-
ne issiz dishekimi sayisini artiracak yeni dishekimligi
fakulteleri acip bir de kontenjanlari arttiran ve mua-
yenehaneleri yok etmek icin ellerinden geleni yapan-
larn artik kabul etmeyece@imizi tim genel kurullardan
duyuralim.



haberler

TDB’nin actigl davada Danistay SGK'nin genelgesini iptal etti

Sevk icin sure kosulu
hukuken ortadan kalkti

SGK'nin resmi saglik kurumlarinda saglanamayan agiz dis hastaliklarinin serbest dishekim-
lerine sevki duzenleyen ve sevklerde “60, 90 ve 180 gun” ve “saglik kurulu karar1” kosulu ge-
tiren 7 Eylul 2009 tarihli Genelgesinin iptali icin Turk Dishekimleri Birligi tarafindan acilan
davada, Danistay 10. Dairesi taleplerimiz dogrultusunda yurutmeyi durdurma karari verdi.

anistay 10. Dairesi'nin kara-

«

rinda . miiracaat edilen
sozlesmeli saglik hizmeti su-
nucularinca belirtilen siireler icinde dis
tedavisine baslanilamayacaginin be-
lirtilmesi halinde dishekimince, genel
saglik sigortalis1 ve bakmakla yiikiimlii
oldugu kisilerin serbest dishekimlikleri-
ne, Kurumla s6zlesmesi ol mayan resmi
saglik kurum veya kuruluslarina, 6zel
saglik kurum veya kuruluslarina sevk-
lerinin yapilabilmesi miimkiin iken, bu
sevkin en az bir dishekiminin de yer al-
dig1 saglik kurulu raporu ile olabilecegi
yoniinde getirilen sartin, yasal dayanag:
bulunmadig1 gibi, hizmet gereklerine
uygun oldugundan da s6z edilemez.

Davacinin, dis tedavisine iliskin énce-
ki diizenlemelerde 5-15 yas arasindaki
¢ocuklarin belirtilen siireleri beklemek-
sizin sevklerinin yapilabilecegine iliskin
bir diizenlemeye yer verilmemis olmasi
nedeniyle Genelgenin eksik diizenlen-
digi iddia edilmekte ise de, yukarida
belirtilen gerek¢e dogrultusunda idare-
ce yapilacak diizenleme ile her yastaki
hastanmn, dishekimince Genelgede be-
lirtilen siire sinirlamasina tabi olmaksi-
zin bir baska saglik hizmeti sunucusuna
sevk edilme olanag bulundugundan,
davacinin sozii edilen iddiasinin bu asa-
mada incelenmesi miimkiin degildir.”
denilerek,

“... davaci isteminin kabulii ile 7 Eyliil
2009 tarih ve 2009/110 sayili Genelgenin
1- (a) maddesinin birinci ciimlesindeki
‘... de yer aldig1 saglik kurulu raporu ile...’
ve “...180 giin, ...60 giin, ...90 giin i¢cinde’
ibareleri ile ikinci ciimlesindeki ‘...saglik
kurulu raporunda...” ibaresinin YURU-
TULMESININ DURDURULMASINA”,
karar verdi.

Bu karara gore artik hastalar, resmi sag-
lik kuruluglarinda tedavilerinin saglana-
mamas! halinde Saghk Kurulu karar1 ve
siire kosulu olmaksizin serbest dishekimi-
ne sevk edilebilecekler.

Danistay karanndan énceki
gelismeler
Sosyal Giivenlik Kurumu 7 Eylal 2009
tarihinde yayimladig: 2009/110 sayili ge-
nelgesiyle, Isparta Dighekimleri Odast'nin
actig1 dava sonucu Danistay 10. Dairesi-
nin 14 Temmuz 2009 tarih ve 2009/3984
E. Sayili karar1 dogrultusunda serbest dis-
hekimlerine hasta sevki yapilmasi uygula-
masina geri ddnmek zorunda kalmisti.
Ancak s6z konusu genelgede; sevk isle-

minin Resmi saglik kurumlarinca kuron

ve protez tedavisine 180 giin, dolgu teda-
visine 60 giin ve diger dis tedavilerine de
90 giin i¢inde baslanamayacaginin; en az
bir dishekiminin de iginde yer aldig1 Sag-
ik Kurulu raporu ile belirlenmesi halinde
yapilabilecegi belirtiliyordu.

Genelgede agiklanan siirelerin Saglik
Uygulama Tebliglerindeki siirelere gore
iki katina c¢ikarilmasinin, sevkin uygu-
lanmamasina ve kisilerin saglik hizme-
tine erisiminin gii¢lestirilmesine yonelik
bir uygulama oldugu gerekgesiyle TDB
tarafindan Genelge’nin timiniin yirat-
mesinin durdurulmas: ve iptali istemi ile
Danistay’da dava agilmusti.

Danistay 10. Dairesi 8 Subat 2010 tari-
hinde oybirligiyle yukarida 6zetini verdi-
gimiz karar aldu.

Sevklere iliskin basin toplantisi

I< amunun
agiz  dis

saglig1 politikasi
olusturmasina
yonelik onemli
mesajlar tasiyan
Danistay kara-
rimin  kamuoyu

toplantisin-
da  Kamu-
nun bundan
sonra ener-
jisini sorunu
¢ozmek i¢in
kullanmasi
gerektigini,

tarafindan daha
iyi anlagilarak paylagilmasi i¢in 10 Mart
2010 tarihinde Ankara’da bir basin top-
lantis1 yapildi.

Basin toplantisina TDB Genel Baska-
n1 Prof.Dr. Murat Akkaya, Genel Sekre-
ter Stiha Alpay, MYK Uyeleri Bilge Sim-
sek, Cengiz Tamtunali, Nebil Seyfettin
ile Ankara Dishekimleri Odas1 Bagkani
Do¢.Dr. Merih Baykara ve Saymani
Dolunay Undemir katildilar.

TDB Genel Baskani Akkaya basin

muayeneha-
neler goz ardi edilerek onca kaynak ve
isgiici kaderine terk edilemeyecegini
belirterek kamu kurumu niteligindeki
meslek kurulusu olan TDB’nin bu ko-
nuda bilgi ve birikimini paylasmaya ha-
zir oldugunu soyledi.

Akkaya, sozlerini ‘Tiim kaynaklar;
halkimizin kronik agiz dis hastaliklarin-
daki sorunun ¢6ztimi, geng kusaklarin
ve ¢ocuklarimizin agiz sagligi i¢in bir-
lestirilmelidir’ diyerek tamamlad.




TDB Hukuk Danismani Mustafa Guler:

Yargl kararinl uygulamamak

Anayasa’yl ihlaldir’

Sevk konusunda Danistay’in ver-
digi iptal karari hangi saiklere
dayaniyor?

TDBnin agmis oldugu davada iki te-
mel soru soruldu Danistay tarafindan
Saglik Bakanligi ve Sosyal Giivenlik
Kurumu’na. Denildi ki bir kere bu sii-
releri iki katina ¢ikarmanizin sebebi
nedir? Onceki diizenlemelerden farkl
bir diizenleme yapmanizin sebebi ne-
dir? Bu bir idari islem sonucta. Idari
islemlerin sebebi de kamu yarar1 olmak
zorunda. Kamu yararina iligkin kavra-
min da altini doldurmasini istedi, neye
gore yaptigini soylemesini istedi. Bir de
Hacettepe Universitesi’nden saglik aci-
sindan 60-90-180 giinlitk sevk stireleri
uygun mudur diye soruldu. Hacettepe
Universitesi’nden yanit gelmedi. Ancak
baska dosyalara verilmis olan yanitlar:
degerlendirerek Danistay kararini verdi.

Saglik Bakanligrndan yanit
geldi mi?

Evet, Saglik Bakanlig1 ‘bu diizenlemenin
yapilmasinda bizim hi¢bir katkimiz yok,
bize higbir sey sorulmady’ dedi. SGK ver-
digi cevapta Danistay’in kararlarini eles-
tiren ve 5510 say1il1 yasaya aykir1 kararlar
verildigini, o nedenle onlar1 uygulamak-
ta zorlandiklarini, o nedenle de sevk
sistemini timiyle kaldirdiklarini soy-
ledi. Siirelere iliskin olarak kendilerinin
taktiri oldugunu soyledi. Yani bilimsel
bir agiklama getiremedi. ‘Stirdiirilebi-
lir saglik hizmeti finansmaninr’ sagla-
maya calistiklarini, TDB Asgari Ucret
Tarifesi’nden bu hizmetleri verdiklerin-
de SGK’n1in bu hizmetleri siirdiiremeye-
cegi gibi bir yaklasim sergiledi.

Saglik kurulu raporu zorunlulu-
gu konusundaki aciklamalari
neydi?

Niye boylesine bir kosul getirildigine

iliskin ara karar: tizerine de soyledigi
sey su: Biz oraya ag1z dis sagligina iliskin
sevklerde tabiplerin de olmasini koyduk
ama ag1z dis saghigina iliskin degerlen-
dirme yapmalar1 icin degil o agiz dis
sagligi merkezinin ya da hastanenin agiz
dis sagligina iliskin kapasitesini deger-
lendirmek i¢in koyduk. Bu cevab: verdi-
ler. Buitiin bunlar ¢ergevesinde Danistay
da o kapsamli kararini verdi ve sunu
soylemis oldu: Saglik hizmetlerinin yii-
riitiilmesinde boylesi bir higbir bilimsel
temeli olmayan siire sinirlamalarinin
getirilmesinin hukuka uygun degildir;
onceki kararlarimizda ortaya ¢ikmis
olan hukuki degerlendirmelere uygun
islemler yapilmasi gerekir dedi.

5-15 yas arasindaki cocuklara
iliskin de bir detay var...

5-15 yas grubunun agiz dis saglig1 hiz-
metlerine iliskin hi¢bir diizenleme ol-
madigini soylemistik TDB olarak. Ona
iliskin olarak da Danistay sunu soyle-
di. Biz zaten bu simirlamalar1 ortadan
kaldirdigimiz i¢in herhangi bir sekilde
yapilacak olan diizenlemede bunlar da
gozetilecektir. 5-15 yas arasi i¢in de sinir
su anda kalmamistir dedi.

Peki bundan sonra ne olacak?

Yeni bir dizenleme yapilmas: bekle-
nir tabii ki. Ancak yeni bir diizenleme
yapilana kadar bu Danistay karar1 uy-
gulanir m1 uygulanmaz mu, kritik soru
bu. Bunun en genel cevabi sudur: Evet
bu Danigtay karari verilmistir ve Da-
nistay karar1 verildigi andan itibaren
ayaktadir, uygulanmas: gerekir. Bunun
uygulanmaya gec¢mesi i¢in herhangi bir
ek diizenleme yapilmasina gerek yok-
tur ama yapilmas: yararlidir. Herhan-
gi bir yargi kararinin uygulanmasinin
idarenin yapacag: bir diizenlemeye tabi
tutulmas: o yargi kararinin uygulan-

mas! idarenin iradesine birakmak olur.
Iptal edilen hiikiimlerin digindaki diger
diizenlemeler halen ayaktadir. Sevkteki
zorlamalar, sinirlamalar kaldirilmigtir.
Su andan itibaren SGK yeni bir diizenle-
me yapana kadar da sevklerin yapilmasi
miimkiindir. Bilimsel kurallar1 igerisin-
de dishekimleri tarafindan o hizmetle-
rin o saghk kurumunda verilemedigi
tespit edildiginde kisilerin 6zel saglik
kurum ve kuruluglarina sevk edilmesi
miimkiindiir. Sevk edilen kisilerin di-
saridan almak zorunda kaldiklar: hiz-
metlerin bedellerinin TDB Asgari Ucret
Tarifesi iizerinden Odenmesi gerekir.
Odenmedigi taktirde dava a¢ildiginda
kisilerin o saglik hizmetlerinin bedelini
alabileceklerini distiniiyorum. Son soz,
SGK sonugta kisilerden saglik hizmetle-
rine iligskin olarak prim toplamaktadir.
Bu primlerin geregi olarak bu hizmet-
leri vermek durumundadir. Agiz dis
sagligina iligkin hizmetler eger saglik
hizmetiyse bir gereklilik ifade ediyorsa
Anayasanin 17. maddesindeki yasam
hakki ve 56. maddesindeki saglik hakk:
gozetilerek bu hizmetlerin geregine uy-
gun diizenlemelerin yapilmasi gerekir.
Bu diizenlemelerin yargi kararini yerine
getiriyormus gibi yapan diizenlemeler
olmasi halinde yine iptale mahkumdur.

Bu karara ragmen hastalarin
disariya sevk edilmesi fiilen
engellenebilir mi?

Fiilen yapilacak olan engellemeler kisile-
rin saglik hizmetlerine erisimlerini fii-
len engellemek demektir. Hukuki bir te-
meli olmadan boyle bir engelleme yapan
kisi kaynagini Anayasa’dan almayan bir
yetki kullaniyor demektir. Anayasa’y1
ihlal etmek de en hafif deyimiyle gorevi
kotiiye kullanmaktir. Bunun cezai yap-
tirimlary, hukuki yaptirimlar: vardir.
Bunun sonuglarina katlanirlar.



haberler

Altyapl yok! Dishekimine is yok!
Hic durmadan fakulte aciliyor...

Dishekimleri muayenehanelerini kapatmak zorunda kalirken 29. dishekimligi fakultesi-

nin Dumlupinar Universitesinde ‘kuruldugu’ haberi Gzerine TDB Merkez Yénetim Kurulu
asadidaki aciklamayi yaptl. Ancak dergimiz baskiya girmeden 30. fakultenin de Abant Izzet
Baysal Universitesinde kuruldudu haberini aldik. Sézun tikendidi noktadayiz.

lkemizdeki politikasiz-
ligin yeni ve sicak bir
ornegini Ordu’dan bir
rektorimiiz kamuoyuna seslen-
diriyor: “bina yok”, “saglik per-
soneli yok”, “akademisyen ara-
yislarimiz siiriiyor”...
OrduUniversitesi(ODU) Rekt6-
rii Prof.Dr. Haluk Kefelioglunun,
25 Mart 2009 tarihinde kurulan
dishekimligi fakiiltesi ile ilgili

olarak kamuoyuyla paylastig1 si-
kintilar bunlar.

Bir iiniversitemiz plansizlikla,
altyapr eksiklikleri ve teknik yetersizlik-
lerle bogusurken, 29. dishekimligi fakiil-
tesinin kurulus haberi basin mangetleri-
ne taginryor:

“Cevre ve Orman Bakami Veysel
Eroglu, Rektér Prof.Dr. Giiner Once'ye,
Dumlupinar Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nin Bakanlar Kurulu onayin-
dan gectigi miijdesini verdi.”

Ulkemizin dishekimine ihtiyac1 ol-
madigina yonelik bilimsel gerekgeleri ve
buna iliskin verileri gegmis donemlerde-
ki ve bugiin isbasinda bulunan iktidara,

Dishekimligi fakultesini bina ve cihazlardan ibaret sanan
kafayla 30. dishekimligi fakultesine ulashk.

Saglik Bakanlarimiza ve ilgili makamlara
hem s6zlit hem de yazili olarak defalarca
sunmamiza ve goriislerimizin de uygun
bulunmasina ragmen, hangi bilimsel
ve toplumsal gerekgelere dayandirildig:
agiklanmayan yeni dishekimligi fakl-
telerinin a¢ilmasini anlamakta zorluk
cekiyoruz.

Teknik ve altyap: eksiklikleri ile plan-
s1z ve programsiz bir sekilde adeta birer
se¢im yatirimi olarak alelacele kurulan
dishekimligi fakiiltelerinin i¢inde bulun-
duklaridurum maalesefortadadir. Bugiin
yeni kurulan 6 dishekimligi fakiiltesinde

akademik kadro, bina ve teknik
personel tahsisi yapilmadig: icin
heniiz egitim verilmemektedir.
(..) Yeni dishekimligi fakiil-
telerinin acilmasina; “Evet” de-
mek, “diplomal1issiz yaratmak”

ve “devletin-halkin cebinden
¢ikan degerin bosa gitmesi” de-
mektir.

Tirkiye ve Turkiye halkinin,
¢agdas tlke insanlarinin yagam
kosullarina eristirilmesi hede-
finin yakalanabilmesi, ge¢mis
iktidarlarin popiilist politika-
larindan uzak durulmas: ile gergeklese-
cektir. Higbir yetkilinin bu tespite karsi
¢ikmamasina ragmen yapilanlarin farkl
olmasi, iilkemizin ve meslegimizin gele-
cegi ile ilgili endiselerimizin daha da art-
tirmasina neden olmaktadir.

Bu konudaki duyarliligimiz meslek-
taglarimiza, halkimiza ve iilkemize karsi
sorumlulugumuzun geregidir.

Yetkililerin, endiselerimize ve kaygila-
rimiza sadece katilmakla kalmayip, bili-
min ve aklin yol gostericiliginde yetkile-
rini kullanmalarini diliyoruz.

Danistay’'dan uzmanlik yonetmeligiyle ilgili yeni bir karar:

Doktora ve uzmanlik, farkl egitimler

ishekimi Fatma Sehnaz
Kazokoglunun Tipta ve Dishe-
kimliginde Uzmanlik Egitimi

Yonetmeliginin Gegici 9. maddesinin ip-
tali ve yturtitmenin durdurulmas istemi
ile Danistay 8. Dairesi'ne agtig1 davada;

“..doktora egitimi ile uzmanhk egiti-
minin nitelik ve icerik bakimindan yo-
gun farkhiliklar tasimasi, doktora egi-
timinin akademik kariyer amaciyla,
uzmanhk egitiminin ise tipta veya dis

hekimliginde uzmanhk ana veya yan
dallarindanbirindeuzmanyetistirmek
amactyla uygulanmasi ve dava konusu
Yonetmelikte bu farkliliklar: ortadan
kaldiran herhangi bir hiikme yer veril-
memesi nedeniyle, doktora egitimi ile
uzmanlik egitimi hukuken esdeger egi-
tim olarak kabul edilemeyeceginden,
dishekimliginde doktorasini bitiren-
lerin veya fiilen doktora egitimine de-
vam eden dishekimlerinin doktora egi-

timi sirasinda gecen siirelerinin, Tipta
ve Dishekimliginde Uzmanlhik Egitimi
Yonetmeliginin Gegici 9. maddesi kap-
saminda degerlendirilmesine hukuken
olanak bulunmamaktadir.”

denilerek Tipta ve Dishekimliginde Uz-
manlik Egitimi Yoénetmeliginin Gegici
9. maddesinin dishekimliginde dok-
tora yapanlara hasren yiritilmesinin
durdurulmas: isteminin reddine karar

vermistir.
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Asgari Ucret Tarifesi'yle ilgili
hukuki surec devam ediyor

TDB tarafindan maliyet esasina gore hazirlanan Asgari Ucret Tarifelerinin son U¢ yildir
onaylanmamasi ve 2007 yili fivatlarinin kullanilmasi nedeniyle meslektaslarimizdan
konuyla ilgili bircok soru geliyor. TDB'nin Mart 2009'da Saglik Bakanlii aleyvhine actidl

dava devam ediyor.

tirk  Dishekimleri Birligi
tarafindan hazirlanarak onay

icin sunulan {icret tarifeleri
Saglik Bakanlig tarafindan genel bir dene-
tim sonrasinda bazen kii¢iik degisikliklerle
onaylanirken 2008 yilindan bu yana yeni
tarife yaymlanmasinin engellenmesi tize-
rine 2 Mart 2009 tarihinde Saglik Bakan-
lig1 aleyhine Ankara Idare Mahkemesi’nde
dava agmust.

Dishekimligi hizmetlerinde uygulanacak
asgari ticretin belirlenmesiyle ilgili olarak
3224 sayili Yasa’da agik bir diizenleme var.
Bu diizenlemede asgari muayene ve tedavi
ticretlerinin belirlenmesi yetkisi Ttirk Dis-
hekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu
ile Saglik Bakanliginin ortak kullanacag
bir yetki olarak tanimlaniyor. Yasaya gore,
TDB Merkez Yonetim Kurulu Tarife’yi
hazirlayarak Saglik Bakanligi'na gonderir,
Saglik Bakanlhigi da bu Tarife’yi inceleyerek
aynen ya da gerekli gordiigu degisiklikleri
yaparak onaylar. Ancak Bakanlik, aynen

ya da degistirerek onaylama
yetkisine dayanarak yepyeni
bir Tarife diizenleyemeyecegi
gibi Tarife’yi aylarca onayla-
mayarak bekletme yetkisine
de sahip degil. Bu yoniiyle
Bakanhgin sahip oldugu bu
yetki mutlak ve sinirsiz degil.
2008
ve 2009 yili Asgari Ucret

Sagik  Bakanhgy,

Tarifesi’ni TDB’nin tiim ¢a-
balarmna ragmen onaylama-

misti. Uzun ¢abalarin sonunda
Bakanhgin Tarifenin hi¢bir sekilde
degistirilmemesini, mevcut statiiko-
nun siirgit devam etmesini istedigi ortaya
cikinca dava siireci kaginilmaz olmustu.
Bakanhgn bu tutumu sonucunda halen
2007 yili i¢in belirlenmis olan Asgari Uc-
ret Tarifesi uygulaniyor. Oysa, ticret tari-
feleri bir yandan hizmetin niteliginin be-
lirli bir standartta verilmesini saglayarak
halkin nitelikli saglik hizmetine erisimini

POS’larn niteliginden

dishekimi sorumlu degil

ursa’dan bir meslektasimizin
B kazandigi mahkeme sonucu

Maliye Bakanligi Gelir Idare-
si Bagkanligrnin Bursa Defterdarligrna
gonderdigi 12 Subat 2009 tarihli yazida;
POS cihazinda bulunmasi gereken 6zel-
likler ve zorunluluklara iligkin islemleri-
nin bankalarca yapilmasi gerektigi ancak
bankalarin bu talepleri tam olarak kar-
silayamadiklar1 goz oniine alindiginda
serbest meslek erbabi hekimlerin (dis-
hekimleri ile veteriner hekimler dahil)
bu ddevlerini kanuni siiresinde yerine

getirememeleri, usuliine uygun cihaz

kullanamamalar1 ve belge dii-
zenleyememelerinde hekimlere
atfedilecek bir kasit veya kusur-
dan s6z edilmesinin miimkiin
olmadig belirtildi.

Yazida ayrica; “..kendi kasit
ve kusuru olmaksizin banka-
dan kaynaklandig1 hususu da
dikkate alinarak miikellefler
adina ceza kesilmemesi, kesilen
cezalarin ise tahsil edilmisse red ve ia-
desi, tahsil edilmemisse tahakkuktan
terkin edilmesi yolunda islem yapilmasi
uygun goriillmiistiir” denildiginden, bu

|
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saglarken 6te yandan da dishekimlerinin
kazanglariyla yasam standartlarini belir-
lediginden ekonomik gelismelere kosut
olarak degistirilebilmek durumunda. As-
gari Ucret Tarifesi’'nin onaylanmasi i¢in
actigimiz dava siirtiyor ve TDB tarafindan

takip ediliyor.

k o -
nuda
magdur
olmus
meslektas-
larimizin
sorunlarinin
¢ozildugu anla-
mina geliyor.
Gelir
Baskanligrnin ilgili yazisi magduriyet

Idaresi

yasamis meslektaglarimiz tarafindan
kullanilmak tizere TDB web sitesi www.

tdb.org.tr adresinde bulunmaktadir.
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eslektaslardan
IDO Baskani'na destek

I stanbul Dishekimleri Odas1 Bas-
kan1 Mustafa Diigencioglunun
muayenehanesinin oniine ge¢tigimiz
aylarda kesik kopek bagi birakilmasi
ile ilgili dava 26 Ocak 2010 giinii Is-

rinin, Ankara, Samsun ve Zonguldak
Dishekimleri Odasi Bagkanlarinin ve
100t agkin meslektagimizin Mustafa
Diigenciogluna destek vermek i¢in
hazir bulundugu mahkeme, 31 Mart

Dicle

Universitesi'nde
neler oluyor?

icle Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesinde son giinlerde yasanan
gelismelere iliskin olarak Diyarbakir Dishe-
kimleri Odasrnin da i¢inde yer aldig1 Dicle
Universitesi Izleme Komisyonu ve Diyarba-
kir Saglik ve Meslek Orgiitleri Platformu 25
Subat 2010 giinii bir basin agiklamasi yaptu.
Prof.Dr. Aysegiil Jale Saragn rektorliik
secimlerinde iigiincii sirada oy almasina rag-
men Cumhurbaskani tarafindan rektor ola-
rak atandig: belirtilen agiklamada Sarag’in
rektor olarak atandiktan sonra kendisi gibi
disinmeyen buttin fakiilte dekanlarini
istifaya zorladig1 ve istifa etmeyen Dishe-
kimligi Fakiiltesi Dekan1 Prof Dr. Sebnem
Eskimez’in hukuka aykir1 bir bicimde go-
revinden alindig: iddia edildi. Agiklamada
Prof.Dr. Sebnem Eskimez’in bir an once go-

tanbul Kadikdy Adliyesinde basladi.
TDB Merkez Yonetim Kurulu Uyele-

2010’a ertelendi.

revine iade edilmesi istendi.

TDB Basin Yayin Komisyonu toplandi

Nese Dursun

B u sefer yazmak yerine konustuk. Ba-
sin yayin komisyonu iki ayda bir ¢1-
kardig1 dergi ile Tiirk Dishekimleri Birligi
icerisindeki en uzun soluklu komisyon
olarak bu sefer bir ilki gerceklestirdi. Bu
dénemde Antalya, Hatay ve Ankara’dan
katilan tiyelerimizle Birligimizin amagla-
dig1 orgiitselligi dergimiz i¢inde de daha
katilimc1 hale getirmeyi amaglamistik.
TDB Genel Saymani Tarik Ismen’in bas-
kanligin1 yaptigi komisyonunun irtibat
gorevi ve derginin yaymna hazirlanmasi
gibi gorevleri bana aitti. Her iki ayda bir
biraraya gelmemiz hem vakit hem de na-
kit agisindan oldukga sorun yaratiyordu.
Bu nedenle mail tizerinden haberlesmeye
calistik.

[stanbul’daki kongrede katilan iiyeler
olarak ytizyiize konusma olanag: yaka-
ladik. Fakat hep yazarak ¢alisan bir ko-
misyon olmamiza karsin higbir kelime-
nin birebir diyalogun yerini tutmadigini
biliyorduk. Iste bu engeli agmak, birbi-
rimizi daha yakindan tanimak amaciyla

TDB Basin yayin Komisyonu (soldan saga): Nese Dursun, Seyfettin Babat,

Tank ismen (Baskan), Dr. Serdar Stitcd, Dr. B. Hakan Oray, ismet Nalbant.

Bagkanla birlikte iki iiyenin Istanbul’da
olmasi nedeniyle bulusma yeri olarak
Istanbul’u sectik. 12 Mart 2010 tarihinde
Tarik Ismen baskanliginda yapilan top-
lantiya Ankara Dishekimleri Odas1 Bas-
kan Vekili Dr. Serdar Siitgii, Antalya Dis-
hekimleri Odas: tiyesi Dr. B. Hakan Oray,
Hatay Dishekimleri Odasi Bagkan Vekili
Seyfettin Babat, Istanbul Dishekimleri
Odast iiyesi Ismet Nalbant ve TDB MDK
Uyesi Nese Dursun katildi. Dergi igerigin-
de hangi konulara daha genis yer verme-
liyiz konugmalarinda agirlikli konu toplu

¢alisma alanlarindaki hekim sorunlariy-
di. Tam Giin Yasasi, yine bu Yasa kapsa-
mindaki Zorunlu Mesleki Sorumluluk
Sigortasi, Etik Kurallar, Reklam, Adli Dis-
hekimligi, Hasta Haklar1 ve hekim olarak
haklarimiz... daha neler konusulmadi ki.
Ustlenilen konu basliklarina iiyeler farkli
sehirleri teknolojiyle yakinlastirarak bir-
likte hazirlama, ellerindeki kaynaklar:
paylagma fikrini benimsediler.

Bu toplantinin en iyi raporunun sizlere
ulastiracagimiz dergiler olacagini dusi-

niiyoruz.
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Tekel iscileri Tirkiye'yi sarst

Hukumetin 6zellestirme sonrasi kendilerine tanidigi 4/C statusinu kabul etmeyerek iki
aydan uzun sure Ankara sokaklarinda direnislerini surduren Tekel iscilerine diger meslek

Orgutleri ve sendikalarla birlikte TDB de destek verdi.
[ ]

syerleri ozellestirme sonucu kapatilan ve 6zliik

haklaryla birlikte Kamuya ge¢mek isteyen Tekel

is¢ilerinin 4/C statiistiyle yilda 10 ay diisiik ticret-
lerle ¢alistirilmaya karst ¢ikmasi tizerine baslayan dire-
nis 78 glinlitk miicadelenin ardindan simdilik sona erdi.
Iscilerin orgiitlii oldugu Tek Gida-Is Sendikasi Genel
Bagkani1 Mustafa Tiirkel, ‘Bu miicadele burada bitmedi’
derken eyleme, 15-20 giin mola vereceklerini belirtti.
Tirkel, 1 Nisan’da 1000 is¢inin Ankara’ya gelip bir gece
kalacaklarini bildirdi.
Iki ay1 agkin bir siire kis sartlar1 altinda sokaklarda dire-
nen Tekel iscileri halkin her kesiminden ve Tiirkiye’nin o g 3
her yerinden kendilerine verilen destek sayesinde dire- . ! _.JEE’
niglerini ba@arlyla bitirdiler. A¢lik grevine de ba@layan Direnisteki iscilerin bir 6gle yemekleri de TDB tarafindan karsilandi.
is¢ilerin saglik durumlariyla ilgili olarak Tiirk Dishekim-
leri Birligi ve Tiirk Tabipleri Birligi 11 Subat 2010 giint
bir agiklama yapt.

Direnen Tekel is¢ilerinin Tirkiye’de yasayan biyik ¢o-
gunlugun, igsizin, yoksulun, taseron is¢inin, memurun,
is¢inin, 4B’linin, 4C’linin... herkesin umudu oldugu be-
lirtilen agiklamada goniillii olarak iscilere saglik hizmeti
veren hekim ve dishekimlerinin gozlemlerinin iscilerin
saghiklarinmn iyi olmadig1 yoniinde oldugu belirtildi ve
Hiikiimete ‘Neyi bekliyorsunuz?’ ¢agrist yapildi.

TDB Merkez Yonetim Kurulu da 10 Subat 2009 giint
verilen dayanigma yemeginde TEKEL iscileri ile bulustu.
TDB Genel Baskani Prof.Dr.Murat Akkaya ve TDB Mer-
kez Yonetim Kurulu ayrica eylemlerini siirdiiren TEKEL

iscilerine ziyarette bulunarak, sorunlarin paylastilar. ziyaretlerine katild.
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Egitmen Dishekimi
Egitimlerine buyuk ilgi

TDB Toplum Agiz Dis Sagligr Komisyonu'nun organize ettigi "Egitmen Dishekimi

Egitimi” programina 15000 askin meslektasimiz basvurdu. Ik eJitimler de 28 Subatta
Diyarbakirda ve 6-7 Mart'ta Izmir'de yapildi.

oplum agiz dis saglig1 alanin-
da ontimiizdeki yillarda buyiik
yarar saglayacagi distintlen

“Egitmen Dishekimi Egitimi”
projesi Diyarbakir ve Izmir’de yapilan
ilk egitimlerle baslad1. TDB Toplum Agiz
Dis Saghg: (TADS) Komisyonu’nun or-
ganize ettigi egitimlerin ilki Diyarbakar,
Elaz1g ve Malatya Dishekimleri Odala-
rindan dishekimlerinin katilimiyla 28
Subat 2010 giinti Diyarbakir Dishekim-
leri Odamizin ev sahipliginde Diyarba-
kir Cegerxwin Genglik Kiiltiir ve Sanat
Merkezi’nde yapildi.

Ag1z dis saghiginin korunmasi ve agiz
dis hastaliklarinin sikliginin azaltilmas:
¢alismalarinda gorev alacak 52 goniillia
meslektasimizin katilimu ile gergeklesen
egitim, Prof.Dr. Inci Oktay tarafindan
verildi. Egitimde TDB Toplum Agiz Dis
Saglig1 Komisyonu tiyeleri de ‘kolaylasti-
ricy’ olarak gorev aldilar. Egitimin ikinci
bolumi grup ¢aligmasi olarak yapildi.

Meslektaslarimizin katki ve katilim-
lariyla son derece basarili gecen bu ilk

egitim c¢aligmasi i¢cin TDB Genel Bagkani
Prof.Dr. Murat Akkaya da Diyarbakir’a
geldi.

6-7 Mart'ta izmirdeydi

Egitmen Dishekimi Egitimi’nin ikincisi
6-7 Mart 2010 tarihlerinde Izmir ve Ma-
nisa Dighekimleri Odalarindan bagvuran
dishekimleri igin Izmir Dishekimleri
Odasrnin ev sahipliginde yapildi. 126 go-
niilld meslektasimizin katilimi sebebiyle
egitimler iki grup halinde ve iki giin bo-

e T

yunca stird.

Egitim c¢aligmalarinda Saghk Egiti-
minde Yeni Modeller, Saghik Egitiminin
Planlanmasi, Grup Calismalarinin En-
tegrasyonu, Saglik Egitiminin Deger-
lendirilmesi ve Saghigi Gelistiren Okul-
lar Projesi konular: interaktif olarak ele
aliniyor. Egitimlerin sonunda, katilimci
meslektaslarimiza “Egitmen Dishekimi
Sertifikast” verildi.

Egitimler SDE Yiiksek Kurulu tarafin-
dan kredilendiriliyor.

Diyctrbaklr’di eitié katilan meslektaslarimiz TDB ydneticileri ve Komisyon
uyeleriyle birlikte



Egitmen Dishekimi Egitimlerini veren Prof.Dr. Inci Okiay: s

‘Dishekimlerinin

deneyimlerini de isin
icine katan bir egitim’

Egitmen dishekimligi egitimi ne-
dir? Dishekimleri ne icin egitili-
yorlar?

Bildiginiz gibi Tirkiye’de dis macunu
titketimi daha yeni 100 gramlarin tstii-
ne ¢ikt: ve dis fircalama aligkanligi ¢ok
diisitk. Bu nedenle Tirkiye’de agiz dis
sagligr bakiminin yayginlastirilmas: ge-
rekiyor. Bu da ancak saglik egitim prog-
ramlariyla mimkiin olabiliyor. Toplumu
sadece bilgilendirdiginiz zaman insanla-
rin onemli bir kesimi dis firgalamanin iyi
bir sey oldugunu diisiiniiyor ama bunu
davranisina yansitmiyor. Saglik egitimi,
davranis degisikliginin nasil olmasi ge-
rektigi konusunda egitim almis dishe-
kimlerinin bu galismalara destek vermesi
onem tastyor. Bu nedenle Turkiye’deki
biitiin Odalara soruldu. Géniilli dishe-
kimleri saglik egitimi konusunda ¢alis-
mak isteyenler var mi1 diye? Yaklasik 1500
dishekimi de bu projeye basvurdu.

Olduke¢a iyi bir sayi degil mi?
Benim tahmin ettigimin ¢ok tstiinde bir
say1. Bu dishekimi meslektaslarimizla bir
tam giinliik bir ¢alisma yapiyoruz. Bu-
nun bir bolimiinde davranis degisikli-
ginin nasil olmas: gerektigiyle ilgili bilgi
veriyoruz. Sonra dishekimleri yediser,
sekizer kisilik kigitk gruplara

bireylerde kisisel becerilerin gelistiril-
mesi. Ancak bunun saglanmasi sonunda
insanlar kendi becerilerini kullanarak
saghkli davraniglari benimseyebiliyor.
Biitiin diinya tilkelerinde yaygin olarak
kullanilan ve yiriitilen ¢alismalar var.
Ben de boyle bir¢ok program uyguladim.
Daha 6nce yine TDB ile birlikte yurii-
tilen ilkogretim ogrencilerinin ikinci
sinifina yonelik projelerde ve 6gretmen-
lere yonelik bu tiir ¢alismalar oldu. Baska
programlar da yapildi ama simdi yenilik-
leri gézden gecirmek ve yeni yaklasimlar:
uygulamak tizere yeni bir egitim plam
izerinde ¢aligiliyor.

Bu dishekimlerinin aldiklari egi-
timi nasil kullanmalari planlani-
yor?

Egitimlere katilan meslektaslarimiza soy-
le bir 6nerimiz oldu. TDB’nin hazirladig:
toplum agiz dis saglig1 proje formu var.
Yapmak istedikleri projeleri o formata
yerlestirip, yazip TDB’ye gonderecekler.
Ve oradan da o projenin gerceklesmesiy-
le ilgili gerekli destekleri alacaklar; bilgi
olsun, ekonomik kaynak olsun... Bunun
diginda ontimuzdeki yillarda mutlaka
TDB de bu 1500 dishekiminin faal ola-
rak caligacagi yeni projeler iiretecektir.

f

Bu tiir projeler i¢in elde bir hazir insan
kaynag1 olusturulacak. Bu yil hedefimiz
bunu yetistirmek tizerine kurulu. fkinci
yil hep birlikte 1500 dishekimiyle birlikte
neler yapabiliriz, ulusal bazda hangi pro-
jeler olabilir onlarin tizerinde ¢alisacagz.
Nitekim bu konudaki ¢alismalarin esas-
lar1 su anda hazirlaniyor zaten.

Egitimlerde dishekimlerinin kat-
kilari oluyor mu?

Genellikle dighekimleri kendileri bir sey
iiretebildikleri igin grup calismasindan
memnun kaldilar. Aslinda bizim bu pro-
jemizin yontemi dishekimleriyle birlik-
te tiretebilmekti. Ctinkii onlarin da bir
meslek hayatlari, birikmis deneyimleri,
hasta-hekim iligkisinden kazanmis ol-
duklar: yeterlilikler var. Bir slayt dizisini
pes pese koyup, burada bunu séyleyin,
burada sunu soyleyin dedigimiz zaman
o gercek anlamda bir saglik egitimi ol-
muyor. Bunu yillarca denedik. Boyle
programlar yaptik. Ama bu yontemle ¢ok
6nemli bir basar1 elde edemedik. Ciinkii
son 10 yilda ne dis macunu tiiketiminde
ne de insanlarin saglik davranislarinda
biiyiik bir degisme oldu. Onun i¢in

bolinip yeni yaklasgimlar cer-
cevesinde yeni saghk egitimleri
brosiirleri hazirliyorlar. Sonra
onlarin her biri sunum halinde
salonda tartisiliyor ve degerlen-
birlikte
programi tamamlanmuis oluyor.

dirilmesiyle sertifika

Daha once benzer calis-
malar yapilmis miydi?

Diinya Saglik Orgiitii'niin 1986
Ottawa Bildirgesi'nin besinci

aksiyon maddesi toplumdaki

Egitimin ikinci kismi dishekimlerinin grup calismasiyla
proje uretmelerine dayaniyor.

yeni yontemleri uygulamanin daha
onemli oldugunu dusiiniiyoruz.

Dishekimlerine yénelik bir
cagriniz olacak mi?
Dishekimleri muayenehane prati-
ginde de ¢ok fazla hasta goriiyorlar.
Eger hastalarina bireysel davranis
degisikligini esas alan saglik egi-
timi programlar1 uygulayabilirler-
se agiz dis saglig1 agisindan daha
farkli bir noktaya dogru gidiyor
olacagiz.
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haberler

Egitmen Dishekimi Egitimlerine
basladiniz. Bu egitimlerden ne
amachiyorsunuz?
Egitmen Dishekimi

Egitimini tim
Tiirkiye’de yapmamizin nedeni, standart
bir egitim almis egitmen dishekimleri
olusturmak. Egitmen dishekimlerinin
kendi oda bolgelerinde ihtiyaca gore pro-
jeler yapabilmelerini amagliyoruz. Bu
projeler 6lgiilebilir ve davranis degisikli-
gine yol agacak uzun siireli projeler olsun,
bu projelerin AB fonlar1 dahil uluslarara-
st destek alinabilecek projeler olmasini
hedefliyoruz. Egitmenlerimizin hazir-
lamay1 distindtigii projelere TDB TADS
Komisyonu olarak teknik destek vermeyi
planliyoruz. Bugiine kadar yaptigimiz
egitimlerde ne yazik ki neleri ne kadar
degistirdigimizi 6lcemedik. 1989’da kisi
bas1 40 gram olan dis macunu tiketimi-
nin 2009 yili sonunda 113 grama gelme-
sinde bizlerin ¢aligmalarinin mutlaka et-
kisi vardir ama ne kadar katkis: oldugunu
bilmiyoruz. Ayrica gelismis tilkelerde kisi
bas1 tilketim 250-450 gr araliginda oldu-
guna gore bu miktarin artmasi
i¢cin de ¢aligmalarimizin arta-
rak stirmesi gerektigi ortada.

Egitimlere yogun bir bas-
vuru oldu. Bunu neye
baghyorsunuz?

Bagvuran dishekimi sayis1 1510
oldu. Agikgasi basvurunun bu
kadar fazla olmasinin nedenini
biz de merak ediyoruz. Nedeni-
ni de egitimlerin baglangicinda;
baslangic degerlendirme for-
muna koydugumuz bir soruyla
olgmeye ¢alisiyoruz. Egitim-

TDB Toplum Adiz Dis Saghig: Komisyonu Baskani
Ali Gurlek:

‘En guclu yanimiz

gonullu dishekimleri’

lerin sonunda buna net bir cevap alabi-
lecegiz. Diyarbakir ve Izmir'de yapilan
toplam {i¢ egitimden aldigimiz cevaplar
‘toplumsal sorumluluk hissettigim i¢in
katiliyorum’ yoniinde. TADS Komisyonu
olarak komisyonun SWOT (giiglii yanlar,
zayif yanlar, firsatlar, tehditler) analizini
yaptigimizda en giiglii yanimizin gonulli
dishekimlerinin varlig1 olduguna karar
vermistik. Ne mutlu bizlere ki TADS ¢a-
lismalarinda gorev almak isteyen goniilla
dishekimlerimiz var.

Egitimde neler anlatiliyor?

Egitim klasik anlat-dinle bi¢iminde ya-
pilmiyor. Interaktif bir egitim veriliyor.
Egitimin 1,5 saati, egitime katilan dishe-
kimlerinin bir TADS komisyonu iiyesiyle
birlikte ‘bireysel yeterlilik diline ¢evrilmis
brosiir’ hazirlamak iizere olusturulan ¢a-
lisma gruplarinin ¢aligmasiyla, 1 saati de
bu ¢alisma gruplarinin hazirladiklarini
sunmalari, sunulanlar tizerinde katilim-
cilarin goriis ve 6nerilerini sunmalariyla
geciyor. Egitimde; saglik egitiminde yeni
modeller, saglik egitiminin planlanmast,
grup calismasi, grup c¢aligmalarinin en-
tegrasyonu, saglik egitiminin degerlendi-
rilmesi, 6zel bakim ihtiyac1 olan gruplara
yonelik saglik egitimi konular1 isleniyor.

TDB 17. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi'ne
kadar yapilacak egitimlerin takvimi:

Egitmen Dishekimleri sertifikala-
rin1 aldiktan sonra ne yapacak-
lar?

Tim egitmenlerin yer alacagi bir list,
forum olusturmayi planliyoruz. Bu plat-
formda egitmenler deneyimlerini aktara-
caklar, projeyle ilgili goriislerini, 6nerile-
rini paylasacaklar, Komisyondan istenen
teknik destek saglanacak, her tiirli bilgi
bizler tarafindan egitmenlere sunulacak.
Egitmen egitiminin sunusu, 6gretmen
egitiminin sunusu, sunum teknikleri,
iletisim vb. konularda bilgilendirme ta-
rafimizdan yapilacak.

Ayrica; TDB’nin ulusal bir projesinde 6n-
celikle egitmen dishekimlerimiz, daha
fazla dishekimi ihtiyaci durumunda da
projeyle ilgili egitilecek dishekimlerimzle
calistlacaktir. Egitmen dishekimlerimi-
zin egitimlerinin sirdiiriilmesini, ihti-
yaclarina gore degisik konularda kendi
oda bolgelerinde egitimler verdirmeyi
planliyoruz.

Ipana-Oral-B Egitimlere sponsor-
luk yapiyor. Bu konuda neler séy-
lemek istersiniz?

Projeyi destekledikleri igin Ipana-Oral-
B’ye tesekkiir ederim. Bizlerin oldugu her
yerde olmak istediklerini belirttiler. Daha
sonrast i¢in de Egitmen Dishekimlerinin
yararlanabilecekleri konusma-
cilar bulmak istediklerini soy-
lediler. Igbirligimizin siirmesini
ve bu destegin tiim firmalara
ornek olmasini dilerim.

Eklemek istedikleriniz?
TDB kuruldugundan bugiine
kadar TADS konusunda danis-
manlik yapan, kurumlar nez-
dinde TADS konusunda TDB’yi
temsil eden sayin Prof.Dr. Inci
Oktay’a ve TDB TADS Komis-
yonu f{yesi arkadaslarima te-
sekkiir ederim.




haberler

TDB Toplum Adiz Dis Saghdgi Komisyonu uyesi Zerrin Kupcua:

‘Ulusal projelere hazir olacagiz’

Komisyonunuzun Tlrkiye’'deki
toplum agiz dis saglhigina yaptigi
katkilar1 ve bu alandaki eksikleri
birkac ctiimleyle 6zetleyebilir mi-
siniz?

TADS komisyonu iilkemizdeki agiz dis
saglig1 diizeyini yiikseltmek hedefli bilgi,
tutum ve davraniglarin toplumda yer-

lesmesi amagli ¢alismalar yapmak tizere
kurulmus bir komisyon. Bu amagla 20
yili askin bir siiredir ‘Ogrenci ve Ogret-
men Egitimleri’ SHCEK Projesi , Ag1z Dis
Saglig1 Gunleri gibi ¢ok sayida projeyi ha-
yata gegirdik. Ancak toplumdaki agiz dis
sagligi bilincinin eksiklerinin giderme-
yi amaglaya uzun siireli etkili ulusal bir
projenin eksikligi boyle bir projeyi des-
tekleyen siyasi iradenin olmayisi, daha da
kotiisii Saglik Bakanhigrnin agiz dis sag-
lig1 politikasinin olmamas: bu alandaki
en biytik eksikligimiz.

Egitmen Dishekimi Egitimi proje-
sinin getirileri neler olacak siz-
ce?

Odalarimizin pek ¢ogunda diizenli ¢ali-
san bir TADS Komisyonu bulunmuyor.
Egitmen Dishekimi Egitimi projesinin
temel amaci tiim dishekimleri odalari-
n1 kapsayacak sekilde bolgesel egitimci
dishekimleri gruplar: olusturmak ve bu
alandaki ¢aligmalarin biitiin iilkemizde

yayginlagmasini saglamak. Bu yaratilan
insan kaynagi ile odalarimiz kendi bolge-
rilerinin ihtiyaglarina yonelik projeler ya-
pabileceklerine ve ulusal projelerde daha
etkin yer alacaklarina inaniyorum.

Egitimlerin ilki Diyarbakir'da ger-
ceklestirildi. Izlenimleriniz nasil?
Diyarbakur, Elazig ve Malatya odalarina
bagvuruda bulunan 52 meslektagimiz
katildi. Meslektaslarimizin yogun ilgisi
vardi. Toplant1 sonrasinda yaptimiz de-
gerlendirmede nereden baslayacaklarini
bilememenin verdigi endiseleri vardi.
Ulusal ¢apli bityiik projeleri beklemeksi-
zin bir an 6nce ¢alismalarina baslamalar1
daha kiiciik gruplara (okul, diger saglik-
calisanlari gibi) egitim vermeye baslama-
lar1 motivasyonlarini artiracaktir. Tim
Odalarimizin  TADS Komisyonlarini
olusturarak egitmen dishekimlerinin dii-
zenli c¢alismasini saglayacak yontemler
bulmasi bu projenin verimliligini artira-
caktir.

TDB Toplum Agiz Dis Sagligi Komisyonu uyesi Helin Aras Tek:

‘Katilim umut verici’

Tirkiye'de toplum agiz dis sagli-
g1 alanindaki eksikler neler?
Toplumlarin gelismisligi, genel saglik

politikalari i¢inde agiz dis sagligina ver-
dikleri 6nemle de olgiilebilir. Tiirkiye’de

genel saglik politikasi, koruyucu saglik
hizmetleri ¢ergevesinde olusturulabilsey-
di; agiz ve dis hastaliklar1 koruyucu ted-
birlerle 6nemli 6lgiide 6nlenebildigi i¢in,
genel saglik politikamiz i¢inde etkili bir
agiz ve dis saglig1 politikas: yer alabilir-
di. Ancak Tirkiye’de toplum agiz ve dis
saglig1 caligmalari, daha ¢ok odalar, Bir-
ligimiz, baz1 akademisyenler ve baz1 yerel
yonetimler tarafindan yiritiliyor. Ki-
sacasi, eksiklikler birkag ciimleyle ozetle-
nemeyecek kadar ¢ok.

Egitmen Dishekimi Egitiminin ge-
tirileri neler olacak sizce?

TDB’nin bu projesinin, toplum agiz ve
dis sagligi tizerinde etkisi hissedilecek
diye disiiniiyorum. Proje danismani ve
egitimcisi Prof.Dr. Inci Oktay son yillar-
da stk kullanilan ve en etkili saglik egitim
modellerinden faydalanarak bir program

sunuyor. Bu egitimden sonra egitmen dis-
hekimleri yapacaklari ¢alismalarda daha
etkili olacaklar ve bunu hissettiklerinde
de oda bolgelerinde TDB’nin destekledigi
projeler tiretebilecekler diye umuyorum.

Dishekimlerinin katilimini nasil
buluyorsunuz?
Say1 kesinlikle umut verici.

Egitimlerin ilki Diyarbakir'da ger-
ceklestirildi. Izlenimleriniz nasil?
Ozellikle egitmen dishekimlerinin ¢alis-
ma gruplar1 ve tartigma bolimii verim-
liydi. Meslektaslarimizin kendi ¢abala-
riyla koruyucu sagliga yaptiklari ¢abalari
duymak giizeldi. Meslektaglarimiz des-
teklendikleri zaman toplum tizerinde ne
kadar etkili olabileceklerini hissettirdiler.

Diyarbakir her anlamda ¢ok keyifliydi.



haberler

TADS Komisyonu uyesi Prof.Dr. Ece Eden:

‘Yeni projelerin onu acik’

Turkiye'de toplum agiz
dis saghgi alanindaki
eksikler neler?

En biytk eksik, toplumun
agiz ve dis sagliginin iyilesti-
rilmesine yonelik bir politika
olmamasi. Saglik Bakanlig:
daha ¢ok tedavi edici hizmet-
ler dzerinde iyilestirmeler
yapmaya ¢alistyor. Toplumun
agiz ve dis sagligina gereken onemi ver-
memesi de durumu daha da kotiilestiri-
yor.

Egitmen Dishekimi Egitiminin ge-
tirileri neler olacak sizce?

Bugiine kadar farkli sekillerde bir¢ok
hedef grubu egiten dishekimleri, simdi
bu egitim sayesinde giiniin egitim anla-
yisina uygun bilgilerle daha etkin egitim
verme becerisini kazanacaklar ve egitim
materyali hazirlama konusunda bilgile-
necekler. Bu projeyle Tiirkiye’nin her ko-
sesinde egitici egitimi almis genis bir dis-
hekimi kadrosu olusturulmus olacak. Bu

potansiyelin yeni projelerle
topluma fayda saglayacagina
ylirekten inaniyorum.
Egitimlerde katilimcilarin ne
kadar hevesli oldugunu gor-
mek bizleri ¢ok sevindirdi.
Yapilan egitimlerin sonra-
sinda egitimlerle ilgili haber-
ler ve olumlu geri bildirimle-
rin duyurulmast ile su anda
katilmamis olanlarin da yeni egitimlerde
yer almak isteyeceklerini diisiiniiyorum.

Egitimlerin ikinci ve uc¢incuisu
Izmirde gerceklestirildi. Izlenim-
leriniz nasil?

[zmir'de de egitime katilan dishekimleri
meslegimize yakisir bicimde ne kadar ya-
ratici ve tiretken olduklarini gosterdiler.
[zmir’deki meslektaslarimizla ¢ok keyifli
ve ¢ok verimli bir egitim gerceklestirdigi-
mizi distintyorum. Egitmen dishekimi
arkadaslarimizin en kisa zamanda yeni
projeler tireteceklerine inancim sonsuz!

TADS Komisyonu uyesi Ersin Atinel:

‘Yaraticiliklar etkileyiciydi’

Turkiye'de toplum agiz
dis saghd: alanindaki
eksikler neler?

Saglik bilincinin tam yerles-
mis olmamasi ve bu biling (ya
da bilingsizlik) icerisinde ag1z
ve dis sagliginin ¢ok gerilerde
olmasi, saglik hizmetlerinin
yanlis politikalarla koruyu-
cu hekimlikten giin gectikce
uzaklagmasi ve halkin ekonomik giicii-
niin yetersizligiyle bunun daha da des-
teklenmesi bence baslica neden olarak
soylenebilir...

Egitmen Dishekimi Egitiminin ge-
tirileri neler olacak sizce?

Bu proje tiretken dishekimleri ordusunun
temelini olusturup; yillarin birikimini
daha aktif olarak; bizlere, once muayene-
hanelerden baslayarak bolgesel projelere
ordan ulusal projelere kadar olumlu ola-

rak yansiyacak bir yol aga-
cag1 disiincesindeyim. Mes-
lektaslarimizin egitim oncesi
ve sonrasi degerlendirme an-
ketlerinden de netlestirdi-
gimiz tzere biiyiik katkilar

sagladig1 bir ger¢ek. Hazirin
sunuldugu bir egitim yerine
kendi trettiklerinin 6zgiin-
lugiiyle deger kazanmasi ayr1

bir keyif.

Egitimlerden izlenimleriniz na-
s11?

Daha 6nce bolgesel egitimlere katilmis
bir ¢ok meslektasimin kisa siirede ya-
raticiliklarinin sinirlarini zorlayan bir
performans sergilemis olmalar1 beni ¢ok
etkiledi. Grup c¢aligmalarinda her kati-
limcinin ayri ayri organizasyon yetile-
rinin birbirlerini yeni tanimalarina rag-
men tam olmasi bizi cok memnun etti.

TADS Komisyonu uyesi
Dr. Gulser Kiling:

‘Uretkenlik
¢cok yuksekti’

Turkiye’de
toplum agiz
dis saglgi
alanindaki
eksikler ne-
ler?

Tarkiyenin
her  yerinde

toplum a8z
dis sagligina
yonelik ¢alismalar eskiye oranla artmis
olmasina karsin yeterli degil. Saglik
Bakanlig1 ve TDB’nin bu konuda ortak
yapacag1 biiyiik kapsamli ve koruyucu
hekimligi 6n plana ¢ikaran ¢aligmalar-
la daha biiyiik yollar alinacagini diisii-
niiyorum.

Dishekimlerinin katilimini nasil
buluyorsunuz?

Agikeast projenin basinda ben kendi
adima illerden bu kadar yiiksek oranda
katilim beklemiyordum. Ttum Tirki-
yede 500-600 dishekimi sayisina ancak
ulasabilecegimizi distiniiyordum. Ka-
tilim siiresi ¢ok kisa olmasina ragmen
katilim diizeyi 1500’1eri buldu. Bu ¢ok
gurur verici ve sevindirici bir durum,
dishekimlerimizin topluma dayali
hizmetlere hazir oldugunu bize goste-

riyor.

Egitimlerin ikinci ve Ug¢uUncusu
Izmirde gerceklestirildi. Izle-
nimleriniz nasil?

[zmirde iki giin ¢ok keyifli bir or-
tamda caligmalarimizi yaptik. Izmirli
meslektaslarimiz egitmen dishekimi
programina isteyerek ve bitytik bir ka-
tilimla geldiler. Hem egitim sirasinda
yapilan sunumlarda hem de sonrasin-
daki gruplar halinde yaptigimiz ¢alis-
malarda tiretkenlik ¢ok ytiksek bir di-
zeydeydi. Bu ¢aligma azmi ve istedigini
[zmirde gormek TADS Komisyonu
iiyesi olarak beni ¢ok sevindirdi. Ayrica
bir Izmirli olarak meslektaslarimdan
aldigim enerjiyle daha bir¢ok projelere
hazir oldugumuzu fark ettim.



Tekel iscilerine Canakkale'den destek

Iki aydir Ankara’da surdurdukleri direnisle Turkiye'vi sarsan Tekel iscilerine destek icin
yapilan eylemde Canakkale Dishekimleri Odasi da yerini aldi.

T ekel iscilerine destek amaciyla
Canakkale’de de sendikalarin ve
demokratik kitle 6rgiitlerinin katilimiyla
bir basin agiklamasi yapildi. Diizenlenen
eylemde Canakkale Dishekimleri Odast
yonetici ve tyeleri de yer aldi. Cumhuri-
yet Meydanr’ndaki basin agiklamasina Ca-
nakkale Belediye Bagskam Ulgiir Gokhan
da belediye is¢ilerinin bagl oldugu DISK
Genel-Is sendikasi iscilerinin arasinda ka-
tildu.

Cogunlugu KESK’e bagli sendikalardan
olusan topluluga bir konusma yapan KESK
Donem Sozcusii Necip Tokay, Tekel is¢i-
lerine yonelik 4/C statiisiiniin tamamen
ozellestirme mantigimin bir drind oldu-
gunu belirterek; “AKP karli kamu isletme-
lerini yok pahasina sermayeye akitirken,
bu isletmeleri karl hale getiren, etiyle, ka-
niyla, disiyle, tirnagiyla bu isletmelerin her
tirlii tuglasinda, makinesinde hakki bulu-

nan emekgileri de sokaga birakmak, a¢ghiga
ve sefalete mahkum etmeye kararli gorii-
niiyor. Tekel iscilerinin micadelesi artik
sadece onlarin miicadelesi olmaktan ¢ik-
mus, biitiin emekgilerin miicadelesi haline

gelmistir. Tekel is¢ilerinin kazanmast i¢in

gereken sinif dayanigmasini hep birlikte

gostermeliyiz. Giin dayanisma ve birlikte
miicadele etme giiniidiir” dedi. Yapilan
konusmalarin ardindan sloganlar atan ka-
tilimcilar, daha sonra halay ¢ekerek eylemi

sona erdirdi.

Onlukler Saghk Bakanhgrna

Adana Dishekimleri Odasi Uyeleri hizmet alimi projesinin engellenmesini onluklerini ilgili
bakanlara gondererek protesto etti.

dana Dishekimleri Odast tiyeleri
serbest dighe-

kimlerinden hizmet alimi pro-

Kamunun

jesinin engellenmesini protesto
amaciyla onliiklerini  Saglik
Bakanligi'na gonderdi.

Adana

Odasr'nin  mesleki

Dishekimleri
sorunla-
r1 gorismek tizere tyelerine
yonelik olarak Biiyiik Siirmeli
Otel’de diizenledigi toplant:
oncesi bir konusma yapan Oda
Bagkan1 Asim Savas, Hiikiime-
tin digshekimlerine tvey evlat
muamelesi yaptigini soyledi.
Bagbakan’in muayenehane-
lerden hizmet satin alinmasi
gerektigini soyledigini Dbelirten
Savas, “Buna ragmen Saglik Bakani da
‘alirsan kontrol edemem’ diyor. Calisma
Bakanu ile goriismeler yapiliyor. ‘Anlasa-

cagiz, dis saghgr hizmetlerini muayene-

hanelerden satin almamiz lazim’ diyor.
Sekiz ay sonra, ‘pardon kriz var vazgectik’

diyorlar. Devleti boyle idare ediyor-
lar. Saglik her konuda o6zellestiri-
lirken, dishekimligi devletlestirili-
yor.” diye tepkisini dile getirdi.
Dishekimlerinin agiz dis sag-
lig1 merkezlerinde koti kosul-
larda, distk ticretlerle ve is gii-
vencesi olmaksizin sozlesmeli
olarak calistirildigini belirten
Savas baghekimlerin ‘geleni
geri ¢evirmeyin’ diyerek dis-
hekimlerini kisa zamanda ¢ok
is yapmaya ve dolayisiyla hata
yapmaya zorladigini soyledi.
Daha sonra, Adana Dishekim-
leri Odas1 Baskani Asim Savas,
Yonetim Kurulu tiyeleri ve bir grup
dishekimi beyaz onliiklerini paketleyerek
Saglik Bakani Prof.Dr. Recep Akdag ve
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani Omer
Dinger’e gonderdiler.



IDO’'dan isaret dili kursu

Yrd.Doc¢.Dr. Nuray Capa iDO Yilmaz Manisali Egitim Merkezi'nde ‘Zirkonyum-Porselen,
Tam Seramik, Metal- Porselen’ baslikli bir sunum yaph (uUstte). Kas Hastaliklarn
Dernegi'nin binasindan tahliye edilmesi cabalarnna karsi diizenlenen eyleme IDO da
destek verdi (yanda tustte). Dishekimligi 6grencilerine yénelik toplantiya 45 6grenci

katildi (yanda altta).

11 Subat 2010 tarihinde Merter’de diizen-
ledigi konferansin konusu “Total Dissiz
Agizlarda Implant Ustii Protezlerde Ha-
reketli veya Sabit Protez Se¢imi”ydi. Prof.
Dr. Yasemin Kulak Ozkan’in sundugu
konferansa 207 meslektagimiz katildi.
18 Subat 2010 tarihinde, Yilmaz Mani-
sali Egitim Merkezi'nde diizenlenen ve
64 meslektasimizin katildigi konferansta
Yrd.Do¢.Dr. Nuray Capa ‘Zirkonyum-
Porselen, Tam Seramik, Metal- Porselen’
baslikli bir sunum yapti. 25 Subat 2010
tarihinde Bostancr’da Prof.Dr. Sonmez Fi-
ratl ve Prof.Dr. Erhan Firatl’nin sundugu
“Ortodonti ve Periodontoloji Isbirligi Ge-
rektiren Olgular” konulu konferansa da
100 meslektasimizin katildi.

Istanbul Dishekimleri Odasi, Istanbul
Biiytiksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal
Hizmetler Daire Baskanhg Oziirliiler
Midarlagi ile birlikte ikinci kez Tirk
[saret Dili Kursu'nu diizenliyor. 15 Subat
2010 tarihinde baslayan egitim progra-
mi1 i¢ ay siireyle Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi’nde gergeklestirilecek. Caligmala-
rin verimli olabilmesi i¢in 18 kisiyle sinirh
tutulan kurs sonunda basarili bulunan ka-
tilimailara Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi

tarafindan katilim belgesi verilecek.

IDO Geng Dishekimleri Komisyonu 26
Subat 2010 tarihinde dishekimligi fakiilte-
si 6grencilerine yonelik bir toplant1 diizen-
ledi. Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde
diizenlenen toplantiya 45 6grenci katildi.
Toplantida IDO Genel Sekreteri Aret Ka-
rabulut ve Yonetim Kurulu tyesi Sevil Al
da hazir bulundu. Aret Karabulut 6grenci-
leri mezun olduktan sonra mesleki hayat-
larinda karsilasabilecekleri sikintilar1 ve
bunlarla basa ¢ikma yollariyla ilgili cesitli
ipuglar1 verdi. Ayrica dishekimligi mesle-
ginin giindeminde 6nemli bir yer tutan
uzmanlik, malpraktis konular1 hakkinda
da ayrintih bilgilendirme yapt.

Istanbul Dishekimleri Odas1 Yonetim Ku-
rulu Tekel direnisginin 67. giintinde, 19 Su-
bat 2010 tarihinde Tekel iscilerini ziyaret
etti. Baskan Mustafa Diigencioglu, Genel
Sekreter Aret Karabulut ve Yonetim Ku-
rulu tyesi Fatma Balpetek’in bulundugu
ziyarette [stanbul, Hatay, [zmir ve Batman
cadirlarindaki Tekel iscileriyle goriigiildii,
birlikte yemek yenildi. Saglik ¢aliganlarin
da yakindan ilgilendiren 4/C statiisiinde
calisma kosullarina kars1 direnen Tekel
is¢ilerinin miicadelesine destek mesajlar
iletildi.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin Tiir-

kiye Kas Hastaliklar1 Dernegi'ni sokaga
atma girisimine karsi, 26 Subat 2010 tari-
hinde, Ttrkiye Kas Hastaliklar1 Dernegi ve
Saghgima Engel Olma Platformu bir ba-
sin agiklamasi diizenledi. Istanbul Biiyiik
Sehir Belediyesi 6niinde gergeklestirilen
basin toplantisina IDO adina Genel Sek-
reter Aret Karabulut katildi. Saglik meslek
odalari, engelli dernek ve vakiflari ile sivil
toplum kuruluslar1 destek verdi. Toplan-
tida kas hastaliklar1 ve engellilerin sosyal
yasama tam ve etkin katilimi konusunda
32 yildir ¢alismalar yiiriiten dernegin, 18
yildir kiracist oldugu arsadan Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan ¢ikaril-
mak istenmesi kinandi. Dernegin 8.6.1992
tarihinde ve 3137 sayili Bakanlar Kurulu
karariyla kamu yararina ¢alisan dernek
statiisiine alindig1 hatirlatildig: toplantida,
Biiyiiksehir Belediyesi'nin dernegi kamu
yarari olmadig1 gerekeesiyle tahliye etmek
istedigine dikkat cekildi.

Tahliye karar1 daha sonra Idari Mahke-
mesi tarafindan durduruldu. Buytksehir
Belediye Baskani Kadir Topbas da tahliye
¢alismasini durdurduklarini soyledi.
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TDB Baskanlar Konseyi Ankara’da toplandi
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3224'Un yeni cercevesi
ciziliyor
TDB Baskanlar Konseyi toplantist 4 Mart 2010 tarihinde Ankara’da yapildi. Toplantinin

gundeminde 3224 sayili TDB yasasinda yapilmasi istenen dedisiklikler, Tam Gun Yasasl
ve Danistay'in sevklerin engellenemeyece@ine iliskin karar: vardi.

DB Bagkanlar Konseyi Toplan-
tis1 3 Mart 2010 giinti Ankara
Dedeman Oteli'nde yapildi.
Toplantinin giindeminde 3224 sayih TDB
yasasinda yapilmak istenen degisiklikler
ve TDB’nin 6nerileri, Tam Giin Yasas1 ve
Kamuda calisan dishekimlerinin sorunla-
r1 ve Danistay’in sevklerin engellenmesi
diizenlemesini iptal eden karari vardi.
TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Murat
Akkaya’nin konusmasiyla baslayan top-
lantida ilk olarak TDB Yasas1 ele alindi.
3224 sayih yasada degisiklik yapilma-
s1 i¢cin TBMM’ye verilen yasa Onergesi
tizerine TDB’nin yaptig1 taslak caligmay1
TDB Genel Sekreteri Sitha Alpay sundu.
Bu calisma baz alinarak Oda Baskanla-
r tarafindan ¢esitli gorisler belirtildi.
TDB Genel Kurulu'nda Merkez Y6netim
Kurulu, Merkez Denetleme Kurulu ve
Yiiksek Disiplin Kurulu iiyelerinin do-
gal delegeliklerinin kaldirilmasina iliskin
Burdur Milletvekili Bayram Ozgelik’in
verdigi yasa onerisi Odalarin bytik kism1

tarafindan TDB ve Odalarla gorisiilme-
den Meclis’e verildigi i¢in tepkiyle karsi-
lanmisti. Bu vesileyle konuyu goriismek
ve 3224 sayili yasada da uzun zamandir
yapilmas: diistintilen diger degisiklikler
konusunda da ortak egilim olusturmak
amaciyla konu giindeme alindi. Dogal
delegeliklere iliskin oda baskanlarinin bir
bolumi aynen kalmasi gerektigini savu-
nurken bir bolimii de dogal delegeligin
secilme hakk sakli olacak sekilde kaldiril-
masi gerektigini belirttiler.

Temsilde adalet i¢cin

Odalarin TDB Genel Kurulu delegeleri-
nin iiye sayilarina oranli olarak belirlen-
mesi de yine bu tartigmaya paralel olarak
giindeme geldi. Bu baglamda da Istanbul,
Ankara, [zmir gibi iiye sayis1 yiiksek oda-
larin daha iyi temsil edilebilmeleri ama-
ciyla yapilabilecek sayisal degisiklikler
gindeme geldi. Burada da bir goriis bin
iyeye kadar 10 delege ve binin tizerinde-
ki her bin iiye i¢in bir delege eklenmesini

onerirken, diger goriis boyle bir durum-
da 100 tiyesi olan bir odada bir delege 20
kisiyi temsil ederken 6 bin tiyesi olan bir
odada bir delegenin 400 tiyeyi temsil ede-
cegini ve bunun temsilde adaleti ortadan
kaldiracaginu ileri stirda.

Yine 3224’te sahte dishekimlerine ilis-
kin davalarda mahkeme siirecinin daha
hizli ve saglikl yiiriimesini saglamak
amactyla dishekimleri odalarinin mida-
hil olarak katilmasinin éniiniin acilmasi
amactyla da bazi degisiklikler hazirlandi.
Asgari Ucret Tarifesi’'ni hazirlanmasina
iliskin bazi esaslar ve agiz dis saghgi ku-
ruluslarinin reklam yapmalarinin engel-
lenmesine yonelik yaptirimlar da yeniden
diizenlendi.

Hukuk sevkin énunu acti

SGK’nin resmi saglk kurumlarinda sag-
lanamayan agiz dis hastaliklarinin ser-
best dishekimlerine sevki diizenleyen ve
sevklerde ‘60, 90 ve 180 giin’ ve ‘saglik
kurulu kararr’ kosulu getiren 7 Eyliil



2009 tarihli genelgesinin iptali i¢cin TDB
tarafindan agilan davada, Danistay 10.
Dairesinin verdigi yiirtitmeyi durdurma
karar1 sonrasinda sevklerle ilgili stirecin
nasil gelisecegi konusu da toplantinin
giindemindeydi. TDB Hukuk Danigman:
Mustafa Giiler’in siiregle ilgili verdigi bil-
gilerin ardindan Oda bagkanlar1 konunun
cesitli yonlerini ifade ettiler. Danistay’in
kararina ragmen Kamu kurumlar1 sevk
yapmada ayak diretirse ne olacagi sorusu-
na iliskin olarak da yargi kararini yerine
getirmeyen idarenin sug islemis olacag:
belirtildi.

TamGun'le ilgili dosya CHP'ye
iletildi

Tam Giin Yasast'yla ilgili olarak yapilan
konusmalarda da bu yasanin hekimler
i¢in yarattig1 sakincalara ve hak kayiplari-
na ek olarak Kamuda calisan dishekimleri
i¢in ayrica bazi olumsuz sonuglari olacag
belirtildi. TDB Genel Sekreteri Sitha Alpay
Yasanin bu agilarda Anayasa’ya aykirili-
gin1 gosteren bir dosyanin anamuhalefet
partisi CHP’ye iletildigi belirtildi. Yasanin
iptali i¢in Anayasa Mahkemesi’ne basvu-
rulmas: bekleniyor. <

Samsun Dishekimleri Odasi Baskani Suat Semiz

‘Sevklerin fiilen engellenmesini de
onlememiz gerekiyor’

GK, biliyorsunuz daha once 45-60-90
giin olan sevk i¢in bekleme siiresini iki
katina ¢ikartmisti. Protezlerde 180 gint
bulan bayag: bir uzun siire bu. Pratik ola-
rak halkin dis saghg hizmetlerine ulas-
masint engellemek anlamina geliyordu.
Dolayisiyla da yasal olmayan bir uygula-
maydi. Ekonomik krizi bahane edilerek bu
tiir bir¢ok engelleme yapildi. TDB de ¢ok
yerinde olarak bu uygulamaya kars1 dava
agmistt Danigtay’da. Danistay da bizim go-
riisiimiiz lehine bir karar aldi. Dolayisiyla
vatandas Kamuya bagvurdugunda eger o
giin problemini ¢dzemiyorsalar, disariya
sevk etmek zorundalar. Bu kararin sonucu
bu olmasi gerekir. Ancak hentiz bizim bol-
gemizde bu tiir bir uygulama giindemde
degil. Bize herhangi bir bilgi gelmedi diye
erteleme yoluna gidiyorlar. Ipe un seri-

yorlar kisacasi. Vatandasin ve dishekimi-
nin magduriyeti yine devam ediyor yani.
ADSM’nin olmadig1 baz ilgelerde sevkin
yapildig1 soyleniyor. Bir de Trabzon’da
yapildigini duydum, onun haricinde bagka
bir yerde yok.

Buna bir an 6nce bir ¢6ziim bulunmasi
gerekiyor. Bunun da yine TDB olarak bu
olayin tzerine gidip Saghk Bakanhgi ve
Sosyal Giivenlik Bakanlig1 nezdindeki gi-
risimlerle bir an once genelgelerin biitiin
illere gonderilmesini saglamakla olabile-
cegini diistintiyorum.

Bunun disinda toplantida Tam Giin
Yasas1 da giindemdeydi. Tam giin prensip
olarak bizim daha 6nceden de savundugu-
muz bir olgu. Bir hekimin, dishekiminin
bir alanda faaliyet gostermesi daha dogru.
Kamudan disariya yapilan sevklerde de

birtakim yanlsliklar oluyordu. Simdi bu
ikilem ortadan kalkmis olacak. Ama bu ya-
pilirken saglik calisanlarinin birgok 6zlik
hakki yok ediliyor, ‘gerektiginde’ kole gibi
¢alismak zorunda birakiliyor ki bu diizen-
lemeler tiimiiyle yanlis. Ayrica emekliligi-
ne kisa bir siire kalmis meslektaglarimizin
durumlarina da higbir ¢6ziim getirilmiyor.
Bu arkadaslar onca sene emek vermisler,
kamuda c¢alismiglar. Boyle emekliligine az
bir zamani kalanlarin bulunacak uygun bir
formiille bir iki sene ¢aligip haklarini kay-
betmeden tekrar muayenehaneye donmesi
yerinde olur diye diistintiyorum.
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Kocaeli Dishekimleri Odasi Baskani Ayse Calik:

‘6-15 yas grubunun sevk zorunlulugu

olmadan hizmet almasi onemli’

anistay’in sevklerle ilgili karar1 bek-

ledigimiz bir karardz. 180 giine kadar
¢tkan siirelerin uygulanabilirliginin olma-
dig1 agikga ortaya ¢ikmis oldu. Bunun Da-
nigtay karariyla durdurulmasi olumlu bir
adim oldu. $imdi saniyorum 30-45 ve 90
gunliik eski haline donecek. Ama uygula-
mada ona da SGK ve Saglik Bakanligr'nin
yine birtakim engeller ¢ikaracagini tahmin
ediyorum. Ben de ADSM’de calistigim
i¢in bir hakkin nasil kullanilamaz hale ge-
tirebilecegine dair bir takim ongoriilerim
var.

Su an muayenehaneye entegre sistemin-
den dolayindan en fazla 15 giine ya da 20
giin sonraya randevu veriliyor bir protezin
yapimi i¢in; dolgular i¢in de boyle. Hasta
cok fazla bekletilmiyor yani. Saghk Ba-
kanlig1 bu sistemi bir sekilde oturttu. Bu-

Kayseri Dishekimleri Odasi Baskani Umut Kural:

‘Yine hukuku asmanin bir yolunu

radan ¢ikan en olumlu sonug bence 5-15
yas grubuyla ilgili. Bu yas grubunun bili-
yorsunuz siire kisitlamamasi olmaksizin
disartya sevk hakki vardi. Danistay’in bu
yiriitmeyi durdurma kararryla bu hak da
yine geri kazanilmis oldu. Fakat bunun-
la ilgili muhtemelen Saglhk Bakanligi bir
stire bekleyip baska bir ¢alisma igerisine
girecektir ama burada bizim i¢in kazanim
olan tek seyin 5-15 yas grubuyla ilgili ol-
dugunu disiiniiyorum.

Tam giin prensip olarak hem TDB’nin
hem de Tabipler Birligi’'nin savundugu bir
¢aligma sekli. Fakat TDB tarafindan sunu-
lan dosyada da belirtildigi gibi tam giin ya-
sasinin igerisinde kendisiyle geliskileri var.
‘Ya kamuyu ya ozeli tercih edeceksin, tek
yerde ¢alisacaksin® diyor; fakat tam giin
yasasiyla birlikte ayni zamanda dighekimi

bulurlarsa helal olsun’

alisma ve Sosyal Guivenlik Bakanlig
son yedi yillik siire¢ icerisinde stirekli
olarak bu Danistay kararlarina bir yol bul-
du. ‘Asgari Ucret Tarifesinden ddenmesi
lazzim’ dendi, sevki uzatti. ‘Uzatamazsin,
sevk kisa olacak’ dendi, ADSM’ler doldu
tasti, sevkler ¢cikmaya bagladi, bu sefer hig
yetkisi olmadigi halde sevk siiresini iki
katina ¢ikardi. Bunlarin hicbiri legal degil
ama bir sekilde legallestirildi. Fiilen engel-
lendi ama illegal olan legallestirilerek en-
gellendi. Fiilen engellenme iki tiirld olur:
Dayanagimiz olur, mantikli bir nedeniniz
olur, insani bir nedeniniz olur engeller-
siniz. Buradaki engelleme, illegal yoldan
fiilen engelleme. Yani yasanin nerede bos-
lugu var, nereden faydalanabiliriz, bunlar
incelenerek yapilan bir engelleme.

Her Danustay kararindan sonra SGK’da
bir komisyon olusturuldu ve kararin

sonuglarmi  nasil engelleyebileceklerini
aragtirdilar. Vatandagin agiz dis saghgi
hizmeti almasini nasil onleyebileceklerini
kararlagtirdilar. Gerekgesi soruldugunda
da “paramiz yok” dendi. Peki goziine bul-
dun, kulagina buldun, prostatina buldun
da dise gelince mi kaynak bulamadin? Bu
zaten artik iyice su ytziine ¢ikti. Bugiin
internet sitesinde bir vatandasin yorumu
var. Vatandas demis ki ‘ya bu dise niye
bakmiyorsunuz siz?’

Danistay’in siyasi kararlarini elestiren
vatandas dis kararinda ‘ilk kez halk i¢in
davrandr’ diyor. Danistay’a karsi olan
insanlar dahi Danistay’mn bu kararini si-
yasi bulmuyor. Aklin yolu bir burada.
Kayseri’de su an igin sevklerin basladigi-
na dair bir bilgimiz yok. Yalniz, yogun bir
calisma yapildigini diisiintiyoruz. Ama bi-
zim mantigimiz ¢er¢evesinde kagabilecek-

i¢in de iki yerde ¢alisma segenegi sunuyor.
Bunun detay1 daha sonra yonetmeliklerle
belirlenecek deniyor ama bir kere tam giin
yasasinin felsefesine aykir1 bir uygulama
olacak. Onun haricinde, tcretlendirmey-
le ilgili insanlarin kafasinda en fazla soru
isareti uyandiran sey tcretlendirmenin
doner sermayeden yapilmasi meselesiydi;
buna zaten tamamen karsiyiz. Maaslarda
herhangi bir iyilestirme yok. Maaslardaki
iyilestirmeyi doner sermayeden karsiliyor
fakat bunu daha farkl sekilde lanse edi-
yor. Burada da iste hekimlerin kendisini
halka anlatmasi ya da halk nazarinda farkly
algilanmasi sakincalari oluyor.

leri hicbir nokta kalmadi. Her yolu dene-
diler, her yol tikandi. Bunun yaninda yine
kanuna uygun bir kanunsuzluk bulurlarsa
helal olsun. Yapacak bagska bir seyleri yok
ama merakla bekliyorum. Simdiye kadar
hep ne yapacaklarini tahmin ediyordum.
Simdi iki katina ¢ikaracaklar, simdi asgari
ticret tarifesine 6demeyecekler... Danistay
ve Anayasa mahkemelerinin karariyla ar-
tik tim yollar1 tikandi, koseye sikistilar.
Bekliyoruz ne yapacaklar diye. Sevk yo-
lunu a¢tif1 zaman Asgari Ucret Tarifesini
ddemek zorunda. Samiyorum ki TDB ile
anlagmaktan bagka, bizlerle anlagsmaktan
baska bir yollar1 kalmada.
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Kahramanmaras Dishekimleri Odasi Baskani Mahir Sisman:

‘Tam Gun Yasasi demokratik

bir yasa degil’

oplantida en ¢ok konustugumuz

konulardan biri Danistay’in sevk-
lerle ilgili vermis oldugu karardi. Bu
kararla kamunun digariya sevkinin 6nii-
niin agilmis olmast tabii ki ¢ok giizel bir
sey; serbest calisan dighekimleri agisin-
dan. Ama fiilen ¢ok fazla bir ise yaraya-
cagini diisiitnmiiyorum. Ozellikle kiigitk
illerde agiz dis sagligi merkezleri biitiin
hastalar1 kabul ediyor, disariya sevk et-
mek gibi bir diisiinceleri de olmuyor.
Biytk illere gore belli olgiilerde yeter-
li de oluyor. Agiz dis sagligi merkezine
belli bir ekonomik seviyenin tstiindeki
insanlar zaten gelmiyor. Tedavi stiriileri
de ¢ok uzamiyor bizim bolgemizde. Su
an sadece kanal tedavisi sevkleri yapi-
liyor disariya. Ciinkii buralarda ¢aligan
hekimlerin biyik ¢ogunlugu full time

Tekirdag Dishekimleri Odas1 Saymani Sinan Sahan:

‘Mesleki sorumluluk sigortasiyla

calisiyor zaten. Full time ¢alistig1 i¢in de
performansi doldurabilmek i¢cin hemen
her islemi yapiyor. Ama agiz dis saglig
merkezine gelmeyen hastanin bu hak-
ki elinden alinmis oluyor. Disini orada
yaptirmak istemiyor, serbest disheki-
minde yaptirmak istiyor, sevk olmayin-
ca da gelmiyor. O nedenle bu sevk olay1
agiz dis saghgt merkezi bashekiminin
yetkisine birakilmamali. Bir hasta gelip
de ben disimi tedavi ettirmek istiyorum
dedigi zaman sevki yapilmasi gerekir
bence.

Onun disinda en azindan bizim bolge-
mizde genellikle stire uzamadan insan-
larin sorunlar1 ¢oziildagi i¢in fiili ola-
rak su anda sevkin olmasi pek miimkiin
degil.

Diger bir 6nemli giindem maddemiz

de Tam Giin Yasas’'ydi. Bu bize gore
aslinda kanun dis1 bir sey. Ben ozellikle
20 y1l 6nce devlette ¢aligmaya basladim.
O zaman boyle bir sey soylenseydi belki
ben kabul etmeyecektim. $imdi 20 yil
sonra bu hakkimi elimden zorla almak
istiyorlar. Hekimin emekliligine 3-5 yil
kalmis sen onu ‘ya istifa et, ya muaye-
nehaneni kapat’ diye zorluyorsun. Istifa
ettigi taktirde emeklilik haklari resmen
elinden alinmig olacak. Bu demokratik
bir yasa degil. Bence hi¢ uygulanmamali
ama uygulanacaksa da en azindan eski
donemlerde girmis olan meslektaslari-
miza uygulanmamas gerekiyor.

hekimlere yeni bir yuk getiriliyor’

anistay’in son karariyla ilgili olarak

ben bunun sevk i¢in siire sinirini
ortadan kaldirdigini distinmiiyorum.
Yiiriitmenin durdurulmasi sevk i¢in
gereken siirenin iki katina c¢ikarilmasi
ve saglik kurulu karar: istenmesine dair
genelgeye iliskindi. Dolayisiyla bunlarin
yirttmesi durdurulmus oldu ve eski du-
ruma donildi diye diistiniyorum. Ciin-
kit daha onceki stiriilere itiraz edilmiyor.
Benim distincem, SGK bir genelge ya-
yimlayacak bununla ilgili ve eski siireleri
tekrar giindeme getirecek. O siireler de
bence kabul edilecek. Ciinkii 30-45-90
giinle ilgili bizim agmis oldugumuz bir
dava yok. Benim goriisiim, buradan
olumlu bir sey ¢itkmaz. Ama su var; bu
streler asildig1 halde saglik kurulu rapo-
ru istendigi i¢in sevklerin 6nii kesiliyor-
du. Bundan sonra o sevkler tekrar agila-

bilir ama stiresiz olarak tekrar bir sevk
olacagini zannetmiyorum.

Tam Giin Yasas1 dishekimi yoniinden
baktiginiz zaman bir¢ok dezavantaj ige-
riyor. Oncelikle hekimlerle dishekimleri
arasinda katsayr anlaminda, doner ser-
maye anlaminda farkliliklar var. Hekim-
lerin maddi yonden kayiplarini telafi
etmek amaciyla ekstra seyler verilmesi-
ne karsin dishekimleri tamamen maas-
la ¢alisan kéle durumuna diisiiriilmiis.
Ayrica mesai disinda ¢aligmadan bahse-
dilmesi ama bunda siirenin belirlenme-
mis olmamasi digshekiminin diiz bir is¢i
kadar bile degerinin olmadigin: gosteri-
yor. Ayni zamanda hekimin ya devlette
caligacaksin ya da 6zel muayenehanede
calisacaksin gibi bir karara zorlanmasi
da insan haklarina aykir1 bir durum. Bir
maddi imkani eline aliyorsun ama onun

karsisinda bir telafi imkan1 sunmuyor-
sun. Bu isin bir boyutu.

Bir diger boyutu da mesleki sorumlu-
luk sigortasinin zorunlu hale getirilmesi.
Bu da serbest ¢alisan hekimlere ekstra-
dan bir yiik geliyor. Bunda sigorta sirket-
lerinin etkisi oldugunu da disiinmiiyor
degilim. Yasa i¢inde bu tiir rahatsizliklar
da var. Kamuda ¢aliganlar1 devlet sigorta
yapar diyor. Ozelde calisanlar da yarisi-
n1 kendi 6der, yarisini da ¢alistigi kurum
dder diyor. Ama serbest ¢alisanlarla ilgi-
li tamamen sigorta hiikiimliligi hekim
iizerine birakmis. Bu da hekimlere eks-
tra bir kiilfet getiriyor.
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Ajandaniza kaydedin:

TDB 17.Uluslararas: Dishekimligi Kongresi 24-26 Haziran 2010 tarihleri arasinda Bursa'da,
Merinos Atatirk Kongre ve Kultir Merkezinde yapilacak. Kongre Genel Sekreteri Ali
Durmazoglu'dan hazirliklar hakkinda son bilgileri aldik.

Kongre hazirliklariniz nasil
gidiyor, bilgi alabilir miyiz?

17. Uluslararast Dishekimligi Kong-
resine talip oldugumuzda bizleri
¢ok yogun ve yorucu giinlerin bek-
ledigini biliyorduk. Ttam arkadas-
larimiz yogun bir fikir jimnastigi
i¢ine girdiler. Bu da bizi ¢itay: biraz
daha yiikseltmeye gotirdi. Tim
ekonomik krize ragmen, dishekim-
lerinin tiim sorunlarima ragmen bir
seyler yapilabilirdi. Organizasyon
Komitemiz fikir iirettikce ufkumuz
genislemeye basladi. Ekonomik ola-

rak meslektaslarimizi zor durumda

birakmamak i¢in katilim ticretlerini
diisiik tuttuk. Kongre katilim ticret-
leriyle hem bilimsel hem de sosyal
programa katilimlarini saglamaya
calistik. Yogun, yorucu Kongre giin-
lerinin sonunda zengin meniili kokteyl ve
gala yemegi, ardindan da konser organi-
zasyonlariyla Kongreyi renklendirmeye
calistik. Bursa'mizda kongre yapmanin
ayricaligini, keyfini meslektaglarimiza ya-
satmak icin elimizden gelen tiim cabay1
gosteriyoruz. O yiizden dishekimleri ajan-
dalarina 24-26 Haziran 2010 tarihlerini
liitfen kaydetsinler.

Komitelerin calismalari hakkin-
da bilgi alabilir miyiz?
Bilimsel Komite’miz c¢aligmalarimi ta-

mamlamak iizere. Meslektaglarimizin il-

gisini ¢ekecek konu ve konuklar: bilimsel

programin igine yerlestirdiler. Muayene-
hane pratiginde meslektaslarimizin ilgi
duyabilecegi tiim konular1 “Dishekimli-
ginde Degisen Dogrular” ana baslig1 altin-
da toplamaya calistilar. Bilimsel program
sekillendi, en az bes kurs planladilar ve
konular belirlendi. Kanaatimce bilimsel
program tiim meslektaslarimiza keyif ve-
recek bir sekil aldi. Konusmacilar arasinda

11 yabanci konusmaciya yer verildi.

Expodental 2010 rezervasyonlari
basladi mi?

Elbette, hatta bitmek tizere diyebi-
lirim. Expodental 2010 i¢in ayrilan
alanin tamamina yakin kismi sim-
diden sektor firmalari tarafindan
alinmis durumda. Kisa siire i¢inde
bu kadar yogun bir talep olugmasi
sektor firmalarimin Bursa’daki or-
ganizasyona ne kadar 6nem verdik-
lerini gosteriyor. Tim ekonomik
sartlara ragmen bdyle bir talebin
olmasi bizi ayrica gok mutlu etti ve
sevkimizi arttirdi.

Kongrelerin mali olarak
ayakta durmas: biraz da
sponsorlarin destegine bag-
11. Yeterince sponsor destegi
saglanabildi mi?

Evet, o konuda bir sikinti yok.
Sponsor firmalarla gortsmeler ta-
mamlandi, protokoller imzalandi ki
agamada yapilan bu goriismelerin birinci
ayaginda sponsor firmalarla sozlesmeler
yapilds, ikinci ayaginda ise sektor firma-
larinin fuar alanindan yer talepleri karsi-
land1 ve sozlesmeler imzalandi. Tim bu
¢alismalar sirasinda TDB Kongre Sorum-
lusu Tarik Ismen ve Istanbul Dishekimleri
Odasr'ndaki dostlarimiz bize igtenlikle
yardimeci olup tiim bilgi ve birikimlerini
bizlerle paylastilar, paylasiyorlar. Emegi
gecen herkese tesekkiirlerimi sunuyorum.

Sosyal program gerci daha belli

| 17ULUSLARARASI DISHEKIMLIGi KONGRESI
th INTERNATIONAL DENTAL CONGRESS

!

21-26 HAZIRAN 2010 « 21-26 JUNE 2010 » BURSA

EXPODENTAL"10 BURSA



olmamistir ama ¢alismalarla il-
gili bilgi alabilir miyiz?

Sosyal komitemiz misafirlerimizi en iyi se-
kilde agirlamak i¢in ellerinden gelenin en
iyisini yapmaya ¢alistyorlar, en ince ayrin-
tiya kadar her seyi diisiiniiyorlar. Zengin
bir ment hazirladilar. Gegmis kongreler-
den biraz daha farkli olarak yemek cesitle-
rini her 6gtinde bol ve ¢esitli tuttular. Kok-
teyl ve gala gecelerinin eglenceli gecmesini
saglamak icin iki sanatgimizla anlasildi
Bunlari sanirim bir sonraki sayinizda pay-
lasabiliriz. Giizel Bursamizin ¢esitli yerle-
rine geziler yapmayi planhyorlar. Kisacasi
herkes en iyiyi Giretmeye ¢alistyor.

24-26 Haziran 2010 TDB 17. Ulusla-
rarasiDishekimligi Kongresi'nden

TDB Kongreleri her yil, kenini yenilerﬁe
sosyal bir cekim merkezi oluyor.

Gucli ekonomisiyle hizla gelisen Bursa, civarindaki dogal ve tarihi guzellikleri Kongre katilimcilanyla paylasmaya hazirlaniyor.

beklentiniz nedir?

Basta da belirttigim tizere bu organizasyo-
na talip oldugumuzda zor bir bayrak dev-
raldigimiz1 biliyorduk. Tiim olumsuz sart-
lara ragmen basaracagimiz1 da biliyoruz.
Su anda her sey planladigimiz gibi gidiyor.
Hata yapmamaya ¢alisiyoruz. En ince ay-
rintilar1 disiiniiyoruz. Simdiye kadar olan
Kongrelerdeki ufak tefek aksakliklarin da
olmamast i¢in ¢alistyoruz. Bundan sonraki
stire¢ daha yogun ve yorucu olacak, bunun
da bilincindeyiz. Bursa Dishekimleri Oda-
st olarak iyi bir uluslararasi kongre yapabi-
lecegimize inaniyoruz. Bilgi ve tecriibemiz
var, komitelerimiz ¢alisiyor. 24-26 Hazi-
ran 2010, 17. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi kanaatimce ¢ok giizel ve de ¢ok
farkli olacak. Hem katilan meslektaslari-
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miz hem de Expodental 2010’a katilacak
sektor firmalar1 aradiklarini, bekledikleri-
ni Bursa Merinos Atatiirk Kongre ve Kiil-
tiir Merkezi'nde yapacagimiz Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi’nde fazlasiyla bula-
caklar. O yiizden yineliyorum, litfen bu
tarihleri ajandaniza not edin.

Meslektaslarimiza mesaqjiniz ne-
dir?

Tim katiimcilart Bursa’ya, Bursa Dishe-
kimleri Odasr’nin misafirperverligindeki
Kongremize bekliyoruz. Emegi gegen,
yardimci olan, fikirlerini, birikimlerini bi-
zimle paylasan tim dostlarimiza tesekkiir
ediyoruz.

24-26 Haziran 2010’da Bursa’da hep bir-
likte olmay1 timit ediyoruz.

arna dthq iyi hizmet sunmyl amaclayan nlerce dishekimi icin bilimsel ve
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Bilimsel Komite Baskani Dr. Metin Bozkurt:

Temamiz ‘degisen dogrular’

Kongre Bilimsel Programi
hakkinda bilgi verir misiniz?
Kongrenin ana temastyla baslamak
yerinde olacak. Bilimsel Komite
toplantisinda, “Degisen Dogrular”
baslig1 6nerildiginde, bu basligin ana
tema olarak hemen kabul gordigii-
nii soyleyebilirim. Baghgin cazibe-
sinin nedenine gelince; tanr1 kelami
gibi kabul ettigimiz bazi bilgilerin,
ozellikle 1990 sonrasinda hizla asin-
digina hepimiz tanik olduk. Polimer
devrimiyle baslayan teknolojik do-
nem, miihendislik bilimlerinin yan
sira, tibbi bilimlere de birka¢ ¢ag
birden atlatti. Bu gelisme, sulfamid
ve transistorle biiytiyen, novacain ve
iodoformla dishekimligine baslayan,
benim akranim kusak i¢in daha da
carpici oldu.

Tip egitimi veren kurumlarin bile yetis-
mekte zorlandig1 bu degisim karsisinda,
Tiirkiye’de, 1986 dogumlu dighekimligi
meslek orgitiintin, bu agig kapatmak
tizere yaptig1 stirekli egitim ¢alismalarinin
her tiirlt takdirin 6tesinde oldugunu da
bu arada belirtmek istiyorum.

Sonug¢ olarak, tip bilimindeki ivme
bugiinlerde yavaslamis olsa da, dishe-
kimlerinin, “degisen dogrular” hakkinda
bilgilerini yenilemeleri ve olabildigince
benimsemeleri gerektigi diistincesiyle bu
baslig1 sectik.

Bilimsel Komiteyi nasil olusturdu-
nuz?

Geleneksel hekimlik egitimlerinde miif-
redatlar, 6grencilerin gereksinmelerinden
¢ok bilim dallarinin tarihsel agirliklar ve
fakiiltelerdeki etkinlikleriyle belirlenmek-
tedir. Oysaki topluma dayali hekimlik egi-
timlerinde, hocalarin ve bilim dallarinin
ihtiyaglar1 ikinci sirada tutularak, hasta-
larin ve saglik hizmetlerinin ihtiyaglar
dikkate alinmaktadir. Bursa Dishekimleri
Odas1 yonetimi de bu goriisten hareketle,

Bilimsel Komite

Metin Bozkurt (Baskan)
Serdar Alniacik
Alper Altay

Bulent Baydas
Zehra Bekler
Tahsin Demir
M.Murat Metin
Deniz Noyun

dishekimligi disiplinlerinde lisanstistii egi-
tim almis, ancak sahada hekimlik yapan,
dolayisiyla hastalarin ve hizmet sunu-
munun gereksinmelerini birebir yasayan
meslektaglarimizi Bilimsel Komite’ye da-
vet ettiler.

Degisen dogrularin benimsen-
mesi dediniz. Hangi anlamda
kullandiniz?

Tip bilimlerindeki hizli degisim bir ger-
¢ek. Okuldan sonra bilgilerin iki yilda es-
kiyip, yedi yilda yok olmas: iddias1 biraz
abartili ama uyarict. Sonugta, fakiilteyi
bitiren hekimlerin, belli bir siire sonra,

metodolojiyi birakip, ampirik bilgilerle

hekimliklerini siirdiirdiikleri de yad-
sinamaz. Bu sorunu asmak icin, bi-
zim yaptigimiz gibi, kurslar, sempoz-
yumlar ve kongreler diizenleniyor.
Ne var ki arastirmalar, gidilen bu tiir
stirekli egitimlerin, hekimlerin tibbi
uygulamalarinda ¢ok az degisiklige
yol agtigini gosteriyor. Hekimlerin
gogunlugu, esas olarak fakiiltelerden
aldiklar1 bilgilere ve kendi deneyim-
lerine giiveniyorlar. Benimsenme ile
bunu kastettim. “Degisen Dogrular”
basliginin benimseme konusunu te-

tikleyecegini diistiintiyorum.

Kongredeki konferans ve kurs
sayilarini da verir misiniz?
42’si konferans, ii¢ii panel olmak

tizere 45 oturum ve alt1 kurs diizen-
ledik.

Yabanci konusmaci! var mi?

Bir degisiklik olmazsa, 12 yabanci konu-
gumuz olacak. Bu arada, bu konudaki
destekleri i¢in sektor firmalarimiza da te-
sekkiir etmek istiyorum.

Meslektaslariniza iletmek istedi-
giniz baska bir sey var mi?

Balkanlar ve Ortadogu’nun en biiytigi, en
yiiksegi gibisinden rastgele, dogrulugu su
gotiiriir nitelemelere bizde ¢ok rastlanir.
Ancak, TDB Kongrelerinin dishekimligi
disiplininde, Balkanlarin, Ortadogu’nun
ve Kafkaslarin en biiytik ve en énemli
bulusmas: oldugu tartismasiz bir gercek.
Meslektaglarima bu kongreyi kagirmama-

larin1 6neriyorum. <
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‘Tam Gun’ Yasasinda
dishekimlerine yonelik
carpikliklar

30 Ocak'ta yururluge giren Tam Gun Yasasinin genel yanlislarinin yani sira
dishekimlerinin 6zIluk haklarini budayan bircok madde de iceriyor. TDB Genel Baskani
Prof.Dr. Murat Akkaya sdéz konusu maddelerin Anayasa’ya aykiriliklarini belirten dosyayi
konunun Anayasa Mahkemesi'ne goturulmesi talebiyle anamuhalefet partisi CHP Grup

Baskanvekilligine iletti.

ilindigi  tzere

5947 Sayili Uni-

versite ve Saglik
Personelinin Tam Giin Ca-
ligmasina ve Bazi Kanunlar-
da Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun, 30 Ocak 2010
tarihinde 27478 sayili Res-
mi Gazete’de yayimlanarak
yuriirliige girdi. S6z konusu

zamanl ¢alisma sebebiyle kay-
bettikleri gelirler kismen de olsa
telafi edilmektedir. Ancak, ¢alis-
tiklar1 kurumlar itibariyle her-
hangi bir doéner sermaye geliri
olmayan dishekimleri 5947 say1-
I1 Yasa’nin ana magdurlar1 ara-
sindadir. Bu dishekimleri, yasa

Yasa ile genel olarak saglik

hizmetlerinde c¢aliganlarin
caligma kosullarindan oz-
liik haklarina kadar ciddi
degisiklikler  yapilmustir.
Bu degisiklikler
en dikkat ¢ekeni tiniversite

arasinda

ogretim tyeleri ile biitin
saglik calisanlarinin kismi
zamanh c¢alisma hakkinin
ortadan  kaldirilmasidir.
So6z konusu diizenlemenin,
ozlik haklarma  yo6nelik
eksik diizenlemeler sebe-
biyle, hukuka ve Anayasa’ya
aykirihigr  noktasinda  ile-

ri siiriilen elestirilerin yani

Turk Dishekimleri Birligi'nin de Turk Tabipleri Birliginin de ilke-
sel olarak uzun yillardir savunduklan tam gin ¢alisma prensibi
TBMM'de kabul edilen yasayla saglik calisanlarinin daha fazla
ezilmesine ve emeginin sémurilmesine yol acacak bir surece

payanda yapiliyor.

sira; anilan Yasa ile yapilan
pek cok degisiklikte esitlik ilkesine ayki-
1 diizenlemeler de bulunmaktadir.

Bu ¢ergevede, Yasanin genel karakteris-
tigine iligkin ileri siiriilmiis ve CHP’ye de
iletilmis oldugu tarafimizdan bilinen ra-
porlarda belirtilenlerden farkli olarak dog-
rudan dishekimlerini etkileyen hiikiimle-
re iligkin bir kisim degerlendirmelerimizin
paylasilmasinda yarar gorilmiistiir.

‘Tam Gun’ Yasasinda resmi
kurum dishekimlerinin ézlik
haklan agir bicimde ihlal
edilmektedir.

5947 sayili Yasa’da resmi saglik kurumla-
rinda ¢aligan dishekimlerine maaslarinin
yani sira doner sermaye gelirinden belli
bir pay verilmesine yonelik diizenleme
mevcuttur. Bu diizenlemeyle s6z konusu
kurumlarda caligan dishekimlerinin tam

uyarinca  muayenehanelerini
kapatacak ya da ikincil ¢alisma-
larin1 sonlandiracaklardir. Her-
hangi bir déner sermaye gelirine
de sahip olmamalar1 sebebiyle
“ciplak maas” ile yetinmeleri
istenen dis hekimleri yiiriitiilen
mesleki faaliyet olarak resmi
saglik kurumlarindaki meslek-
taglar1 ile ayni isi yapmalaria
karsin ¢ok daha disiik bir tic-
ret ile ¢alismak zorunda kala-
caklardur.

5947 sayili Yasa ile calisanla-
rin, yaptiklar ise uygun adaletli
bir ticret elde etmeleri igin ge-
rekli tedbirleri almakla yiikiimlii
olan Devletin; bu ytikimliligi
bir yana birakilarak butiinty-
le adaletsiz bir ticret sisteminin
kabul edilmis olmasi; 6te yandan dishe-
kimlerinin yaptiklar1 ise gore degil ca-
Listiklar yere gore ticret belirlemesinde
bulunulmus olmasi Anayasanin 10. ve
55. maddelerinin acik hiikiimlerine te-
melden aykirilik tagimaktadir.

‘Tam Gun’ Yasasinda
dishekimleri ile hekimler
arasinda ve farkli birimlerde



calisan dishekimleri arasinda
olcusuz bir fark yaratilmaktadir.
Ulkemizde

genel olarak muayenehanelerde serbest

dighekimleri  mesleklerini
dishekimi bi¢iminde icra etmektedir. Bir
¢ok resmi kurumda ilgili kurum ¢alisan-
lar1 ile bakmakla yiikiimli olduklar: ki-
silerin ag1z ve dis sagligl sorunlarinin gi-
derilmesinde yardimci olan dishekimleri
gorev yapmaktadir. Bunlarin disinda, her
kademe resmi saglik kurumunda genel
olarak topluma hizmet veren dishekimle-
ri de bulunmaktadir.

5947 sayil Yasa ile getirilen sistem uya-
rinca kamu saglik tesislerinde ¢alisanlarin
gelirleri “maas + doner sermaye 6deme-
si” seklinde belirlenmistir. Buna gore,
dishekimlerinin geliri ¢aligtiklar1 birimin
teknik olanaklari, personel sayisi, hizmet
sunduklari insanlarin sayisi ile bunlarin
dishekimine basvuru aligkanliklar1 gibi
pek ¢ok degisken ile belirlenen bir geli-
rin paylasiimasina endekslenmistir. Bu
gelirin ortaya ¢ikmasindaki degiskenlerin
hemen hi¢biri hakkinda dishekiminin bir
belirleyiciliginin olmadig1 da agiktir. Bu
cercevede, kamu gorevlisinin gelirinin
yuriittiigii kamu hizmetinden elde edilen
gelire gore belirlenmesi kamu hizmeti an-
layisinin  timiyle disinda oldugu gibi;
ayn1 isi yapan dishekimlerinin, ¢aligtiklart
birimler itibariyle birbirinden ¢ok farkly
gelirlere sahip olmalari da esitlik ilkesinin
yani sira emegin icretlendirilmesinde
adaletli bir sistem kurulmasini zorunlu
kilan Anayasa hitkmiine de agik¢a ayki-
ridur.

Ote yandan dishekimlerinin calistikla-
r1 kimi birimlerde mesleki olarak benzer
isi yaptiklar1 tabiplerle aralarinda ciddi
gelir uurumlar: yaratacak bigimde kat-
sayl belirlemeleri de esitlik ilkesine ay-
kiridir. Bu gergevede, 5947 sayili Yasanin
10. maddesiyle, nobet iicretini belirle-
yen garpan gostergesinin tabipler i¢in 90,
distabipleri i¢in ise 80 olarak belirlenmis
olmas: ile 12. maddesiyle Tirk Silahh
Kuvvetleri kadrolarinda bulunan tabip
personel ile dis tabibi personele verile-
cek tazminat oranlar1 arasinda yaratilmis
olan farklihgmn hi¢bir mantigi bulunma-
maktadir. Ornegin, tabip astegmenin taz-
minat orani 240 olarak belirlenmis iken

ayni sekilde astegmen olan bir dis >

Kamu kurumlarinda calisan
meslektaslarimiza danisildl

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Murat
Akkaya ve TDB Ozliik Haklar1 Ko-
misyonu Sorumlusu Merkez Y6netim
Kurulu iiyesi Bilge Simsek, Ankara Dis-
hekimleri Odas1 Baskant Do¢.Dr. Me-
rih Baykara, Baskanvekili Serdar Stit¢,
Yonetim Kurulu iyesi Helin Aras Tek
ve cesitli kamu kurumlarinda gorevli
15 meslektagimizla, Tam Giin Yasasina
iliskin Anayasa Mahkemesine yapilacak
itirazzmiza temel tegkil edecek durum
degerlendirmesinde bulunmak tizere bir
araya geldi.

11 Subat giinii yapilan toplantida Ya-
sanin yol acacag sonuglar meslektaslari-
muz tarafindan bir kez daha ifade edildi.
Tam Giin Yasasr'ndan dogan hak kayip-
larmin ve magduriyetlerin giderilmesi
amactyla TDB tarafindan yargiya basvu-
rulmast istenildi.

TDB Genel Bagkan1 Akkaya da; ya-
sanin daha taslak asamasindayken gor-
diikleri eksiklerin ve magdur olacak
meslektaslarimizin durumlarinin basta
Kanunu giindeme getiren Saglik Bakan-
lig1 olmak iizere, TBMM Saglik, Aile,
Calisma ve Sosyal Isler Komisyonunda
ve ¢esitli platformlarda defalarca dile
getirildigini, TBMM’de kabul edilme-
sinden sonra ise Cumhurbagkani’na
basvuruldugunu belirtti.

Prof.Dr. Murat Akkaya; Tiirk Dishe-
kimleri Birligi’nin konuyla ilgili olarak

TBMM’deki
komisyonunda bulunan bir Hukukeu-

goriismelerinde, saghk
nun, yasada iyilestirmelerin oldugunu
soyledigini ancak yasa ¢ikinca, herhan-
gi bir iyilestirmeden bahsedilmedigini
gordiiklerini soyledi. Idari mahkemeye
gidebilmek i¢in ise magduriyetin yasan-
masi gerektigini, magduriyet sonrasinda
idari mahkemeye basvurulabilinecegini,
emekli olabileceklerin ise hemen idari
mahkemeye gidebilecegini belirtti.

Mlgili kanunun yiiriirliige girmesinden
sonra da 4 Subat 2010 tarihinde Saglik
Bakanhigi'na gonderilen bir yaziyla esit-
lik ilkesi dogrultusunda meslektaglari-
miz hakkinda yasada ek diizenlemelerin
yapilmasi istenildigini hatirlatan Akka-
ya, konunun Anayasa Mahkemesi'ne
gotirtilmesine iliskin ¢alismalarin stir-
diigiinii belirtti.

TDB Ozliikk Haklar1 Komisyonu Bas-
kani Bilge Simsek de, gerek 6zliik komis-
yon toplantisi sonrasinda hazirladiklart
raporda, gerekse MSS igerisindeki ¢a-
lisma gruplarinda, Kamuda ¢alisanlarin
Tam Giinle ilgili sorunlarinda kurum
hekimlerinin durumlarinin dile getiril-
digini, tespit edilen basliklarin, Anayasa
Mahkemesi’ne tasinmasi i¢in hazirlana-
cak dosyanin en kisa zamanda muha-
lefet partilerine iletilecegini, yiiriitmeyi
durdurma kararinin ¢ikmasi halinde ise
eksikliklerin giderilebilecegini belirtti.



Tam Gun Yasasi saglik alaninin tim bilesenleri tarafindan hekim haklarna oldugu
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kadar toplum saghgina da zarar verecedi elirtilerek protesto edildi.

tabibinin tazminat orani, neredeyse yarisi
kadar, 130 olarak belirlenmistir! Bunun
da otesinde bir belirlemeyle, Tiirk Silahli
Kuvvetleri kadrosundaki tabip persone-
lin riitbesi yiizbagi ve tstiine ¢iktiginda ise
tazminat oranlar1 ayni riitbede bulunan
uzman dis tabibinden de fazla olmakta-
dir. Aym sekilde, Tirk Silahli Kuvvetleri
kadrolarinda gorevli sivil 6gretim tyesi
tabiplere ve 657 sayili Devlet Memurlar
Kanununa tabi olarak gorev yapan ta-
bip ve dis tabiplerine 6denecek tazminat
oranlarinin belirlenmesinde de esitsiz bir
anlayisla ugurumlar yaratilmig; 5. derece
ve tizerindeki tabiplerin tazminat oranla-
rinin uzman dishekimlerinden daha fazla
olmas1 bigiminde belirleme yapilmustir.
Saglik hizmetleri sinifinda yer alan ve
bu giine kadar hemen her diizenleme-
de ozliik haklari ayni ya da birbirine ¢ok
yakin sekilde diizenlenmis olan tabip ve
dis tabipleri arasinda boylesine farklilik-
lar yaratilmast is barisini bozucu nitelikte
oldugu gibi emegin adaletli tcretlendi-
rilmesi gerektigine iliskin anayasal kurala
da aykindur.

‘Tam Gun’ Yasasinda
dishekimlerinin bir takim 6zlik
haklarinin ihlali

Mesai dis1 calisma uygulamasi (m.5)
5947 sayili Yasa ile dishekimlerinin mesai
saatleri digindaki ¢alismalarina doner ser-
mayeden ek 6deme yapilmasy; bu suretle
dishekimlerinin mesai saatlerinden sonra
da calismalarinin tegvik edilmesi diizen-
lenmistir. Herhangi bir ¢alisma stiresi st
sinirt da tanimlanmaksizin, fazla calisma-

nin para ile karsiliklandirilmasi, hak ettik-

leri yasam standardini saglamaya yetecek
kazanci elde edebilmek i¢in dishekimle-
rinin 6l¢iistiz bigimde ¢alismasina sebep
olabilecek niteliktedir. Boylesi bir ¢alisma
sisteminin anayasal haklar arasinda yer
alan dinlenme hakkini ihlal ettiginde kus-
ku bulunmamaktadir.

Zorunlu sigorta, sistemi diizelten bir
yaklagim icermemektedir.

5947 sayili Yasayla, tabip ve dis tabiple-
rinin meslek uygulamalarinda verebile-
cekleri olas1 zararlar1 karsilamak {izere
sigorta yaptirmalar1 zorunlu tutulmustur.
Bu sigorta mantigiile herhangi bir sekilde
saglik hizmetlerinin yiirtitimiine iliskin
sistemde bir degisiklik yapilmamakta, sa-
dece olasi olumsuz sonuglarin yaratabile-
cegi zararlarin kismen giderilmesine yo-
nelik gecici bir 6nlem almmmaktadir. Bir
baska anlatimla, hastalara verilebilecek
olasi zararlarin azaltlmasina yonelik
hi¢bir iyilestirmenin, zorunlu sigorta yo-
luyla gergeklesmesi beklenmemektedir.
Ozellikle kamu saglik kurum ve kurulus-
larinda, ¢alisma kosullarina iliskin higbir
inisiyatifi olmayan dishekiminin ortaya
¢ikan zarardan dogrudan sorumlulugu-
nu o6ngoren bu yaklasim evrensel so-
rumluluk o6lgiitlerine ve Anayasa’nin 129.
maddesine aykiridir. Her giin, neredeyse
yiizlerce hasta muayene etmesi ve onlarca
islem yapmasi beklenen dishekiminin ¢a-
lisma kogullar1 diizeltilerek hastalarin
zarar gormesinin oniine ge¢mek yerine
sistemi ayni sekilde birakarak ortaya ¢i-
kacak zarari sigorta ettirmeyi diizenleyen
anlayisin toplumun aldigi saglik hizmet-

lerinin niteligini arttirmakla ilgilenmedigi

anlagilmaktadir.

> Ote yandan, zorunlu sigortanin priminin
ddenmesinde sorumlunun belirlenmesine
iliskin diizenleme de Anayasa’da ifadesi-
ni bulan kamu hizmeti ve kamu gorevlisi
anlayisina temelden aykiridir. Zira, kamu
hizmetinde gorevlendirilmis olan disheki-
minin goérevini yaparken ortaya ¢ikabi-
lecek bir zararin tazminine iliskin olarak
priminin yarisin1 dogrudan yarisimi da
dolayli olarak 6dedigi bir sigorta yaptir-
masinin zorunlu tutulmasi kamu hizmeti
yirtiten herkesin vatandasa verebilecegi
olasi zararlar igin sigorta yaptirmasini,
Ornegin soforiin priminin tamamini ya
da bir kismini 6deyerek kullandig: aracin
zorunlu mali mesuliyet sigortasini yaptir-
masini istemekten farkli degildir!

> Ayrica, yasal diizenlemede, 6zel saghk
kuruluslarinda ¢aligan dishekimlerinin
sigorta primlerinin yarismnin  kendileri
tarafindan 6denmesi de hukuka aykiridur.
So6z konusu dishekimleri ilgili saglik ku-
ruluslarinda ticretli olarak ¢aligmaktadir.
Is hukuku iliskisi icinde isin yiiriitiilme-
siyle ilgili giderlerin isveren tarafindan
karsilanmas1 gereklidir. Aksi yondeki ya-
sal diizenleme, benzeri isleri yapan mes-
leki personel arasinda isin niteliginden
kaynaklanmayan farkliliklar  yaratilmis
olmasi sebebiyle, esitlik ilkesine aykirilik
olusturmaktadir.

> Saglik Bakanligina bagli doner serma-
yeli kurumlarda calisan dis tabiplerinin
aldiklar1 doner sermayeden emeKklilikleri-
ne yanstyacak kadarinin bitin primlerini
kendilerinin 6demesi geregine iliskin 14.
madde: 5947 sayili Yasa ile dishekimle-
rinin emekliliklerine yansiyacak fticretin
arttirilmas1 amaciyla doner sermayeden
yapilan bir kisim 6deme i¢in de prim
ddenmesi 6ngoriilmiis ancak bu primin
isveren payt da dahil olmak tzere tama-
minin ¢alisan tarafindan 6denecegi dii-
zenlenmistir. Kamu gorevlisinin bir kisim
geliri i¢in 6denmesi gereken sosyal gii-
venlik primlerinin tamaminin kendisine
odetilmesi genel kamu hizmeti anlayisiyla
bagdasmamaktadir.

> 5335 sayili Yasa’nin 30. maddesine ek-
lenen hiikiim ile tabip ve uzman tabiple-
rin Saghk Bakanligi kadrolarina yeniden
atanmalar1 mimkiin kilinmis ve tilkemiz-
de agiz dis sagligi hizmetinin kamusal >
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tam gun yasasi

olarak sunulmasina iliskin gereksinim
bilinmekte iken dis tabibi ve uzman
dis tabiplerinin bu kapsamda yer alma-
mis olmasi

5947 sayilh Yasa’nin 18. maddesi ile
5335 sayili Yasa’nin 30. maddesinin bi-
rinci fikrasina ek yapilmakta; herhangi
bir sosyal giivenlik kurumundan emek-
lilik veya yaslilik aylig1 alan tabip ve uz-
man tabiplerin, genel biitceye dahil da-
irelerin, katma biitceli idarelerin, doner
sermayelerin, kefaletsandiklarinin, sos-
yal giivenlik kurumlarinin ve biitgeden
yardim alan kuruluslarin kadrolarina
aciktan atanabilmelerine olanak saglan-
mus iken emeklilik ya da yashlik ayhig
alan dis tabiplerinin Saglik Bakanligi
kadrolarina doniigiine olanak saglan-
mamistir. Ulkemizde agiz ve dis sagli-
g1 hizmetlerini sunacak yetismis insan
giictintin etkili kullanimu ilkesinin bir
geregi olarak soz konusu diizenlemede
dishekimlerinin bulunmamas: kaynak-
larin verimli kullanilmasini zorunlu ki-
lan 65. maddesine; hizmete alinmada,
gorevin gerektirdigi niteliklerden baska
hi¢bir ayirim gozetilemeyecegine ilis-
kin 70. maddesine ve esitlik ilkesini vur-
gulayan 10. maddesine aykiridur.

‘Tam Gun’ Yasasinda
dishekimlerinin calisma sureleri
ile calisma bicimleri

Calisma siireleri

5947 sayili Yasa, caligma siireleri baki-
mindan tabip ve dis tabipleri arasinda ay-
rim yapmaksizin her iki meslek grubunu
da kapsayan bir diizenleme getirmistir.
Buna gore resmi saglik kurum ve kuru-
luslarinda saglik calisanlarinin  ¢aligma
stireleri haftalik 45 saat iken yeni diizen-
leme ile bu siire 40 saate indirilmistir. An-
cak soz konusu calisma siirelerinin aza-
mi smirlarinin gosterilmemis olmasi, bir
baska ifadeyle fazla ¢alismanin sinirinin
belirlenmemis olmasy; saglik c¢alisanlari-
nin gelirlerinin biiyiik 6l¢iide fazla ¢alig-
maya baglandigi da distintldiigiinde cid-
di bir eksiklik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Soz konusu eksikligin yaratacagi sonug
bir yandan dishekimlerinin agir1 ¢alisma-
lar1 sebebiyle yasayacaklari agir yipranma
ote yandan hastalarin tedavilerinde yasa-
nacak hatalarin ¢ogalmasidir.

Calisma strelerinin azami

sinirlarinin gésterilmemis olmasi,
saglik calisanlarinin gelirlerinin
btytk délctide fazla calismaya
baglandig: da disuntulduginde
ciddi bir eksiklik olarak ortaya

cikmaktadir. Bunun sonucu
bir yandan dishekimlerinin

agir yipranmasi, 6te yandan

tedavilerde yasanacak
hatalarin cogalmasidir.

Bu ¢ercevede 5647 sayili Yasa'nin sinir-
s1z calisma siirelerine iliskin diizenlemele-
ri, Anayasa’nin;

o 5. maddesindeki, Devletin temel amag
ve gorevlerinin kisilerin ve toplumun
refah, huzur ve mutlulugunu sagla-
mak; kisinin temel hak ve hiirriyetleri-
ni, sosyal hukuk devleti ve adalet ilke-
leriyle bagdasmayacak surette sinirlayan
siyasal, ekonomik ve sosyal engelleri
kaldirmaya, insanin maddi ve manevi
varhiginin gelismesi i¢in gerekli sartlari
hazirlamaya ¢alismak oldugunu belir-
ten hitkme,

e 17. maddesindeki “Herkes, yasama,

maddi ve manevi varhigim koruma ve

gelistirme hakkina sahiptir” hitkmiine,

e 50. maddesindeki dinlenmenin cali-

sanlarin hakki oldugunu belirten hiik-

me, aykiridir.

Calisma bicimleri

5947 sayil Yasa’da resmi saglik kurumla-
rinda caliganlarin caligma siirelerine ilig-
kin bir st sinir konulmamasi ile paralel
olarak 6zel saglik kurum ve kuruluslarin-

da yapilacak calismalarda da, ozel-
likle ¢alisma yerlerine yonelik bir
sinirlandirmaya  gidilmemis olma-
s1 hizmetin niteligine aykiridir. Bu
cergevede, yeni diizenleme ile dishe-
kimlerinin 6zel saghk kuruluglarin-
da caligmalarna iligkin olarak say1
ve stre sinirlamasma iliskin yasal
bir kural 6ngoriilmeksizin serbesti
taninmig olmasi ¢aliyma 6zgiirligu
olmayip bireyin dinlenme hakki-
ni ihlal etmesi sebebiyle Anayasa-
nin 50. maddesine aykir1 olmasinin
yani sira bireylerin nitelikli saglik
hizmetlerine erisimlerini engelleye-
cek potansiyeli barindirmasi sebe-
biyle de Anayasanin 17. ve 56. mad-
delerine aykirilik tasimaktadir.

Sonuc olarak

5947 Sayili Universite ve Saglik Per-
sonelinin Tam Giin Caligmasina
ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Ya-
pimasina Dair Kanun’un 5. madde-
sindeki mesai disi calisma hiikiim-
lerinin, 7. maddesindeki 6zel saglik
kurum ve kuruluslarinda ¢aligmaya
sinirlandirma  getirmeyen  hiikiim-
lerin, 8. maddesindeki mecburi sigorta
ile buna iliskin primlerin dishekimleri-
ne odetilmesine iliskin hiikiimlerin,10.
maddesindeki

gosterge rakami ile 12. maddesindeki

nobet iicretine  iliskin
tazminat oranlarinin, 14. maddesinde-
ki emeklilige yansiyacak déner serma-
ye Odemesi i¢in gerekli primin dishekimi
tarafindan O6denmesine iliskin hiitkmiin
Anayasa’nin 6zellikle 2, 10, 17, 49, 50,
65 ve 70. maddelerine; doner sermayesi
olmayan resmi kurumlarda ¢alisan dishe-
kimlerine hicbir maddi hak taninmamis
olmasi nedeniyle 5947 Sayili Universite
ve Saglik Personelinin Tam Giin Calis-
masina ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Ya-
pimasina Dair Kanun’un 19. maddesinin
(a) bendi ile emekli olan dishekimlerinin
Saglik Bakanhgi biinyesinde ¢aligmaya
baglayabilmelerine olanak saglamamasi
nedeniyle 18. maddesinin Anayasa’nin 10
ve 55. maddelerine aykir1 olmasi nede-
niyle Anayasa’nin 150. maddesi uyarinca
Anayasa Mahkemesi'nde iptal davasi agil-
mas1 hususunun takdirini saygilarimizla
arz ederiz. <



'IDEX2010’a bekliyoruz

DISSIAD'1n organize ettigi IDEX 2010 fuar1 7-10 Nisan 2010 tarihleri arasinda Istanbul
Yesilkdy'deki CNR Fuar Merkezi'nde yapilacak. DISSIAD Genel Baskani Ferizan Peker'den
fuar organizasyonu ve dishekimleri icin dustnulen kolayliklar hakkinda bilgi aldik.

IDEX2010 hakkinda biraz bil-
gi alabilir miyiz?

IDEX bu yil 7-10 Nisan tarihle-
ri arasinda CNR Sergi ve Kongre
Merkezi’nde yapilacak. Fuar alanla-
rinin bulundugu lokasyon bizim i¢in
biiyiik 6nem tastyor. TDB ile birlikte
diizenledigimiz sergiler Liitfi Kirdar
Kongre Merkezi’nde yapiliyordu. Ta-

bii sehrin merkezinde olmasi 6nemli
bir avantaj. Ama sadece merkezde
olmas1 yetmiyor, bunun yani sira
ulagim, trafik ve otopark imkanlarini
da g6z 6niine aldigimizda CNR’da
karar kildik. CNR Sergi ve Kongre
Merkezi Yesilkgy’de, havaalaninin
hemen bitisiginde ve metroyla sehrin
herhangi bir yerinden bu sergi alani-
na ulagmak miimkiin. Bu avantajlart
diisiinerek CNR’da karar verdik.

Gectigimiz yillarda TDB’nin ExXpo-
dental fuariyla birlikte dizenle-
nirken bu yil IDEX neden Qyri or-
ganize edildi?

Yanilmiyorsam son 6 yildan beri miis-
terek calistyoruz. Yine de bu ¢alismamiz
sona ermis degil, TDB ile yapmis oldu-
gumuz protokol ¢ercevesinde hareket
ediyoruz. Bu protokole gére TDB’nin
Istanbul’da Kongre yapmadig ciftli yil-
larda biz Istanbul’da IDEX’i organize
edecektik. 2008’in dishekimliginin 100.
yili olmasi sebebiyle Kongre ii¢ y1l pespese
Istanbul’da yapilinca biz de sergiyi dogal
olarak birlikte organize ettik. Bundan son-
ra da ciftli yillarda TDB Istanbul disinda
Kongre yaptiginda biz IDEX’i Istanbul’da
gerceklestirecegiz, tekli yillarda da gene
eskiden oldugu gibi Istanbul’da birlikte
devam edecegiz.

Beraber yapilan organizasyonun avantaj-
lar1 ve dezavantajlar1 var. Avantaji, kongre
vesilesiyle dishekimlerinin gelmesi. Ama
Kongre sirasinda da sergiye katilimcilarin
aywrdig1 vakit sinirh oluyor. Bizim su anda
diizenlemekte oldugumuz bu fuar ise ta-

mamen ticari bir organizasyon. Dolayisiy-

la gelen kisi sadece sergiye gelmis olacak.

Firmalarin katilimi ne diizeyde?

Katilimer konusunda fevkalade iyi nokta-
lara geldik. Su anda yurti¢i ve yurtdigindan
400’e yakin firma sozlesme imzaladi. Bu
say1 stand sayist anlaminda degil, yurtici
firmalarin miimessili oldugu yurtdis: fir-
malar1 da saydigimizda 400’e ulastyoruz.
Stand alani olarak da 6000 m?ye ulastik.

Ziyaretci sayisi acisindan beklen-
tiniz nedir?

bek-
lentimiz de 10 bine ulagsmak. Sadece

Bizim ziyaret¢i sayisi agisindan

Istanbul’da 7 bin civarinda dishekimi ol-
dugunu disiiniirsek 10 bin rakamu titopik
bir rakam degil. Ama daha 6nceki sergi-
lerde maalesef 3 binin {izerine ¢ikamamus-
tik. Diyeceksiniz ki simdi ne olacak da 10
bin kisi bekliyorsunuz? Bunun i¢in birgok
aksiyon ve kolaylik planladik. Oncelikle
serginin duyurusunu iyi yapmaya ¢alistik.
Tum dishekimligi dergilerinde reklamlar
yayimladik, brosiirler, posterler hazirlattik

ve tiim dis depolarina bunlar1 dagit-
tik. Yurtdigindaki dental yayinlarda
yine bunlar ifade ettik. Yurtdisinda
yapilan dental fuarlarda brostir da-
gitildi. Bunun yani sira yine bizim
hedefimizdeki yakin bélge tilkeleri-
nin dishekimleri birlikleriyle tema-
sa gecildi. DISSIAD muadili mesle-
ki organizasyonlarla temasa gegildi.

Belediyeyle anlasip yaya kopriileri-
nin alin kisimlarina duyurularimizi
yerleskirmeye ¢alisacagiz.

Kolayliklar planladik demis-
tiniz; ne tir kolayliklar bun-
lar?

Bursa, Tekirdag, Kirklareli, Yalova,
Canakkale gibi Istanbul’a yakin se-
hirlerden otobiisle dishekimlerini
alip sergiye getirmek ve aksam da
aynmi sehre otobiislerle geri gotiir-
mek gibi bir planimiz var. Bu konuda biz
ilgili dighekimleri odalariyla irtibata geg-
tik. Onlar da bize yardimci olurlarsa bunu
da yapabilecegiz. Bunun yam sira fuar
katilimcilar1 otopark tcreti 6demeyecek.
Dishekimligi fakiiltesi 6grencilerine ayr1
bir énem veriyoruz. Onlarin katilimini
kolaylastirmak igin de Istanbul’daki ti¢
fakiiltenin 6ntinden ticretsiz otobiis kaldi-
racagiz. Ama onlar ¢ekilise katilamayacak.
Cekiliste aktif dishekimi ve dis teknisyeni
olma sartimiz var.

Fuar sirasinda da tiim katilime firmalar
kendi imkanlar1 cercevesinde 6zel kam-
panyalar yapacak. Bizim de DISSIAD ola-
rak ziyaretgilere bir¢ok hediyemiz olacak.
Biiyiik ikramiyemiz bir Volkswagen Jetta
otomobil. Bunun yaninda diziistii bilgi-
sayarlar, gayet kaliteli cep telefonlar1 da
hediyeler arasinda. Sergiyi ziyaret eden
tim dishekimleri giriste aldiklar1 kayit
numarasiyla ¢ekilise katilacak. Elbette ki
insanlar sergiye ¢ekilis icin gelmeyecek
ama bunun da cezbedici bir unsur olaca-
gin1 diistintiyorum.



kamuda calisma sartlarl

Serdar Sutcu*

Kamuda calisma sartlari
her gecen gun agirlasiyor

Kamuda calisan meslektaslarimizin calisma sartlarinin zorluklari, kapasitelerinin uzerinde
hasta bakmaya zorlanmalar: ve sonucta ozIluk haklarina yansimayan ddemelerle, emek-
lerinin karsihigini alamamalar: en buyuk sorun. Devletin dishekimligi hizmetlerini kamu
yvoluvla cozme yanlisi, kamu yvoluyla cozme inadi burada calisan meslektaslarimizin calis-

ma sartlarini da olumsuz etkiliyor...

tinya Saglik Orgiiti (WHO),

sagligi “sadece hastaliklardan

ve mikroplardan korunma de-
gil, bir biitiin olarak fiziki, ruhi ve sosyal
agidan iyi olma hali” olarak agiklar. Saglik
herkesin hakki ve saglikli olmak hepimi-
zin dilegi. Anayasa’ya gore devlet herkesin
hayatin1 beden ve ruh saghg: icerisinde
stirdiirmesini saglamak amaci ile saglik
kuruluglarini tek elden planlayip hizmet
vermesini diizenler. Devlet bu planlamay1
yaparken ozel saglik kuruluslari ve mua-
yenehaneleri de kullanmak zorundadir.

Sosyal giivenlik alaninda yapilan degi-
siklikler sonucu kamudaki saglik hizmetle-
ri artik agirlikli olarak Saglik Bakanligi'na
ait kurum ve kuruluslarda verilmektedir.
Saglik Bakanhgr’nin verimliligi arttirmak
gerekgesiyle uygulamaya koydugu “per-
formans sistemi” ise hem hizmet sunu-
culart hem de hizmet alicilart acisindan
istenilen yarari saglayamamustir. Devletin
ag1z dis sagligi hizmetlerini Kamu yoluyla
verme inadi, hastanelerde yigilmalar art-
tirmis, kapasitelerinin {istiinde hasta bak-
maya zorlanan meslektaslarimizda fiziksel
ve ruhsal hastaliklara yol agmustir. Bir de
verdikleri emegin karsilig1 olmayan, sade-
ce giini kurtaran, 6zlik haklarma yansi-
mayan getirileri de sikintilar1 daha da art-
tirmaktadir.

Calisanlarin 6zliik haklari onlarin yagam
kalitesini belirleyen en 6nemli konudur
ve yasam hakki kadar onemlidir. Tedavi
kalitesinin degil, sayisinin kriter alindig
sistemde hekimler daha fazla tedavi isle-
mi yapmaya zorlanmaktadir. Agir is yiika
altinda ezilen hekimler, fiziksel ve ruhsal
olarak yipranmaktadirlar. Performans

sisteminden alinan ticretler ise hekimin

emeginin karsiligi olmamakta, emekliligi-
ne yansitilmamakta “bunun sonucu ola-
rak da hekimin geliri, ¢alistig1 donemle
emeklilik donemi arasinda biiyiik bir
ugurum olusturmaktadir”.

Kamuda ayni isi yapan dishe-
kimleri farkl istihdam ediliyor
ve farkli 6zluk haklanna sahip
oluyor.
Kamudaki hekimler 657 sayili Devlet Me-
murlar1 Kanunu’nun 4. maddesinin A ve
B fikrasina tabi olarak istthdam edilmek-
tedirler. Su an ayni kurumda hem 4/B
hem de 4/A’ ya gore istihdami saglanmis
olan dishekimleri mevcuttur. 4/A ve 4/B’
ye gore istthdam edilmis olan dishekimle-
ri ayni egitimi alip ayn1 hizmet tiretimini
sagladiklari halde farkli 6zliik haklarina sa-
hipler. Ayni kurumda ¢alisip ayni girisim-
sel islemleri gergeklestiren farkli stattideki
dishekimlerinin performans bedelleri de
farklilik gostermektedir. Bunun yani sira
ayni girisimsel islemleri ayn1 sayida yapan
ama farkli kurumlarda ¢alisan dishekim-
lerinin performans bedelleri arasindaki
farklhiliklar hakkaniyetli bir uygulamanin
yapilmadigini gostermektedir.

Acilen 6zlitkk haklarinin esitlenmesi
noktasinda calismalar yapilmas: gerek-
mektedir.

ADSM’lerde calisan meslektas-
lanmizin calisma kosullar her
gecen gun agirlasiyor. Ustelik
doéner sermaye gelirlerinin ézluk
haklarnna yansitilacadi sézleri
unutuldu. Bu sekilde 6zlik hak-
lanna yansitilmayan édemeler
hekimlerimizin emeginin karsili-

g1 degil.

Kamuda ¢alisan dishekimlerin ¢aligma or-
tamlarina, ¢alisgma kosullarina ve mesleki
haklarina iliskin sorunlari, sikintilar: gide-
rilememistir.

Verilen ticretin 6zIlik haklarina yansi-
tilmasi bugiine kadar saglanamadi, doner
sermaye gelirlerinin 6zlik haklarina yan-
sitilmas1 konusundaki ¢alismalarla maasg-
larda iyilestirmelerin saglanacagina dair
sozler unutuldu. Saglik Bakani’nin Dede-
man Otel’de yapilan toplantida hekimleri-
mize verdigi sdzden yillar gegmis olmasina
ragmen bu sozler tutulmadi. Tam giin ya-
sasint inceledigimizde maaglarda bir artis
yok, ek prim 6demesiyle, yillar sonra 6de-
diginiz prime bagli bir yiikselme maaslara
yansiyabilecek. Ama emekliligi gelmis veya
yaklasmis hekimlerimiz maaslarindaki bu
yiikselme i¢in yillarca ¢aligmak zorunda
kalacaklar ki, bu da miimkiin olmayacak.
Sonugta ¢aliganlar bir kez daha kandirildi.

Ayni statiide ¢alisan ayni performans
puanini yapan hekimlerin farkli sekillerde
ticretlendirilmesi de adaletsiz bir gorii-
niim yaratmaktadir. Saglkta kaliteden ve
basaridan soz edilebilmesi igin nitelikli is
yapiminin arttirilmasi, niceligin 6n plana
¢ikartilmamas1 ve bu konuda standarti
saglayacak gerekli diizenlemelerin yapil-
mast gerekmektedir.

Meslektaglarimizin maddi kayiplar: ol-
madan ¢alisma sartlari, TDB’nin bir heki-
min giinde yapabilecegi girisimsel islemler
rehber alinarak, yeniden diizenlenmelidir.
Calisanlarin baktiklar: hasta sayilari bilim-
sel standartlarda olmaly, ticretleri ise insan
onuruna yakisir, onu ikinci bir is yapmay1
ve ikinci bir zaman diliminde ¢alismay1
diistindiirmeyecek diizeyde olmasi gerek-

* Dishekimi, Ankara Dishekimleri Odasi Baskanvekili



mektedir.

Meslektaslarimiz
fiziksel ve ruhsal
olarak ¢cokuntiuye
ugradi.
Calisma yogunlugu he-
kimin hem fiziksel hem
psikolojik agidan fazlaca
ylpranmasina sebep ol-
maktadir. Son yillarda
fiziksel ve ruhsal yon-
den ¢okiintiiye ugrayan
meslektas sayimizda artig
oldugu bilinen bir ger-
gektir. Bu yogunlukta
maalesef endikasyonlar
ve tedaviler de olumsuz anlamda etkilen-
mekte, Malpraktis riski de artmaktadir.
Yeni kabul edilen Tam Giin Yasasi'nda
hekimlere Mesleki sorumluluk Sigortas
(MSS) yaptirma zorunlulugu getirilmek-
tedir. Bu kadar agir sartlarda ¢alisan ve bu
kadar ¢ok hasta bakarken hata yapma riski
de artan hekimlerimizin sigorta primleri
de o oranda yiiksek olacaktir.

Yaptirilacak olan MSS hekimlerin sir-
tindan degil, ¢alistigi kurum tarafindan
yaptirilmalidir.

Mesleki riskler ve meslek hastaliklar:
bu yogun tempoda giderek artmaktadir.

Dishekimligi girisimsel islem puanla-
rimin diigitk olmasi sebebiyle dishekimi
doner sermaye gelirlerini devlet hastane-
lerinde diger branslara oranla daha fazla
calisarak elde etmektedir. Bu nedenle de
teshis ve tedavide hastaya ayrilan zaman-
lar gittik¢e azalmaktadur.

Hekimlerin dinlenme stureleri
yok

Hekimlerin birbirleriyle ve personelle
arasindaki iliskiler, dinlenme siireleri yok
oldugundan yogunluk ve sosyal anlamda
rahatlayamamak nedeniyle ve bir de has-
talarin hos olmayan tutumlarindan dolay1
gittikce kopmaya baslamgtir.

Yillik izin ya da rapor zamanla-
rinda hastane ortalamasindan
doéner sermaye verilmesi saglan-
mali

ADSM’lerde ¢alisan dishekimleri kurum-
larina aylik ortalama 18-24 bin TL civa-
rinda gelir kazandirmaktadur. Saglik soru-

Binalar giizel, giydirme cepheler havali. Peki ya insana verilen 6nem?

nu nedeniyle rapor almak zorunda olan,
yulik izinlerini kullanan, sempozyum ve
kongrelere katilan dishekimlerinin hizmet
iiretemedikleri bu zaman icerisinde doner
sermaye gelirlerinden yararlanmalar1 sag-
lanmalidir. Yapilacak diizenlemelerle bu
donemlerde meslektaslarimizin hastane
ortalamasindan doner sermaye almalar
saglanmalidur.

Sendikal faaliyetlere katilim yok
denecek kadar az

Kamuda sendikal faaliyetlere katilimin
dishekimlerinde diger saglik ¢alisanlarina
oranla daha az oldugunu goriiyoruz. Sen-
dikal faaliyetlerin artmasi, sendikalasma
oranlarinin ytkselmesiyle kamuda ¢ali-
sanlarin sikintilarini dile getirip ¢6ziim
yollarini aramalar1 miimkiin olacaktir.

Hasta haklarn calisanlar
uzerinde baski yaratmaktadir.
Hasta haklar kurullar tekrar
gobzden gecirilmeli meslek odasi
temsilcileri bu kurullarda
mutlaka yer almalidir

Hasta haklarr’nin hekimi kolelestirici bir
yonetmelik olmadigi, bunun hem hekimi
hem hastayr koruyan bir icerik tasidig
hastalara anlatilmalidir. Bugiin i¢in bakti-
gimizda, hasta haklar1 hekimler iizerinde
bir bask: yaratmaktadur.

Olur olmaz sikayetlerle hekimler yipra-
tilmamali, bu noktada idareciler hekimle-
rin motivasyonunu bozacak her sikayette
¢aliganini karsisina alacak tavirlarda ol-
mamalidir. Hasta Haklar1 Kurullar tekrar
gozden gecirilmeli, kurullara girecek ki-

siler tekrardan Dbelirlen-
meli ve bu komisyonda
mutlaka meslek orgiitii-
miiziin bir temsilcisi de
yer almalidir.

2008 yilinda sikayet
edilen dighekimi oran1 %
6 iken bu oran 2009 y1-
linda % 8e yiikselmistir.
Hasta Haklar1 Kurullari-
na basvurularda sikayet
nedeni olarak ilk iki sira-
da ‘hizmetten genel ola-
rak faydalanamama’ ve
‘sayginlik ve rahatlhik go-
rememe’ vardir. Bugiin
icin hasta haklar1 kurul-
larina yapilan sikayetler maalesef rutin bir
uygulamaya dontsmistir. Bunda AKP
hiikiimetinin saglk c¢alisanlarimi halkin
goziinde kiictik dustriicti, meslegimizin
sayginligin1 yok etmeye yonelik cabalari,
saglik caliganlarini siirekli maddi olaylarla
birlikte kullanmasinin biiyiik rolii vardur.

Hekimlerin haklar1 konusuna bakti-
gimizda, hasta haklar1 kadar zengin bir
kapsam goriilmemektedir. Hastalar1 ta-
rafindan haksiz/mesnetsiz sikayet edilen,
magdur olan hekimlerimizin hastalari-
na yonelik bu kadar kolay yaptirimlar
soz konusu degildir. Kamu gorevi yapan
hekimlerimize yonelik siddet veya taciz-
lerde, ozellikle haksiz-mesnetsiz sikayet-
lerde, hastane yonetimleri de taraf olarak
hekimin hakkin1 da korumali, bu yonde
taraf olmalidir. Hasta Haklar1 Kurullari,
Hasta- Hekim Kurullar1 olarak yeniden
dtzenlenmeli, hekimlerin sikayetleri de
bu kurullarda degerlendirilip, sonuglan-
dirllmalidir.

Saglik calisanlarnna yénelik
siddet eylemleri son yillarda
artis gostermistir

Tirkiye de saglik ¢ahisanlarina yonelik
siddet konusunda, siddetin boyutlarini ve
sonuglarini gosteren ciddi veriler olma-
masina ragmen bu sorun hem ulusal, hem
de kiiresel bir sorundur.

Saglik ¢alisanlarina yonelik siddet fizik-
sel, psikolojik, taciz ve tehdit sekillerin-
dedir. Yapilan bir ¢alismada, son bir yil
igersinde saglik alaninda siddetin arttigin
ifade eden hekim sayis1 % 90’dir. Her dort
hekimden ti¢ii meslek hayat: boyunca >
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siddete maruz kalmistir.

Hekimlere siddet uy-
gulayan kisilerin siddete
basvurma nedenleri, te-
daviden memnuniyetsiz-
lik, ihmal edilme, kurum
yetersizlikleridir. Bir bas-
ka 6nemli nokta ise sag-
lik kurumlarinda her iig
hekimden ikisinin ¢alis-
tiklari kurumun gaivenlik
konusunda yeterli 6nlem
almadigini  bildirmeleri-
dir. Yine hekimlerin %
85’1 giivenlik konusunda
kendilerine egitim veril-
medigini ifade etmistir. Siddete maruz ka-
lan hekimlerin sadece tigte biri kendilerine
yonelik siddetlere kars: sikayet¢i olmus-
lardir. Her bes sikayetten biri adli isleme
konulmaktadir. Care olarak;

Giinliik bakilan hasta sayilarinin bilim-
sel kriterlere uygun olarak sinirlandiril-
mas1 gerekmektedir. Ayrica yogun hasta
yikii altinda kalan hekimlerin hasta ve
hasta yakinlarina yeterince bilgi verilme-
sinin 6nitindeki engeller kaldirilmal, diya-
loglar arttirilmalidir.

En onemlisi; devletin toplumun agiz
ve dis saghg gereksinimini kamu yoluy-
la ¢6zme konusundaki israrindan, ina-
dindan vazge¢mesi, 6zel saghk kurulus-
lar1 ve muayenehaneleri sisteme entegre
etmesi gerekmektedir.

Mesleki gelisime olanak
taninmali, bu konuda bilimsel
toplantilara katilimi engelleyici
sinirlamalar ortadan
kaldinlmalidir

Mesleki gelisim hem bizler hem de hasta-
larimiz igin biiyiik 6nem tagimaktadir. Ne
yazik ki son yillarda kongre-sempozyum
ve egitim toplantilarina katiimlar eskiye
oranla azalmistir. Bu etkinlikler sadece
bilimsel agidan degil meslektaslarin sos-
yal agidan da giiclenmesini saglamaktadir.
Bilindigi gibi devlet yilda iki kez bu etkin-
liklere katilabilmemiz icin hekimleri izinli
saymakta ve bu izinler senelik izinlerden
distilmemektedir.

Kamuda son donemde artan hasta yo-
gunlugu ve performansa gore deme ya-
pilmasi hekimlerin her agidan elini kolu-
nu baglamistir. Hekimlerin bu etkinliklere

A—
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‘Calisma yogunlugu
hekimin hem fiziksel hem
Dpbsikolojik acidan
fazlaca yipranmasina
sebep olmaktadir.

Son yillarda fiziksel ve ruh-
sal yénden ¢ékuntlye ug-
rayan meslektas sayimizda

artis oldugu bilinen bir
gercektir. Bu yogunlukta
malesef endikasyonlar ve
tedaviler de olumsuz
etkilenmekte, Malpraktis
riski de artmaktadir.’

katilmasinin SDE i¢in faydali olmasindan
hareketle en az iki kere olmak kosuluyla
ozendirilmesi saglanmalidir. Teblig veya
posterle katilanlarin kongre katilim tic-
retlerinin mesleki egitim biit¢esinden kar-
silanmasi ve kongrelerin senelik izinden
diigiilmemesi gereklidir.

Kurum dishekimlerinin
magduriyetlerinin giderilmesi
saglanmali. Tam Gin
Yasasi’nda kurum dishekimleri
tamamen unutulmustur.

Kurum hekimlerimizin genel istegi ayni
meslekten olan meslektaslariyla ayn1 6zliik
haklarina sahip olmaktir. Kurum hekim-
lerinin magduriyetinin giderilmesi ¢ok
6nemlidir ve bunun i¢in:

Performans uygulamasinin miimkiin
olmadig kurumlarda ¢alisan saghk per-
sonelinin var olan 6zel hizmet tazminatla-
rinda bir iyilestirme veya denge tazminati

ad1 altinda bir iyilestirme
yapilabilir.

Tam Giin Yasast ku-
rum dishekimlerimizin
sorunlarini ¢ézmemistir.
Saglik Bakanligrna ge-
cislerin de genel kuraya
girmeleri dustiniilemez.
Sayilar1 ¢ok fazla olma-
yan meslektaslarimizin,
yasadiklar1 sehirdeki bir
hastaneye veya istedikleri
hastanelere gecmelerine
olanak taninmalidir.

Tam Gun Yasasi
hekimlerin calisma sartlarini
daha da adirlastinrken, 6zluk
haklari konusunda bir iyilesme
saglamiyor.

Tam Giin Yasasi’nin mesai saatleri disinda
fazla caligmaya iliskin hiikiimlerinde, fazla
calistirilma siiresine st sinir getirilmeme-
si, calisanlarin dinlenme hakki, hastalarin
sagliklar1 riske atilarak yasam ve saglik
hakkina iliskin Anayasal normlar1 ihlal
etmektedir.

Mesai sonrasi ¢aligma planlanmasi he-
kimlerimizi ikinci bir is gibi caliymaya
yonlendirmektedir. Bu anlayis kendine
¢alisan yani muayenehanecilik temelinde
saglik hizmeti tireten dishekimlerinin de
yok olusunu hazirlayan bir diizenlemedir.
Serbest dishekimlerini de sistemin icine
katarak yapilabilecek bir ¢aliymanin ba-
sar1 sansi daha fazla olabilirdi. Bu konuda
tarihi bir firsat kagirilmustir.

Yasa tasarisinda mesai saatleri digin-
daki ¢alismalarindan dogan katkilarina
karsilik olarak bu maddedeki oranlarin
yizde 50’sini gegmeyecek sekilde ayrica
ek 6deme yapilabilir diizenlemesi hekim-
lerin enerjilerini ve dikkatlerini zorlaya-
rak hizmet vermeye tesvik etmektedir.
Bu yaklagim hizmetin kalitesini goz ardi
eden, hizmetin tibbi uygunlugunu kontrol
etmeyen sadece islem sayisini temel alan
performans uygulamalarindaki yanlislar:
daha da arttiracak ve hekim hatalar1 sonu-
cunda hasta magduriyetlerini artiracaktir.

MSS yontinden incelendiginde ise, agir
sartlarda calisan ve ¢ok sayida hasta bakil-
masindan dolay: riskin arttig1 bu nedenle
sigorta pirimlerinin de arttig1 ve bunlarin
hekimlerimizin sirtina yiiklendigi >
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gorilmektedir.

Caligma stireleri insan onuruna yakisir
sekilde diizenlenmelidir. Taslakta haftalik
caligma saatlerinin 40 saat olarak belirlen-
mesi olumlu bir diizenleme gibi goriin-
mekle birlikte nébet, icap nobeti ve mesai
dis1 calisma vb. adlar altinda fazla calisti-
rilmalarma sinir getirilmeli, uzun ve agir
calisma kogullarimin yaratacagi tahribat
onlenmelidir.

Sirada ‘Hastane Birlikleri Pilot
Uygulamasi Hakkinda Kanun
Tasarnsy’ var. Bundan sonraki
manipilasyonun bu olacagi
disinulince, bu yasa kolelik
yasasina dénisecektir.

AKP hiikiimetinin, Saglikta Déniisiim
Programr’ni uygulamaya gecirmek tizere
yurtttigi ¢alismalar devam ediyor. Hii-
kiimet, bu kapsamda, son olarak, “Hasta-
ne Birlikleri Pilot Uygulamasi Hakkinda
Kanun Tasaris1”m1 Meclise sunmus bulu-
nuyor.

Buna gore, Saglik Bakanligi'nin yeniden
yapilandirilarak, Bakanligin saglik hizmeti
iireten bir kurum olmaktan cikartilarak,
genel saglik politikalarinin belirlenmesi,
koordinasyon ve ‘saglik piyasas’nin de-
netim ve diizenlenmesinden sorumlu bir
birim durumuna getirilmesi amaglaniyor.

Bu amacin gergeklestirilebilmesi igin
de, bakanlik biinyesindeki saghk kuru-
luslarinin ‘6zerk saglik isletmesi’ statiist-
ne gegirilmesi ve daha sonra da isletme
haklar1 devredilmek yoluyla 6zellestiril-
melerine olanak saglanmasi 6ngoriiltyor.
Boylece, ikinci ve iigiincii basamak saglik
hizmetlerinin de 6zellestirilmesiyle, Saglik
Bakanlig1 hiyerarsisi altinda orgiitlenmis

olanak saglanmas1 6ngoriiliiyor.

Bu yeni tip olusumlarin yonetim kurulu
tiyeleri belirlenirken sanayi ve ticaret oda-
larma bir tye se¢me yetkisinin verildigi
gorilmektedir. Anayasa’ya gore, kamu
kurumu niteliginde meslek kurulusu sta-
tiistinde olan meslek odamiz ve diger sag-
lik ¢calisani orgiitlerine gostermelik olarak
bile temsil olanag: saglanmazken, sanayi
ve ticaret odalarina dogrudan bir iiye seg-
me yetkisi taninmasi tasarrya hakim olan
bakis agisini da ortaya koymaktadir.

Tasarinin personelle ilgili dizenleme-
lerinde dikkat ¢eken 6zelliklerden ilki,
yonetim kademelerinde gorevlendirilen
personelin ‘6zel sozlesmeli” statiisiinde ¢a-
listirlmasinin 6ngorilmesidir.

Tasarinin bir diger hitkmii, sozlesmeli
personele, “belirli siirede bitirilmesi ge-
reken igler s6z konusu oldugunda” fazla
mesai yikimliiligi getirilmesidir. Uste-
lik, fazla mesai karsihiginda herhangi bir
ek ticret odenemeyecegi de hitkiim altina
alinmaktadir.

Diger yandan, personelin katkisiyla elde
edilen gayr1 safi hasilatinin en fazla ytizde
40’1mn1n, personele ek ¢deme olarak dagi-
tilabilmesine olanak saglanmaktadir. Boy-
lece, personelin ticretleriyle birlik gelirleri
arasinda bag kurulmak yoluyla, personelin
verimliliginin arttirilmasi amagh olarak ek
6demenin bir 6diil olarak dagitilmas: yolu
acilmaktadir.

Tasarida, ayrica, ‘asir1 istihdam1’ engel-
leyici hitkiimler de bulunmaktadir. Buna
gore, bakanlik her yil birlik yonetim ku-
rulunun goriisiinii de alarak azami perso-
nel sayisi tespit edecek, birlik de bu azami
personel sayisinin iizerinde personel istih-
dam edemeyecektir. Personele iliskin bu

Tasarinin en temel amaglarindan biri-
nin kamu hastanelerinin devlet biitgesin-
den finanse edilmesine son vermek oldu-
gu anlagilmaktadir.

Hastane Birlikleri tasarisi, kamu hasta-
neleri i¢in idari ve mali 6zerklige dayali
bir 6rgiitlenme modeli getirme iddiasiyla
giindeme getirilmekle beraber, 6zerkligin
ozellestirme siirecinde bir ara durak olarak
gorilldigt anlagilmaktadir. AKP hiikii-
metinin, Saglkta Déniisiim Programi’ni
uygulamaya gegirmek {iizere yurattigu
¢alismalarin son ayag olarak belirttikleri
bu yasa tasarisi ¢aligma sartlarini agirlasti-
racak, emegi ucuzlatacak ve is giivenligini
ortadan kaldiracak bir yasa tasarisidir.

Ulkemizde c¢alisanlarin is giivence-
si ciddi bir sorun olarak yasanmaktadir.
Caliganlarin ister kamu, ister ¢zel olsun
haklarini igverenlere karsi koruyabilmesi
i¢in uluslararasi anlasmalar geregince ¢ali-
sanlarin toplu s9zlesme ve grev hakkini ta-
niyan diizenlemeler bir an 6nce giindeme
alinip yasalagsmasi saglanmalidir.

AKP hiikiimetinin yillardir yaptigy; bi-
limin ve aklin yol gostericiliginden uzak
yaklasimlar sergileyerek gelecek yillarin
planlamalar1 yapilmadan, ihtiyaglari be-
lirlenmeden, popiilist politikalarla her yil
yeni dishekimligi fakiilteleri agmak. Bura-
lardan mezun olan dishekimlerine istih-
dam saglayamamak ve yeni igsizler ordusu
yaratmak.

Gelecek giinler ¢alisanlarimiz igin stkin-
til, zor giinler olarak gériiniiyor. Kamu
veya 0Ozel ¢alisan meslektaslarimiz olarak
bir biitiin olarak hareket etmeli, tiim so-
runlarimiz kargisinda tek viicut olmali,
ortak hareket etmeyi 6grenmeliyiz. Mes-
lek orgiitiimiize sahip ¢ikmaliyiz. Sendikal

‘Hastane Birlikleri tasarisi, kamu hastaneleri icin idari ve mali 6zerklige dayali bir

érgtutlenme modeli getirme iddiasiyla guindeme getirilmekle beraber, 6zerkligin
6zellestirme surecinde bir ara durak olarak géruldigu anlasiimaktadir.’

bulunan kamu saglk orgiitlenmelerinin
saglik hizmetini bir ‘kamu hizmeti’ olarak
sunmasi durumuna son verilmesi amag-
lanmaktadr.

Bu amacin gergeklestirilebilmesi igin de,
Bakanlik biinyesindeki saghk kuruluslari-
nin ‘6zerk saghk isletmesi’ statiisiine ge-
¢irilmesi ve daha sonra da isletme haklar1
devredilmek yoluyla o6zellestirilmelerine

diizenlemeler, tasarinin ‘esnek istihdam’
anlayisina dayali olarak kurgulandigini
acikca ortaya koymaktadir. Bu ozellikle-
riyle, memur statiisiiniin sagladig: giiven-
celer ortada kaldirilarak, iicret ve mesai
acisindan esnek diizenlemeler getirilerek,
¢alisanlarin haklari sinirlanirken, isverene
isglicti maliyetlerini ve karlihg: arttirmak
i¢in uygun bir ortam hazirlanmaktadir.

faaliyetler konusunda duyarli olmaliy1z.
Haklarimizi arama konusunda sendikal
faaliyetler i¢inde olmamiz, elimizi tasin
altina koymamiz, her alanda ¢ok fazla so-
rumluluk almamiz gerekecek.

Mesleki degerlerimize, laik, demokra-
tik Cumbhuriyetimizin degerlerine sahip
¢ikmamiz, korumamiz adina ¢ok fazla so-
rumluluk almamiz gerekecek. <
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Hakan Stirmen

Ece Temelkuran:

‘Ipucu Tekel
iscilerinin direnisinde’ ..

Necdet Késedag

Askeri vesayet-sivil vesayet tartismalariyla ilgili
gobruslerine basvurdugumuz Haberturk Gazetesi yazari
Ece Temelkuran bu kamplasmada taraf olmay: dogru
bulmadigini belirtirken yaninda durulmasi gereken
kesimi de isaret etti; Tekel iscileri.

Mart 2009 yerel secimlerinden
sonra diisen siyasi tansiyon son
aylarda yeniden firlamis géri-
nuyor. Tekrardan bu stirece nasil
evrildik?

Aslinda o siire¢ hi¢ bitmedi, arada bir

mola veriliyor herhalde. Sonra tekrar
birileri gozaltina aliniyor, sorusturma
baslatiliyor vs. Tiirkiye boyle bir siirecten
geciyor ve daha devam edecek bu siireg.
Ben bu gerilimin ara ara yiikselmesini

yadirgayanlar1 da ¢ok anlamiyorum. Son

Balyoz operasyonu sirasinda 12 Eyliil
darbesini gormiis, Tirkiye’yi yakindan
izleyen kisilerden bazilar1 darbe olacagini
distindiiklerini, iki gin uyumadiklarini
soylediler. Ben 6yle oldugunu distinmii-
yorum. Bu ilerleyen bir siireg, Tiirkiye de
buna alismak zorunda. Evet, bir yandan
hukuksuzluklarin da yasandig: bir stireg
elbette ama askeri vesayeti ortadan kal-
dirma ¢abasi da zorunlu.

Endise yaratan seyler var kuskusuz.
Bu hukuksuzluklara bakan insanlar aca-
ba AKP karsiti olan herkes mi cezalan-
dirmaya tabi tutulacak diye distniyor.
Dogrusunu isterseniz benim de 6yle bir
endisem var. Ciinkii bu siireci yiiriitityor
gibi gortinen siyasi iktidarin demokrasi
bilincinin ¢ok da yerlesik ve kokli oldu-
gunu disiinmiiyorum.

Diiriistee soylemek gerekirse hepimiz
Taraf Gazetesine bakiyoruz, bakalim
ne olacak diye. Onlara bir seyler geliyor,
onlar onu yayimliyor. Ne olup bittigini
kontrol edebildiklerini filan da diisiinmii-
yorum ama her sabah Taraf Gazetesi’ne
bakip ‘bakalim bugiin basimiza neler
gelmis® diyoruz. Normalde bir gazete iyi
bir haber yaptiginda ertesi giin siz onu
atlatmak i¢in haberi takip edersiniz. Oyle
bir durum olustu ki basinda, Taraf'in ha-
berini takip etmek diye bir sey yok me-
sela. Yani onun tizerine bir sey ekleyeyim
diye bir gayret bile yok. Ciinkii biliyorlar
ki sadece onlara gelecek o haber ve onlar
yayinlayacak. O derece etkisiz bir izleme

soz konusu...

Bahsettiginiz

kaygist 6zellikle
Erzincan savcisinin tutuklanma-
sinin ardindan daha yaygin bir
sekilde ifade edildi...
Gegenlerde Ragip Duran yazdi: ‘Bu sii-
regle ilgili bir habercilik 6diili verilecekse
Yurti¢i Kargo’ya verilmeli ¢tinkii onlar-
dan geliyor haberler’ diye. Orada bizim
hala bilmedigimiz, gonderilecek seyler
olabilir Cihaner’le ilgili. Tabii bu konuda
bir sey soylemek kolay degil. Orada baska
bir kavga ytridigine dair birgok ipucu
var. Ama o kavgada hangi tarafin biiti-



nilyle masum oldugunu ya da
hangi tarafin masum olmadigi-
n1 soylemek o kadar kolay degil.
Kargo’dan gelecek bir seyler
daha oldugunu disiiniiyorum
ben o konuyla ilgili. Dolayisiyla
simdiden ne Cihaner’i savun-
mak ne diger tarafi savunmak
¢ok dogru gelmiyor. Ben bu
konuda bir tek yazi yazdim. O
da Biilent Arin¢’in 6 yagindaki
bir kiz ¢ocugunun gozyaslarina
‘mizansen’ demesi iizerineydi.
Bence artik bu kutuplasmanin,
bu kavganin ne kadar insanla-
rin goztinii karartabilecegine
dair bir gostergeydi. O yiizden
sadece onunla ilgili bir yaz1 yaz-
dim. Ctnkid konunun ashyla
ilgili bir degerlendirme yapmak
¢ok zor. Ve hep bunu yapmak
zorunda birakiliyor, hem kose
yazarlar1 hem siyasetgiler.

Siz eldeki bilgilerle bir degerlendirme
yapiyorsunuz; mesela diyor ki bir kisim
insan, ‘Cihaner ¢etenin pesinden gidiyor-
du ve basina bunlar geldi’. Ama bunlara
glivenerek bir degerlendirme yaparsaniz
sonra o kisiyle ilgili 6yle bir sey ¢ikabili-
yor ki siz ortada yanlis bir adamui savun-
mus olarak kaliyorsunuz. O yiizden bu
degerlendirme yapma baskisindan uzak
durmaya ¢alistyorum bu aralar. Cok sag-
likli olmayabiliyor.

Daha genel dogrularn ifade et-
mekle yetinmekte fayda var di-
yorsunuz...

Evet. Bu siire¢ yaz1 yazan, konusan her-
kesi harcayabilecek bir siire¢. Egri oturup
dogru konusalim, boyle bu.

Aslina bakarsaniz birinin yan-
Iis yazdigi seyler nedeniyle har-
candigina da pek tanik olmadik
Ttirkiye'de...

Murathan Mungan’in giizel bir lafi var:
‘Ttrkiye’de her sey olursunuz rezil ola-
mazsiniz’ diye. O babtandir o.

Tarzinizda séyle bir sey hissedi-
liyor: Toplumsal bir meselede
bir tarafa vurdugunuzda hemen
Obtir tarafin celiskilerini de orta-
ya koyuyorsunuz. Tarafli gérin-

‘Ben bu kavganin taraflarinin ikisinin
de neredeyse gormezden geldigi bir
baska meselenin gindeme tasiyicisi
olmak isterim. Mesela Tekel iscileri.
Turkiye acisindan ¢ok cok énemli bir
dénium noktas: oldugunu disiuntyorum
Tekel iscilerinin direnisinin.’

me kaygisi mi bu?

Dogrusunun bu oldugunu dusiiniiyo-
rum. Sadece Tirkiye’den ve sadece bu-
giinden bakmiyorum meseleye. Diin-
yadan ve insanlik tarihi ¢ercevesinden
bakmaya calistyorum. Bir taraf hakli bir
taraf haksiz denemeyecek bir siiregteyiz.
Giinahsiz kimse yok. Sezen Aksunun
dedigi gibi ‘masum degiliz hicbirimiz’.
Bundan 10 yil sonra boyle bir siire¢ kal-
mayacak. Bagka bir tilke olacak burasi.
Kiirt meselesi de degisecek, iste bu asker
vesayeti meselesi de degisecek, siyaset de
degisecek vs. 10 y1il sonra geng bir gazete-
cilik 6grencisi gazeteleri taradiginda ona
kars1 utanmak istemiyorum.

Ben de bu siirece olabildigince objektif
baktim. Tarafsiz degildim ama objektif-
tim. Tabii ki tarafim var. Adalet, 6zgiir-
lik, esitlik gibi degerleri savunuyorum.
O genel ¢ercevede baktiginiz zaman da
her tarafin yoniini gérmek zorundasiniz.
Benim isim bir tarafin giinahlarimni 6biir
tarafa atilan bir topak haline getirmek
degil. Oyle olmay1 da yaziya ihanet ola-
rak gorityorum. Her seyi kamplar seklin-
de algilayan bir dualite kurmak ilkel bir
diistinme bigimidir zaten. Bu ilkel bakis
acisinin benim {izerimde de bir baskisi
var. Sen hangi kamptasin bunu bilmek
istiyorlar.

‘Son tahlilde’ béyle bir
durum kacinilmaz degil
midir?

Bir siyasetci olsam, bu kavganin
tarafi olmakla ilgili bir derdim
olsa, evet olabilir. Ama ben bu
kavganin tarafi degilim ki. Ben
yazi yazan bir insanim yani.
Kavgadaki taraflar1 da tutulacak
kadar saglikl bulmuyorum. Bu
kamplasmanin herkesi birden
bu kadar ilkel bir diisiinme bi-
¢imine sevk etmesine, boyle
diisiinmek zorunda birakma-
sina karsiyim bir kere. Ben bu
kavganin taraflarinin  ikisinin
de neredeyse gormezden geldigi
bir baska meselenin giindeme
tastyicist olmak isterim. Mesela
Tekel iscileri, mesela Taris isci-
leri gibi. Dolayisiyla evet, o kav-
gada kimsenin askeri, kursunu
vs. olmak istemiyorum. Ama
dyle bir duruma geldi ki Tiirkiye, objek-
tif olmaniza izin vermiyorlar. iki tarafin
da giinahini sdyleyen insan olmaniza izin

vermiyorlar.

Yazilarninizda umut olarak
‘alinteri’ni, sinif hareketini géste-
riyorsunuz. Alinterinin h&ld umut
baglanacak pozisyonu var mi
sizce?

Yoktu, yeniden oldu. Tekel iscileriyle
birlikte boyle bir seyin olustugunu diisii-
niyorum. Tirkiye tarihinde ¢ok onemli
seyler oldugu soyleniyor su anda; bu si-
vil vesayet, askeri vesayet meselelerinden
bahsederken. En az onun kadar hatta
belki daha 6nemli bir déniim noktasi-
nin Tekel iscilerinin direnisi oldugunu
distiniityorum. Cok 6nemli bir sey yap-
tilar. Zonguldak komiir is¢ilerinin uzun
ylriyiisinden sonra son yirmi yilin en
6nemli direnisi buydu. Ve bir¢ok insana
da su soruyu sordurttu: ‘Ben de mi sen-
dikal: olmaliyim? Bak adamlar hiikiimete
geri adim arttirdilar’ gibi. Bir siirdi insan
taseronlastirilmis  sektorlerde ¢alisiyor.
Her giin haklarini kaybediyorlar ve issiz-
likle de koseye sikistirilmis durumdalar.
Her giin sunu duistiniiyorlar: Ben bu isi-
mi kaybedersem sirada bekleyen bir siirii
a¢ insan var, benim yerime gelirler ve ben

hakkimi arayamam. O hak arama >
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miicadelesi bugiin Bagbakan’in, gegmiste
Turgut Ozal’in, Kenan Evren’in s6yledigi
gibi ‘ideolojik’ denen korkung sifatla ta-
nimlandig1 i¢in insanlar hak arama mii-
cadelesini de giinah gibi gordiiler. Tekel
iscileri o anlamda ¢ok 6nemli bir seyi
basardi. Halkla is¢inin bir iletisimi s6z
konusu oldu. Ankara’da ¢ok acayip sey-
ler yagands, direnisin disindaki insanlarla
Tekel iscileri arasinda. Bunlar unutulmaz
ve iilkenin, halkin bu kadar sahip ¢iktigt
bir direnis de kolay kolay yenilmez. Bu
olayla hig ilgisi olmayan birisi Tekel is¢i-
lerine ¢ay gotiiriiyorsa bitmistir is. Orada
bagka bir hikaye baslar. Dolayisiyla ben
Tiirkiye agisindan ¢ok ¢ok 6nemli bir
doniim noktasi oldugunu diistiniiyorum
Tekel iscilerinin direniginin.

Daha énceki is¢i hareketlerin-
den daha énemli kilan ne bu di-
renisi?

Bilmiyorum heyecandan dolayr m1 6yle
diistiniiyorum ama tarihsel bir sey oldu-
gunu distiiniiyorum. Su anlamda tarihsel
bir sey: Bu hitkiimete kimse bir sey yapa-
muyor, ¢ok giiglii bir hiikiimet. Siyasi gii¢
acisindan, psikolojik agidan vs. Bu adam-
lar1 kim durdurabildi? Zavalli Tekel is¢i-
leri. Higbir seyleri yoktu adamlarin gitti-
ler ¢adir kurdular ve kitlediler meseleyi.
Ashinda ¢ok gii¢li olduklarini gordiiler.
Diger kesimler de bunu gordii. ‘Ahaa, bi-

zim de giictimiiz varmug’ dediler.

Deminden beri bahsettigimiz
askeri vesayet meselesinde ol-
sun, Kirt acilimi meselesinde
olsun soyle bir yorumlama tarzi
var: ABD’nin cikarlarina uygun

‘Bu hukuksuzluklara bakan
insanlar acaba AKP karsiti olan
herkes mi cezalandirmaya tabi
tutulacak diye dtistintiyor.
Dogrusunu isterseniz benim de

oyle bir endisem var. Cunku bu
sureci yurttiuyor gibi gériinen
siyasi iktidarin demokrasi
bilincinin ¢cok da yerlesik ve
ko6klIu oldugunu dusunmuyorum.’

oldugu icin bu is béyle ilerliyor.
ABD’nin cikarlari bugiin boéyle
gerektiriyor diye ihtiyacimiz olan
bir adimi atmaktan imtina m1 et-
meliyiz?

Diyarbakir’dan yeni geldim. Biz de bu
konuyu konustuk. Daha ¢ok Kiirtlerle
konustum. Cogunlukla diyorlar ki ‘ne var
yani, onun da ¢ikarlarina uygun bizim de
¢ikarlarimiza uygun. Bunda bir problem
yok’. Ben de boyle diistiniiyorum, ii¢ asa-
g1 bes yukari. Fakat bir yandan aklima
baska cagrisumlar geliyor. Kuzey Irak’a
gittigim zaman her yerde Amerikan as-
kerleri falan var, peki dedim bu Amerika-
lillar1 nasil gondermeyi disiintiyorsunuz
buradan, ya gitmezlerse? ‘Onlar1 da goén-
deririz’ filan diyorlar. Nasil gonderecek-
sin, higbir giiciin yok.

ABD bir seyi destekliyorsa diger tarafi
desteklemek gerekir demiyorum. O ka-
dar kaba bakmamak gerektigini diistinii-
yorum ama Tiirkiye’de yasadigimiz bu
stire¢ o kadar gui¢li bir dalga ki biz buna
hayir mi diyecegiz evet mi diyecegiz, ha-
kikaten o kadar 6nemli degil. Biz hi¢bir
bi¢imde etkileyemiyoruz bu siireci; ne
olumlu ne de olumsuz... Disaridan izli-
yoruz.

Soguk savagin zaten artik islevsiz kalan
aparatlar1 sistemden temizleniyor; bunu
biliyoruz. Bu tabii Tirkiye’de isler kor
topal ilerledigi i¢in biraz bizi de korlesti-
ren ve topallagtiran bir siire¢ oluyor. Ama
bu giicli bir stire¢ ve ben pek miidahale

edemeyecegimizi diigiiniiyorum.

Kamuoyuna yansiyan belgeler
dogruysa -ki bir kisminin dogru
oldugu saptandi- bu stuirecin ha-

yirli sonuclari oldugu da séyle-
nebilir mi?

Tabii, o manada iyi gelismeler var. Ama
herkes simdi sundan endiseli; bunun
yerine ne gelecek. Iktidar bosluk kabul
eden bir sey degil. Insanlar hakli olarak
endiseleniyor; ontimiizdeki siyasi iktidar
151k evlerinden yetismis, biat kiiltiirtiyle
yetismis, demokrasiden anladig: sey ken-
disine dair bir demokrasiyle siirli. Bir
striit 6rnekte bunu gordiik. Sendikalar
ses ¢ikarmasin istiyor. Kadin orgiitleri
tedirgin. Insan haklarryla ilgili ne biri-
kimi var, ondan emin olamiyoruz. Kirt
meselesinde Fethullah Giilen ¢ok etkin;
ki o biliyoruz Tiirk Islam sentezini bir
urtindi. Dolayisiyla insanlarda darbeci
askerler tasfiye edilecek ve ondan sonra
Tirkiye sahane demokratik bir iilke ola-
cak duygusu olusamiyor. Herkes de endi-
seleniyor bu sebeplerden, hakli olarak. O
vesayetin yerine baska bir vesayet gelecek
diye endiseliler. Ben de endiseleniyorum
tabii. Bakiyorum ve ne olacagini kestire-
miyorum. Dogrusunu isterseniz bu stireci
yonettigini diisiinen insanlarin da bunu
bildigini distinmiiyorum. Yerine ne ko-
yacaklarini, nasil bir iilke tasarladiklarini

kimse s6ylemiyor.

Buradan sizce nasil c¢ikar bir
tlke?

Benim orada sdylemeye calisigim sey
hep su. Tamam bu bir siireg, iktidar yer
degistiriyor, bir gegis siireci yasaniyor. Bu
gegis siirecinde daha akli baginda, sagdu-
yulu ve bu kavrammn tarafi olmaktansa
daha ilerici, daha olgun diisleri olan in-
sanlarin daha ¢ok konusmasi gerekiyor.
Yoksulluk mu, Ayse Bugra konussun, >
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Caglar Keyder konussun. Iktidar me-
selesi mi, Ahmet Insel konugsun. Daha
boyle emekten yana insanlarin konus-
ma zamani oldugunu diistiniiyorum.

Baska sorularin da sorulmasi lazim.
Madem demokrasi istiyorsun, bu iilke-
nin yoksulluk, issizlik gibi sorunlarinda
ne yapryorsun? Demokrasi 6yle sadece

kimlik politikalar: tizerinden siirdiirii-
lecek bir sey degil. Ya da ifade 6zgiir-
lugtiyle sinirh bir sey degil. Sendikalara
saygini, yoksullarin haklarina iliskin
tavrini gorelim. Madem bu kadar de-
mokrasi istiyorsun al sana demokrasi-
nin meseleleri diye o dosyalar1 dizmek
lazim ve bu meseleleri 1srarla giindeme
getirmek lazim diye distintiyorum.

Ama hep yanls yerden konusmak
gibi bir hastalik var. Evvelsi gtin hila-
fetin kaldirihsin yilldoniimii nedeniyle
CHP’li kadinlar ¢arsaf yirtmislar. Kas-
tettigim bu degil yani. Tiirkiye Islam-
lagmryor, Tirkiye muhafazakarlasiyor.
Ama bu muhafazakarlasma sadece
geleneksel toplum degerlerinin daha
cok yayginlasmasi anlaminda olmuyor.
Ayn1 zamanda iste o demokratik giig-
lerin yok sayilmasi, gii¢stizlestirilmesi
anlaminda oluyor.

Tekel iscilerinin ¢ogunun basi
ortiiliydi meselq...

Evet, basinin ortiisiiyle mi ugrasacaksin
direnisteki kadinin? Bu kutuplagmanin
kurbani olup ‘siz AKP’ye oy verdiniz,
miistehak bunlar size mi’ diyecegiz? Bun-
lar iistyapiya dair geliskiler ve tartismalar.
Altta bagka bir sey oluyor, daha gercek
seylerden konusmak lazim. Kilicdaroglu
mesela o yiizden daha ¢ok dinlenen bir
politikaci. Ciinkii hakiki mevzulardan
bahsediyor. Aglik, yoksulluk, sendikal
haklar gibi... Buralardan daha ¢ok konus-
mak gerektigini diisiintiyorum.

Bu Ergenekon siirecinin en tuhaf tarafi
entelektiiellerle sol partilerin, sendika-
larla sosyal demokrat partilerin, geng-
lik orgiitlenmeleriyle entelektiiellerin
ve iscilerin iligkilerini kopardi. Insanlar
birbirlerine ‘sen darbecisin’ ya da ‘sen
Fethullahcisin’ falan demeye bagladi. Bu
tehlikeyi kontrol altina almak gerektigini
diistiniiyorum. Bir dakika bizim esas me-
selemiz neydi bir dénelim bakalim, asgari

‘Bir tanisma gerekli diye
distuntyorum. Ktirtler bu
meseleyle yatip kalkiyor,
surekli bu konuyu diisuinuyor.
Ttirklerin éyle bir derdi yok. Bu
meseleyi devlete havale ettiler
30 y1l boyunca. Simdi ilk kez
sehirde yani basindaki sokakta
olaylar oluyor ve kim bunlar,
niye tas atiyorlar bilmiyor’

miistereklerimiz neydi oralara bakalim.
Temel problemlerin gozden kagirildig
bir muamma olusturuluyor, ben bunu
cok tehlikeli buluyorum. Insanlarin bir

araya gelmesini engelleyen bir muamma.

Ktirt acilimi sureci de bir anda
ylikselen gerilim nedeniyle fazla
bir seyi degistiremeden dondu-
ruldu. Gelinen noktada toplum-
sal kopuslar yaratmadan ¢éziim
ihtimali var mi1 sizce?

O kadar celigkilerle dolu bir siire¢ ki.
Diyarbakir’dan yeni geldim dedim. Cok
acayip bir sey oldu: Kiirtge oyun sergi-
lendi; Vali’yle Mahmur kampindan ge-
len eski gerilla birlikte oyunculara ¢icek
verdiler. Obiir yandan KCK operasyonu
daha birkag¢ hafta 6nce oldu. Ya da tas
atan ¢ocuklar hala iceride. $imdi bu ne
perhiz bu ne lahana tursusu dedirtecek
gelismeler bunlar.

Bunlar bu stirecin tek merkezden
yurutiilmediginin de bir gdster-
gesi mi acaba?

Evet, tek elden yiirimiiyor. Ustelik
herhangi bir elden yiiriiyor mu ondan
da emin degilim. Ne Devlet, ne de di-
ger taraf bu siireci yonetiyor mu, anla-
yabilmis degilim.

Toplumsal psikoloji tizerine bir sey
soyleyecek olursam, iki tarafin da ¢ok
korkusu var. Bunlarin samimiyetle dile
getirilebilecegi platformlar olusturul-
mal1. Belki meslek 6rgiitleri 6nemli bir
arag olabilir.

Bir tanisma gerekli diye diisiiniiyo-
rum, yeni bastan. Aslinda yeni bastan
degil de tanisma gerekiyor. Hig tani-
sildigint ditsiinmiiyorum. Kiirtler bu
meseleyle yatip kalkiyorlar, stirekli
bu konuyu distniyorlar. Tiirklerin
dyle bir derdi yok. Bu meseleyi devle-
te havale ettiler 30 yil boyunca. Simdi
ilk kez sehirde yan1 basindaki sokakta
olaylar oluyor ve kim bunlar, niye tas
atiyorlar bilmiyor.

Ote yandan Kiirtler de Tiirklerin me-
seleyi bilmedigini bilmiyorlar ve inan-
muyorlar bilmedigine. Oysa Tiirk halk
hakikaten bilmiyor meseleyi. Dersimle
Tunceli’nin aym yer oldugunu bilme-
yen insanlar var. Sonugta Kiirt mesele-
si karmakarisik bir mesele. Apo niye bu
kadar 6nemli bilmiyorlar. Apo’nun sagt
kesildi diye niye ¢oluk ¢ocuk sokaklara
dokiiliiyor, anlamiyor bu insanlar. Ta-
mam ‘kabul etmiyorum’ desin, ama 6nce
bilmesi lazim ne olup bittigini.

Bu tanimama meselesiyle ilgili
olarak siz séylemistiniz galiba,
‘ortalama bir Tilirk genci Uc¢-bes
dilde seni seviyorum demeyi bi-
lir, Kturtcesini bilmez’ diye.

Siyaset Meydanr'nda sdylemistim, ki bu
baz1 ipuglarini igeriyor sorun hakkinda.
Ben de 6rnegin 93’ten beri gidip geliyo-
rum bolgeye; merhaba demeyi bir iki yil
once 6grendim. Niye hig ihtiyag duyma-
dim, ¢iinkdi benim yanimda hep Tirkge
konusuyorlar. Ana dilde egitim konu-
sunda bilmem ka¢ tane yazi yazmama
ragmen Ogrenmemisim yani. Hepimizin
icinde gizli bir kolonyalist var demek.
Dolayisiyla orada bir bilgisizlik oldugunu
ve sivil toplum orgiitleri araciligiyla insan
insana boyle bir tanigma gerektigini dii-

sinliyorum. <
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Dishekimligi cerrahisi
uygulamalarinda kullanilan
enstrumanlar

Hekimin basarili bir tedavi uygulayabilmesi ve bu tedaviyi optimum sartlarda
gerceklestirebilmesi icin gerekli olan en temel sartlardan biri, tam ve eksiksiz bir
enstruman setidir. Bu yazimizdad, cerrahi uygulamalar yapacak olan hekimlerimizin
sahip olmasi gereken temel aletlerin yani sira uygulayacaklar: tedavinin kalitesini
artiracak ve calisma kolayligi saglayacak alternatif malzemelerden bahsedecediz.

BIR CERRAHI SETTE
BULUNMASI GEREKEN TEMEL
MALZEMELER:

Doku Pensi (Forseps)

Kullanim amaci dokunun tutulmas: olan
doku penslerinin gesitleri mevcuttur, ug-
lar1 disli olanlar, kilitlenebilenler, vb. Disli
olanlar1 kullanirken dokuya zarar verme-
meye Ozen gosterilmelidir. Kilitlenebilen
forsepsler ise bitytik miktarda doku parca-
larini stabilize edebilirler ve kilitlendikle-
rinde tuttuklar1 dokuyu ezerler. Bu sebep-
le bu forsepsler ile sadece gikartilacak olan
doku tutulmalidur.

Bisturi

El aletlerinin neredeyse tamaminda oldu-
gu gibi bistiiri saplar1 ve uglari i¢in de bir-
den fazla cesit mevcuttur.

Tarafimizdan en ¢ok kullanilan saplar 3
ve 7 numarali olanlardir. Bistiiri uclari ise,
bilindigi gibi, sekilleri esas alinarak numa-
ralandirlmistir ve en ¢ok tercih ettigimiz
bistiiri ucu 15 numaradir. Nadir durum-
larda 11 ve 12 numaral uglardan da fay-
dalanilabilir.

Periost Elevatori

Insizyonu takiben mukoperiostal flapi
kaldirmak amaciyla kullandigimiz periost
elevatorleri icerisinde en ¢ok Molt eleva-
tortint tercih etmekteyiz.

Kuret
Grantilasyon dokusu ve kist benzeri lez-
yonlar1 temizlemek amaciyla kullanmakta

oldugumuz kiiretlerin gesitli boylar1 mev-

cuttur, hekim opere edecegi alanin biiyiik-
liigiine gore hangisini kullanmas: gerekti-
ginde karar kilar.

Hemostat

Kanamanin kontrol edilebilmesini sagla-
yan hemostatlarin birincil kullanim alani
yumusak doku kanamalarinin durdurul-
masidir. Hemostatlarin son derece yaygin
olan diger bir kullanim alani ise kist, lez-
yon ve benzeri patolojilerin eksizyonu es-
nasinda lezyonun kavranmasi ve bu sayede
kiiretajinin daha kolaylikla yapilmasidir.

Portegi

Stturlari tutmak icin kullandigimiz porte-
giiler ile ilgili olarak yapilan en biiyiik ha-
talardan bir tanesi de portegiiniin yerine
hemostatin kullanilmasidir. Bu yanlis bir
uygulamadir ¢iinkii dikis ignesi hemostat-
la yeterince kavranamaz. Portegiiniin ig-
neyi tutan kismi ¢apraz dislidir ve bu daha
siki bir kavrama saglar. Hemostatin disleri
ise paraleldir.

Makas
Cerrahi el aletleri setinde yer alan diger bir

alet olan makaslarin kullanimimiza uygun
ii¢ cesidi bulunmaktadir: Metzenbaum
disseksiyon makasi, doku makasi ve dikis
makaslari. Doku makaslar1 diiz ya da kiv-
rik olabilirler ve dokularin revizyonu ve
debritmani amaciyla kullanilirlar. Son de-
rece keskinlerdir ve kalin ya da ince olsun,
dokuda iyi bir manipiilasyon saglarlar. Bu
makaslarin dikis almak i¢cin kullanilmasi
dogru degildir. Dokuda ¢alisilan makas
ile dikis almakta ya da benzeri islemlerde
kullanilan makaslarin ayr1 olmasi gerek-
mektedir. Daha biiyiik kapsamli bir doku
revizyonu gerektiginde, dokular disse-
ke edilecek ise Metzenbaum disseksiyon
makaslar tercih edilir. Bu makaslar kiint
ucludurlar ve dokular zedelenmeden ay-
rimlanmalarin: saglarlar. Rutinde kullan-
digimiz sivri uglu makaslar asla disseksi-
yon yapmak i¢in kullanilamazlar.

Davye ve Elevatorler

Bir dis ¢ekiminin rahat ve kolay yapilabil-
mesi i¢in dogru davye ve elevator se¢imi
¢ok 6nemlidir. Dogru davye ile dis boyun
kismindan giizelce kavranir ve kolaylikla
cekilir.

Elevatorlerin ise pek ¢ok ¢esidi bulun-
maktadir. Rutinde en ¢ok kullandigimiz
elevatorler Bein elevatorleridir ve cesitli
kalinlik ve boyda olanlar1 mevcuttur. Agili
olan Tomes, Cryer ve Winter elevatorleri
ise kirik koklerin ¢ekiminde hekime yar-
dimaidir. Bu elevatorlerin sag ve sol olmak
tizere iki gesidi vardir ve alisacagi bolgeye
gore hekim hangisini kullanacagina karar
verir. Ancak dikkat edilmesi gereken nok-

* Dishekimi, Istanbul U. Dishekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene Hastaliklar: ve Cerrahisi Anabilim Dali

** Prof.Dr., Istanbul U. Dishekimligi Faktltesi Agiz Dis ve Cene Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali



ta, Bein elevatorlerine kiyasla bu elevator-

ler ile daha fazla kuvvet uygulanmaktadir
ve hekim ¢ok kontrollii ¢aligmalidir.

Dikis Materyalleri

Dikis materyalleri “absorbe olabilenler”
ve “absorbe olamayanlar” olmak tizere iki
ana baglik altinda incelenmektedirler.
Absorbe olan dikis materyalleri:

> Poliglikolik asit (PGA) (Dexon)

> Poliglaktin 910 (Vikril)

> Poliglikonat (Maxon)

> Polidioksanon (PDS)

> Poliglekapron (Monokril)

> Katgiit, olarak sayilabilir.

Katgiit, yukarida saydigimiz dikis mater-
yalleri i¢inde en eskisi olup oral mukozada
kullanilabilecek bir materyaldir. Koyun ya
da sigir bagirsaginin serozasindan iretilen
katgiit, diger dikis materyallerinin tretimi
sonucu giiniimiizde daha az kullanilmak-
tadir. Basit ve krome olmak tizere iki ¢esi-
di mevcuttur.

Ilk sentetik absorbe olabilen dikis ipi
olan Poliglikolik asit, diger adiyla Dexon,
subkiitan yaralarin kapatilmasi amaciyla
kullanilirlar, oral mukozada kullanimlari
yaygin degildir.

Polidioksanon monofilament, absorbe
olabilen sentetik bir dikis materyalidir.
Non-antijenik ve non-piyojeniktir. Tyiles-
mesi uzun siiren ve kuvvetli destek isteyen
subkiitan dokularda yaygin olarak kulla-
nilirlar. Doku yar1 6mri 36-53 gtindiir.
Poliglaktin 910, diger adiyla Vikril,
Dexon’dan daha dayanikhidir ve vyara

iyilesmesinde gerilme kuvvetini t¢ ay
saglayabilir. Ancak 1slak ve nemli ortam-
larda absorbe olabilen sutiirlerin emilim-
leri daha hizhi gergeklesir, bu nedenle oral
mukozada bu siire ii¢ haftadan daha kisa
olacaktir. Az doku reaksiyonu olusturur
ve mukozada ¢aligmaya uygundur. En ¢ok
tercih ettigimiz dikis materyallerinin ara-
sinda yer alirlar, doku yar1 émrii yaklagik
28 giindiir.

Poliglikonat, diger adiyla Makson, mo-
nofilament, ebsorbe olabilen bir dikis
materyalidir ve ¢ekme kuvvetlerine kars
son derece dayaniklidir. Oral mukozada
kullanim1 ¢ok yaygin degildir, daha ¢ok
subkutanoz yaralarda tercih edilir.

Son olarak Poliglekapron, diger adiyla
Monokril, digerlerinden daha yeni ve son
derece efektif bir dikis materyalidir. Diger
tim dikis ipliklerine kiyasla hipertrofik
skar dokusu olusumunun en az gorildi-
gii materyaldir.

Absorbe olmayan

dikis materyalleri;

> Ipek

> Naylon (Ethilon)

> Polipropilen (Prolen)

> Polyester Lif (Dakron, Mersilen)

> Polibutester (Novafil),

olarak sayilabilir.

Yukarida saydiklarimiz igerisinde “ipek”
en ¢ok tercih ettigimiz dikis materyalleri
arasinda yer almaktadir, ancak enfeksiyon
ve doku reaksiyonuna yol agabilmeleri
baslica sakincalaridir.

Prolen, monofilament bir materyaldir ve
sentetik absorbe olmayan sutiirler igeri-
sinde en az doku reaksiyonuna sebep olan
ipliktir. Diger sentetik materyallerden
daha iyi bir tutum saglar ancak tiim mo-
nofilamet dikislerde oldugu giibii, gevse-
mesini 6nlemek amaciyla daha fazla sayi-
da diigiim atmak gerekmektedir.

Diger dikis materyallerinin kullanimi oral
mukoza i¢in ¢ok uygun degildir.

Bir dikis materyalinin tiim ozellikleri am-
balaj tizerinde yer almaktadir. Hekim ¢ali-
sacag1 bolgeye ve dokuya gore uygun dikis
materyalini se¢melidir. Ignenin sekline,
¢apina, kesitine, dikis ipliginin kalinhigina
dikkat etmelidir. Bizler oral mukozada en
¢ok 3.0 ve 4.0 dikis ipliklerinden yararlan-
maktayiz. Ancak ozellikle estetik bolgede
calisiyorsak, her ne kadar oral mukoza ¢ok
hizh iyilesebilen ve skar dokusunun g¢ok
fazla goriilmedigi bir bolge olsa da, daha
ince 6rnegin 5.0 ya da 6.0 dikis materyalle-
rinden faydalanmak daha dogru olacaktir.
Bu materyallerin manipiilasyonu kalin ip-
liklere kiyasla daha zordur ancak dis etine
verdigimiz zarar minimumdur ve iyilesme
¢ok daha bagarihidur.

Konvansiyonel el aletleri ile her zaman
calistigimiz dokuda istedigimiz basariyr
yakalayamayabiliriz. Baz1 durumlar vardir
ki, ornegin estetik bolgede yapilan islem-
ler veya frajil bir mukozay1 opere etmek
gibi, daha hassas bir ¢alisma gerektirir ve
bu gibi durumlarda mikrocerrahi aletler-
den faydalanmak daha dogru olacaktir.
Bu amaca yonelik ince doku pensleri, 5.0
veya daha ince dikis materyallerini tutmak
iizere tasarlanmig Castroviejo portegiiler,
hekime kolaylik saglayacaktir.

Dogru ve bagarili bir tedavi yapilabilmesi
i¢in, el aletlerinin dogru kullanimi biiyiik
6nem tasgimaktadir. Her alet kullanim
amacina uygun olarak kullanilmali, han-
gi dokuda caligmaya yonelik ise o doku-
da tercih edilmelidir. En basit 6rnegi ile,
cerrahi islemlerde kullanilan bir makasi
herhangi bagka bir yiizeyde, agiz disinda
yapilacak her hangi bir manipiilasyon i¢in
kullanmak dogru degildir. Cerrahiyapmak
iizere kullanilacak malzemeler her zaman
ayr1 tutulmali ve yerinde kullanilmaldur,
hekimin gosterecegi bu 6zen ona ¢aligma-
larinda kolaylik ve bagariy1 getirecektir.
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£ ' dukga genis bir ilgi alan1 bul-

irkonya, dental materyal ola-
rak dishekimligi alaninda ol-

mustur ', fyi kimyasal 6zellikleri, boyutsal
stabilitesi, yiiksek mekanik performans: ve
dayaniklihg sayesinde restoratif tedavide
yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Zir-
konyanin mekanik ¢zellikleri diger dental
seramiklerden yiiksektir. Yiiksek direng ve
kirilma dayanimi gibi mekanik ozellikleri,
tetragonal-monoklinik faz transformasyo-
nuna baghdir*?. Yapilan in-vitro ¢aligma-
larda zirkonyanin esneme direnci ortala-
ma 900-1200 MPa, kirdlma dayanimi ise
9-10 MPa/m olarak bulunmustur**. Diger
yandan, dogal dise benzer beyaz rengi, es-
tetik 6nem tastyan bolgelerde kullanilabi-
lirligini saglamaktadur®.

Zirkonya, 1989 yilindan itibaren kanal

postu, 1994 yilindan itibaren ortodontik
braket, 1995 yilindan itibaren implant
abutment’t ve 1998 yilindan itibaren de
sabit protezlerde altyap: materyali olarak
kullanilmaktadir’. implant materyali ola-
rak insanlarda ilk kez 2004 yilinda kulla-
nildig bildirilmistir”.

Meyenberg ve ark.’nin® gelistirdigi zir-
konya postlarin kirilma dayanimlari, ti-
tanyum ve kiymetli alasimlardan daha
yiiksektir’. Direkt kompozit kor ya da in-
dirket cam-seramik korlarla birlikte uygu-
lanabiliriler'® ve konvansiyonel ya da ade-
ziv olarak simante edilebilirler'*!.

Zirkonyanin alumina ve diger dental se-
ramiklere kiyasla yiiksek kirilma direnci-
ne sahip olmasi, dental implant materyali
olarak kullanilmasina neden olmustur®2,

Zirkonya abutment’lar, ozellikle anterior

bolgede implant tistii restorasyonlar: des-
teklemek i¢in yeterli stabilite saglamakta-
dir’. Biyouyumlulugu kanitlanmus, radyo-
opak estetik abutment materyali, implanta
direkt olarak baglanacak sekilde dizayn
edilmistir. Ozellikle sinirl diseti yiiksekli-
ginin oldugu bolgelerde kullanimi endike-
dir®. Ayrica implant ¢evresi yumusak do-
kularm ince oldugu durumlarda, gri metal
renginin yansimasi sonucu olusabilecek
estetik olumsuzluklar1 engellemis olur'.
Zirkonya, yiiksek korozyon ve asimnma
direnci, ytiksel egilme ve kirilma dayanimi
ve biyouyumlulugu sayesinde dental imp-
lant materyali olarak da kullanilabilmek-
tedir'*". Yapilan hayvan caligmalarinda
zirkonya implantlarin ¢evresinde direkt
kemik apozisyonu gozlenmistir. Olusan

kemik-implant araytizii, titanyuma benzer



karakter gostermektedir''¢17.

Zirkonya braketlerin siirtiinme kuvvet-
leri ile ilgili in-vitro ¢alismalar mevcut-
tur'®?, ancak literatiirde herhangi bir kli-
nik takip ¢aligmasina rastlanmamustir.

Zirkonya esasl sabit protezler, diger se-
ramiklere kiyasla daha genis bir kullanim
alanina sahiptir. Posterior bolgedeki ¢ig-
neme kuvvetlerine direngli oldugundan,
bu bolgede uygulanabilirler?'. Dis destekli
ya da implant destekli sabit restorasyon-
larda kullanilabilirler. Her ne kadar tiretici
firmalar tiim ag1z kopriilerin yapilabilece-
gini belirtseler de, maksimum 5 tiyeli kop-
rilerin yapilmasinin uygun oldugu bildi-
rilmistir?2, Dis kesiminde, 1,5 mm insizal
ve okliizal indirgeme, 1 mm proksimal in-
dirgeme, 4-6° taper acist ve yuvarlatimis
shoulder ya da chamfer basamak hazirlan-
masi tavsiye edilmektedir?®. Konvansiyo-
nel 6l¢ti teknikleri uygulandiktan sonra,
zirkonya altyapilar tam sinterlenmis ya da
yar1 sinterlenmis bloklardan asindirilarak
tiretilmektedir. ‘In-Ceram Zirconia’ siste-
minde oldugu gibi slip-casting teknigiyle
de iiretilebilirler**?. Veneerleme islemini
takiben, adeziv ya da konvansiyonel si-
mantasyon yapilabilir.

Her ne kadar zirkonya ile ilgili bir¢ok
laboratuar ¢alismasi bulunsa da, bu ma-
teryalin giivenilirligini anlayabilmek i¢in
klinik takip ¢alismalar1 olduke¢a 6nem tagi-
maktadir. Klinik komplikasyonlarin bilin-
mesi, klinisyenleri en uygun tedavi plan-
lamalarini yapmaya yonlendirmektedir?.
Bu makalenin amaci, zirkonyanin klinik
basarist ile ilgili yayimlanmis makalelerin
sunulmasi, tartigilmasi ve komplikasyon-

larinin belirlenmesidir.

Zirkonya esashi sabit restorasyonlarin
Klinik basarisiyla ilgili 8 makale bulun-
maktadir”?*, Bu 8 arastirmada toplam
218 restorasyon incelenmistir. Bunlardan
4 tanesi implant destekli, digerleri dis
desteklidir®®**. Calismalarin 2 tanesi DC-
Zirkon sistemini**-*2, 2 tanesi ise DCM sis-
temini incelemislerdir®%. Degerlendirilen
diger zirkonya altyap: sistemleri Denzir,
Lava, Procera AllZirkon ve In-Ceram
Zirconia’dir. Restorasyonlar 3 veya daha

Steyern ve ark. % 15
Sailer ve ark. % 13
Sailer ve ark. % 15,2

Raigrodski ve ark. % 25
Tinschert ve ark. % 6

24 ay DC-Zirkon
37.2 ay DCM
35,1 ay DCM
31,2 ay Lava

37 ay DC-Zirkon

Sabit protezlerde veneer komplikasyon oranlari

Sailer ve ark. 33/1
Sailer ve ark. 33/1
Sailer ve ark. 33/1
Suarez ve ark. 18/1

42 ay Endodontik
problem
21,2 ay Kok kirgn
53,7 ay Kok kingi
28 ay Kok kingi

Sabit protezlerde destek dis kaybi

fazla uyelidir. Takip stireleri 1-5 yil arasin-
dadur. Klinik degerlendirmelere gore resto-
rasyonlarda goriilen komplikasyonlar; alt-
yapt kirigi®, kiigiik veneer kiriklary?-30-52-3,
ikincil ¢urtikler®?, tutuculuk kaybi?-30-34,
destek dis kayb1**?!, endodontik problem-
ler?% ve disetinde kanamadir?!.

Altyapi kirillmasi

7 arastirmada degerlendirilen higbir res-
torasyonda altyap: kirig1 gozlenmemis ve
bu ¢alismalarda basar1 oran1 %100 olarak
bildirilmigtir?”-2%-34,

5 tyeli bir kopriniin 38 ay sonra konek-

Ancak 1 c¢alismada,

tor bolgesinden kirildigr gozlenmistir®.
Kullanilan altyapt DCM (Direct Ceramic
Machining) sistemidir. Her ne kadar ki-
rilma sonrasi yapilan analizlerde, 5 iyeli
bir zirkonya koprii igin yeterli konektor
boyutlarmm (18.49 X 19.28 mm?) var ol-
dugu gozlenmis olsa da, kirilmanin esas
nedeninin travma oldugu bildirilmis ve
basar1 oran1 5 yil sonunda %97.8 olarak
belirlenmistir?.

Veneer kirilmasi

Tium arastirmalarda zirkonya esash res-
torasyonlarda en sik karsilasilan teknik
problem veneer kirilmasi, ayrilmasi ve
catlak olusumudur. Yapilan calismalar-
da 35 ay sonra %15.2 oraninda®, 37.2 ay
sonra %13 oraninda®, 2 yil sonunda %15
oraninda®’, 31.2 ay sonra %25 oraninda®
ve 37 ay sonra %6 oraninda® veneer kiri-
g1 ve catlagi komplikasyonu gozlenmistir
(Tablo 1). Bu sonuglar, venner seramikle-
rin zirkonya altyapilara olan diisiik ya da
orta derecedeki baglanma kuvvetine atfe-

dilmektedir.

ikincil giiriik ve marjinal aralik olusu-
mu

Sailer ve ark., destek dislerdeki ¢iiriik olu-
sumunu 3 yil sonunda %10.9, 5 yil so-
nunda %21.7 olarak bildirmislerdir?®-%.
Diger yandan ikincil giiriiklere neden olan
marjinal aralik olusumlari ise 3 y1l sonun-
da %56.5 ve 5 yil sonunda %58.7 olarak
gdzlenmistir (Tablo 2). Bu sonuglar, hem
klinik hem de laboratuar prosediirlerinin
heniiz gelisme asamasinda oldugu bir
zirkonya altyap: sisteminin (DCM) kul-
lanilmasina dayandirilmistir. Lava, DC-
Zirkon, Procera ya da In-Ceram Zirconia
sistemlerinin degerlendirildigi ¢calismalar-
da ise herhangi bir ¢iiriik olusumuna ya da
marjinal aralik olusumuna rastlanmamis-
t1r27-30»34.

Tutuculuk kaybi

3 arastirmada tutuculuk kaybindan bahse-
dilmektedir. Bir arastirmada, ¢inko fosfat
simanla yapistirilmis 19 adet 3 tyeli pos-
terior kopriintin 1 tanesinde 12 ay sonra
diisme gozlenmistir*. Bu kopri daha
sonra rezin simanla tekrar yapistirilmis ve
komplikasyon tekrarlamamigtir. Diger bir
caligmada ise ¢inko fosfat simanla yapisti-
rilmis 58 adet 3 iyeli posterior kopriiniin
2 tanesi, 17 ve 32 ay sonra tutuculuk kayb1
gostermistir®. Son olarak da, rezin siman-
la yapistirilmis 33 adet 4 tyeli posterior
kopriintin 1 tanesinde 33.3 ay sonra diis-
me gozlenmistir®.

Endodontik tedavi ihtiyaci

Endodontik tedavi ihtiyaci, destek dis



sayisina ve etkilenen koprii sayisina gore /

belirtilmistir. Bir arastirmada, 3 tyeli bir ~Zirkonya postlar-
kopriiniin destek dislerinden 1 tanesi42ay la ilgili 2 arastirmaya
sonra endodontik tedavi gormastiir®. Di-  rastlanmistir'®'.  Birinci

ger arastirmada, 58 adet kopriide bulunan  ¢alismada, konvansiyonel
toplam 130 adet destek disin 3 tanesi 15

ve 23 ay sonra endodontik tedavi ihtiyaci

cam iyonomer simanla ya-

pistirlmis 25 anterior ve 5
duymustur®. posterior post degerlendiril-
Destek dis kayb1

2 ¢alismada destek dis kaybindan soz edil-

mistir. Iki farkhi zirkonya post
sistemi (Cosmopost ve Cerapost)
mektedir. Bir ¢alismada, destek dislerden ve seramik korlar uygulanmis-
biri 42 ay sonra endodontik nedenlerle, tir. 29 ay sonra kirilma, diisme
iki destek dis de 21.2 ve 53.7 ay sonra kok

kirig1 nedeniyle ¢ekilmistir®®. Diger calis-

ya da yer degistirme gibi her-
hangi bir komplikasyona rast-
mada endodontik tedavi gérmiis destek lanmamistir'’. Tkinci caligmada
dislerden bir tanesi 28 ay sonra kok kirigi  ise, adeziv olarak simante edil-
nedeniyle kaybedilmistir®' (Tablo 4).

Periodontal durum

mis, rezin korlu 79 zirkonya
post 57.7 ay sonra herhangi bir
Calismalarin biyiik bir boliimiinde dogal —komplikasyon gostermemis-
disler ve zirkonya altyapili destek disler tir'®. Ayni ¢aliymada seramik
arasindaki periodontal parametreler de- korlu 34 postun 3 tanesinde
tutuculuk kayb: gozlenmistir

(Tablo 5).

gerlendirilmis ve sonugta istatistiksel ola-
rak anlamh fark gozlenmemistir. Sadece
1 ¢aligmada 3 yil sonunda, In-Ceram Zir-
conia restorasyonlarin destek dislerinde
(%28), dogal dislere kiyasla (%18) daha
fazla diseti kanamasi gorilmiuistiir®’.

Zirkonya abutmentlarin kli-
nik bagarisiyla ilgili smirh
sayida aragtirma bulunmak-

Molin ve ark. 19/1 12 ay Cinko fosfat 8
Tinchert

mcarir ve 58/2 17ve372ay  Cinko fosfat 3

Sailer ve ark. 33/1 33,3 ay Kompozit rezin 4

Sabit protezlerde tutuculuk kaybi

% 10,9
% 21,7

% 56,5 3yl DCM
% 58,7 3yl DCM

Sailer ve ark

Sailer ve ark

Sabit protezlerde ikincil ¢urik ve marjinal aciklik olusma sikligl

Nothdurft ve cam

29 - -
ark. 30 ionomer ay
Paul ve ark 9 rezin 57.7
" (direkt kor) XY
34
Tut luk
Paul ve ark. (indirekt rezin 46,3 ay 3 urueu
kor) eyl

Zirkonya post komplikasyonlari

tadir. Bir arastirmada,

tek dis implantlarmm

iizerinde bulunan 36

adet deneysel zirkon-

ya abutment ortalama

49.2 ay siireyle incelen-

mis, herhangi bir komp-

’ likasyon gozlenmemis ve

basar1 orami %100 olarak

belirtilmistir®. Zirkonya abut-

ment ¢evresinde saglikli yumugak

doku ve stabil kemik seviyesi

gozlenmistir. Diger arastirma-

da, 30 adet zirkonya abutment

ortalama 40 ay siireyle incelen-

mis, herhangi bir komplikasyon

gozlenmemis ve basar1 orani

%100 olarak bildirilmistir®. Bas-

ka bir ¢alismada 37 adet zirkonya

abutment 12 ay sonunda herhangi
bir basarisizlik gostermemistir™.

Kohal ve Klaus, literatiirde ilk zir-
konya dental implant vakasini sun-
mus arastiricilardir. Ust sol santral

kesici bolgesine 1 adet 2 parga zirkon-

ya implant, abutment ve kuron uygu-

lamuglardir’. Diger vaka sunumunda 8

adet tek parca zirkonya implant uygula-
masi anlatilmistir”. Ancak bu vakalarin
kisa, orta ya da uzun dénem klinik takip-
leri heniiz bildirilmemigtir. Oliva ve ark., 2
farkli yiizey ozelligine sahip 100 adet zir-
konya implantin (CeraRoot) 1 yil sonun-
daki takip sonuglarini bildiren ilk arastiri-
cilardir®®. Siniis elevasyonu yapilan bolgeye
yerlestirilen 2 adet implant 15 giin sonra
diismiis ve bagar1 orani 1 y1l sonunda %98
olarak belirtilmistir. Pirker ve Kocher, iist
l.premolar bolgesine immediyat olarak
yerlestirilen zirkonya implanti 2 yil siirey-
le takip etmisler ve bu siire sonunda stabil
marjinal kemik seviyesi ve saglikli bir yu-
musak doku gozlemlemislerdir®.

Zirkonya materyalinin dental alanda uy-
gulanmasi giin gectikge artmaktadir. Zir-
konya esash kuron, koprii, post, abutment
ve implantlarla ilgili hem laboratuar hem
klinik takip ¢alismalari mevcuttur ve so-
nuglar olumlu yoénde ilerlemektedir.
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Bu makalede ad: gegen klinik arastirmalarin takip siireleri 1-5 yil
aras1 degismektedir. Ancak litartirde, bir tam seramik restoras-
yonun 5 yildan daha uzun siire degerlendirilmesi altin standart
olarak belirlenmistir®. Bu nedenle, gelecekte zirkonyanin dental
uygulamalardaki basarst ile ilgili yeterli veri saglamak i¢in en az
5 yillik takip stirelerine ihtiya¢ vardir. Var olan sonuglar ise, zir-

konyanin yeterli biyolojik ve mekanik 6zelliklere sahip oldugunu

gostermektedir. <

KAYNAKLAR:

1- Denry I, Kelly JR. State of the art of zirconia for dental applications. Dental
Materials 2008 Mar; 24(3):299-307.

2- Piconi C, Maccauro G. Zirconia as a ceramic biomaterial. Biomaterials 1999;
20: 1-25.

3- Garvie RC, Hannink RHJ, Pascoe RT. Ceramic steel? Nature (London) 1975; 258:
703- 704.

4- Christel P, Meunier A, Heller M, Torre JP, Peille CN. Mechanical properties and
short-term in-vivo evaluation of yttrium-oxide-partially-stabilized zirconia. Jo-
urnal of Biomedical Materials Research 1989;23: 45-61.

5- Ahmad I. Yitrium-partially stabilized zirconium dioxide posts: an approach to
restore coronally compromised nonvital teeth. International Journal of Perio-
dontics & Restorative Dentistry 1998; 18: 455-65.

6- Glauser R, Sailer I, Wohlwend A, Studer S, Schibli M, Schdrer P. Experimental
zirconia abutments for implant-supported single-tooth restorations in estheti-
cally demanding regions: 4-year results of a prospective clinical study. Inter-
national Journal of Prosthodonicst 2004 May-Jun; 17(3):285-90.

7- Kohal RJ, Klaus G. A zirconia implant-crown system: a case report. Internatio-
nal Journal of Periodontics & Restorative Dentistry 2004 Apr; 24(2):147-53.

8- Meyenberg KH, Luthy H, Scharer P. Zirconia posts: a new all-ceramic concept
for nonvital abutment teeth. Journal of Esthetic Dentistry 1994; 7:73-80.

9- Heydecke G, Buiz F, Hussein A, Strub JR. Fracture strength after dynamic lo-
ading of endodontically treated teeth restored with different post-and core
systems. Journal of Prosthetic Dentistry 2002; 87:438-45.

10- Paul SJ, Werder P.Clinical success of zirconium oxide posts with resin compo-
site or glass-ceramic cores in endodontically treated teeth: a 4-year retrospec-

1 Gonds yaitiage 1 - 4 0atn sl
bdydidOinds br pana

obels yaea v koruma jed b
2 Bir builak temizieme gubufu veya
lemiz parmak ucuyla yaraya L.

s0nliir ve yovagca masajla yeciilr P l ﬁ -

3 Liren burads clugsn koo
rangkane 851 ged ke dajdTaana
v biylece efkdeini slrdlrmosno
g gl inez,

Korumna Joil 8 ,:Ill-‘w_. e

Masmara (nbversitesl Dy Hekimisgl Fakiitesl, Oral Diagnoz Aadyobe|l Anabitim gl ve i.0. Oskobe)l Enstitisd
Tismbr Patolafis) Billm daly taralndan yapilan gatiymada, Rekdrron AMoz Dlserasyentar (RAD) fukrar eden
Ciserasyontarda Proteliz Yers Jel| kullesiminen sikiber araghnimig ve Provefizio “Triester Gitesil Diea”

Igeren yara jelinin, afiz yarslarinm iyllegmasinge ve tetrariama

Queisser

uzal
olumiu =1kl yaphif sonscasa varibmighe.

Protefix

B 1 T e S

aa, agrnin dn

FILARMA E
=
Profufiz” Migier] Temsiicliii: Tei: 0216 a74 45 &0 -mall; infs@akiiiolsiearst.com

Agriyi uyusturmadan iyilestirin!

tive study. International Journal of Prosthodonicst 2004 Sep-Oct; 17(5):524-8.

11- Nothdurft FP, Pospiech PR. Clinical evaluation of pulpless teeth restored with

conventionally cemented zirconia posts: a pilot study. Journal of Prosthetic

Dentistry 2006 Apr; 95(4):311-4.

Yildirim M, Fischer H, Marx R, Edelhoff D. In vivo fracture resistance of implant-

supported all-ceramic restorations. Journal of Prosthetic Dentistry 2003 Oct;

90(4): 325-31.

13- Brodbeck U.The ZiReal Post.A new ceramic implant abutment. Journal of Est-
hetic and Restorative Dentistry 2003; 15:10-23.

14- Akagawa Y, Ichikawa Y, Nikai H, Tsuru H. Interface histology of unloaded and
early loaded partially stabilized zirconia endosseous implant in initial bone
healing. Journal of Prosthetic Dentistry 1993; 69: 599- 604.

15- Josset Y, Oum’Hamed Z, Zarriumpour A, Lorenzato M, Adnet J, Laurent-Marquin
D. In vitro reactions of human osteoblasts in culture with zirconia and alumi-
na ceramics. Journal of Biomedical Materials Research 1999; 47:481-93.

16- Akagawa Y, Hosokawa R, Sato Y, Kamayama K. Comparison between frees-
tanding and tooth-connected partially stabilized zirconia implants after two
years’ function in monkeys: A clinical and histologic study. Journal of Prosthe-
tic Dentistry 1998; 80: 551- 558.

17- Ichikawa Y, Akagawa Y, Nikai H, Tsuru H. Tissue compatibility and stability of
a new zirconia ceramic in vivo. Journal of Prosthetic Dentistry 1992; 68: 322-
326.

18- Keith O, Kusy RP, Whitley JQ. Zirconia brackets: an evaluation of morphology

and coefficients of friction. American Journal of Orthodontics and Dentofaci-

al Orthopedics 1994; 106: 605- 614.

Kittipibul P, Godfrey K. In viiro shearing force testing of the Australian zir-

conia- based ceramic Begg bracket. American Journal of Orthodontics and

Dentofacial Orthopedics 1995; 108: 308- 315.

Tanne K, Matsubara S, Hotei Y, Sakuda M, Yoshida M. Frictional forces and

surface topography of a new ceramic bracket. American Journal of Ortho-

dontics and Dentofacial Orthopedics 1994; 106: 273- 278.

19:

20-

21- Raigrodski AJ. Contemporary materials and technologies for all-ceramic fi-
xed partial dentures: a review of the literature. Journal of Prosthetic Dentistry
2004; 92: 557- 562.

22- Larsson C, Vult von Steyern P, Sunzel B, Nilner K. All-ceramic two- to five-unit

implant-supported reconstructions. A randomized, prospective clinical trial.
Swedish Dental Journal 2006; 30(2):45-53.

23- McLaren EA, White SN. Glass- infiltrated zirconia/ alumina- based ceramic for

crowns and fixed partial dentures: clinical and laboratory guidelines. Practi-

cal Periodontics and Aesthetic Dentistry 1999; 11: 985- 994.

Sorensen JA. The Lava system for CAD/CAM production of high-strength preci-

sion fixed prosthodontics. Quintessence Dental Technology 2004; 26: 57- 67.

Witowski S. (CAD-)/CAM in dental technology. Quintessence Dental Techno-

logy 2005; 28: 169- 184.

Goodacre CJ, Bernal G, Rungcharassaeng K, Kan JY. Clinical complications

in fixed prosthodontics. Journal of Prosthetic Dentistry 2003 Jul; 90(1):31-41.

Chang PP, Henegbarth EA, Lang LA. Maxillary zirconia implant fixed partial

dentures opposing an acrylic resin implant fixed complete denture: a two-

year clinical report. Journal of Prosthetic Dentistry 2007 Jun; 97(6):321-30.

Sailer I, Fehér A, Filser F, Gauckler LJ, Liithy H, Himmerle CH. Five-year clini-

cal results of zirconia frameworks for posterior fixed partial dentures. Interna-

tional Journal of Prosthodontics 2007 Jul-Aug; 20(4):383-8.

Sailer I, Fehér A, Filser F, Lithy H, Gauckler LJ, Schdrer P, Franz Himmerle CH.

Prospective clinical study of zirconia posterior fixed partial dentures: 3-year

follow-up. Quintessence International 2006 Oct; 37(9):685-93.

Tinschert J, Schulze KA, Natt G, Latzke P, Heussen N, Spiekermann H. Clinical

behavior of zirconia-based fixed partial dentures made of DC-Zirkon: 3-year

results. International Journal of Prosthodontics 2008 May-Jun; 21(3):217-22.

Sudrez MJ, Lozano JF, Paz Salido M, Martinez F. Three-year clinical evaluati-

on of In-Ceram Zirconia posterior FPDs. International Journal of Prosthodon-

tics 2004 Jan-Feb; 17(1):35-8.

Vult von Steyern P, Carlson P, Nilner K. All-ceramic fixed partial dentures de-

signed according to the DC-Zirkon technique. A 2-year clinical study. Journal

of Oral Rehabilitation 2005 Mar; 32(3):180-7.

Raigrodski AJ, Chiche GJ, Potiket N, Hochstedler JL, Mohamed SE, Billiot S,

Mercante DE. The efficacy of posterior three-unit zirconium-oxide-based cera-

mic fixed partial dental prostheses: a prospective clinical pilot study. Journal

of Prosthetic Dentistry 2006 Oct; 96(4):237-44.

34- Molin MK, Karlsson SL. Five-year clinical prospective evaluation of zirconia-

based Denzir 3-unit FPDs. International Journal of Prosthodontics 2008 May-

Jun; 21(3):223-7.

Canullo L. Clinical outcome study of customized zirconia abutments for

single-implant restorations. International Journal of Prosthodontics 2007 Sep-

Oct; 20(5):489-93.

36- Bae KH, Han JS, Seol YJ, Butz F, Caton J, Rhyu IC. The biologic stability of

alumina-zirconia implant abutments after 1 year of clinical service: a digital

subtraction radiographic evaluation. International Journal of Periodontics &

Restorative Dentistry 2008 Apr; 28(2):137-43.

Volz U, Blaschke C. Metal-free reconstructions with zirconia implants and zir-

conia crowns. Quintessence Journal of Dental Technology 2004 2: 324-330.

Oliva J, Oliva X, Oliva JD. One-year follow-up of first consecutive 100 zirconia

dental implants in humans: a comparison of 2 different rough surfaces. Inter-

national Journal of Oral Maxillofacial Implants 2007 May-Jun; 22(3):430-5.

39- Pirker W, Kocher A. Immediate, non-submerged, root-analogue zirconia imp-
lant in single tooth replacement. International Journal of Oral Maxillofacial
Surgery 2008 Mar; 37(3):293-5.

40- Walton TR. An up to 15-year longitudinal study of 515 metal-ceramic FPDs:
part 1. Outcome. International Journal of Prosthodontics 2002; 15: 439-45.

24

25

26-

27-

28

29:

30

3

—

32-

33

35-

37-

38



80

soylesi

Sovlesi: Hakan Surmen

Muayenehaneden

Fotograflar: Yaksel Allintop

dev bir eser daha ciktl

2005 yilinda yayimlanan iki ciltlik Karadeniz Ansiklopedik SozlukUyle sayialarimiza
konuk ettigimiz meslektasimiz Ozhan Ozturkin yine buyuk bir emedin Urind olan 6zgin
calismasi ‘Folklor ve Mitoloji S6zIugu’ gectigimiz gunlerde yayimlandi. Kendi alaninda
bir ilk olan calismasiyla ilgili konustugumuz Ozturk, calismalarinda dishekimliginin
kazandirdigi dodru planlama yetisinin faydasini gérdugunu belirtiyor.

Bin ktisur sayfalik son calismani-
z1 s6yle bir karistirinca bile yogun
emek isteyen bir is oldugu anla-
siiyor. Hiukumetin muayeneha-
neleri giucten distirmesi meslek
disi ugraslar: olan dishekimle-
rinin isine yaradi galiba! Bu ¢a-
Iismanin ortaya ¢ikisindan biraz
bahseder misiniz?

Sozlukgtilik, ki yaptigim is bu esasinda,
uzun nefesli bir is. Isin daha basinda za-

ten 4-5 yilimz1 bu ise ayiracagimz belli.
Bir ¢aligma diizeni olugturuyorsunuz. Her
glin mutlaka birka¢ maddeyi diisiinmeniz,
o maddeler hakkinda kaynak taramaniz,
yeni kaynaklar elde edip bunlar1 derleyip
o maddeleri yazmaniz gerekiyor. Belli bir
asama kat ettikten sonra yeniden basa
donmeniz gerekiyor ¢iinkii bu arada bel-
ki yeni seyler 6grenmis oluyorsunuz, yeni
baglantilar kuruyorsunuz. Muadil ¢alis-
malar varsa yazilmis, ki bunun Tirkge’de

pek muadili yoktu, bunlar1 gozden gegir-
meniz gerekiyor.

Benzer bir calisma yok muydu
Tlrkce’'de?
Bu tarzda yok. Benzeri ¢aligmalar
yurtdisinda var ama daha 6nce Tiirkiye’de
boyle bir ¢aligma yapilmamusti. Orhan
Hangerlioglu'nun Diinya Inanglar1 Soz-
ligii diye ¢ok ciddi bir ¢aligmasi var, ha-
kikaten giizel bir calisma. Ozellikle dini
inanglar boliimii ¢ok giigli. Ama onun da
folklor yonti ¢ok gerideydi. Benim ¢alis-
mamin ¢ogu folklorla ilgili. O yiizden onu
¢ok da kiyaslamiyorum.

Ayr1 ayr1 bazi ¢aligmalar vardi ama
folklor ve mitolojiyi de kesin gizgilerle
birbirinden ayirmak pek miimkiin degil.
Ciinki folklorun temel kaynag: masallar.
Folklor biliyorsunuz, ¢ogunlugun algila-
dig1 gibi halkoyunlar1 anlamina gelmiyor,
¢ok daha genis bir gercevesi var. Biitiin
gelenekleri, batil inanglari, batil olmayan
inanclari, masallar1 ve efsaneleri de iceri-
yor.

Efsane, mitolojiyle folklorun ortak
alani, masallar ise folklorun ilgi alan1 ama
masallarin olusumu da esasen mitolojiyle
ilgili. Mesela Pagan bir inanista tanrilardan
ates calmak dogal gelebiliyor insana ama
tek tanrili dinlere gegtikten sonra komik
oluyor artik bu tiir seyler. O zaman ef-
saneler masallara doniisiityor. O nedenle

folklor ve mitolojiyi birlikte el aldim.

Bir énceki calismaniz Karadeniz
Ansiklopedik SoézIligt'ydi. Folk-
lor ve Mitoloji alanina oradan mi
daldiniz?

Karadeniz sozliigiinde dilbilimle beraber
folklor de vardi. Folklor basindan beri be-
nim ilgi alanimdi. Karadeniz ansiklopedik
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sozligiiniin 6nemli bir bolimiinii de Ka-
radeniz folkloru olugturuyordu zaten. Ta-
bii Karadeniz kiiltiirii ¢ok renkli, birden
¢ok etnisiteden olusuyor; Kafkasya’yla,
Anadolu’yla, Yunanistan’la, Kirim’la
kiltiirel iliskileri olmus 6zel bir bolge.
Folkloru o kadar zengin ki daha genel bir
calisma yapabilecegim fikri ilk olarak o za-
man aklima geldi. O sozliik bittikten sonra
Oylesine genis bir arsiv olusturmustum ki
buna bagladim. Art1 4-5 yilimi daha aldi

tabii.

Oyle bir konu ki folklor ve mitoloji,
yeryuziinde olup bitmisherseybu-
nun konusu olabilir. 1040 sayfalik
bir kitap da c¢ikarabilirsiniz, bin-
lerce cilt de yazabilirsiniz. Siniri
nasil ¢izdiniz?
Smurlar ¢izerken ¢ok zorlandim. Haki-
katen bu ¢alisma 10 cilt de olabilirdi. Bir
insanin omrii de yetmez bunu tamam-
lamaya. Sozlik olmasina karar verdim.
Yani bir kavram hakkinda o kelimeyi
yeni duyan, hakkinda higbir fikri olma-
yan insanin aydinlanmasina yetecek kadar
onun tanimini, onunla ilgili 6zel bilgileri
verebilecegim, gorece kisa maddelerden
olusacakti.

Tabii, birka¢ ciimleden olusan madde-

ler oldugu gibi birka¢ sayfa yer vermem
gereken 6nemde maddeler de vardi. Onun
hiyerarsisi beni ¢ok zorladi. “Ben bu mad-
deyi ne kadar uzunlukta vereyim?” Ya da
“filanca konuyu maddelestireyim mi, ge-
rek var m1?” diye ¢ok disiindiim.

Nasil ¢bézdiintz bu ikilemi?
Folklor ve mitoloji konusunda o6nem-
li hicbir seyi atlamamaya c¢alistim. Fakat
bunun disinda paranormal olaylar var;
okiilt, buytiyle, simyayla alakali seyler var.
Kahramanlar var; mitolojiyi ortaya ¢ikaran
kahramanlardir neticede. Bir x kahraman
var ama bunun arkadas: var, annesi var,
babas: var, gerceklestirdigi olaylar var. Bir
ejderhayr oldirmis olabilir, tanrilardan
ates calmus olabilir, kendi halkina musallat
olan bir ulusu tek basina yenmis olabilir...
Kahramanin kendisini iki paragraf halinde
yazdik diyelim, bunun bir evcil hayvam
olabilir, onun da bir 6zelligi olabilir vs.
Biittin bunlara bakip bunlarin ne kadari-
ni maddelestirmek gerekiyor diye ¢ok ug-
rastim. Sonugta, mesela Kral Arthur’la ilgi-
li belki 400-500 madde koymusumdur, ya
da Koroglu’yla ilgili... Ciinkii 6nemli kah-
ramanlar. Ama bu limitleri koyarken idea-
lini gergeklestirdim mi, bilmiyorum. Ideali
nedir? Buna karar vermek zor agikcast.

Arastirmaniz sirasinda
farkli kdilttrler arasinda

| sasirtict iliskiler buldugu-

nuz oldu mu?

| Bana ¢ok ilging seyler birkag sey var.
| Mesela Karadeniz bolgesinde bizim
| Karakoncolos dedigimiz bir umaci
anlatilir. Kalandar aymnin (Ocak
aymna Kalandar denir Karadeniz’de)
en soguk giiniinde bu yaratigin de-
! nizden gelerek ortaya ¢iktigina ve
| koylere musallat olduguna, evleri tek

| tek dolagip cocuklar1 ya da danalari,

buzagilar1 yedigine inanilir. Cok ilging-
tir, neredeyse biitiin diinyada bu yaratigin
bir varyasyonu var. Ufak tefek degisiklik-
lerle ve baska isimler altinda.

Bunun disinda baska bir inang daha ¢ok
ilgimi gekti. Nevruz, biliyorsunuz Pers kiil-
tiirtinden geliyor, Farscada yeni yil demek
zaten. Baharin gelisinin kutlanis1 esasinda
bu. Bununla ilgili Anadolu’nun pek ¢ok
yerinde gesitli gelenekler var. Pertev Naili
Boratav, ki halkbilimin babasidir, Osmanli
arsivinde ¢ok ilging bir sey bulmus. Eski-
sehir civarinda -ki Metin And da bagka
bir yerde bulmus ayni seyi- ‘Hasir kiifrii’
denen bir gelenek var Osmanli dénemin-
de. Cocuk ve geng kizlar hasirlar1 yakarak
tizerinden atladiklari i¢in béyle adlandiri-
liyor. Osmanli yazarlar1 15.-16. ytizyilda
bunu ¢ok kétii ve Islam’a aykiri bir sey
olarak goriiyorlar. Paskalya Bayramina
denk gelen giinlerde kutlaniyor ve bunu
Miisliimanlar yapryor, isin enteresan tara-
fi. Belki de oranin yeni Miisliiman olmus
olan vyerlileri yapiyor ve Betlem Bayrami
olarak adlandiriyorlar.

Bunun kutlandigi bolgelere M.S. 2.
yiizyllda Galat denilen Kelt toplulugu ge-
liyor. Orta Karadeniz’e ve I¢ Anadolu bol-
gesine, kismen de Bitinya’ya, Eskisehir’e
falan yerlesiyorlar. Fakat zamanla asimile
olup yok oluyorlar. Bu Betlem bir Kelt
tanrist, ates tanrist. Su anda hala Iskogya’da
surada burada Keltler’in hala kutladiklar
bir bayram. Ayni tarihte kutluyorlar ve
ayni sekilde kutluyorlar. Ger¢i su anda
Eskisehir’de bu gelenek pek bilinmiyor
ama Osmanli yazarlar1 Katip Celebiler
falan bunu yazmuglar. Tabii kotileyerek
yazmiglar, “Bunlar1 hala adam edemedik,
Islam’a aykir1 bir sey yapiyorlar” yaklasi-

miyla yazmuislar. >
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Cok ilginc¢. Baska bdyle
dinyay: dolasan gele-
nekler var mi?

Gelenek degil de
var.

efsaneler
Tufan efsanesi mesela...
Biz tufami bir tane biliyoruz.
19. yiizyilda Gilgamis efsa-
nesi kesfedilince Tevrat’tan
daha 6nce yazilmis bir tufan
efsanesi  kesfedilince  biitiin
dini otoriteler, bilim adamlar:
karsisinda  tartismisti  bunu.
Ama Borneo’da 1974’te kesfe-
dilen 500-600 kelimeyle giinliik
hayatlarin1 idame ettiren, tas
devrinde yagayan kabileler var.
Bunlarin kelimeleri derlenir-
ken bir tufan efsanesi anlattik-
lar1 gorililyor. Diinyanin pek
¢ok bolgesinde en ilkel, higbir
halkla, belki tek tanrili dinler-
le tamismamis olan halklarin
bile tufan efsanesi var... Bir sel

geldi bizim halkimizi yok etti.

‘Hicbir seyi bastan savma yapmakian

hoslanmiyorum; dishekimliginden

gelen bir aliskanlik. Meslek hayatina

basladiktan sonra akilli bir
dishekimiysen edindigin ilk tecriibe
yarim yapilan isin her zaman sana
dénecegi, basina bela olacagdi ve
o isin ¢ok pahaliya mal olacagidir.
Dishekimliginin bana kazandirdigi

Bir erkek bir kadin sag kald: ve
onlardan bizim halkimiz iiredi
seklinde 300 ayr1 tufan efsanesi

var.

Diunya tlzerinde buna benzer
calismalar yok muydu? Neden
ceviri yerine bdéyle telif bir yapit
icin cabaladiniz?

Diinyada tabii bir¢ok ¢alisma var ama bu-
nun muadili yok. Tiim diinyay: kapsayan
benzer ¢aligmalar var, bes alt1 ciltlik seyler.
Ayrica benim ¢alismamda Tiirk ve Ana-
dolu folklor ve mitolojisi olduk¢a genis
yer tutuyor. Orta Asya’daki Tiirklerin son
derece ilging inanislar1 var. Cok koklii ve
efsaneleri hayatlarinin bir pargasi olarak
yagatan pastoral bir topluluk. Bunun ya-
ninda Lazlar, Kiirtler gibi Anadolu’da ya-
sayan diger halklarin inaniglarini, efsanele-
rini de elimden geldigince kitaba koymaya
calistim. Benzeri kaynaklarla arasindaki
fark da bu zaten, o nedenle herhangi biri-
ni ¢evirmeye ¢alismadim. Sozliik tarzinda
ve bizim kiltirimizin agirlikh oldugu,
bizim okuyucumuza yonelik bir kitap
hazirlamaya ¢alistim.

budur: Dogru planlama.’

Calismalarinizda kullandiginiz
kaynaklar nelerdi? Bilgiye nasil
ulastiniz?
Bir arastirmacinin her seyden once hangi
konuyla ilgileniyorsa onunla ilgili referans
kitaplardan olusan siki bir kitiiphanesi
olmasi gerekiyor. Bu yeterli demiyorum,
olmazsa olmaz baslangi¢ noktas: bu. Folk-
lorla ilgili bir sey mi yazacaksiniz, yiizlerce
folklor kitabiniz olacak, kendi dilinize ¢ev-
rilmemisse Ingilizce ya da diger dillerde.
Giiniimiizde artik internette dijital or-
tamda bircok esere ulagsmak miimkiin.
Ayrica ¢ok ciizi paralar karsiliginda yine
internetten biitiin uluslararas: tniversi-
telerin  kiitiiphanelerinden makalelere,
aragtirmalara ulasip pdf olarak indirebi-
liyorsunuz. Bugiin bir arastirmacinin in-
terneti de iyi kullanmasi gerekiyor. Tabii
interneti kullanirken hangi kaynaktan fay-
dalanacaginizi iyi saptamaniz gerekiyor,
dogrulanmamis kaynaklar1 kullanirsaniz
calismanizin giivenilirligi sarsilir.
Bunlarin disinda Tiirkiye’de kaynaklar

internete aktarilmadig i¢in Gniversitele-

rin kiitiiphanelerine de bagvurma-
niz gerekiyor. Bir de hangi alanda
calistyorsaniz o alandaki diger yazar-
larla dogru iletisim ve yardimlasma
isinizi kolaylastirir.

Calismanin hacmine bakin-
ca televizyon seyretmiyorsu-
nuz herhalde diye dusint-
yor insan...

Televizyon seyretmiyorum, futbol
izlemiyorum, sosyal faaliyetlerim
azaldi ama ancak boyle vakit bu-
labiliyorum. Yoksa babaliktan ¢ok
fazla fedakarlik yapmiyorum ya

da meslegimden. Ama ne yazik ki
aragtirmacilik insani biraz asosyal
yapiyor... Aslinda epeyce asosyal
yapiyor! Ciinkii kitaplarla dolu, oku-
mayla dolu bir hayati seciyorsunuz.
Spor karsilagmalari izlemek ya da in-
ternette chat yapmak liiks seyler.

bir
caba gerektiriyor. Bu kitabi yazar-
ken de oncekinde de bes alti defa
birakiyorum demisimdir ve bir iki
hafta Cunki

insanin hakikaten sabrini zorlayan bir sii-

Sozciikgiilik  olaganiistii

ilgilenmemisimdir.

re¢. Sozlilk yazmaya calisip da yarisinda
birakan ¢oktur. Ciinki limiti belli olma-
yan bir ¢alisma. Nerede duracaginizi bile-

miyorsunuz.

Yazarken bu nasil tepki alir diye
diusundiginiliz maddeler oldu
mu?

Buyasanan iilkeyle ilgili bir sey. Tiirkiye’de
bilimsel tartismadan ¢ok ideolojik tartisma
yapildig1 i¢in Ozellikle dini maddelerde
¢ok ziilfiyare dokunmamaya dikkat et-
tim. Ama ona bile mutlaka elestiri gelir,
ne kadar yorumsuz yazmaya caligsaniz
da. Mesela Allah kelimesinin etimolojisini
yapmak zorundasin. Ya da ne bileyim sey-
tan ayetlerini kisa da olsa maddelestirmek
gerekiyor bilimsellik adina. Ama 6zellikle
dini maddelerde kendi yorumumu fazla
katmadan vermeye calistim. Mesela ale-
viligi neden islam disinda ayrica ele aldim
diye sorabilirler ama benim diisiinceme
gore sadece Kuran’dan degil de ¢ok farkl
kaynaklardan beslendigi ve tasavvu- >
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70’1i yillardan itibaren folk-

lorik 6gelerin aktarim zinciri
koptu. Bunlar anne baba-
dan aktarilmaz ¢inku, dede
ve nine Uzerinden aktarilir.

Buyuk aileden cekirdek aile-
ye dénustigimiz icin anne-
anneleri, dedeleri kaybettik.

Onlar artik ayda yilda bir
ugranilan insanlar haline
déntsunce o bag koptu.’

fi yoni ¢ok farkli oldugu i¢in ben farkh
maddelestirdim. Bunun gibi birka¢ mad-
de daha var.

Baska kaynaklarda yer almayan,
sizin derlediginiz maddeler de
var mi?

Var. Mesela Heybeliada’da ‘gelin’ diye bir
inanig vardir. Oradaki yedeksubayligim
sirasinda gordiim, kaydettim bir kena-
ra. Geceleyin beyaz bir atin sirtinda gelin
kiyafetiyle bir hayalet ¢ikiyor oradaki Rum
mezarhigindan. Aksamleyin disarida otu-
ran erkekleri cezbediyor, yanina ¢agiriyor.
Cok giizel bir kadin ve ona baktigi anda ar-
tik geri donemiyor. ‘Gelin” onu mezarina
dogru ¢ekiyor ve pargalayip oldiiriiyor.
Miisliimanlarin da Rumlarin da inandig1
bir hayalet. Bu mesela bagka higbir bir
kaynakta yok. Bunun gibi benim bu yasa
kadar cesitli gevrelerde gordiigiim, derle-
digim baska maddeler de var.

Anadolu masallar: ne kadar bi-
liniyor, yerlesiyor, c¢ocuklara
aktariliyor? Bunlar unutulmaya
mi baslandi?

70’li yillarda Tiirkiye’nin biitiin geleneksel
yapisi ¢oktii. Buitiin Anadolu’daki koyler
terk edildi. Istanbul’a, diger metropollere,
Almanya’ya ciddi bir go¢ yasandi. O do-
nem bu is koptu bitti. Yani 70’lere kadar
kirsal toplumda asirlardir kusaktan kusaga
aktarilan sozli edebiyat triinleri, sadece
masallar degil, tekerlemeler, ¢ocuk oyun-
lari, tirkiler, hepsinin aktarimi durdu.
Batil inaniglar bile; oraya ¢ikma bilmem ne

olur, gece 1slik ¢alinmaz, tirnak kesilmez,
kapida kopek uludu adam o&lecek vb...
Tim bu folklorik 6gelerin aktarim zinciri
koptu. Bunlar anne babadan aktarilmaz
¢iinkii, dede ve nine iizerinden aktarilir.
En ¢ok onlar bilir, gérmiis gecirmislerdir
ve bunlarin ger¢ek olduguna inanirlar.
Biitiin o batil inanglar hayatlarinin bir
parcasidir. Bu yiizden onlar1 anneanne,
dede aktirir. Biiytik aileden ¢ekirdek aileye
doniistigimiiz i¢in anneanneleri, dede-
leri kaybettik. Onlar artik ayda yilda bir
ugranilan ya da yazin, kisin tatilde gidilen
insanlar haline dontstince o bag koptu.

Bunun diginda televizyonla birlikte glo-
balizasyon yerel kiiltiirleri 6ldiirmeye bas-
ladi. Belki iki kugaktir bu siireci yasiyoruz.
Yerel diller 6liiyor, yerel kiltiirler oliiyor.
Tiirk¢enin 6lmesi s6z konusu degil ama
Tiirk¢edeki mahalli kelimeler 6liiyor. Te-
levizyondan aktarilan Istanbul Tiirkgesi
ya da Istanbul argosu aktariliyor. Bunlar
koyli gencler tarafindan benimseniyor.
Karadeniz’de ¢ocuklar ‘arahana’ demiyor-
dur artik 6riimcek diyordur. Onun gibi
binlerce kelimeyi benim ¢ocugum zaten
bilmeyecek ama koyde yasayan ¢ocuk da
iki kusak sonra bilmeyecek ne yazik ki.

Yeni calismaniz ne tlizerine ola-
cak?

Karadeniz bolgesinin etnik ve siyasi ta-
rihi tizerine bir ¢alisgmam var. Coktandir
yaziyorum onu. Ama o is de uzun soluk-
lu. Bir kere higbir seyi bagtan savma yap-
maktan hoslanmiyorum; dishekimligin-
den gelen bir aliskanlik. Meslek hayatina

basladiktan sonra akilli bir dighekimiysen
edindigin ilk tecriibe yarim yapilan isin
her zaman sana donecegi, basina bela ola-
cag1 ve o isin ¢ok pahaliya mal olacagidir.
Dishekimliginin bana kazandirdigi budur:
Dogru planlama.

Ben kitabimi biiyiik bir yazar olmak igin
ya da para kazanmak i¢in yazmiyorum.
flk kitabimi tamamen kendi yérem igin
yazdim. Orada dogmadim ama 1,5 yasinda
gittim Trabzon’a, 6 yasinda geri geldim.
Gozimi a¢tim Karadeniz’in daglarim
gordiim. Beni babaannem Siirmene’nin
bir kéytinde biyiitti sirtinda sepetiyle. O
bir bor¢tu kendi yoreme karst. O kelime-
leri derleyerek kendi ¢ocuguma ve ondan
sonrakilere kiitiiphanenin raflarinda da
olsa aktarmak istedim.

Yeni ¢alismanin da yarisindan fazlasim
bitirdim. Yazimina devam ediyorum.
Onu da neden yazmak istedim; Kara-
deniz tarihi konusunda belki yiiz tane
kitap var Tiirk¢e’de ama ¢ogunlukla ide-
olojik bakilmis. Yabanci kaynaklar ya hig
kullanilmamis ya da ¢ok az kullanilmus.
Benim avantajim Yunanca ve Lazca’yl iyi

kotii bilmem.

Lazca bilgisi nereden geliyor?

Anne tarafim Hopali. Mesela adam Kara-
deniz tarihi yazmus, orada birkag tane dil
konusuluyor. Hemsince var, Lazca var,
Rumca var. O dilleri referans almay: dii-
stinmemis bile. Yabanci kaynak eksikligi
de var. Hem Ingilizce makaleler var, bolge
hakkinda yazilan, hem de Yunanca kay-
naklar. Bunlarin bazilar1 degerlendirilmis
bazilar1 degerlendirilmemis. Ben 15 yildir
kaynak biriktiriyorum bu konuda. Belki
de bu alanda kimsenin olmadig1 kadar
genis ¢apli bir kaynaga sahibim. Yunan-
cay1 da bu ¢alismalar sirasinda 6grendim.
flk kitab1 yazarken baktim ‘Yunanca bil-
miyorsan bu kitabi yazma’ dedim. Bilmek
derken esasen metin taramasi yapabile-
cek kadar kelime bilgisi gerekliydi. Hem
eski Yunancayr hem modern Yunancay:
hem de esas benim alanim olan Trabzon
Rumcasimi 6grenmeye ¢alistim. Bizim yo-
remizle ilgili bir¢ok tarihi olayi, kdy isim-
lerini agiklamak i¢in bagka bir sansin yok.
O dili bilmek zorundasin iyi kétii. <
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Cehov'dan bir acemi dishekimi éykusu:

Cerrahlik

Tip egitimi alan ama yazdig: oykuler ve ozellikle tiyatro oyunlaryla dunya edebiyatinin klasikleri
arasina giren Cehov bir arkadasina bu iki meslediyle iliskisinden “Tip, nik&hli karim benim, edebi-
yat ise metresim. Birine kizarsam, geceyi 6buruyle gecirivorum. Bu davranisimi belki biraz uygunsuz
bulabilirsin, ama en azindan sikici degil. Hem zaten, benim bu ikiyuzlulugumden ikisinin de bir sey
kaybettigi yok!” diye bahseder. Sayfalarimiza aldigimiz ‘Cerrahlik’ adli éykusu gariban bir zango-
cun kabusa donusen dis ¢cektirme macerasini anlatiyor.

 E——

ARTON CEIOW
DORTOR
CEHOV DAN
UYK! ILER
v

Ovkiuler

Anton Cehov

Can Yayinlar
1. baski, Aralik 2004

iftgiler Birligi Hastanesi. Ev-

lenmek iizere izne ayrilan dok-

torun yerine saghk memuru

Kuryatkin hastalar1 kabul edi-
yor. Kuryatkin, yipranmus bir ceketle eski
puskii bir pantolon giymis kirk yaslarin-
da sisman bir adam. Durusunda gorevine
diiskiin, yardimsever bir insanin go-
riiniisii var. Sol elinin orta ve isaret
parmaklar1 arasinda tuttugu sigara
cevreye pis kokular sagiyor.

Belinden genis, mesin bir kemerle
sikt1ig1 kahverengi bir ciippe giymis,
uzun boylu, cam yarmasi gibi iri, zan-
go¢ Vonmiglasov muayene odasina
girer. Zangocun yari kapal duran go-
ziine perde inmis; burnunda, uzaktan
iri bir sinege benzeyen koyu bir ben
var. Muayene odasina girince istav-
roz ¢ikarmak icin gozleriyle aziz tas-
viri arar, ama bulamayinca tezgahtaki
kezzap sisesine donerek istavroz ¢ika-
rir. Sonra kirmizi bir bohgaya sardig
ekmegi oradan alir, okuyup iifledik-
ten sonra saglik memurunun 6niinde
saygtyla egilir, gotiiriip masanin tstii-
ne koyar. Saghk memuru esneyerek
“Oo saygilar bizden efendim,” der.
“Sikayetiniz nedir?”

“Kutsal Pazar giiniintiz hayirh ol-
sun Sergey Kuzmi¢. Merhametinize

sigimiyorum. Zebur’da ¢ok dogru

* Dishekimi, TDBD Genel Yayin Yonetmeni

Doktor Cehov'dan

belirtildigi gibi, kutsal sarab1 ac1 goz yas-
larimiz1 katarak icelim. Gegenlerde bizim
hatunla oturmus igiyorduk. Oh, Tanrim,
bogazimdan bir damlas1 gegse bari! Yatip
oracikta 6lsem daha iyi. Aman o ne agr1, o
ne sanct! Yalniz disim olsa gene iyi, biitiin
su tarafim sizim, sizim sizliyor. O siziya

Dishekimi, Vasili Meskov, 1891

kimse dayanamaz! Oradan da kulagima
vurmaz mr? Civi mi desem, beni bagisla-
ymn, kazik m1 desem, sanki boyle bir sey
gakilmus gibi kulagim zonklayip duruyor.
sledigim giinahlarin cezastyd: belki de.
Ah Sergey Kuzmig, giinahlarimiz, hep gii-
nahlarimiz yiiziinden tembellik ediyoruz.
Papaz efendi ayin sirasinda bir de bana
¢ikigtyor ‘Yefim kekeme mi oldun, nedir?
Okudugun ilahilerden bir sey anlasilmi-
yor,” diye. Insan dogru diiriist agzim aca-
mazsa, bagislayin beni, biitiin gece goziini
kirpmazsa nasil diizgiin ilahi okuyabilir?”

“Himmmm! Oturun, agin agzinizi!”
Vonmiglasov oturur, agzini agar.

Kuryatkin’in kaslar1 ¢atilir; zango-
cun agilmis agzina bakinca sigaranin
ve yillarin sararttigi digler arasinda
kocaman kovugu bulunan bir dis go-
rir.

“Bas zangocun tavsiyesine uyarak
hardal kokiiyle votka koydum ama
bir yarar1 dokunmadi,” diye anlatir
zangog. “Kulaklar ¢inlasin, Glikeriya
Anisimovna da Aynaroz dagindan ge-
tirdigi ipligi bilegime baglayip agzimi
siitle calkalamamu 6giitledi. Ipligi bi-
legime bagladim ama sicak siitle gar-
gara yapmadim. Tanridan korktum,
olur a, perhizim bozulur diye.”

“Bos inanclar bunlar” (Sessizlik)
“Hepsi bos inanglar. Disinizi ¢ekmek
gerekiyor Yefim Miheyi¢.”

“Siz bilirsiniz Sergey Kuzmig. Cek-
mek mi gerekir, yoksa damlayla filan
agriy1 dindirmek mi? Siz daha iyisini
bilirsiniz... Bunun 6grenimini gor-
diiniiz. Sizler gibi velinimetlerimize
ulu Tanrim uzun omiirler versin diye
gece giindiiz 6liinceye dek dua etmek

e-mail: inceoglunese@yahoo.com.tr



boynumuzun borcudur.”

Saglik memuru ezilip biiziilir:
“Canim, bizim yaptigimiz nedir ki!
Onemli degil bunlar, hi¢ énemli
degil....”

Sonra dolabin yanina gider, i¢in-
deki aletleri karigtirir.

“Biitiin is biraz aliskanlhik edin-
mekte, biraz da bilek giiciinde. Eli-

me soyle bir titkiirditm mii tamam.

860 yilinda Rusya'da dog-

du. Dedesi, sonradan ézgur

birakilan bir kéle, babasi |
da bir bakkaldi. Servetini kaybe-
den ailesi Moskova'ya goc edin-
ce, para kazanip onlara bakmak
isteyen Cehov, henuz ortaokul
yillarindayken mizah dergileri-
ne Oykuler gébndermeye basladi.
Moskova'da tip egitimi goérduy,

Gegenlerde toprak agasi Aleksandr
Ivanig Yegipetski gelmisti, disi agr1-
yordu. Egitim 6grenim gormiis bir
adam... Her seyi sorup 6grenmek
ister, isin girdisini ¢iktisini anlama-
ya ¢aligir. Oyle de kibardir ki, eli-
nizi stkmadan, hal hatir sormadan
derdini anlatmaya kalkmaz. Tam
yedi yil Petersburg’da oturmus; ta-
nimadig1 profesor, tinlt adam kal-
mamus. Disiyle epeyce ugrastim...
Yalvarip yakariyor, ‘Tanr askina
Sergey Kuzmicg, beni bu disten kur-
tarin, ¢tkarip atin!’ diyor. Nigin ¢ekmeye-
yim? Cekmek zor bir is degil... Ama 6nce
durumu anlamak gerekir; anlamadan
yapamazsin. Disler ¢esit cesittir. Kimini
kerpetenle ¢ekersin, kimini ¢atal ayakla,
kimini de keskiyle. Disine gore...”

Saglik memuru catal ayag alir, bir siire
saskin sagkin bakar alete, sonra onu bira-
kip kerpeteni alir. Elinde kerpetenle zan-
goca yiiklenir.

“Hadi bakalim, agzinizi adamakilli agin!
Simdi biz onu... tuttugumuz gibi ¢ekeriz.
Elimize soyle bir ttkirdik mi... Yalniz
disetini biraz kesmek gerekecek. Sonra
dimdik yukar: kaldirdik my, isi bitiktir.”
(Digetini kesmeye koyulur.)

“Siz bizim velinimetimizsiniz. Bizim
gibi budalalar ne anlar béyle seylerden?
Ulu Tanrim sizlere her tiirli bilgiyi bagis-
lamss....”

“Agziniz agikken konugmayin. Bu disi
cekmek zor degil. Bazen 6yle disler olur
ki, yalmz koki kalmistir. Elime s6yle bir
titkiireyim de siz bakin o zaman.” (Ker-
peteni zangocun agzina sokar.) “Durun,
kipirdamaymn! Kipirdamayin dedim size!.
Bu dis elimden kurtulamaz, kurtulamaz.”
(kanirtir) “Asil is ta dipten yakalamakta.”
(Asilir) “Disin ucu kirllmasin diye ugragi-

yorum.”

ancak edebiyat sevgisi agir basti. Oykuler ve oyun-
lar yazmay surdurdu. Kolera salgini cikhgindaysa
kdylerde doktorluk yapti. 1904'te Almanya’'da oldu.
En énemli yapitlar: Vanya Dayi, Uc Kizkardes, ve
Visne Bahcesi‘dir.

Turkce'de yayimlanan baslica yapitlari:
Besleme (1994), Korkulu Gece (1995), Segme Oykuler
(1997), Kara Kesis (1999), Toplu Eserler (2000), Bu-
tin Oyunlar (2000), Marangozun Képegi Kastanka
(2001), Oyunlar (Marti, Vanya Dayi, Visne Bahgesi, Uc
Kizkardes, Teklif, Jubile, Dugun; 2001), Bir Tasralinin
Oykusu (2002), Asma Katl Ev (2003), Hikayeler (2005),
Belali Misafir (2008).

“Aman Tanrim! Kutsal anamiz! Uyy!”

“Ne oluyor yahu? Ne yapiyorsunuz?
Ellerimi tutmayn!” (Dise bir daha asilir.)
“Simdi ¢ikaririm onu. Kolay is degil ki..”

“Isa babamiz! Of anacigim! Hadi gekse-
ne sunu! Ne ugrasip duruyorsun?”

“Ne sandindi ya! Cerrahlik kolay mr?
Birden olmaz kil... Simdi goriir o!”

Vonmiglasov dizlerini kaldirip dirsekle-
rine dayar, parmaklariyla garip hareketler
yapar, gozleri faltas1 gibi acilir, kesik kesik
solumaya baslar... Kirmiz1 ytizii ter igcinde
kalmus, gozlerine yaslar dolmustur... Kur-
yatkin burnundan solur, zangocun disine
habire asilir, ac1 verici bir yarim dakika bu
ugras icinde geger. Derken kerpeten cat
deyip disten kurtulur, zangog agriya da-
yanamaylip verinden sigrar, parmaklarini
agzina daldirir. Ne yazik ki ¢triik dis eski
yerindedir.

Hem aglamakli, hem de alayci bir sesle
“Hah, ¢ekmig!”der. “Sana da 6biir diinya-
da boyle gektirsinler e mi? Madem becere-
meyecektin ne diye giristin bu ise? Diinya-
mi kararttin be adam! Tesekkiirler!...”

Saglik memuru kizar: “Sen de ne diye
ellerinle tutuyorsun? Ben disini ¢ekmeye
calisiyorum, sen dirsegimi dirtiiyor, bu-
dalaca laflar ediyorsun! Salak!”

“Sensin salak!”

“Cahil koylii! Sen boyle seylerden
ne anlarsin? Dene de bir gorelim!
Bu is kuleye ¢ikip ¢an ¢calmaya ben-
zemez!” (Kizdirir) ‘Madem becere-
meyecektin, ne diye giristin bu ise!’
Bagima bilgic kesildi. Toprak agasi
Aleksandr Ivani¢ Yegipetski’nin
disini ¢ektigimde adamin giki bile
¢ikmadi. Bir kerecik bile dokun-
madr elleriyle... Otur hadi! Otur
diyorum sana!”

“Amanin diinyay1 goziim gor-
miiyor!... Dur da biraz kendime
geleyim! Ah” (Oturur) “Fazla ug-
rasma, ¢ekiver gitsin!... Birdenbire
asi!”

“Tereciye tere satmal Aman
Tanrim, ne cahil adamlara cattik!
Bunlarin yaninda ¢ildirmak isten
degill Agsana agzini!” (kerpeteni
zangocun agzina sokar) “Saka mi
sandin, cerrahlik bu! Kutsal kita-
b1 okumaya benzemez!” (kanirtir)
“Kimildama! Anlagilan, kéhne bir dis bu.
Kokleri ta nerelere gitmis... Kimildama
diyorum sana! Iste boyle... Kipirdanma!”
(Bir ¢atirtr isitilir.) “Hay aksi seytan! Boyle
olacagin biliyordum....”

Vonmiglasov bir stire bayilmis gibi ki-
pirtisiz durur. Adamcagiz ne yapacagini
bilememektedir. Cevresine alik, alik baki-
nir; solgun ytiziinde terler birikmistir.

Saglik memuru hastasina donerek mi-
rildanir: “Keske catal ayak kullansaydik!
Ne terslik!”

Biraz kendine gelen zangocun ilk isi
parmaklarini agzina sokmak olur. Agriyan
disinin yerinde iki sivrilik durmaktadir.

“Seytanin dolii! Yezit!”

Saglik memuru kerpeteni dolaba koyar-
ken “Sen istedigin kadar sov,” der. “Eline
ne gegecek bilmem ki. Cahil herif! Papaz
okulunda yedigin kizilcik sopalar1 az geldi
herhalde. Toprak agasi Aleksandr Ivanig
Yegipetski yedi yil Petersburg’da yasamuis;
gorgiili, bilgili bir adam. Yalniz sirtindaki
giysi yiiz ruble eder. Ama o bile s6vmedi
bana. Sen kendini ne saniyorsun? Kork-
ma, act pathcani kiragl ¢almaz! Hemen
gebermezsin.”

Zangog¢ okunmus ekmegi masanin is-
tiinden alir; eliyle yanagini tuta tuta evine

yollanur.
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ulutlar, diin gece kuzeyden
serin bir rizgarla kasabanin
duru mavi kubbesinin tizerine
gerilip oturdu. Bu sabah ezan
sesleriyle beraber kasabaya yagmur da
yagmaya basladi. Yagmur, kasabanin se-
rin tenini oksamaya baglamigken insanlar
hala ritya aleminin renksiz sokaklarinda
gezinmekteydiler. Yorgun bir baba renksiz
bir kabusun i¢inde ecel terleri dokiiyordu.

Anneyi gece boyunca uyku tutmadi. Anne

bu yiizden bir tiirlii giremedi rityanin kay-
gan esikli kapisindan igeri.

Yagmur pencerelerden evin i¢ine tasacak
gibi oluyordu. Sokaklar hala bombostu.
Yagmur, sehrin tozdan kabugunu yerle bir
etmis; insanlar iterek evlerine sokmustu.
Evin babasi pencerenin dibindeki kirmiz
minderin lizerine uzanmis hafizasinin ticra
koselerine sakladigi ge¢misi kurcaliyordu.
Kigiik kiz kirmizi halinin tizerine boylu
boyunca uzanmis ablasinin sosyal bilgiler
kitabinin sayfalarina 6zenle dizilmis harf-
lerin sirrina varmaya ¢alistyordu. Anne,
aksam serinliginde

yorgun kanepeye

yaslamusti sirtini. Abla, mutfakta diilnyanin
kirine aldirmadan bulasiklar1 yikiyordu.
Ag gozlii televizyon, ev ahalisini kii¢timser
bir edayla kirmiz1 saraptan bahsediyordu.
Baba bir an sinirlenip uzaktan kumanday-
la evin digindaki diinyaya miidahale etti.

Sonra borglar1 gelince aklina televizyona
karsi daha derin bir hing duydu. I¢inden
tim dinyanin goriintiisini kapatmak
geldi ama hayat bir tirli o garip kuman-
day1r vermiyordu babanm eline. Daha
kiyamete ¢ok vardi, baba kiyameti bekle-
yemezdi, bir seyler yapmaliydi. Ancak hep
oyunun sonunda kadere teslim oluyordu;
teslim olmasa da ¢ozgu kez kader onu
esir aliyordu. O, hep bagkalarinin hika-
yelerinde dublor oluyor, 6zenle uzandig:
yerden kalkip perdeyi agti, sonra yeniden
kitabinin yanma uzandi. Kigik kizin
ani hareketiyle babanin zihninden oda-
ya yanstyan hayalet kayboluverdi. Evin
i¢i, 1slak gokytizii kadar duru ve keder-
liydi. Adam sal¢a kivamindaki hayretiyle
bir of cekiyor. Abla aksam yemegi icin
yapti§i makarnanin sosunu hazirlamaya
calistyor; margarin, salca, bir tane de bi-
ber... Sos cizirdiyor. Yagmursa babanin
yiireginin cizirdamasima aldirmadan hid-
detleniyordu. Yagmur pencerelerden evin
i¢ine sizinca evin sessizlikten kabugu da
dagiliverdi.

* Dishekimi, TDB 100. Yil Oykt Yarismasi yedincisi, Erzurum.




- Baba! Ben de okula gidecek miyim?

- Tabii ki kizim seneye.

- Ama ben yedi yasindayim.

- Oyle mi. Sen o kadar oldun mu, ne ¢a-
buk biiyiimiigsiin sen! (baba kizinin yasini
biliyordu dogali yedi yil dért ay olmustu.
Bir pazartesi gecesi dogmustu. Nasil da
sevinmisti; ikinci ¢ocuguydu) olsun oku-
la baslayinca sekiz yaginda olursun hem
daha kolay sokersin okumayu.

Anne pencereden sizan yagmurun oda-
ya s1zig1 gibi konugmaya siziyor.

- Geg baglayan ¢ocuklar daha ¢aliskan

oluyormus kizim.

- Gergekten mi?

- Tabii kizim, anneler yalan s6yler mi?

Annenin sozleriyle gercegin yalin ka-
bugu kirild;; kabugun bir pargasi an-
nenin gogsiinde bir ates parcasi olarak
diistii. Anne, gozlerini tavana dikerek goz-
leriyle bir of ¢ekti. Gergegin yalin kabugu
karilinca i¢inden yalandan bir kire ¢ikti.
Kiirenin i¢indeki anne sefkati ¢ogalarak
beyaz bir renge buladi yalanin kiiresini.
Sonra s6z yiirek sizis1 oluverdi annenin
fakir ytreginde.

Anneler yalan soylemez, yagmur ya-
lan soylemez. Babalar aglamaz, anne-
ler susar, yagmur susar, babalarin igine
Ablalar
bulagik yikarken demirden daglar biner

doker metalden go6zyaslarini.

aksamin sirtina, tabaklar avazi ¢iktikca
singirdar; abla aldirmaz susar. Omuzlar
bir diinyanin karsisinda ezintiyle ¢okiive-
rir. Zaman acilara aldirmadan geger; 6glen
aksam olur.

Aksam ezan1 okundu. Baba camiye gider
gibi yapip evden ¢ikti. Cocuk kelimelerin
icindeki “A”lar1 isaretledi. Ama kanepe-
den kalkarken “Allah” diye i¢ ¢ekti. Cocuk
kagirdi kelimedeki “A”y1 ¢iinkii heniiz
sozlerin i¢indeki harfleri gorebilecek yasa
gelmemisti. Sonra ¢ocuk sikildi diinyanin
garip isaretlerinden. Kitabi kapatip dolaba
koydu. Gozii ablasinin defterlerinden biri-
ne iligti. Defteri aldi, defterde bos bir sayfa
kalmamisti, defterin kapagina evimsi bir
sey ¢izidi. Anne abdest almak i¢in banyoya
girdi. Anne yikarken abdestsiz uzuvlarini
yiregindeki sikinti bir tiirli ¢ikmadi.
Anne aldirmadi sikint1 lekesine; ne de olsa
bozmuyordu iziinti abdesti. Hem sonra
abdesti var miydi ki?

Baba, yagmurun oksadig1 sokaklarda ge-

zindi. ki ayakli kelimeler gecti babanin her
bir yanindan. Baba olmanin yiikiiyle eridi
adamin kemikleri. Dislerini sikt1, yanindan
iki ayakli kelimeler gecti. Bir tiirlii bir ctim-
le olmadi zihninde kelimeler. Bir anlam
olmadi insanoglu sokaklar arasinda. Son-
ra baba kelimeler arasinda bir dost aradi
bulamadi. Kahvenin camindan igeri bakti,
i¢ ¢ekti, bir dost goremeyince dondu ye-
niden kendi i¢ine. Zihnindeki uyari levha-
lar1 siirekli borglar1 hatirlatiyordu. Sonra
gelecek, ¢irkin bir cadiya déniistii babanin
goziinde. Baba kendisine dair bog bir say-
fa arad: hayatin sayfalar1 arasinda; bos bir
yer geldi aklina: Dag, komiir, para, mut-
luluk... Zincir uzad: gitti. Babanin zih-
ninden yalanciliktan bir balon havaland.
Yalanciliktan bir umut bile babayr mutlu
etmeye yetti. Cemaat aksam namazindan
¢ikinca baba da evin yolunu tuttu. Tam
yirmi giin olmustu namazi birakali. Oysa
on iki yasindan beri hi¢ birakmamisti
namazini. Simdi bir tiirlii kendini veremi-
yordu, yalanciliktan da olsa.

Yagmur vyeniden basladi. Baba dis
kapidan girerken yalanciliktan umudu
yiuzine ¢oktan tasmisti. Anne saskinca
adamin gillimsemesine bakty; anlamaya
calist1

- Is mi buldun bey?

- Aklima bir sey geldi.

- Hayrola

- Maden vardi ya

- Kéydeki maden

- Evet

- Onun yakinlarindan

- Orda kémiir yok ki

- Ya varsa

- Var midir?

- Ya varsa

- Nasil ¢alisacaksin. Isciye verecek

paramiz var mi?

- Ben kazacagim

- Tek bagina m1?

- Bos oturmaktan iyidir.

- Sen bilirsin bey

- Yarn iki tane kazma yaptiracagim.

Odunlukta kiirek var degil mi?

- Evet, biraz eski ama is goriir.

Biyiik kiz aglayarak uyandi Kigiik
kiz diinyanin porsiimiis dudaklarina uy-
kulu gozlerini uzatip gecti televizyonun
karsisina. Anne i¢inde garip bir hiiziin bi-
riktirdi. Kapr siddetle ¢alindi; anne kapiy1
aginca habercinin yiizine yansiyan >




oyku yarismasi

acima duygusunu fark etti. {lyas’in biiyiik oglu Cemil;

“Eski bir kémir ocagina girmis. Ocak ¢okmiig. Bir saattir
kurtarmaya ugragtyorlarmis. Allah’tan umut kesilmez belki de
yastyordur. Allah sabir versin.”

Cemil konusmay: bitirince annenin i¢indeki hiiziin gozlerin-
den tasarak gozyasina doniistii. Cemil kendinden utanarak anne-
nin yanindan uzaklasti.

Adam topragmn, tagin altinda dinyaya inat yasamaya
caligtyordu. Tam ii¢ saat sonra adami topragin altindan yar1 6li
olarak ¢ikardilar. Biiyiik kiz kabusla gercegi ayiramaz oldu. Han-
gisi dustii; hangisi gercek... Anne sikt1 disini, gozlerinden hingla
karisik gozyaslar1 bosandu.

Mustafa;

“Durumu iyiymis ama ii¢ ay hastanede yatacakmus. Tki bacagi
diz altindan kirilmis. Ama iyilesirmis. Tki yila kalmaz yiiriir-
miis.”

Anne sikt1 digini hingla sustu. Kii¢iik kiz kirmizi halinin tizerine
yayilip kelimeler arasindan “B”leri bulmaya calisti. “B”ler gitmisti
sanki hi¢ bir sey bulamadi. Biiytik kiz kendi kendine giilmeye bas-
lads, bir an sonra kahkahalar gozyaslarina donustii.

Adam ¢ ay sonra hastaneden ¢ikti. Aradan dort yil gecti. Bii-
yik kiz evlendi. Adam yiiriidii ama asla kogamadi. Biiyiik kiz
sustu hayat karsisinda. Hayat susmadi yuttu kizin kocasini bir
trafik kazasi ertesinde. Kiz evine dondu kanadi kirik; baba cami-
den dondii eve koltuk degneklerinden utanarak; kiigtik kiz yatili
okuldan temelli dondii. Anne aglads, hingla... Diinya porstimis
dudaklarini uzatti televizyondan. Ttim aile televizyonun karsisina
gecip oturdu. Diinyanin porsiimiis dudaklari tiim aileyi gozlerin-
den 6ptii. Baba o giin ocaktan ¢ikarip ocagin girisine koydugu,
kazadan sonra da gidip aldig1, bugiin eve girerken alip sobanin
yanina getirdigi komiirii gosterdi. Komiirti disartya koyduktan
sonra yeniden ocaga girmis; kazmay1 vurunca ocak ¢6kmis; zor-
mus topragin altinda olmak.. Baba nasirdan parmagiyla kigiik
kiza sobay1 gosterdi. Kiigiik kiz kdmiirti sobaya att1. Komiir yan-
madi, soba sondii zil ¢aldi. Icra memurlari gelmisti. Baba sustu,
soylenecek ne vardi ki anne hingla agladi. Ev halk: i¢in komiir
karasi bir kabusa doniistii hayat. Baba sustu, anne hingla agladi.
Hayatin umut kabugu yerle bir oldu. Yagmur evin i¢ine tasti; hii-
ziin tim halilara ¢okta. Perdeler aciyla sarardi. Biyiik kiz gozleri-
ni karsi duvara dikerek sustu.

Gece, kasabanin duru mavi kubbesini karanlik bir yorgan gibi
ortiiverdi. Perdeler ¢ekildi, lambalar yakildi. Kasabadaki bin-
lerce evden tagan hiiziin, karanliga karisarak kayboldu. Sonra
yagmurla yeryiiziine inen acilar binalarin arka duvarlarinda kaf
olarak diinyanin rengine ve kokusuna karisti. Bir kismi da ri-
yalarla insanlarin zihnine sizdi. Bu ytizden o gece bir ¢ok insan
anlagilmaz bir iiziintiiyle uyandi riiya tilkesinden. <

SDE Yuksek Kurulunun 12 Mart tarihli
Lo toplantilarinda degerlendirilen etkinlikler:

Turk Dishekimleri Birligi
Egitmen Dishekimi Egitimi Diyarbakir
28 Subat 2010

Turk Dishekimleri Birligi
Egitmen Dishekimi EFitimi Izmir
6-7 Mart 2010
Istanbul Dishekimleri Odasi
Bélgesel Bilimsel Toplantilar
11 Mart 2010

Adana Dishekimleri Odasi
SDE Etkinligi
20 Mart 2010

Eskisehir Dishekimleri Odasi
Mart 2010 Konferansi
20 Mart 2010

Hatay Dishekimleri Odasi
Mart 2010 SDE Kursu
20 Mart 2010

Ankara Dishekimleri Odasi
10.Bahar Sempozyumu
25-26-27 Mart 2010

Mamak Agiz ve Dis Saghg: Merkezi
Mart 2010 Egitim Semineri
26 Mart 2010

Adana Dishekimleri Odasi
SDE Etkinligi Mart 2010-1
27 Mart 2010

Canakkale Dishekimleri Odasi
16.Bilimsel Sempozyum
27 Mart 2010

Bursa Dishekimleri Odasi
Temel Implantoloji Kursu
27-28 Mart 2010

Turk Dishekimleri Birligi
Egitmen Dishekimi Egitimi Antalya
3-4 Nisan 2010

Samsun Dishekimleri Odasi

6. Karadeniz Bahar Sempozyumu
3-4 Nisan 2010

Bursa Dishekimleri Odasi
Temel Implantoloji Kursu
3-4 Nisan 2010

Antalya Dishekimleri Odasi
Bilimsel Komisyon Toplantisi
4 Nisan 2010

Bursa Dishekimleri Odasi
Temel Implantoloji Kursu
1-2 Mayis 2010

Bursa Dishekimleri Odasi
Temel Implantoloji Kursu
15-16 Mayis 2010
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ehir insanlarinin tatil sirasinda

depresen “her seyi birakip bir

balik¢1 kasabasina yerlesece-

gim” heveslerini ciddi bir pla-
na doniistiirme arzulari sehre dondiikleri
haftanin ikinci giinii unutulmaya baslar,
ertesi haftaya da hicbir semptom kalmaz,
malum. Aslinda ¢ogu zaman insanlar bu
hevesi duyarken samimidir de... Yine de
bunu basaranlarin orani binde biri bile
bulmaz. Herkesin farkl farkli sebebi var-
dir elbet ama ortak sebep, bunun sadece
yasadigin yeri degil tiim yasam formatini
degistirmek anlamina geldigini alttan alta
hissetmek olsa gerek.

Hani, diyet yapanlara ne derler: Beslen-
me kiiltiirtini tiimiiyle degistirmek zorun-
dasin, yoksa verdigin kilolar1 diyeti bira-
kinca fazlasiyla alirsin; ki gogunlukla olan
da budur. Iste bagka bir yere, daha sakin
bir yere yerlesmek de hiz oburu kentli ag1-
sindan boyle bir sey; orada yasayabilmek
i¢in, rol yaparak degil, gercekten mutlu
olarak yasayabilmek i¢in tiim yasam para-

digmanizi degistirmeniz gerekiyor.

Aklinizin bir késesinde kentten kagmak
gitmek varsa Birgi'yi gezerken yukarida
saydigim hesaplasmalar1 yaparken bulu-
yorsunuz kendinizi. Burasi bir sukunet
kasabast ¢iinkii. Seferihisar gectigimiz ay-
larda ‘Yavas Sehir’ statiisii almak i¢in bas-
vuru yapti ya, ‘Citta Slow’ tinvani veren
denetmenler burada soyle bir dolansalar
kriterlere falan bakmadan yapistiriverirler

unvani.

Sakinligine bakip aldanmayin...
Adi antik cagin tiirlii mitolojik 6ykiile-
rine karigmis olan Bozdag (Tmolus)’in
gliney etegine sirtim1 yaslamis, Oniine
Homeros'un Ilyada Destan’’nda séziinii
ettigi Asya Cayirlar’ni almis olan Birgi,
Kiigiikmenderes

Kaystros) vadisinin dnemli yerlesim birim-

Ortagag’da (Astarpa,
lerinden biriydi. 14. yiizyil baglarinda Tiirk
beyliklerinden Aydinogullarinin eline ge-
¢en sehir 1348’e kadar bu beyligin merkezi
konumundaydi. Daha sonra Osmanlilarin
eline gecen Birgi Ankara Savasi’nin ardin-
dan bir stire tekrar Aydinogullar: tarafin-

_ 1763'te yapilan Cakiraga
Konagdi Birgi'nin en cok ziyaret
edilen binasi (yan sayfada).
iddiasiz, dogal malzemeden
ézenli yapilmis evieriyle
Birgi'nin sokak dokusu

resimsi kadrajlar sunuyor.

dan yonetilse de 1919’daki Yunan isgaline
kadar Osmanl toprag oldu.

Birgi’nin bugiinkii miitevazi kimligine
bakip tarihi hakkinda yanls fikir yirit-
memek i¢in tarihi kayitlara soyle bir bak-
makta yarar var. Giiniimiizde Birgi’nin
bagli oldugu Odemis, 1530’da Haremeyn
Vakiflar1 arasinda 56 haneden olusan bir
koy iken Birgi 330 hane olarak goriiniiyor-
du. Kanuni Sultan Stileyman déneminde-
ki 1530 tarihli Defter-i Hakani kayitlarina
gore Birgi’ye bagli 106 kurrada (kdy) 5926
hane bulunuyordu. Yine 1530’da Birgi’de
345 diikkan varken Izmir'de bu sayinin
yalnizca 50 oldugunu soylersek o dénem-

deki 6nemi daha iyi anlagilir.

‘Bize de derler Cakirca’

Zaman i¢inde 6nemini yitiren ve Ode-
mis kazasima bagli bir bucak haline gelen
Birgi’de 1889 yilinda belediye orgiitii ku-
ruldu. Birgi ve Odemis’i de i¢ine alan bol-
ge efe olarak bilinen asileriyle de tinliidiir.
Yoriik Ali Efe, Demirci Mehmet Efe, Atca-
I1 Kel Mehmet Efe gibi adi ¢ok bilinen, >
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ler soylenen
efelerden biri de
Cakircali Mehmet
Efe’dir. XIX. yiiz-
yil sonlar;, XX.
yiizyil baglarinda

Aydmm ilini ol-

duk¢a ugrastir-

mus olan Cakir-

cali Mehmet Efe

icin Izmir Valisi

Kamil Paga’nin

araya girmesi

ve  durumu

Istanbul’a bil-

- dirmesiyle, Padisah1 II.

-=. Abdilhamit’ten

3 af cikar.

Ancak  Efe

yiize ¢ikma olaymin Birgi’de
gerceklesmesini  kosul olarak
ileriye stirer. Toéren 26 Mayis
1904’te kalabalik bir izleyici
kitlesi oniinde, Birgi hiikiimet
binasinda gerceklesir. Cakirca-
i Mehmet Efe bes altin aylikla
Kirserdari olmustu. Bu siralarda
Cakircal'nin  biiyiik diigman-
larindan Kamali Mustafa Efe

Aydinoglu Mehmét Bey'in 1312 yilinda yaptird
sade bir cepheye sahip.

zeybekleriyle ceteciligini ve vurgunlarini
artirmustir. 1904 yilinda Kamali Mustafa
Efe ve zeybekleri bahar mevsiminin bir
gecesinde Birgi altindaki Rum Pandeli’nin
bahc¢evaninda (simdiki Dedeler bahgeva-
n1), havuz baginda eglenirken cevrelerini
saran Cakircali Mehmet Efe ve zeybekle-
rince oldiiriiliir. Kamali getesinden yalniz-
ca iki kisi sag kurtulur. O tinla tirkintn
hikayesi boyledir iste.

Gocubazari, yani Sali

Birgi’yi hedef alan bir gezinin Odemis,
Golciik, Bozdag gibi civardaki bazi nok-
talar1 da kapsamas: kaginilmazdir. Salihli
izerinden ulasmak da miimkiinse de biz
[zmir yoniinden gittigimizi varsayahm ve

oncelikle Odemis’e bir ugrayalim. Izmir’e

— =

191 Ulu Cumi

112 km uzakliktaki Odemis Kiiciikmen-
deres havzasmmin verimli topraklarinin
ortasinda yer almasi sebebiyle olsa gerek,
zaman igerisinde hizla biiytimiis ve bugiin
merkezinde 70 bini askin niifusu barindi-
ran bir sehir haline gelmis. Sindire sindire
buiytidtginden olacak yore mimarisinin
tipik ornekleri olan tag ve ahgsap evler bii-
yiik oranda ayakta kalmus.
Odemis’in 1856 tarihli arastasinda alisveris
yaparken yore agzinin hos tinist kulaginiza
carpar. Yeri gelmisken Ege bolgesinin or-
tak kimi sozciiklerine ilaveten Odemis’in
kendine has bir s6zligi oldugunu da be-
lirtelim. Haftanin giinlerinin nasil adlan-
dirlldigina bir bakalim: Tiribazar1 (Tire
pazar1) Pazartesi;  Gocubazari (Koca
Pazar) Sali; Kelesbazar1 (Keles=Kiraz il-
gesi Pazar1)) Carsamba; Bellambol
"i (Bellambol=Beydag ilgesi) Persembe;
4 Cuma bildiginiz Cuma; Odemisbaza-
1 (Odemis Pazar1) Cumartesi ve Gi-
rey de Pazar giini i¢in kullanilan son
derece fonksiyonel isimler.
Tarihi dokusunu koruyan bazi sokak-
larini, etnografik ve arkeolojik eserle-
rin sergilendigi iyi bir kolleksiyona
sahip Odemis Miizesi'ni ve Odemigsli
sanat¢i Bedia Akartiirk adina agilmig
miizeyi de gezip 7 km mesafedeki
Birgi’ye dogru yollanabiliriz. >



Birgi cayinin iki yakasu-m kurulu olan kasaba tarih boyunca
boélgenin en 6nemli merkezlerinden biri olmus.

Cakiraga konagi

Birgi’nin her sokag: tarih koksa da yapi-
mi oldukga eskilere giden birkag yapidan
ayrica bahsetmek gerekir. 1939°da Birgi
Cay1 tagarak biiyiik zararlara yol agmis. Bu
sel felaketinin yikima ugrattig1 Dervis Aga
Camii'nin gtineyindeki Birgi’nin tarihi
eski carsis1 1951’de dogudaki daha yiiksek
olan kisimda kurulmus ve selin yikip dok-
tigi tarihi ¢arsinin yerine zeytin agaglar
dikilmis. Bugiin ayakta olan en eski yap1
1312°’de Aydinoglu Mehmet Bey’in yaptir-
dig1 Ulu Cami. Kare planli Cami Selguklu
mimarisine uygun bi¢imde yapilmus. Kes-
me tastan sade bir cepheye sahip yapimin
ahgap isciligi ve mozaik cinilerle kaph
minberiyse goz alict. Caminin bati tara-
finda da Aydinoglu Mehmet beyin tiirbesi
bulunuyor.

Cakiraga Konagi, Birgi'nin en unli
yapilarindan biri. 1763 yilinda Mustafa
Serif Cakiraga tarafindan yaptirilan {ig
katl bina, yakin tarihe (1950) kadar ko-
nut olarak kullanilmis. Daha sonra Kiiltiir
Bakanligr'na devredilen Konagin onarimi-
na 1977 yihinda baglanmis. I¢ diizenleme
ve teshire yonelik ¢alismalarin tamamlan-
masindan sonra 1995 yilinda miize olarak
ziyarete agilmis. Ziyarete agik olan bir bas-
ka yer de konagin yanibasindaki sark evi.
18. yiizyilin ikinci yarisinda insa edilse de

stslemelerinin 19. ytzyiln ilk yarisinda

yapidigr anlagilan konak ozellikle ahsap
is¢iligi ve panoramalariyla dikkati ¢ekiyor.
Bu siislemeler hi¢ bozulmadan giiniimiize
kadar ulasmis. Tavanlarinda Kiigiitk Men-
deres Havzasi’nda yetisen 72 gesit sebze ve
meyve resimleri bulunuyor.

Birgi’de mimari kimligini koruyarak
ayakta duran ¢ok sayida tarihi yap: var.
Ulu Cami kargisindaki Birgivi Mehmet
Efendi Medresesi 1554 yilinda Padisah
II. Selim’in hocas1 Birgili Ataullah Efendi
tarafindan yaptirilmis. Dervis Aga tarafin-
dan 1663 tarihinde yaptirilan Dervisaga
Camii ve 1762 yilinda yapilan Karaoglu

Camii diger tarihi camiler.

1050 metredeki surpriz
Birgi’den Bozdag’a dogru ovanin giizel
manzarast esliginde tirmanirken yoldan
biraz ayrilmay1 goze alirsaniz
1050 m irtifada hosg bir stirp-
riz ¢ikiyor karsiniza: Golciik.
Tiirkiye’de ayni isimde bir
cok golciik oldugu disiiniil-
digiinde isminin pek yaratic
oldugu sdylenemez ama din-
lendirici bir manzarasi var.
En derin yeri 6.5 m olan gélde
kerevit, yaymn ve sazan baligi
yastyor. Goldeki lokantalarin
en tinlii yemegi oglak etinden
yapilan giiveg. Pazar giinleri

gol kenarinda kurulan pazarda koyli ka-

dinlarin eligleri satiliyor.

Ege’de kayak?

Hazir bu kadar tirmanmigken biraz daha
gayret edip Bozdag’a ¢tkmak lazim. Hatta
kis aylarinda gidiyorsaniz kayak yapma-
y1 bile programiniza alabilirsiniz. Ege’de
ne kayag diye dudak bitkmeyin. Evet,
Palandgken’deki kadar uzun bir kayak se-
zonu olmuyor ama Ege’nin bu tek kayak
merkezinde havalarin durumuna gore yil-
da ti¢ ay kayak yapilabiliyor. 2157 rakimli
Bozdag'in eteklerindeki kayak tesislerinde
gunubirlik gidenler i¢in malzeme kiralama
imkani da bulunuyor. Ama nihayetinde
buras: Ege, yola ¢ikmadan 6nce kar olup
olmadiginy, tesislerin agik olup olmadigini

sormakta fayda var. <

2157 rakimli Bozdag Ege Bolgesinin tek kayak merkezi.
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Safescraper ve micross

Minimal Invaziv Kortikal Kemik Toplayicilarl

astanin kendi kortikal

kemiginden  gerekii- |
gi kadar kemik toplamak
MICROSS ve SAFESCRAPER |
aletleriyle simdi daha ko- I
lay. Ergonomik tasarimi, [
5 mm dis capl sayesinde l
MICROSS, minimal invaziv I'
yéntemle agiz icerisinde

zor girilebilen yerlere tinel
teknigiyle kolaylikla girebi-
lir ve 160° mikro kemik bica-
giyla her turlu kemik yuze-
yinden- duz, dis bukey veya
ic bukey, kemik alabilir.
MICROSS ile bir seferde 0,25
cc kemik toplanabilirken
SAFESCRAPER ile yine bir seferde 2.5
cc kortikal kemik traslanabilmek-
tedir. Toplanan kemik pihtilasmis
kanla birlikte alindidi icin, kullani-
lacak greft yuksek bir biyolojik plas-
tisiteye sahip bulunmaktadir. Bu
Ozelligiyle defekt bolgesinde kulla-
nilmasi, sekil verilmesi cok kolay-
dir. Traslanmis kemik talaslarinin
kivrik morfolojisi (ortalama 1.3 mm)
sayesinde olusan dusuk yogunluk-
lu ve porédziteli otojen greft ivi bir
anjiyogenesize imkan verir. Defekti
doldurmak icin gereken kemik mik-
tar1 bdylelikle daha az olur ve hasta
icin invazivite de en aza iner. El ile
hastanin agiz icerisinden elde edi-

1 len greft, diger yéntemlerde
E | elde edilen greftin gectigi

I égutme, kirma ve 1sthlmis ke-
| ﬁ mikten elde edilebilme gibi
.! asamalardan gecmedidi icin
|IT | hucre canlihid maksimum
, ,I seviyede muhafaza edilir.
’5 Dolayisiyle MICROSS ve SA-
| FESCRAPER metodu Ustun bir
| : kemik toplama metodudur.
"~ ! MICROSS ve SAFESCRAPER tek
(\ kullanimliktir, dolayisiyla en
yuksek kesme verimliligivle
ve guvenle kullanilir. Steri-
lizasyon tarihinden itibaren
ambalajl bozulmamis olmak
kaydiyla 3 yil kullanim suresi
vardir.,

'll.

UYGULAMA ALANLARI
Cekim defektleri
Periodontal defektler
Sinus lift islemleri

Kret ogmantasyonlari
Implant cevresi defektler

KEMIK TOPLAMA BOLGELERI
Oblik dis hat/tinel teknigi
Ramus

Mandibula simfiz

Sinus penceresi

Zigomatik bodlge

Implant cevresindeki kemik
Dentosan Tel: 0212. 296 75 55

SIRONA
TENEO

Dis Uniti

Benlioglu Dental

Styla
Microlaser

Kablosuz, Diode Lazer

Qs
-

ompakt, kablosuz ve hafif

Styla™ Microlaser ile lazer kul-
lanimi ¢cok daha kolay hale gelir.
Herhangi bir kordon veya fiber kab-
lo ile ugrasmak zorunda kalmadan
sadece hastanizi tedavi etmeye
odaklanabilirsiniz.
Styla™ Microlaser dishekimligi ala-
nindaki ilk ve tek tamamen ba-
gimsiz, kompakt ve kullanimi kolay
drode lazerdir. Tasarimi, lazer tek-
nolojisinde yeni bir standart olustur-
mustur. Hastalar icin daha yuksek
standartlarda bakim saglar. Anes-
teziyve cok nadir gerek kalir. Daha
kisa tedavi zamanini ve cok daha
kisa iyilesme suresini mumkun Kki-
lar.
Styla™ Microlaser sadece 60 gr (1.9
ons) agirhginda ve 18 cm'den (7
inch) biraz daha kisadir. Operas-
yondan operasyona kolayca tasi-
nabilir. Lithium-ion bataryas: saye-
sinde Styla, 15 operasyonu kolayca
gerceklestirebilir ve her bir sarj ile 8
saat stand-by zamani sunar
Lider Dis Tel: 0.312.231 64 85

ENEO dis unitesi konforlu, estetik, saglam ve kompakt

bir Urundur. 6 Enstruman kapasiteli doktor tableti, son

derece kullanimi kolay EasyTouch kontrol paneli ve

kablosuz ayak pedal ile butun koltuk hareketleri ve
enstrumanlar: kontrol edebilme imkani sunar.

LED reflektoérly, Isitmali déseme, masaj fonksiyonu ve

ozel sirt destedi ile ayricalikli bir dis unitidir. Opsiyonel

olarak fizyodispenser mikromotoru, endodontik fonksiyon,

goéruntuleme sistemi (dijital radyovizyografi ve sirocam int-

raoral kamera) entegre edilebilir.

Tel: 0800314 79 73



urunler / sektor haberleri

Biozonix
Ozonix

Yuksek-Frekans
Dental Ozon Jeneratoru

BIOLOMIK

zon tim mikroorganizmalar:

(bakteri, virts, mantar) yuksek
seviyede dezenfekte eder. Toksin ve
atiklarin temizlenmesine yardimci
olur., Hucre membranlarinin per-
oksidasyonu ile agdriy1 azaltir. Bu-
nun yaninda lenf ve kan dolasimini
iyilestirir. Eritrositlerin oksijen salini-
mini artirarak doku oksijenlenmesi-
ni artirir ve enerji metabolizmasina
ATP Uretimini stimule ederek katki-
da bulunur. Sitokinlerin (IL-2; TNFa;
interferon, vs.) ve buyume faktor-
lerinin stimulasyonu ile bagisiklik
sistemi cevabini artirir ve iyilesme
surecini hizlandirir.
Ozonix® vyuksek-frekans ozon je-

Pentiron
Mojo

Veneer Siman

neratérunun plazma icerikli cam
problari vucut yuzeyleri ile temas
eden ucunda ozon uretir. Prob ile
doku yuzeyi arasindaki manyetik
alan oksijen atomlarinin parca-
lanmasina ve reaktif atomlar (radi-
kaller) olusmasina sebebiyet verir.
Bu atomlar sadece birkac mikro
saniye mertebesinde varliklarini
surdururler veya Oksijen molekul-
lerine baglanarak ozon (O,) ya da
su molekullerine baglanarak hidro-
jen peroksit ( H,O, ) olustururlar.ROS
(Reaktif Oksijen Turevleri) olarak ta
bilinen bu molekuller dezenfeksi-
yon ve per-oksidasyon gibi kisa su-
reli etkileri olustururken,dokularda

ROS'1lar LOPa (Lipit Peroksidasyon
UrlGnleri) dénusur ve iyilesme sire-
cinin artmasi, sitokin uretilmesi ve
agr1 azalmas: gibi uzun dénem et-
kilerini yaratir.

Ozonix® Dental Ozon Jeneratéru
akut ve kronik enflamatuvar has-
taliklarin yaninda dolasim bozul-
malari, metabolik duzensizlikler,
travmalar, doku dejenerasyonlari
ve agrili sendromlarinin destek ya
da temel tedavilerinde uygula-
nabilir. Cerrahide (implantasyon,
re-implantasyon, cekim, yara iyi-
lesmesi, kanama, hematom, ulser
ve dekubitus, TME disfonksiyonla-
r1 , nevralji, travma, myoartropa-
tiler) ,periodontolojide (Gingivit,
periodontit, peri-implantit, cerrahi
kesiler, profilaksi, akut ve kronik
enflamatuvar hastaliklar), genel
dishekimliginde de (Kron ve capa-
larin dezenfeksiyonu kavite dezen-
feksivonu, pulpa kuataji, hiperemi
ve pulpitis, kanal tedavisi, abse,
granulom, aft, fistul, Herpes, stoma-
tit, bleaching) amach olarak kulla-
nilabilir.

Biozonix teknolojisi sayesinde ozon
terapisi satin alinabilir, herkesin
ulasabilecedi gunluk muayene
pratiginin kullanisli ve etkin meto-
du haline gelmistir.

Medentazone Tel: 0216. 651 57 57

Being Foshan -,

Lotus 401D

Disposable Airet6r Bashigi

cozune-
bilen dene-

lela gelisen dishekimligi sektérunde, h [
metal gévdeli airetér bashiklarinin ya- |

0ojo Veneer Siman,

Pentron firmasinin
envyeniadezivteknolojisiy-
le Urettidi 1s1ikla polimerize
olan yeni estetik siman-
tasyon sistemidir. Porse-
len, seramik ve kompozit
veneer restorasyonlarin
simantosyununda kullani-
lir. Mojo Veneer Siman'in
iki tane cok dnemli &zel-
ligi vardir. Birincisi poli-
merize simanin rengini
tam olarak yansitan suda

me jelleri , ikincisi

de zaman icinde fark
edilebilir renk degisiminin
olmamasidir. Refill renk-
lerinin ana renklerden
olusmas1 ve 6zel renkler
olusturmak icin karist-
rilarak  kullanilabilmesi
bir cok veneer vakasin-
da Mojo Veneer Siman'in
kullanilabilmesine imkan
verir. Buzdolabinda sak-
lanmasina gerek olma-
yan Mojo Veneer Siman'in
saklanmasi kolaydir.
Dentanet
Tel: 0212. 292 65 96

ninda plastik gévdeli, capraz enfeksiyvonu
engellemeye yonelik, kullan-at tarzinda ge-
listirilen tek kullanimlik airetér basliklar: da
yver almaya basladi. Being Foshan firmasi-
nin Uretigi LOTUS 401D Disposable airetér
bashigl minimum 300.000 devirde calisiyor
ve 9.5 N tork gucune sahip. Airetér 1.8 ile 2.5
bar basincinda performans sagliyor. Basli-
gin sagladidl en énemli avantaj, kalabalik
hasta kitlesine hitap eden kliniklerde, He-
patit B, HIV virusu vb. bulasict hastaliklarin
bulasma riskini en aza indirgiyor. Airetér
baslhigl tedavi géren hastada kullaniliyor ve
tedavisi bittikten sonra atiliyor. Ayrica aire-
térun fivatida oldukca makul seviyede.
Guloguz Dis Deposu Tel: 0312. 433 10 12,
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ScanX Duo

Dijital Fosfor Plak Cihazi

ir Technigue tarafindan uretilen, yeni teknoloiji ile
Agelistirilen ScanX Duo Dijital Fosfor Plak Cift girisli
tarama cihazi, hasta agzindan fosfor plaklar Uzerine
aktarilan x-ray goéruntuleri ScanX Duo tarayici tarafin-
dan, fosfor plak ebatina gére hizli bir sekilde % 100 ak-
tif alan &zelligi ile taranir. Bilgisayar ortamina yuksek
codzunurlukte dijital intraoral goéruntu olarak aktarilir.
Dijital Fosfor plaklar ince, esnek ve kablosuzdur. ScanX
Duo, uygun ve hassas bir sekilde fosfor plaklarin uze-
rine yapisan x-ray goruntulerinin silinmesini saglayan
otomatik silme &zelligi ile fosfor plaklarin uzun sureli
saglikh kullanim imkani sunar .
Cift girisli fosfor plak okuyucu unitesi sayesinde ScanX
Duo ile bekleme ve duraksama yapmadan hizl bir se-
kilde periapikal géruntuleri teshis ve tani imkani sag-
lar. ScanX Duo, fosfor plaklarinin % 100 aktif alanlar
sayesinde periapikal goéruntulerde, yuksek ve dusuk
dozdan kaynaklanan bozulmalar: elimine eder. Scanx
Duo dijital fosfor plak sistemi esneklik kabiliyetinden
dolayl, intraoral bodlgede istenilen acillarda konumlan-
dirilabilir. Bes farkli boyutta fosfor plaklarla birlikte sa-
fisa sunulmustur
Sunray Tel: 0216. 449 15 55

kontaminasyon

WANDY, Visteo dijital

sensdrleriyle 360° dé-
nebilen sensdér sayesinde
sinirsiz pozisyon secimi ve
hareket ozgurlugu sagli-
yor. Induksiyon ile bagl
olmasi, sensdéru badimsiz kiliyor ve
agiz icine yerlestirmede sorun ya-
ratacak hicbir kablo olmadidi icin
sorunu ortadan

Dental Art Z€10O

Hijyenik estetik Klinik Dolap

talyan Dental Art firma-
Ismm ayrintiya, esteti-
ge ve konfora dnem
vererek urettigi Zero
sahip oldugu ileri
teknoloji ile klini-
ginizin  vazgecil-
mez bir aksesuari
olacak. Thtiyaciniz
olan butun tek kul-
lanimlik malzemele-
rinizi icine alabilecek
buyudkluge sahip olma-
sinin yant sird hijyenik ve
rahat kullanimi ile de hayati- nizi
kolaylastiniyor. Tam ortasinda bulunan daireye hafifce
dokunarak acmak istediginiz yénu belirleyebiliyorsu-
nuz. Dilerseniz tek bir ceyrek bdlmeyi, dilerseniz yarim
bdlmeyi acabilirsiniz. Her sey parmaklarinizin ucunda.
Zero, sadece ihtivaciniz olan bdlmenin acilmasini ve
10 saniye icerisinde otomatik olarak kapanmasini sag-
layarak hijyenik calismaniza yardimct oluyor. Ayrica
verinden kolaylikla cikabilen malzeme kutular ile de
temizlik is- leminin kolaylikla yapilmasi-
na imkan sagliyor.
Kirmizi, vesil, mavi,

sarl, beyaz, leylak

renk secenekleri

| Ve duz veya de-
| senli modelleri
| ile hayatiniza
;"I renk ve eglence
katiyor.

5\
b

Selis Dental
Tel: 0212. 588 89 73

OWANDY VISTEO

Dijital Sensor ve Sensor Tutucu

kaldiriyor. Tasinabilir kucuk
sensdr kutusu sayesinde te-
davi odalar arasinda dolasi-
mirahatca saglaniyor. Teorik
cOzunurluk 25 lp/mm ve ger-
cek ¢dzunurlik 20 Ip/mm’'den
buyuk. Sensér, CMOS induksiyon
teknolojisi ile Uretilmistir.

Triadent Tel: 0212. 523 25 10
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Ultradent
Opalescence PF

%35’lik Ev Tipi Beyazlatma Uriinii
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Dogru yanit: 23 Nisan 2010

aksamina kadar 0212.327 84 43 nolu
faksa ya da sayfayi tarayarak
nisaniletisim@gmail.com adresine
goénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz ¢ekilisle 10 okuyucumuz
Guney Dental ‘den Opalescence PF
%35'lik Ev Tipi Beyazlatma Urint
kazanacak. Hediyeleriniz kargoyla
adresinize teslim edilecek.
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SOLDAN SAGA

1. Gectigimiz 27 Ocak'ta 6len ABDl
savas karsiti muhalif tarih¢i ve akade-
misyen ¢ Jerome David ..., Gectigimiz
27 Ocak'ta élen Cavdar Tarlasinda
Cocuklarin yazarn 2. Turklerin bilinen
ilk alfabesi olan Gokturk Alfabesi ile
yazilmis vyapitlar ¢ Asphodelaceae
familyasindan tibbi amaclarla kulla-
nilan bir sarisabir turd ¢ Bir meyve 3.
Robert Grant ... (1864-1951), 3 bini as-
kin ciftyildiz bulmus ABD1i astronom
e Israil parlamentosu 4. ... Winslet, Ti-
tanic, Little Children, Revolutionary
Road gibi filmleriyle bilinen Ingiliz
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akiris ¢ Piyanonun atasi olan bir ens-
truman e ...si istir kisinin lafa bakilmaz,
sahsin goérunur rutbe-i akli eserinde
(Ziya Pasa) 5. Asya'da siradag ¢ Opus
..., 1928'de Madrid'de kurulan, katolik
bir érgut ¢ Sodyumun simgesi ¢ Cali-
sir durumda olan 6. Hollanda'nin ku-
zeybatl kesiminde peyniriyle unlu bir
kasaba ¢ Gunes dogmadan onceki
alaca karanlik, fecir « Jawaharlal ...
(1889-1964), Hindistanin ilk basbakani
* Isaret 7. ... Anderson, Jethro Tull rock
grubunun unly flutcusu ¢ Elazig'in bir
ilgesi ¢ Guzel kadin e Italya'nin basken-
ti 8. Malta'nin internet uzantisi « Tanta-
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* Gamze Top
KOCAELI

........................ Telefon: ..............cocoeviiniinns

lin simgesi ¢ Vietnam'in plaka isareti
» Turk Silahli Kuvvetlerinde bulunan
6zel bir amfibik birlik 9. ... Makukula,
Kayserisporun Portekizli golcusu » Ver-
me, 6deme 10. Ham petrolin islenip,
benzin ve dizel gibi daha kullanish
petrol Urunlerine dénusturaldugu ari-
timevi * Gectigimiz 28 Ocak'ta yitirdi-
Qgimiz ressam 11. Avigdor ..., irk¢l acgik-
lamalanyla tepki ceken Israil Disisleri
Bakani ¢ Cesitli hastaliklarin tanisi, én-
lenmesi veya tedavisi icin yararlani-
lan dogal veya sentez yoluyla hazir-
lanmis madde ¢ Rey 12. Galyumun
simgesi ¢ Kuvarsh diyorit birlesiminde
olan bir sizint1 kitlesi » Yalin durum 13.
... Sahsin Siiri/Attila IThan ¢ Dodu Ka-
radeniz Bélgesinde genelde kiler ya
da tahil ambari olarak kullanilan k-
cuk ahsap yapi * Eski Misir inanisina
gére insanin gérinmeyen bedeni 14.
Mevcut » Kendisini surekli calisma ge-
reksinimi icinde hisseden, calismadidi
zaman bundan rahatsizlik duyan Kisi
¢ Sinema icin hazirlanmamis bir met-
ni sinemaya uygun bicime sokma 15.
Gerceklestirilmesi zamana bagh istek
* Sovyetler Birligi resmi haber ajan-
s1 * ... Fein, Kuzey Irlandanin Birlesik
Krallik'tan bagimsizligini amaclayan
siyasi hareket ¢ Binek hayvanlarinin
killarini, derisini temizleme.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Max (1895-1973), Frankfurt
Okulunun kurucularindan Yahudi
kékenli Almanyali dusunur ve top-
lumbilimci ¢ Kurtcugu yapag@i, yunlu
kumas ve dokuma yiven pul kanatl-
lardan bir bocek 2. Hendek, dusman
saldirisina karst koymak icin duzen-
lenmis yer ¢ Odenti ¢ Samsun'un bir
ilcesi 3. Walt ... (1819-1892), ABD'li sair
* Gosteris, calim, caka ¢ idrarla disarl
atilan azotlu madde 4. Altinin simgesi
* Yunanistan'da Nazi isgali sirasin-
da direnisi érgutleyen Ulusal Kurtulus
Cephesi ¢ Stadyumlarda seyircilerin
oturdugu bélum 5. Ribonukleik asit e
Thomas ... (1737-1809), Amerikan Ba-
gimsizlik Bildirgesi'nin hazirlanmasin-
da eftkili olan Ingiliz asilli ABDIi siya-
set adami ¢ Fildisi Sahilinin internet
uzantisi 6. Kusatma ¢ Bdyle Buyurdu ...,
Friedrich Nietzsche'nin en unlu eseri 7.
Kisi » Birinden 1srarla, kendine acindi-
racak sézlerle bir sey isteme ¢ Orhan
Pamuk'un Kar romanindaki bas karak-
ter 8. Aralik ayina eskiden verilen ad
¢ Bodrum'un kuzeyinde, Gulluk koyun-
da tarihi Karya kenti 9. Her yil 25 Ara-
lik tarihinde Isanin dogumunun kut-
lanildigt Hiristiyan bayrami ¢ ... Bohr
(1885-1962), Danimarkali Unlu fizikci
10. ... Vucinic, Beko Basketbol Ligi ekip-
lerinden Darussafaka’nin antrenoru e
Yunanca ‘u¢’ anlaminda bir én ek 11.
Bir baglac ¢ Dingil 12. Cinsel cekicili-
gi olan  ABD orijinli haber kanali 13.
John ... Riise, AS Roma'da forma giyen
Norvecli futbolcu ¢ Rutubet ¢ Olgun-
lasan agac govdesinin 6ze yakin bod-
1imU 14. René Théophile Hyacinthe ...
(1781-1826), steteskopun muciti Fransiz
hekim ¢ Stnni Islam'da Ebu Hanife'nin
iki ogrencisine verilen ad 15. ... cek
kurekleri mehtap uyanmasin (Yahya
Kemal Beyatly) ¢ Kuzey Irlanda’nin ba-
gimsizligi icin mucadele eden yasadisl
orgut 16. Amerikan Ulusal Havacilik ve
Uzay Dairesi * Elvis ... Presley, efsanevi
Rock'n Roll sarkicisi ¢ Tersi, Turkiye'nin
internet uzantisi 17. C vitamini icerigi
yuksek bir meyve ¢ Kafiyeli 18. Tica-
rete konu olan mallar ¢ Bir renk ¢ Ye-
mek, yivecek 19. Rutenyumun simgesi
e 1655-1716 arasinda yasamis Divan-1
Humayun'a bagh ilk resmi Osmanl
tarihcisi ¢ Ut calan calgict « Eski dilde
su 20. ... ve Louise, Ridley Scott'un yé-
nettigi 1991 yapimi yol filmi « Bir seyin
bas veya son noktasi ¢ Belli zamanlar-
da, belli yerlerde ticari mal sergilemek
amaclyla acilan buyuk sergi.

Kongre
Kurs
Sempozyum

Balkan Stomatoloji Dernegi
15. Kongresi

22-25 Nisan 2010

Selanik - Yunanistan
Www.e-bdss.org

ERO Toplantisi
29-30 Nisan 2010
Erivan - Ermenistan
www.erodental.org

Fransa Ortodonti Dernegi
82. Kongresi

13-15 Mayis 2010

Saint Malo - Fransa
www.reunion-sfodf.fr

British Dental Conference &
Exhibition

20-22 Mayis 2010

Liverpool - ingiltere
www.bda.org/events

TDB 17. Uluslararasi

Dishekimligi Kongresi

24-26 Haziran 2010

Bursa

t: 0.224.222 69 69

f: 0.224.223 53 39
www.bursadishekimleriodasi.org

IADR 88. Genel Kongresi
14-17 Temmuz 2010
Barselona - ispanya
www.iadr.com

Dunya Dishekimligi Birligi
(FDI) 98. Kongresi

2-5 Eylul 2010

Salvador da Bahia, Brezilya
www.fdiworldental.org

VEFAT

Sivas Dishekimleri Odasi uyesi
meslektasimiz
Selahattin Kocabay
3 Subat 2010 tarihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini
paylasir, bassaghg dileriz.

VEFAT

Tekirdag Dishekimleri Odasi uyesi
meslektasimiz
Ahmet Cabbar
11 Mart 2010 tarihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini
paylasir, bassaghig dileriz.

DISHEKIMI ARANIYOR

Yalova merkezde bulunan dis klinigimize yeni mezun dishekimi alinacaktir.
Tel: 0.226.814 74 02
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulan

¢HTDB

Sorularnn yanitlarini en gec 23 Nisan 2010 tarihine kadar SDE Yuksek Kurulu Ziya Gékalp Cad-
desi No:37/11 Kizilay/Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59'a faksla ya da tdb@tdb.org.tr
adresine e-mail ile génderen meslekiaslarimizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar 6 SDE
kredisi almaya hak kazanacaklardir.

LERI BIRLIGI

SOREKL DSHERIMALIG] ECITIN

1-) Asagidaki patlardan hangisi kavitedeki baslica ekosistemler- alanlar olarak goriiliir, cogu kez

rezin esasl bir pattir?
a) Ketac-Endo
b) Grossman
¢) Gutta-flow
d) AH Plus
e) Sealapex

2-) Plaut Vincent Stomatitisi'nin
tanisinda asagidakilerden han-
gisi yoktur?

a) Tat bozuklugu

b) Tonsil tutulumu

¢) Fibrinli psodomembran

d) Hipersalivasyon

e) Iyi oral hijyene ragmen olusmustur

3-) Asagidakilerden hangisi
kompomerlerin kompozit rezin-
ler karsisindaki dezavantajla-
rindan degdildir?
a) Kompomerlerin asinma diregleri
daha diisiiktiir.
b) Kompomerlerin agiz sivilarindaki
¢oztniirlikleri daha disiiktiir.
¢) Kompomerlerin mine+dentine

baglanma kuvvetleri daha dusiiktir.

den degildir?
a) Bukkal epitel
b) Dilin dorsumu
¢) Supragingival dis yiizeyleri
d) Sert damak
e) Subgingival dis yiizeyi ve sulkuler
epitel

6-) Perforasyonlu dislerin prog-
nozunu asagidaki faktérlerden
bircogu etkilemektedir. Etkile-
mevyen sik hangisidir?
a) Perforasyonun bélgesi
b) Tamir zamam
c) Defektin titkama zaman1
d) Kalan kok kanallarina ulasma ve
kanal tedavisini tamamlanabilmesi
e) Perforasyon tamirinden sonra kor
materyalinin tutuculugunun
artirilmast i¢in post uygulanmasi

7-) Hangi hastalarda PRP (Pla-
telet rich plasma-Trombositten
zengin plazma) kullanimi kont-
rendikedir?

a) Trombosit disfonksiyon sendromu

perles ile birliktedir

¢) Genis spektrumlu antibiyotiklerin
uzun sireli kullanimi ile ortaya
¢ikar, eritem 6n plandadir

d) Beyaz, sigara igenlerde sar1-
kahverengi, cevreden hafif yiiksek
tabaka halindedir

e) Hepsi

9-) Hangisi yanlhistir?

a) Post preparasyonunda apikal
sizdirmazligin bozulmamasi i¢in
kok apikalinde 1-2 mm kanal
dolgusu birakilmalidir.

b) Kanal dolgusunun post yuvast
i¢in mekanik olarak
bosaltilmasinda gates-gliden tiirii
ucu kesmeyen frezler kullanilir.

) Bosaltilan kanal dolgusu miktar1
klinik kron boyuna esit olmalidir.

d) Guta-percha kanal dolgularinda
Kanal dolgusunun bosaltilmasinda
termal yontem perforasyon
acisindan emniyetli bir yontemdir.

e) Kimyasal yolla kanal dolgunsun
bosaltilmasinda eter kloroform gibi

d) Kompomerler ¢igneme basinglarina olanlar solventler kullanilir. Yontem
kars1 direngleri daha dusiiktiir. b) Siddetli hipovolemik durumu emniyetli bir ydontem olmasina
e) Kompomerlerin renk stabiliteleri olanlar ragmen solventlerin apekse sizma

daha diisiiktiir.

4-) Asagidaki durumlarin hangi-
sinde dis cekiminin daha kolay

olmasi beklenir?

a) Yash hastalarda

©) Stabil olmayan anjinasi olanlar

d) Doku plazminojen aktivatorii
kullananlar

e) Hepsi

8-) Asagidakilerden hangisi

riski vardir.

10-) Total purizlendirme tekni-
ginde saglikl sut disi dentininin
asitle puruzlendirilme sturesi
nedir?

b) Kanal tedavili diglerde Akut Atrofik Kandidiazis'i tanim- a) 5sn.

) Geng hastalarda lar? b) 10 sn.
d) Kron harabiyeti olan dislerde a) Genelde deri ve mukozada ayni c) 15sn.
e) Hipersementozlu dislerde anda gortlen muko-kutan d) 20 sn.

5-) Asagidakilerden hangisi oral

kandidiazis seklinde goriliir
b) Daha ¢ok protez altinda eritemli

e) Total piiriizlendirme teknigi siit disi
dentininde uygulanmaz.

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi litfen daire icine aliniz)

1 a b oc d e 6 a b oc d e Ad1 Soyad:
E 2- a b ¢ d e 7- a b ¢ d e Adesi E
X 3- a b ¢ d e 8- a b ¢ d e :
E 4- a b ¢ d e 9- a b ¢ d e E
E 5- a b ¢ d e 10- a b ¢ d e Imzasi E

115. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-E 2-B 3-C 4-C 5-D 6-D 7-A 8-A 9-A 10-A
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