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TDB GUNDEMI

12- SGK BASKANI ACAR BASKANLAR KONSEYI'NDEYDI TDB
Baskanlar Konseyi toplantisi 20 Mart'ta olaganustu gundemle
Ankara'da yapildi. Sosyal Guvenlik Kurumu Baskani Fatih
Acar toplantida dusundukleri sistemi anlatti.

20- 4/B'LILERIN OZLUK HAKLARINDA DEGISIKLIK 29 Mart 2009
tarihinde yayimlanan Kararname 4B’li kamu calisanlarinin
Ozluk haklarinda kismi iyilestirmeler iceriyor.

26- SAGLIKTA FIYATLANDIRMA KALITENIN ONUNE GECTI ‘Ozel
Saglik Kuruluslar: Konferansr'nda akademisyenler dzelden
hizmet alinirken sadece fiyata odaklanilmasini ve nitelikle
ilgili tanimlama yapilmamasini elestirdiler.

28- HALKLARIN SAGLIK HAREKETI Saghga ulasimdaki ada-
letsizliklere karsi kuresel bir hareket olusturmaya ¢calisan
Halklarin Saglik Hareketi Turkiye'deydi.

30- ILCE TEMSILCILERI YONETMELIGI YENILENDI Dishekimleri
Odalar 11 ve Ilce Temsilcilikleri Yonetmeligi 31 Mart 2009 tari-
hinde Resmi Gazete'de yayimlandi.

ODALARDAN HABERLER

30- CANAKKALE'DE 'TOPLUMA HIZMET' DERSI Canakkale 18
Mart Universitesi égrencilerinin gelistirdikleri proje Canak-
kale Dishekimleri Odasinin yardimiyla hayata gecirildi.

32- BILIMSEL VE SOSYAL ETKINLIKLER YANYANA Istanbul
Dishekimleri Odasi bilimsel etkinliklerini katilimci sayilarini
artirarak surdururken sosyal dayanisma eylemlerinden ve
mesleki etkinliklerden de uzak durmadi.

DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

36- BULUSMAYA, GELISMEYE, YENILENMEYE... YEDITEPELI'YE
TDB 16. Uluslararas: Dishekimligi Kongresi hakkinda Sosyal
Komite Baskani Berna Aytac ve Sergi Komitesi Baskani Nesli-
han Yamalioglu'dan bilgi aldik.

40- HER YIL BIR ADIM DAHA TDB Ogrenci Kolu 3. Ulusal
Ogrenci Kongresi; 4- 5 Nisan 2009 tarihlerinde, Istanbul'da
yapildi.
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DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

44- 1DS 2009'DAN IZLENIMLER Iki yilda bir Almanya'nin Koln
kentinde yapilan dunyanin en buyuk dishekimligi fuarinda
bu yil Turkiye'den de 37 firma stand acti.

46- SECILEN MESLEKTASLARIMIZI TANITIYORUZ 29 Mart
2009 yerel secimlerinde belediye baskani secilen
meslektaslarimizi tanitiyoruz.

BILIMSEL

48- GOZ HASTALIGI OLAN DISHEKIMLERINE ONERILER Op.Dr.
Hilmi Or

52- DISHEKIMLIGINDE RADYASYONDAN KORUNMA Yrd.Dog.Dr.
Asim Dumlu

PARAMEDIKAL

58- ANILARDAKI DISHEKIMLERI DUnya edebiyatinda
dishekimligi yazi dizisinde bu sayida iki biyografik eserden
aktarimlar var. Yazin hayatimizin iki dnemli insaninin dis
saghdi ile ilgili anilarini Nese Dursun Inceodlu derledi.

62- KIRMIZI TESADUF TDB 100. Yil OykU Yarismasi'nda ikinci
olan Bursa'dan Mehmet Aydin meslektasimizin ‘Kirmizi Tesa-
duf adl 6ykusunu yayimliyoruz.

CESITL1

66- GOLGEDEKI BASKENT: IZNIK Hem Bizans'a hem
Osmanli'yva baskentlik yapmis, Hiristiyanhiin dénuim
noktalarina tanik olmus Iznik, ¢inileriyle yuzyillarca nam
saldiktan sonra bugun artik sukunetin keyfini cikariyor.

70- SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITIMI Bilgilerinizi sinayacaginiz,
dogru yanitlar: géndererek SDE puani kazanabilecediniz
kredilendirilmis sorular sayfa 70te.

72- KITAP Cok yonlu yeteneklere sahip meslektasimiz Delal
Dara Kilinc'in ilk siir kitabi ‘Lal’i tanitiyoruz.

74- URUNLER Piyasaya yeni sunulan drunleri ve sektordeki
gelismeleri sayfalarimizdan takip edebilirsiniz.

80- ODULLU BULMACA Bulmaca meraklilarindan dogru
cdzumu gdnderen 10 okuyucumuz coban armagani 6dul-
lerimizi kazanacak.

REKLAM INDEKSI (Alfabetik sirayla)
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egerli meslektasim,

Yerel secimler sonrasi Sayin Basbakan

tarafindan dile getirilen kabine dedisikligi
gectigimiz gunlerde gerceklestirildi. Dogal olarak,
bizler bircok vatandasa gére daha buyuk bir ilgiy-
le bu degisiklikleri izledik. Uzun zamandir birlikte
calistigimiz ekibin bagl oldugu Calisma ve Sosyal
Guvenlik ile Maliye Bakanliklarinda gérev degisik-
ligi oldu. Her iki kurumda bizim dilimizden anla-
yan, derdimizi ve niyetimizi bilen, kendimizi ifade
etme sansini yakaladigimiz, birlikte calistigimiz
burokratlar vardi. Bakanlarla birlikte bazi
burokratlarin ya da ekibin degismesinden endise
ediyoruz. Her yoneticinin kendi ekibini olusturmasi
en dogal hakkidir gorusu ne kadar dogru olsa da;
yoOneticilerin bu dogal haklarini kullandiginda or-
taya baska sorunlarin cikhigl da o kadar dogrudur.

Hep sovleriz; devletlerin politikalar: kisilerle
bagimli olmaz diye, cunku politikalar dylesine olus-
turulmaz. Politikalar, ihtiyaclar: karsilamak tuzere

o0 konudaki arastirmalardan elde edilmis verile-

rin degerlendirilmesiyle olusturulur, hesap kitap
yapilir, uygulanacak dogru yontem ve ekip belirle-

‘ ‘ 02 Basyazi 1.indd 1

Dogrularda

1SIArY

“" Prof.Dr. Murat AKRKAya | TDB Genel Baskani

nir. Kisisel isteklerin, kaprislerin, ‘bence’lerin, ‘bana
gore’lerin devlet politikalarinda yeri yoktur. Politika
birey icin dedil ulke icin uretilir; belirli azinliklarin
degil, cogunlugun yarari gozetilir.

Yeni olusturulacak politikalar dogruyu yakalamak
icin yeni sanslar yaratir. EQri bir cizgi yumaginin
icersine yerlestirdiginiz dogru parcasi1 da orada
egri durur. Ufak tefek mudahalelerle egriyi dog-
ru yapamazsiniz, ama en bastan kalin bir dogru
cizebilirseniz onu da kolay kolay egemezler. Biz de
bahsettigimiz burokratlarla bu dogruyu cizmeye
calistik. Simdi, deg@isen politikacilarla dogrularin
degismesini istemiyoruz.

Agiz ve dis saghgi politikalarina énem veren
politikacilarimizi tenzih ederek hosuma giden bir
sOzu sizlerle paylasmak istiyorum:

“Agiz ve dis saglig: bir politika degildir; eger poli-
tika olsaydi politikacilar onunla ilgilenirdi”.
Her seye ragmen politikaya girmeye cesaret edip

secim kazanarak “Belediye Baskani” olan tum
meslektaslarimi génulden kutluyorum.

5/8/09 1:10:37 PM ‘ ‘
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haberler

TDB Baskanlar Konseyi ‘hizmet aliml’ gundemiyle toplandi

SGK Baskani Acar:
Dishekimlerini sisteme
entegre ediyoruz

TDB Baskanlar Konseyi toplantisi 20 Mart'ta olaganusti gundemle Ankara’da yapildi.
Sosyal Guvenlik Kurumu Baskani Fatih Acar ve beraberindeki ust duzey burokratlarin
da katildig toplantida Acar dusundukleri sistemi anlattt ve Oda baskanlarindan gelen

sorulari yanitladi.

dishekim-
lerinden hizmet satin almasi

amunun  serbest

giindemine iliskin olagantsti
diizenlenen TDB Baskanlar Konseyi Top-
lantis1 20 Mart 2009 giinii Ankara’da ya-
pildi. SGK Bagkan: Fatih Acar ve konuyla
ilgili birokratlardan olusan SGK heyetinin
de katildig: toplantida SGK’nin yapmak is-
tedikleri ve dishekimlerinin talepleri enine
boyuna tartisildi.

Akkaya: Dishekimlerinin
tahammauli kalmadi

TDB Genel Sekreteri Sitha Alpay’in yap-
t1g1 agilis konusmasinin ardindan Genel
Bagkan Prof.Dr. Murat Akkaya kurum-
lar arasinda hizmet alimiyla ilgili yapi-
lan calismalar1 da hatirlatarak Maliye
Bakanligi ve SGK tarafindan c¢ikarilan
tebliglerle serbest ¢alisan dishekimleri-
ne hasta sevklerinin durdurulmasindan

‘ ‘ 03 TDB Haberleri 11.indd 2

SGK Baskani Fatih Acar

sonra meslektaslarimizin, hizmet alimi
¢aligmalarinin bir an 6nce sonuc¢lanmasi
taleplerinin giderek arttigini, biiytk ya-
tirnmlarla agilan muayenehanelerde bos
oturan meslektaglarinin tahammiillerinin
kalmadigini ifade etti. TDB Genel Baskan

Vekili Tiimay Imre de Tiirk Dishekimle-
ri Birligi’nin hizmet alimina iliskin 2000
yilindan itibaren baglayan ¢aligmalar: ve
18 Eylal 2008 tarihinde Saglik Bakanli-
g1, Maliye Bakanlig1 ve Sosyal Giivenlik
Kurumu’na sunulan tekliften sonraki ¢a-
lismalar1 ve gelismeleri anlatan kapsam-
I1 bir sunum yapti. Sunumun ardindan,
Oda bagkanlar1 konuyu ¢esitli agilardan
ele alan goriislerini ifade ettiler.

SGK yetkilileri toplantidaydi

Toplantinin 6gleden sonraki bélimiine
Sosyal Giivenlik Kurumu Bagkani Fatih
Acar, SGK Genel Saglik Sigortas1 Genel
Midiira Dr. Sami Tirkoglu, SGK Saglik
Politikalarin1 Gelistirme Mevzuat Daire
Bagkani Dr. Halil Akge, SGK Saglik Hiz-
meti Sozlesme Odemeleri Daire Baskani
Dr. Siileyman Hakbilen, SGK Teknoloji

ve Is Gelistirme Daire Baskan1 Sami Ki-
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racli, SGK Izleme Degerlendirme Bas-
kanlhig Sube Miidiirii Dr. Refik Altun,
SGK Saglik Hizmeti Sézlesme Odemeleri
Sube Mudiird Orhan Akgay, SGK Saglik
Politikalarin1 Gelistirme Mevzuat Sube

Miidirti Ecz. Berrin Sarioglu ve SGK
Saglik Politikalarini Gelistirme Mevzuat
Sube Miidiirii Eczact Deniz Yigit de ka-
tildi.

SGK Bagkani Fatih Acar konusmasinda;
“Dishekimlerinin sorunlarini biliyoruz.
En kisa siirede bu sorunlarin ¢oziilece-
ginin bilinmesini isterim. Muayenehane
acilmigsa, buranin birtakim sabit giderle-
ri var. Devletin muayenehanelere katki-
sinin olmasi lazim. Bunun igin ¢alisma-
larimiz siirtiyor. Diizenleme yapacagiz,
ancak oncelikle ayaklarinin yere basmasi
lazim. Sistemin dogru diriist kurulmasi
lazim. Geri donecegimiz bir sistemi kur-
mamaliyiz. Sistemin, siirdirtlebilir ol-

masi lazim” dedi.

SGK Baskani Fatih Acar:

Calismalar Eylul'e kadar bitebilir
Bugiine kadar Maliye Bakanligi, Saglik
Bakanligi, SGK ve TDB yetkililerinin bir-

Genel Saglik Sigortas1 Genel Muduru
Dr. Sami Turkoglu

‘ ‘ 03 TDB Haberleri 11.indd 3

¢ok defa bir araya geldigini belirten Acar;
agiz dis saglig1 i¢in ne kadar bir biitge ay-
rilacagi ve biitgenin dishekimleri arasinda
nasil dagitilacagi tizerinde ¢alismalarin
sturdigint ve imkanlar dogrultusunda
en ist limit ne ise onun verilmesini iste-
diklerini belirtti.

Halen kullanilan kayit ve provizyon
sistemi MEDULA2’nin agiz dis saglig
hizmetleri i¢in yeterli olmadigini da ifa-
de eden Acar, ¢alismalarina daha once
baslanan MEDULA 3’iin Nisan ayinda
bitirilecegini, 1,5 aylik izleme stiresinden
sonra dighekimlerinin sisteme entegras-
yonunun yapilacagini, ondan sonra da
dishekimleriyle sozlesme yapilacagini
aktardi. Sistemin uzun soluklu ve stirdii-
rilebilir olabilmesi i¢in bilgisayar tekno-
lojisine stirekli vurgu yapan SGK Baskani
Fatih Acar, bu ¢aligmalarin Agustos ayin-
da sonlanabilecegini, hizmet alimina da
Eyliil ayinda baslanabilecegini agikladu.

Konusmasindan sonra Oda Bagkani
ve yoneticilerinin sorularini cevaplandi-
ran Acar, sozlesmeyi Tiirk Dishekimleri
Birligi'ne ilettiklerini, karsilikli ¢aligma-

lara devam edeceklerini, sozlesmenin

| |
sapey AL UV ESLIR RUMUML !
SGK Saglik Politikalarini Gelistirme Mev-
zuat Daire Baskani Dr. Halil Akce

®

olusmasinda dishekimi Odalarinin da
katkilarinin olacagini belirtti. Bir soruya
cevaben hastalarin dogrudan dishekimi-
ne bagvuracaklarini agiklarken sadece
dishekimleri i¢in mi denetim distintli-
yor sorusunu da “kamu dahil biitiin sag-
lik hizmet sunuculari i¢in denetim siste-
mi olusturacagiz” diye yanitladu.

SGK fiyat tespit komisyonunda meslek
orgitlerinin de yer almast i¢in bir ¢alisma-
larinin olup olmadigina dair soruyu “5510
say1li yasada bazi diizenlemelerin yapilma-
s1 sozkonusu; fiyatlandirma komisyonu da
bu ¢ercevede yeniden degerlendirilebilir”
seklinde yanitlayan SGK Bagkanyi, sevklerin
neden kaldirildigina iliskin soruya yanitin-
da da Danistay karar1 nedeniyle mecbur
kalarak 6demeleri yaptiklarini, 6demelerin
devam ettirilmesinin mali olarak miimkiin
olmadigini, bu nedenle BUT ve SUT ta de-
gisikliklerin yapildigini ifade etti.

GSS Genel Muduri Sami
Turkoglu: Hizmet sunucularn
arasinda ayrim yapmaydacagiz
GSS Genel Miidirt Dr. Sami Tiirkoglu

da kendisine yoneltilen sorulara, “Sim- >

SGK Teknoloji ve Is Gelistirme Daire
Baskani Sami Kirach
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haberler

Baskanlar Konseyi toplantisi katilimcilar SGK yetkilileriyle birarada

diye kadar dishekimligi hizmetlerinde
hizmet veriliyor gibi yapilip, hizmet
verilmiyordu. Kronik sorunu 1-2 ayda
¢ozemezsiniz. Ise baslarken, dogru bas-
lamaliyiz. Kurum olarak simdiye kadar
edindigimiz tecriibelerden yola ¢ikarak
diger hizmetlere de 6rnek teskil edecek
bir sistemi kurmak, dogru is yapmak isti-
yoruz. Elbette iilkenin ve Kurumun belli
bir finansal giicii var, bu gii¢ dogrultu-
sunda dishekimlerine verilebilecek en iist
iicretin verilecegini, hizmet aliminda 6zel
saglik kuruluslar: arasinda hig bir ayirim
olmayacagini” soyledi. Tiurkoglu ayrica
kendisinin de ti¢ yil dishekimligi egitimi
almas1 nedeniyle dishekimligine ozel bir
ilgisinin oldugunu ifade etti.

Ag1z dis saghg hizmetlerinin serbest
calisgan  dishekimlerinden alinmasina
iliskin SGK Saglik Politikalarini Gelis-
tirme Mevzuat Daire Baskani Dr. Halil

Ak¢e’nin sunumunda Tiirk Dighekim-
leri Birligi'nin 18 Eylil 2008 tarihinde
SGK'na vermis oldugu teklifin benim-

senmis olmasi memnuniyet vericiydi.

Kiracli: Teknolojik altyapi
hazirlaniyor
SGK Teknoloji ve Is Gelistirme Daire
Bagkani Sami Kiragli da konusmasinda,
kullanilacak teknoloji hakkinda bilgi ver-
di. Kiragli, web servisinin hazirlanacagi-
n1, muayenehanelerden ve diger hizmet
sunucularindan gelen verilerin tek mer-
kezde toplanacagini, bunun i¢in dort
aylik bir calismaya ihtiyaglar1 oldugu-
nu soyledi. Sikintisiz ¢aligilabilmesi igin
TDB yetkilileriyle sik sik bir araya gele-
ceklerini de sozlerine ekledi.

SGK yetkililerinin Baskanlar Konseyi
toplantisindan ayrilmasinin  ardindan
son oturumda, toplantida yapilan a¢ikla-

malarin degerlendirilmesine gegildi.

S6z alan tim Oda Baskanlari, Tiirk
Dishekimleri Birligi Merkez Yonetim
Kurulu’'nu ¢alismalarindan dolayr kut-
larken, Sosyal Giivenlik Kurumu en st
diizey yetkililerinin; agiz dis sagliginin
genel sagligin bir parcasi oldugu, halkin
agiz dis saghg: ihtiya¢larini bildiklerini,
agiz dis sagligi hizmetlerinin higbir ay-
rim yapilmaksizin basta muayenehaneler
olmak iizere 6zel saglk kuruluslarindan
alinacag ve buna bityiikk 6nem verdikleri
yolundaki agiklamalarindan memnuni-
yet duyduklarini belirttiler.

Siirecin  bundan sonraki asamasin-
da, oncelikle Kurumla gortismeleri siir-
diirecek Tiirk Dishekimleri Birligi’nin
desteklenmesi ve Odalarin dishekimle-
rine birlikte hareket etmenin Onemini
vurgulamalar1 temennisiyle toplanti son

buldu. <

TDB’den SGK'va ziyaret

B askanlar Konseyi toplantisin-
dan sonra 7 Nisan 2009 giinii

TDB’den bir heyet SGK yetkilile-
riyle tekrar biraraya geldi. Genel
Bagkan Prof.Dr. Murat Akkaya,
Genel Sekreter Sttha Alpay ve Mer-
kez Yonetim Kurulu tiyesi Cengiz
Tamtunal’dan olusan TDB heyeti
Fatih Acar Bagkanligindaki SGK
yetkililerine basta muayenehaneler ol-
mak tizere §zel saglik kuruluslarindan
ag1z dis saglig1 hizmetlerinin satin alin-
mas1 konusunda bir sunum yapti.
Sunumda; halkimizin agiz ve dis sag-

lig1 hizmetlerinden yararlanma duru-

mu, ihtiya¢ duyulan islem sayisi, agiz
ve dis sagliginin bozuk olmasinin getir-
digi sorunlarin; biiytime yetersizligine,
diisiik agirhikli doguma, kardiyovaskii-

L na yol a¢t1g1 ve saglik harcamalarinin

ler ve solunum sistemi rahatsizliklari-

artmasina neden oldugu belirtilerek,
agiz ve dis saghgi hizmetleri disinda
. sagligin tiim alanlarinda 6zel sektor-
den hizmet alindigina dikkat ¢ekildi.

Sunumun son boliimiinde, kamu-
nun muayenehaneler basta olmak
tizere 6zel saglik kurumlarindan agiz-
dis sagligi hizmetleri satin almasiyla,
hastalarin hekim se¢me serbestligine
dayali olarak hizmet kalitesinin arta-
cag1 ve hastalarin esit olarak hizmete
ulasacagi vurgulandi.

‘ ‘ 03 TDB Haberleri 11.indd 4
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haberler

Mersin Dishekimleri Odasi Genel Sekreteri Fatih Sakatr:

‘Meslektaslarimiz bireysel
olarak kazanamayacagimizl

gormeli’

ence bu toplantinin en 6nemli yonii
SGK Baskani Fatih Acar’in, berabe-
rinde kalabalik bir heyetle gelerek sim-
diye kadar Birlik yonetimleriyle yurutii-
len gortismelerin ve yapilan ¢aligmalarin
ardindan, “Basta Muayenehaneler Olmak
Uzere Ozelden Hizmet Alimui” projesiy-
le ilgili distincelerini Oda yoneticileriy-
le paylagsmalar1 ve Oda Yonetimleri'nin
sorularini yanitlama gayretleriydi.

SGK biirokratlarinin, TDB’nin teklifi-
ni gergekten ciddiye aldiklar1 ve TDB’nin
hazirladig: teklifin bu anlamda tutarli bir
teklif oldugu anlasilmistir. TDB, Hizmet
Alimi1 konusunda kars tarafin olasi ¢ekin-
celerini dogru analiz etmis ve kamunun
bu konudaki 6nyargilarindan styrilmasin
saglamistir.

Sagligin temel bir hak oldugu diistincesi
teorik olarak varolmakla birlikte, hizmeti

Balikesir Dishekimleri Odas1 Baskani

Korkmaz Tuzcuoglu:

alacak olan kurum konuya bir finansman
sorunu olarak yaklastyor.

Bundan sonraki siirecte, daha konusula-
cak bir¢ok konu oldugunu distntyorum.
Kapsam icerisinde olacak tedaviler i¢in be-
lirlenecek standartlarin kamuyu da kapsa-
mas1 uzun vadede SUT ve BUT fiyatlarinin
artmasina yol acacaktir. Bu konuda karst
taraf daha ¢ok katilim paylarinin artiginin
saglanmasi fikrine sicak bakiyor gibi go-
riinse de, tedavi standartlar1 kamu hasta-
nelerinin maliyetlerini de gbzden gecirme-
lerini saglayacaktir.

Bir biitiin olarak bakilacak olursa, or-
taya c¢ikan tablo hizmet alimmin kesin-
lestigi yontinde. TDB’nin oniimiizdeki
donemde yapilacak pazarliklarda, dishe-
kimlerinin bir biitiin olarak hareket etme-
sini sagliyacak agilimlar1 yapmasi zorunlu.

Sistem c¢alismaya basladiginda belki

hersey istedigimiz gibi olamayacak ama
sistemde bizim lehimize kazanimlarin
artmasinda anahtar serbest dishekimle-
rinin sistemi nasil kullanacaklar1 olacak.
Toplantida SGK y6netiminin bizlerin
karsina ¢ikarak tezlerini anlatmalari, biz-
leri bir biitiin olarak algiladiklarini ve
TDB’nin giiglii bir 6rgit oldugunu di-
stindiiklerini gosteriyor. Bu durum, iste-
diklerimizi elde etmemizde bizim i¢in ¢ok
onemli. Meslektaslarimiz bireysel olarak
bir kazanimin olamayacagini ve meslek
orgiitlerinin haklarinin korunmasimi sag-
layacak yegane kurumlar olduklarini ¢ok

iyi anlamalilar. <

‘Sonuc almaya basladik’

ilindigi gibi bu baskanlar konse-
Byi kamunun muayenehanelerden
hizmet almasi konusundaki gelismeleri
tartismak ve degerlendirmek iizere ola-
gantstii toplanmisti. Hemen belirtmek
isterim ki bu toplanti muayenehanelerden
hizmet alinmasi konusunda bazi seylerin
belirginlesmeye basladigi, belirsizliklerin
azalmaya basladig1 bir toplanti oldu. Ne-
redeyse 10 yildir bu konu odalarimizin ve
meslektaglarimizin giindeminde ilk siray1
aliyordu ve yillardir bu isin olabilecegini
gosteren somut bir gelisme yasanmiyordu.
Kamunun bu konudaki diisiincesinin
veya niyetinin ne oldugunu kestirebil-
mek ¢ok zordu. Bu toplantiya SGK Bas-
kani ve GSS Genel Midiiriiniin ve di-
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ger biirokratlarin katilmasi, agiklamalar
yapmasi kamu idaresinin ne yapacagini
6grenmemiz agisindan yararli oldu diye-
biliriz. Bu toplantidan déndigiimiizde
meslektaslarimiza anlatabilecegimiz daha
somut seyler vardi. Bugiine kadar verdi-
gimiz miicadelenin sonucunda olumlu
bir adim atildigini gérmiis olduk. Ancak
uygulamanin nasil yapilacagi konusunda
hala kafamizda soru isaretleri ve baz1 endi-
selerimiz var. Birkag baslikta 6zetlersem:

> Sisteme ilk kez giren hastalarin
durumlarinin tespit edilip kayit altina
almmasi i¢in agiz i¢i kamera kullanma
zorunlulugu olabilecegi veya digital rad-
yografi kullanilabilecegi belirtildi. Agiz
ici kameranin durum tespiti igin yeterli

W4

olmayacag: ¢ok agik, panoramik radyog-

rafi i¢in ise tlkenin her yerinde hastalar
icin ulasilmasi zor. En iyi ¢6ziim agiz ici
muayene ve gerekli yerlerden periapikal
rontgen alinmas gibi goriintiyor.

> Hizmet alinacak tedavi kalemlerinin
fiyatlandirilmasi sosyal giivenlik uygulama
tebligine gore yapilacak. Bu fiyatlar TDB
asgari ticret fiyatlarindan ¢ok dusiik. SUT
fiyatlar1 yeniden tespit edilirken hastalar-
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Ankara Dishekimleri Odasi Baskani1 Merih Baykara:

‘Dayanismayl bozmamak

gerekiyor’

2 OMart’ta Ankara’da yapilan Bas-

kanlar Konseyi’nin konusu, dishe-
kimlerinin yillardir merak ve sabirsizlikla
bekledigi bir konuydu.

Birinci derece yetkililerle bu toplantinin
yapilmasi da konunun kendisi kadar
onemliydi. Ctinkii yillardir yapilan degi-
sik toplantilarin her birinden ayr goriisler
cikiyor, bazen 6zelden hizmet alinmasina
sicak bakiliyor derken baska bir toplantida
“boyle bir sey gindemimizde yok” deni-
yordu. Bu sebeple SGK yetkilileriyle birebir
goriismek ¢ok daha iyi oldu. Bu toplantiy1
hazirlayan TDB yonetimine tesekkiir edi-
yoruz. Bir¢ok baskanlar konseyinden tat-
min edici sonug alamayan oda yoneticileri
bu sefer daha yeterli bilgiler almis oldular,
daha somut tartismalar ve gorusler ortaya
kondu.

SGK Baskanrnin sozleriyle, ozelden
hizmet alimmin Agustos, en ge¢ Eylil’de
olacagr agiklandi. Konunun bu agamaya
gelmesi iyi bir gelisme. Bundan sonrasi
ise yine tartigma ve pazarlik konusu ola-
cak. Oncelikle kota sistemi olacagi da belli
oldu. Bununla birlikte ‘Neden kota?” soru-
suna tatmin edici bir cevap yok. Elimizde
sinirlt bir biitee var, bu biitceyi asamayiz

dan alacak fark ticretiyle birlikte TDB
asgari licretiyle uyum i¢inde olmalidir.
Dishekimleri diisiik fiyatlarla ¢calismak zo-
runda kalmamalidur.

> Bu konu toplantida giindeme gelmedi
ama dishekimlerinin hastalarina yazdigi
recetelerdeki ila¢ bedelleri de ddenmeli-
dir.

> Yapilan diizenlemeler toplumumuzun
agiz dis saghgr gostergelerinin olumlu
yonde degismesine katkida bulunmalidir.
Bu durum koruyucu agiz dis sagligi hiz-
metlerinin ~ gelistirilmesiyle miimkiin-
diir. Bu konuda kamunun rolii mutlaka
artirilmalidir. Bilindigi gibi kamu kurum-
lar1 agirlikli olarak protez ve tedavi hizme-
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diyorlar. {lk bakista hakl bir gerekge gibi
goziikse de sagligin hicbir kesiminde kotall
bir sistem diisiiniildigiint, hatta giindeme
geldigini gormedim. Bu bize layik goriil-
dii.

Yine bu sistemde tedavi bagina ddene-
cek SUT fiyat1 art1 %30 fark alinabilecek.
TDB ve odalarin yillardir tizerinde 6nem-
le durdugu maliyet belirlenmesi ve as-
gari tcret bu durumda otomatik olarak
ortadan kalkmis olacak. Biz bu fiyatlarla
calisiriz diyen bir kesim olmakla beraber
bu kisilerin nasil bir hesap yaptiklarim
anlamak mtmkin degil. Hatta hesap
yaptiklarina bile inanmiyorum. Bu mes-
legi yapanlarin, gercekten hekimlik onuru
tagtyanlarin, meslek sayginhigini ayaklar
altina aldirmayacagina inaniyorum. Boyle
bir uygulamaya akli basinda birisi girmeyi
diistinmez. Asgari ticreti koruyacak bir uy-
gulama tizerinde anlagilmasi konusunda
bir¢ok oda hemfikirdi.

Yine en onemli konulardan birisi
anlasmanin SGK ile TDB arasinda mu,
yoksa kisilerle mi yapilacagidir. Bu konuy-
la ilgili Bursa Dishekimleri Odas1 Baskan
Emel Coskun’un sorusu ¢ok onemliydi.
SGK Baskanr’'nin “tabii ki TDB ile olacak”

ti veriliyor. Bu uygulama yanlstir. Kamu
kurumlarinda koruyucu hizmetleri agirlig
artirilmalidir.

Sonug olarak odalarimizin ve TDB’nin
yillardir verdigi miicadelenin olumlu so-
nuglar almaya basladigini gordiigiimiiz bir
toplant1 oldu. Bu toplantida SGK Bagkan1
ve diger biirokratlarla oda baskanlarinin
bulugmasini  saglayan Murat Akkaya
baskanligindaki TDB yonetimine tesek-
kiir ediyorum. Muayenehanelerden hiz-
met alinmasinin gerceklesmesi yontindeki
umutlarimiz daha ¢ok artmustir. Simdi
artik kurulacak sistemin aksamadan stir-
diirtlebilir olmast ve halkin agiz ve dis
saghigina olumlu katki yapacak sekilde

cevabi bence baglayicidir. TDB’nin olma-
yaca@1 bir anlagsma dishekimlerini kesinlik-
le ok zayiflatur. Bir ya da iki odanin “TDB
anlagsmazsa biz bu sartlarla kabul ederiz”
demesi mesleki orgiitlenmedeki zafiyeti
gosterir. Neden ‘bu ¢ok 6nemli’ dedigim
anlagilmigtir sanirim.

Sistem kesinlikle kott niyetli uygula-
malara izin vermeyecek sekilde giivenilir
olmali ve sistemi korumalidir. Otomas-
yon sistemi igerisinde bu saglanabilir.
Bugiinkii teknolojiyle hi¢ de zor degildir.
Onemli olan gercekten halkimizin agiz
saghgina katki verecek, muayenehaneler-
deki dishekimlerini de sistemin icersine
¢ekerek onlardan da yararlanabilecek, ko-
lay ulasilabilir ve hizmette kalite rekabeti
olusturacak bir sistemi dogru olarak kura-
bilmektir. Buna ilk defa TDB ve odalarimiz
bu kadar birlikte, bu kadar istekli ve bu
kadar vyakinken akilli davranabilmek,
dayanismay1 bozmamak gerekir. <

olusturulmasi i¢in ¢aba harcamamiz ge-
rekir. SGK olusturulacak sistemle ilgili
olarak mutlaka TDB ile her konuda gé-
riserek katkisini ve onayini almahdir.
Gergeklesmesi miimkiin olan bir baska
ihtimal de, kabul edemeyecegimiz kosul-
larda hizmet almanin bize dayatilmasi
olasihgidir. SGK, TDB ile anlasamayacagi
sartlarda dishekimleriyle tek tek sozlesme
yapmak yoluna gidebilir. Bunu gectigimiz
aylarda eczacilarla ilgili olarak gormiistiik.
Meslektaglarimizin  TDB’nin onayr ol-
mayan hi¢bir sozlesmeyi kabul etmemesi
gerekir. TDB’nin onaylamadig1 bir siste-
min meslektaslarimizin lehine o6zellikler
tasimayacagini bilmeliyiz. <
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’ L] [ ] am [ 1|
4/B’lilerin ozluk haklarinda
A4 L] L Ll
degisiklik
29 Mart 2009 tarihinde Resmi Gazete'de yayimlanan Bakanlar Kurulu kararnamesi 4B°li
kamu calisanlarinin 6zluk haklarinda kismi iyilestirmeler iceriyor.

iikiimetle yetkili sendikalar ara-
Hsmda yapilan 2008 yili toplu
goriismelerinde anlagmaya va-

rilan konulardan bir kismi 29 Mart 2009
tarihi itibariyle “Sozlesmeli Personel Ca-
listirilmasina Iligkin Esaslarda Degisiklik
Yapilmasimna Dair Esaslar”in yuriirlige
girmesiyle uygulamaya gegirildi. 657 say1-
l1 Devlet Memurlar1 Kanununun 4 tincii
maddesinin (B) fikrasina gore calisan per-
sonelin sartlarinda yapilan bazi degisiklik-
ler s6yle:

8 Haftalik dogum izinleri

Ucretli olacak

Dogum yapacak 4/B’li personele, memur-
larda oldugu gibi, dogumdan once sekiz,
dogumdan sonra sekiz hafta olmak iizere
toplam on alt1 hafta siire ile izin verilmek-
teydi. Ancak bu izin ticretli degildi. Yeni
getirilen diizenlemeye gore bu izin tcretli
olacak. Ancak, dogum izni sebebiyle Sos-
yal Giivenlik Kurumu’'nca 6denen gegici
is goremezlik 6denegi ilgilinin ticretinden
distilecek.

Dogum ve askerlik sonrasi donus

1- Dogum sonrasi doniis
Dogum yapan 4/B’li kadin personele do-
gum izni vermek i¢in hizmet sozlesmesi
feshediliyor. Daha 6nceki diizenleme-
de, dogum nedeniyle hizmet sozlesmesi
feshedilen personel, dogum sonrasinda
ayridigr kuruma basvurdugunda kuru-
mun alip almama gibi bir takdir hakk:
vardi. Yeni diizenlemeyle bu takdir hak-
ki kaldirildi. 29 Mart 2009 tarihinden
sonra dogum nedeniyle ayrilan perso-
nel, calismak i¢in yeniden bagvurdu-
gunda idarenin takdir hakki olmayacak.
Bu haktan yararlanabilmek i¢in,
a) Sozlesmesinin feshi sebebiyle is sonu
tazminati almamis bulunmast,
b) Dogum sebebiyle hizmet sozlesme-
sini feshedenlerin, dogum izninin bi-
timinden itibaren en ge¢ bir yil i¢inde
yeniden istihdam edilmek tizere ayril-

‘ ‘ 03 TDB Haberleri 11.indd 8

Neoliberal politikalarin bir uzantisi olarak giindeme gelen esnek ve guvencesiz istih-
dam yéntemleri tiim dunyada yol actigi sorunlarla saglik calisanlarinin tepkilerine
neden oluyor.

dig1 kurumuna yazih talepte bulunmasi
gerekiyor. Kurumlar, yazil talebi takip
eden en geg otuz giin i¢inde ilgilileri is-
tihdam etmek zorunda.

2- Askerlik sonrasi doniis

Daha 6nceki diizenlemede askere giden
4/B’li personelin, askerlik sonrasinda ise
baslatilma zorunlulugu yoktu. 29 Mart
2009’dan itibaren, askerden donen per-
sonel, terhis tarihinden itibaren en ge¢
otuz giin i¢inde yeniden istihdam edil-
mek iizere ayrildigi kurumuna yazili ta-
lepte bulunmas: halinde, yeniden 4/B’li
olarak istihdam edilecek. Bu haktan ya-
rarlanmak isteyen personelin de, askere
giderken hizmet sozlesmesinin feshi si-
rasinda, is sonu tazminati almamis ol-
masi gerekiyor.

Askerden donen personel yazili olarak
basvurdugunda, memurlarda oldugu
gibi, 30 giin i¢inde kurum tarafindan ise
baglatilacak.

Kurumlar arasi nakil yok

Diizenlemede, sozlesmeli personelin ku-
rumlar arast yer degisikligi yapamayacagt
acik olarak yer aliyor. Buna gore Saglk
Bakanhgr'nda ¢alisan 4/B’li 6rnegin Milli

Egitim Bakanligi’'na gecemeyecek.

Becayis takdire bagh

Yeni diizenlemede sozlesmeli personele
becayis hakki veriliyor. Ancak becayisin
gergeklesebilmesi kurumun uygun bulma-
sia bagli. Adaylar, pozisyonunun vizeli
oldugu birimde fiilen en az bir yil ¢aligmis
olmalari sartiyla, becayis yapabilecek.

Es durumu nakli

Es durumundan nakil de, sadece kurum
icinde miimkiin. Es durumundan tiim na-
kil tapelerinin yerine getirilmesi zorunlu
kilinmryor. Nakil isteyebilmek igin;

1- Personelin vizeli oldugu birimde fiilen
en az bir y1l caligmis olmasi,

2- Gegis yapacagl hizmet biriminde ayni
unvan ve niteligi haiz bos pozisyon bulun-
masl,

3- Kamu personeli olan esin, kurum igi
gorev yeri degisikligi mimkiin olmayan
veya mevzuati uyarinca zorunlu yer degis-
tirmeye tabi tutulan bir gérevde bulunma-
s1 gerekiyor.

Uclincii sart olarak belirtilen “kamu
personeli” ifadesi, memur ifadesine goére
daha genis bir kavram. Buna gore esi, ha-
kim savci, askeri personel, 4/B’li, 4924’lii
olanlar da nakil talebinde bulunabilir. An-
cak esi ozel sirkette is¢i olanlar veya Bag-
Kur’lu olanlar nakil talebinde bulunama-
yacak. <
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Performansa dayall

odemenin sonuclaril

Bolu Gerede Devlet Hastanesi'nde yapilan bir arastirma, ‘performansa dayall ek ddeme
sistemi'ndeki carpikliklar: gézler dnune serdi.

B olu Gerede Devlet Hastanesi’nde
yapilan bir arastirma, ‘perfor-
mansa dayali ek 6deme sistemi’ndeki
carpikliklar1 gozler oniine serdi. Radi-
kal Gazetesinde yayimlanan Tarik Isik
imzali haberde yapilan arastirma sonu-
cunda hastalarin hastanede yatis siire-
lerinin uzadigs, laboratuvar tetkikleri,
ilaglar ve tibbi sarf malzemeleri kulla-
nimlarinda ciddi artiglar oldugunun
goruldiigi belirtiliyor.

Gazi Universitesi Saghk Kurumla-
r1 Yonetimi Yiiksek Lisans ve Doktora
programi Ogretim tyesi Prof.Dr. Di-
laver Tengilimoglu ve Zirve Universi-
tesi Rektorii Prof.Dr. Adnan Kisa’nin
Uzman Ugur Payla birlikte Bolu
Gerede Devlet Hastanesinde yaptig
aragtirma gectigimiz giinlerde ABD’de
yapilan Uluslararas1 Saglik Sistemleri

Kongresi’'nde de yayimlandi. Arastirma,

Saglik Bakanligrna bagli hastanelerde
2004 yihinda uygulanmaya bagslanan

Arastirmanin sonuclarn performans uygulamasi-
na yénelik saghdin piyasalastinlacagi elestirile-
rinin haklilik pay: olabilecegini gdsteriyor

performansa dayali ek 6deme siste-
minin éncesini ve sonrasini karsilastirdi.
Hastanede ek 6deme sistemi oncesi 149
hasta faturasi ve ek 6deme sistemi sonrasi
107 hasta faturasi incelenen arastirmada
su sonugclara varildr:

> Doktor bagina diisen ayakta tedavi sayi-
sinda yiizde 71.51, yatan hasta sayisinda
ise ytizde 38.63 artis oldu.

> Performansa Dayali Ek Odeme Sistemi
(PDEOS) 6ncesinde guatr ameliyati olan

hastalar ortalama 5.78 giinde tedavi edilip
taburcu edilirken bu stire 6.38 giine ¢ikt1.
Teknolojik gelismelere gore yatis giin sa-
yisinin azalmasi gerekirken artmasi dikkat
cekici.

> PDEQS o6ncesinde hastalar ortalama
3.856 giinde taburcu edilirken artik teda-
vileri 4.653 giin siirtiyor.

> Cerrahi hekim bagina diisen ameliyat sa-
yist ytizde 9.85 arttu.

> Onceden hasta basma ortalama 0.13
olan damar yolu acilisi, yeni sistemde
2.14e tirmand.

> Tam kan (torbada) uygulama orani
yiizde 6’dan yiizde 76’ya ¢ikt1.

> Rontgen digindaki laboratuvar tetkik
sayisi ¢ok artti. PDEOS oncesinde guatr
ameliyat1 i¢in kabul edilen hastalara or-
talama 18.61 adet rontgen disindaki la-
boratuar tetkiki yapilirken simdi bu say1
ortalama 28.20.

> Eskiden sezaryen ameliyat1 olan has-
talara ortalama 9.93 adet enjeksiyon uy-
gulanirken say1 13.68’e ¢iktu.

> PDEOS oncesinde uygulanmayan ne-
bulizatér ile ilag uygulamasi, damar yolu
acilmasi, nazogastrik sonda uygulamasi,
sterilizasyon operasyonlar1 ve tam kan
(torbada) uygulama ve tetkikleri artik
uygulanmaya baslandu.

> Sezaryen ameliyati yapilan hastalara
tedavi siireci boyunca eskiden ortalama
14.52 adet radyoloji disinda laboratuvar
tetkiki yapilirken simdi tetkik sayisi or-
talama 20.41.

Amac tasarruf ve tesvik

Performansa dayali ticret sistemi, saglik
harcamalarinin kisilmasi amaciyla hayata
gegirilmisti. Sistem ayrica hekimlerin ozel
muayenehanelerinin yerine hastanelerde
caligmasini tesvik amacini da tasiyordu.
Bu uygulamada saglik ¢alisanlari, baktik-
lart hasta sayisina gore ticretlendiriliyor. <

Prof.Dr.Nihat Tuncer’i kaybettik

nkara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Cerrahi Anabilim Dali Ogretim iiyesi Prof.
Dr. Nihat Tuncer, 22 Nisan 2009 giinti vefat
etti.
1965’te Banaz’da dogan Tuncer, 1987’de An-
kara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi'nden
mezun oldu. 1991°de ayni Fakiiltede doktorasini
yapti. 1996’da dogent, 2003’te profesor tinvani

alan meslektagimiz 2000-2003 yillar1 arasinda
bashekimlik gorevini iistlendi. En biiyiik hobi-
lerinden biri olan futbol tutkusu bir miisabaka
sirasinda kalp krizi sonucu aramizdan ayrilma-
sina sebep oldu. Prof.Dr. Tuncer evli ve iki ¢o-
cuk babastydi.

Degerli meslektasimizin kaybindan 6tiirii ca-
miamiza ve ailesine bassagligi diliyoruz.

‘ ‘ 03 TDB Haberleri 11.indd 10

5/7/09 12:28:51 PM ‘ ‘



haberler

Yaziancu Yil U.D.F.
Dekanligina Prof.Dr. Gurcan
Eskitascioglu atandi

j_} tiztincii Y1l Universite- [
si Dishekimligi Fakiil-

tesi Dekanhigina atanan Prof. #
Dr. Giircan Eskitascioglu
1962’de Van’da dogdu. 1987
yilinda Ankara Universitesi | R
Dishekimligi Fakiiltesinden

2005'te  Gazi  Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali’na
Profesor olarak atandi.

Bu fakiiltenin 6gretim iiyesi
. kadrosundayken 25 Subat 2009
tarihinde Yiiziincii Yal Univer-

mezun olan  Eskitascioglu
ayni yil Ankara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Teda-
visi Anabilim Dal’'nda doktora egitimine
basladi. 1991°de Bilim Doktoru, 1996’da
dogent tinvani ald1.

1998°de Selcuk Universitesi Dishekim-
ligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana-
bilim Dali Bagkani olarak goreve basladu.
2002 tarihinde profesor oldu. Ayni Fakiil-
tedeFakiilte Kurulu Uyesi, Fakiilte Yone-
tim Kurulu Uyesi, Fakiilte Etik Kurul Ku-
rucu Baskani ve Dekan Yardimcisi olarak
gorev yapti.

sitesi Dishekimligi Fakiiltesi'ne
Kurucu Dekan olarak atandi.
17 Nisan 2009 tarihinde Universitelera-
ras1 Kurul Uyeligine secildi.

Prof.Dr. Eskitascioglu’nun 20 tanesi
Science Citation Index’e giren dergilerde
yayimlanan 70’in iizerinde bilimsel ma-
kalesi ve bu makalelerine yapilan atiflar
bulunmaktadir.

Tiirk Prostodonti-Implantoloji Der-
negi (TPID) Yénetim Kurulu iiyesi ve
International Association of Dental Re-
search (IADR) ContEurope {iyesi olan
Eskitascioglu evli ve iki ¢ocuk babasidur.

Isvicre’de doktorlar

grevdeyd

Ertpmars o
svicre hiikii- T :

meti ve sigorta
sirketlerinin }
yeni laboratuvar
yonetmeligi ¢
kartma girisimleri
doktorlar, muaye-
nehane asistanlar
ve tip Ogrencileri
tarafindan protes-
to edildi. Tasar-
lanan yeni yasaya gore, sigortalar artik
doktorlarn muayenehanelerindeki la-
boratuvar tahlil iicretlerini (6rnegin kan
ve idrar tahlilleri, viriis tesbitleri) artik
odemeyecek. Doktorlar tahlil yapilacak
numuneleri 6zel biiyiikk laboratuvarlara
gondermek zorunda kalacak.
Bu yasa tasarisinin saghk sisteminin
ozellestirilmesine ve sigorta sirketlerinin

karlarini daha da yiikseltmesine yol aca-
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5" ' =N ok kapitalist bir

oyun oldugunu id-
dia eden doktorlar
1 Nisan 2009’da
Zirith, Bern ve
(® Basel kentlerinde
binlerce doktorun
katilmiyla is bi-
rakma eylemi ve
miting diizenlen-
diler.

Ik adim olarak 1 Nisan’dan itibaren
muayenehanesi olan doktorlar 6liim ra-
porlarini imzalamamaya basladilar.

Doktorlar, Isvicre’deki federal sistem
uyarinca saghk ve sosyal giivenlikten de
sorumlu olan I¢isleri Bakani Pascal Co-
uchepin yasay1 geri c¢ekene kadar her
ay eylem yapacaklarini ifade ediyor ve
Couchepin’in Bakanliktan istifasini isti-

yor.

Gazi Universitesi’nin
kazan dairesinde
patlama

azi Universitesi Dishekimligi
GFakﬁltesi’nin kazan dairesinde
24 Nisan 2009 giinii gaz sikismasi
sonucu patlama meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore, Emek’te bulunan
Fakiiltenin kazan dairesindeki pat-
lama nedeniyle binanin camlar1 ki-
rilirken, itfaiye ve polis ekipleri olay
yerine sevk edildi. Itfaiye ekiplerinin
calismasi sonucunda patlamanin gaz
sikismasindan  kaynaklandigi belir-
lendi. Patlama sonras fakiilte bosal-
tilirken, binada maddi hasar meyda-
na geldigi ancak 6len ya da yaralanan
olmadig bildirildi.itfaiye ekiplerinin
yaptig1 incelemenin ardindan 6gren-
ciler yeniden binaya alind1.

Belcika'da dis

tedavisi ucretsiz!

elgika Saghik Bakanhgi, 1

Mayis 2009 tarihinden itiba-
ren, 18 yasindan kiigiik ¢ocuklarin
dis bakim ve tedavilerinin iicretsiz
olacagini agikladi.
Bel¢ika’da daha once sosyal sigor-
ta sistemi kapsaminda 12 yasindan
kiiciik cocuklarin dis tedavileri iic-
retsiz yapiliyordu. Yeni uygulamay-
la 18 yasindan kiigiik ¢ocuklarin
dis bakim ve tedavileri iicretsiz
yapilacak.
Belgika Saghk Bakanligi, yeni
uygulamanin yilda 4 milyon Avro
kadar ek biitce gerektirdigini du-
yurdu.
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17 Nisan 2009 ginu dizenlenen ‘Ozel Saglik Kuruluslarinin Karsilastidi Sorunlar ve
Cozum Onerileri Konferansinda konusmacilar ézelden hizmet alinirken sadece fiyata
odaklanilmasini ve nitelikle ilgili tanimlama yapilmamasini elestirdiler.

S osyal Giivenlik Kurumu'nun (SGK)
calismalarini degerlendiren akade-
misyenlerden Kurum’a fiyatlandirma ve
kalite konusunda olmak tizere iki temel
elestiri geldi.

Hacettepe Universitesi Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi Dekan Yardimcist Prof.
Dr. Mehtap Tatar, SGK’nin saglikta mali-
yetleri nasil belirlediginin tam olarak bilin-
medigini belirtti. Gazi Universitesi [ktisadi
ve [dari Bilimler Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Cem Kilig ise, maliyet konusunun
kalitenin o6ntine gectigini soyledi. Kilig,
hem SGK’nin hem de Saglik Bakanligi'nin
giindeminde olan ‘saglik kuruluslarinin si-
niflandirilmast’ konusunda kaliteye iliskin
esaslardan bahsedilmedigine isaret etti.

17 Nisan 2009 giinii Global Health
Conferences adli grup tarafindan Ankara
Bilkent Otel’de diizenlenen ‘Ozel Saglik
Kuruluglarmin Karsilagtigt  Sorunlar ve
Goziim Onerileri Konferansi’'nda konugan
Prof.Dr. Mehtap Tatar, Tirkiye’de ozel
sektoriin roliiniin saglikta doniisiim prog-
ramiyla degistigini ve doniim noktasinin
SGK’'nin ozel sektorden hizmet almaya
baslamasi oldugunu belirtti.

Ozel hastanelerle ayaktan tedavi hizmeti
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veren 6zel saghk kuruluglarinin birbiri ar-
dina agilmaya baslandigini sdyleyen Tatar,
bu durumun kamunun diizenlemelerinin
dogal bir sonucu oldugunu belirtti. Tatar,
kamunun bundan etkilenerek bir takim
6nlemler aldigini hatirlatti. Ancak gelinen
noktanin kendileri acisindan beklenen bir
durum oldugunu séyleyen Tatar, “Saglik
politikasinin  belirleyicilerinin  teoriler-
den yoksun olmasindan kaynaklanan bir
durum yasand1” dedi. Onlemler iizerine
ise sektorde diizenlemeden yana olan ve
olmayan iki temel goriisiin yiikseldigini
soyleyen Tatar, ancak sagliga miidahale-
nin olmadig1 bir ortamin diinyanin higbir
iilkesinde s6z konusu olamayacagini vur-
guladi.

BUT fiyatlari maliyetin altinda

SGK’nin piyasay1 diizenleme konusun-
da ¢ok baskin hale geldigini de soyleyen
Tatar, Kurum'un 6demeler konusunda
maliyetleri nasil belirledigini tam bileme-
diklerini belirtti. Buna iligkin fizik tedavi-
de maliyet ve fiyat karsilastirmasi yapan
bir doktora c¢alismasina deginen Tatar,
bir tedavi tiirti disinda (fluidoterapi) tiim
tedavilerde Maliye Bakanhiginin saglik

hizmetlerinin ticretlendirmesini belirleyen
Biitce Uygulama Talimati (BUT) fiyatlari-
nin gergek maliyetlerden disiik oldugunu
soyledi. Tatar, bir tiir 1s1 tedavisi olan ve az
uygulanan “fluidoterapi'de devletin 6dedi-
§i fiyatlarin ger¢ek maliyetin iki kat1 oldu-
gunu, ancak bu tedavi tiiriiniin de saglk
kurumunda ayda sadece alt1 kez yapildigi-
ni1 kaydetti.

Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilim-
ler Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof.Dr. Cem
Kilig ise, saglik harcamalarinin son yillar-
da ciddi bigimde artarak gegen yil 25 mil-
yar dolari astigin1 ve bu yil da 27.6 milyar
dolarin tizerine ¢ikmasimnin beklendigini
soyledi.

Maliyet konusu 6ne ¢ikarken SGK tara-
findan satinalm hizmetlerinin niteligine
iligkin bir tammlamanin heniiz yapilma-
digin1 bildiren Kilig, saglik kuruluglarinin
siniflandirilmasina iligkin ¢alismalarda da
sadece ‘acil hizmet ve tedavi orani, yatak
sayisi, fatura kesintisi’ gibi kriterlerden
Kilig,
teknoloji, insan kaynagi, yonetim yeterli-

..))

bahsedilmesini elestirdi. “altyapi,

1” gibi kaliteye iliskin kriterlerin de geti-

rllrnem gerektigini belirtti.

(Referans gazetesinden alinmastir) <
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Halklarn Saglik Hareketi Turkiye’deydi

Saghga ulasimdaki adaletsizliklere karsi kuresel bir hareket olusturmaya calisan
uluslararasi Halklarin Saglik Hareketi'ni yakindan tanimak amaciyla Istanbul'da orga-
nizasyonun énden gelen isimlerinin birer sunum yaptidi bir toplanti dizenlendi.

T iim diinyada yasanan saglikla
ilgili esitsizlikleri ele almak ve
bu konuda kiiresel bir hareket olus-
turmaya ¢alisan Halklarin  Saglik
Hareketi’ni (People’s Health Move-
ment) yakindan tanimak amaciyla
Herkese Saglik, Giivenli Gelecek
Platformu (HSGGP) tarafindan bir
toplanti diizenlendi.

Alma-Ata Deklarasyonu’na vurgu
29 Nisan’da Istanbul’da Tabip Odasi’nda
yapilan toplantinin acilis konusmasini
HSGGP’dan Dr. Hiiseyin Demirdizenyapti.
Kanada-Ottawa Universitesinden Prof.
Ronald Labonte ve 1.U. Tip Fakiiltesi'nden
Prof.Dr. Zeki Kiligaslan’m moderatorlii-
glini yaptig1 toplantida ilk olarak Giiney

» N
Afrika’dan Prof. David Senders soz aldi.
1978de Alma-Ata’da yapilan konferans-
ta “2000 yilinda Herkes Igin Saglik” he-
defini hatirlatan ve aradan gegen stirede
bu hedefin gergeklestirilemedigi gibi hem
tilkeler arasinda, hem de {ilkelerin kendi
iclerinde saghga ulasgim agisindan biiyiik
esitsizliklerin olustugunu aktaran Senders
1978 Alma-Ata Deklarasyonu'nun ilkele-

rini temel alan Halklarin Sagligi Hareketi

Cezaevi dishekimleri
sorunlarl icin Ankara’daydil

( !ezaevlerinde
calisan  dishe- [I* = M

kimlerini temsilen 14 |
Nisan 2009 tarihinde
Ankara’ya gelen bir ®
grup  meslektagimiz
TDB'yi de ziyaret etti.

Cezaevlerinde
caligan  dishekimleri-
nin sorunlarm ilgili
Bakanliklara ve sendikalara aktarmak
ve ¢oziim yollar1 aramak i¢in ¢esitli gi-
risimlerde bulunduklarini aktaran mes-
lektaglarimiz Saglik Bakanligi Miisaviri,
Temel Saglik Hizmetleri Genel Midiir-
lagti ve Personel Genel Midurligi ile
gortserek 5283 sayili Bazi Kamu Ku-
rum ve Kuruluglarina Ait Saglik Birim-
lerinin Saghik Bakanhgi'na Devrine Dair
Kanun’un biran 6nce uygulanmasini iste-
diklerini belirttiler.

‘6283 sayili yasa uygulansin’
Grup, TDB Genel Sekreteri Stiha Alpay ile
yaptiklar1 goriismede de, 6zellikle Saglik
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Bakanligi ninbir¢ok
mahkeme kararina
ragmen, dort yildir
| uygulamadigi 5283
sayill yasanin uygu-
| lanmas1 konusunda
TDB’nin destegini
talep etti.

Adalet Bakanlig
yetkililerine de
sikint1 ve taleplerini ileten dishekimleri;
¢ok sicak karsilandiklarini, sorunlarin ¢o-
ziimi i¢in gayret gosterildigini ve sonuca
yaklagildigini aktardilar.

“Biz hakkimiz olmayan bir seyi ta-
lep etmiyoruz. Yalnizca yasalarin ve
herkesi bagladigi soylenen mahkeme
kararlarinin  uygulanmasin1  istiyoruz.
Gorustugumiiz yerlerden bu konuda bize
yardimcr olunmasini talep ettik” sozle-
riyle Ankara'daki temaslarii ozetleyen
Tirk  Dighekimleri

Birligi tarafindan kendilerine konuyla il-

meslektaglarimiz,

gili her turlt destegin verilecegi soziiyle
Ankara’dan ayrildilar. <

hakkinda bilgi verdi.

Ingiltere’den Dr. Dave McCoy,
Avustralya’”dan ~ Dog¢.Dr. Da-
| vid Legge ve Brezilya’daki PHM
calismalar1 hakkinda bir sunum ya-
pan Denise Nascimento ve Camila
Grugliani’nin ardindan ABD Ozgiir
Tip Orgiiti’'nden Dr. Lanny Smith
soz aldi. Brezilya’da PHM’in kuru-
lusu konusuna devam eden Smith ‘Kiiresel
Saghk I¢in Hekimler’ gibi baska kuruluslar-
la da isbirligi yaptiklarin: belirtti. Oglunun
adinin Che oldugunu da aktaran Smith iil-
kesi ABD’yi de hem saglik politikalar1 hem
de diinya ¢apinda yiiriittiigii saldirgan po-
litikalar nedeniyle elestirdi.

Smith’in konusmasinin ardindan soru-
cevap kismina gegildi. <

Dishekimligi
koltuklarinda
KDV %8'e dustu

14 Nisan 2009 tarihinde Resmi
Gazete’de yayimlanan Bakanlar Ku-
rulu karariyla 30 Haziran 2009 tari-
hine kadar uygulanmak iizere dishe-
kimligi koltuklarinin halen % 18 olan
Katma Deger Vergisi orani % 8 ola-
rak belirlendi.

Kamuoyunda 5. tesvik paketi olarak
adlandirilan diizenleme kapsamin-
da yapilan indirim sadece koltuklar1
kapsiyor. Saglik gereclerinde yapilan
KDV indirimi kapsaminda tnitlerin
KDV’si daha 6nce % 8’e indirilmisti.
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Ilce Temsilcileri Yonetmeligi yenilendi

Turk Dishekimleri Birligi Dishekimleri Odalari 11 ve Ilge Temsilcilikleri Yonetmelidi 31
Mart 2009 tarihinde Resmi Gazete'de yayimlandi. Yonetmelidin getirdiklerini Istanbul

Dishekimleri Odasi Genel Sekreteri Aret Karabulut yorumladi.

I 1 ve Ilce Temsilcilik-
leri Yonetmeligi 31
Mart 2009 tarihili Resmi
Gazete’de
yurirlage girdi. Dishekim-

yayinlanarak

leri odalarinin il ve ilcede-
ki birim 6rgiitii olan ilge
temsilciligi  gorevini  yii-
riiten meslektaslarimizin |
caligmalar1 bu yasal di-
zenlemeyle giincellenmis
oldu.

flge temsilciligi, Oda yo-
netim kurullarinin dishekimleriyle dogru-
dan baglantisi ve ilgelerdeki goriinen ytizii
olmasi nedeniyle ¢ok énemlidir. Oda yo-
netim kurullarinca alinan kararlari, izlenen
politikalar1 tiim dishekimlerine ileten tem-
silcilerimiz ayrica dishekimlerinden gelen
istek ve Gnerileri yonetim kurullarina akta-

rarak ¢cok onemli ve-
riler saglamaktadur.
Yaymlanan  yo-
netmelikte Nisan ay1
icerisinde  yapilan
Oda genel kurullart
goz oniine alinarak
mayis ayl
kadar ilce temsilci-

sonuna
lerinin  atamasinin
@ vapimast  gerekti-
At §i Dbelirtilmektedir.

Daha onceki me-

tinde “yilda bir kez” diye belirtildigin-
den, Odamizin ilge temsilcisi atamalar1
bugiine kadar genellikle temmuz ayinda
yapilirdi. Bu degisiklik, yeni yonetimle-
rin ¢alhisacaklar1 ekibi se¢cmesine olanak
tanudig1 gibi, gecis stirecinde Oda faaliyet-
lerinin aksamamasi agisindan da gerekli

esnekligi tasimaktadir.

Yonetim  kurullar;, bazi yetkilerini
paylastigi icin ilge temsilcilerinin sorum-
luluklar1 da artiyor. Ilge temsilcilerinin
¢alismalarini yasal bir zemine oturtan yo-
netmelik bu agidan da 6nemlidir. Ornegin;
Istanbul’da “Agiz ve Dis Saghg Hizmeti
Sunulan Ozel Saglik Kuruluglar1 Hakkinda
Yonetmelik” geregince saghk kurum ve
kuruluslarimin agilisini ve denetimlerini
flge Saghk Grup Bagkanliklarryla beraber
Odamuz ilge temsilcileri ytrtatmektedir.
Burada diger 6nemli bir konu, ilge tem-
silcilerinin de Yonetim Kurulu ile birlik-
te uyum i¢inde calismasinin saglanmasi
gerektigidir. Eger bu ger¢eklestirilebi-
lirse her zaman bir biitiiniin, parcalarin
toplamindan daha gii¢lii olmasindan ha-
reketle daha etkin ve verimli ¢alismalar

iiretilebilir. <

Canakkale'de ‘Topluma Hizmet’ dersi

Canakkale 18 Mart Universitesi 6grencileri ‘Topluma Hizmet Uygulamalarl’ baslikl dersleri
icin gelistirdikleri projeyi Canakkale Dishekimleri Odasinin yardimiyla hayata gecirdi.

anakkale Dishekim-
leri Odasi tniversite
ogrencileriyle birlikte gtizel
bir projeye imza att1. 18 Mart
Universitesi Sinif Ogretmen-
ligi bolumt 6grencileri Mart
ayinda Canakkale Dishe-
kimleri Odasr’na basvurarak
2008-2009 ogretim yilinda
“312-Topluma Hizmet
Uygulamalar1” dersi kap-
saminda “Minik Giiliisler”
adli agiz ve dis saghg bilgilendirme projesi
gerceklestirmek istediklerini belirttiler.
Ogrencilerin  s6z konusu derslerinin
adina uygun sekilde topluma hizmet i¢in
Odanin nasil destek olabilecegi gorustldii.
Agiz ve dis sagliginin yayginlasmasi ve dis
fircalama aliskanliginin erken yaslarda bas-
lamas: gerektigi fikrinden hareketle verile-

cek egitimin yani sira tesvik amaciyla dis
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firas1 ve dis macunu hediye edilmesi de

digtiniilda. Toplam bes ilkogretim okulu-
nu kapsayacak olan bu proje i¢in Oda Say-
mant Arzu Uygun Sezen ve Oda Yonetim
Kurulu Uyesi Isik Kiliger gorevlendirildi.
Bu projeyi sadece 312-Topluma Hizmet
Uygulamalarr’” dersi olarak gérmeyen iini-
versite ogrencileri Cagla Mermer, Burgin
Yener, Sebnem Mutlu, Selfet Sarisoy, Fat-

ma Betiil Kaya ve Bahriye Sahin’in de ¢a-

balariyla miniklerin yiiztinde ger¢ek minik
gultsler yakalandi.

Canakkale’deki Semsettin Fatma Ca-
moglu Ilkégretim Okulu (120 6grenci),
Anafartalar {lkogretim Okulu (102 6gren-
ci), Atatiirk Ilkégretim Okulu (120 6gren-
ci), Ariburnu {lkégretim Okulu (60 6gren-
ci) ve Turgutreis [lkogretim Okulu’nda (90
dgrenci) olmak {izere toplam 495 6grenci,
hem aldiklar1 egitimden hem de hediyeler-
den memnun sekilde ¢alismay: yiirtitenleri
giiliislerinden mahrum birakmadilar. <
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Bilimsel ve sosydal etkinlikler
yanyand yuruyor

T stanbul Dishekimleri Odasi, Mart ve

Nisan aylar1 boyunca kentin gesitli bol-
gelerinde yogun katilmli bir dizi bilim-
sel etkinlik diizenledi. Odanin Acil Tibbi
Yardim kurslar1 da devam ediyor. Bilimsel
etkinliklerin disinda gesitli sosyal ve mes-
leki konularda gectigimiz iki ayda bir¢ok
etkinlik yapild1.

IDO Dishekimligi ve Kadin Caligma
Grubu, 8 Mart Diinya Kadmnlar Giini
nedeniyle 10 Mart 2009 tarihinde, Prof.
Dr. Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde
“Kadnlar Vardir” baglikli bir etkinlik dii-
zenledi. IDO Yonetim Kurulu tyesi Ner-
min Erdalin agilisini yaptigi toplantida
Dishekimi Silva Bingaz “Evde degilse,
nerede?” bashkli sunumunu gergekles-
tirdi. Ardindan Yonetim Kurulu dyesi
Fatma Balpetek Dishekimligi ve Kadin
Calisma Grubu’nun gergeklestirdigi atol-
ye ¢alismasinin sonuglarini katilimcilarla
paylast1.

Etkinligin ikinci bolumiinde Av. Hiilya
Giilbahar “Erkek Demokrasiden Gercek
Demokrasiye”, “Ttirkiye’de kadinin siyasal
ve toplumsal hayatta esitlenme stirecinde
KADER” konulu bir konusma yapti. Dis-
hekimi Ayten Yildirim da “Dishekimligi
ve Kadin” konulu sunumunda dishekim-
ligi mesleginde ve meslek 6rgiitiinde kadin
dishekimlerinin durumunu rakamlarla

ozetledi.

[DO’nun da iginde yer aldizi Herke-
se Saglik Guivenli Gelecek Platformu 11
Mart 2009 tarihinde grevdeki Sabah-
ATV calisanlarini ziyaret etti. Balmum-
cu Sabah Binasi 6niinde gerceklesen zi-
yarette platform adma KESK Istanbul
Subeler Platformu Dénem Sozciisii Ne-
bahat Bukrik KESK’in sendikal miicade-
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lesinde her zaman yanlarinda olan basin
caliganlarinin  grevini  desteklemek i¢in
bir¢ok nedeni oldugunu sdyleyerek, grev-
ci basin galisanlarinin miicadelesini her
yerde anlatacaklarini ve hakli davalarim
savunacaklarinin altini ¢izdi.

Herkese Saglik Guivenli Gelecek Platfor-
munun bilesenlerinin yer aldigi ziyarete
Istanbul Dishekimleri Odas1 adina; Baskan
Mustafa Diigencioglu, IDO Genel Sekrete-
ri Aret Karabulut, IDO Yénetim Kurulu
iiyeleri; Songtil Yargici, Nermin Erdal,
IDO Denetleme Kurulu Uyesi Giiler Giil-
tekin ve IDO aktivistleri katild

TTB’nin ¢agrisiyla iilke genelinde yiiriiti-
len ise gec baglama eylemi Istanbul’da da
pek ¢ok saglik kurumunda hayata gegirildi.
12 Mart 2009 tarihinde; Okmeydani, Goz-
tepe, Haseki, Bakirkéy Ruh ve Sinir, $isli
Etfal Hastaneleri, Istanbul Tip Fakiiltesi,
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi acil servisleri ve
baghekimlik binalar1 6niinde toplanan
saglik calisanlary; Istanbul Tabip Odasi,
Istanbul Dishekimleri Odasi, Istanbul Ec-

Basin ¢calisanlarnnin 12 Eylil darbesinden
bu yana ciktiklarn ilk grev olan ATV/Sabah
grevini saglik emekcileri birlikte ziyaret
etti (Ustte). IDO 8 Mart Dinya Kadinlar
Guni’'nde ‘Kadinlar Vardir’ baslikl bir
etkinlik dizenledi (yanda).

zac1t Odasi, Istanbul Veteriner Hekimler
Odas, SES Istanbul Subeleri ve Devrimci
Saghk-1s imzali “Umiigiimiiz Stkilmadan
Saglik I¢in Acil Eyleme” baslikli, basin bil-

dirisini okudular.

Saglik calisanlar1 14 Mart 2009 tarihinde
Tiinel’den Taksim’e bir yiirtiytis diizenledi.
Yogun yagisa ragmen Tiinel’de toplanan
yizlerce saglik ¢alisani Neoliberal saglik
politikalarin1  protesto ederek Taksim
Meydanr'na yiiriidii. Taksim Meydani’'nda
TTB Baskani Prof.Dr. Gengay Giirsoy, SES
Genel Mali Sekreteri Koksal Aydin ve Dev
Saghk-Is Genel Bagkan1 Arzu Cerkezoglu

birer konugma yaptilar.

Istanbul Tabip Odas, Istanbul Dishekim-
leri Odas, Istanbul Eczaci Odas, Istanbul
Veteriner Hekimler Odasi, SES Istanbul
Subeleri ve Devrimci Saglik-1§’in diizenle-
digi eyleme DISK, KESK, Tiirk-Is yonetici-
lerinin yani sivil toplum kuruluslar, siyasi

partiler ve ayni zamanda bir tip doktoru

olan Mehmet Bekaroglu da destek verdi.
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Mersin bilimsel etkinlikte
‘Hizmet alimi'ni tartisti

M ersin Dighekimleri
Odasi, 18 Nisan’da
diizenledigi etkinlikte tiye-
leriyle bulustu. Etkinligin
ilk bolimiinde Cukurova
Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Cerrahi Ana-
bilim Dali 6gretim iiyesi
Dog¢.Dr. Yakup Ustiin’iin
konugmact oldugu “Bifos-
fanat Grubu {laglarin Cene & & )
Kemiklerindeki Olumsuz Etkileri” ve
ayn1 Fakiiltenin Protez Anabilim Dal
ogretim tiyesi Tolga Akova’nin konus-
mact oldugu “Metal Desteksiz Seramik
Restorasyonlar” konulu oturumlar ger-
ceklestirildi.

Bilimsel oturumlarin ardindan TDB
Merkez Yonetim Kurulu tyesi Nebil
Seyfettin “Kamunun Serbest Dishekim-

lerinden Hizmet Alimi1”nda gelinen son
noktay1 katilimcilarla paylasti. 20 Mart
2009 tarihinde Ankara’da gergeklesen
TDB Baskanlar Konseyi toplantisinda
SGK yetkililerinin konuyla ilgili ifade et-
tikleri diistinceler ve gegen siire zarfinda
yasanan gelismeler hakkinda bilgi veren
Nebil Seyfettin dishekimlerinin sorula-
rin1 da yanitladi.

-MaX Touch

Yeni nesil dijital HD
panoramik, sefalometrik

» Dokunmatik kontrol paneli,

> Goriintlyii cihaz tizerindeki LCD ekranda gosterme,

» Bilgisayara gerek duymaksizin gériintiyii
USB bellege depolayabilme

» Dijital sensor CSI (Cesium-iodide) CCD,
yiksek cozuntrlikli, keskin gorintler

CSI (Cesium-iodide) CCD gadox ve lanexten daha

az dozla daha keskin ve net goriintiiler

» Cihazda oniki standart program
standart panaromik, cocuk panaromik,

diisik doz panaromik, orthogonal panaromik,

sol yarim cene panaromik, sag yarim ¢ene panaromik,
on bolge panaromik, maxilla sinus, TMJ acik kapal,
lateral sefelometri, frontal sefalometri ve elbilek.

> Opsiyonel olarak imlant tomografisi eklenebilme

* HD kalitesinde sefalometri goriintiiler
»* Multi motor teknolojisi

» Teleskopik kolon cift hiza sahip olmasi nedeniyle

kolay ve etkin hasta pozisyonlandirmasi

== TRIADENT

' Oguzhan Cad. No: 11/7 Findikzade / Istanbul
Tel: 0212. 523 25 10 » Fax: 0212. 523 25 14
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Adana’da iki sahte

dishekimine hapis
cezdasl

dana’da biri 2002 yilinda digeri de 2005

yilinda yakalanan iki sahte dishekiminin
davalar1 gectigimiz aylarda hapis cezasi ile
sonugclandi.

2001 yilinda Adana Saglhk Miidiirliigii
ekiplerince isyerinde bulunan dishekimligi
cihazlarina el konulmas: tizerine isyerini bir
dishekimine kiraya vermis gibi gosteren dis
teknisyeni Omer Bayar’in savunmasi mah-
keme tarafindan inandirict bulunmadi. An-
cak, daha once benzer bir olayin varligina
ragmen bir yil hapis cezasina ¢arptirildi ve
cezasi ertelendi.

2005 yilinda 11 Saglik Miidiirliigii ekipleri
tarafindan isyerinde tur motoru, pedal ve
diger dishekimligi cihazlar1 bulunan Murat
Derindere adli sanik da, cihazlarin kuyumcu
teknisyeni olan kardesine ait oldugunu iddia
etse de bilirkisi raporunda cihazlarin esasen
dishekimligi ve dis protez teknisyenliginde
kullanildiginin belirtilmesi tizerine bir yil ha-
pis cezasina ¢arptirildi ve cezasi ertelendi.

L
5/7/09 12:10:05 AM




ictanbul O

T D B 1 6 . ULUSLARARASI DISHEKIMLIGI KONGRESI
th INTERNATIONAL DENTAL CONGRESS

Bulusmaya, gelismeye, yenilenmeye...

Yeditepeli'ye

25-27 Haziran 2009 tarihlerinde Istanbul Lutfi Kirdar Kongre ve Sergi Sarayinda
yapilacak TDB 16. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi calismalar: hizlandi. Sosyal Komite
Baskani Berna Aytac ve Sergi Komitesi Baskani Neslihan Yamalioglu'dan gelismelerle

ilgili bilgi aldik.

Sosyal Komite Baskani Berna Aytac:

‘Kriz kosullarina boyun egmedik’

Sosyal Komite olarak Kongre su-
recinde neler yapiyorsunuz?
Komitemizin; transferler, otel konaklama-
lar1, kongre boyunca bize yardimci olacak
host ve hosteslerin egitimi ve organizasyo-
nu, gala yemegi ve agilig-kapanis torenleri-
nin organizasyonu, sunucu, hediye, plaket
seciminden Kongre boyunca 24 saat saglik
gorevlerinin hazir bulunmasini saglamaya
kadar genis bir gérev alani var.

Bu yilki kongrenin sosyal prog-
rami icin yaptiginiz calismalarla
ilgili biraz bilgi alabilir miyiz?

Biliyorsunuz yaklasik bir yildir bir kriz
ortamimin i¢indeyiz ve giderek de de-
rinlesiyor. Bu durum g6z 6niinde bu-

lunduruldugunda,  sosyal  programi
yillardir biiyiik ilgi ceken Istanbul kong-
relerinin bu seneki organizasyonunda,
her Kongrede biraz daha yiikselttigimiz
gitamizi diisiirmemek amaciyla elimiz-
deki imkanlarla Kongremize katilacak
meslektaslarimizi tatmin edecek bir sosyal
program hazirlamaya calistik. Gegen sene
sosyal ve bilimsel programi ayirarak bas-

lanan kongre fiyatlandirmasina, bu sene

05 Kongre rop 3.indd 2

de ekonomik krizle pek hos giinler gegir-
meyen meslektaslarimizin  Kongremize
daha rahathkla katilabilmeleri amaciyla
devam ediyoruz. Ama tiim meslektaslari-

mizin sosyal programa katilmasini arzu-

luyoruz ve bunun i¢in de yine son derece
cazip bir sosyal program hazirladik. Agilis
toreni ve gala gecesinde sayginlik ve kali-
teleriyle hepimizin gonliinde taht kurmus
sanat¢ilarimiz Kongremize renk katacak.

5/8/09
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Agilis seremonisinde “Selvi Boylum Al
Yazmalim” gibi bircok 6nemli esere ve film
miiziklerine imza atmis, Mogollar grubu-
nun sembol isimlerinden Cahit Berkay
ve Mogollar’in yeni solisti, merhum Cem
Karaca’nin oglu Emrah Karaca bizimle
olacak. 26 Haziran’daki gala gecemizde
de dilimize pelesenk olmus sarkilariyla
ve tanidik giincel dizi miizikleriyle Kirag
meslektaslarimiza hatirlanacak bir gece

yagatacak.

05 Kongre rop 3.indd 3

Istanbul gibi bircok medeniyetin besigi ol-
mus muhtesem, renkli ve bir o kadar da
kalabalik bir sehirde bu yil i¢in en biiyiik
dezavantaj, ekonomik kriz gibi bir duru-
mun psikolojik agirligi. 2010 yili Avrupa
Kiiltiir Baskenti secilen Istanbul, sehir
disindan gelen meslektaglarimiz igin de
tartisilmaz bir cazibe unsuru. Konaklama
olanaklariyla ilgili yaptigimiz ¢alismalarda;
meslektaglarimizi ve beraberlerindeki ko-
nuklar1 Kongre siiresince, 6ncesinde ve
sonrasinda rahatlikla agirlamayi, istekleri
dogrultusunda yarim ya da tam gtinlik
Istanbul turlar1 diizenlemeyi planladik.
Meslektaslarimiz konaklama igin gerekli
bilgileri kongremizin www.tdbkongresi.
com adresindeki web sayfasinda da bula-
bilir.

Ise baslarken her seferinde
ayni planlamayla gayet kolay
yuritiyecekmis gibi gortiniiyor
ama sizin elinizde olmayan o
kadar ¢ok faktér var ki... Di-
ger taraftan her yeni kongrede
sanki yeni basliyormus gibi bir
telas ve heyecan duyuyoruz.
Her kongremizde daha iyiyi ve
daha giizeli yapma telas1 bizi
sartyor. Ekonomik zorluklara
ragmen kaliteden 6diin verme-
yen bir sosyal program tasar-
lamak ve yiirtitmenin ne denli
zor oldugunu takdir edersiniz.
Bu kongrede bizim en fazla

zorlandigimiz konu bu oldu.

Umarim TDB 16. Uluslararasi Dishekim-
ligi Kongresinde de katilimecilarimizin

beklentilerini kargilayacak bir program

olacak.

Evet, ama hatirlarsaniz 6nceki senelerde
bu konusmalar1 hep 6gle yemegi saatle-
rine koyuyorduk. Bu yil alisilandan farkli
olarak paramedikal konusmayi, kong-
remizin bilimsel ayag: i¢ine yerlestirdik
ve ayr1 bir saat ve salon ayirdik. Sosyal
konusmacimizi 6gle tatili araligindan
daha genis bir zamana alarak; hekimleri-
mizin farkli perspektif, farkli hayat felse-
feleri ile yogrulmus bir paylasimla biraz
rahatlatmayi, keyiflendirmeyi istedik. Son
kongrelerde hem dishekimi olarak hem de
hobileri ya da diger meslekleriyle taninmig
konuklar agirladik. Bu yil da belirlenen
degerli konusmacimizin oldukea ilgi ¢ceke-
cegini diginiiyoruz. Ama ismini sonraki

duyurumuzda yayimlayabilecegiz.
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Bu yilki fuar hazirliklarindan
biraz bahseder misiniz?
25-27 Haziran 2009 tarihleri arasinda
yapilacak olan TDB 16. Uluslarara-
s1 Dishekimligi Kongresi'nin bilimsel
programin tamamlayicist olan EXPO-
DENTAL 2009 bu yi da sektordeki
yenilikleri, indirimli satiglari, kampan-
yalariyla Kongre katilimailar: ve disa-
ridan fuar igin gelecek ziyaretgilerle
bulusturacak.

Sergi alanimiz Rumeli salonlarinin
alt ve st katlarini kapsayacak sekilde
toplam 3500 m?*lik bir alan olacak.

Sergide yer alan firmalar ara-
sinda yurtdisi firmalar: da var
mi?

Bu yil FDI'in kongre takviminde de yer
almasi nedeniyle yurtdisindan katilan fir-
malarimiz da var.

Her iki yilda bir yapilan ve gectigimiz ay
Koln’de diizenlenen dinyanin en biiyiik
dishekimligi fuarini organize eden Koln
Messe 21 firma ile Almanya’dan fuarimiza
katilacak. Yine Almanya’dan EOS GmbH
Electro Optical Systems, Cin’den YOBOS-
HI tnit sistemleri ve ABD’den BERRY
seramik sistemleri bu yil fuarda yer alan
diger yurtdis: firmalarimuz.

Firmalarin fuara gésterdigi ilgi
nasi? Malum, kriz ortamindan
geciyoruz...

Tiim diinyay: etkileyen ekonomik krizden
sektortimiiziin etkilenmemesi mimkiin
degil tabii. Ama bu etkilerin fuarimiza yan-
simasi asgari diizeyde oldu diyebiliriz. Yurt
icinden su ana kadar miiracaat edip yer
alan 76 firmamiz var. Mart ayinda Koln’de

Sergi Komitesi
Neslihan Yamalioglu (Baskan)
Umit Gineysu

Agah Can
Hikmet Bilge
Ozgir Tutucu

05 Kongre rop 3.indd 4

Sergi Komitesi Baskani Neslihan Yamalioglu:

‘Fuar alisverisleriniz indirimli
nakliye ucretiyle adresinizde’

yapinlan IDS fuarindaki bir¢ok yenilik,
bolgesinin en onemli fuarlarindan biri
olan Expodental’de de meslektaslarimiza
sunulacak. Bu fuarin en etkileyici trtin-
leri CAD/CAM sistemlerle beraber optik
alandaki yenilikler olacak diye diistintiyo-
rum. Ozellikle de endodontide kullanilan
elektro mikroskoplar, ilgi ¢ekecek triin-

ler siralamasinda en 6nde yer alacaklar.

Fuar Kongreyle ayni zamanda
m1 acilip kapanacak?
Expodental 2009, 25 Haziran Persem-
be giinti saat 11’de agilis toreniyle ka-
tilmecilara kapilarini agacak. Her giin
9:30 ile 18:00 aras: ziyaret edilebilecek
fuarimiz 27 Haziran Cumartesi giint
saat 19:00’da kapanacak.

Bu yil meslektaslarimiza ilete-
bilecegimiz bir yenilik var mi?
Her yil fuara gelen ve gesitli Grtnler
alan dishekimleri, satin aldiklari iirtin-
leri bulunduklar1 sehirlere tasimanin
zorlugunu dile getirirlerdi. Algveris
kolayligi yanisira tasima kolayligini
da diistinerek bazi girisimlerde bulun-
duk.

Bu girisimler sonucu anlasma yapti-
gimiz bir kargo firmas1 %25 indirimli ola-
rak meslektaslarimizin kolilerini tagiyacak.
Dishekimlerimiz yapacaklar1 aligverisleri
hi¢ zorluk yasamadan muayenehanelerine
vardiklarinda teslim alacaklar.

Kongrenin bu yil yine en renkli kosesi
fuar alanlarimiz olacak. Sektor firmalari-
mizla elele bagaracagimiz bu sergiye tiim
meslektaslarimizi davet ediyoruz. <

Expodental 2009 bu yil 3500 m?1ik bir alanda
gerceklesecek. Dishekimligi sektériindeki teknolojik
gelismelerin de sergilenecegi fuarda KDV indirimi

sayesinde dishekimi koltuklarn %8 KDV ile satilacak.
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TDB Ogrenci Kolu 3.Ulusal Ogrenci Kongresi yapildi

Her vil bir adim daha

TDB Ogrenci Kolu 3. Ulusal Ogrenci Kongresi; 4- 5 Nisan 2009 tarihlerinde, Istanbul'da,
Zubeyde Hanim OJretmen Evi ve Aksam Sanat Okulu'nda yapildl. Turkiye'nin farkl
dishekimligi fakultesinden gelen dJrenciler sorunlarini tartistilar ve dneriler Urettiler.

en¢ dishekimi adaylarimin bir
yildir = siirdirdiikleri  hummali
faaliyet gectigimiz 4-5 Nisan giin-

lerinde hayata gegirilen basarili Kongre’yle
sona erdi. Tirk Dishekimleri Birligi
3.Ulusal Ogrenci Kongresi Istanbul Dishe-
kimleri Odas1 Yerel Ogrenci Kolu'nun ev
sahipliginde, 4-5 Nisan 2009 tarihlerinde
[stanbul Ziibeyde Hanim Ogretmen Evi ve
Aksam Sanat Okulu’nda gergeklestirildi.

Tirk Dishekimleri Birligi Merkez Yone-
tim Kurulu Kongreye verdigi 6nemi ifade
edecek sekilde tam kadro olarak oraday-
di. Genel Baskan Prof.Dr. Murat Akkaya,
Genel Baskan Vekili Tiimay Imre, Genel
Sekreter Siitha Alpay, Genel Sayman Tarik
Ismen ve Merkez Yonetim Kurulu tiyeleri;
Rahime Dedeoglu, Ali Giirlek, Abdullah
[lker, Biilent Oztiirk, Nebil Seyfettin, Bilge
Simsek ve Cengiz Tamtunalnin yanisi-
ra TDB Merkez Denetleme Kurulu tiyesi
Nese Dursun da Kongreyi izleyenler ara-
sindaydi.

Kongrenin ev sahipligini iistlenen Is-
tanbul Dighekimleri Odas’'min Bagkani
Mustafa Diigencioglu, Baskan Vekili Prof.

‘ ‘ 06 Ogrenci kongresi 3.indd 2

Mustafa
DUGENCIOGLL

Prof. Dy
o Murat AKKAYA

TDB eski Genel Baskani Celal Korkut Yildinm, iDO Baskani Mustafa Digencioglu ve
TDB Genel Baskani Prof.Dr. Murat Akkaya meslek etigiyle ilgili panelde biraraya

geldiler.

Dr. Serdar Cintan, Genel Sekreteri Aret
Karabulut, Yonetim Kurulu tiyesi Nermin
Erdal Oztiirk, Denetleme Kurulu Baskani
Prof.Dr. Turhan Atalay, Denetleme Ku-
rulu tiyesi Giiler Giiltekin’in yani sira; Ca-
nakkale Dighekimleri Odasi Baskan1 Askin
Simsek ve Ankara Dishekimleri Odast
Genel Sekreteri Nihat Koksal da oradaydi.
Ayrica Gazi Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi Dekani Prof.Dr. Gokhan Alparslan
ve Istanbul Universitesi Dishekimligi Fa-

®

kiiltesi Dekan Yardimcisi Prof.Dr. Sabire
Deger de bu 6nemli organizasyonda 6g-
rencileri yalniz birakmadilar.

Tirkiye’nin dort bir yanindan kongreye
katillan dishekimligi fakiiltesi 6grencileri
Kongre biinyesindeki panel ve konferans-
larda hem sorunlarini tartisip genele ilis-
kin ¢6ziim onerileri tiretme hem de eksik
olduklar1 konularda bilgilenme sans1 bul-
dular.

TDB Genel Sekreteri Sitha Alpay’in otu-
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rum baskani oldugu ‘Ogrenci Sorunlar
ve Beklentileri’ baslikli panelde Istanbul
Dishekimleri Odas1 Ogrenci Kolu Sayma-
n1 Ibrahim Dogan, Ankara Dishekimleri
Odas1 Ogrenci Kolu Bagkan Vekili Yu-
suf Giirhan Dénmez, Izmir Dishekimleri
Odas1 Ogrenci Kolu Baskan1 Ozge Adivar
ve Isparta Dishekimleri Odasi Ogrenci
Kolu Bagkani Elif Esra Ozmen’den olusan
panelistler dinleyicilerin de katkisiyla dis-
hekimligi 6grencilerin sorunlarini enine
boyuna ele aldilar.
IDO Baskani Mustafa Diigencioglu'nun
oturum bagkani oldugu ‘Meslek Etigi ve
Mesleki Dayamismanin Onemi’ baglikli
panelin konugmacilari ise TDB Genel Bas-
kani Prof.Dr. Murat Akkaya ile TDB eski
Genel Bagkani Celal Korkut Yildirim’du.
Meslek etigi ve uygulamada kargilasilan
sorunlar tizerinde durulan panelde dis-
hekimligi fakiiltelerinin ¢ok azinda dis-
hekimligi etigi tizerine bir dersin bulun-
duguna dikkat ¢ekildi ve konunun hem
ahlaki hem de hukuki boyutlarinin oldu-
gu, bunlarin dikkate alinmamasinin ciddi
hukuki sonuglar1 olabilecegine vurgu ya-
pildi. Ogrencilerin konuyla oldukga ilgili
oldugunun gozlendigi panelde bu ilginin
bir gostergesi olarak panelistler ¢ok sayida
soruyu yanitlamak durumunda kaldilar.
Kongrenin birinci giinii DO Denet-
leme Kurulu Bagkani Prof.Dr. Turhan
Atalay’in oturum baskani ve Uz.Dr. Tahir
Ozakkag'n  konusmaci oldugu ‘Hasta-
Hekim iliskisi’ baslikli panelle sona erdi.

Organizasyon Komitesi Baskani Emre Nahiboglu:

Turkiye’'nin cesitli illerinden ge-

len dishekimligi égrencileri ak-

tif kathilimlanyla Kongrenin
zenginlesmesine katkida bulundular.

Panelin ardindan diizenlenen ‘Exchange’
sertifika toreninde 6grenci degisim prog-
ramuyla ilgili bilgiler verilerek programin
icinde yer alan o6grencilere sertifikalari
sunuldu. Aksam da Kongre katilimcisi 6g-
renciler keyifli bir gala yemeginde tekrar
biraraya gelip eglendiler.

Ikinci giintin ilk paneli IDO Baskan
Vekili Prof.Dr. Serdar Cintan’in oturum
baskani oldugu, Sevin Erol, Utku Uretiirk
ve Gizem Karagoz’iin katildig1 ‘Dishekim-
liginde Ogrenci Aragtirmalarimin Yeri
ve Onemi’ baslikli paneldi. TDB Genel
Saymani Tarik Ismen’in oturum bagkani
oldugu ve Yrd.Dog¢.Dr. Miiserref Asuman
Akgiin’tin sundugu ‘Zaman Yonetimi’
ve TDB Merkez Yonetim Kurulu tiyesi
Biilent Oztiirk’iin oturum baskani olup

‘Sesimiz daha guclu cikiyor’

Ben ayn1 zamanda IDO Yerel Ogren-
ci Kolu Bagkaniyim. Daha once ilk
kongrede organizasyon ¢alisgani olarak,
ikinci kongrede de katilimei olarak yer al-
mistim. Tabii ki boyle bir organizasyonu
yapmak birazcik mesakkatli. Ciinkii sadece
Istanbul’daki fakiilteleri bir araya getirmi-
yoruz; Tiirkiye’deki biitiin fakiilteleri bir
araya getirip, herkesin sorunlarini paylasip
ortak ¢oziimler bulmaya calisiyoruz. Bu
arayis siiresince de sosyal konusmacilarla,
gala yemekleriyle birazcik renklendirerek
giizel vakit gecirmeyi amagliyoruz.

Bu kongreleri diizenlememizdeki amag
dishekimligi fakiiltelerinde okuyan 6gren-
cilerin sorunlarini tartismak ve bunlara
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iliskin oneriler tiretmek. Nasil tip fakiilte-
sindeki 6grenci arkadaslarimiz 29. kongre-
lerini yapiyorsa biz de kongrelerimizi ge-
leneksellestirmek ve meslek odalarimizla
iliskilerimizi giiclendirmek istiyoruz.

Organizasyona iliskin herhangi bir ak-
silik yasamadik. Bir iki tane yanls basilan
kart disinda higbir sorun ¢ikmadi, hersey
gayet iyi gitti.

300’e yakin bir katilim oldu. Bu, bizim
bekledigimiz diizeydeydi diyebiliriz; ¢iin-
kii kriz doneminde boyle bir organizas-
yona Ogrencileri katmak gercekten zor.
Sponsorlarimizin da destegi oldu ama yine
de zor bir sey bu.

Katilan 6grencilerin yarisindan biraz

®
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Dishekimi Ali Esref Miiezzinoglu’nun
sundugu ‘Dishekimliginde Tamamla-
yic1 Tedavi Yontemleri/Hipnoz’ baslikl
konferanslarla bilimsel mesleki oturumlar
tamamlandi.

Ogrenciler, Tiirkiye’deki tiim dishekim-
ligi fakiiltelerinin sorunlarinin raporlar
halinde sunuldugu Kongrenin sonunda
mevcut durumun iyilestirilmesi onerile-
rini, hazirladiklar1 Kongre sonu¢ bildir-
gesiyle ete kemige biriindiirdiiler. Sonug
bildirgesinde dile getirilen talepler ve aci-
limlar tiim fakiilte dekanliklarina ulagtiri-
lacak. Kongre, sosyal program kapsaminda
Yitksek Mimar Aydin Boysan’in konudan
konuya uzanan hayata dair lezzetli sohbe-
tiyle sona erdi. <

fazlas1 Istanbul

disindan  geldi.
Yani il disindan
katidim  olduk-
¢a yiiksek. Bir
bagka zorluk da boyle 300-400 kisiyi ala-
cak bir salon bulmakta giiclik ¢ekmemiz.
Istanbul’da 35-40 tane otel ve konferans
salonu gezdik. En uygun yer burasiydi.
Gergekten de konferans salonu olsun, ye-
mek salonu olsun, ¢ok sikt1.

TDB Ogrenci Kolu bundan sonrast igin
fakiiltelerde soz sahibi olabilmek, Odalar-
da daha aktif olarak yer alabilmek yontin-
de 6ncekinden daha giiglii adimlar atabi-
lecektir.
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TDB Ogrenci Kongresi

Organizas-
yonu yap-

maya bir yil ka-

J dar Oncesinden
r basladik. Istan-
bul olarak ev sahibi olabilmek i¢in fizibi-
lite raporu sunduk ilk basta. Daha sonra
ekonomik kriz nedeniyle maddi olarak
baz1 zorluklarla karsilastik. Katilimci
sayisina gore salon bulmak problemdi
bizim i¢in. Katihmdan memnunuz, keske
maddi olanaklarimiz daha fazla olsaydi
da daha fazla 6grenciyi agirlayabilseydik.
Sonu¢ olarak organizasyonda hemen
hicbir problem yasamadik. Herkes gorev
bilinci i¢inde calisti. Odayla irtibatimiz
da iyiydi. Cok da yardimci oldular bize.

yni zaman-

da Ankara
Dishekimleri
Odas1  Ogren-
ci Kolu Bagkan Vekili'yim. Kongrede
yapilan konusmalardan da anlagildigi
tizere bu bizim i¢in daha emekleme
donemi. Heniiz igiinciisit kongremizi
gerceklestiriyoruz ve buna ragmen ben-
ce gayet profesyonelce ilerleyen bir or-
ganizasyon. Organizasyonda katilimla

grenci
kongre-
lerinde  genel
olarak oncelikle birbirimizi taniyoruz.
Tanisma ortaminda birbirimiz hakkinda
daha fazla bilgiye sahip oluyoruz. Ortak
sikintilarimiz oldugunu goriyoruz ve
burada sikintimizi rahatca soyleyebilece-
gimiz bir platform olusuyor.
Ogrenci kollarinin, aslinda genel ola-
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Istanbul Dishekimleri Odasi Ogrenci Kolu
Genel Sekreteri Meltem Mutlu:

‘Daha yolun basindayiz’

Ozellikle Aret Bey (Karabulut) her za-
man yanimizdaydi hazirliklarda. Her sey
cok giizel gecti.

Icerikten biraz bahsedersek bizim
her kongrede diizenledigimiz “Ogrenci
Sorunlar1 ve Beklentileri” panelini ¢ok
Onemsiyoruz. Buralardan ¢ikan Oneri
ve elestiriler rapor halinde dekanliklara
gerekli

atilmasina katki sagliyor. Her onerimizi

gonderiliyor  ve adimlarin
gerceklestirdik diyemeyiz ama 6nemli
adimlar atildi. Ayrica bu daha tgiinci
kongremiz, yolun ¢ok basindayiz yani.
fleride eminim ki daha ciddi ilerlemeler
saglayacagiz. Guzel bir Kongre oldu, kat-
ki saglayan herkese tesekkiir ediyoruz.

TDB Ogrenci Kolu Genel Saymani
Yusuf Guven Dénmez:

‘Kriz ortaminda iyi bir
katilim saglandy’

ilgili sinirlamalarin  olmasi tamamen
maddi giigle ilgili bir durum. Goniil is-
terdi ki tim Ogrencilerimizi ticretsiz
konaklatalim, ulagimini saglayalim ayni
zamanda kongre katilimlarini gergekles-
tirelim. Fakat giniimiiz Turkiye’sinde
bu kadar yogun bir masrafi Ogrenci
Kolu’'nun sahip oldugu biitgeyle gergek-
lestirmesi imkansiz. Umarim bundan
sonraki yillarda bu hedefe yaklasiriz.

Isparta Dishekimleri Odasi Ogrenci Kolu
Baskani Elif Esra Ozmen:

‘Ogrenci kollan bizi
sosyallestiriyor’

rak genglerin birlikte olmasi yakin do-
nemde yasanan siyasi olaylar nedeniyle
toplum tarafindan kuskuyla karsilanan
birsey. Yerellerde 6grenci kollar1 gaze-
teler ¢ikariyor. Kendi sorunlarina degi-
niyorlar, ilgi alanlarindaki yeteneklerini
sergileyebiliyorlar. Fotograf ¢eken, re-
sim yapan, miizik gruplarinda yer alan
arkadaslar var. Bunlar icin de bir kanal
agiliyor.

TDB 3. Ulusal Ogrenci Kongresi
Sonuc Bildirgesi:

‘Fakultelerin
egitim ve arastirma

amacl oldugu
unutulmasin’

>

v

>

A4

A4

Dishekimligi fakiiltelerinin amacinin 6nce
egitim ve arastirma daha sonra hizmet
oldugunun unutulmamasini, tiim dishe-
kimligi 6grencileri olarak talep ediyoruz.
Hasta tedavisi sirasinda kullanilan el alet-
leri ve sarf malzemelerin tamaminin fa-
kiilteler tarafindan saglanmasini,
Ogretim iiyelerinin 6grencilere yaklasim-
larinin, bizlerin de ileride meslektaglari
olacagini unutmaksizin 6zgiiven sorunu
yasatmadan gergeklesmesini,

Yeni fakiiltelerin agilmasi yerine mevcut
fakiiltelerin fiziksel durumlarinin iyilesti-
rilmesi ve fakiiltelerin fiziksel yeterlilikle-
rine gore kontenjanlarim belirlenmesini,
Unit ve ekipmanlarin sayilarinin yeterli
hale getirilmesi ve giiniimiiz teknolojisini
yakalamasini,

Tim dishekimligi fakiiltelerinde not sis-
teminin denk hale getirilmesini ve dokto-
ra bagvurularmin subjektif kriterlere gére
degerlendirilmemesini talep ediyoruz.
Fakiiltelerde ilkyardim egitiminin klinik
oncesi siniflarda verilmesini ve bunun ya-
ninda acil miidahale ekibi ile ambulansin
her daim bulundurulmasini,

> Hepatit asilarinin testlerle tiim fakiilteler

tarafindan karsilanarak ogrencilerin ko-
runmasini,
Laboratuvar ve kiitiiphanelerin 6dev ve
arastirmalar i¢in daha uzun siire agik tu-
tulmasini,

> Ogrencilerin yogun temposu sosyal hayat-

v

larini kisitlamakta, fakiilte yonetimlerinin
gerceklestirecegi faaliyetlerle Ggrencile-
rine bu anlamda destek olmalarini talep
etmekteyiz.

Teorik dishekimligi egitiminde multidi-
sipliner ve kanita dayali egitim sistemine
gecis i¢in ¢aligmalarin tamamlanmasini,
Ogrencilerin mezuniyet sonrast galisma
glivencesinin saglanmasi agisindan tilke-
nin saglik politikalarmin degerlendiril-
mesini,

> Hastalarla ilgili resmi islemleri ytirtitecek

birimlerin iyilestirilmesini tiim dishekim-
ligi 6grencileri olarak talep etmekteyiz.
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IDS 2009

IDS 2009'dan izlenimler

Iki yilda bir Almanya'nin Kéln kentinde yapilan dinyanin en buyuk dishekimligi
fuarinda yine bircok teknolojik yenilik sergilendi. Turkiye'den katilan cok sayida
dishekiminin yani sira 37 firma da stand acti.

ishekimligi sektoriinde diinya-

nin en biiyiik fuar organizas-

yonu olan IDS (International
Dental Show) fuarinin 33iinciisii 24-28
Mart 2009 tarihleri arasinda Koln Messe
fuar merkezinde yapildi. K6ln Messe firma
yetkilileri kiiresel ekonomik krize ragmen
saysal gostergelerin 2007 yilinda yapilan
bir 6nceki organizasyonu astigini belirt-
ti. Bu yil 106 binden fazla ziyaretginin ve
1820 firmanin katildigi fuarda 1100 yeni
iriin tanitildi.

Turkiye'den katilim artiyor
IDS 2009°da goze carpan bir olgu da
Tirkiye’den gelen firma sayisindaki ar-
tist. 2007°de 23 firmanin katildigi fuara
bu yil 37 Tirkiye firmas: katildi. Ayrica
Tirkiye’den yiizlerce dishekimi ve sektor
temsilcisi de Koln Messe’nin devasa salon-
larindaydu.

IDS igin Koln'e

firmalarinin temsilcilerinin bazilar1 yeni

gelen  Tirkiye
temsilcilikler almak i¢in yabanci firmalar-
la goriisiirken bazilar1 da Turkiye’de tiret-
tikleri tirtinleri pazarlamaya ¢alisiyordu.
Sektoriin tiimiiyle ithalata dayandig eski

yullart diisiiniince bu durum Tirkiye’deki

koelnmesse

Kéln - Cologne

lbs 24.-28.3.2009

24, M

arz: Fachhdndlertag

March 24: Trade Dealer Day

Voo -
o CRGED]

N =2

sektor agisindan hos ve cesaret verici bir
tablo olusturuyor.

Devasa bir fuar merkezi

Koln Messe insanin bagini dondiiren deva-
sa boyutlarda bir fuar merkezi. Bu yil 138
bin m?lik bir alan IDS igin ayrilmis. Kéln
Messe kompleksinin 12 salondan olustu-
gunu ve IDS i¢in bunlardan sadece dordi-
ntn kullanildigr distindliirse fuar komp-

‘ ‘ 07 IDS 1.indd 2

Fuara Turkiye’den giden dishekimleri ve stand acan firma
temsilcileri TDB Kongresinin tanitimi icin de ¢caba sarfet-
tiler (Gstte). Bir ‘dental show’ olarak tasarlanan fuarda yeni
gelistirilen dental Uranlerin yanisira dishekimligiyle ilgili
sanatsal calismalar da sergileniyor (yanda).

leksinin biytkligii daha iyi anlasilir. Fuar
merkezinde katilimcilarin rahathigr igin
her sey distiniilmus. Kafeler, restoranlar,
dinlenme ve soluklanma alanlar1 buytik
katilmar kitlesinin ihtiyaglarini karsilaya-
cak diizeyde.

Iki yilda bir yapilan fuara biiyiik 6nem
veren dental sektoriin dev firmalarinin
yaratici tasarimlarla hazirlanmis standlari
giizel bir goriintii olugturuyor.

Fuar satistan ¢ok tanitima yonelik. Ta-
lepler aliniyor ve olabildigince kendi iilke-
nizdeki temsilcilere yonlendiriliyor ya da
daha sonra gonderilmek iizere anlagiliyor.

implanta yonelim artiyor

Bu yil dikkat ¢eken bir baska nokta da
implant ve gortntiileme sistemlerinin en
¢ok one ¢ikarilan ve ilgi ¢eken triin tiird
olmasiydi. Giderek daha fazla sayida firma
implant tiretimine giriyor, bu da dishe-
kimliginin geleceginde implantin 6nemli
yer tutacagin diisiindiirtiyor.

Fuarda tim standlara ve katimcilara
25-27 Haziran’da Istanbul’da yapilacak
TDB 1.
Kongresi’nin duyurulart1 da meslektas-

Uluslararast  Dighekimligi

larimiz ve firma gorevlileri tarafindan
dagitild. <
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Artvin

@

verelfyonetimierdeldishelkimier!
Secilen meslektaslarimizi

tanitiyoruz

29 Mart 2009 yerel secimlerinde bircok meslektasimiz belediye baskanhidi koltuguna otur-
du. Meslektaslarimizi kutluyor, toplum agiz dis saghgina katkilarinin artacag: umuduyla

secildikleri gbrevlerinde basarilar diliyoruz.

Emin Ozgin

1954’da Artvin’de dogdu. Ilk,
orta ve lise egitimini Artvin’de
tamamladiktan sonra 1980’de
Gazi Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’ni bitirdi. Once Ada-
pazart  Devlet
sonra [stanbul Kosuyolu Kalp
Hastanesi'nde dishekimi olarak
gorev yaptl. Sonrasinda memle-
ket 6zlemiyle memuriyetten isti-
fa ederek Artvin’de serbest dishekimi olarak calismaya baslad.
Bir siire CHP Merkez Ilge Bagkanlig1 yapan Ozgiin, 1999’da ilk
kez secildigi Artvin Belediye Baskanligi'na 29 Mart 2009 yerel
secimlerinde {ist iiste ti¢iincii kez segildi.

Hastanesi’nde

Mustafa Demir

Istanbul/Fatih

1959°da  Diyarbakir'da  dog-
du. Orta ve lise egitimini
Kahramanmaras'ta tamamladu.
1983 yilinda Istanbul Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesi'nden
mezun oldu. O tarihten itibaren
dishekimi olan esiyle birlikte
Fatih’te serbest dishekimi olarak
calist1. Fatih Belediye Bagkan se-
cildigi 2004’ten sonra dishekim-
ligine ara verdi. AKP Istanbul il Baskan Yardimcihg gorevinde
bulundu. 29 Mart 2009 Yerel Se¢imleri'nde ikinci kez segilen
meslektagimiz evli ve iki ¢cocuk babasidir.

Ahmet Yirmibesoglu
Samsun/Terme

1944’te Terme’de dogdu. Ilk
ve orta okulu Unye'de, liseyi
Samsun’da bitirdi. 1969’da Dis-
hekimligi  Yiiksekokulu’'ndan
mezun oldu. 1970’te Terme’de
serbest dishekimi olarak ca-
lismaya  basladi.  1976-1982
yillar1 arasinda Terme Devlet
Hastanesi’'nde dishekimi ve Bas-
hekim olarak gorev yapti. 1994
ve 1999°da ANAP’tan, 2004 yilinda AKP’den secildigi goreve 29
Mart seg¢imlerinde dordiinci kez secildi.
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Ahmet Atac
Eskisehir/Tepebasi
1946’da  Eskisehir'de dogdu.
[stanbul Dishekimligi Yiiksek
Okulu'ndan 1969°da mezun
oldu ve Eskisehir'de serbest
dishekimi olarak ¢aligmaya
basladi. 1986 yilinda Eskisehir
Dishekimleri Odas1 Bagkani se-
¢ildi ve 18 Nisan 1999 tarihine
kadar gorevini araliksiz stirdiir-
dii. 1999’da DSP’den Tepebast
Belediye Baskanhigina secildi. 2004’e kadar siirdiirdiigii bu
gorevi sirasinda Diinya Saglik Orgiiti’'niin Saghkli Kentler
Projesi'ni Tepebasi'nda uyguladi. 2004-2009 arasinda TDB
Yiiksek Disiplin Kurulu Baskanligr'ni yiirdtti.

Unal Baysan
Tekirdag/Corlu
1954’te Corlu’da dogdu. ilk,
ve orta Ogrenimini Corlu’da
tamamladiktan sonra 1980 y1-
linda Ege Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesinden mezun
oldu. 1981’de dishekimi Se-
ving Baysan ile evlendi. 1983’te
Corlu’da serbest dishekimi ola-
rak ¢aligmaya bagladi. 1989’da
SHP’den Corlu Belediye Bas-
kani segilen ve bu gorevi iki dénem stirdiiren Baysan, 1999’da
tekrar dishekimligine déndii. 29 Mart 2009 se¢imlerinde bu
goreve tgtinci kez secilen meslektasimiz iki ¢ocuk babasidir.

Veysel Acar
Canakkale/Yenice

1969°da Yenice’de dogdu. Ik
ve orta egitimini Yenice'de ta- |
mamladi.  Gazi Universitesi |
Dishekimligi  Fakdltesi'nden
mezun oldu. 2004 yerel se¢im-
lerinde Yenice Belediye Bas-
kanu secildi. 29 Mart 2009 tari-
hinde yapilan Mabhalli Idareler
Secimlerinde ikinci kez Yenice
Belediye Baskanligina secildi.
Meslektasimiz evli ve iki ¢ocuk babasidir.
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Hilmi Or*
Kontakt Lens Kullanan, Goz Hastaligi Olan veya Goz Ameliyati
Gecirmis ya da Gozu Etkileyebilecek Sistemik Bir Hastaligi Olan

Dishekimlerine oneriler

Yaz1 dizimizin besinci kisminda cesitli géz hastaliklar: olan veya gdz ameliyatl gecirmis
ya da gbdzu etkileyebilecek sistemik hastaligl olan dishekimlerinin, gbz acisindan mesleki
yasamda dikkat etmeleri gereken noktalar: irdeleyecegiz. Her meslek grubunun kendi
calisma ortaminda belli bir gorme gereksinimi ve beklentisi vardir. Dishekimlerinin yuk-
sek standarttaki mesleki gbérme beklentilerini temel alarak, sizlerle dnerilerimi paylasmak
istiyvorum.

Kontakt lens kullanan dishekimleri :
Kontakt lensler optik olarak gozlitk camlarindan farkl 6zelliklere sa-
hiptirler. Cesitli durumlarda gozliik kullanimina gore avantajli olur-
lar.

Lensler goziin tizerinde nispeten sabit durduklarindan ve goziin
hareketi ile hareket ettiklerinden dolay1, gozlilk camlarinda oldu-

gu gibi goz hareketleri ile optik sistemin merkezin optik kalitesinde
iiretilemeyen farkli yerlerinden bakma durumu olmaz. (Cizim 1-4).
Benzer optik avantajlar asagida anlatilacak olan katarakt ameliyati ile
gozici lensi implante edilmis ve refraktif cerrahi ge¢irmis hastalar igin
de gegerlidir.

Sekil 3: Kontakt lens: GOz karsiya bakarken kontakt lensin
merkezinden gecerek bakar.

Sekil 1: Gozluk: Gz karsiya bakarken camin merkezinden
gecerek bakar.

Sekil 4: Kontakt lens: GOz yana bakarken kontakt lensin
merkezinden gecerek bakar.

Bu nedenle de 6zellikle astigmatls, yiiksek dioptrili miyop ya da hi-
permetropisi olan hastalar kontakt lens ile gozliige gore daha rahat
gortirler. Yiiksek dioptrili gozlitk camlarinda olusan ve beynin tolere

etmekte zamana ihtiyaci oldugu dioptriye bagh goriintii bitytimesi ya

da kiiciilmesi kontakt lenslerde olusmaz.

. — . . Her iki goziin dioptrisinin farkli oldugu gozlerde gozliik cami
Sekil 2: Gozluk: Goz yana bakarken camin merkezinin disindan . o . . .
gecerek bakar. kullaniminda olusan ve 3 dioptrinin tizerindeki farkta beynin tolere

*Op.Dr., Goz Hastaliklar: Uzmani
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etmekte zorlandig1 iki goz arasindaki goriinti biyiikligi fark: (ani-
zokoni) kontakt lens kullanimu ile egale edilebilir.

45 yas civarinda olusan ve yakin gérme zorlugu ile klinikte kendini
gosteren presbiyopiye yakin gozliigii yaninda kontakt lensler ile de
¢ozitim getirilmistir. Son yillarda kullanimi artan ¢ok odakli (multi-
fokal) kontakt lensler ile uzak ve yakin gérme ihtiyaci ayni anda kar-
silanabilmektedir. Multifokal kontakt lensler (ayn1 anda ya yakini ya
da uzag net goren) normal goz fizyolojisinden farkl olarak uzag ve
yakini eszamanli olarak net gostermektedir. Bunun sonucunda beyin
iki goriintiiden birini algida segicilik ile segmek durumunda kalmak-
tadir. Mulififokal kontakt lenste optik olarak her iki gériintiiniin ayn1
anda netlenmesi, her iki net gortintiintin optik kalitesini bir miktar
diistirmektedir.

Bu nedenlerle -meslek geregi yakini her zaman miimkiin oldugun-
ca net gormesi gereken dighekimleri i¢in- multifokal kontakt lensle-
rin yakini gorme i¢in ilk se¢im olmalar1 uygun degildir.

Kontakt lens kullanan dishekimleri, hastanin muayene ve tedavi-
si sirasinda her tiirlii 6nleme ragmen (koruyucu masklar, koruyucu
gozliik v.s.) goze istenmeyen sivi ve kat1 yabanci maddelerin kagabile-
cegini unutmamalidirlar.

Son zamanlarda uygulanan kontakt lenslerin énemli bir kismi ay-
lik/haftalik ya da giinliik atilabilir amagli tretildiklerinden dolayz,
protein temizligi i¢in uygun degildirler.

Bu nedenle dishekimleri kontakt lens kullanirken kontakt lensin
tizerine yabanci cisim yapisir ya da kismen delerek tizerinde kalur ise,
kontakt lensi atip, goze gerekiyor ise tedaviler uyguladiktan sonra
yeni bir kontakt lens takmalar1 en uygun yaklagimdir.

Uzun siireli (giinliik veya aylik atilan degil) kontakt lenslerde, ya-
banci cisim sadece kontakt lensin tizerinde duruyor, ama hasar ver-
memis ise, kontakt lens protein temizligi yapildiktan sonra yeniden
kullanilabilir.

Yabanci cisim; kontakt lense hasar vermis ise, her tiirlii kontakt
lens tipinde hasarli kontakt lensi bir daha kullanmamak ve yeni bir
kontakt lens kullanmak en uygunu olacaktr.

Kontakt lensin tizerine bir siv1 bulasir ise, yakici-eritici degil ise, iyi
bir kontakt lens temizliginden sonra ¢ogunlukla kontakt lens yeniden
kullanilabilir. Ancak bulasan sivi bakteriler ile kontamine olmus bir

materyal ise, kontakt lensi bir daha kullanmamak daha uygun olur.

Makyaj yapan dishekimleri i¢in 6nemli bir bilgi de, makyaj malzeme-
lerinin yagli maddelerden olustugudur. Yagh maddeler i¢inde bakteri
iireyebilir. Bu nedenle bir gdzkapagi enfeksiyonu (blefarit) ya da kon-
jiktivit gegiriliyor iken makyaj yapilmas: uygun degildir.

Hekim kendisi enfeksiyon gecirmiyor ise bile, meslegi geregi yakin
temas i¢inde oldugu hastalarindan enfeksiyon kapabilecegini ve goz-
kapagina siiriilmiis makyaj malzemelerinin bulasan bakteriler i¢in bir
besi ortami olusturabilecegini animsamalidir.

Makyaj yapilirken de —6zellikle kontakt lens kullanan hastalarin-
sadece kapak tizerine makyaj malzemelerini uygulamas: uygun ola-
caktir. Ozellikle rimel ve goz kaleminin kirpik simirini agacak sekilde
goze ve konjiktivaya ulasacak sekilde kullanilmast allerjik ve olasi en-

feksiyoz problemleri beraberinde getirebilir.
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Modern katarakt cerrahisinde katarakt ameliyat seffafligini kaybet-
mis goz merceginin kapsiiliiniin i¢inin bosaltilarak, bu kapsiiliin igine
suni bir gozi¢i mercegi yerlestirilmesi seklinde yapilmaktadr.

Dogal goz merceginin ultraviyole 1ginlar1 (UV) filtre etme gibi bir
fonksiyonu da vardir. Katarakt ameliyat: sirasinda gozigine yerlesti-
rilen yeni jenerasyon suni gozigi lensleri UV filtresi 6zelligine de sa-
hiptirler.

Dishekimleri mesleki yasamlarinda UV igeren 1sinlara da maruz
kalabilmektedirler.

Eski jenerasyon gozici lensi takilmis dishekimleri, eger takilmis
olan gozi¢i lensinin UV filtresi 6zelligi yok ise, UV filtresi olan gozliik
camlarini hem mesleki yasamda hem de gtinlitk yasamda kullanma-
lar1 uygun olur.

Meslekleri geregi yogun 151k ile ¢alisan dishekimleri, ameliyatla ta-
kilan gozigi lensinin kenarinin yaptigi yansimayi, ya da lensin 6n ve
arka ytizeyinde olusabilecek yansimalar1 gorebilirler. Bunun olusma-
mast i¢in kullandiklar1 15181 farkli agidan diisiirecek sekilde ¢aligmalar:
uygun olur.

Modern katarakt ameliyatinda gozigine konulan multifokal gozici
lensleri vardir. Ayni kontakt lens kisminda anlatilan teknolojiye ben-
zer tarzda tiretilen multifokal gozici lensleri hem uzagi hem de yakini
ayni anda net goriilebilmesini saglayabilir. Ancak hem uzak hem de
yakin gérmede bir miktar gérme kalitesi ve kontrast azalmasina ne-
den olurlar. Hastanin agzinda ¢alisirken ¢ok net gormek isteyen ve
katarakt ameliyat1 olacak dishekimlerinin bugiinkii teknoloji itibar1
ile tek odakli (monofokal) gézici lenslerinin takilmasini tercih etme-
leri ve hasta muayene ve tedavi agamasinda yakin gozligi kullanma-

lar1 daha uygun olacaktir.

Bagarili bir LASIK ya da herhangi bir refraktif cerrahi (gozlikk numa-
rasini degistirme) ameliyat1 gegirmis dishekimleri herhangi bir optik
arag (gozliik, kontakt lens) kullanmadan net gorebilirler. Ancak yapi-
lan girisimin dogas: geregi, belli 151tk durumlarinda (6zellikle karsidan
gelen 1siklarda) 151810 ¢evresinde halo ismi verilen kirmim sonucu
olusan tayf goriilebilir.

Ozellikle gece araba kullanirken rahatsiz edebilen bu durum, dighe-
kimlerinin kullandiklar: mesleki isiklar sonucu da olusabilir. Bu efek-
ti en aza indirmek i¢in 151810 goze gelis agisini degistirmek yararhidir.
Dishekimi olacag: refraktif cerrahi ameliyat: 6ncesinde ameliyattan
sonra bu tip efektlerin olusabilecegi bilmelidir.

LASIK ya da fakik (goziin dogal mercegi ¢ikarilmadan) gozici lensi
uygulanan refraktif cerrahi ameliyatlarindan sonra, 6zellikle ameliyat
oncesi ytiksek diyoptrili gozlitk takmis olanlar, gozlitk caminin neden
olabildigi sekil bozukluklar: ve biiytikliik farki olmadan nesneleri ol-
duklar: sekilde gorecekleri i¢in, beynin bu yeni gérmeye bir alisma

stiresi gerekebilir (ndroadaptasyon).

Gorme tembelligi (ambliyopi) goziin optik ortamlarinda ve goren
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dokularda bir patoloji olmadan gormenin diisiik kalmasidir. Goziin
optik ortamlar1 ya da goren tabakanin hastaliklar1 nedeni ile olusan
gorme dustikliikleri gorme tembelligi taniminin diginda kalirlar.

Gormenin gesitli agamalar1 bes yasina kadar olusur. Gérmenin
plastik periyodu denilen bu dénemde yeterince net gorme uyari-
s1 olmaz ise, gorme gelismeden kalabilir ya da gelismis olan gérme
yeniden gerileyebilir. Ambliyopi olusturan faktdrler bes yas tizerinde
olustuklarinda ambliyopi olusturmazlar.

Cesitli sasilik tipleri, gozbebegini orten kapak diisiikliikleri, ytiksek
hipermetropi ve astigmatizma gorme tembelligine neden olabilirler.

Eskiden goérme tembelliginin tedavisinin bes yasindan sonra yapi-
lamayacagy, yapilsa da etkili olmayacag: belirtilirdi. En son yapilmuis
uluslararasi ve ¢ok merkezli arastirmalar, bazi olgularda tedavi uygun
sekilde uygulanir ise ileri yaslarda bile gorme tembelliginin tedavi
edilebilecegini gostermistir.

Tedavi iyi goren géziin kapatilmasi ve/veya gesitli yontemler ile az
goren goziin/gézlerin gormesinin uyarilmasina dayanir. Tedavide
hangi yontem(ler)in uygulanacag;, her hasta icin kendi 6zelliklerine

gore belirlenir.

Goz tansiyonu her yasta olabilen, toplumda 30 yas tizerinde % 2, 60
yas tzerinde % 10 oraninda rastlanan bir hastaliktir. Gozigi basin-
ciin artmast sonucu; disa kapali bir kiire olan goziin igine girdigi
yerdeki gorme siniri lifleri izerinde bas1 olusur. Bas1 bir stire devam
ettikten sonra, gozi¢i basincinin ve goziin diger 6zeliklerine bagli ola-
rak gesitli siirelerde fonksiyonda (gdrmede) azalmalar olusur. Kayip-
lar gogunlukla merkezin disinda baslar ve hastaligin son safhalarina
kadar merkezdeki gorme korunur.

Kronik basit glokom, gézici basincinin herhangi bir semptom olus-
turmadan yavas yavas yiikseldigi, bu nedenle de hastalarin herhangi
bir sey hissetmedigi ve baslangi¢ sathalarda hasta sikayetinin olmadig:
bir hastaliktir. Hastalik hasta gdrmesinden sikayet edecek agamalara
geldigi zaman, glokom ileri bir safhaya gelmis demektir.

Glokomda yapilan tiim tedaviler (ilag veya ameliyat) sadece kalan
gormeyi korumaya yoneliktir. Glokomun en tehlikeli yani, agr1 v.b.
semptom vermeyen bir hastalik olmasi nedeni ile hastanin hastaligi-
nin yaptigi hasart ancak son sathada fark edebilmesidir. O asamada
hasta artik korlige yakin bir sathadadir ve hekim olarak yapilacak
fazla bir sey kalmamustir. Bu 6zellik nedeni ile glokoma halk arasinda
“karasu” da denmektedir.

Dishekimlerinin de diger hastalar gibi, herhangi bir sikayeti olmasa

da senede bir gozigi basincinin 6l¢timiini de i¢eren rutin goz muaye-

\__\
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Normal Glokoma
Goérme Alani

Glokoma
bagh orta derecede bagh ileri derecede
kayip olan gérme kayip olan gérme
alani alani
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nesi olmasi uygun olur.

Glokom teshisi konmus ve tedavi altinda olan hastalar da ilaglarini
diizenli kullanmali ve rutin takipte kalmalidirlar. Boylece gozdeki ha-
sar daha fazla ilerlemeden kontrol altinda tutulabilir.

Kanser i¢in eskiden soylenen bir sozii ben glokom i¢in modifiye
ederek soylemek istiyorum:

“Glokomdan korkmayin, ge¢ kalmaktan korkun.”

Diyabet bir damar hastaligidir. Viicudun gozle goriilebilen damar-
larinin oldugu tek yer goz dibidir. Diyabette g6z dibinde damarlarin
etkilenmesi cesitli asamalarda olabilir. Goz dibindeki damarlarin et-
kilenmedigi asamada kan sekerini regiile tutmak genelde hastaligin
damarsal komplikasyonlarin olusmasini engellemek i¢in yeterli ol-
maktadir. Damarlarin gegirgenliginin artmasina bagl olan patolojiler
(kanama ve eksiida gibi) basladiktan sonra ise -kan gekeri tedavi ile
kontrol altina alinsa bile- damarsal patolojilerin ilerlemesi durmaya-
bilir. Patolojiler asamalarina gore ¢esitli miktarlarda kalic1 veya ilerle-
yici gorme kayiplarina neden olabilirler.

Diyabette kan sekerinin yeterince regiile edilip kontrol altinda
tutulamadigi durumlarda giin iginde veya giinler arasinda gozlitk
diyoptrisi degisebilir. Kan sekeri normale indigi zaman refraksiyon
da (gdzlitk cami numarasi) genelde kan gekerinin normal oldugu za-
manki degerine déner. Bu nedenle kan sekeri degisimine gore goziin
kiricilig degismis ise, hemen yeni gozlitk cami yaptirilmast uygun
degildir.

Diyabeti olan dishekimlerinin hem dahiliye hem de g6z hekimleri-
ne diizenli takip muayenelerine gitmeleri uygun olur.

Bu konuda son bir hatirlatma yapmakta yarar var: Diinyada kanuni

korliigiin en 6nemli nedeni diyabettir.

Hipertansiyon da diyabet gibi kan damarlarini ve dolayst ile retina
damarlarini etkileyen bir hastaliktir.

Hipertansiyonda goziiken patolojiler 4 asamaya ayrihr. {1k iki asa-
mada goriilen patolojiler kol tansiyonunun normal sinirlara diisiiriil-
mesi ile geriler ve normal bir goz dibine geri doniis olursa da, son iki
asamadaki patolojiler ne yazik ki gerilemeyebilir. Kalic1 ve ilerleyen
gorme kayiplarina neden olabilirler.

Bu nedenle hipertansiyonu olan dishekimlerinin hem i¢ hastalikla-
r1 uzmanlarina hem de goz hekimlerine diizenli takip muayenelerine
gitmeleri uygun olur.

Bu yazimizda farkli gz hastaliklari, ameliyatlar1 gecirmis, ya da
gozii etkileyebilecek sistemik hastaligi olan dishekimlerinin dikkat
etmeleri gereken konular1 inceledik.

Gelecek yazimizda, dishekimlerinin mesleklerini uygulama sirasin-
da hasta goziine istemeden verebilecekleri hasarlari hatirlayacak ve
bu du-<rumlarin miimkiinse 6nlenmesi i¢in neler yapilabilecegini

inceleyecegiz.

NOTLAR

1. Yazida bahsedilen hicbir teknoloji, firma ya da marka ile maddi bir
cikar iliskim bulunmamaktadir.

2. Yazidaki tum cizimler Hilmi Or'a aittir.

5/6/09 11:57:21 PM ‘ ‘



Asim Dumlu*

X isinlarinin da iginde bulundugu elektromanyetik radyas-
yon, somut bir tastyict olmaksizin enerjinin bir yerden
baska bir yere dalgalar halinde iletilmesi veya tasinmasidir’.
Radyasyon dogal olarak evrende vardir veya yapay olarak elde
edilir. Kontrollii veya kontrolstiz olarak bir¢ok durum ve ¢evre
yapisi canlilarin bu kaynaklardan radyasyon almasini saglar. Bu
kaynaklardan alinan radyasyon dozu diinya ortalamasi yillik 2.7
mSv/yll’dir. Bu dozun %88’i dogal, %12’si yapay radyasyon kay-
naklarindan alinir. X-1sinlarinin canlilarda teghis ve tedavi amach
kullanimi yapay radyasyon kaynaklarindan alinan dozun yakla-
sik %97’sini olusturur. Tibbi uygulamalar ile yillik ortalama 0,30
mSv/yil doz alim gergeklesir'7.(Tablo 1)

Kozmik 0.39 14,44
Gama 0.46 17.03
Internal 0,23 8,51
Radon 1,30 48,14
Tibbi uygulamalar 0,30 11,11
Serpinti 0,007 0,26
Mesleki 0,002 0,07
Atiklar 0,001 0,037
Tuketici Grunleri 0,0005 0,018

Insanlann dogal ve yapay radyasyon kaynaklarindan
alinan yillik radyasyon miktarlarn.
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Dishekimliginde
Radyasyondan

Korunma

50 mSv/yil
100 mSv/5yil

1 mSv/yil
5 mSv/5y1l

Gdz mercegi Goz mercedi

150 mSv/yil 15 mSv/yil
Derive Derive
ekstremiteler ekstremiteler

500 mSv/yil 500 mSv/yil

Hamileligin
bilinmesinden
sonra
2 mSv/yil

Radyasyon calisanlar ve halkin alabilecekleri maksi-
mum kabul edilebilir dozlar.

Yapay ve dogal radyasyon kaynaklarindan alinan dozun ortadan
kaldirilmas: s6z konusu olmadig i¢in, radyasyonla ¢alisanlarda
ve diger bireylerde radyasyonun biyolojik hasar olusturmasini en-
gellemek amaciyla bir doz limiti kavramu gelistirilmistir. Bu limit
maksimum kabul edilebilir doz olarak isimlendirilir. Bu esik doz
asildiginda radyasyonun determinist ve stokastik etkisinden bah-
sedilebilir. Determinist etki alinan dozun biiytikligiine bagl ola-
rak gelisen kisa siirede ortaya ¢ikan etkidir, 6rnek olarak deri de-
gisiklikleri, sa¢ dokiilmesi, oral bolge degisiklikleri, dogurganligin
azalmasi verilebilir. Stokastik etki alinan dozun buytkligiinden
¢ok rastlantisal olarak olusan etkidir. Yasam siiresinin kisalmast,
genetik hasarlarin olusmasi, kanser gibi durumlar da stokastik et-
kiye 6rnek verilebilir>® 213 (Tablo 2)
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Radyasyonun hasarlarini géstermede kullanilan Sivert(Sv) canli-
larda olusan biyolojik etkiyi gosteren uluslararas: giincel esdeger
doz birimidir. Eski doz birimi rem’dir ve 100 rem 1Sv’ esittir(1
Rem=0,01 Sv). 1 miliSivert(mSv) 0,01 Sv’dir.

Absorbe edilen radyasyon dozunu gosteren uluslararas: giincel
birim Gray(Gy)’dir. Eski absorbe edilen radyasyon dozunu goste-
ren birim rad’tir ve 100 rad 1 Gy’e esittir (1Rad=0,01Gy)*.

Dishekimliginde de tani amagh radyasyon kullanimi oldukea
yaygindir. Bu islemler sirasinda radyasyon alimi olur. Ornegin D
hizli filmle alinan 15 filmlik serigrafide 111 pSv, E hizli filmle alin-
mus 20 filmlik bir serigrafi ile 33uSv hasta dozu alinir. Panoramik
radyografide hasta dozu 26 uSv dir. Bu dozlar diisiik olmakla be-
raber radyasyonun akiimiile yani birikme etkisi oldugu goz éniine
alindiginda 6zellikle hekim ve yardimci personelin radyasyondan
korunmada daha bilingli olmasini gerektirir. Dogal olarak bu ko-
runma bilincinin gelismesi hasta ve yakinlarinin da radyasyondan
korunmasini direkt etkileyecekti®®.

Dishekimliginde radyasyondan korunmanin saglanmasini 3 farkli
bilesene ayirmak miimkiindiir. Bunlar;

1. Radyografi cihazinin bulundugu odanin hazirlanmasi

2. Hekim ve yardimai personelin radyasyondan korunmasi

3. Hastanin, bekleyen hastalarin ve hasta yakinlarinin radyasyon-

dan korunmasi

1. Radyografi cihazinin bulundugu odanin
hazirlanmasi:

T1ibbi uygulamalarda kullanilan radyasyondan korunmanin temel
ogeleri zaman, uzaklik ve zirhlamadir. Alinan radyasyon dozu
zamanla dogru, uzakhgin karesiyle ters orantilidir. Uzaklikla il-
gili olarak pratikte rontgen cihazinin gevresini iki alana bélmek
mimkindir; - Yilda 0,015 Sv/yil’dan fazla radyasyon alinabilen
ve cihazin merkezde oldugu 1,5 m ¢apindaki alana etkili alan de-
nir. Bu alanda hasta disinda kimse bulunmamalidir. Etkili alanda
“Dikkat Radyasyon” yazis1 ve isareti bulunmalidir.

- Etkili alan digindaki 3 m ¢apinda olan ve i¢inde bulunuldugun-
da yilda 0,0015 Sv/yi’dan fazla radyasyon alinabilecek olan alan
ise izleme alanidir. Bu alanda miimkiinse kimse olmamahdir fa-
kat gereken durumlarda kursun 6nliik ve boyunlukla hekim veya
yardimci personel bulunabilir. {zleme alani igerisinde calisan per-
sonel, bekleyen hastalar veya yakinlari, laboratuar gibi birimler
olmamalidir™?.

Dishekimliginde radyografi cihazinin konumu en ideal sekilde
odanin késesinde olmalidir®?.

Radyasyondan korunmanin en 6nemli kismi zirhlama yani bari-
yer olusturmadir.

Zirhlama tiipten ¢ikan primer 151n, objelerden yansiyan sekonder
1510 ve tiipte olusabilecek sizint1 radyasyona karsi yapilir. Zirhla-
ma kursun plakalarla veya esdeger malzemelerle saglanir.
Dishekimliginde kullanilan 50-70 Kv giiciindeki periapikal rad-
yografi cihazlari i¢in kontrol alani i¢indeki duvar ve kapilarin 0,5
mm kursun plaka ile kaplanmasi yeterlidir, hasta pozisyonunu
takip amaciyla kapiya yapilacak kiiciik pencereye 6zel kursunlu
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Zirhlama materyali Esdeger insaat malzemesi

1 mm kursun 4 mm kursun cam

1 mm kursun 30 mm beton

1 mm kursun 100 mm tugla

1 mm kursun 1000 mm ahsap

Tablo 3: Imm kursun esdegeri insaat malzemeleri
Kursun

Radyografi cihaz gucu (kV)
plaka (mm)

%99.9 %88 %75
%99.9 %99 %94

Tablo 4: Radyogratfi cihazinin giiciine gére kursun plaka
kalinligi x-1s1n1 sogurulmasi (%).

cam takilmasi gerekir. Panoramik radyografi cihazlari i¢in 1 mm
kursun plaka ile zirhlama yeterlidir. Zirhlamada insaat malzeme-
sini ve kullanilan radyografi cihazinin giicti de etkilidir & 1010,
(Tablo 3-4).

Kursun plakalarla zirhlamanin yani sira radyasyon kaynaginin
bulundugu odada iyi bir havalandirma sistemi de gereklidir. Ciin-
kii x-1s1nlar1 havada bulunana gazlari iyonize ederek toksik gazlar
olusturur. Bu gazlar havadan agir oldugu i¢in zemine dogru daha
yogun olarak birikir. Bunun i¢in zemine yakin kesimde emici, ta-
vana yakin kisimda tifleyici zellige sahip havalandirma sistemi
radyografi cihazinin bulundugu odada olmalidir®®.

Rontgen odasinin konumu ve bulundugu odanin diizenlenmesi
“Dis Hekimliginde Kullanilan Réntgen Cihazlar1 Lisanslama Y6-
netmeligi” Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu tarafindan hazirlanan
“Radyasyon Giivenligi Tiiziigii ve Yonetmeligi'ne” gore hazirlan-
mali ve bu kurumca denetlenip, lisanslanmalidir® 1V,

2. Hekim ve yardimci personelin korunmasi:
Radyasyonla ¢alisan birey en az 18 yasinda olmalidir. Radyasyo-
nun biyolojik hasar olusturmasi nedeniyle radyasyondan korun-
manin temel amaci, ¢alisanlarin aldigi dozu en aza indirmektir.
Bu amagla radyasyon ¢alisanlar1 maksimum kabul edilebilir doz-
lar g6z ontine alinarak korunmalidir. Hekim ve yardimect perso-
nelin korunmasi i¢in diger bir kavram da “Maksimum Akiimiile
Doz’dur”. Bu kavram radyasyonla ugrasanlarin dmiir boyu alabi-
lecekleri maksimum doz olarak tanimlanir. M.A.D= N (yas)-18 x
0,05 Sv/yil dir®9.

Yillik gonad dozu 0,05 Sv/yil, haftalik doz 0,001 Sv/yili asmama-
lidir. Bu dozlar1 asmamak i¢in hekim ve yardimci personelin >
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uymasi gereken kurallar ise:
Kontrol alaninda bulunmamalidirlar.
Primer odagin ters yoniinde en az 2 metre uzakta kursun bari-
yer arkasinda durmalidirlar.
Eger kursun bariyer yok ise 0,5 mm kursun esdegeri onliik ve
boyunlukla tiroid ve gonad bélgesini korumalidir. Bu bolgeleri
korumak i¢in primer 1sma dik olacak sekilde yan konumlan-
malidir.
Hasta takibi radyografi esnasinda kursun cam arkasindan ya-
pilmalidir.
Rontgen tipi ve agisal kollar elle tutulup pozisyonlanma sag-
lanmamalidur.
Dijital sensor veya film hasta agzinda elle tutulmamalidur.
Kursun esdegeri olan eldivenle olsa bile film veya sensor agizda
elle tutulmamalidir.
Elde tutularak ¢alisilan mobil dental rontgen apareyleri kesin-
likle kullanilmamalidur.
Giinde 25 radyografiden fazla ¢ekim yapilan muayenehanelerde
rontgen apareyi ayr1 bir odada bulunmali ve ilgili personelin
dozimetre ile periyodik olarak alinan doz miktar: 6l¢tilmelidir.
Rontgen cihazi ve cihazin bulundugu oda Tiirkiye Atom Ener-
jisi Kurumu standartlarina gére hazirlanmali ve bu kurum
tarafindan denetlenip lisanslanmali, cihazin sorumlu hekimi
olmalidur.
Radyografi cihazinin bulundugu oda kursun levha ile zirhlan-
mali, cihazi kullanan miimkiinse oda disinda bulunmalidir.
Yardimci personel cihaz, gekim teknikleri agisindan belli aralik-
larla egitilip bilgileri giincellenmelidir.
Yardimci personel radyasyonun hasarlar1 konusunda da egitil-
melidir.
Cocuk dogurma ¢agindaki hekim ve yardimci personel igin ali-
nabilecek radyasyon dozu miimkiin oldugunca diistik tutulma-
ya ¢aligilmalidir. Hamile hekim veya yardimci personelin hami-
lelik boyunca alabilecegi toplam esdeger doz batin bélgesi igin 1

mSv’i gegmemelidir 11V,

A-Radyografi oncesinde alinacak 6nlemler:
Hastaya son sikayeti ile ilgili bagka yerde ¢ekilmis filmi olup
olmadig1 sorulmali, gereksiz tekrari onlemek i¢in mimkiin ise
filmi getirmesi istenmelidir®".
ALARA (As Low As Reasonably Achievable) prensibine uyul-
malidir. Bu prensibe gore minimum radyasyon dozu ile goritin-
tii alinarak hastaya en az hasar verilmeye ¢aligilir*-12.
Hastanin klinik tanisina yardimct olmayacak hi¢bir radyasyon
uygulamasi yapilmamalidir®>,
Olast film tekrarina neden olacak hatalarin énlenmesi icin rad-
yografi islemi sirasinda yapilacak islemler ve dikkat etmesi ge-
rekenler hastaya anlatilmalidir®®.
Radyasyondan korunma ile ilgili brosiir, dergi veya kitaplar
bekleme salonuna birakilabilir®.
18 yas altindaki bireylerde gereksiz radyografi endikasyonun-
dan kaginilmalidir® 2,
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Bekleme salonu x-isin1 tiipiinden en az 3 m. uzakta olma-
lidir ve rontgen cihazinin oldugu kisimlar kursun levha ile
kaplanmalidir®'V.

Standartlara uygun, giincel radyografi cihazi kullanilmalidir.
Cihazda x-1smninin i¢inde bulunan diisiik enerjili fotonlar: so-
guracak filtreye sahip olmalidir. Uygun filtre ile bu fotonlar
%80 elimine edilir. Cihazda kolimasyon yapacak kolimator
ile x-151n1 demeti 7cm ¢apinda daraltilip hasta dozu azaltilacak
sekilde olmalidir. Cihazda pozisyon belirleyici kon olmalidir.
Bu konlar konik, yuvarlak veya dikdértgen olabilir. Konik uglu
konlarda plastik/bakalit kisim sagilan radyasyon olusturdugu
icin 6nerilmemektedir. Cihazin kV’u artik¢a kontrast azalir,
mA de gorinti yogunlugunu etkiler ve kV artirildika mA
azalmalidir. Cihazin pozisyonlamasi saglayan kollar uygulama
sirasinda hareket etmemelidir. X-1g1n1 uygulamasi sirasinda ses-
li uyaran olmalidir. Cihazlar belli periyotlarla yetkili servis tara-
finda kontrol edilmelidir. Dishekimligi i¢in uygun cihaz 70 kV,
10 mA giiciinde, 18 cm fokal spot-obje mesafesine sahip, 2 mm
aliminyum egdegeri filtreye ve kolimatore sahip olmalidir®.
Giintimiizde dishekimliginde yogun kullanilmaya baslanan
dijital radyografi gortntiileme sistemlerinin konvansiyonel
sistemlere gore en 6nemli avantaji yaklasik %50 oraninda rad-
yasyon dozunun diisiik olmasi olarak bildirilmistir. Fakat son
yillarda yapilan ¢alismalarda bunun 6yle olmadig: ileri siiriil-
miistiir. Bazi arastirmacilar %25 daha az doz verildigini soyler-
ken bazilar1 da dozda azalma olmadigini bildirmislerdir. Hatta
dijital goriintiilleme sistemlerini kullananlarin tam tersine daha
fazla goriintii alip hasta dozunu konvansiyonel tekniklere gore
daha fazla verdikleri tespit edilmistir. Konvansiyonel teknikle-
re gore dijital goriintiileme sistemlerinde sensor olarak fosfor
plaka kullananlar %32, CCD kullananlar da %49 oraninda film
tekrari, dolayisiyla hasta dozunun artmasi gozlenmistir. CCD
sensorlerde film tekrarinin ve daha fazla film almanin en 6nem-
li nedeni sensor alanini kiigtik olmasi, daha az sayida dis ve gev-
re dokunun goriintiilenmesidir. Hekim ve yardimeci personelin
teknolojiye yatkinhig: dijital sistemlerde hasta dozu/film tekrar1
orant ile direkt iliskilidir. Yine yapilan ¢alismalarda hekimlerin
dijital sistemlerde giiriiltilyi azaltip dansitite ve kontrastt: art-
tirmak igin uzun stire pozlama yaparak gerekenden fazla dozu
hastaya verdikleri sonucuna varilmistir. Bu ¢alismalarin 15181n-
da sanilanin aksine dijital goriintiileme sistemlerinde ¢ok daha
az radyasyon dozu yoktur. Bu nedenle dijital sistemlerde rad-
yasyondan korunma i¢in konvansiyonel sistemlere gore farkli
bir uygulama olamaz. Hatta bu sistemleri kullananlar daha da
dikkatli olmalidirlar®>17,

Ekstraoral
kullanilmalidir®-©.

Analog radyografilerde E hizl filmler kullanimaldir. 1920’li
yillarda bir periapikal radyografide pozlama siiresi 9 sn iken

radyografilerde ramfansatorli kasetler

giiniimiizde E hizli film ile 0,2 sn’ye diigmiistiir. Fakat film hizt
arttik¢a goriintii kalitesi diiger .

Hamile olma olasiligi bulunan hasta hamile gibi degerlendiril-
melidir. Hamile hastalarda dishekimliginde standart tedaviler-
de radyografi alinmasina gerek yoktur. Bu dénem igerisinde
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TUNNISH SOCECTY OF ORAL MIDICENE
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dishekiminin gorevi hastanin akut sikayetlerini gidermeye yo-
nelik olmalidir (pulpa ekstirpasyonu, apse drenaji, atravmatik
cekimler gibi, gerektiginde kanal tedavisi yapilip tedavinin ba-
sarist hamilelik sonrasi almacak radyografi ile degerlendirilir,
basarisiz tedaviler yenilenir.) Hasta olusabilecek tiim zararlar
hakkinda uyarilmalidir. Hamilelerde radyografi yalnizca klinik
olarak kesin durumu belirlenemeyen, genel saglhig: ilgilendiren
onemli bir teshisi kolaylastirmak icin ve sadece sart olan vaka-
larda abdominal bolgeyi kursun 6nliik ile 6rterek cekilebilir
(gene kariklari, osteomiyelitis gibi). Hayat1 etkileyecek dnemli
tablolarda (malign degisimler, agir enfeksiyon tablolari, vb.)
ilgili uzmanlarca yapilacak degerlendirmede hamilenin saghig
daha 6n plandadir®.

v

Hastaya radyasyon uygulamasi yapildiktan sonra o dénem
icinde de hamile oldugunu 6grenmisse fotal doz hesaplanma-
st yapilmalidir. 0,25 Gy simur olarak alinir. 0,1 Gy altinda doz
almmissa gebeligin sonlandirilmasina gerek yoktur. 0,1-0,25
Gy arasinda doz alinmigsa hastanin dozu aldigi gebelik donemi,
ailenin istegi, sosyo-ekonomik durum gibi faktorlere gore gebe-
ligin sonlandirilmasina karar verilir. 0,25 Gy den fazla radyas-
yon alinmigsa gebelik sonlandirilir. Dishekimliginde kullanilan
radyografilerde bu miktarlarda fétal doz almak pek mimkin
degildir ama radyasyonun akiimiilatif etkisi de diistintilmelidir.

Serigrafi islemi sirasinda hasta kursun 6nliikle 6rtiilmiisse fetus
yaklasik 0,25 uGy doz alir”,
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B-Radyografi sirasinda ve sonrasinda alinacak 6nlemler:

> Hekim film tekrarini en aza indirecek, basarili oldugu teknigi
se¢melidir. Tecriibe film tekrari ile direkt dogru orantihidur.

> Teknik se¢imi hekime bagli olmakla beraber, film tutucu kul-
lanarak parmaklarin aldig1 doz ortadan kaldirilir, hasta hareketini
azaltarak film tekrarini en aza indirilir.

> Kursun boyunluk ile tiroid dozu %92, kursun 6nliik ile gonad
dozu %98 azaltilir.

> Panoramik radyografilerde hastanin sirt ve gonad bolgesi kur-
sun onliik ile ortiilmeli, kursun boyunluk takilmalidir.

> Cocuk hastalarda serigrafi yerine panoramik radyografide
daha kiigiik alanin 1s1nlandig1 ve daha az radyasyon verilen ¢ocuk
programinda ¢ekim yapilmalidir.

> Ekstraoral radyografi alimi dncesinde toka, kiipe, kolye ve ha-
reketli protez gibi goriintiiyii olumsuz etkileyip film tekrar: olus-
turabilecek maddeler ¢ikarilmalidir.

> Analog goriintiilerde banyo faktorlerinin standartlarini en st
diizeyde olusturmak film tekrarini azaltir.

> Filmler mutlaka arsivlenmeli ve 5 yil saklanmalidir*'%.

Sonug olarak hekim radyasyondan korunmada ana sorumludur.
Hekim radyasyonun olas: zararlarindan kendisini, ¢aliganlarini,
hastalarini ve hasta yakinlarini korumakla ytkiimladiir. Hekim
radyasyondan korunmak i¢in biitiin tedbirleri almak ve standart-

lar1 saglamak zorundadur. <
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Anilardaki dishekimleri
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Yokusun basi

Sakalagmalarimiz ¢ok sertti, ayricilik denilen sakalardandi. Saka-
dan kaginmak, yakinmak iyi karsilanmryordu.

Ders yili sonuna dogruydu. Kirlarda papatyalarin actigini iyice
animsiyorum. Ya bir ders i¢in, ya bir talim i¢in kirlara ¢ikmistik.
Paydos tistii itisip kakisip sakalasiyorduk.

Kegiborlulu Avni adinda bir arkadasimiz vardi. Hiiseyin Avni.
O’nun Kegiborlu agziyla konusmasi pek ¢ekici, sevimli gelir-
di bana. Gozlerinin rengi bagkaydi, biri koyu yesil, biri de acik

@ maviydi. Avni’yle ¢ok sakalasir, ¢ok alay ederdim. O’nun yoresel
agizla kizip s6ylenmesi ¢ok hosuma giderdi. Kizar, tekme yum-
ruk atar, kovalardi. Nedenini bilmiyorum, O’na Tetbes lakabin
takmistim. Belki gézlerinin ayri renginden sesbes yerine tetbes
diyordum. “Len Tetbes!...” deyince ¢ok kizardu.

Avni, govdeli, iri bir ¢ocuk degildi. Benden boylu ama benden
zayiftl. Kuvvetli degildi ama ¢ok cevikti, tistelik karakucak giire-
sinin biitiin oyunlarimi ¢ok iyi biliyordu. Bu yiizden, kendinden
guglii ve iri gocuklar giireste yenebiliyordu.

Avni'yle o giin kirda, papatyalar agmis cayirda sakalasirken,
sakalarima ¢ok kizmus olacak, beni kovalamaya basladi. Yakaladu.
Artik giires zorunlu oldu. Alt alta tist iste bogusuyorduk. Daha
dogrusu ben bogusuyorum ama o oyunlar: bildiginden giiresi-
yordu. Zor oyunu bozar, dedikleri gibi zora geldik¢e oyunlarim
bozabiliyordum. Benim onu yenemeyecegim, yani iki omzunu
cayira yapistiramayacagim belliydi, ama o da beni yenemiyor-
du. Belki biz giiresi birakabilirdik ama ¢evremizde toplananlarin
kiskirtict bagirip ¢agirmalar yiiziiden birbirimizden ¢oziilemi-
yorduk. Avni, beni yenememis olmasina ¢ok kizmis olacak ki
bagimi koltugunun altina sikistirip iki elini de kenetleyip birden
sikmaya baslad1. Koluyla agzimi tikadigindan soluk alamiyordum,
bogulacak gibiydim. Soluk alamiyinca O’nu tstiimden silkeleyip
atamiyordum. Sirtimi yere yapistiramadigina gore bu durumda
pes etmem gerekiyordu. Ama pes edecek degildim. Tkimiz de
kargilikli pes ettirme, etmeme direnci igindeydik. Basimu iki ko-
luyla sikmasi, beni soluksuz birakmas: biitiin gtires kurallarina

aykirtydr. Ama aykirt maykari, hakem olmadigina gore, bu isi
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biz kendimiz bitirecektik. Sonuna dek direnmeye kararliydim,
bayilsam da pes etmeyecektim. Bagimi 6yle sikt ki, bir ara alt ve
iist dislerim birbirine siirtiip gicirdads, dilimle dis kiriklarini duy-
dum, dis minesi toz toz olmustu. Seyreden arkadagslar mi1 karisti
da durdurdu giiresi, yoksa kendisi mi birakti. Avni bagimi sikan
kollarini gevsetti ve ayrildik. Kendime zor geldim, ama bunu belli
etmemeye ¢alistim. Ust on iki disimin keskin yiizleri kirilmusti,
tirtik tirtik olmustu. Agzimdaki dis minesi par¢alarini titktirdiim.
Ne Avni’ye, ne de baskasina soyledim disimi gtireste kirdigini.
Oyle egitilmistik ki, bunu agiklamak bile bize ayip geliyordu. ilk
kez agikliyorum, Avni’nin giireste disimi kirdiginu.

Hilmi, minesi dokiillmiis ve keskin ytizt ¢atlamis disimi altin
kaplama yapmuisti. O zamanlar beyaz dis kaplamas: bilinmiyor-
du. Disler, altin, platin ya da baska metalle kaplanirdi. Altin dis
kaplama o denli modaydi ki, saglam dislerini altinla kaplatanlar
¢oktu. Benim de 6n disimi gosteris olsun diye altin kaplattigin
santyorlardi.

Zavalli Avni... @

O’na zavalll diyorum, ¢tnkii daha otuz yasina varmadan,
tegmenliginde kanserden oldii. Avni'yle iyi arkadashgimiz li-
seyi bitirip birbirimizden ayrilincaya dek stirmisti. O’nu hep
kizdirmistim. O da hep beni kovalamugt1.

Asil adi Mehmet Nusret olan
Nesin 1915 vilinda Istanbul
Heybeliada'da dogdu. 1937'de
Ankara'da Harp Okulunu bi-
tirip astegmen oldu. Ardindan
da subay olarak Anadolu ve
Trakya'nin ce-
sitli yerlerinde
gdrev yapti.

1945 yiinda gazetecilige basladi. 1946'da Sa-
bahattin Ali'yle birlikte Marko Pasa mizah gazetesini ci-
kardi ve buyuk ses getirdi. Akbaba (1954), Dolmus (1955);
‘Yeni Gazete” (1957), Aksam (1958), “Tanin” (1960), "Gu-
naydin” (1969), Aydinlik (1993) gibi dergi ve gazetelerde
yayimlanan gulmece oykuleri, roportajlar ve fikralarla
Cagdas Turk edebiyatinin taninmis ve en verimli ka-
lemlerinden biri durumuna geldi. 1972'de Nesin Vakfi'ni
kurdu. Vakifta, her yil belirli sayida alinan kimsesiz ve
yoksul cocuklarin bakim ve editimlerini Ustlendi. Kitap-
larinin tim gelirini vakfa birakti. 2 Temmuz 1993'te 35
aydinin yakildig: Sivas Katliami'ndan sag kurtulan Aziz
Nesin 1995te Izmir'de hayata gozlerini yumdu
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Tam zaman siralamasina
koyamadigim i¢in olaylardan
hangisinin 6nce, hangisinin
sonra oldugunu bilemiyorum.

Dariissafaka’dan stk sik
kactigim, evime de gidemedi-
gim o kagaklik giinlerimde, ya
bir, ya iki kez de Kemerburgaz’a
gitmistim.  Kemerburgaz’da
babamin bir tanis1 vardi. Bu
adam zerzevat yetistirir, o za-
man meyvehos denilen sebze
haline getirir, orda kabzimallara toptan satardi. Biriki kez onun
arabasini kerevizle yiikli gordiigtim igin, bunca yildan beri ne-
rede kereviz gorsem, ne zaman kereviz yesem, ya da kerevizden
konusulsa bir yerde, hemen Kemerburgaz'i animsarim. Kerevizle
Kemerburgaz, ayni harflerin bulundugu bu iki kelime, birbirini
sanki bagimliymus gibi gelir bana... Nasil, hangi yolla, nerden,
hangi tagitla Kemerburgaz’a gittigimi simdi animsamiyorum
bile. Galiba Alibeykoy’den gitmistim. Babamin tanisi olan adam
Kemerburgaz'in zenginlerindendi. Yetiskin kizlari, oglu vardu.
Oglu benden buytiktii. Kendi kendimi konuklatarak evlerinde
kaldigim iki-ti¢ geceden birinde oglu beni Kemerburgaz'in kahve-
sine gotiirmisti. Yaslilar kahvenin i¢indeydi, delikanlilar da kah-
venin diginda toplanmuglardi. Yaglilar yavas yavas gitmisler, orda
salt delikanlilar kalmisti. Agik sagik konusuyorlardi. Ben bir yan-
da tek basgima oturuyordum. Beni orda yok sayiyorlardi. Onlar
da olsa olsa on yedi — on sekiz yaglarinda ¢ocuklardi. I¢lerinden
biri, onlardan biraz daha kabacasi, bir geneleve gidisini, kadinla
yatigini uzun uzun anlatmis, ¢evresinde toplananlar da giiltiserek,
ama merakla biitiin ayrintilar1 sorarak anlatilanlar: dinlemislerdi.
Anlatan, ballandira ballandira, allandira pullandira anlatiyordu.
Ben boyle bir seyi ilk defa dinliyordum.

Evinde konuk kaldigim adamin kardesi nalbantti. Giindiizleri

nalbant ditkkanina gidiyordum. Ocaktaki atesi yelleyen kortigiin
calismasini, ateste demirlerin kizdirilip 6rs tstiinde doviilerek
nasil nal yapildigini, hayvanlarin nallanisini seyrediyordum. Nal-
lanacak hayvanlarin ayaklari baglanarak yere yikilisi, nallanma-
lar1 ¢ok ilgingti. Atlar1 nallarken yere yikmiyorlardi. Nalbantin,
nallamadan once, keskin ve yuvarlak 6zel bigagiyla, nallayacag:
hayvanin tirnagini kesmesi, bana ¢ok zor bir ameliyat gibi gelirdi.
Nalbant kesecegi tirnagin kararini nasil tutturabiliyor diye sasar,
gereginden ¢ok keserse diye tasalanirdim.
Kemerburgaz'in bellegimde derin izi vardir. Ctnkii orada bu-
lundugum bir gece, sag alt ¢enemdeki az1 dislerimden biri 6yle
agrimustt ki, evinde kaldigim adam beni kahveye gotirmis ve
agriyan disimi liiks lambasi 1s181nda ¢ektirmisti. Disimi ¢eken de,
kardesi olan nalbantti. Nalbant, kerpeteninin agzina sikistirdig
az1 disimi kanirtarak ¢ekip almis, avucuma birakmusti.

Babamin tanislarinin evlerine, o yasimdayken nasil gidip de
oralarda konuk olarak kalabiliyordum? Bilebildigim sudur: Beni
onlar ¢ocuk yerine koymuyorlardi. Bana, biiyitk adammusim gibi
davraniyorlardi. Bu, belki babama olan saygilarindan béyleydi,

belki de ben ¢ocuk yerine konulamayacak bir ¢ocuktum.
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SUAT, DERVI

Kol Kirabevi

(...)Dolgun dudakl, cok kiigiik olmayan ve acildig1 zaman piril
pwril yanan bembeyaz dislerini gosteren ne giizel bir agzi var?
Onda en fazla kadinlik ifadesi veren bu agiz!

Romanlarda ve hikayelerde sik¢a, 6zenle tasvir edilen disler; bem-
beyaz, muntazam, inci gibi... Yani yasami boyunca, iistelik ¢ok
geng yasta dislerinden yana sorunlu oldugu igin, hi¢bir zaman ra-
hatca giiliimseyemeyen, bundan dolay1 da eliyle agzin1 kapatarak
kahkaha atmayi, kendine has bir tarz gibi benimseyenve benim-
seten Suat Dervis'in en biiyiik 6zlemi:

Kirmizi dudaklarimin arasinda goriinen cok beyaz disleri, ince,
cevik ve yumusak bir viicudu vardh. (5.86)

1932 yilinin Nisan ayinda, Tip Almanagi'nda iki paragraflik bir
yazi yer almakta:

Tirk tababet alemi ¢ok kiymetli erkdnindan birini, Tip Fakiilte-
si de muktedir hocalarindan birisini daha kaybetti. Profesor Is-
mail Dervis Tiirkiye’nin yetistirdigi biiyiik, faziletli ve muktedir
insanlarindan biridir.

(...)

Son aylarda bir kirik dis ytiziinden tahris ile dilinde zuhur eden
hastaligin tedavisi icin kendi arzu ve israrina mebni (dayali)
Almanya’ya gitmis ve orada 3 Mart 1932 tarihinde vefat etmis-
tir. (...) Kendisiyle beraber Lyon’da tahsil eden arkadaslarindan,
Doktor Omer Sevki, Ali Galip beylerle Miiderris Ismail Hakki ve
eczac1 Hiseyin Husnt Bey’ler vardi. Bunlar onun tahsil cagindaki
gayretinin sahididirler. (s.93)

Suat Dervis kimdir?

Asil ad1 Hatice Saadet Baraner olan yazar 1903’te Istanbul’da dog-
du ve calkantili bir 6émriin ardindan 1972’de ayn1 kentte 6lda.
1940-41 yillarinda esi Resat Fuat Baraner ile birlikte Tiirkiye’de
toplumsal gercekg¢i akimin ilk yayin organlarindan sayilan “Yeni
Edebiyat Dergisi'ni yayinladi. Bu dergide kisa oykiiler, fikra
ve elestiriler yazdi. 1944 tutuklamalar1 sirasinda esi Resat Fuat
Baraner’i sakladig: ve yasadis1 Tiirkiye Komiinist Partisi'ne katil-
dig1 gerekgesiyle yargilands, bir yil hapse mahkum oldu. Paris’e
gitti. 1963’te Tiirkiye’ye dondiikten sonra romanlarinin yazimi ve
yayiniyla ugrasti. Kara Kitap (1921), Buhran Gecesi (1924), Goniil
Gibi (1928) ve Fosforlu Cevriye (1968) eserlerinden bazilaridir.

950'de Istanbul'da dogdu. Cesitli ya-

yinevlerinde edebi eser cevirmenlidi,
cesitli yerli ve yabancl yayin kurulusla-
rinda serbest gazetecilik yapti.
Ik kitabi “Turkiye'de Aydinlarin Gozuy-
le Yahudiler” adin tasiyor. Kimsin Jak Samanon?, Yuzyil
Sonu Tanikliklari, Mazhar Osman ve Bir Kimlik Arayisinin
Hikayesi yazarin diger kitaplaridir.
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ste kirmizinin egemenligini hissettir-

digi bir odada oturuyorsun. Maundan
yapilma lamina parkelerin tizerindeki

iki kisilik kirmizi kadife koltuga tek ki-

silik olanlardan daha fazla itibar ediyor
gibisin. Sonu olmayan yalnizhgmi inkar
etmek icin belki de hayali arkadasinin gelme
ihtimaline kars tetikte bekliyorsun cift kisilik
koltukta, tek. Hem yalnizhigi kutsarsin kala-
baliklar arasinda hem de kirmizinin aciktan
akrabas1 somon rengi bu dort duvar arasina
girdiginde onu bozmak i¢in igten ige ¢irpinip
durursun. Insan oldugun igin kusurlusundur
ya onun i¢in kizamiyorum sana. Ama yine
de sana bunu hatirlatacak celiskilerle yasadi-
gin1 duyumsatacak bir isim arryorum senin
icin. Heniiz karar vermedim kim bilir belki
de ismini hak etmelisin. $imdi gokytiztintin
kizila boyandigi bu haziran aksamiistiinde
i¢ini bunaltan kirmizilar arasinda dogumun-
dan bu yana gecen otuz yilin muhasebesini
yapiyorsun. Sol elinin parmaklar: iki kaginin
arasindaki alin derisinin tizerinde hareket
ederek ele veriyor seni. Bu hareketi ya gercek-
ten basin agridig1 zaman- ki bu da ¢ogunlukla
uzun zaman i¢gmedikten sonra alkol aldiginda
ortaya ¢ikan bir durumdur- ya da hayatinin
pek ¢ok aninda 6liim kalim meselesi haline
doniistiirdiigiin -~ sorunlarinin  ¢oziimiinde
kararsizlik yasadiginda yaparsin. Seni en az
senin kadar taniyan birinin varligi belki seni
rahatsiz ediyordur. Bagka seyler de var seninle
ilgili bildigim. I¢indeki tek kirmizi sey kirmi-

"Bir seyden Korkmak,

z1 bir mercan olan akvaryumun hitkiimdari
biraz da : A olan “chichlid” tirtinden baligina bakarken
onun gelecegini hayranlhk kiskan¢lik karigimi duygular bes-
beklemektir” ledigini sonra ona aciyip asla onun yerinde
A. Hamdi Tanpinar olmak istemedigini, belki de insan oldugun
i¢in stkrettigin nadir garip anlardan birini
yasadigini, sonra da aptal bir balikla kendini
kayasladigini fark edip kendi kendine kizdigini
ve suratina alayci bir giilliimsemenin yayildig1-
ni1 biliyorum mesela. Bunun gibi detaylar di-
sinda ytiksek tahsil gordiigiint, kendi ofisinde
calistiginy, evli olmadiginy, isci bir ailenin ferdi
oldugunu, i¢inde yasadigin toplumun gercek-

| J
lerine yabanci olmadigini, genel olarak etra-
findaki insanlar tarafindan ortalama iyi insan
tanimina denk diisen biri olarak algilandigin

* Dishekimi, TDB 100. Yil Oykti Yarismasi Ikincisi, Bursa.
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oyku yarismasi

da sdyleyebilirim ama bunlar beni ilgilen-
dirmiyor. Ornegin, mesleginin ne oldugu-
nun hi¢ 6nemi yok benim igin. Halbuki
uzun yillar boyunca ne emekler vererek
ka¢ uykusuz gece gegirerek onu elde etti-
gini bilmiyor degilim. Hatta baz1 geceler
riyalarinda tiniversite yillarina giderek tir-
perdigini ve yataginda ter i¢inde uyandi-
ginda birka¢ dakika kendine gelemedigini
ve dis ile gercegi ayirt etmekte zorlandi-
gint hatirliyorum. Ama dedim ya seninle
ilgili ne kimlik bilgileri ne de siradan aci-
larla yogrulan yasamindan alinmus, tanidi-
gn kisilere muhtelif zamanlarda kustugun
i¢in siradanhgim bile kaybetmis degersiz
hatiralar ilgimi ¢ekiyor. Ben su anda, or-
tasinda kaldigin bu tesadifi kirmizihigin
sende yarattigi saskinlik ile megguliim.
Bulundugun odanin kapisi kapaliyken
disaridan gelen biri bu bej rengi, tizerin-
de hig¢bir girinti ¢ikinti olmayan, sadece
yuvarlak, metal bir kap1 kolu bulunan ale-
lade kapinin 6niinde durdugunda, igeriye
girdigi zaman karsilasacag: kizil atmosferi
aklindan bile gegirmez. Zaten sen de bu
aksamiistiine kadar farkinda degildin o
kapidan gegen en ¢ok sen oldugun halde.
Bu kizil kiyamet, darbeyi ilkyaz gtinlerinin
ginbatiminda vurur. Sahnedeki bir sar-
kiciya seyircinin odaklanmasini saglamak
icin, o karanlik mekéindaki tim gozleri
oraya ¢eken sahne 1s1klar1 gibi pencereden
konik bir 151k hiizmesi sizar ve bu sayede
kapidan igeriye giren kisinin gozleri maun
zemine yanstyan camdaki invaninin tersi-
ni okumaya adeta mahkumdur. Bazen 1s1-
gin goriinir hale getirdigi tozlar da 151810
rengini alarak igeride masals1 bir kirmizili-
ga gecise neden olur ve bir anda ¢ok bilin-
dik bir masala yanhshkla girmis bir masal
kahramani oluverir. Eger parcali bulutlu
bir hava yoksa bu durum kesintiye ugra-
madan giin batimina kadar devam eder.
Kirmiz: istilanin nedenlerinden biri de,
ilk anda farkedilmese bile giines 1sinlarinin
yarattigt saskinligin etkisi gectikten sonra,
ozellikle odanin sag duvarina yaslanmis
kirmiz1 kadife koltugun soluna oturuldu-
gunda pencereden goriilen kiremit rengi
is haninin ta kendisidir. Karsidaki binanin
renginin bu kadar yogun hissedilmesinin
sebebi ise alt tarafi sabit, tist tarafi kanat-
I1 olan odanin tek penceresinin zeminden

tavana kadar yapilmis olmasi aslinda. Bu
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“Sen de dogrularinin
onaylanmasini isteyen
cogunluk gibi, hata
yaptigina inandigin
anda bedelini 6demeyi

laahhtt etmeye
coktan hazirsin.

Bu duygu, senin adim
atmani engelliyor.
Kizma ama korku seni
besliyor sanki.”

nedenle blok halinde bir kirmizilik peydah
oluyor. Bu karst kirmiziligin tek oyunbo-
zan yeri binanin kirmizi olmayan pencere
camlar olsa da, dikkatli bakinca onlarin
da pek ¢ogunda al bayraklar asili oldugu
bazilarinda da turuncu, pembe gibi kirmi-
z1 ile barisik renklerde jaluziler bulundugu
gorilebilir. Bayraksiz ve perdesiz olanlara
ise bu odanin bulundugu binanin somine
tuglal dis cephesi yansidig1 i¢in onlar da
bu kirmizi histeriye kapilmaktan kagami-
yor. Diger yandan, odaya girerken sagda
kalan kirmizi siingerli akvaryumun gri
konsolu, onun hemen yanindaki kosede
dik bir sekilde duran sifreli siyah ut ¢an-
tasi, pencerenin sag tarafindaki koseye
yapilmis ve duvara monte edilmis yine gri
renkli, tiggen televizyon kaidesi ve iistiin-
deki otuz yedi ekran gri televizyon kirmi-
ztya direnisin sembolleri gibi duruyorlar.
Bunu neden direnis olarak séyledim bil-
miyorum. Gerg¢i sen bunlarin farkinda de-
gilsin. Goziin sarabi bir sarhosluk i¢inde.
Ama bu sarhosluk ¢ok keyifli degil senin
i¢in. Daha 6nce de soyledigim gibi, fizik-
sel hareketlerin zaten seni ele veriyor. Bir
huzursuzluk siziyor bakiglarina. Kork-
maya programli gibisin. Adeta onu bekli-
yorsun. Sen de dogrularinin onaylanma-
sin1 isteyen ¢ogunluk gibi, hata yaptigina
inandigin anda bedelini 6demeyi taahhiit
etmeye ¢oktan hazirsin. Bu duygu, senin
adim atmani engelliyor. Kizma ama korku
seni besliyor sanki. Onsuz ayakta kalman
imkansiz gibi gortiniiyor. Korktugunun
basina gelecegi endisesi sarmalamis seni.
Bu aksamiistii kizilligr seni sasirtti, ¢tinki

endiselerine hayat veren ve seni siirekli bir
koma halinde tutan o korku saatini bir
anlhigmna da olsa durdurdu. Bu masalims:
kirmizilik sana zamansizligi ya da zamanin
oOtesini gosterdi belki de. Evet bu sarhosluk
seni mutlu etmeye yetmemis olabilir ama
etrafinda 6rmis oldugun kozada bir yirtik
veya i¢inde bulundugun yumurtanin ka-
bugunda bir ¢atlaga neden olmus olabilir.
Birazdan kapinin zili ¢alacak ve ayda
bir 1srarla, hi¢ Gisenmeden gelen ve kol-
tuklarin altindaki tekerleklerin tamiri ile
ugrasan adamin sorusu ile karsilasacaksin
“Tamir edilecek bir sey var mi?” Adamin
kastettiginin koltuk tekeri oldugunu bi-
liyorsun birkag tecritbeden sonra. Tuhaf
bir sekilde anlagiyorsunuz. Ciinkd, ilk kar-
sillagmanizda biitiin ayrintilar1 halletmis
oldugunuzdan, ne adam uzun ctmleler
kurma geregi duyuyor ne de sen ona uzun
cevaplar veya sorularla karsilik veriyor-
sun. Hayir dedigin anda, adam bir sonraki
kapiya dogru yol almaya basliyor bile. Az
sonra ayni ey tekrarlanacak. Sen de kapim
kapatip odana geri dondagiinde az 6nceki
kahramani oldugun kirmizi masalin bit-
tigini goreceksin. Bu kadar hizli ve basit.
Her sey bir anda olup bitecek. Zaten oraya
yanlishikla girmistin. Ha, bu arada sana bir
isim disiindim ve K demeye karar ver-
dim. K’nin ardina gelebilecek pek ¢ok harf
senin kusurlu insan iligini tanimlayan pek
¢ok sifatr -kibirli, kuskucu, kasinti, kirli
vb.- hatirlatacag i¢in bu harfi segtim.
Simdi ozgiirsiin artik. Korkmaya ve
beklemeye devam et. Bir sonraki kirmizi
hiicuma kadar. <
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TDBD | sehir disi

Bu g6l iznik goélidir.
Durgundur.
Karanlhiktir.

Derindir.

Bir kuyu suyu gibi
icindedir daglarin.

Bizim burada goller
dumanhdirlar.

Baliklarin eti yavan olur,
sazliklardan isitma gelir,

ve gol.insani

sakalina ak dismeden Olur.

Bu g6l iznik goludur;

Yaninda Iznik kasabasi.

1znik kasabasinda

kink bir yurek gibidir demircinin 6rsu.
Cocuklar actir. | I
Kurutulmus baliga benzer kadinlann memes:
Ve delikanlilar turku séylemez. '

Bu kasaba fznik kasabasi. ?

Boyu kucik

sakali buyuk

sakal ak.

Cekik gocuk gozleri kurndz:
ve sarrparmaklarl saz gibi.

azi7m’m  yukaridaki misralarda Bedreddin
diye bahsettigi Simavne Kadist Oglu Seyh
Bedreddin’dir; alintinin yapildig: siir ise belki
de Tiirkge’de yazilmus en iyi siir olan Seyh Bed-
reddin Destanr’dir. Fetret Devri'nde Musa Celebi’yi

G 6 1 g' e d e ki b da s ke nt . destekleyen ve onun kazaskerligini yapan Seyh Bedred-

din, Celebi’nin yenilmesi ve 6ldiiriilmesinin ardindan

bin ak¢e maasla Iznik’e siirgiin edilir. Gergi bu biraz

[ O
Cevat Sakir Kabaaga¢l’nin Bodrum’a siirgiin edilme-
sine benzer. Asirlarin yorgunlugu ve modernligin isti-
lasina ragmen hala, yasadiginiz biiyiik kente sirtinizi
doniip kagmak isteyeceginiz {znik’in o ¢aglarda diin-

yevi bir cennet oldugunu hayal etmek zor degil zira.
1 i%' 1 %' 1 % 1 1 1 1 1
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Hiristivanhi@in dénum noktalar
Goziiniizle gorebileceginiz detaylara gec-

meden Iznik’in gegmisini bir hatirlamakta
fayda var. Tarih 6ncesi doneme ve He-
lenistik doneme ait izler bir yana Roma
déneminde tarihsel bir olaya ev sahipligi
yapmistir bu kiigtik kent. Hiristiyanhigin
yasakli oldugu donemde havarilerden
Petrus'un ¢abalariyla Hiristiyanlikla tani-
san Nikaia (Antik cagdaki ad1 budur; Yu-
nanca Eis Ten Nikaieon (Nikaia’ya)’dan
geldigi belirtiliyor) yasaklarin kalkmasin-

dan sonra 325 yilinda 1. Konsiil toplantisi-

Adini minaresinin turkuaz cinilerinden
alan Yesil Camii Iznik’teki islam
eserlerinin en eskilerinden (solda).

Bina mi, ahsap dogramalar mi, usta bir
tabelacinin elinden cikan gélgeli yazi mi1
bizi 40 y1l dncesine goétiren? (lstte)

16. yuzyilda yapilmis Esrefzade Camii'nin
bugine kalan tek kismi ¢inilerle bezeli
minaresi (sagda).

na ev sahipligi yapar. Hz. Isa’'nin Tanrinin
oglu oldugu tezi, Hiristiyanlkla ilgili yortu
gtinleri ve Nikaia Kanunlari olarak bilinen
20 maddelik metin bu konsiilde kabul
edilmistir. Yine 787 yilinda su siralar res-
torasyonda olan Ayasofya’da toplanan 7.
Konstil’de de resim ve heykel iizerindeki
yasaklar kaldirilmistir.

Roma déneminden kalma yaklasik 5 bin
metre uzunlugunda surlarla gevrili kente
halen saglam olan ¢ kapidan birinden
mesela Istanbul Kapidan girip de diger
uctaki Yenisehir Kapisina geldiginizde
“bunca akin, savas bu el kadar sehir icin
mi yapimis” diye disiinmeden edemi-
yorsunuz. Akla gelen bir diger diistince de
Roma doneminden bu yana sehrin kayda
deger bir biiyiime gostermedigi. Bugiin
bile sehir Roma surlarinin disina tagma
egilimi gostermiyor ki bu sevinilecek bir
durum tabii.

Tarihe saygili cevre

[znik merkezindeki yol catina geldiginizde
aracinizdan inip yaya devam etmekte fay-
da var. Goriilecek yerlerin basinda gelen
Avyasofya Kilisesi burada zaten. Bugiinler-
de restorasyon nedeniyle ziyaret¢i kabul
etmeyen bu bazilika ilkin 4. ytizyilda inga

edilse de deprem vb. nedenlerle 6. ve 11.
yizyillarda yeniden yapilmistir. Orhan
Gazi zamaninda camiye cevrilen yapiya
Mimar Sinan tarafindan bir de minare
eklenmistir. Buradan Lefke Kap1 yoniine,
Yesil Cami’nin, Mahmud Celebi Cami’nin
bulundugu bolgeye dogru devam ederken
yol iizerinde kimi naif ¢esme ya da bina-
larla birlikte Ttrk betonarme sanatinin
kimi 6rneklerine de rastliyorsunuz. Ama
Iznik’in hakki Iznik’e; ortalama iki ti¢ katl
yeni binalar ¢ok estetik olmasalar da tarihi
binalar1 ezecek bir hagsmete de sahip degil-
ler.

Caddenin sol tarafinda yogunlasan
tarihi yapilara gegmeden rotadan saga
dogru gegici bir sapmayla Stileyman Pasa
Medresesine ugrayip hem bir ¢ay igmek
hem de Iznik ¢inilerinin yaratict drnekle-
rinin yer aldig1 diikkanlara bir goz atmak
mimkiin.

iznik’in alameti farikasi: Cini

Giizergah tizerinde etkileyici minaresiyle
goze carpan Esrefzade Cami’ye alic1 gozle
baktiginizda pek de oyle tarihi bir niteligi
olmadiginm diisiiniiyorsunuz ki 16. yiiz-
yilda yapilan orijinal caminin Kurtulus

Savasrnda yikildigini varolan caminin >




sehir dis1

1950’lerde yapildigini 6grenince bunun
sebebini de anliyorsunuz. Yine de abarti-
s1z ve eskiye ait tek kismi olan minaresiyle
uyum iginde, giizel bir cami bu. Cini ku-
saklarinin yer aldig1 minare govdesi ¢em-
berlerle saglamlastirilmis durumda.

Yeri gelmisken iznik’in alameti farika-
st ¢iniden biraz bahsetmekte fayda var.
1963-64 yillarinda iznik’te Oktay Aslana-
pa baskanlhiginda yapilan kazilarda bazi
eski ¢ini firinlar1 ortaya ¢ikarildi. Buralar-
daki buluntular daha 6nce basgka yerler-
de yapildig1 sanilan bazi ¢ini gruplarinin
Iznik’te iiretilerek cevreye yayildigi fikrini
giiglendirdi. Iznik ¢inisi denen tiir esasen
14. ylizy1l ortalarindan 17. ytizyll sonuna
kadar dtretilen ¢inileri ifade ediyor. 17.
yuzyildan itibaren Kiitahya’nin agirlik ka-
zanmastyla [znik ¢iniciligi de biiyiik oran-
da son buluyor.

Minaresiyle parldayan
Minaresinin giizelligi ve tarihinin eskili-
giyle Iznik’in sembollerinden Yesil Cami
i¢in biraz daha yiirtimeniz gerekiyor. Iznik
Miizesi'ni barindiran Niliifer Hatun Ima-
retive Seyh Kudbettin Camii ve Tiirbesi’yle
birlikte bir kampiis olusturan Yesil Camii
adini1 turkuaz renkli ¢inili ve tuglali mina-
resinden aliyor. 1378-92 arasinda Candar-
l1 Halil Hayrettin Paga tarafindan Mimar
Hac1 Musa’ya yaptirilmis. Osmanl’nin ilk
dénemine ait etkileyici bir eser.

Yesil Camii’ye sirtinizi verip gl yonii-
ne baktiginizda 1388 yilinda 1. Murat ta-
rafindan annesi Niliifer Hatun anisia
inga ettirilen Niliifer Hatun Imareti’ni go-
rilyorsunuz. Imaret binasma girdiginizde
tarih oncesine ait eserlerin yanisira Bizans

ve Osmanli seramikleri, siis esyalar: ve sik-
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Bugunlerde restorasyonda olan Ayasofya’nin ilk yapilisi Istanbul’daki Buyluk Ayasofya’dan bile eskiye dayaniyor (listte solda). Cok
bakiml olmasalar da islemeli hayratlara rastlayabiliyorsunuz yol boyunca (lstte sagda).

kelerinden olusan koleksiyona ulastyorsu-
nuz. 19. yiizyilin sonlarina kadar imaret is-
levini siirdiiren yap1 1960’lara kadar depo
olarak kullanilmis, 1960’ta restore edilerek

miize halini almus.

iznik’'e tepeden bakislar
[znik’te antik tiyatrosundan hamamlarina
kadar deginmedigimiz onlarca tarihi eser
daha var tabii. Ama onlar1 informasyon
brosiirtinden takip edip bulmayr merakli-
larina birakip sehre ve gole tepeden bakan
bir yerde biraz hava almak i¢in Lefke Kapi-
dan sehir disina ¢ikalim. Iznik’in miicavir
alaninda da kisa zamanda tavaf edemeye-
ceginiz bir¢ok alternatif var. Bunlarin en
bilinenlerinden biri kente kuzeydogudan
bakan Avbdiilvahap Sancaktari Tiirbesi.
Mimari bir 6zelligi olmamakla birlikte
hakkindaki efsaneler nedeniyle —ve tabii
manzarasi nedeniyle de olabilir- sik¢a zi-
yaret edilen yerlerden biri.

Yenisehir kapisindan ¢ikip daha giiney-
dogu tarafa dogru, Zeytince koytine dogru

¢ikarken de hem Goli hem de Samanlh

W s

Daglarinin doruklarini gorebileceginiz gii-
zel agilar bulabiliyorsunuz.

Cografi olarak ¢ok avantajli bir ko-
numda olmasina (Istanbul, Ankara, Iz-
mir, Bursa gibi biiyiik kentlerden en fazla
birka¢ saatlik yolculukla ulasabiliyorsu-
nuz Iznik’e) ragmen turistik niteliklerini
avantaja doniistiirebilmis bir kasaba degil
Iznik. Turistik tesis sayisi fazla degil, Iz-
nik Golii gibi Tirkiye’nin hala giizelligini
koruyan ender dogal alanlarindan birine
sahip olmasina ragmen gol kiysi iyi deger-
lendirilemiyor. Yaz doénemi disinda pek
az tesis agik oluyor ve golden ¢ikan yaymn
balig1 1zgarada son derece lezzetli olsa da
restoran meniilerinin Iznik’in bereketli
topraklarmin iriinleriyle zenginlestiril-
meye ihtiyaci var.

Donerken aklmiza Iznik’in onda biri
kadar tarihi birikime sahip olmayan ‘des-
tinasyonlar’ bu kadar éne g¢ikarken Iznik
neden popiiler olmad: diistincesi takilabi-
lir. Fazla kurcalamayin, birakin onu kes-
fetme meraki ve ¢abasinda olanlar i¢in bir
vaha olarak kalsin, boylesi daha iyi. <

atun icin insa ettirdigi
arak hizmet goériyor.

5/7/09 12:05:36 PM‘ ‘



70

@

Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorularn

(2)TDB

SOREKL] DISHEKIMLIGH EGITIMI

Sorulann yanitlanni en gec 05 Haziran 2009 tarihine kadar SDE Yuksek Kurulu Ziya Gokalp
Cad- desi No:37/11 Kizilay/Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59’a faksla ya da tdb@tdb.
org.tr adresine e-mail ile génderen meslektaslanmizdan en az 7 soruyu dogru cevaplayanlar

6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

TURK DISHEKIMLERI LiGi

1-) Total purizlendirme tekniginde saglikli sut disi
dentininin asitle purizlendirilme siiresi nedir?

a) 5sn.

b) 10 sn.

c) 15sn.

d) 20 sn.

e) Total piirtizlendirme teknigi siit disi dentininde

uygulanmaz

2-) Asagidakilerden hangisi Oral Kavitedeki basli-
ca ekosistemlerden degildir.

a) Bukkal epitel

b) Dilin dorsumu

©) Supragingival dis ytizeyleri

d) Sert damak

e) Subgingival dis yiizeyi ve sulkuler epitel

3-) Asagidakilerden hangileri Behg¢et hastaliginin
minér belirtilerinden degildir?

a) Artiritis

b) Gastro-entestinal sikayetler

c) Iritis

d) Anevrizmalar

e) Damar tikanikhig

4-) Asagidakilerden hangisi rezin esash pattir?
a) Diaket
b) Endometazon
¢) Ketac- Endo
d) Sealapex
e) Gutta-flow

5-) Hemofili A kan hastaliinda eksik olan faktér
hangisidir?

a) 12

b) 11

o9

d) 8

e) Higbiri

6-) Asagidakilerden hangisi kompomerlerin kompozit
rezinler karsisindaki dezavantajlanndan degildir?
a) Kompomerlerin asinma direngleri daha diisiiktiir.
b) Kompomerlerin agiz sivilarindaki ¢oztiniirlitkleri daha
diistiktiir.
¢) Kompomerlerin mine+dentine baglanma kuvvetleri
daha dusiiktir.
d) Kompomerler ¢igneme basinglarina karsi direngleri
daha dusiiktir.
e) Kompomerlerin renk stabiliteleri daha diisiiktiir.

7-) Asagidakilerden mikroorganizmalardan hangi-
si hamilelik gingivitisinin etkenidir?

a) Actinobacillus actinomycetemcomitans

b) Bacteroides forsythus,

c) Prevotella intermedia

d) Porphyromonas gingivalis

e) Fusobacterium nucleatum

8-) Asagidakilerden hangisi radrasyon mukozitisi-
nin belirtilerinden degildir?

a) Hiperemi

b) Kserostomi

c) Atrofi

d) Hipokeratinizasyon

e) Teleanjiyektazi

9-) Assagidakilerin hangisinin tedavisinde kanal
tedavisi uygulanmaz?

a) Akut apikal apse

b) Kronik apikal periodontitis

¢ Hiperemi

d) Pulpitis seroza

e) Kronik apikal apse

10-) Piyojenik osteomyelitte en sik goriilen mikroozr-
ganizma asadidakilerden hangisidir?

a) Fusobacteria

b) Klepsiella

¢) Staphylococcus aureus

d) Microanaerobic cocci

e) Candida albicans

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi litfen daire icine aliniz)

E 1- a b ¢ d e 6- a b ¢
E 2- a b ¢ d e 7- a b ¢
. 3- a b ¢ d e 8- a b ¢
E 4- a b ¢ d e 9- a b ¢
E 5- a b ¢ d e 10- a b ¢

e Ad1 Soyadi E
e Adesi E
e :
e |
e imzasi E

7-E 8-D 9-C 10-B

110. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-D 2-A 3-E 4-B 5-B 6-D
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urunler / sektor haberleri

Faro'nun
yeni arun-

lerinden Mirella Plus
yikama ve dezenfeksiyon cihazi,
ileri teknolojisi sayesinde dishekim-
ligi ekipmanlarinin el degmeden
yikanmasina ve dezenfeksiyonuna
olanak saglamaktadir. Dishekim-
ligi muayenehanelerinde yapilan
cerrahi operasyonlarda kullanilan
ekipmanlarin tekrar kullanima hazir
hale getirilmesi icin yapilmasi gere-
ken yikama, dezenfekte etme ve ste-

raco MIRELLA PLUS

Yikama ve Dezenfeksiyon Cihazi

rilizasyon islemleri oldukca énemli-
dir. Sterilizasyon isleminden etkin bir
sonuc alinabilmesi icin kullanilan
aletlerin otoklava konulmadan &on-
ceki temizlik islemlerinin hassas bir
sekilde yapilmas: gerekmektedir.
Genellikle dishekimi yardimci per-
sonelleri tarafindan yapilan temiz-
leme ve dezenfeksiyon islemi, Faro
Mirella Plus yikama ve dezenfeksi-
yon cihazi sayesinde cok daha etkin,
standartlara uygun ve ekonomik bir
sekilde yapilabilmektedir. 90 °C'de
yaklasik 15 dakika suren islemde
cerrahi operasyonlarda kullanilan
tum el aletleri ve ekipmanlarin te-
mizligi ve dezenfeksiyonu yapilabil-
mektedir. 4 ayr1 program secene-
gine sahip olan cihaz, noétrlestirici
ve durulayict olmak uzere iki ayri

deterjan kullanmaktadir. Yikama
ve dezenfeksiyon islemine tabi tutu-
lacak ekipmanin turine uygun ola-
cak sekilde cesitli sepet ve raf sece-
nekleri mevcuttur. Tek bir tusla kolay
kullanim imkani sunan Faro Mirella
yvikama ve dezenfeksiyon cihazi, 29 It
kazan hacmine sahiptir.

Faro Mirella Plus yikama ve dezen-
feksiyon cihazi, yapmis oldugu kisa
sureli hizl temizlik sayesinde eleki-
rik, deterjan ve su tasarrufu sagla-
masinin yani sira kontaminasyon
riskini de minimuna indirerek dis
hekimlerine ve personellerine daha
steril bir ortamda calisma imkani
saglamaktadir.

SELIS DENTAL
Tel: 0.212.588 89 73

Dentistar

Cok Amacl
Baslik Sterilizatoru

006 ve 2007 senelerinde Japonya ve
Kore'de en iyi urun secilen Dentistar Cok
Amacl Baslik Sterilizatéru, Maydental gu-
vencesi ile Turkiye'de satisa sunuldu. Yuk-
sek frekans teknolojisi ile calisan Dentistar,
baslik ve aletleriniz icin bakim, yaglama ve
sterilizasyon cihazi-
dir. Elde edilen
sterilizasyon
ile hastadan
hastaya ve
saglik perso-
neline capraz
enfeksiyvon
riski ortadan
kaldinlir. Bas-
liklarin  kul-
lanim  omru
uzar, performansi
yukselir ve paslanmasl tamamen engelle-
nir. Uzerinde dezenfeksiyon ve sterilizasyon
secenedi bulunan cihaz kompakt yapist ile
tezgah Uzerinde yer kaplamaz. Uygulama
yvadl gida stattsunde olup, insan saghgina
tamamen zararsizdir.
MAY DENTAL Tel: 0.232.489 23 00
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Zhermack

Modulmix

5:1 Kanstirma Oranli Otomatik
A-Silikon karnstirma cihazi

Olc;u maddeleri ve dental laboratuar Urunlerinde dunyanin
6nde gelen firmalarindan biri olan Zhermack, yeni 5:1 ka-
risiirma oranli otomatik A-Silikon karistirma cihazini sundu; Mo-
dulmix. Yeni A-Silikon karistirma cihazinda performans, kalite ve
fonksiyonellik én planda tutulmus. Cihazla birlikte verilen patentli
yveni Zhermack uclari ile mikemmel homojen karisim elde ediliyor.
Standart kartuslara gére %50 daha ekonomik élculer ve daha kisa
karistirma suresi ile daha uzun calisma zamani saglaniyor.

Cihaz 6 farkli renk secenedi ile tum klinik ortamlara uyum sagla-
makta ve piyasada bulunan 5:1 dlcu kartuslari ile kullanilabilmek-
tedir. Cihazin tasariminda sol elini kullanan hekim veya yardim-
cilar da unutulmamis. Cihazin her iki tarafinda bulunan tuslarla
istenildiginde dakikada 70 ml, ya da 155 ml 6lcti maddesi enjekte
edilebilmekte. Seffaf kapak tasarimi, kartustaki 6lcu seviyesinin
belirlenmesinde yardimcli. Cihazla birlikte verilen dijital timer 6lcu
zamaninin hesaplanmasinda pratik bir ¢oézum.

GUNEY DiS Tel: 0.216.466 83 83
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ORIDIMA

Golden Retard
Elmas Kapl Frezler

OLDEN RETARD icin sadece

taslanmis hassas ham malze-
meler kullanilir. Bdylece gelistirilmis
alasimlar yuksek isleme hatasizligl
ile kullanilabilirler ki bununla stan-
dardin cok ustunde devir hatasizligi
saglanir. Béylece atravmatik ve pul-
pa uyumlu preparasyon elde edilir
ve Turbinlerin bozulmas: engellenir,
“sakin” calisma imkd&ni dogar.

GOLDEN RETARD icin sadece se-
cilmis elmas taneleri kullanilir. Bun-
larin form ve ebatlar: buyuk dlcude
aynidir. Dis st yuzeyi bdylece daha
duzenli ve esit seviyede olur.

Her bir elmas tanesi ayni yuksek-
likte yerlestirilir ve bu sayede esit du-
zeyde materyal cikarma ve hassas
preparasyon sonuclari elde edimis
olur.

Elmas tanelerinin gevsemesini ve
kaplamanin tasfiyesini 6nlemek icin
elmaslarin stabil olarak kaplanmasi
gerekmektedir. GOLDEN RETARD ‘da
bu sonuc dzel uzun sureli galvanizle-
me yontemi ile elde edilir.

Butun GOLDEN RETARD frezlerinin
ORI-TAN ile kaplanmasiyla asinma
saglamligi ve uzun sure kullanimi
saglanir. ORI-TAN biyolojik uyumlu,
yapisma onleyici ve tam anlamiyla
asinmazdir.

AKTIF DIS TICARET
Tel: 0.216.474 46 48
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TBR

Baby
Connect
Implant

BR implant Urin gamindda son

yillarda yaphgdi teknolojik geli-
simi, implant alaninda yapilan bi-
limsel calismalarin 1s1ginda surdur-
meye devam ediyor. Guncel implant
uygulamalarinda kisa implantlarin
kullanimi yayginlasmis olup, 6zel-
likle anatomik kisitlamalarin oldu-
gu vakalarda, komplike ileri cerra-
hi tekniklerle kemik ogmentasyonu
yapmak vyerine kisa implantlarin
kullanilmasida onerilebilmektedir.
Bu gelismeler dogrultusunda TBR
implant 4 ve 5mm caplarinda émm
boyunda connect gamindaki imp-
lantlarla hekimlerimizin bu ihtiyac-
larin1 karsilamaya imkan verecek
yeni urdnlerinin lansmanini yapmis-
fir.
GUNEY DENTAL Tel: 0.216.420 90 09

ec EQUIA

Posterior T,
restorasyonlarda | scnnnen
kompozit ve | > 4
amalgam
dolgulara
alternatif

veni restorasyon sistemi

Sendolin

95 Rotary |
Files® |

Kanal Egesi
Sistemleri

S adece 5 farkh ayarda 5 kanal egesti
ile kullanilir (S5 Kanal Egeleri). Pek
cok kanal egesi sistemi ile uyumludur.
Kablosuz kullanim olanagi saglar. Oto-
matik ters yonlu kullanim ve otomatik
sonlandirma seklinde iki secenedi var-
dir. On kontrol: Tork degeri %75'e ulas-
t1ig1 zaman uyari 15191 yanar. Dusuk hiz;
300 rpm’dir.S5 Kanal Aleti Sistemi ile
tedavi birkac dakika icinde tamamla-
nir. Anguldruva sadece 11lmm capin-
dadir. 2,5 saat durmadan calisabilir.
Yalnizca 120 gr agirhgindadir.

S5 Kanal Egeleri

En iyi erisim icin daha kisa saplara
(13mm) ve “Vidalama Etkisi"nden koru-
mak icin uzun asamal oluklara sahip-
tir. Efektif debris atilmasi 6zelligi vardir
ve S5 Endo Motor ile kullanim olanagi
saglar.

GULSA TIBBi CIHAZLAR

Tel: 0.232.469 00 33

C firmasi kompozitin sundugu estetik avantajlary, amalgamin dayanikhidi-

ni1, cam iyonomerin sifira yakin buzulmesiyle birlestirerek hizli, kolay EQU-
IA posterior dolgu sistemini uretti. Asit ve bond uygulamaya gerek kalmadan
tek tabaka halinde yerlestirebileceginiz, parlatma ve cilalamasini ise yalnizca
G-Coat Plus uygulayarak biterebilecediniz pratik bir dolgu sistemi. Cam iyono-
mer teknolojisine dayanan sistem nano teknoloji ile gelistirilmis vernik ile birle-
serek daha dayanikili ve estetik bir hal aliyor. Urlinin renk secenekleri de bulu-

nuyor. (Al, A2, A3, A3.5, B1, B2, B3, C4).

GC TURKEY OFFICE Tel: 0.216.688 34 96

5/6/09 11:23:29 PM ‘ ‘



78

@

urunler / sektor haberleri

xoaax 9900 CBCT

Uc Boyutlu Dijital Panoramik ve Volumetrik Tomografi

ODAK 9500 3D sistemi dental

profesyonellere ve medikal uz-
manlara kranomaksillofasivel goé-
runtuleme hizmeti veren radyoloji
merkerzleri icin ideal bir ¢cézumdur.
Yuksek goéruntu kalitesine sahip u¢
boyutlu anatomik goruntuler, kulla-
nicilarin kesin ve dogru diagnoz ile
etkili tedavi planlarl yapmalarini
saglar.

Kullanici dostu estetik bir dizayna
sahip Kodak 9500, hastalarin ister
ayakta ister oturarak, tekerlekli san-
dalyedeki hastalar dahil, kullanici
ile yuzyuze konumlandirilmasina
imkan vermektedir. Program secimi
6nceden hafizaya alinmis program-
lar ile vyenilikci bilgisayar arayuzu
uzerinden kolayca yapilabilmekte-
dir.

Kodak 9500 3D ortodonti, implanto-
loji, cerrahi planlama gibi bircok kli-
nik uygulama icin gerekli olan alt ve

Bien Air

CHIROPRO L

Cerrahi - implant Motoru

Her biri 10 asamall 7 adet implant e
sisteminin (straumann, nobel bio-

care, zimmer, dentsplay-friadent,
biomet3di, astra tech, thom-
men medical) programil

ile bagimsiz bir prog-
ramda olmak uzere 8 t
adet implant programi,
endo sistemi ve badimsiz
4 adet cerrahi program icerir.

Dental sektérde otomatik vantilasyon sistemi iceren LED
151kl MX-LED mikromotoru sektérun en dusuk (100-40.000
rpm) hizda calisarak en yuksek torka (65 Ncm) sahip mo-

tordur.

Implantoloji alaninda en klicuk kafa yapisina sahip olan
20:1 oranli LED 1s1kli implant anguldruvasinin icten sulu sis-
teme haiz olusu dishekimine konfor saglar.

30-180 ml/dak. Akim degerlerine ulasan CHIROPRO L'nin
serum pompasl kontrol kutusu icindedir ve Bien Air paten-

tilidir.

Bien Air (Isvicre) tarafindan IDS 2009'da dental markete
tanitilan CHIROPROL L, 2009 Haziran ayindan itibaren de
Turkiye'de dishekimlerine sunulacak.

EST1 Tel: 0.312.435 00 50

‘ ‘ 16 Yeni u'ru'n 3.indd 6

>
&
3 ¢
7 -

——

g

ust cene (9 cm x 15 cm) veya dento-
maksillofasiyal anatomi (18,4 cm x
20,6 cm) cekimlerini tek bir tarama
ile yapabilir. Kullanici, hastaya ve-
rilen dozu farkli mA ve kV ayarlari
sayesinde kontrol edebilmenin yani
sira, cekim bdlgesini ilgilendidi alan
ile sirlandirarak hastanin maruz

kaldig1 radyasyon miktarini ayarla-
yabilir. Bu sekilde kullanici hastanin
maruz kaldigi dozu ayarlarken ayni
zamanda goruntudeki detay seviye-
sini en Ust seviyeye ¢ikarmis olur.

Kullanict dostu Kodak Dental Yazi-
limi sayesinde Kodak 9500 3D, diger
tim Kodak goéruntuleme sistemleri
ile entegre calisabilir. Hasta takibi
de ayni program uzerinden yurutu-
lebilir. Ayrica kullanim sirasinda ge-
reken tum cihaz ayarlari da Kodak
Dental Yazilimi araciligh ile bilgisa-
yar ortaminda, hizla ve zahmetsizce
yapilabilmektedir

DICOM formath géruntuler PACS
ve medikal yazicit baglantilarini des-
tekleyen esnek goruntu paylasim ve
inceleme secenekleri sunar. Kodak
9500 ile alinan 3 boyutlu géruntuler
DICOM uyumlu tum yazilimlara gén-
derilebilir.
GUNEY DIS Tel: 0.216.466 83 83

M) VOCO
| Futurabond M
Tek asamali, - I
asitleme 1""" 5 f :

yuksek

gerektirmeyen
veni bonding

b Mlne ve dentine d :; mg,
tutun-

ma gucuy, hepsi bir arada ve tek asamali olmasi, artik
nemi tolere edebilmesi Futurabond M tanimlayan

Futurabond M

e b 8 5 N e
e e

baslica dzelliklerdir. VOCO'nun yeni adezivi, dis ve
restorasyon arasinda dayanikli ve mukemmel kenar

butunlugu saglar, nano ile guclendirilmistir, 1sikla
sertlesir, tek asamalidir ve asitleme gerektirmez. Ige-
rigindeki 20 nm’lik (0.00002 mm) nano-scaled silikon

dioksit partikiller sayesinde capraz baglantilar olus-

turarak daha gucla bir tutunma saglar. Futurabond
M asit, primer ve bond'u tek asamada toplamistir ve
bu &zellikleriyle Futurabond urun serisinde yeni ve
gucli bir bonding varyasyonu olarak yerini almustir.
Futurabond M, tum kavite siniflarinin 1sikla sertlesen

restoratiflerle ( kompozit, kompomer, ormocer ) direkt

restorasyonuna uygundur. Futurabond M'in 5 mllik
sise ve capraz enfeksiyon riskini engelleyen kullanimi

kolay single dose versiyonlari mevcuttur,
VOCO Tel:0.212.219 20 43 - 44

5/6/09 11:23:58 PM ‘ ‘
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MI Paste PIus

Kalsiyum, fosfat
ve flor iceren
curuk onleyici
agiz bakim
kremi

Dogru yaniti 5 Haziran 2009 aksamina
kadar 0212.327 84 43 nolu faksa
gbénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz cekilisle 10 okuyucumuz
GC Turkiye Ofisinden 1 adet

GC MI Paste Plus kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. 1809-1882 arasinda yasamis, can-
lilarda evrimin dogal secme yoluyla
gerceklestigini 6ne suren kuramiyla
bilim ve dusunce tarihinde devrim
yaratan Ingiliz doga bilimci ¢ Atlantik
ile Buyuk Okyanus arasindaki gecisi
saglayan kanal 2. ABD'de Pennsylva-
nia eyaletinde kent ¢ Genislik ¢ On-
ceden ¢6zel bir madde Uzerine kayde-
dilmis sesleri, istenildiginde dinleten
alet, sesyazar, fonograf 3. Charles
Wright ... (1916-1962), Marx ve Weber'e
yakin gorusleriyle taninan ABDli sos-
yolog ¢ Cok kucuk taze, kdrpe bitki
yapradl ¢ Maddenin elektron, pozit-

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 2 3 45 6 7 8 9 10111213 14 15 16 17 18 19 20

O 00 N9 O O O DD

AdIES: ..o

ron, proton vb. parcaciklarinin ha-
reketleriyle ortaya c¢ikan enerji tura
4. Kisinin gecmiste yasamis olan bu-
yukleri ¢ Yemeg@in suyu ¢ Bir urunun
Turkiye'de uretildigini belirten hart-
ler » Borudan kol almakta kullanilan
baglanti parcas: ¢« Omurgayl olustu-
ran kemiklerden her biri 5. Baglant
e Camide muezzinin ezan okudu-
gu yuksek ve ince yapi ¢ Husevin ...
(1932-2004), genellikle 'kétu adam’
tipleriyle taninan sinema oyuncusu
6. Alanya’'nin eski adi ¢ Hayvanlara
veya esyaya vurulan damga ¢ Te-
melsiz, bos, kof 7. Urperme durumu
* Maydanozgillerden, beyaz veya

110. Say1

Armagan

M
kazananlar

* Feray Akcinar
ISTANBUL

ozumu

« Irfan Biner

ANTALYA

* Hatice Boyacioglu
ANKARA

VO ® N OO W N

1
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HATAY

* Fatih Gunay
SAMSUN

* Feyzullah Karaslan
BARTIN

* Dolu Kaya
MUS

A
R
1
O
S
i « Elif Ozlen Gulla
M
M
E
L

* Zeynep Oya Tabak
KIRKLARELI
* Selma Taneli

ELAZIG

110. Sayinin C

* Filiz Uc
MANISA
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pembe cicekli, guzel kokulu ve otsu
bir bitki 8. Basta tek tirnaklilar olmak
Uzere hayvanlarda gérulen dlumcul
bir bakteriyel enfeksiyon, sakagdi e
Dingil » Saf, deneyimsiz ¢ Farkl plat-
formlardaki iki bilgisayarin birbirle-
riyle sorunsuz haberlesmesinin sag-
lanmas! icin olusturulmus model 9.
Fena degil anlaminda kullanilan bir
so6z « Trafik kontrolunde kullanilan
elekironik denetleme sistemi ¢ Dunya
genelindeki bilgisayar aglarinin olus-
turdugu sistem 10. ... Tiersen, Amelie
filminin muzikleriyle adini duyuran
Fransiz deneysel muzisyen e Sevgi-
li » Avusturya'nmin internet uzantisi
Turkiye'de yakin zamana kadar sabit
telefon tekeline sahip olan sirket 11.
Iki yahut daha fazla ici bos organin
birlestirilmesi ¢ Eserler ¢ Birtakim has-
taliklara karst bagisiklik saglamak
icin vucuda verilen eriyik 12. Sicim e
Zamanin bélunemeyecek kadar kisa
parcasi, lahza e ... Savascl, Kemal
Tahir'in bir romani ¢ Bir calgida dog-
ru ses vermesi icin yapilan ayar, du-
zen 13. Bayadi ¢ Isvicre'nin en uzun
rmagl ¢ Muradina eren, kazanmis
e ... Nostrum (Bizim Deniz) Akdeniz
icin Romallar tarafindan kullanilan
Latince bir deyim 14. Akla dayanan
» Cigeri, biberi ve kaldirimi unld bir

5/6/09 11:18:06 PM‘ ‘



halk « Goérungu 15. Jean-Baptiste ...
(1744-1829), Evrim konusunda yaptigi
calismalarla bilinen Fransiz doga bi-
limci ¢ Bir sarkida her kitadan sonra
tekrarlanan parca ¢ Guzel kokulu,
yapraklar: baharat olarak kullanilan
bir bitki.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Uvercinka ve Sevda Sézleri gibi eser-
leriyle taninan Turkiyeli sair ¢ Dilsiz 2.
Karayiplerde bir ulke  Ruhla ilgili e
Eski Misir inanisina goére insanin go-
runmeyen bedeni 3. Kutahya'nin bir
ilgesi * Yangin bombalarinin doldu-
rulmasinda kullanilan madde 4. Luk-
semburg radyo televizyon kurulusu
* Kablolar birbirine baglamak icin
kullanilan parca ¢ Slayt 5. Okyanusta
bir adaya dusen ucaktan kurtulanla-
rin dykudsunun anlatildigt TV dizisi
Utanma duygusu ¢ Tayland halkin-
dan olan 6. Basina geldigi sifatlarin
ustin derecede oldugunu gosteren
kelime ¢ Taklit « Aktinyumun simge-
si 7. Cozelti « Amerikyumun simgesi
* Su yolu 8. Toprak altina gémulerek
saklanmis para veya dederli seyler
William ... (1908-1981), Turkiye kékenli
ABDli Ermeni yazar 9. ... Ekberg, 1931
dogumlu Isvecli aktris ¢ ... Simovic,
Galatasaray'in 19801erdeki unutul-
maz kalecisi 10. Yakisir, yerinde, uy-
gun 11. Grenada'nin plaka isareti e
Tellirun simgesi * Gumusun simgesi
¢ Birlesik Krallik'in internet uzantisi 12.
Cennete benzetilerek yapilan bahce
o Sikistinlmis talas ve yongadan ya-
piuan tahta 13. Yak hayvanlarinin
tirnaklarina cakilan demir parcasi
Adiyaman'in bir ilcesi ¢ Temel, asil,
esas 14. Renksiz, kokusuz ve yanicl
bir gaz ¢ thsan Oktay ..., Puslu Kitalar
Atlasi ve Kitab-ul Hivel gibi eserleriyle
taninan gunimuz romancist ¢ Ode-
me 15. Bir tar k&gt oyunu ¢ Eartha ...,
ABD'li caz sarkicist ¢ Aygit, arac 16.
Agiz mukozasinda gdérulen yaralar
e ... Jale, Turkiye'de ilk musluman
kadin tiyatro oyucusu ¢ Beyaz 17. ...
Sihanouk, 1993-2004 arasi Kambocya
Krali « Akira Kurosava'nin bir filmi 18.
Canlandirma ¢ Uzaklasma, aranin
acimasi 19, Bela ..., 1919 Macar Dev-
riminin onculerinden siyaset adami
* Kuzey Kafkasya'da bir halk ¢ De-
miryolu araci 20. Argonun simgesi
..min Laneti, Mahfi Egilmez'in tarihi
romani * Arapca ben.
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Kongre
Kurs
Sempozyum

31. Asya Pasifik
Dishekimleri Kongresi
6-11 Mayis 2009

Hong Kong

1:4+962 656 6180

f:4+962 656 72322
www.apdc2009.org

Balkan Stamatoloji Dernegdi
14. Kongresi & Bulgaristan
Dishekimleri Birligi

9. Bilimsel Kongresi

13-17 May 2009

Varna - Bulgaristan

Ingiliz Dishekimleri Birligi
Kongresi ve Fuarn

4-6 Haziran 2009

iskocya

Konferans ve Fuar Merkezi
Glaskov, Ingiltere

t: 020 7935 0875

f: 020 7563 4591

e-mail: events@bda.org
www.bda-events.org

TDB 16. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
25-27 Haziran 2009
istanbul

1: 0.212.219 66 45

f: 0.212.232 05 60
wWww.yuzyil.web.ir

Fransiz Dishekimleri Birligi
Kongresi
24 - 26 Kasim 2009

Dr Sarkis Sozkes
ssozkes@hotmail.com

Palais Des Congres
Porte Maillot - Paris
1: 01582217 10

Azerbaycan Dishekimligi Ginleri www.adf.asso.fr

Azerbaycan Dishekimligi Birligi
23 Mayis 2009

Bakl - Azerbaycan
sabina-aliyeva@hotmail.com
ssozkes@hotmail.com

Dunya Dishekimligi Birligi
(FDI) 97. Kongresi

2-5 Eylul 2009

Singapur
www.fdiworldental.org

SATILIK VEYA KiRALIK ANTALYA'DA POLIKLINIK

Cok ézel dizayna sahip, hic kullanilmamis, 190 m?, 5 oda+salon, banyo ve wc,
mutfak, 3 KaVo koltugu (intra oral kameralr), her odada 2'ser Samsung moni-
tér, kamerali operasyon lambasi, ameliyathane, ézel kursun gecirmez rontgen
odasi, dijital Kodak panoramik ve Gender rontgenleri, full komputer sistemi,
IBM server, kesintisiz guc kaynagi, full malzeme, ilac donanimli, komple teda-
vi, cerrahi,protez ekipmanlari, sterilizatér, otoglaf makinasi, oturma gruplari,
resepsiyon, Bosch celik buzdolabi, camasir makinasi, 7 adet Vestel dizayn kli-
ma, Xerox faks, telefon, fotokopi makinasi, buro masa, bilgisayar, dolaplar.
Hemen calisilabilecek durumda, tam donaniml poliklinik

GSM: 0532 725 95 70

Duzeltme ve 6zur
Gecen sayimizda yayinladigimiz bassagligl mesajimizda
Sayin Hocamiz Prof.Dr. Gulumser Kocak'in vefat eden agabeyi
ve Dishekimi Nimet Kocak'in babasi sayin Fikret Kocak'tir.
Yanlislikla adini yayinladigimiz sayin meslektasimiz
Gurbuz Kocak'tan ézur dileriz.
Bu yanlishgimizin émrune saglikli, mutlu yillar katmis olmasini temenni ederiz.

1992-2009
Hey gidi gunler hey

1992 Istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakultesi mezunlaril. 17. Yillmizda Ekim
ayinda istanbul'da anilarla dolup tasa-
cak birlikteligimizde sen de aramizda
olmaya var misin?

Okul yillarimiza ait elimizde var olan fo-
tograf, video kaydi, o gunlere ait anilari-
miz1 paylasarak, cikarmaya gayret etti-
gimiz yilhigimiz icin katkida bulunursaniz
CoOKk seviniriz.,

Organizasyon komitesi

Volkan Arnkoglu

tel: 0212 570 07 49 / 0532 665 32 36
Filiz Balaban

tel: 0212 613 24 21 /0533 544 76 78
Serhan Dénmez

tel: 0212 632 96 65 /0532 427 08 78
Filiz Kir

tel: 0212 587 77 98 / 0532 200 31 10
Ozgil insal

tel: 0212 575 52 91 / 0535 776 55 05
Yusuf Sert:

tel: 0212 616 98 12 /0532 631 09 50
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