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Umutlu bir

merhabda

11| Prof.Dr. Murat Akka

I TDB Genel Baskomni

egerli meslektasim,

Kasim ayr mesledimiz acisindan oldukca

hareketli gecti. Bilimsel Dishekimliginin 100.
Yih kutlomalom gergevesinde duzenlenen etkinliklerin
finalini yaptik. Bu énemli olaym hemen crdindcm ise
TDB Genel Kurulu ve orgamlannin sec¢imleri yopildi.
Genel kurullar érgutlerin en yuksek korar orgomlomdir.
Mevcut yénetimler icractlarinin hesalbmi verir; elestiri
ve takdirler orada yapilr, yeni yonetime verilecek gé-
revler de orada belirlenir. 11. Dénem Merkez Yénetim
Kurulu hesalbmi verdi ve gérevi 12. ddénem Merkez Yo6-
netim Kuruluna devretti.

Yilloradir mesledimiz icin mucadele eden ve emek ve-
ren Baskonimiz Celal Yildinm, Genel Sekreterimiz Mu-
rat Ersoy, Tatyos Bebek, Sabd Eryilmaz, Tuncer Taskin,
Munir Karaca ve Yuksek Disiplin Kurulu ile Merkez De-
netleme Kurulundoki baz arkadaslomnmiz gérevi bi-
rakhlor. Yoptiklom katkilem basit bir tesekkurle ifade et-
mek haksizlik olur. Yerlerine yeni arkadaslorimiz katil-
cd1. Geleneklerimiz uyannca meslek orgutimuzin ce-
sitli kademelerinde ¢calismus, yeterli bilgi ve deneyime
sahip, en énemlisi bu meslege génul vermis crkadas-
lommiz 12. ddnem Merkez Yonetim Kurulu olarak goére-
vine baslad.

11. dénemin tasididt yogun gundem hala devam edi-

yor. Ulkemizde, hem dishekimleri hem de toplumun
agiz dis saghgn konulornda alinacak énemli korarla-
nn arifesindeyiz. Ya dogru olon yapilacak, ya da eski
tas eski hamam olacak. Yillardwr ekonomik krizler, ka-
munun izledidi politikalar ve toplumun agiz dis saghgt
konusundaki bilingsizligi sonucu kaponma noktasina
gelen muayenehaneler ve tavana vurcn adiz dis sag-
Iign sorunlom nedeniyle dishekimleri isyan halinde.

Toplumun bu konuda duyarh oldugunu gosteren ve il-
gililerce agz dis saghdt sorunlomnna da sahip ¢ikilmasi
gerektigini dile getirmek tzere vatandaslarn ve dishe-
kimlerinin athd ilk 100 bin imza yetkililere teslim edil-
di. Biliyoruz ki bu sorunun ¢dzimune yoénelik ¢esitli ku-
rumlarda calismalor yapihyor. Meslektasimiz, Erzurum
Milletvekili sayin Prof.Dr. Muzaffer Galyurt bu isi koor-
dine ediyor. Meslegimiz adina yaptdt ¢alismalan biz
de takdirle ve yakinen izliyoruz. Ocok aymda yetkili-
lerden kesin bir cevap bekliyoruz ve bu cevabin hem
halkimizin adiz dis saghdn sorunlarnin ¢ézumune hem
de dishekimlerinin sikintilcrina ¢are olmasint istiyoruz.

2009un size, Ulkemize ve dunyaya bams ve mutluluk
getirmesini, meslegimiz agisindomn forkh acilimlcrn ol-
dugu bir yil olmasini diliyor, kendim ve 12. dénem Yo-
netim Kurulu adina merhaba diyorum.



haberler

Hizmet alimiyla ilgili
cahismalar suruyor

Kamunun serbest calison dishekimlerinden hizmet sahn almast omactyla yopilan temaslar
Genel Kurul'un ardindom yeni secilen TDB Merkez Yonetim Kurulu surdurayor.

amunun serbest ¢alisan dishe-
B kimlerinden agz dis saghg: hiz-
meti satin almastyla ilgili olarak
gectigimiz aylarda yogunlasan temasla-
rm belli bir noktaya gelmesinin ardindan
yeni segilen TDB Merkez Yonetim Ku-
rulu da kalinan noktadan stireci takip et-
meyi stirdiiriiyor.
2008’in Eyliil ayinda TDB tarafindan
Saglik Bakanligi, Calisma ve Sosyal Gii-
venlik Bakanligi ve Maliye Bakanlhigr'na
sunulan teklif iizerine Sosyal Giivenlik
Kurumu ve Maliye Bakanligs ile ¢alisma-
lar devam ediyor.

Tlrkoglu:

Bu, kabul edilebilir bir teklif

TDB heyetinin konuyla ilgili olarak SGK
Genel Saghk Sigortasi Genel Mudiirii Sa-
mi Tiirkoglu ile yaptig1 goriisme olumlu
gecti. Goriismede Tirkoglu kendileri agisin-
dan bunun kabul edilebilir bir teklif oldugu-
nu, teknik detaylar konusunda biraz ¢alisil-
mast gerektigini, bu ¢alisgmanin da birlikte
yapilabilecegini belirtti. Buradaki en énemli
problem olarak SGK’nin sadece kendi kay-
naklarmmn bunun i¢in yeterli olmamasini gos-
teren Tiirkoglu, ‘Maliye Bakanlig1 bize bu ko-
nuda destek olur ve bizim biitgemize bir ek

SGK Genel Saglik Sigortasi Genel Mudurl
Sami Tirkoglu

biitge koyarsa biz buna baslayabiliriz’ dedi.
Daha sonra TDB Bagkani Prof. Dr. Murat
Akkaya ve Merkez Yonetim Kurulu Uyesi
Cengiz Tamtunali Maliye Bakanlg: Biit¢e
Kontrol Genel Miidiirti Naci Agbal’1 ziyaret
ettiler. Toplantida 6zelden agiz dis saghg:
hizmetlerinin alinmasi durumunda finans-
man sorununun nasil ¢oziilebilecegi ve
hizmet sunumunun Kamuya saglayacagi

avantajlar tizerine fikir aligverisinde bu-

lunuldu.

Saghk Bakcnhdn ve

SGK ile calismalar stirtiyor

TDB heyeti Maliye Bakan1 Kemal Una-
latan’dan da bir randevu talebinde bu-
lundu. Bakan Unakitan’a sunulmak
tizere konunun mali boyutlarimn da ige-
ren ve devletin bu stiregte saglayacagi
vergi, istihdam vb. avantajlarini da goz-
ler oniine seren bir dosya hazirlandi.
Meclis’te yogunlasan biitce goriismele-
ri nedeniyle geciken goriismenin onii-
miizdeki giinlerde yapilmasi bekleniyor.
Bu stiregte yeni secilen TDB Merkez
Yonetim Kurulu'nun 26 Kasim 2008
gtinii Saglik Bakani Recep Akdag’a yap-
tiklar: ziyarette de bu konu gorisiilda.
Akdag, TDB’nin kamuya vermis oldu-
gu teklifin sevindirici oldugunu, bundan yo-
la gikarak bir sonuca varilabilecegini, kendi-
lerinin de aile digshekimi modeli tizerinde
muayenehanelerden belirli bir kapsamda hiz-
met almi i¢in ¢ahstiklarini belirterek ‘bu iki
calismay1 birlegtirelim ve Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlhigi'na beraber gidelim’ tek-
lifinde bulundu. Bu 6neri tizerine iki kurum
tarafindan ¢alisma yapiliyor. <



100 bin imza bakanhiga verildi

TDBnin Kamunun serbest dishekimlerinden hizmet aliminin baslamast icin baslathdn imza
kampanyasinda toplonan 100 bini askin imza 7 Ocak 2009 gunu Calisma ve Sosyal Guvenlik

Bakanh@i'na teslim edildi.

Halk saghk hakkina
sahip ¢ikh

Kamunun basta muayenehane-
ler olmak tizere serbest calisan
dishekimlerinden hizmet alimi-
na baslamasi amaciyla Tirk
Dishekimleri Birligi ve dishe-
kimleri odalarinca 10 Ekim
2008 tarihinde baglatilan imza
kampanyasina tiim yurttan 100
bini agkin imza toplandu.

‘Ag1z sagligi sozde kalmasin,
saglik hakkina sahip ¢ik’, ‘Agiz
sagligl sozde kalmasin, muaye-
nehaneler de bu tilkenin kay-
nagy, iilke kaynaklar1 heba edil-
mesin’ sloganlariyla baglatilan kampanya
dishekimleri odalar1 tarafindan sokaklar-
da, caddelerde, alisveris merkezlerinde,

Tim Tiirkiye’den toplanan 100 bini agkin imza 19 koli
igerisinde Bakanlik yetkililerine teslim edildi.

halkin yogun olarak bulundugu her yerde
halka ulastirildi. Agiz dis saghg hizmetini
en iyi sekilde nasil alabileceginin farkinda

olan vatandaslar agiz dis saghg: hiz-
metlerinin basta muayenehaneler ol-
mak tizere ozel saghk kurulus-
larindan da alinmasina imzalariyla
destek verdiler. Tum Tirkiye’den
toplanan 100 bini agkin imza 7 Ocak
2009 giinii Calisma ve Sosyal Giiven-
lik Bakanligr'na iletildi.

Tirk Dishekimleri Birligi ve Dis-
hekimleri Odalar1 adina TDB Genel
Bagkant Prof.Dr. Murat Akkaya,
Merkez Yonetim Kurulu tiyeleri Bil-
ge Simsek, Rahime Dedeoglu, Nebil
Seyfettin, Abdullah Ilker ve Merkez
Denetleme Kurulu Uyesi Nege Dur-
sun’dan olusan bir heyet hizmet
alimina iliskin dilekgeleri bir basin a¢ikla-
mas1 yaparak Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanlhgr’na sundular. <

TDB, eczacilarin yanindaydi

Tlrk Eczacian Birliginin "Artik Yeter’ bashigiyla Ankara'da organize ettigi mitinge 32 bin kisi
katildi. TDB Merkez Yonetim Kurulu uyeleri de mitinge katilarak eczacilarla dayonisma
icerisinde oldugumuzu gosterdiler.

tirk Eczacilar Birligi (TEB) ta-
Traﬁndan Tiirkiye genelindeki 51 ec-

zac1 odast ile birlikte, eczacilarin ya-
sadig1 sikintilar1 dile getirmek i¢in Anka-
ra'da ‘Artik Yeter’ adi altinda 21 Aralik
2008 tarihinde bir miting diizenlendi.
Destek veren kuruluslarla birlikte 32 bin
kisinin katildigi Kolej Meydani'ndaki mi-
tinge; Tturk Dishekimleri Birligi, Ttrk Ta-
bipleri Birligi, Saglk Sosyal Hizmet Emek-
gileri Sendikasi, Tiirk Hemsireler Dernegi
ve Devrimci Saghk-Is basta olmak iizere
¢ok sayida sendika, sivil toplum kurulusu
ve meslek orgiitleri katildi.

Tiirk Dishekimleri Birligi'ni temsilen
Genel Baskan Prof.Dr. Murat Akkaya, Ge-
nel Sekreter Sitha Alpay, Merkez Yonetim
Kurulu tiyesi Cengiz Tamtunal’nin yani
sira, Istanbul Dishekimleri Odas1 Baskan1
Mustafa Diigencioglu, Genel Sekreteri
Aret Karabulut ve Kadir Gékmen Ogiit'iin
katildig1 mitinge, CHP milletvekilleri Sacit
Yildiz, Tekin Bingol, Kemal Demirel, Ce-

tin Soysal, Atilla Kart ile DTP milletvekili
Osman Ozcelik ve DSP Eskisehir Milletve-
kili Tayfun I¢li de katilarak eczacilara des-
tek verdi.

“IMF sagliktan elini ¢ek’, "Komiir beda-
va, saglik parayla’, ‘Sermaye defol, eczane-

ler bizim® sloganlar1 atilan mitingte, Tiirk
Eczacilart Birligi Bagkani Erdogan Colak,
hiikiimetle yaptiklar1 sayisiz goriigmeye
ragmen eczacilarin sorunlarinin ¢oztilme-
digini soyleyerek, eylemin hiikiimete bir
uyart oldugunu ifade etti. <
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Burdur Milletvekili meslektasimiz Bayram Ozgelik:

‘Baska akilci bir yol yok’

Meslektaslarmiz, Burdur Milletvekili Bayram (")zc;eh'k ve Adiyaman Milletvekili Sevket Kbse 18
Kasmm 2008 gunu TBMM'de gundem dist soz alarak Turkiye'de agiz dis saghdn hizmetlerinin
sunumuyla ilgili bilgiler verdiler ve Kamunun serbest dishekimlerinden hizmet almasinin zorun
luluk oldugunu aktorcilor. Ozcelik'in konusmasini Meclis tutomaklorndom aynen oktaryoruz.

BAYRAM OZCELIK (Burdur) - Sayin
Bagskan, degerli milletvekilleri; kamudan
serbest dishekimlerinin hizmet almasi
hakkinda giindem dig1 s6z almig bulun-
maktayim. Yiice heyetinizi saygtyla selam-
liyorum.

Dis ve dis eti hastaliklarinin insan sagli-
gin1 ne kadar etkiledigi hepimiz tarafindan
bilinmektedir. Saglik, once agizdan bagla-
yip gilen dislerle devam ettirilmelidir.
Toplumun dis ve dis eti hastaliklarinin te-
davisi i¢in kamunun serbest dishekimle-
rinden hizmet almasindan bagka akilci yol
yoktur. Bagta muayenehaneler olmak tize-
re 6zel saglk kuruluslarindan dishekimligi
hizmeti alinmas, iilke kaynaklarinin ve-
rimli kullanilmasi ve halkin talebine karsi-
lik verilmesi agisindan zorunluluktur.

Ulkemizde aktif olarak yaklasik 20 bin
dishekimi ¢alismaktadir. Dishekimlerinin
yizde 67'si serbest, yiizde 20'si kamu ve
serbest, yiizde 13't sadece kamuda ¢alis-
maktadir. Bu rakamlar cercevesinde bir
degerlendirme yapildiginda dishekimligi
hizmetlerinin yaklasik ytizde 90'min ser-
best calisan dishekimleri tarafindan veril-
digi gortlecektir.

‘Kamu tek basina ihtiyaca kargiik
veremez’
Geligmis tilkelerde kisi basi agiz-dis saghgt
harcamasi 150 dolar iken tilkemizde bu ra-
kamin 15 dolar dolayinda oldugu tahmin
edilmektedir. Saghk Bakanligimiz, 2002
yilinda 13 olan agiz ve dis saghg: merkezle-
rinin sayisin1 2008 yili Eyliil ay itibariyla
117'ye, yine 2002 yilinda 1.465 olan iinit
sayisint 2008 yili Eylil ayr itibariyla
3.772'ye ¢ikarmustir. Bu calismalar giizel-
dir, yerindedir ama 2007 yilinda bu mer-
kezlerde dolgu, kanal tedavisi, dis ¢ekimi,
protez, detertraj islem sayist 11 milyon 559
bin 561 olmustur. Halbuki ihtiya¢ duyu-
lan, yapilmas: gereken yillik islem 329 mil-
yon 200 bin dolayindadir.

Ag1z ve dis saghgi merkezlerinde haliha-
zirda yapilmas: gereken dolgunun yiizde
1'i, dis ¢ekiminin yiizde 11, kanal tedavi-

sinin yiizde 3"t yapilabilmektedir. Yaklagik
16 bin muayenehanede dolgunun yiizde
99'u, dis ¢ekiminin yiizde 89'u, kanal teda-
visinin yiizde 97'sinin yapilmasi gerek-
mektedir. Iste, hizmet satin alma gergekle-
sirse halkimiz agiz ve dis saghigini iyilestir-
mede hizli mesafe almis olacaktir. Agiz ve
dis saghigr merkezlerinde yapilan islemle-
rin ytizde 30'u miikerrer yapim olup, tek-
rar serbestte yapilmaktadir.

Ayrica, 16 bin muayenehanede ¢alisan
personelin  durumu degerlendirilmeli,
ytzde 8 KDV ve yiizde 20 gelir vergisi dik-
kate alinmaly, dis laboratuvarlarinin ve dis
malzeme depolarmin gelirlerindeki artis
sonucu hizmet satin alimi gergeklesirse
maliye agisindan biiyiik bir gelir elde edil-
mis olacaktir.

Peki, serbest dishekiminden hizmet na-
sil satin alinacak? Dishekimleri her islemin
baslangicta satin alinmasini istemiyorlar.
Dis muayenesi, rontgen filmi, dis ¢ekimi,
kompozit dolgu, amalgam dolgular, dis eti
temizligi, total ve hareketli protez, yer tu-
tucu islemlerinde tedavi miatlar1 belirlen-
mis, bir yilda, iki yilda, ti¢ yilda diye sinir-
landirihp, saglik uygulama tebligindeki
oranlarla kamunun yapacag1 6demeler tes-
pit edilip hizmet satin alma gergeklestiril-
melidir. Sistem, muayenechaneler ile agiz
ve dis sagligi merkezleri arasinda kurula-
cak bilgisayar programi, vatandashk nu-

maralari ile denetleme yapilmasi distnt-
lebilir.

Sistemin kamuya maliyetinin bilinebil-
mesi agisindan 5-15 yas grubuna yilhik
dort girisim islemi, 16-45 yas grubuna yil-
lik ii¢ girisim, 45 yas tsti gruba yillik iki
girisim islem sayis1 temelinde kota sistemi
getirilmelidir. Sistem igerisinde yer alan
bireyler resmi saglik kurumundan alacag:
mevcut durum tespiti tutanag ile serbest
dishekimine basvurup tedavi bitiminde
yapilan islemlerin tibbi kontroli, mevcut
durum tespiti yapan kurumun dishekimi
tarafindan yapilabilir.

Halkin dishekimligi hizmetlerine eris-
mesi, dishekimligi hizmetlerinin sunumu-
nun tibbi kurallara uygunlugu, dishekim-
ligi harcamalarinin maliyet-yarar anlayisi-
na uygun olmasi ve resmi-ozel insan giicii
kaynaklarinin birlikte degerlendirilmesi
noktalarinda siirdiirtilebilir bir sistemin
kurulmast iilke ve toplum igin bir kazanim
olacaktir.

‘Avrupa ilkelerinde hizmet mu-
ayenehanelerden aliniyor’
Avrupa tilkelerinde dishekimligi hizmetle-
rinin biiyiik kismi, resmi kurumlarda ¢a-
lismayan, 6zel muayenehanelerdeki dishe-
kimleri tarafindan gergeklestirilmektedir.
Cogu Avrupa Birligi iilkelerinde bu oran
yiizde 83'tiir. Bazi iilkelerde, Portekiz, Bel-
cika, Litksemburg, izlanda, Almanya, Is-
panya ve Malta'da bu tiir ¢alisan dishe-
kimlerinin orani yiizde 95, yiizde 100'diir.
Bagbakanimizin talimatlari dogrultusunda
Saghk Bakanimiz, Calisma ve Sosyal Gii-
venlik Bakanimiz, serbest dishekimlerinin
sinirli oranda kamudan hizmet satin alma-
sina olumlu bakmaktadir. Maliye Bakanli-
ginca biitce imkanlar1 degerlendirildiginde
maliyenin yararma olacag goriilecektir.
Son olarak, kamunun serbest disheki-
minden hizmet satin alinmasi sistemine
pilot uygulama ile bir ilimizde baslanabile-
cegini teklif ediyorum. Bunu pilot uygula-
yacak illerimiz de su anda mevcuttur.
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2009’a girdik ama...

2008 Asgari Ucret Tarifesi hala
onaylanmadi

TDBnin her yil hazirlayip onaylanmast icin Saglik Bakonhdina génderdidi Asgari Ucret
Tarifesi ilk kez 2008 yilinda onaylonmadi, hala da onaylonmis dedil. Asgari Ucret Tarifesi'yle
ilgili 2007 y1ih sonundan itibaren yasonan sureci 6zet olarak aktariyoruz.

esmi kurumlarda yapilanlar di-
R sinda kalan butiin agiz ve dis

sagligt hizmetlerinde Asgari
Ucret Tarifesine uyulmasi zorunludur.
Asgari Ucret Tarifesini hazirlama yet-
kisi Ttirk Dishekimleri Birligi'ne, onay-
lama yetkisi ise Saglik Bakanhigi’na ait-
tir. 3224 sayili Tiirk Digshekimleri Birli-
gi Yasasr'nda “Odalarca onerilen asgari
muayene ve tedavi ticreti tarifeleri hak-
kinda verecegi karar1 Bakanligin onayi-
na sunmak” Merkez Yonetim Kuru-
lu'nun gorevleri arasinda oldugu gibi;
Asgari Ucret Tarifesi’nin diizenlenme
ve yiriirliige girme yontemlerini sapta-
yan ayr1 bir madde de ayn1 Yasa’da dii-
zenlenmistir. Buna gore;

“Oda Yonetim Kurullari her yil aralik ayi
icinde, dis hekimlerinin uygulayacaklar
muayene ve tedavi ticretlerinin asgari had-
dini gosteren birer tarife hazirlayarak Birlik
Merkez Yonetim Kurulu'na gonderirler.

Birlik Merkez Yonetim Kurulu, Oda Yo-
netim Kurullarinin tekliflerini de géz
oniinde bulundurarak mubhtelif Odalari
Icine alacak gruplari tespit ve gruplarda uy-
gulanacak tarifeleri hazirlayarak Bakanliga
gonderir.

Bakanlik bu tarifeyi aynen ya da gerekli
gordiigii degisiklikleri yaparak onaylar. Ta-
rifeler Resmi Gazete'de yayimlanarak yii-
riirliige girer.

Yeni bir tarife yiiriirliige girinceye kadar
eski tarife hiikiimleri devam eder.”

Tirk Dishekimleri Birligi, kuruldugu
1985 yiindan bu yana, dishekimligi hiz-
metlerinde uygulanacak ticret tarifesini her
yil yasal diizenlemeye uygun olarak
hazirlamis ve Saglik Bakanligrna gonder-
mis; Bakanlik tarafindan onaylandiktan
sonra da Resmi Gazete’de yayimlatarak yii-
rurliige girmesini saglamistir.

2008 yilinda uygulanacak Tarife i¢in de
aynu siireg izlenmistir.

TDB 2007 yili iginde Maliyet Analizleri
cercevesinde belirledigi 2008 yili Asgari
Ucret Tarifesi’ni hazirlayarak 23 Kasim

2007 tarihinde onaylanmak tizere Saglik

Bakanligi'na gondermistir. Siireg i¢inde bir
taraftan onay beklenirken diger taraftan ta-
rifenin basilip ¢ogaltilmast i¢in gerekli ha-
zirhiklar yapilmistir.

Ancak ilk kez Saglik Bakanlig: hicbir ge-
rekce gostermeden tarifeyi onaylama-
mustir. Birlik¢e yapilan tiim yazili ve sozli
girisimlere karsin herhangi bir cevap veril-
memistir. Ne onaylamama gerekgesi su-
nulmus, ne de onaylanmustir.

Saglik Bakanhigi: Bu fiyatlar yiik-
sek, disirin
Girisimlerimiz sonucu Saghk Bakanlig: ile
29 Ocak 2008 ve 5 Subat 2008 tarihlerinde
iki toplanti yapilmistir. Bu toplantilardan
sonra 14 $ubat 2008 tarihinde Saglik Ba-
kanligr'ndan alinan yazida TDB tarafindan
sunulan Asgari Ucret Tarifesi'nin “... mali-
yet analiz ¢aligmalari, risk maliyetleri ile
hayat standardi gostergeleri fiyatlara dog-
rudan yansitilmis oldugundan, Tiirkiye ge-
nelinde uygulanan fiyat tutarlarinin yiiksek
oldugu ve bu fiyatlarin kabul edilemeyece-
gi...” belirtilerek ortaya ¢ikan ticret tarifesi-
nin tilkemizin sosyoekonomik ger¢eklerini
yansitmadigt iddiastyla TDB tarafindan
distiriilmesi talep edilmistir.

Saglik Bakanligr'nin bu yaklasimi Tark

Dishekimleri Birligi tarafindan Mer-
kez Yonetim Kurulu'nda degerlendi-
rilmistir. Saglik Bakanhigina yazilan
cevabi yazida kendilerine sunulan As-
gari Ucret Tarifesi’nin 2001 yilindan
bu yana siirdiiriilen bilimsel bir ¢alis-
manin iriind oldugu; her hizmet biri-
minin is analizleri yapilarak, her is adi-
minin maliyet degerleri toplanarak, is-
yeri sabit ve degisken giderleri ile dis-
hekiminin sosyal harcamalar1 da belir-
li oranlarda hizmet birimlerinin tizeri-
ne eklenerek sonuca ulagildigr agiklan-
mustir. Bu cercevede, Tarife’de ortaya
¢ikan rakamlarla oynanmasinin yapi-
lan ¢alismanin bilimselliginin yok sa-
yilmas: sonucunu doguracagi, bu ne-
denle de TDB tarafindan Tarife’de herhan-
gi bir degisiklik yapilmamasina karar veril-
digi belirtilmis; Tarife’de degisiklik yapma
yetkisinin Bakanlikta da bulundugu husu-
su ayrica hatirlatilmistir. TDB’nin deger-
lendirmeleri biitin Odalarla da yazili ola-
rak paylasilmus, cesitli iletisim yollariyla fi-
kirleri alinan Odalarin sonugta ortaya ¢i-
kan karardan da yazili olarak haberdar
edilmesine 6zen gosterilmistir.

TDB: Asgari Ucret Tarifesi bilimsel
bir calismadir ve gercekeidir
19 Mart 2008 tarihinde TDB Merkez Yone-
tim Kurulu adina bir heyet Saglik Bakam
Prof.Dr. Recep Akdag’1 ziyaret etmistir. Zi-
yarette sayin Bakan tabiplerin Asgari Ucret
Tarifesi’nin kaldirildigini, asgari iicretle
hekimlerin yiiksek fiyatlarla calismaya zor-
landigin1 soylemistir. TDB yetkilileri ise
hizmette standartlarin olusmasi, tedavi ka-
litesinin ve hekim emeginin korunmasi
icin Asgari Ucret Tarifesi’nin olmasi gerek-
tigini, TDB’ce hazirlanan Asgari Ucret Ta-
rifesi’nin bilimsel bir ¢alisma sonucu elde
edildigini ve gercek¢i oldugunu ifade et-
mistir.

Bunun tizerine sayin Bakan ilgili biirok-
ratlarina bir mutabakat saglanmasi i¢in
toplanti organize etmeleri direktifini ver-



mistir. 20 Mart 2008 tarihinde Saglik Ba-
kanligr'nda yapilan toplantiya Saglik Ba-
kanlig: yetkilileri, TDB MYK ve komisyon
tiyeleri katilmistir.

Ortak Komisyon kuruldu ama...
Toplantida Saglik Bakanligi, Maliye Ba-
kanhgi, SGK Bakanligi ve TDB yetkilileri-
nin katihmiyla ortak bir komisyon kurul-
masia, o swrada hentiz yaymlanmamus
olan Saglik Uygulama Tebligi (SUT) ve
Tedavi Yardimina Iliskin Uygulama
Tebligi'ndeki (TYIUT) dis tedavileri fiyat
tarifesinin  Saglik Bakanligt ve TDB
tarafindan yapilan maliyet analizleri baz
alinarak belirlenmesine, TDB Asgari Ucret
Tarifesi’yle SUT ve TYIUT dis tedavileri fi-
yat tarifesinin terminolojik birliginin sag-
lanmasina, belirlenecek SUT ve TYIUT fi-
yatlar1 baz alinarak ve tizerine belirli
yiizdeler ilave edilerek Asgari Ucret Tarife-
si’nin belirlenmesine, aile dishekimligi uy-
gulamasi ve bu kapsamda paket hizmet
olarak 6zel muayenehanelerle sozlesme ya-
pilmasi yoniinde projelerin hazirlanmasina
karar verilmistir.

Daha sonra ¢esitli tarihlerde on toplanti
yapilmasina ragmen Asgari Ucret Tarifesi

ve SUT, TYIUT ile terminolojik birlik sag-
lanmasi disinda herhangi bir adim atilama-
mistir.

Bakanlik kendi calismasinin
sonuclarini acgiklamadi

Stireg icinde Saglik Bakanligi hazirlatmis
oldugu maliyet analizi ¢alismasini da fiyat-
landirma disinda tamamlamugtir. Yapilan
calismanin fiyatlandirma disinda sonuglari
TDB’nin yapmis oldugu analiz ¢alismalari-
na ¢ok yakindir. Ancak Bakanlik fiyatlan-
dirma asamasma kadar getirdigi maliyet
analizi ¢calismasinda nedense tiim girisim-
lere karsin hizmet bedellerini belirleme-
migtir.

Bu noktada bir parantez acarak asgari
ticret belirlenmesine iliskin olarak Maliye
Bakanhginda ve TDB’de yiiriitiilen calis-
malarin birlikte degerlendirildigi bir anek-
dot aktarmakta yarar var: Tiirk Dishekim-
leri Birligi'nin Saghk Bakanhgr’'na yazdig
cevabi yaziyla es zamanli olarak Danis-
tay’dan gelen bir yazida Tiirk Dishekimleri
Birligi'nden, Asgari Ucret Tarifesi’nin ne
sekilde olusturuldugu sorulmus; yukarida
agiklanan bilimsel ¢alismanin varligina atif
yapilarak belgeleriyle birlikte Danistay’a

sunulmustur. Ileride ortaya ¢ikan kararla
anlagilmistir ki, Danigtay ayni bilgi ve bel-
geleri Maliye Bakanligi'ndan da istemis an-
cak Maliye Bakanhigr'ndan gelen bilgi ve
belgeleri Tiirk Dishekimleri Birligi tarafin-
dan saptanan asgari ticretin altinda tcret
belirlenmesi igin yeterli saymayarak resmi
kurumlarda tedavisine baslanamadig: igin
sevk edilen hastalara uygulanan tedavi gi-
derlerinin TDB Asgari Ucret Tarifesi uya-
rinca 6denmesi gerektigine hitkmetmistir.
Bu kararla, herhangi bir sonucun ortaya ¢1-
kartilabilmesi igin altyapi ¢alismasi yapil-
masinin ve bunun bilimsel temeller tizeri-
ne oturmasinin 6nemi yargt karariyla da
tescil edilmis oldu.

2008 yili Asgari Ucret Tarifesi’nin Saghk
Bakanhgr'nca onaylanmamasi ve Temmuz
2008 itibariyle TUIK tarafindan agiklanan
altr aylik enflasyon rakamlarimin hiikiime-
tin belirledigi hedeflerin ¢ok tizerinde sey-
retmesi nedeniyle meslektaslarimizin mag-
duriyetlerinin her gegen giin arttigr 2
Agustos 2008 tarihinde Birligimizce Saglik
Bakanligi'na yeni bir yazi daha gonderile-
rek 2008 yili Asgari Ucret Tarifesi’nin
onaylanmasi istenmigse de bugiine kadar
bir sonu¢ alinamamustir. <

www.ids-cologne.de
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2008 yil1 SUT"u igin
variatmeyi durdurma karari

TDB'nin achd dava sonucu Danistay 10. Dairesi Sosyal Guvenlik Kurumu'nun yayimladigl
2008 yili Saglik Uygulama Tebliginin yuritmesini durdurdu.

irk Dishekimleri Birligi
Ttaraﬁndan acilan dava
sonucunda, Danistay
10. Dairesi, Sosyal Giivenlik
Kurumu’nca dis tedavi ic-
retlerinde Tirk Dishekim-
leri Birligi Asgari Muayene
ve Tedavi Ucret Tarifesi’nin
uygulanmamasiyla ilgili yi-
ritmeyi durdurma karari verdi.
Sosyal Giivenlik Kurumu’nca 29
Eyliil 2008 tarih ve 27012 (Miikerrer)
saylll Resmi Gazete’de yayimlanan 2008

yihi Saglik Uygulama Teb-
ligi'nin 8. fikrasinda
yer alan; “Serbest
dishekimleri,  ku-
rumla sézlesmesiz
resmi saglik kurum
veya kuruluslarii ve-
ya ozel saglik kurum
ve kuruluslarindaki
teshis, tedavi veya proteze
iliskin bedellerin 6denme-
sinde, SUT eki EK-7 listesinde

yer alan fiyatlar esas almir” kuralinin ve

Danistay iptal istegini reddetti:
Reklam yasagi 6zel

hastaneler icin de gegerli

Damistary, ézel hastanelerin de reklam yapma hakkinin
bulunmadidi, yapilan reklamlardon mesul mudurun

sorumlu olduguna karar verdi.

¥ stanbul'da 6zel bir hastanenin mesul
I miidiirii olan dishekimi, hastanenin
internet tizerinden, talep yaratmaya
yonelik olarak "modern bir dis hastanesi,
bu hastanede tedavi olmanin ayricaligt"
gibi ibarelerle ve dis tedavi hizmetlerinde
uygulanacak indirimlerden de bahsederek
tanitict reklam yapmasi {izerine para
cezastyla cezalandirildi. Bunun iizerine
dishekimi, cezalandirilamiyacagini ileri
stirerek Yonetmeligin dayanag: olan 3224
sayili Yasanin 44. maddesinin Anayasa’ya
aykirt oldugunu o6ne stirerek Anayasa
Mahkemesi’ne bagvurulmasini talep etti.
Danistay, 6ncelikle Anayasa'ya aykirilik
iddiasin1  ciddi  bulmayarak  Tirk
Dishekimleri Birligi Yasastnin 44. mad-
desinin iptali i¢in Anayasa Mahkemesi'ne
basvurulmasi talebini reddetti.
Danigtay kararinda, TDB Disiplin
Yonetmeliginin reklam yasagina iliskin 8/a

maddesinin iptali istemine iliskin olarak;
Tiirk Dishekimleri Birligi Yasasi, Ozel
Hastaneler Yonetmeligi ve Tababet
Uzmanlik Tiztgt'ne gore reklamin yasak
oldugu degerlendirmesi yapilarak soz
konusu Yonetmelik hitkmiintin bu diizen-
lemelere uygun oldugu ve iptalini gerek-
tirecek bir hukuki neden bulunmadig
belirtildi.

Davacinin reklami yapilan 6zel hasta-
nenin mesul miidiirti olmasi sebebiyle 6zel
hastanenin tibbi, idari, mali ve teknik
hizmetlerini mevzuata uygun olarak idare
etmek ve denetlemekle gorevli olmasi
karsisinda, internet sitesinde yer alan
yazilarin reklam unsuru icermesi ve belli
bir alanda verilen saghk hizmetini ticari
bir nitelige birindiirerek reklam
yapilmast sebebiyle disiplin cezasiyla ceza-
landirilmast da hukuka uygun bulunarak
davanin reddine karar verildi. <

24.1.1.3.1 maddesinde yer alan “(dis teda-
vileri Ek-7 listesine) gore faturalandirilir”
ibaresinin, davali idarenin savunmasimin
alinmasina ve ytrttmenin durdurulmas
hakkinda yeniden karar verilinceye kadar
Danistay 10. Dairesi tarafindan yirtitme-
nin durdurulmasina, oy birligi ile karar ve-
rildi.

Bu duruma gore; ikinci bir karar
almincaya kadar Sosyal Guvenlik Kuru-
mu’nca dis tedavi ticretlerinde Tirk Dis-
hekimleri Birligi Asgari Muayene ve Teda-
vi Ucret Tarifesi uygulanmasi gerek. <

POS cezasina

dava...

ullandigi POS cihazi Maliye Ba-

kanhg tarafindan tanimlanan
standartlara uygun olmadig: iddiastyla
1490 YTL para cezasi kesilen bir mes-
lektasimiz bu uygulamaya karsi dava
actr. Ulkemizde son giinlerde yogunla-
san bu cezalar i¢cin emsal olusturabile-
cegi dustincesiyle, agilmast TDB ta-
rafindan desteklenen ve dava dilekgesi
hukuk btiromuz tarafindan hazirlanip
takip edilen davada; s6z konusu cezay-
la birlikte, bu islemin dayanagini olus-
turan Teblig’in de yiirtitmesinin dur-
durulmast ve iptali istendi.

POS makinesi bulundurmadig i¢in
ceza alan meslektaslarimiz i¢in hazirla-
nan ornek dilekgeyi
www.tdb.org.tr adre-
sinden edinebi-
lirsiniz.
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Sozlesmeli hekime
askerlik i¢in ‘Ucretsiz izin’

4/Bi olarak calison dishekimine askerlik icin Uicretsiz izin vermeyen Scnlurfa Il Saglik
Mudurlugi'nun isleminin yurtatmesi durduruldu.

anlurfa Idare Mahkemesi, askerlik

i¢in sdzlesmeli Dishekimi Yasin Bal'a

{icretsiz izin vermeyen Sanhurfa il
Saglik Midiirlagiiniin s6z konusu islemi-
nin yiritmesini durdurdu. Tirk Saglhk-
Sen tarafindan acilan dava sonucunda as-
kerlik icin ticretsiz izin alamayan sozles-
meli Dishekimi Yasin Bal, mahkeme kara-
riyla izinli sayildi.

Sanliurfa Agiz ve Dis Saghigi Merke-
zi'nde 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanu-
nu’'nun 4/B maddesine gore dishekimi ola-
rak ¢alisan Yasin Bal, askerlik gorevine git-
meden 6nce Kurumuna askerlik dolayisty-
la ticretsiz izin istedigine dair yazili bagvu-

ru yapti. Kurumun bagvuruyu reddetmesi
tizerine Turk Saglk-Sen Genel Merkezi
konuyu yargiya tasidi. Davayr goriisen
Sanliurfa Idare Mahkemesi, sozlesmeli
personelin askerlik siiresince ticretsiz izinli
sayllmasina dair bir diizenleme bulunma-
masina ragmen askerlik hizmetinin hak ve
sorumluluk oldugunu ifade ederek, mev-
cut hukuki durumun askerlik hizmetini
yapan sozlesmeli personel aleyhine sonug
doguracak sekilde yorumlanmasinin hu-
kuka uygun olmadig: kararini verdi.

‘Hak oldugu kadar zorunluluk’
Mahkeme kararinda, "Dava konusu igle-

Bag-Kur'lulara
prim borcunu é6deme olanagi

SGK'nin hazirladign Teblig, bes yili askin prim borcu bulunonlann belirlenecek rakomin
tomamini u¢ ay icerisinde 6demeleri halinde bu sureler sigortalilik stresi olarak

degerlendirilmesini sagliyor.

endi adina ve hesabmna bagimsiz
B calisanlarin bes yili agan siireye
iligkin prim bor¢larinin 6denmesi-

ne iliskin teblig yiirtrlige girdi.

Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) Bas-
kanlig: tarafindan hazirlanan 5510 Sayili
Kanun Geregince Kendi Adma ve He-
sabma Bagimsiz Calisanlardan 5 Yili Asan
Siireye ligkin Prim Borcu Bulunanlar I¢in
Yapilacak Islemler Hakkinda Teblig, Resmi
Gazete'de yayimlandi.

Buna gore, Sosyal Sigortalar ve Genel
Saglk Sigortas1 Kanunu’nun 30 Nisan 2008
tarihi itibariyla yiiriirliige giren gecici 17.
maddesi dogrultusunda; kendi adina ve he-

sabma bagimsiz ¢alisanlarla tarimda kendi
adma ve hesabina bagimsiz ¢alisanlardan,
1479 ve 2926 sayili kanunlara gore tescilleri
yapildig1 halde, maddenin vyiiriirlik tarihi
itibartyla 5 yili asan stireye iliskin prim bor-
cu bulunan sigortal ya da hak sahipleri da-
ha sonraki miiracaat tarihinde belirlenecek
prime esas kazang tutari tizerinden hesapla-
nacak bor¢ tutarmin tamaminin, borcun
teblig tarihinden itibaren 3 ay i¢inde 6den-
mesi halinde, bu siireler sigortalilik stiresi
olarak degerlendirilecek.

Sigortalilarla, bunlarin hak sahipleri 5
yilt asan stireye iliskin prim borglarinin bu-
lunup bulunmadigina iliskin bilgileri,

min uygulanmasi halinde davacinin telafi-
si gii¢ ve imkansiz zararlar1 dogacagi sonu-
cuna vardmistir" denilerek, yiirtitmenin
durdurulmasina karar verildi. Anayasa ve
Askerlik Kanunu'na gore askerligin bir hak
oldugu kadar bir zorunluluk oldugunu be-
lirten mahkeme, askerlik siiresince ticretsiz
izinli sayllmamasinin hak ve nesafet ilkele-
riile hukuka uyarli olmadigina karar verdi.

Yasin Bal'in askerlik gorevi nedeniyle 1
Agustos 2008 tarihinden itibaren izinli sa-
yilmak i¢in 21 Temmuz 2008'de yaptigr ilk
basvuru reddedilmisti. Mahkeme karari ile
Bal, 1 Agustos 2008 tarihinden itibaren
izinli sayilacak. <

SGK'nin internet adresinden, sosyal gii-
venlik il miidiirliikleri veya sosyal giivenlik
merkezlerinden 6grenebilecek.

Tebligin yayim tarihini takip eden ay
bagindan itibaren 6 ay icerisinde kuruma
bagvurularak ibraz edilen belgelerden veya
kurum tarafindan yapilan incelemeler so-
nucu yeniden belirlenen sigortalilik siirele-
ri ve bor¢ tutarlar1 esas alinarak islem
yapilacak.

Talepleri tizerine sigortaliliklari durdu-
rulan sigortalilar ve bunlarin hak sahipleri
de durdurulan siirelere ait borclarim 6de-
mek istemeleri halinde ilgili hitktimlerden
yararlanabilecek. <

Hepatit B asis1 oldunuz mu?
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Dishekimi sahte, ceza gergcek

Mersin ve Kocaeli'de gectigimiz gunlerde davalar sonuglanan iki sahte dishekimi ayni su¢
tan sabikalarnnin bulundugu da gdézénune alinarak hapis cezasina carptirldi.

ersin'de  diplomast ol-
l\ /I madigr halde dishe-
kimligi yaptigi be-

lirlenen sahte dishekimine ha-
pis cezas verildi. Tarsus’daki
isyerinde Mersin Dishekimle-
ri Odasrnin da ihbariyla ara-
ma yapilan ve dishekimliginde
kullanilan aletlerine el konulan
Hakan Basalak 1219 sayili Kanunun
41. maddesi geregince cezalandirildi.
Tanik anlatimlari, kesif, bilirkisi raporu
ve tim dosya kapsamina gore; sanik Ha-
kan Basalak’in isyerinde yapilan kontrolde
dishekimliginde kullanilan malzemelerin
ele gecirildigi, s6z konusu laboratuvar ve
muayenehanenin faaliyette oldugu, sani-
gin arama sirasinda isyerinde bulundugu,
faal olan isyerinde ele gegirilen aletleri kul-

lanabilecek resmi olarak
kayith bir dishekiminin
bulunmadigindan sugu
sabit goriilerek cezalan-
dirildig: belirtilmekte.
Tarsus 2. Asliye Ceza
Mahkemesi tarafindan
sucun islenis bicimi, sani-
gin aynt sugtan sabikasinin
bulunmas: ve kastinin yogun-
lugu g6z oniine alinarak 5728 sayili
Kanunla yapilan degisiklikten 6nceki 1219
sayili Kanunun 41. maddesi geregince tak-
diren alt sinirdan uzaklagilarak sahte dis-
hekiminin 4 yil hapis ve 1.500 YTL para
cezasl ile cezalandirilmasina, samgmn geg-
misi de gz 6niine alinarak indirim yapil-
masina gerek olmadigina, 6denmeyen pa-
ra cezasinin hapse ¢evrilmesine ve el konu-

lan aletlerin miisaderesine karar verildi.

Bir sahte dighekimi de

Kocaelinde cezalandinldi
Kocaeli'nde de Haziran 2006’da yakalanan
ve Kasim 2006’da ayni faaliyetten tekrar
yakalanan Biilent Sevengil isimli sahte
dishekiminin davasi gectigimiz gtinlerde
sonuglandi. Sevengil'in Kocaeli 2. Asliye
Ceza Mahkemesi’nin 12 Kasim 2008 tarih-
li karariyla 2 y1l 6 ay hapis ve 500 YTL para
cezast ile cezalandirilmasina; ayrica
isyerinden elde edilen ve bilirkisi
incelemesi yaptirilan dishekimliginde kul-
lanilan esyalarin TCK’nin 54. maddesi
uyarinca zoralimina, karar kesinlestiginde
yediemin olarak teslim edilen egyalarin
saniktan alinarak zoralim kararinin yerine
getirilmesine karar verildi. <

Dis protez laboratuvarlarinda
koruyucu onlemler

Saglik Bakanlid, dis protez laboratuvarlorinda olusabilecek meslek hastaliklormin olusmadan
onlenebilmesi amaciyla bir genelge yoyimmladi.

is protez laboratuvarlari-
D nin acilmasi, calismasi ve
denetimi i¢in 7 Aralik 2005

tarihinde ytriirlage giren Dis Protez
Laboratuvarlar1 Yonetmeligi ile dis
protez teknisyenlerinin periyodik
saglik muayenelerinin yapilmas: ve
bagta meslek hastaligi olan ¢alisanlar
olmak tizere bulagict hastaligr olan-
larin tespit edilmesine imkan sag-
lanmigt1. Saglik Bakanhig Tedavi
Hizmetleri Genel Mudirligi bu tir
hastaliklarin heniiz olusmadan 6n-
lenmesine yonelik olarak bir genelge ya-
yinladi. Buna gore:
> Ozel dis protez laboratuvarlarinda ca-
lisanlarin, gogiis hastaliklar: uzmani ve-
ya isyeri hekimligi sertifikasi olan hekim
tarafindan ise uygunluklar1 yontinden
ise girislerinde degerlendirilmeleri,

bityiik boy akciger grafilerinin izlen-
mesi,

> Laboratuvarlarda kullanilan cihaz-
larin ve masalarin koruyucu aparatla-
rindan olan aspiratér, vakum, kapali
¢alisma alanlarinin vb. varligi yeterli
gortlmeyip, bu cihazlar protez yapim
esnasinda calistirilarak bakilmas,
kumlama cihaz1 ¢aligirken ortama
kum yayilip yayilmadig1, metal tesviye
islemlerinde vakum cihazinin metal
tozlarini yeterince ¢ekip ¢ekmedigi,

> Ruhsat basvuru islemlerinde rutin ol-
mak tizere; tim ozel dis protez labora-
tuvarlarindan, mesul miidiir dahil ¢ali-
sanlarin, oncelikle 2009 yilinin olmak
tizere iki yilda bir, yilin ilk 6 ay1 igerisin-
de uygun doz ve teknikle ¢ekilmis rad-
yoloji uzmani tarafindan raporlanmis

duplikasyon, modelasyon, dékiim ve
polisaj isleri esnasinda ortama tehlikeli
buhar ve dumanlarin yayilip yayilmadi-
ginin goriilmesi,
> Laboratuvarlarda bulundurulmas: ge-
reken ortak arag ve gereglerin yani sira
endiistriyel tip toz maskelerinin bulun-
durulmas: gerekiyor. <



haberler

Bir halk katlediliyor

Israilin Gazze'ye 27 Aralik'ta baslathg hava saldinsinin ardindan 3 Ocok'ta baslathidn kara
operasyonuyla Gazze'de yasamini yitirenlerin sayisi bine yaklast. TDBnin de aralarnda
bulundugu emek ve meslek oérgutleri, saldinya karst hikumeti tavir almaya cagiran bir

basin aciklamas: yapti.

iSK, KESK, TMMOB, TTB,
D TURMOB, Tiirkiye Barolar Birli-
gi, TEB, TDB, TUDEF ve Ciftci
Sendikalar1 Konfederasyonu'nun ortak

imzasiyla yapilan basin agiklamasinda
ozetle soyle dendi:

Biz bu insanlik suguna
ortak olmak istemiyoruz!
Bir halk katlediliyor. Giinlerdir Gazze'yi
havadan, karadan, denizden kusatan ve
bombalayan fsrail Devleti soykirim uygu-
luyor, uluslararas: hukugu ihlal ediyor ve
insanlik sugu isliyor. Gazze'de oldiiriilen
¢ocuklarin diinyaya yanstyan goriintiileri
yliregimizi yakiyor, uykularimizi béliyor.
ABD yonetimi destekli Israil Devleti'nin
savas makinesi pervasizca olim kusu-
yor(...)
> Hukiimeti ve biittin siyasal partileri
BM Givenlik Konseyi'nde varlik gos-
termeye ¢agirryoruz.
> Derhal ateskes saglanmasi i¢in, Tiirki-
ye'nin biitiin taraflarla iliskiye ge¢mesi-
ni,
> Ttirkiye nin i¢inde yer alacag: bir baris

giiciiniin hemen bolgeye gonderilmesi-
ni,

> Gazze'ye ambargonun hemen kaldiril-
masini ve insani yardimin en genis ol¢ii-
lerde hemen ulastirilmasini,

> Ve somut bir yaptirim olarak Israil'le
biitiin askeri isbirligi anlagmalarinin ve
askeri ihalelerin iptal edilmesini talep
ediyoruz

Bugiin hepimiz Filistinliyiz. Olii bebegi-
ni aglayarak kucaginda tasiyan babayiz,
gocugunu yitiren anneyiz, bir gen¢kizin
doyamadan yitirdigi sevgilisiyiz, savasta
dogup savasta biiytiyen Gazzeli ¢ocuguz.
Ve biz bugiin, kendi devletinin uyguladig
siddetin su¢unu ve lanetini tasimak zorun-
da birakilan, devletinin zulmiine kars1 se-
sini yiikselten cesur ve baris¢t Yahudiyiz. <

Telefonla reklam da yasak

Son zamamlarda baz 6zel saglik kuruluslarnnin telefonla insomlem crayorck reklom ve taniim
yapma yoluna gittiklerinin gérilmesi Uzerine Saglik Bakemh@n bu tir faaliyetlerin de mevzuata
aykin oldugunu ve cezalandinlacadini belirtti.

ilindigi tizere, 1219 sayili Tababet ve
BSubatl San’atlarmin Tarz Icrasma
Dair Kanun’un 24 tincii maddesin-
de ve Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nin
9. maddesinde reklam yapabilmenin ko-
sullar1 anlatilmaktadir. Buna gore Tabip
ve dis tabibi, gazete ve diger yayin vasitala-
11 ile yapacag ilanlarda ve recete kagitla-
rinda ancak ad ve soyadi ile adresini, Uz-
manlik yonetmeligine gore kabul edilmis
olan uzmanlik dalini, akademik unvanim
ve muayene giin ve saatlerini yazabilir.
Ayrica, 6zel saghk kuruluglarinin ruh-
satlandirilma ve denetimlerine iliskin bii-
tiin yonetmeliklerde de bu hiikéimlere pa-
ralel olarak saglik kuruluslari tarafindan,

tibbi deontoloji ve meslek etigi kurallarina
aykari, insanlart yaniltan, yanhs yonlendi-
ren, talep yaratmaya yonelik, dogrulugu
bilimsel olarak kanitlanmamis veya yerle-
sik tibbi metot haline gelmemis uygulama-
lara dayali tanitim yapilamayacagi, yalniz-
ca ruhsatinda kayitl hizmet alanlarma ilis-

kin bilgilendirme yapilabilecegi, bunun di-
sinda her tiirlii basili ve gorsel yaymlarda
reklam yapilamayacagina iliskin diizenle-
meler yer aliyor.

Son zamanlarda bazi 6zel saglik kuru-
luslar1 tarafindan basili ve gorsel yaymn
araglar1 disinda kisilerin bilgi ve rizalar1 ol-
maksizin sahsi telefonlar1 aranmak sure-
tiyle saglik kuruluslar1 adina talep yarat-
maya yonelik tanitim ve reklam yapildig
gozlemleniyor. Saglik Bakanlhigi Tedavi
Hizmetleri Genel Midiirlugt Valiliklere
bir genelge yayimlayarak bu sekilde yapi-
lan tanitim faaliyetlerinin de mevcut mev-
zuata aykuri bulundugu ve cezalandirilaca-
g1 duyurdu. <



Yuzyilin ardindan

Yuzyil kutlamalan 14 Kasim 2008 giinii Ankara’da yapilan térenlerle tamamlandi

Ikinci ylzyila beraber girdik

2007 yiinin 22 Kasim'inda baslatilon Bilimsel Dishekimliginin Yuzyih Kutlomalom 2008 yih
icerisinde yapilom bir dizi bilimsel, kulttrel, sosyal ve sportif etkinligin crdindan 14 Kasim 2008
gunu 6nce Anitkabir'de sonra TDB Genel Kurulu salonunda ycgpilam térenlerle tomomlomdi.

lamalar1 14 Kasim 2008 giinii Anka-
ra’da sonlandirildi. Téren, sabah saat-
lerinde genis bir dishekimi topluluguyla
birlikte yapilan Anitkabir ziyaretiyle bagladu.
Tirkiye’nin biitiin illerinden gelen dishekim-
leri, oda bagkanlari, fakiilte dekanlar1, Ttirki-
ye’de dishekimliginin gelisimine
emek vermis yiizlerce meslektasi-
muz 100. yilhmizi tamamlamanin
gururunu beraberce yasadilar.
Daha sonra beraberce TDB 12.
Olagan Genel Kurulu'nun yapila-
cagl Dedeman Oteli'ne gidildi. Bu
6nemli gtinde Erzurum Milletve-
kili Prof.Dr. Muzaffer Glyurt,
DISK Genel Baskan Siileyman
Celebi, KESK Genel Bagkani Sa-
mi Evren, TBMM Saglik Komis-
yonu Bagkam Cevdet Erdol, [stan-
bul Milletvekili Mehmet Domag,
TTB Merkez Konseyi Uyesi Altan
Ayaz, eski bakanlardan ve TDB

B ilimsel Dishekimliginde 100. Y1l kut-

yasasinin kabuliinde biiytik katkilar1 olan
Prof.Dr. Erciiment Konukman, 100. Yil Et-
kinlikleri Organizasyon Komitesi Esbaskani
Prof.Dr. Hasan Merig, TDB eski genel bas-
kanlar1 Eser Cilasun, Prof.Dr. Onur Sengiin
ve DISSIAD Baskani Ferizan Peker de konuk-
lar arasindayd.

Yildinm: 100. Yihmizda

Saghk Bakcom aramizda degil

Sayg1 durusu ve Istiklal Mars’nin okunma-
styla baslayan torende ilk olarak Arsiv Komi-
tesi'nin uzun ¢aligmalarinin ardindan 100.
yil vesilesiyle hazirlanan belgesel izlendi. Bir-
gogu yeni ortaya ¢ikarilan fotograflardan, ar-
siv gorintiilerinden ve meslektas-
larimizla yapilan réportajlardan
yararlanilarak hazirlanan belgesel

Tirkiye’'nin bitiin illerinden gelen digshekimleri, oda bagkanlari,
fakiilte dekanlarn, Tirkiye'de dishekimliginin gelisimine emek ver
mis ylzlerce meslektasimiz 14 Kasim sabahi Anitkabir'e akt.

nereden nereye geldigimizi gos-
termesi agisindan da salonda bu-
lunan meslektaslarimiz1 etkiledi.
Belgeselin izlenmesinin ardindan
Genel Baskan Celal Korkut Yildi-
rim agilis konusmasini yapti. Ka-
munun muayenehanelerden hiz-
met alimiyla ilgili gelismelerden
bahseden Yildirim bu konuda
zahmetli ve uzun bir siire¢ yasan-
sa da belirgin bir ilerlemenin sag-
landigini belirtti. Yildirim, aylar
oncesinden ¢agrili olmasina rag-



Térende 100. Y11 Oykii yansmasinda dereceye giren meslektaslanmiza da édilleri
verildi. (Soldan saga) Ugtincii olan Zerrin Isik Tifekgi, ikinci Mehmet Aydin ve bir
inci Bihter Giirler édiillerini Genel Bagkan Celal Yildinm’dan aldilar.

men Bilimsel Dishekimliginin 100. Y1-
I'nda Genel Kurul toplantisina katilma-
yan Saglik Bakani Recep Akdag’1 elestirdi.

Prof.Dr. Erciiment Konukman kendi
donemine iliskin anekdotlarla siisledigi
konugmasinda gegmiste yasanan tartisma-
lara ragmen bugiin giiglii bir meslek 61-
giitiine kavugmaktan gurur duydugunu
ifade etti. Fakilteler adina 100. Y1l Etkin-
likleri Organizasyon Komitesi Esbaskani
Prof.Dr. Hasan Merig, ‘yeni dishekimligi
fakiilteleri agilmaya devam ediyorsa bura-
da bir yanlis var’ diyerek 100. Y1l etkinlik-
lerini yasamis olmaktan, dishekimligi ca-
miasinin bir ferdi olmaktan duydugu
mutlulugu da dile getirdi.

Prof.Dr. Giilyurt: Kisa vadede

bir ¢éziim yakalemacak

Erzurum Milletvekili meslektagimiz
Prof.Dr. Muzaffer Giilyurt da konusma-
sinda kamunun muayenehanelerden hiz-
met alimu stirecinde TDB’nin teklifi dog-
rultusunda Calisma Baskanhg biirokrat-
lartyla yaptiklar: cahsmalar hakkinda bilgi

vererek kisa vadede bir ¢oziimiin yakala-
nacagint belirtti. Giilyurt, 1219 sayil ya-
sanin giiniimiiz kosullarina uygun olarak
yeniden diizenlenmesi i¢in ¢alisma yap-
tiklarini da aktardu.

Oykil yamsmas: ddiilleri de
térende verildi

Konusmalarin ardindan 100. Y1l etkinlik-
leri kapsaminda diizenlenen Oykii Yaris-
mastr'nda dereceye giren dishekimlerine
odiilleri verildi. Yarigmaya Kocaeli’den ka-
tilan meslektagimiz E. Bihter Giirler ‘Giin-
ce’ adli 6ykiisiiyle birinci, Bursa’dan kati-
lan Mehmet Aydin ‘Kirmizi Tesadiif” adl
Oykistiyle ikinci ve Ankara’dan katilan
Zerrin Isik Tiifekei “Titiz ve Capkin” adli
Gykiistiyle tigtincii olmuslardi. Meslektas-
larimuz birer kitap setinden olusan 6diille-
rini TDB Genel Bagkani Celal Korkut Yil-
dirmm’mn elinden aldilar.

Bir y1l boyunca onlarca etkinlikle kutla-
nan Bilimsel Dishekimliginin 100. Yili
boylece sona erdi. <

‘RuUkranlarimizi
sunuyoruz’

TDB Genel Bagkani Celal Korkut
Yildinm Anitkabir ézel defterine
sunlarn yazdi:

Sevgili Atam,

Bu yil aramizdan ayrilisinm 70., Cumhu-
riyetimizin kurulusunun 85., meslegimizin
bilimsel kurulusunun 100. yilindayiz. Yasa-
mun ayrilmaz pargalari olan sevinci, hiizni,
ayriligl, kavusmayi, 6zlemi, timidi bir arada
yasiyoruz.

Dishekimliginin bilimsel kurulusunun 100.
yili nedeniyle size seslenebilme onurunu yasa-
digimiz i¢in mutluyuz. Besbin yildir st tiste
kurulan uygarliklarin bize biraktig1 en deger-
li miras; dinlerin, dillerin, kiiltiirlerin bir ara-
da yasadig1 bu cografyadir. Biz bu cografyada,
Cumbhuriyetin aydinlama degerlerini daha da
ileriye tagtyarak, gelecege giivenli ve umutlu
bakan saglikli bir neslin yetismesi i¢in elimiz-
den gelen cabay1 gosterecegiz.

Ve “insanlar basaklara benzer icleri bosken
baslar1 havadadir; doldukga egilir” soziinde
oldugu gibi sizi 6grendikge sayg1 ve sevgimiz
daha da artiyor. Meslegimizin bu anlaml yil-
dontimiinde dishekimligi toplulugu olarak
saygl ve stikranlarimizi sunuyoruz.

Yuzyil oykuleri kitap oldu

Yiizyil Etkinlikleri Organizasyon Komitesi’nin ¢alismalarindan biri olan 100. Yil Oykii

Yarismast’na katilan dykiiler TDB tarafindan kitap haline getirildi. 100. Y1l Etkinlikleri
Basin Yayin Komitesi tarafindan baskiya hazirlanan kitapta 36 dishekimine ait

toplam 48 6ykii yer aliyor.
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TDB’ye yakisan bir
Genel Kurul

Tark Dishekimleri Birligi 12. Olagomn Genel Kurulu 14 16 Kasim 2008 tarihlerinde toplondi.
Tarhismalamn genel olarak olgunluk icerisinde gectigi Genel Kurul'da éntimuzdeki iki yil icin
TDB organlannda goérev yapacak isimler de belirlendi.

iirk Dishekimleri Birligi 12. Olagan

Genel Kurulu 14 Kasim 2008 gtinii

Ankara’da Dedeman Oteli’nde basla-
di. Ogleden 6nce yapilan Bilimsel
Dishekimliginin 100. Y1l etkinliklerinin son-
landirildig: torenin ardindan 6gleden sonra
Genel Kurul toplantisi giindemine gegildi.

Yildinnm: Ekonomik kriz,
muayenehanelerden hizmet
alinmasinin aciliyetini
artirch

Genel Kurul’un agilisinda bir ko-
nugma yapan Genel Bagkan Yildi-
rim, ekonomik krizin giindemde
oldugu giniimiizde sikintilarla kar-
st karstya olan dishekimlerinin daha
fazla sikantiya girmemesi i¢in mu-
ayenehanelerden hizmet alinmasi-
nin zorunlu oldugunu, bu konuda
ge¢ de olsa adim atilmasindan
memnuniyet duyduklarimn belirtti.
Ardindan Huseyin Meseci, Hiiseyin

Onur, Mustafa Kiyak ve Yesim Odabasi oy-
birligiyle divan kuruluna segildiler. TDB Ge-
nel Sekreteri Murat Ersoy tarafindan ¢alisma
raporunun ana baghklar halinde sunulmasi-
nim ardindan gectigimiz donembki oda genel
kurullarinda baskanlik gérevini devreden
meslektaslarimiza Genel Baskan Celal Yildi-

TDB 11. Dénem Genel Baskani Celal Korkut Yildinnm Genel Ku
rul'un a¢ilis konugmasini yaparken.

rim tarafindan birer tesekkiir plaketi verildi.
Gorevini stirdiiren Oda baskanlarina da 100.
Y1l anisina birer hatira hediyesi sunuldu.
Ardindan TDB Genel Saymani Sitha Alpay
Mali Raporu, TDB Merkez Denetleme Kuru-
lu Baskan1 Dr. Levent Ozses Denetleme Ku-
rulu raporunu sundu. Sunulan raporlar tize-
rine ¢ok sayida delege soz aldi.
Delegelerin konusmalari ikinci
glin de devam etti. Konugmalardan
dogan yanit haklarinin da kullanil-
masinin ardindan Merkez Yonetim
Kurulu elestirilere yanit verdi.

Murat Ersoy: Elestirilerin cogu
gergeklere daycmmiyor

Genel Sekreter Murat Ersoy Hasan
Hiiseyin Korkmazgil’den iki dizey-
le basladig1 konusmasinda yerel ba-
z1 yayinlarda TDB’ye getirilen eles-
tirileri yanitladi. Bu elestirilerin
gergeklere dayanmadiginy, hitkiime-
te yapilan teklifte Asgari Ucret Tari-



fesi'nden indirim yapilmas: kararinin Bas-
kanlar Konseyi toplantisinda beraberce alin-
digini ifade eden Ersoy, cogu elestiri sahibi-
nin bir¢ok temel noktayr bilmeden
elestirilerde bulundugunu, bunun TDB’nin
birlikte is yapma potansiyelini zayiflattigini
belirtti.

MYK iiyesi Ttimay Imre de gectigimiz do-
nem i¢inde TDB’nin merkezi yapisini yipra-
tacak sekilde bolgesel yapilanmalara gidilme-
ye calisildigini  bunun demokrasiyi
i¢sellestirememis olmakla agiklanabilecegini
ifade etti. Yine kendisine yonelik bir elestiri-
yi yanitlamak tizere kiirsiiye gelen MYK iiye-
si Tuncer Tagkin gorev alanindaki odalarla
stirekli iletisim icerisinde olmast ve biitiin ge-
lismeleri kendilerine iletmesine ragmen aksi
yonde yipratma amagh elestiriler gelmesine
uzildugini belirtti.

Genel Kurula siyasi miidahale...

MYK adma son olarak kiirsiiye gelen Genel
Baskan Celal Korkut Yildirim biitiin elesti-
rilere ragmen TDB’nin ¢ok olumlu bir nok-
taya geldigini, iktidar partisinin TDB Genel
Kurulu'na miidahale etmeye ¢alismasinin da
bunun bir kaniti oldugunu soyledi. Elestiri-
leri sayguyla karsiladigini, ama elestirilerin ice-
risinde herhangi bir ¢oziim alternatifi duy- >

TDB Merkez
Yénetim Kurulu
adaylan

MEHMET MURAT AKKAYA
AHMET TARIK ISMEN
KADIR TUMAY IMRE
SUHA ALPAY

BILGE SIMSEK

ALl GURLEK

RAHIME DEDEOGLU
NEBIL SEYFETTIN

CENGIZ TAMTUNALI
ABDULLAH ILKER
BULENT OZTURK
RUKSELEN SELEK

FATMA OZKUMUR
BARBAROS MEHMET ONAT
NEZIH YAVUZ TAN
HUSEYIN TUNC

YUSUF KILIC

ZIHNI HOSKAR
MUSTAFA ASIM SAVAS
MERIH BAYKARA
GOKMEN KENAN OZDAL
GULAY GULDALLI

Genel Kurul'un agilisina (sagdan sola) TTB Merkez Konseyi Uiyesi Altan Ayaz ve DiSK
Genel Baskani Siileyman Gelebi'nin de aralarinda oldugu genis bir davetli toplulugu

katild.

Prof.Dr. Ercliment Konukman, Prof.Dr. Hasan Meri¢ ve Erzurum Milletvekili Prof.Dr.
Muzaffer Giilyurt agilista birer konugma yaptilar.

TDB Merkez
Denetleme Kurulu
adaylar

ZAFER COLAKOGLU

MUSTAFA LEVENT OZSES
ABDURRAHMAN DOGULU
BIROL KARAIBIS

NESE (INCEOGLU) DURSUN
HAKKI ERKAN SUTEKIN

ERDAL ERGUNOL

MURAT BAYRAMOGLU
MURAT HALIM PAKIR

SABAN KORKMAZ TUZCUOGLU

TDB Yiksek
Disiplin Kurulu
adaylarn

AHMET ATAC

KOKSAL BEYDEMIR
IZZET CIG

YESIM ODABASI

AHMET AYDIN DEMIRER
BULENT OZTURK

SAVCI RICALOGLU
MUSTAFA KEMAL TAS
MEHMET ESKICIOGLU
ECE EDEN

EROL ZAFER SAYGI
MEHMET REFET CERIK
MEHMET CANER GULEC
EMRE KANAD ER
EMRULLAH MARAS
MUSTAFA ZIYA OZER
TAYIP TURAN EKINALAN
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madigini belirten Yildirim, meslektaslarin
birbirini dostluklar1 yok edecek sekilde yip-
ratmasinin TDB Genel Kurulu’na yakismadi-
g ifade ederek konusmasini bitirdi. Delege-
lerin biiyiik bir kismu tarafindan uzun stire
ayakta alkiglanan konusmasinin ardindan Di-
van Bagkani Hiiseyin Meseci raporlarm onay-
lanmast i¢in oylama sundu. Calisma raporu
oy cokluguyla, mali rapor ve Denetleme Ku-
rulu raporu oy birligiyle onaylanip aklandi.
Ardindan Sayman tiye Sitha Alpay yeni d6-
nem tahmini biit¢esini okudu ve biitce oyla-
narak kabul edildi. Yeni donemde TDB or-
ganlarma aday olacaklarm ismi ya da listelerin
sunulmasi istendikten sonra Genel Kurul’a
verilen 6nergelerin okunup oylanmasina ge-

cildi.

Duygusal anlar..

Genel Kurul’'un giindemi tamamlandiktan
sonra dilek ve temenniler boliimiinde TD-
B’de uzunca bir donem emek vermis olan ve
yeni dénemde aday olmayan isimler veda ko-
nusmalarini yaptilar. Bu baglamda konusan
Genel Bagkan Celal Korkut Yildirim, Genel
Sekreter Murat Ersoy ve MYK tiyesi Tatyos
Bebek’in konusmalarinda duygusal anlar ya-
sandu.

Iki liste yomsh

Yeni dénemde TDB Genel Bagkanligina aday
olan Antalya Dishekimleri Odas: eski Bagka-
n1 Ritkselen Selek ve TDB 11. Dénem Genel
Baskanvekili Prof.Dr. Murat Akkaya konus-
malarini yaptilar. 'Nasil bir TDB istiyoruz,
basligiyla bir bildiri yayinlayan bir grup
delege de her iki grubun da yaklasgimlarim:
benimsemediklerini ama kendilerinin se¢im
i¢in liste cikarmayacaklarmu ifade ettiler. Rik-
selen Selek konusmasinda, daha iyi yapabi-
lecegini diisiindtigii igin aday oldugunu belir-
terek yaptig1 ¢alismalari 6zetledi. Prof.Dr.
Murat Akkaya da kendisini kisaca tanittiktan
sonra varolan yonetimde yer aldigin: ve bu
ekibin genel olarak dogru olan meslek politi-
kalarini bagartya ulastirmak i¢in ¢alisacagin
belirtti. Giindem maddeleri béylece tamam-
landiktan sonra Denizli Dishekimleri Odast
Baskani Irfan Karababa Genel Kurul sonu¢
bildirgesini okudu. Genel Kurul'un oturum-
lar kism1 boylece tamamland: ve 16 Kasim
Pazar gtiniit TDB Merkez Yénetim Kurulu,
Merkez Denetleme Kurulu ve Yiiksek Disip-
lin Kurulu'nda gorev alacaklari belirleyecek
secimler yapildi. 16 Kasim aksami yapilan
sayim sonucunda Prof.Dr. Murat Akkaya’nin
listesinin se¢imi kazandig1 gortilda. Toplam

dort oy da bos ¢iktu.
<

Divan kurulu'na Yesim Odabasi, Hiseyin Meseci (Bagkan), Hiiseyin Onur (Baskan
Yardimcist) ve Mustafa Kiyak oybirligiyle segildiler.

Genel Kurul’da Antalya Digshekimleri Odasi eski Bagkani Riikselen Selek ve TDB 11.
Dénem Genel Baskanvekili Prof.Dr. Murat Akkaya'nin Genel baskan aday: oldugu iki
ayn liste yanigh.

Gectigimiz genel kurul siirecinde Oda baskanlig: gérevlerinden aynlan
meslektaslanmiza TDB Genel Baskan: Celal Yildinm tarafindan birer tegsekkiir plaketi
verildi.

Tirk Dishekimleri Birligi'ne gesitli kademelerde uzun yillardir hizmet eden 11. dénem
Genel Sekreteri Murat Ersoy ve 11. dénem MYK tiiyesi Tatyos Bebek yeni dénem igin
aday olmayacaklarini acgikladilar.
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TDB 12. dénem Merkez Yénetim Kurulu géreve secildikten sonraki ilk toplantilarinda

Turk Dishekimleri Birligi 12. Olagan Genel Kurulu sonug¢ bildirgesi:

‘GCozim; dayanismadan, dzgurlikten,
adaletten yana yeni bir dunya sistemi’

tim insanhigin ekonomik, sosyal,
T cevresel tam bir iyilik halinin

tersine, kiigiik bir azinhgin diin-
yanin nimetlerinin sinirsiz talanina da-
yanan diinya ekonomik sistemi, igine
girdigi krizle birlikte tim diinyay1 pe-
sinden siiritklemektedir. Kiiresellesme-
nin nimetlerinin tiim insanliga yeni ola-
naklar sunacak, adaletli bir bicimde ge-
nislemesini gozetecek uluslararasi kuru-
luslar, anlagsmalar yeni gelismelere yanit
verememektedir. Kiiresel ekonomik kriz
insanligin 6ntine yeni ¢oziim olanaklar:
da sunmaktadir. Bu ¢oziim, uluslararasi
iliskilerin ve uluslararasi hukukun yeni-
den bi¢imlendigi, dayanismadan, oz-
grliikten, adaletten yana yeni bir diin-
ya sistemidir.

Bu kriz de gostermektedir ki, kamusal
politikalarin, kamusal sistemlerin yok
edilmesine yonelik politikalar, sistemin
kendisini de yok etmeye gotiirmektedir.
Diinya ekonomik krizinin zenginden
yoksula tim iilkeleri etkilemesi
kacimlmazdir. Ulkemiz de bu etkinin
disinda degildir. Ekonomik durgunluk
tiim alanlari etkilemeye baslamistir. Bu
ortamda tiim diinyada oldugu gibi sos-
yal politikalarin devreye sokulmasi ¢6-
zim i¢in atilmasi gereken ilk adimi

olusturmaktadir.

Ulkemiz, mevcut diinya kosullarinda,
ekonomik, demokratik, sosyal gelisme-
sinin sancilarini da en agir bigimde ya-
samaktadir. Bu krizler sadece diinya ko-
sullarina baglanamaz. Ulkemiz hiikii-
metleri tim toplumun taleplerini
karsilayacak, ekonomik, demokratik ve
sosyal politikalar1 da hizla devreye sok-
malidir. Ulkemizin siddet ortamina ye-
niden siiritklenmesinden nemalananla-
ra firsat verilmemesinin tek yolu uygu-
lanacak bu politikalar olacaktir.

TDB'nin de iginde oldugu emek plat-
formunun ve tiim demokratik kurulus-
larin uzun yillardir miicadelesini verdigi
sosyal, ekonomik, demokratik talepleri
hiiktimetler igin yol gosterici olmalidir.

TDB'nin kurulusundan bu yana siir-
diirmiis oldugu agiz-dis saghg: diizeyi-
nin yiikseltilmesi miicadelesi de bu ta-
leplerin  kopmaz bir bilesenidir.
TDB'nin, agiz-dis sagligimiz i¢in, tiim
saghgimiz icin serbest ¢alisan dishekim-
lerinden, muayenehanelerden hizmet
alinmasi isteminin haklilhiginin, tim
toplum kesimlerinin yaninda, hiikiimet
tarafindan da ifade edildigi goriilmekte-
dir. Gortluyor ki oniimiizdeki siireg
¢ok daha zorlu gececektir. Hizmet

aliminin, hem dishekimlerinin hem
toplumun taleplerini karsilayan bir sii-
rece girmesi, sistemin stirdiirilebilir ol-
masmnin da kaniti olacaktir. Talepleri-
miz dogrultusunda gerceklesecek her
adim, TDB ve odalarinin Dishekimligi-
nin 100.y1hna en biiyiikk armagani ola-
caktir.

TDB ve Odalari, dishekimlerinin 6z-
liikk haklari, calisma kosullari, Siirekli
Dishekimligi Egitimin zorunlulugu, ye-
ni fakiiltelerin agilmasimnin durdurul-
mast, var olanlarin kontenjanlarinin
sinirlandirilmast yaninda, Meslek Oda-
larinin yasalarina siyasi amagl miidaha-
le edilmemesi, yasalardaki denetim yet-
kisinin siyasi amaglarla kullanilmamas:
yontinde de ¢alismalarini stirdiirecektir.

TDB bu stirecte, agiz-dis saghg: hiz-
metlerinde, kamu / 6zel sermaye yogun
kuruluslarin, muayenehanelere iistiin-
lagii anlamina gelecek her tiirli adalet-
sizligin, ticarilesme ve tekellesmenin,
etik ve deontolojik kurallarin g6z ardi
edilmemesinin, hekim emeginin ucuz-
latilmamasinin 1srarli takipgisi olacaktir.

TDB ve Odalariin gegmisten gelen
gelenekleri, deneyimleri, tlkemiz dis-
hekimliginin ikinci ytizyilini
aydmlatryor.
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Prof.Dr. Murat Akkaya / Genel Baskon

1956°da Istanbul’da dogdu. Ankara Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesinden 1981’de mezun oldu. 1996-
2000 ve 2004-2006 yillar1 arasinda TDB Merkez Y6-
netim Kurulu tiyesi, 2006-2008 arasinda TDB Genel
Bagkan Vekili 2000-2002 arasinda Ankara Dishekim-

Kadir Timay imre / Genel Bagkon Vekili

1962°de Kirikkale’de dogdu. Ege Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesinden 1989’da mezun oldu. 1994-
1998 yillar1 arasinda {zmir Dishekimleri Odast
Baskan Vekili, 1998-2000 yillar1 arasinda {zmir Dis-

Sttha Alpay / Genel Sekreter

1959°da Konya’da dogdu. Hacettepe Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden 1982’de mezun oldu.
1986-1990 TDBD Yaz Isleri Miidiirii, 1992 Ankara
Dishekimleri Odas1 Yonetim Kurulu tyesi, 1992-
1994 ve 2004-2006 donemlerinde TDB Merkez Y6-
netim Kurulu iyesi, 1994-1996 déneminde TDB

A. Tank ismen / Genel Saymaon

1960’ta Diyarbakir’da dogdu. Dicle Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesinden 1982’de mezun oldu. 1988-
1990, 1990-1992 doneminde TDB Delegesi, 1992-
1994 yillar1 arasinda IDO Denetleme Kurulu iiyesi,
1994-1998 arasinda IDO Yénetim Kurulu dyesi,
2000-2006 arasinda TDB Merkez Yénetim Kurulu
tiyesi olarak gorev yapti. TDB Toplum Agiz Dis Sag-

Rahime Dedeoglu / Uye

1972’de Boluw’da dogdu. Hacettepe Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesinden 1995’te mezun oldu. 1997
yilinda muayenehanesinde ¢alismaya basladi. 2002-
2008 yillar1 arasinda Sakarya Dishekimleri Odasi’'nda

leri Odas1 Baskan Vekili, 2002-2004 yillar1 arasinda
Ankara Dishekimleri Odasi Bagkani olarak gorev
yapti. Evli ve iki ¢ocuk babasi olan Murat Akkaya ha-
len Ankara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Peri-
odontoloji Anabilim Dalr'nda 6gretim tiyesi olarak
gorev yapmaktadir.

hekimleri Odas1 Baskani, 2004-2008 yillar1 arasinda
TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyesi olarak gorev
yapti. Evli ve bir cocuk babasi olan Tiimay imre ha-
len [zmir’de serbest dishekimi olarak ¢alismaktadir.

Bagkan Vekili, 1996-1998 déneminde TDB Denetle-
me Kurulu iiyesi, 2000-2002 doneminde ADO Genel
Sekreteri, 2002-2004 doneminde ADO Yé6netim Ku-
rulu tiyesi olarak gorev yapti. 8. Bes Yillik Kalkinma
Plani Thtisas Komisyonu iiyeligi gorevinde bulundu.
Evli ve iki cocuk babasi olan Alpay, serbest dishekimi
olarak caligmaktadir.

lig1 Komisyonu ve Tiiketici Haklar1 Komisyonu So-
rumlusu olarak ¢alisti. 2007 yilinda TDB 14. Ulusla-
rarast Dishekimligi Kongresi Genel Sekreteri ve 2008
yilinda TDB 100. Y1l Organizasyon Komitesi Spon-
sor Komitesi Sorumlusu olarak gorev yapti. Evli ve
iki cocuk babasi olan Ismen, halen Istanbul’da ser-
best dishekimi olarak ¢alismaktadir.

Baskan Vekili olarak, yine ii¢ donem de TDB Delege-
si olarak gorev yapti. Bolu Agiz ve Dis Sagligi Merke-
zi'nde bashekimlik de yapan meslektasimiz halen
Bolu Agiz ve Dis Sagligi Merkezi’nde dishekimi ola-
rak galismaktadir.



Ali Giirlek / Uye

1967°de Iskenderun’da dogdu. Istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden 1989°da mezun oldu.
Istanbul Dishekimleri Odasrnda 1996-1998de lce
Temsilcisi, 1998-2000’de  Ilce  Temsilcileri
Komisyonu iiyesi, 2000-2002’de Yonetim Kurulu
iiyesi olarak gorev yapti. Aynmi donemde TDB

Abdullah ilker / Uye

1951’de Samsun’da dogdu. Nisantast Dishekimligi
Yiiksek Okulu’ndan 1975’te mezun oldu. 1977 yilin-
da muayenehanesinde ¢alismaya basladi. 2000-2008

Biilent Oztiirk / Uye

1964’te Istanbul’da dogdu. Istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden 1987’de mezun oldu.
1987-1996 arast Istanbul Dishekimleri Odasi Sosyal
Isler Komisyonu'nda gorev aldi. 1996-1998’de IDO
Denetleme Kurulu iiyeligi, 1998-2002 aras: iki

Nebil Seyfettin / Uye

1959’da Antakya’da dogdu. Dicle Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi'nden 1982’ de mezun oldu. Tki
donem TDB Genel Kurul delegeligi, dokuz donem
Hatay Dishekimleri Odast Baskanligi yapti. 2006-

Bilge Simsek / Uye

1962’de Istanbul’da dogdu. Istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden 1984’te mezun oldu.
Canakkale Dishekimleri Odast kurucu yonetiminde
yer aldi. 2000-2001 déneminde Oda Genel Sekreter-
ligi, 2001-2002 doneminde Bagkan Yardimciligi,

Cengiz Tamtunal / Uye

1959’da Ankara’da dogdu. Dicle Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesinden 1981°de mezun oldu. 1996-
2002 yillar1 arasinda Ankara Dishekimleri Odas1 Y6-
netim Kurulu tiyesi, Saymani ve Genel Sekreteri,

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Hizmetlerinin Orgiitlen-
mesi, Finansmani ve Sunumu Komisyonu iiyesi
olarak calisti. 2002-2006 aras1 IDO Genel Sekreteri
olarak, 2006-2008 aras1 TDB merkez Yonetim kuru-
lu iiyesi olarak gorev yapti. Evli ve bir ¢ocuk babasi
olan Giirlek, halen Istanbul’da serbest dishekimi ola-
rak galismaktadir.

yillart arasinda dort donem Samsun Dishekimleri
Odasi Baskanlig1 yapti. Evli ve ii¢ ¢ocuk babasi olan
[lker, halen Samsun’da serbest dishekimi olarak ca-
lismaktadir.

dénem [DO Saymanlhg yapti 2004-2006,
2006—2008 yillar1 arasinda TDB Merkez Denetleme
Kurulu tiyesi olarak gorev yapti. Iki cocuk babast
olan Oztiirk, halen Istanbul’da serbest dishekimi ola-
rak ¢alismaktadir.

2008 arasinda TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyesi
olarak gorev yapti. Evli ve iki ¢ocuk babasi olan
Seyfettin, halen Antakya’da serbest dishekimi olarak
galismaktadir.

2002--2008 arasi ti¢ donem Oda Baskanlig1 gorevin-
de bulundu. Subat 2008’de Canakkale Devlet Hasta-
nesi’'nden emekli oldu. Evli ve iki ¢ocuk annesi olan
Simgsek, halen Canakkale’de serbest dishekimi olarak
¢aligmaktadir.

2004-2008 arasinda iki donem TDB Merkez Denet-
leme Kurulu tiyesi olarak gorev yapti. Evli ve bir ¢o-
cuk babasi olan Tamtunali halen Ankara’da serbest
dishekimi olarak ¢alismaktadir.



Ahmet Ata¢ / Baskon

1946’da Eskisehir'de dogdu. Istanbul Dishekimligi
Yiiksek Okulu’'ndan 1969’da mezun oldu ve Eskise-
hir’de serbest dishekimi olarak ¢alismaya basladi. 1986
yilinda Eskisehir Dishekimleri Odast bagkani secildi ve

Ahmet Aydin Demirer / Roportdr

1951’de Istanbul’da dogdu. 1975’te Marmara Univer-
sitesi Dishekimligi Fakiiltesi’'ni bitirdi. Tiirk
Dishekimleri Cemiyeti’nde Genel Sekreterlik ve
Saymanlik gorevlerinde bulundu. Istanbul Dishekim-
leri Odasrnda 1988-1990 dénemi Yonetim Kurulu

Prof.Dr. Kéksal Beydemir / Uye

1960’ta Adana’da dogdu. 1978 yilinda Dicle Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesinden 1984’te mezun oldu.
Ayni yil, mezun oldugu Fakiiltenin Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dal’'nda akademik siirece bagladi.
1991°de Yardime1 Dogent, 1997°de Dogent, 2004’te de

izzet 1§ / Uye

1953’te dogdu. Istanbul Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesinden 1976’da mezun oldu. Tiirk Dis Tabipleri
Cemiyeti Zonguldak Subesi’nin kuruculugundan bas-
layarak Zonguldak Dishekimleri Odas’'nda Genel

Mehmet Eskicioglu / Uye

1963'te Denizli' de dogdu. Ege Universitesi Dishekim-
ligi Fakiiltesinden 1988’de mezun oldu. 1992-1994
doneminde Denizli Digshekimleri Odasr’nin TDB dele-
gesi oldu. 1994-2000 arasinda bir donem Baskan

Yesim Odabast / Uye

1965’te Izmir’de dogdu. Ege Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesinden 1986’da mezun oldu. 1988 yili
basindan itibaren sirasiyla Ordu — Mesudiye, Manisa,
Ankara ve Aydin’da kamu hizmetinde calisti. 2000-
2006 yillari arasinda ti¢ dénem Aydin Dishekimleri

Biilent Oztiirk / Uye

1955’te Edirne’de dogdu. Istanbul Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi'nden 1980’de mezun oldu. Istanbul
Dishekimleri Odast’'nin kurucu iiyesi olan Oztiirk, 1.
dénemde TDB Delegesi, 8. donem Denetleme Kurulu

TDB Yiiksek Disiplin Kurulu

18 Nisan 1999 tarihine kadar gorevini araliksiz siir-
diirdii. 1999’da Tepebas: Belediye Baskanhgrna segil-
di. 1996-1997 ve 1998-1999 yillarinda TDB Etik Ko-
misyonu tyeligine secildi. 2004-2008 arasinda TDB
Yiiksek Disiplin Kurulu Baskanligi'n: yiirtitti.

iyeligi, 1996-1998 ve 2002-2004 donemlerinde
Disiplin Kurulu iiyeligi ve raportorliigii gorevlerinde
bulundu. 2004-2008 arasinda TDB Yiiksek Disiplin
Kurulu raportérii olarak gorev yapti. Evli ve iki ¢ocuk

babasidir.

Profesor tinvani ald.
Evli ve bir ¢ocuk babasi olan Beydemir, halen Dicle
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali Baskan1 ve Dekan Yardimcisi
olarak gorev yapryor.

Sekreter, Oda Bagkanu, Disiplin Kurulu Bagkanligi, Ust
Kurul Delegeligi gibi gorevlerde bulundu. Evli ve bir
gocuk babast olan Cig, 31 yildan beri Zonguldak’ta
serbest dishekimi olarak ¢alisiyor.

Vekili ve iki donem Baskan olarak gorev yapti. 2002-
2006 arasinda iki donem TDB Merkez Yonetim
Kurulu iiyesi olarak gorev yapti. Evli ve iki ¢ocuk
babasi olan Eskicioglu halen Denizli'de serbest dishe-
kimi olarak calismaktadir.

Odas1 Genel Sekreterligi gorevini yiiriittii. 2006-2008
arasinda TDB Yiiksek Disiplin Kurulu iiyesi olarak
gorev yapti. Evli ve iki ¢ocuk annesi olan Odabasi,
halen Aydin Agiz ve Dis Saghgi Merkezi'nde gorev
yapmaktadir.

tiyesi, 11. dénem Disiplin Kurulu tiyesi olarak gorev
yapti. 1986 yili TDB delegesiydim. Evli ve iki ¢ocuk
babasi olan Oztiirk, halen Istanbul’da serbest disheki-
mi olarak ¢aligmaktadir.




Savci Ricaloglu / Uye

1953’te Ardahan’da dogdu. Ankara ITIA Dishekimligi
Yiiksekokulu'ndan 1979°da mezun oldu. 1983 yilinda
Balikesir Kapali Cezaevi’ne atandi. Ana Cocuk Saghg:
Merkezinde 10 yil calisttktan sonra 2006 yilinda
Balikesir Il Saghk Miidiirliigii Agiz ve Dis Saghgi Sube

Mustafa Kemal Tas / Uye

1964’te Ankara’da dogdu. Ankara Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesinden 1987°de mezun oldu. Ankara
Dishekimleri Odasi komisyonlarida gorev ald1 ve ilge
temsilciligi  yapti. 1998-2000 yillar: arasinda Ankara
Dishekimleri Odasi1 Saymani, 2000-2002 yillar1 arasin-

Mustafa Levent Ozses / Baskon

1953’te Eregli’de dogdu. 1971°de Ege Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi'ne girdi. 1984 yilina kadar ayn fa-
kiiltede Ortodonti AD’da doktorasini tamamladi.
Meslek hayati boyunca Tabip odalari, dishekimleri
odalari gibi meslek orgiitlerinde, derneklerde ve siyasi

Birol Karaibis / Raportdr

1962’de Tekirdag'da dogdu. Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden mezun oldu. 1998’de Te-
kirdag Dishekimleri Odasi Kurucu Yonetim Kurulu
Uyesi ve Genel Sekreteri, 1998-2000 yillar1 arasinda

Zafer Golakoglu / Uye

1957°de Gaziantep’te dogdu. Ankara Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesinden mezun oldu. 1983’ten itiba-
ren hem kamuda hem de serbest olarak dishekimligi
yapmaya basladi. 2007’de Kamudan emekli oldu. TDB
ve dishekimleri odalarinin kurulusundan bugiine ara-

Abdurrahman Dogulu / Uye

1954’te Mersin’de dogdu. Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesinden 1978’de mezun oldu.
Mersin Dishekimleri Odasi Baskan Vekilligi, Yonetim

Nese inceoglu Dursun / Uye

1959’da dogdu. Istanbul Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi'nden 1984’te mezun oldu. Istanbul Dishekim-
ligi Odasr’'nda il¢e temsilciligi, Basin Yayin Komisyo-
nu Bagkanhg: ve iki donem Yoénetim Kurulu tyeligi

Miidira oldu. 2008 yilindan itibaren Balikesir Agiz ve
Dis Sagligi Merkezinde Bashekim Yardimciligr gorevi-
ni de yiiriitmeye basladi. Cesitli donemlerde Balikesir
Dishekimleri Odasi organlarinda gorev alan Ricaloglu,
evli ve bir ¢ocuk babasidir.

da Denetleme Kurulu Bagkani, 2002-2006 arasinda
TDB Genel Saymani, 2006-2008 arasinda da TDB
Yiiksek Disiplin Kurulu tiyesi olarak gorev yapti. Evli
ve iki cocuk babasi olan Tas, halen Ankara’da serbest
digshekimi olarak calismaktadir.

TDB Merkez Denetleme Kurulu

partilerde mesleki ve politik ¢aligmalar yapti. 2004-
2008 arasinda iki donem TDB Merkez Denetleme Ku-
rulu Bagkani olarak gérev yapti. Iki ocuk babasi olan
Ozses halen Izmir’de serbest dishekimi olarak cals-
maktadir.

Tekirdag Dishekimleri Odas1 Genel Sekreteri, 2000-
2002 ve 2004-2008 arasinda TDB Merkez Denetleme
Kurulu tiyesi olarak gorev yapti. Evli olan Birol Karai-
bis, halen Tekirdag'da serbest dishekimi olarak calis-
maktadir.

liksiz olarak Gaziantep Dishekimleri Odasr’'nin biitiin
kurullarinda gorev aldi. 2002-2006 arasinda iki donem
Gaziantep Dishekimleri Odas1 Baskanligi yaptu. Iki ¢o-
cuk babasi olan Colakoglu, halen Gaziantep’te serbest
digshekimi olarak calismaktadir.

ve Denetleme Kurulu iiyeligi yapti. Ayrica TDB Sahte
Dishekimleriyle Miicadele Komisyonu’nda ¢alisti. Evli
ve ii¢ ¢ocuk babast olan Dogulu, 1980 yilindan beri
Mersin’de serbest dishekimi olarak calismaktadir.

yaptt. IDO’nun organize ettigi TDB Kongrelerinde ve
100. Y1l Organizasyon Komitesi'nde Basin Yaym Ko-
mitesinde gorev yapti. Bir cocuk annesi olan Dursun,
halen Istanbul’da serbest dishekimi olarak ¢alismakta-
dir.
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TDB 12. Olagan Genel Kurulu'nda Genel Bagkanhiga secgilen

Prof.Dr. Murat Akkaya ile yeni calisma dénemi tizerine...

‘Kamunun hizmet alimi krize
kars1 da bir koruma saglar’

Gectigimiz Kasim ayimnda yapilon TDB 12. Olagon Genel Kurulunda Genel Baskomhiga secilen
Prof.Dr. Murat Akkaya uzun yillordir Oda ve Birlik orgomlornda gesitli diizeylerde gdrev yopom
tecrtbeli bir isim. 11. Dénem Merkez Yonetim kurulunda da Genel Baskan Vekili olarak yer
alon Akkaya yeni dénemdeki oncelikli giindemlerinin Kamunun serbest dishekimlerinden
hizmet satin almasin saglamak oldugunu belirtti.

11. Dénem Yénetim Kurulu'nda da
ver aldiniz. Genel Kurul éncesinde
yogun bir stire¢ yasadiniz. Bu stire-
ci kisaca degerlendirebilir misiniz?
2008 TDB Genel Kurulu'na giden stiregte
mevcut yonetim, giindeminin yogunlugu
nedeniyle Genel Kurulu bir anda kargisin-
da buldu. Bunun bir nedeni 2008 yilinin
tilkemizde bilimsel dishekimliginin kuru-
lusunun 100. yildontimii olmasi sebebiyle
son ana kadar tilke ¢capinda pek ¢ok bilim-

sel ve sosyal aktivitenin diizenlenerek yu-

ratillmesiydi. Bir diger neden ise, meslek-
taglarimizin gelecegini yakindan ilgilendi-
ren “kamunun basta muayenehaneler ol-
mak tzere 6zelden hizmet satin almasi”na
yonelik ¢aligmalarimizin yogun olusuydu.
11. Dénem Merkez Yoénetim Kurulu bu
amaci gergeklestirebilmek i¢in yeni proje-
ler, raporlar hazirlads, eylem planlar: yap-
t1. Ozellikle toplumu agiz dis sagligi konu-
sunda duyarlilastirarak agiz dis saghg: hiz-

metlerine talep yaratmak igin ¢ok yonla
tanitim ve bilgilendirme etkinlikleriyle ta-
lebi dile getiren imza kampanyalar1 diizen-
ledi. Konuyla baglantili biirokratlar ve si-
yasilerle stirekli gortstilerek isteklerimizi
giindemde tutmaya calistik. 11. Donem
boyle bir giindemle mesgulken genel ku-
rula gitti.

Genel Kurul nasll ge¢ti sizce?

Genel Kurula katilim ve konugmalara olan
ilgi memnuniyet verici diizeydeydi. Se¢im-
lerin sonucunda yeni yonetim kurulu olu-
surken 11. Dénemin yaptigt ¢calismalar da
onaylanmis oldu. Bizler yeni yonetim ola-
rak Genel Kurul stirecinde yapilan elestiri-
ler ve sunulan onerileri degerlendirerek
yolumuza devam ediyoruz.

Onitimiizdeki dénem igin éncelikli
glindemleriniz var mi?

Ontimiizdeki en dnemli glindem maddesi
uzun siredir tizerinde yogun bir sekilde
calistigimiz, kamunun basta muayeneha-
neler olmak tizere 6zelden hizmet satin al-
mas1 konusunu olumlu bir gekilde sonug-
landirmaktir. Bu ay Hiikiimetin atacag
bazi adimlar1 ya da son adimi bekliyoruz.
Bu adimin devlet i¢in de, halkin agiz dis
saghgi icin de, dishekimligi sektorintin
tiim bilesenleri i¢cin de olumlu sonuglar
doguracagina inaniyoruz.

Tiirk Dishekimleri Birligi'nin benimse-
digi bir tarz vardir. Sorunlari ¢atigarak de-
gil konusarak, tartisarak ¢ozmeyi tercih
eder. Bu anlaysla, oncelikle projemizi ta-
kip eden milletvekili meslektasimiz sayin
Prof.Dr. Muzaffer Giilyurt olmak tizere
bizlere destek veren degerli milletvekille-
riyle olan iligkilerimizi daha da yakinlasti-



rarak siirdirecegiz. Olanak saglandik¢a
yetkilileri ziyaret edip sorunlarimizi ve ¢o-
ziim Onerilerimizi onlara aktaracagiz. Bir-
likte ¢alistigimiz biirokratlarla iliskilerimi-
zi siirdiirecegiz. Biirokratlar ve siyasiler ta-
leplerimize kulak verdikleri miiddetge so-
runlarimizi ¢6zmek miimkiin olacaktir.

12. Dénem Yonetim Kurulu olarak kisa
donemde yapmamiz gerekenler; kamunun
basta muayenehaneler olmak iizere §zel-
den hizmet satin almasi s6z konusu oldu-
gunda uygulama detaylarinin taraflar ara-
sinda uzlagilarak netlesmesi gerekiyor.
Hiukiimete sundugumuz teklifte her ne ka-
dar somut Onerilerimiz olsa da sistemin
yuriitilebilmesi i¢in detaylar tizerinde ca-
ligilacak. Tiim taraflar1 tatmin edecek ¢6-
ziimlerin tiretilmesi gerekiyor.

Eger ozelden hizmet alimi istegimiz
olumlu sonu¢lanmazsa o zaman daha 6n-
ceden belirledigimiz eylem planini belirli
bir takvim igerisinde uygulayacagiz.

Uzerinde ¢alismay: diisiindiigtiniiz
diger konular hakkinda da biraz
bilgi alabilir miyiz?

1219 Sayili Yasanin 29. Maddesinde yer
alan, bilimsel ve evrensel dishekimligiyle
gelisen “dishekimi” taniminin acilen de-
gistirilmesi gerekiyor.

Kisa donemde giindemimize oturacak
diger konular “Dishekimliginde Uzmanlk
Yonetmeligi”  ve
olacaktir.

“Tam GiinYasas1”

Kamuda calisan meslektaslarimizin ya-
sadig1 sorunlarin ¢éztimiine yonelik ilgili
kurumlarla birlikte caligmalar yapacagiz.

Muayenehanelerinde ¢alisan dighekim-
lerinin bos zamanini degerlendirecek dii-
zenlemeler yapilmadan, onlara istithdam
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Prof.Dr. Murat Akkaya Baskanhigindaki yeni Merkez Yoénetim Kurulu géreve
gelmelerinin ardindan yaptiklarl nezaket ziyaretinde Saghik Bakani Recep Akdag’'a
dishekimlerinin ¢éziim bekleyen sorunlarim tekrar aktardilar.

katkida bulunacagina inandigimiz “Risk
Yonetimi” ve “Kalite Sistemleri” iizerine
calisacagiz.

Tabanla olan iliskilerin sicaklagtirilmasi
amaciyla odalara ziyaretler yapip temasi ve
diyalogu arttiracagiz.

Toplumun agiz dis saghg: diizeyini yiik-
seltmek ve hastaliklardan korunma igin
ozellikle ulusal projelere diisiinsel ve eko-
nomik olarak destek vermeye devam
edecegiz.

Yasanan ekonomik krizin sektére
daha az etkilemesi i¢in neler yapi-
labilir?

Bildiginiz gibi 2008’e damgasini vuran en
onemli olay tiim diinyay1 etkisi altina alan
ekonomik krizdir. Uzmanlar 2009 yilinda
krizin daha da derinlesecegini ifade ediyor.
Globallegen diinyada nasil ki baska tilke-
lerde bas gosteren kriz bizim iilkemizi de
etkiliyorsa, tilkemizde bas gosterecek bir

‘Tlrk Dighekimleri Birligi sorunlan ¢atisarak degil
konusarak, tartisarak ¢ézmeyi tercih eder.
Ama ézelden hizmet alimi istegimiz olumlu sonu¢lanmazsa

daha énceden belirledigimiz eylem planini belirli bir takvim
icerisinde uygulayacagiz.’

saglanmadan, kisacast ozel dishekimligi
hizmetlerine olan talep artmadan disheki-
mi sayisini arttirma girisimlerine onay ver-
meyecegiz.

Meslegimizin sayginliginin artmasina

krizin dishekimligi sektoriini etkileme-
mesi soz konusu olamaz. Kriz nedeniyle
alinmas: istenen ekonomik tedbirlerden
bir tanesinin saghk harcamalarinin kisil-

masi olusu tabloyu daha net bi¢imde orta-

ya koymaktadir. Bu asamada dishekimle-
rine istihdam saglayacak tedbirler (6zel-
den hizmet alimi) devreye girerse en azin-
dan tiim sektore kriz boyunca direnme gii-
cti verecektir.

Uluslararas: iligkiler konusunda
atacaginiz adimlar var mi?

TDB, komsulari, yakin cografi gevresi ve
diger tilkelerin dishekimi orgiitleriyle iyi
iliskiler kurdu. Uyelerine kazanim saglaya-
cak ikili anlasmalar imzaladi. Diinya Dis-
hekimleri Birligi (FDI) ve onun Avrupa
Bélgesel Organizasyonunda (ERO) saygin
bir konuma geldi. FDI'in Dogu Avrupa
Egitim Midiirltgiine bir arkadasimiz geti-
rildi. FDI'in en saygin iki komisyonuna
akademisyenlerimiz secildi. Uluslararasi
koruyucu programlara destek verdik.
Amacimiz, éniimiizdeki donemde mevcut
konumumuzu korumak, buna ilaveten
uluslararasi meslek 6rgiitiintin yonetimin-
de gorev almak ve sadece TDB’ye degil -
kemize de prestij saglayacak FDI Kongre-
si’'ni Tiirkiye’de yapmak olacaktir.

Meslektaglannmiza ydénelik bir me-
sajiniz olacak mi?

Meslegimize yonelik biitiin bu isteklerimiz
ti¢-bes kisiyle gergeklestirilebilecek proje-
ler degildir. Tiim meslektaslarimizin ger-
ceklestirilmesi diistiniilen bu kazanimlarin
sadece meslek orgiitiine ait olacag yanilgi-
sina diismeden ortak hedeflerimize kendi-
leri ve meslegimiz adina sahip ¢ikmalarini,
destek vermelerini istiyorum.

Basar icin birlikte ve giiclii olmaliyiz. <
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Malatya'da cirkin saldir

Malatya Dishekimleri Odasi Baskomi Gékmen Kencm Ozdal ve iki Yénetim Kurulu tiyesinin
muayenehaneleri ayni gece kundaklandi.

alatya Dishekimleri Odas1 Bas-

l \ / I kan1 Gokmen Kenan Ozdal, Ge-

nel Sekreter Kerem Kurttas ve

Sayman Murat Canbek'in muayenehaneleri

25 Aralik 2008 gecesi saat 23.00 sularinda
kundaklandu.

Cirkin saldirida her ii¢ muayenehanenin
kapisi benzin dokiilerek yakildigi, muayene-
hanelerin iglerinin de kismen zarar gordiigii
ve ciddi tehlike atlatildigs tespit edildi. Polise
intikal eden olayda faillerin yakalanmast igin
sorusturma baslatildi.

Her ti¢ meslektasimizin Oda yoneticisi ol-
masi ve son donemde sahte dishekimlerine
yonelik yuriitiilen faaliyetlerinden dolay1
kundaklama olayinim, gozdag: vermek tizere
sahte dishekimleri tarafindan yapilmus ola-
bilecegi diistiniiliiyor. Tiirk Dishekimleri Bir-

ligi tarafindan yapilan agiklamada “meslek-
taslarimiza yonelik bu hain saldiriy1 kiniyor,

bir an 6nce sorumlularin yakalanmasin talep
ediyoruz” denildi. <

Diyarbakirda basarili bir calisma

Diyarbakir Dishekimleri Odasi TDBnin baslathdn imza kampanyast icin Oda bolgesinde
15 guin suren yogun bir calisma yurutta ve toplanan 40 bine yakin imza TDBye gonderildi.

iyarbakir Dishekimleri Odasi, Ka-
D munun serbest dishekimlerinden

ag1z dis saglig1 hizmeti satin almasi
hedefiyle TDB tarafindan halka yonelik ola-
rak baglatilan imza kampanyasini 15 giin bo-
yunca etkin bir sekilde siirdiirerek 17 Ekim
2008 giinii Diyarbakir Ofis semti AZC Plaza
ontinde, meslektaglarimizla birlikte yapilan
basin agiklamastyla bitirdi.

Hizmet alimi i¢in 40 bin imza

Oda Bagkani Siddik Patnos “Diyarbakir Dis-
hekimleri Odasi olarak, bu siirecte, Tiirki-
ye’de bir ilke imza atmanin heyecanini yasa-
dik. 15 giin stiren kampanyamizda, Baglar ve
Ofis semtleri ile Mega Center ahigveris merke-
zinde a¢tigimiz stantlarda, ‘Kamunun mu-
ayenehanelerden hizmet ahmy’ ile ilgili dilek-
celerimiz yurttaslarimiza tek tek okutuldu ve
imzaya agildi” dedi ve bu stire zarfinda yurt-
taglarin yogun ilgisiyle 40 bine yakin dilek-
genin imzalandigini aktardi.

Bagslatilan imza kampanyasinda; Agiz — Dis
sagligiyla ilgili bilgilerin sunuldugu ve tilke-
mizdeki ag1z dis saglgi hizmetlerinin sunu-
munda devletin yanlis tutumunu aktaran 10

bine yakin el brosiirii yurttaslara dagitildi.
Kampanya, toplumun ag1z dis saghigina ilgi-
sinin yonlendirilmesi agisindan da faydali bir
¢alisma oldu.

Imza kampanyasima Diyarbakir Dishekim-
leri Odasr’'na bagli olan, Batman ve Mardin
gibi illerdeki meslektaslarimiz da bireysel kat-
kilar sagladilar ve diger illerden 5 bini askin
dilekge yurttaslarca imzalanarak Oda’ya gon-
derildi. Odada bélgeden toplanan 40 bine ya-
kin imza Hitkiimete iletilmek tizere TDB’ye
gonderildi.

Oda Baskani Patnos, giiglii bir ¢alisma
sirdiiren ve basaril bir sekilde sonuglandiran
Odanin bu ¢aligmasina katki sunan biitiin
yurttaslara ve ozverili katkilarindan dolay:
meslektaglarimiza tesekkiir ettiklerini
belirtti. <
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Samsun’da 100. Yilin son etkinlikleri

Samsun Dishekimleri Odast Agiz Dis Saghgr Haftas: etkinlikleriyle 100. Yila veda ederken
Oda Baskenhigina da Ikinci Baskan Suat Semiz getirildi.

Dishekimliginin 100. Yilr'nin sona er-

digi Agiz Dis Sagligi Haftas1 progra-
munt basariyla gergeklestirdi. Meslektaslarin
giincel konularda bilgilendirildigi bilimsel
konferanslarin yani sira toplum agiz ve dis
saglig egitim ¢alismalar1 kapsaminda 7 mes-
lektasimizin ortaklasa calismastyla 13 ilkogre-
tim okulunda égrenciler egitimler verildi. il-
kadim Belediyesi’yle yapilan ortak ¢aligmayla
da ii¢ giin boyunca kadinlara yonelik calis-
ma yapild
Imza kampanyasi siirecinde de yurttaslara
yonelik bilgilendirme ¢alismalarinin yani si-
ra bolge gazetesine verilen ilanlarla da kam-
paya desteklendi ve daha ¢ok insana ulagma-
ya ¢alisildi.

S amsun Dishekimleri Odasi Bilimsel

Bayrad: Suat Semiz devrald

Oda Baskan1 Abdullah flker’in TDB 12. Ola-
gan Genel Kurulu'nda Merkez Yonetim Ku-
rulu’na secilmesi, Oda Yonetim Kurulu tiye-
si Sevgi Senduran’in da Istanbul’a atanmast

Calisma sartlarina protesto

nedeniyle bosalan iki yonetim kurulu tyeli-
gine asil yedekler Engin Seyhan ve Sabri Erk-
men getirildi. Yonetim Kurulu karariyla
Odas Bagkanligina Suat Semiz, 2. bagkanlik
gorevine de Sabri Erkmen getirildi.

Baskan Suat Semiz, ilk olarak su giinlerde
meslektaglarimiz en biiytik sorunlarindan bi-
ri haline gelen POS cihaziyla ilgili sikintilart
dile getirmek tizere Vergi Dairesi Bagkani Su-
ayip Sevgi’ye ziyarette bulundu.

Samsun Dishekimleri Odast tiim faaliyetleri-

ni, meslekteki gelismeleri, yenilikleri tiyele-
rine aktardigi ‘Karadeniz’ adli dergisini de
ekonomik olumsuzluklara ragmen yayimla-
maya devam ediyor. <

Oda merkezinde bir basin agiklamas: yapan Adana Dishekimleri Odas: Baskani Asim Savas
Kamu kuruluslarinda ¢alisan dishekimlerinin tibbi nosyondan uzak ortomlarda
calistinlmalarnnin kabul edilemez oldugunu belirtti.

dana Dighekimleri Odas1 22 Ka-
A sim’1 kapsayan Agiz Dis Saglhigi Haf-

tast'ni bir dizi etkinlikle kutlad1. Bi-
limsel konferanslarin yanisira Biytik
Stirmeli Oteli’'nde diizenlenen bir geceyle
meslekte 30 yilin1 dolduran meslektaslari-
muza plaketleri verildi.

Oda Bagkan1 Asim Savas 16 Aralik giint
Oda merkezinde yaptig1 basin agiklamasty-
la da agz dis sagligiyla ilgili genel ve Ada-
na’ya ozgii sorunlara dikkat ¢ekti. Konus-
masina ‘toplumda hosgorii, nezaket, incelik,
karsilikli saygi gibi kavramlarin tiikendigini’
belirterek baslayan Savas insanlarin 6fkele-
rini ekonomik, sosyal, kiiltiirel sisteme yo-
nelteceklerine birbirlerine yonelttiklerini
soyledi.

Maddi sartlarin insanlar arasindaki iliski-
leri de yiprattigin: belirten Savas soyle de-

vam etti: “Dishekimliginde de devlet ve ser-
best ¢alisan dishekimi arasindaki iligki bo-
zulmustur. Ozel kuruluslara sevkler Saglik
Midirligi ve bashekimlerin telefonlar:
araciligryla 6nlenmektedir. Vatandas dishe-

kimini segme 6zgtirliginden mahrum edil-
mektedir. Ttrkiye’de tim kurumlarda 6zel-
lestirme politikas1 uygulanirken dishekimli-
ginde tam tersi devletlestirme politikasin
yanls bulmaktayiz.” <
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Krizin faturasi ¢alisanlara ylklenemez

Istanbul Dishekimleri Odasi bolgelerde yapilan bilgilendirme toplantilar ve bilimsel
etkinlikleri stirduriurken bir yondan da saglik alaninda ekonomik krizin yukunun saglik
emekcilerine ve halka yansiilmasina karsi diger saglik orgutleriyle biraraya geldi.

Bilimsel etkinlikler

Istanbul Dishekimleri Odas1 15 Aralik 2008
tarihinde Bakirkoy’de, “Farkh olgularda peri-
odontoloji ve implantolojide greft materyali
ve membran uygulamalar1” konulu bir kon-
ferans diizenledi. Prof. Dr. Aslan Yasar Gok-
buget’in konusmaci olarak katildig: toplantt
200 meslektagimizin katihimiyla gergeklesti-
rildi.

26 Aralik 2008 tarihinde diizenlenen konfe-
ransin konusu “Cam iyonomerlerde giincel
yaklasimlar”d1. Hacettepe Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi’den Do¢.Dr. Arlin Kire-
mit¢i’nin konusmaci oldugu ve Prof.Dr. Y1l
maz Manisalh Egitim Merkezi’nde
diizenlenen toplantiya 30 meslektagimiz ka-
tildu.

Bélge toplantilarn

IDO TIlge Temsilcileri Komisyonu’nun Yalo-
va’daki meslektaslarimiz i¢in diizenledigi
kahvaltili bolge toplantist 3 Aralik 2008 tari-
hinde yapildi. Toplantida Oda ¢alismalar:
hakkinda genel bir bilgi verildikten sonra, ka-
munun muayenehanelerden hizmet alimiyla
ilgili gelismeleri aktarild: ve meslektaslarimi-
zin gesitli konulardaki sorulari yanitlandi.
Komisyon’un Gaziosmanpasa, Eyiip, Fatih,
Eminoénii ilgelerindeki meslektaglarimiz igin
diizenledigi kahvaltili toplant: da 17 Aralik
2008 tarihinde gergeklestirildi. A¢ilis konus-
masini IDO Denetleme Kurulu Baskani
Prof.Dr. Turhan Atalay’in yaptig1 toplantida
Genel Sekreter Aret Karabulut da Oda calis-
malar1 hakkinda bilgi verdi ve meslektaslari-
muzdan gelen sorular1 yanitlad.

Eczacilar “Artik Yeter” dedi

Istanbul Eczac1 Odast 18 Aralik 2008 tarihin-
de bir basin toplantisi diizenleyerek, 21 Ara-
Iik 2008 tarihinde Ankara’da, Tiirk Eczacila-
r1 Birligi’nin diizenledigi mitinge katilim
cagrisi yapti. IDO adma Yonetim Kurulu
tiyesi Tarik Tuncay’in katildig1 basin toplan-
tisinda agiklama yapan Istanbul Eczact Oda-
st Bagkan Semih Giingor, 6197 sayih Ecza-
clik ve Eczaneler Hakkindaki Yasaya
diizenlemeler getiren taslagimn hazirlanisinin
tizerinden gegen iki yillik siirecin sonunda
yapilan koklii bir degisiklikle Ttrkiye Cum-
huriyeti tarihinde ilk defa “eczaci-eczaci or-

takligi’na taslakta yer verildigine dikkat
cekti.

21 Aralik 2008 tarihinde, Ankara Kolej Mey-
danr’'nda yapilan ve yaklagik 25 bin eczacimin
katildigi mitinge DO da destek verdi. IDO
adma Baskan Mustafa Diigencioglu, Genel
Sekreter Aret Karabulut ve IDO 11. Dénem
Baskan Vekili Kadir Ogiit"iin katildig1 miting
gliclii bir govde gosterisi oldu.

‘Gelecegimizin karartilmasina

izin vermeyecegiz’

Istanbul Saglik Meslek Odalar1 Koordinasyo-
nu, Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sen-
dikast (SES) ve Devrimci Saghk Is Sendikast
26 Aralik 2008 tarihinde, [stanbul Tabip
Odasr’'nda bir basin agiklamasi diizenleyerek
krizin saghk alanina ve saglik ¢alisanlarina et-
kilerini degerlendirdi. Toplantiya Oda’miz
adma Genel Sekreter Aret Karabulut, ITO
adina Genel Sekreter Hiiseyin Demirdizen,
IEO adina Baskan Semih Giingor, IVHO
adina Genel Sekreter Azmi Yiiksel, Dev Sag-
lik-Ts adina Genel Baskan Arzu Cerkezoglu,
SES adina Aksaray Sube Baskani Av. Songiil
Beydilli katildi. Ortak basin metnini Semih
Giingor’iin okudugu toplantida, Saghkta D6-
niisim Programi ¢ercevesinde uygulanan
Genel Saglik Sigortasi sisteminde primini ve

15 Aralik 2008'de Bakirkdéy'de organize edilen
ve Prof.Dr. Aslan Gékbuget’in konugmaci
oldugu ‘Farkh olgularda periodontoloji ve im
plantolojide greft materyali ve membran
uygulamalarn’ konulu konferemsa katiim yiik
sekti (listte). Israil'in Gazze'de giristigi katliom
30 Aralik’ta IDOnun da aralemnda oldugu ku
ruluglarca kinandi (yoanda).

katki paylarini 6deyemeyenlerin hizmete ula-
samayacagindan, krizin yarattig1 issizlik ve
yoksulluk sonucunda saglik hizmetlerine
ulasmanin her gecen giin daha da zorlasaca-
g1 kaydedildi.

‘Gazze’de com ¢ekisen insamhikhr’
Istanbul Dishekimleri Odasi, Istanbul Tabip
Odas, Istanbul Eczact Odasi, Istanbul Vete-
riner Hekimler Odasi, SES Istanbul Subeleri
ve Devrimci Saglk-Is Sendikas1 30 Aralik
2008 tarihinde Israil hiikiimetinin Gazze’de
yasayan sivil halka yonelik baslattig1 saldiriy:
kinayan bir basin toplantisi diizenledi. Hay-
darpasa Numune Hastanesi 6ntinde yapilan
basin agiklamasinda Gazze’de yiizlerce insa-
nan yasamini kaybetmesine, yaralanmasina
ve sakat kalmasina neden olan saldirilarin ba-
r1g siirecini baltalamaktan bagka hi¢bir ama-
ca hizmet etmeyecegi vurguland. Israil’in aci-
masizca saldirmasi sonucunda tam bir
katliam yasandiginin vurgulandig: agiklama-
da, biitiin bu olup bitenler kargisinda ABD,
Ingiltere ve AB’nin kendini korumaya cali-
san Filistinlileri suglu ilan edip, Israil’i yalniz-
ca orantsiz gli¢ kullanmakla itham ettigine
dikkat ¢ekildi. Hiikiimetin saldirilara karst
sessiz tutumu elestirildi.



GCanakkale’de 100. Y1l Parki

Canakkale Dishekimleri Odasi kentteki ¢esitli kurumlarda verilen toplum agiz dis saghgl
egitimlerinin yomi sira kent merkezinde 100. Yil crusina bir park olusturdu.

Kasim 2008 tari-
1 7 hinde bir dizi zi-
yarette bulunan
Canakkale Dishekimleri
Odast Yonetim Kurulu iye-
leri Vali Orhan Kurly, il Saglik
Midirt, Agiz-Dis Saghg:
Sube Miidiirii, Belediye Bas-
kani, Emniyet Mudird ve
Cumbhuriyet  Bagsavcisina
Agiz Dis Saghigi Haftas: vesi-
lesiyle yaptiklar1 bu ziyaret-
lerde dishekimliginin sorun-
larin1 da giindeme getirdiler. Ayni giin
Oda Merkezinde bir basin toplantisi yapil-
di ve hafta ierisinde yapilan ¢esitli etkin-
liklerin yerel basinda yer almasi sagland.
Toplum agiz dis saglhg egitimleri kapsa-
minda Canakkale Barbaros Toplum Mer-
kezi'nde Aile I¢i Etkilesimi Giiglendirme
Grubu’na (0-6 yas ¢ocugu olan anneler ile

Zonguldak'ta
‘Kompozit

Restorasyonlar’
konferansi

cocuk gruplar1), Canakkale Cezaevi'nde,
Lapseki Anadolu Lisesi'nde, Biga Huzure-
vinde , Canakkale Kiz Meslek Lisesinde
ve Canakkale 18 Mart Universitesi'nde
ag1z-dis saghg egitimleri verildi.

22 Kasim 2008 giinii Cumhuriyet Mey-
danrnda toplanan Oda iiyeleri Atatiirk
Anitina ¢elenk koyarak Agiz Dis Saglg:

Giint’'nii kutladilar. Toérenin ar-
dindan Canakkale Dishekimleri
Odasr’nin 100. Yil anisina olus-
turdugu parkta meslektaglari-
muzla birlikte fidan dikimi yapil-
du

Ayni giin Idakale Resort Ho-
te'de Prof.Dr. Tung Ilgenli'nin
‘Cerrahisiz Periodontal Tedavi-
nin Sinirlart’, Prof.Dr. Murat
Tirkiin’tn ‘Posterior Komposit
Restorasyonlarda Basariyr Art-
tirmanin Yollar’ ve Prof.Dr. Ece
Eden’in ‘Koruyucu Dishekimligi Uygula-
malarr’ baghkl sunumlarini yaptig: 13. Bi-
limsel Sempozyum gergeklestirildi.

Yine 22 Kasim aksami Ida Kale Resort
Hotel’de diizenlenen Dishekimleri Balo-
su'nda meslektaglarimiza 25. yil plaketleri
sunuldu ve 100. Yil buytk bir coskuyla
kutlandi. <
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Kapsaminda 20 Aralik 2008 tarihinde Safranbolu Zalifre
Otel’de bir konferans diizenledi. Katilimin yogun oldugu kon-
feransa Prof.Dr. Taner Yticel ‘Porselen Laminate Veneerler
ve Son Gelismeler’, Prof.Dr. Esra Yildiz ‘Kompozit
Restorasyon Uygulamalarinda Basarr’, Prof.Dr.Olcay Sakar
‘Dikey Boyutun Yiikseltilmesi Ni¢in? Ne zaman? Nasil?’ ve
Do¢.Dr. Tongug Siiliin “T.M.E Rahatsizliklarinda Okluzal
SplintKullanim Teknikleri’ konulariyla katildilar. <
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2009 Kongre

Takviminize igsaretleyin:

25-27 Haziran

TDB 16. Uluslcrarast Dishekimligi Kongresi 25 27 Hozirom 2009 torihlerinde Istombul Lutfi Kirdeor
Kongre merkezinde yapilacak. TDB adia Kongreyi orgcmize eden Istombul Dishekimleri
Odasinin ve Kongre Orgomizasyon Komitesinin Baskcmi Mustafa Dugencioglu'dom calismalarla

ilgili bilgi cldik.

Kongre hazirliklanyla ilgili
biraz bilgi alabilir miyiz?

TDB 16. Uluslararas1 Digshekimligi
Kongresi’ni Liitfi Kirdar Kongre Mer-
kezi'nde 25-27 Haziran 2009 tarihle-
rinde gergeklestirecegiz. Yillardir bege-
nilen bu mekanin Istanbul'un giizellik-
lerinin merkezinde olmasi tercih ne-
denlerimizden biri. Yine bu mekanda

¢en yil ulasgimda sorun yasamistik. Bu

yil bazi yollarin agilacagina dair soz

aldik. Ozellikle fuara katilan firmalar

i¢in gti¢lik yaratan Rumeli Salon-
larmin alt girisinde sorun yasanmaya-

cagini bize ilettiler.

Kongreye yurtdisindan katiim
icin ¢alismalariniz oldu mu?

Expodental 2009 adiyla bir fuar orga-
nize edecegiz. 3000 m”yi asan bir alan-
da yerli ve yabanci firmalar endustride-
ki yenilikleri meslektaslarimiz icin ser-
gileyecekler. Tiim dishekimleri fuar
alaninu ticretsiz gezebilecek. Bu yil fuar
alan1 olarak tek mekan: tercih ettik.
Fazla yayginlasmadan katilimcilarin
birarada olabileceklerini diistintiyoruz.

Bu yil énceki kongrelere gére
farkl bir konsept diigtiniiyor musu-
nuz?

TDB kongreleri her yil ¢itay1 biraz daha
yiiksege tastyan bir¢ok arkadasin emekleri
sonucu hazirlaniyor. Bu Kongre’de de geg-
miste yapilanlar1 yakalayabilmek i¢in gay-
ret sarfediyoruz. Kriz ortamindan kaynak-
lanan bazi sikintilar olsa da daha iyi bir
Kongre hazirlamaya ¢alisiyoruz. Bu g
gunlik soluklanma stirecinde bilimsel
programi, sosyal programi ¢ok daha titiz
hazirlamaya ¢alistyoruz. Bu yilin bilimsel
programini 'Yenilikler ve Basarisizliklar'
basliklar altinda kurguluyoruz. Yurt i¢in-
den ve disindan gelecek olan degerli bilim-
sel konusmacilar muayenehane pratigine
katkida bulunacak bilgileri bizlerle payla-
sacaklar. Ocak 2009 sonuna dogru meslek-
taglarimiza gonderecegimiz birinci duyu-
rudan itibaren meslektaglarimizla bu isim-
leri ve konularini paylasacagz.

Bilimsel ve sosyal programlarda
belli bash yapmak istedikleriniz?
Sosyal program ve bilimsel program pa-
ketlerinin fiyatlarini ayr1 tuttuk bu yil. Is-
teyen sadece bilimsel programa katilabile-

cek. Bu y1l internetten kayit yapan ve kati-
lim ticretini internetten ddeyenlere 5 Avro
indirim uyguluyoruz. Bu hem kayitta
katiimcrya kolaylik saglayacak, hem de bi-
zim kayit iglemlerimizi kolaylastiracak.

Gecgen yil bdlgedeki insaat
nedeniyle yasanan sikintilar

bu y1l da olacak mi?

Kongre vadisindeki ingaatlar nedeniyle ge-

TDB 16. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
Mustafa
Digencioglu
Sarkis

Sozkes

Nese

Inceoglu Dursun
Ozen Dogan
Tuncer

Ayse Kocak

Baskaru

Genel Sekreteri
Basin Yayin
Kom. Bagkami
Bilimsel Kom.
Baskaru

Baskamu
Neslihan
Yamalioglu
Ali Yiiksel
Caligkan
Berna Aytac¢
Reha Tokgdz
A. Tank ismen

Orgamizasyon Kom.

Dis fliskiler Kom.
Sergi Kom. Bagk.

Mali Kom. Bagk.

Evet, uluslararasi katilimi artirmak i¢in
bazi ¢alismalar yaptik. Bu yil Stock-
holm’de yapilan FDI kongesi'ne arka-
daglarimiz katildilar, duyurularimizi ve
afislerimizi gotiirdiler.

Ayrica birgok tilke dishekimligi birlik-
leriyle de yazismalar devam ediyor.
Mart 2009’da Koln’de yapilacak olan
IDS fuarinda da tamtimimizi yapa-

cagiz..

Bu yil ge¢mis yillarda meslektaglarimizdan
gelen oOnerileri dikkate alarak muayene
pratigine yonelik bilimsel bir program
hazirliyoruz. Konular1 da sizlerin 6nerile-
rinden yola ¢ikarak hazirladik.

Bu biiyiilii kent Istanbul’da 25-27 Haziran
2009’da bulusalim. Simif arkadaslariniza
rastlamanin, hayatin ve meslegimizin gii-
zelliklerini yasamanin heyecan: i¢in de
kendinize bir soluklanma firsat1 yaratin. <

ORGANIZASYON KOMITESI

Orgcmizasyon Kom.

|b’-‘:ll"-1r.ull.
Ui, [ ey

Sosyal Komite Bagk.
Teknik Komite Bask.
TDB Kongre Sorumlusu
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21 Aralik eyleminin ardindan TEB Baskani Erdogan Colak’la

stireci degerlendirdik

‘Eczacilar orgutlu guglerinin
arkasinda duruyor’

Gectigimiz 21 Aralk gunu Ankara'da ‘Artik Yeter' bashdiyla yopilon eczac mitingi, katihmin
yogunlugu ve coskusuyla guglu bir ses oldu. Eczacilar hukumeti kitlesel bir sekilde uycrmaya
iten nedenleri Turk Eczacilom Birligi Baskami Erdogom Colak’'a sorduk.

Eylemlilik karar streciyle ilgili
gelismeleri kisaca anlatir misiniz?
Oncelikle dile getirdigimiz sorunlarin tiim
saglik sistemini dogrudan ilgilendirdigini
digtiniiyoruz. Tirk Dishekimleri Birligi
bugiine kadar bizlere aktif destek sunarak
bizlerin yaninda oldu. Bu nedenle Birligi-
niz nezdinde tiim dishekimlerine 6zel ola-
rak tegekkiir etmek isterim.

Neden ve nasil bu noktaya geldik soru-
sunun bizim agimizdan oldukga uzun bir
tarihi var aslina bakacak olursaniz. Ancak
ben kisaca ana hatlariyla siireci 6zetlemeye
calisacagim. Sizin de malumunuzdur ki,
bir sorunun tam da bir sorun olarak dile
getirildigi ve buna kars1 verilen tepki aslin-
da bir siirecin sonucudur. Bizim eylemlilik
stirecimize giden yolda ise; alt alta siralan-
diginda dahi kabarik bir liste olusturan so-
runlarimiz, aslina bakacak olursaniz temel

olarak yaklasik son 4 yildir uygulamaya

konan Saglikta Dontisim Programi’nin
bir neticesidir diye degerlendiriyoruz biz.
Bu programin hayata gegirilmeye basladig
giinden beri bizler giderek biiyiiyen sorun-
larla bas etme stratejileri gelistiriyoruz. Ki-
sacast saglik hizmetinin aksamamast i¢in
direniyoruz. Ancak Kasim ayinin sonunda
Sanlurfa’da gergeklestirdigimiz bolgelera-
ras1 toplantida, bizim yaptigimiz tespitle-
rin, tabanimiz yani 24 bin serbest eczaci
tarafindan da paylasiimakta oldugunu
gordiik. Tim Bolge Eczact Odalari o top-
lantida ayn1 seyi soyledi: Eczaneler yasam
savagt veriyor, artik bicak kemige dayandu!
Bizler de meslektaglarimizin talepleri dog-
rultusunda kisa denilebilecek bir siirede
olduk¢a 6nemli bir miting orgiitledik.
Mitingde tim katilimcilar, ancak temel
olarak meslektaslarimiz, hep bir agizdan

“ARTIK YETER” diye haykirdi. Bu qiglik
biriken ve gormezden gelinen, ¢6ziimii
icin sozler verilen, hatta bakanlik nezdinde
¢6zliim i¢in giivence verilen sorunlarm ha-
la ¢oziimsiiz kalmasi, masalarda anlattigi-
miz sozlerin duymazliktan gelinmesi so-
nucu alanlarda yiikselmistir. Eczanelerin
yangmn yerine doniistiigi, meslegimizin
6lim kalim miicadelesi verdigi bir nokta-
da miicadelemizin bir ayag: da diizenledi-
gimiz miting olmustur.

Sorunlar daha énce Bagbakan'a
da iletmistiniz. Bagsbakan’la
sanmnm mutabik da kalmigtiniz.
Daha sonra neler oldu da eylem
karan aldiniz?
Bildiginiz gibi SSK’li (ve diger kurumlar)
hastalarin ilaglarini serbest eczanelerden
alabilmesini saglayan diizenlemeyle, bizler
i¢in hizmet sundugumuz niifus 6nemli
diizeyde genislemistir. Bu siiregte o giin-
den farkinda oldugumuz ve ileriki stirecte
daha da biiytiyecegini tahmin ettigimiz so-
runlarin bir kismina bu genisleyen hizmet
arz1 nedeniyle gegici siireyle g6z yummus-
tuk. Ancak o donemden bu yana sorunlar
1§ gibi bitytimeye devam etti.
Tiirkiye’deki her eczanenin, sosyal gii-
venlik semsiyesi altindaki hastalara ilag
hizmeti sunma esaslarin1 Tirk Eczacilari
Birligi ve ilgili kurum arasinda imzalanan
flag Alim Protokolii diizenliyor. Bizler her
protokol goriismesi siirecinde meslegimiz
agisindan daha da yakic hale gelen sorun-
lar1 dile getiriyoruz ve isin ilging yanu siya-
si irade ifade ettigimiz sorunlar noktasinda
bizlere hak veriyor, ancak is imzalanacak
protokole geldiginde verilen sozler yerine
getirilmiyor. Bizler uzunca bir siiredir sag-
lik hizmetinin aksamamasi adma bizim
agimizdan bir¢ok hatali unsur igeren pro-



tokolleri imzaladik. Ancak bu yil Temmuz
ayinda kamuoyuna da genis bir bicimde
yansimis oldugu gibi, sorunlarimiz igin
gercek ¢oziimler bekledik ve hakli tepki-
mizi dile getirdik. O donem siyasi irade en
tist diizeyde konuya taraf oldu ve talepleri-
mizin tamamini olmasa da énemli bir kis-
muint igeren bir mutabakat metni hazirlan-
di. Ancak gelin goriin ki; karsilikli imzalar-
la bagitlanmis bu protokoliin hiikiimleri
yerine getirilmedi. Uzun bir siire siiriince-
mede birakildik, bizler de meslektaslarimi-
zin da halkimizin da magdur olmamasi
i¢in bir ek protokol imzalayarak sorunla-
rin 31 Aralik 2008 tarihine kadar kargilikli
miizakerelerle ¢oziilmesine raz olduk.

Sizin de ifade ettiginiz gibi Temmuz sii-
recinde hiikiimetin en yetkili kisisi olan
Basbakanimiz da devreye girerek bizlerin,
taleplerimiz konusunda hakli oldugumu-
zu tiim kamuoyu 6niinde ifade etmislerdi.
Kisacasi hiikiimetin bag1 ve en etkili ti¢ ic-
rac1 bakani sorunlarin ¢6ztiimii konusunda
pozitif bir siyaset tirettiler ancak uygula-
madan sorumlu biirokratlar bu beyanatla-
r1 da, atilan imzalar1 gormezden gelen uy-
gulamalar sergilediler. Sonucunda ise biz-
ler sozlesme goriismelerinin tamamlan-
masina kisa bir zaman kala, kamuoyuna
yanstyan 21 Aralik siirecine girmis bulun-
duk.

Hiikiimetin saghga bakigini
degerlendirir misiniz?
Oncelikle teslim etmeliyiz ki saghk alam
sadece yerel ya da ulusal olmayan, bilakis
kiiresel bir takim politikalardan ve degi-
simlerden biiyiik oranda etkilenmektedir.
Bunun en somut adimu ise Saglhkta Donii-
stim Programi ve arkasinda kisa bir siire
once hayata gegirilen SSGSS’dir.

Tim bu degisimler konusunda bizim

Tirk Eczacilan Birligi'nin ¢agnsiyla 21 Aralik 2008 giinti Ankara’ya akan kitle destek
icin orada bulunan diger saghik ve emek orgtitleriyle birlikte 30 bini ash.

diger alanlarda politika degisikliklerinin
kendisi yalnizca genis halk kesimlerini de-
gil, ayn1 zamanda gelecek kusaklar1 da et-
kileyecektir. Bu nedenle bu tiir kritik esik-
lerde toplumsal konsensus mutlaka sag-
lanmali ve karar alma siireglerine ilgili
emek ve meslek orgiitleri mutlaka dahil
edilmelidir.

Agikga ifade etmek gerekirse, Ak Parti
Hiikiimeti arkasindaki niyet ne olursa ol-
sun saghk alaninda uyguladig1 politikalar
ve bunlarin sonuglariyla kimi zaman s6zii-
ni ettigimiz iki ilkeye de ters diisen politi-
kalar tiretmistir. Bizim her tiirlii degerlen-
dirmemizde ise tizerinde durdugumuz ze-
min her zaman bu iki ilke olmaya devam
edecektir.

Sosyal Giivenlik semsiyesi aliinda
olanlarnn son yillarda ilaglarini
eczanelerden almasina ragmen
eczacilar zor durumda. Bunun
nedenlerini kisaca agiklar misiniz?

insanlarin serbest eczanelerden ila¢ hizme-
ti almasiyla birlikte kamu kurumu tek ali-
c1 olarak, eczanenin isletmesine ve tiim is-
leyisine dogrudan miidahale eder hale gel-
mistir. Kisacast kamunun her tiirli politi-
kas1 kelebek etkisi biciminde eczanelere
yansimaktadir. Kéarliigin gozle goértintr
bi¢imde zamanla azaltilmas: bir yana, bii-
rokratik uygulamalarla deyim yerindeyse
psikolojisi de iflas eden eczacilar, layikiyla
meslegini icra edememektedir. Bu biriki-
min bir patlamaya dontismesinde bir diger
etmen de yaklasik 20 yildir ifade ettigimiz
Eczacilik Yasas'nin eksiklikleridir. Bizler
yeni agilacak eczanelere bilimsel ve rasyo-
nel bir takim smirlamalar getirilmesini sa-
vunurken, boyle bir diizenleme yapilmadi-
g1 gibi eczacilik fakiilteleri sayisi kisa stire-
de ikiye katlanmigtir. Kamunun eczaci is-
tihdamindaki “goniilstizligi” de dikkate
alindiginda, karlilig: diisen alanda gittikce
biriken enerji artik patlama noktasina gel-
mistir diyebiliriz.

‘Degisime iligkin talep nereden gelirse gelsin; arkasindaki temel mantik Tirkiye
Cumbhuriyeti Devleti'nin Anayasasinda gilivence altina alinan ‘sosyal devlet’ ilkesi

olmalidir. Bu ilkeye zeval getirecek uygulama kimin talebi olursa olsun karg: durulmalidir.’

degerlendirmemiz nettir: Oncelikle degisi-
me iliskin talep nereden gelirse gelsin; ar-
kasindaki temel mantik Tiirkiye Cumhuri-
yeti Devleti’nin Anayasasinda giivence al-
tina alinan ‘sosyal devlet’ ilkesi olmalidir.
Bu ilkeye zeval getirecek uygulama kimin
talebi olursa olsun kars1 durulmalidir. Bir
diger onemli unsur ise gerek saglik gerekse

Meselenin i¢inde olmayan her kesim i¢in
oldukea celiskili goriinen bir durum oldu-
gunu kabul ediyorum. Bir meslek orgiitii
diistintin ki hizmet sundugu kesim kiyas-
lanamayacak bir bi¢imde biiytimiis olsun
ancak bu durum sorunlart azaltmak bir
yana arttirmis olsun... Bu geliskinin temeli
sudur: Sosyal giivenlik semsiyesi altindaki

Yasadiginiz en 6nemli sorunlar
neler?

En 6nemli sorunumuz basit ve net; bizler
bugiine kadar oldugu gibi bundan sonra
da yaygn, siirekli ve esit bicimde saglik
hizmeti sunmaya, uzmani oldugumuz ila¢
konusunda danismanlik hizmeti vermeye
devam etmek istiyoruz. Ancak gittikge >
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‘Ben ne siyasi iradenin ne
de blirokrasinin Tiirk

Eczacilan Birligi'ni diganda

birakacak bir adim
atacagina samimiyetle
inanmiyorum. Yasalarla
hakk1 tanimlanmis olan
Tiirk Eczacilan Birligi’'ni saf
dis1 birakmaya ¢alismak
ne hukuk devleti ilkelerine
ne de demokratik bir
cumhuriyete hi¢cbir bicimde
yakismaz.’

daralan ekonomik makas ile yasamaya de-
vam edemiyoruz. Bilgimizi, egitimimizi,
emegimizi ve sermayemizi koyuyoruz ama
her yil neredeyse yeni agilan eczane sayisi
kadar kapanan eczane var, bu say1ya nakil
eden eczaneleri de eklediginizde durum
vahimdir. Diger yandan eczacilar her ay,
her hafta, her giin, hatta her saat degisen
uygulamalar1 takip etmeye ¢alismaktan
meslegini icra edememektedir. Eczaneleri-
miz birinci basamak saglk kuruluslaridir,
bu temel ilkeyi hayata gegirmemiz 6niinde
bugiine kadar defalarca siraladigimiz bir
takim sorunlarimiz vardir. Bunlar kisaca
basliklar1 ile vermem gerekirse:

> Muayene ticretinin eczaneler aracili-

giyla tahsili uygulamas:

> 6643 Sayili yasanin 39. Madde (j) ben-

di ile Tirk Eczacilar Birligine verilen

sozlesme yapma yetkisini haksiz bigcim-

de ortadan kaldirma gabalar1

> 6197 sayili yasa degisikligine iliskin ya-

sa tasarisinda eczaci-eczaci ortakliginin

giindeme getirilmesi

> Avans uygulamasmnin hayata gegiril-

mesi

> Eczaci tizerindeki kamu kurum iskon-

tolar1 ytiki

> Eczanelerin 1. basamak saglik kurulu-

su olarak degerlendirilmemesi

> Recete dagitim sistemini ortadan kal-

dirma ¢abalar1

> Hastanelerde eczaci istihdaminin ye-

terli diizeyde olmamasi

> Giiniibirlik tedavi uygulamasi

> Regete onay sisteminin kesintisiz ve

verimli ¢aligmamasi

> Konsolide Biitce ve Yesil Kart 6deme-
lerinin zamaninda yapilmamasi

“Artik Yeter” mitingine ciddi bir
katilim oldu. Bu gtizel
organizasyondan sonra mitingi
degerlendirir misiniz?

Bizler meslektaslarimizin taleplerini haya-
ta gecirmek i¢in arag olduk ve gercek sozii
kar demeden, kis demeden o alani doldu-
ran 32 bin kisi zaten soyledi. Eczanelerin
yangin yerine dondiigiini hep birlikte ifa-
de ettik ve hep bir agizdan “ARTIK YE-

TER” dedik. Bu anlamli mitingden sonra
beklentimiz elbetteki sorunlarimizin mu-
hataplar1 tarafindan degerlendirilmesi ve
halk sagligini ve eczacilik mesleginin gele-
cegini gozeten bir yaklasimla sorunlarin
¢oziilmesidir. Stirecin bundan béyle bu bi-
¢imde ilerleyecegine inaniyoruz.

SGK Tiirk Eczacilan Birligi'ni
disanda birakarak eczacilarla
anlasma yoluna gidiyor mu?
Béyle bir duruma iligkin gdriigiintiz
nedir?

Ben ne siyasi iradenin ne de biirokrasinin
Tiirkiye gibi demokratik gelenegi olan bir
iilkede, boyle bir adim atacagina samimi-
yetle inanmiyorum. Yasalarla hakk: ta-
nimlanmis olan Tiirk Eczacilart Birligi'ni
saf dis1 birakmaya ¢alismak ne hukuk dev-
leti ilkelerine ne de demokratik bir cum-
huriyete hi¢bir bigimde yakismaz. Demok-
rasinin en 6énemli 6nciillerinden bir tanesi
de hi¢ kuskusuz orgiitli toplumdur. Bu;
her kesimin mutlaka bir giin ihtiya¢ duya-
cag1 bir haktir. Zaten Tirkiye’de eczacilar,
orgiitli gtictiniin kararl ve giiglii bir bi-
¢imde arkasindadir. Ama ben yine de de-
digim gibi siyasi iradenin boylesine biiyitk
bir yanlisa imza atmayacagina inaniyo-

rum.
Mlginiz ve desteginiz igin tekrar tesekkiir
ediyor ve saglikli giinler diliyorum. <

Ilac protokolii iptal edildi

5 1eczac1 odast ve

24 bin eczane
adina ortak agiklama
yapan Turk Eczacilar
Birligi Merkez Heyeti,
tim sigortalilarm ser-
best eczanelerden ilag
almasini saglayan, "lag
Alim Protokoli"ni 1
Ocak itibariyle feshettiklerini agikladu.
Tiirk Eczacilari Birligi'nden yapilan
yazili agiklamada, "tiim sigortali vatan-
daglarin, 2 Subattan itibaren parayla
ila¢ alma donemi baslayacagl" ifade
edildi. Agiklamada, sunlar kaydedildi:
"Ne Saglik Bakanligi ne SGK ne de hii-
kiimetin diger yetkili kurumlari, sesi-

mizi hicbir platformda
dinlemediler, dinlemek
istemediler. 32 bin ki-
siyle Ankara Kolej
Meydanr’'nda miting
diizenledik, yine sesi-
mize kulaklarini
. E‘" tikadilar. Ne anlasma
4 | saglandi ne de uzlasma.
‘Artik yeter’ dedik ve demeye devam
ediyoruz. Tiirk Eczacilart Birligi, baglh
bulunan 51 eczaci odasi ve 24 bin ecza-
nenin ortak kararryla 1 Ocaktan itiba-
ren vatandaslarin serbest eczanelerden
ilag almasin1 saglayan ’flag Alim Proto-
kolii’, uzlagma saglanamamasindan do-
lay1 tarafimizca feshedilmistir."




54

Ekonomik kriz

EXONOMIK KR

dishekimligi sektérint

nasil etkileyecek?

Gectigimiz yil ABD'de ortaya
¢cikan mortgage krizi bir
kuresel ekonomik krize
donustu ve gectigimiz
sonbahar aylarindon
itibaren Turkiye'vi de
sarsmaya basladi.
Dishekimlidi sektérunun
nasl etkilendigini,
bu etkileri azaltmak
icin neler yapimasi
gerektigini
dishekimlerine,
sektor firmalarnna
ve dis teknisyen
lerine sorduk.

o

ABD’den yola ¢ikan dalga

2007 yilinmn sonlarina dogru ABD’deki ko-
nut piyasasinda baslayan mortgage krizi bag-
langicta kiiresel bir probleme yol agacakmis
gibi goriinmiiyordu hig. Odeme giicii diisiik
insanlara verilmis kredilerle iiretilmis menkul
kiymetlerin, ‘subprime’ kagitlarin sisteme
¢ok genis bicimde yayilmis olmasinin yarat-
t1g1 kirllganhik mortgage balonunun patla-
mastyla bir krize doniistii. Portfoylerinde bu
kagitlar1 bulunduran bankalar ve finans ku-
ruluslar1 pegpese zarar agiklamaya bagladilar.
Kagitlarin sadece ABD degil Avrupa banka-
larinda da kendine yer buldugu kisa siirede
gorilda.

1929 ekonomik krizinden farkh olarak k-
resel bir koy haline gelen diinyada yine de fi-
nansal krizin kiiresel ekonomik kriz halini
almast igin bir yila yakin zaman gecti. AB-
D’de krizin boyutlar1 anlasilmaya, gegici de
olsa ¢oziilmeye calisilirken yiiz yili agkin ma-
ziye sahip olan devasa finans, emlak ve sigor-
ta sirketleri birbiri ardina iflas etmeye basla-
di. Oyle ki kapitalizmin temel diisturu olan
‘Birakiniz yapsinlar, birakiniz gegsinler’i ata-
sozii mertebesine getirmis ABD kapitalizmi
bile yikintinin altinda kalmamak i¢in devlet-
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¢i 6nlemler almak, bu sirketlerin bazilarin
kurtarmak, bazilarina destek vermek zorun-
da kald1.

Krizin en biiytik ironilerinden biri de, Ttirki-
ye gibi tilkelerin ekonomik yapilar1 hakkinda
diizenli olarak raporlar hazirlayan ABD’li ya-
tirrm bankasi Lehman Brothers'm ‘Tiirkiye
ekonomisi iyi yolda” agiklamasini yaptiktan
birkag hafta sonra iflas etmesiydi elbette.

Onlemler sonucu degistirmedi

2008 yili baglarindan itibaren diinya borsala-
rinda sallantilar hissedilse de finansal krizin
reel ekonomide 6nce durgunluga ve iiretim
diistislerine, sonra da borsalarin ¢okiisiine ve
resesyona yol agmast i¢in yilin ikinci yarisiin
gelmesi gerekti. Avrupa’nin koklii bankalar
da iflas etmeye baslayinca, hatta kendisi i¢in
¢ikis yolu olarak finans sektoriinti gortip bu
finansal araglar1 fazlasiyla kullanan biitiin bir
tilke (Izlanda) iflas agamasina gelip internet-
te agik artirmaya diigiince kapitalist diinya-
nin yonlendiricileri G8'ler biraraya gelip ¢6-
ziim aramaya basladilar.

Uluslararasi Para Fonu IMF Bagkani Domi-
nique Strauss-Kahn’in ‘finansal sistem ¢ok-
menin esiginde’ agiklamasi yaptig1 gtinlerde
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ABD, Almanya, Ingiltere gibi tilkeler zorda-
ki biiytik sirketler i¢in devasa destek biitgele-
ri ayirdiklarini agiklayarak piyasay: sakinles-
tirmeye ¢alistyor, biiyiik merkez bankalar:
spekiilasyonlara karg: ortak hareket etme ka-
rart aliyordu. Biitiin bunlar krizin derinles-
mesini engelleyemedi.

Kriz Tlrkiye'yi de teget gegmedi
Diinyada bu gelismeler olurken Tiirkiye, bi-
raz 2001 krizi sonrasi mali sistemine ¢eki dii-
zen verdiginden, biraz da kiiresel ekonomiyi
sarsan araglarin ekonomiyi etkileyebilecegi
kadar kiiresel sisteme entegre olmadigindan
krizin etkisini hemen hissetmedi. 2008 son-
baharindan itibaren kriz psikolojisinin yayil-
mast ve batida tikketimi diismesiyle ihracati
giderek yavaslayan Tiirkiye 2009’a girerken
binlerce otomotiv isisinin isten ¢ikarildigy,
tekstilde koklii iireticilerin kapisina kilit vur-
dugu, bankalarin kredileri geri ¢agirdig: bir
goriiniimde.

Saglik alaninda sosyal harcamalarin zayif ol-
dugu Turkiye’'de agiz dis saghg bilincinin za-
yifligr da distinildiigiinde dishekimliginin
bu siiregten
gortintyor.

etkilenmesi muhtemel



DISSIAD Bagkam Ferizan Peker:

ADSMlerin yarattigr durgunluga kriz eklendi

Son yillarda sektériimiizde

ekonomik gidisat nasildi?

2001 krizinden sonra sektorde her yil
olumlu bir gelisme olmustu. Ozellikle
2005-2006 yili sektor i¢in verimli gegen
yillardi. 2007 yilinda baglayan durgunluk,
2008 yilinda iyice hissedildi ve maalesef y1-
lin ikinci yarisinda ciddi oranda bir gerile-
me yasandi. Bunun sebebi hepimizin bil-
digi gibi yaz mevsiminden hemen sonra

Ramazan Bayrami ve global ekonomik
kriz.

ADSM'lerin yogunlasmas! sektor
firmalarini nasil etkiledi?

ADSM’lerin yogunlasmasi sektor firmala-
rin1 olumsuz etkilemistir. Her ne kadar ye-
ni agilan ADSM’lerin cihaz alimlar1 ve
malzeme alimlar1 artmigsa da sektore yan-
simast olumsuz olmustur. Ciinkii ihaleler-
de; mevcut ihale kanunu ¢ergevesinde en
ucuz fiyath tirtin satin alinmaktadir. Kali-
teli bir tirtin satin alinmasi s6z konusu de-
gildir. Bu nedenden isimsiz, kalitesiz
Uzakdogu mallari ihaleleri kazanmakta-
dir. Zaten ¢ok yogun hasta trafiginden do-
lay: kaliteli hizmet verilemeyen ADSM’ler-
de kalitesiz malzeme kullanimindan dola-
y1 hizmet kalitesi daha da dusmiistiir.
ADSM’lerin yogunlagsmasindan dolay1
bir¢ok 6zel klinik kapanmustir.
Klinigini kapatan dishe-
kimlerinin biyiik

bir kism1 ADSM’lerde gorev almak tizere
girisimlerde bulunmus, bir kismi da
meslegi birakmustir. Ozel kliniklerin kapa-
tilmasi firmalarin satiglarinin diismesine
neden olmustur.

Kiiresel ekonomik kriz yansima-
larini sektérde gbstermeye bas-
ladi mi? Firmalar agisindan gelis-
meleri degerlendirebilir misiniz?
Kiiresel ekonomik kriz yansimalari sektor-
de ciddi bir sekilde goriilmeye baglanmisg-
tir. Hatta kriz baglamadan, kriz beklentisi
bile islerin durmasina sebep olmustur.
Kurlarin ve faizlerin yiikselmesi, diger ta-
raftan bankalarin ve leasing sirketlerinin
kredileri durdurmasi sektorii kilitlemistir.
Yukarida belirtilen nedenlerden
dolayr satig1 duran firma-
lar; 6deme giigliigii

‘Sektériin krizden en az
hasarla ¢ikabilmesi igin
oncelikle dishekimleri ve
firmalar, her zaman
oldugu gibi bu dénemde
de karsiikl dayanmisma

icerisinde olup, birbirlerini
desteklemelidir. Fakat bu
yeterli degildir. SGK’nin
mutlaka serbest ¢calisan
dishekimlerinden hizmet
almas! gerekmektedir.’

yasamaktadir. Zaten bilindigi gibi firmalar
dishekimlerine agirhikli olarak agik hesap
calismaktadir. Bir taraftan satis yapama-
maktan, bir taraftan tahsilat yapamamak-
tan dolay: firmalar durma noktasina gel-
mislerdir.

Sektdriin krizden en az hasarla
¢ikabilmesi i¢in neler yapiumali?
Sektoriin krizden en az hasarla ¢ikabilme-
si icin oncelikle dishekimleri ve firmalar,
her zaman oldugu gibi bu dénemde de
karsilikli dayanigma igerisinde olup, bir-
birlerini desteklemelidir. Fakat bu yeterli
degildir. SGK’nin mutlaka serbest ¢alisan
dishekimlerinden hizmet almasi gerek-
mektedir. Her ne kadar ADSM sayisi artsa
da, saglanan hizmet miktar: ve kalitesi ye-
tersiz oldugundan ciddi miktarda hasta si-
kayeti mevcuttur. Bu nedenden en kisa za-
manda mutlaka serbest ¢alisan dighekim-
lerine sevk saglanarak hizmet alinmalidir.
Bu takdirde sektorde bir canlanma sagla-
nabilir. Bu konuda TBD yodnetiminin
uzun siireden beri ¢ok ciddi bir ¢alismasi
vardir. Aldigimiz duyumlara gore SGK
2009 yilinda serbest calisan hekimlerden
500 milyon TL civarinda hizmet almay1
prensip olarak kararlastirmistir. Bu uygu-
lamayla krizi daha az hasarla atlatacagimi-
za inaniyorum. Diger taraftan firmalari-
miz da imkanlar1 6l¢tisiinde kampanyalar
yaparak sektordeki durgunlugu asmaya
¢alismaktadir. <
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Benlioglu Dental Yén. Kur. Baskam Miisfik Benlioglu:

Hizmet alim, krizin yarattigl sorunlan ¢ézer

Son yiularda sektérde ekonomik
gidisat nasild1? Ihracat yapan bir
firma olarak siz nasil etkilendiniz?
Son yillarda tilkemizde de diinyaya paralel
olarak yasanan bir siiregten ge¢iyoruz. Bu
siiregte dishekimligi triinleri piyasasinda
iki yonde bir ayrisma yasaniyor. Globali-
zasyon ve endiistriyel tretimin artarak
ucuzlamasi neticesinde tiim tirtinler genel-
de ucuzlama egilimine girerken baz tirtin-
lerde aksine daha kaliteli ve daha pahali bir
hale geliyor. Benim gorebildigim kadariyla
gelismekte olan tlkeler ucuz trtinlere yo-
nelirken gelismis pazarlarda fiyatlar art-
madan triinlerin kalite ve fonksiyonlar
yiikselmektedir.

Bu vizyon ¢ercevesinde biz kendi adimi-
za daha kaliteli trtinlere ve gelismis pazar-
lara olan ihracatimiza agirlik vermeyi ter-
cih ediyoruz. Tabii ki bunu soylemek ko-
lay ama yapmak oldukea zor. Ucuz iiriinle
rekabet etmek i¢in 6nce mesela Cin’de on-
larin sahip oldugu yerel avantajlara sahip
olmak gerekir ki bu sartlar Ttrkiye’de ge-
cerli degil; onun i¢in daha basta kaybedi-
yoruz. Ama gelismis pazarlardaki maliyet-
ler de bizdeki maliyetle birebir ayni degil
onun i¢in Tirkiye'den gelismis pazarlara
yonelmek Tiirk treticiler i¢in daha reka-
betci bir konum saglar kanisindayim.

Kamuda digshekimi istihdaminin
artmasi ve ADSM'lerin yogunlas-
masi sizi nasil etkiledi?

Buna bir ithalat¢1 olarak cevap vereyim.
Saglik Bakanlhigr'nin bu yondeki karar ilk
baslangigta sadece cihaz ve ekipman satan
bir firma olarak bize biiyiik olanaklar do-
gurabilir diye distndiik. Ancak Kamu
ihale kanununun kurallari ile en ucuz tek-
lif edilen cihazlarin alinmas: tiim pazarin
ucuz fiyath irtinlere yonelmesine sebep
oldu. Bu uygulamayla hastane trafigine
uygun yogun kullanim i¢in iretilmis ci-
hazlar degil bireysel kullanim yiikiine gore
ucuza tretilmis cihazlar aliniyor ve kisa
stire i¢inde cihazlarin agir1 yorulup yipran-
mast sonucunda teknik donanimi modern
bir dishekimligi hizmeti verilmesini zor-
lastiran bir teknik ortam olusuyor.

Zaten yogun hasta trafigi altinda zorla-
nan hekimler bir de teknik donanimin za-
afiyeti sebebiyle ergonomik ¢alisma kosul-
larin1 kaybediyor. Bu durum hekimlerin

ortopedik mesleki rahatsizliklara yakalan-
malarina sebep olabilir, Hepatit, AIDS vb.
risklere maruz birakabilir, hastalar arasin-
da capraz kontaminasyon riski gelisebilir
ve sonunda kamu yararma olacak diye
baslanan bir yaklasimmn ongoriillemeyen
sonuglariyla karsilasabiliriz.

Tiirk dis endiistrisi ise simdiden baz1 so-
nuglarla ytizlesiyor. Daha ¢ok adette cihaz
satarak daha az ciro yapiyor ve daha az ka-
zang yaratabiliyor. Bu egilim neticesinde
daha az kazanarak daha kaliteli hizmet
dretmek miimkiin olamayacaktir. Ucuz,
daha ucuz derken kurumsal firmalar den-
tal ekipman pazarina ilgisini kaybedebilir
ve kisisel gayretlerle yiiriitiilen isletmelerin
sinirlt hizmet tiretme kapasitesiyle yiiz yt-
ze kalinabilir.

Ktiresel ekonomik kriz yansimala-
nin1 sektérde gdstermeye bagladi
mu? Siz ne tiir sorunlarla kargsilasi-
yorsunuz?

Tabii ki dental sektér de krizden payina
diiseni aliyor. Daha ziyade bireysel ¢alisan
hekimler tiim alimlarin erteleyip kabugu-
na ¢ekilmis durumdalar. Ancak biiyiik 61-
gekli yatirimlar devam ediyor ve bunlar pi-
yasaya nefes aldirtyor. Talep daralmast
seklinde derinlesen krizin etkilerini daha
etkili promosyonlarla asmaya ¢alisiyoruz.
Bu siiregte piyasada duydugumuz bazi fi-
yatlar maliyetlerin ¢ok altinda da
olabiliyor.

Sektériin krizden en az hasarla
cikabilmesi icin neler yapilmali?
Kisisel gortisiime gore bugtin Tiirkiye’de
dishekimligi hizmetlerini halka ulastirma
sorumlulugunu tagtyan kurumlar bir karar

vermek i¢in yol ayrimindalar. Bir yanda
ADSMler, bir yanda santyorum 18 bin ci-
varindaki serbest calisan dishekiminden
hizmet satin alinmasi olasiligi var.
ADSMler ile yurt sathinda tiim vatandas-
lara ulasmak teorik olarak bile miimkiin
gorinmiiyor. Belki bir orta yol olarak
ADSM’ler biitiin sehirlerimizde degil sa-
dece Biiytiksehir Belediyesi olan illerimiz
sinirlart i¢inde kurulabilir. Onun disinda
kalan tim bolgelerde serbest dishekimle-
rinden hizmet satin alinabilir.

Boylece zaman iginde ADSM’ler niifus
yogun merkez sehirlerde gelir seviyesi dii-
siik vatandaglara hizmet sunarken yiiksek
gelirli vatandaglar simdi oldugu gibi ser-
best hekimlerden kendi maddi olanaklari
ile hizmet alirlar. ADSM’ler de hizmet ka-
litesi / maliyet / kamu yarar1 ancak biytk
hastane 6lgeginde maksimize edilebilir.
Ancak niifus yogunlugu diisiik yerlerde bu
maliyet/fayda oranmmi yakalamak miim-
kiin olmayacagindan istenen kamu yarari
saglanamayacaktir.

Boyle bir formiille biiyiik sehirlerde kii-
melenen ve istedikleri geliri temin edeme-
yen dishekimlerinin yurt sathina yayillmasi
ve bu sayede daha dengeli bir kapsama ala-
ni1, hekim bagina daha dengeli hasta sayisi
bugiin baslansa ancak yillar i¢inde sagla-
nabilir. Bir siire sonra alinan neticelere go-
re sistemin hangi yonde gelisirse daha iyi
sonug alinabilecegine ortak bir karar alinip
o yon gelistirilebilir.

Serbest dishekiminden hizmet satin ali-
nirsa, biitiin islemler icin fatura kesilecek,
KDV ve gelir vergisi olusacak, sonugta
devlet bu sektorden ciddi gelir temin ede-
cektir. Bu sayede temel gorevi olan ve bir
anayasal hak olan saglikli yasam sartlarini
saglamanin agiz-dis saghigr kismini daha
kolay finanse edebilecektir. Ote yandan
geliri belgelenen hekim masraf yaratmak
i¢in bile olsa ekipman alimina yonelecek
hem hizmet kalitesi ytikselecek, hem fir-
malarimiz kazanacak, hem de devletimiz
bu alimlar esnasinda olusan KDV ve ku-
rumlar vergisiyle su an olmayan bir geliri
elde edecektir. Yani herkesin kazanacag:
bir formiil iiretmekle dishekimligi sektorii
kisa zamanda kriz ortamindan c¢ikacak,
toplum iginde hak ettigi sosyal statiiye
ve gelir seviyesine ulasacaktir diye
diistintiyorum. <
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Tekmil firmasi sahibi Arto Bapugoglu:

Uretim yapanlar iki kere zorda

Son yillarda sektérde ekonomik
gidisat nasildi? Uretim yapan bir
firma olarak, siz nasil etkilendi-
niz?

Son yillardaki ekonomik degisikliklere
baktigimizda, bazi olumlu gelismeler ol-
mugstur. KDV’nin % 8’e indirilmesi, déviz
kurlarmin dismesi, sektor igin iyi gelisme-
ler olarak goriilebilir. Ama, déviz kurlari-
nin belirli zamanlarda ani olarak yiikselip
diismesi olumsuz bir etkidir. Sektorde
tireticiyi ve ithalatgiy1 zor durumda birak-
mugtir.

Ureticiler agisindan bakildiginda, maalesef
iyi gelismeler oldugunu soylemek imkan-
siz. Ureticilere ek destek saglanacagina,
maalesef ek zorluklar eklenmistir. Eger ci-
haz ithal ediyorsaniz hig¢bir probleminiz
yok, ama tiretim yapiyorsaniz belli prob-
lemleriniz var demektir. Bildiginiz gibi, biz
bir yandan ithalat yapan bir firmayiz, dis-
tribiitorliiklerimiz var. Ama esasen, Ttirki-
ye’de iiretim yapan birka¢ firmadan biri-
yiz. Uretim yaptiginiz zaman %18 KDV
ddeyerek hammadde satin aliyorsunuz,
ama %8 KDV’li olarak satiyorsunuz. Boy-
lece, daha ilk etapta tireticiye ek bir finans-
man zorlugu doguyor. Déviz kurlarinin
belirli bir diizeyde durmamasi, hammadde
fiyatlarindaki ytiksek oranlardaki artislar
tireticileri yurtici ve yurt disindaki rekabe-
tinde zor duruma distrtyor.

Diger taraftan Tiirkiye'de cihaz ithalati
enflasyonu yasaniyor. Fakat, ekonomik
nedenlerle Tiirkiye’ye standart dig1 iiriinle-
rin ithal edilmesi haksiz bir rekabe-
t ortaya cikariyor. Maalesef, bunun sekto-

re hicbir katkisi olmadig: gibi, biyiik za-
rarlara ve magduriyetlere sebep olmustur.
Verilen ilanlarda bilingli olarak yanlhs bil-
gilendirme, ilanlardaki sertifikalarin esas
driinle ilgisi olmamasi, trtinlerin tretildi-
gi iilkelerin dogru olarak belirtilmemesi
gibi haksiz rekabet unsurlari kullaniliyor.
Bugiin tziilerek gortyoruz ki ithal edilip
satilan yiizlerce cihazin sahipleri zor du-
rumda kalmustir, ¢ctinkii bir stire sonra it-
halatindan vazge¢ilmis ve kullanici, kargi-
sinda muhatap olacak bir yetkili bulama-
mus, zor duruma diigmiistiir. Boyle benze-
ri olaylar sektoriimiiziin gelismesini olum-
suz olarak etkilemistir.

Kamuda dighekimi istihdaminin
artmasi ve ADSM’lerin yogunlas-
masi sizi nasil etkiledi?

Ekonomik gelismelerle birlikte, Tiirki-
ye’de ADSM’lerin ¢ogalmasini, bugtinki
calisma sistemiyle sektoriimiiz agisindan
bir gelisme olarak gormiiyoruz. Bu siiregte
birgok muayenehanenin kapandigini bili-
yoruz. ADSM’lere alimlarin genelde diisiik
fiyat tizerinden yapildigini, kalite uygunlu-
gunun ikinci planda oldugunu biliyoruz.
Bu durum sektorde dogal olarak kalitesiz
malzeme ithalatinin artmasina sebep oluy-
or ve sektordeki gelismeyi onlityor. Ayrica
ADSM’lerin ¢ogalmasi, 6zel muayeneha-
neleri zor duruma sokmustur. Bu durum
paralel olarak sektore yansimaktadir.

Kliresel ekonomik kriz, yansimala-
nn1 sektdérde géstermeye bagladi
mu? Siz, ne tiir sorunlarla kargilagi-
yorsunuz?

I¢inde bulundugumuz zaman diliminde,
Amerika’dan baglayarak Avrupa’y: ve bii-
tiin diinyay1 etkisi altina alan ekonomik
kriz, Tirkiye ekonomisini de etkilemeye
baslamustir. Su anda, krizin etkisi baslangi¢
sathasinda gibi gorilse de, piyasada psiko-
lojik bir tikanma var denilse de; 6niimiiz-
deki 2-3 ayda kriz gergek yiiziinii ve sidde-
tini gosterecektir. Umidimiz, krizin bekle-
nildigi gibi Tirkiye ekonomisini ve bizim
sektortimuzii zor durumda birakacak bir
etkisi olmamasidir. Bununla birlikte, sek-
tore genel olarak bir canlilik gelmesi i¢in
kamunun serbest ¢alisan dishekimlerimi-
zden hizmet almasi gereklidir. Bunun en
kisa zamanda ger¢eklesmesini diliyoruz. <

Safak Dis Deposu sahibi
Gokay Sarag:

Doévizdeki
dalgalanma
bizi olumsuz

etkiliyor
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Muayenehane yagaminizla ilgili
biraz bilgi alabilir miyiz?

1983 IUDF mezunuyum. Mezun olduktan
sonra, dort yil kadar Istanbul'da bir klinik-
te serbest dishekimligi yaparak meslege
basladim. Sonra da Izmir'de serbest mu-
ayenehanecilik hayatim devam etti, son
bes yildir da Istanbul'da 6zel bir tip merke-
zinde ¢aligmaktayim. Bu hesapla 25 yildir
serbest dishekimi olarak ¢alisiyorum.

Ekonomik kogullarnizda zaman
icerisinde bir kétliye gidis yasandi
mi?

Elbette yasandi. Ulke ekonomisi ile kendi-
mizi ayr1 distinmek biraz haksizlik olur.
Her kriz muayenehane yasamimizda ve
dolaysiyla gtnliik yasamimizda derin
yansimalarla kendini gosterdi, giderek de

Son yillarda sektérde ekonomik
gidisat nasildi?

Son yillarda ekonomik gidisat Tiirkiye’de
giizel bir ivme kazanmisti. Fakat son do-
nemde basta Amerika Birlesik Devletleri
olmak tizere diinya genelinde patlak ve-
ren ekonomik kriz diinya piyasalarini felg
etti. Sektoriimiizdeki mallarin biiyiik bir
¢ogunlugu yurt digindan ithal ediliyor.
Tiirkiye’de Avro ve Dolar tavan yapinca
alis maliyetlerimiz artti ama elimizden
geldigince bu artislar1 i¢ piyasaya yansit-
mamaya cahistyoruz. Umidimiz, bir an
once piyasalarda dengenin yeniden
olusmasidir.

Kamuda dishekimi istihdaminin
artmasi ve ADSM'lerin
yogunlasmasi sizi nasil etkiledi?
ADSM’lerin artmast saglik kalitesinin ve
fiyatlarinin diismesine sebep olmustur.

Kiiresel ekonomik kriz yansimala-
nni sektérde gbstermeye bagladi

bunun etkilerini daha ac1 yasamaktayiz.
Standartlar da buna bagh olarak distse
gecti dogal olarak. Izmir, emekli ve memur
kesiminin ¢ogunlukta oldugu bir kent.
Hastalar, alacaklar1 hizmetin kalitesi, heki-
mini tantyor olmak gibi distinceleri bir
kenara koyarak, zorunlu olarak ekonomik
olani tercih etmeye yoneliyorlar. ADSM,
iiniversite hastaneleri, dis hastaneleri ve
devlet hastanelerine ait kliniklere gidiyor-
lar. Sonugta serbest dishekimlerinin bun-
larla rekabet sans1 yok. Bu zorlugu gogiis-
liiyebilecegimiz bir sermaye birikimimiz

yok.

Bahsettiginiz gerilemeyi hangi
etkenlere baglhyorsunuz?

2000 yilindan bu yana gidisatta hizli bir
kotiillesme var. Bunu hayatin her alaninda
yastyoruz. Insanlarin maddi giiglerindeki
azalma, saglhgl i¢in aywrdigi paranin da
azalmasina neden oluyor. [htiyaglarini
acilan ve giderek sayis1 artan ADSM’lerde
gidermeye calisiyorlar hakli olarak. Boyle
olunca da, biz serbest dishekimleri muaye-

mi? Siz ne tir sorunlarla kargilasi-
yorsunuz?

Kiresel krizin varhigi bir gercek, fakat
diinya ¢apinda meydana gelen bu krizden
en az etkilenen tilkelerden birisi Tiirkiye.
Gozlemlerim dogrultusunda krizin Tir-
kiye’ye etkisi tiiketim egrisinde degil 6de-
meler ve sicak para akisinda goriliyor.
Tecriibelerim dogrultusunda, bu durumu
baz felaket tellallarmin gereksiz ve asilsiz
nedenlerle halki korkutmas: olarak yo-
rumlayabilirim. Bu vesileyle 6zellikle i¢in-
de bulundugumuz sektérde herhangi bir
kriz soz konusu olmadig: gibi son zaman-
larda sektorde tath bir hareketliligin oldu-
gunu da soyleyebiliriz.

Sektdriin krizden en az hasarla ¢i-
kabilmesi i¢cin neler yapilmali?

Oncelikle SGK serbest calisan dishekimle-
rinden hizmet satin almali. Bu siirecte
TDB, 2009 yilina 6zel olarak SGK’nin be-
lirledigi ticretlermn disinda fark talebinden
vazge¢meli veya hekimlerin hiir iradesine

Istanbul'dan Dishekimi Dilek Ozdikmen:

Standartlar distse gecti

nehaneyi yasatmakta zorlaniyoruz. Her
yerde oldugu gibi, benim ¢alistigim bolge-
de de bu merkezlerden var elbet. $Simdiye
kadar serbest dishekimine sevk yapilmadi.
Kinigimizin bu durumdan etkilendigi, ge-
ce nobetlerinde de gozlendi.

Ekonomik krizin muayenehaneni-
ze yansimasi nasil oldu?

Baslangi¢ta bunun ciddiyetinin farkina va-
ramadik, basbakanimiz da ‘teget gegecek’
degerlendirmesini yapinca, sanki bu
olaymn digindaymisiz gibi algiladik. Ozel-
likle protez yaptirmak i¢in karar veren ve
tedavisine baslanan hastalarimizdan daha
sonra vazgecenler oldu. Oncelikler
arasinda diger saglik sorunlari ile kiyaslan-
diginda dis tedavileri alt siralarda yer al-
maktadir bunu sizler de biliyorsunuz.
Sanirim bu krizle siralamada yeri bile yok-
tur arttk. Bu konuda tiim meslektas-
larimin ortak ¢éziimiine ben de katiliyo-
rum. Sevk sisteminin etkinlestirilmesi
saglanmali ve muayenehanelerden hizmet
alimi bir an 6nce baglamali. <

birakmali. Bu karar DISSIAD ve Odalar
tarafindan desteklenmeli, reklamlarla du-
yurulmali. Vatandasa agiz ve dis saghgi-
nin 6nemi anlatiimali, muayenehanelere
gelmesi saglanmal.

TDB ve DISSIAD dishekimlerine yonelik
uluslararasi kabul edilmis kaliteli firmala-
rin driinlerini iskontolu ve 6zel vadelerle
sunarak, dishekimlerine yonelik kampan-
yalarla bu siirece katkida bulunmali. Bu
kararlar sektorii hasarl degil ¢ok karl ha-
le getirecektir. SGK ve Saglk
Bakanligr'nin sektére ilerideki donemler-
de bakis acis1 degisecek, vatandasin ka-
mudan aldig1 hizmetle muayenehaneden
aldiginin kalite farki ortaya ¢ikacak, he-
kimlerin yaninda daha fazla yardimei per-
sonel istihdam imkani saglanacaktir.
TDB’nin yilardir Saghk Bakanhg nezdin-
de yiirattiigi hakl isteklerinin 6nemi an-
lasilmis olacak ve dishekiminin devletten
alacag1 payin 6nii agilacaktir. Bu dogrul-
tuda alinacak kararlarlarla kriz daha hafif
bir sekilde atlatilabilir. <
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Balikesir'den Dighekimi Yagar Sakarya:

Amerika'yl yeniden kesfetmeye gerek yok

Muayenehane yasaminizla ilgili
biraz bilgi alabilir miyiz?
1991°de Gazi Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesinden mezun oldum. Ayn: dénem-
de Oral Diagnoz’da doktoraya ve yine bu
dénemde haftanin belirli giinlerinde ol-
mak tizere aksamlar1 poliklinik ortaminda
calismaya basladim.

1994’te ailevi nedenlerle Ankara’dan ay-
rildim, 1996’da Balikesir merkezde mu-
ayenehanemi agtim. Ayni sene Istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi mezu-
nu olan esim Nurcan Karagobek ile evlen-
dim. Esimin Balikesir'deki muayenehane-
ciligi 1992’de baslamusti. Bes yil sureyle
bagka bolgelerde iki ayr1 muaynehane is-
lettik.

Ekonomik kogullarinizda bir kéti-
ve gidis yasand: mi1? Hasta sayi-
nizda azalma oldu mu? Hayat
standardiniz zaman igerisinde ge-
riye gitti mi?

2001 doneminde giderlerimizi sinirlamak
ve sundugumuz hizmeti daha iyilestirebil-
mek distincesiyle isyerlerimizi birlestir-
dik. Dolayisiyla 2001 Krizinin artilar1 ve
eksileriyle yasamimiz boyle bir degisim ge-
¢irdi diyebilirim.

Calisma hayatimi ii¢ doneme ayiracak
olursam, her dénem bir 6ncekini aratt1 di-
yebilirim. Ankara’dan sonra Balikesir’de
1996-2001 doneminde vadeli ¢alismayi ve
hastalarin pazarlik etme aligkanliklariyla
miicadele etmeyi 6grendim, ki bu hastalar

i¢in dogal bir olay iken benim i¢in mesle-
gimin cekistirilmesiydi ve gercekten cok
zoruma gitmisti.

Bu gerilemeyi hangi etkenlere
baghyorsunuz?
2001-2008 stirecine gelirsek, hasta girdim
icerisinde esnaf grubun yogunlugu ¢ok
diigmustii. 2008 basindan bu yana da Bali-
kesirde ADSM acilma sureci igerisinde
sevkli hasta akiginin da  kesilmesi gercek-
ten tadimiz1 kagird: diyebilirim. Yani has-
ta grubumuz darala darala isci ve ciftci
arasinda sikistt ki, herkes gibi onlarin da
alm giiciiniin diigtiigi distiniilirse ¢ok
zevkle hekimlik yaptigimiz soylenemez.
Son stiregtee yardimci eleman sayimizi
tigten ikiye indirmistik, bu tempo ile gi-
dersek daha baska arayislar igerisinde de
oluruz diye diistiniiyorum. Ilk ¢ocugumu
ozel okula gon-
dermistim; ikin-
cisine ayni imka-
n sunabilecegi-
mi zannetmiyo-
rum. Ornekleri
bu sekilde ar-
tirabilirim.
Babam devlet
memuruydu,
dolayisiyla
yasam sartla-
rina karst bagi-
sikhgim var ama
bir hekim olarak insan sag-
lig1 tizerine miidahale eden biri olarak bi-
zim beynimiz baska problemlerle mesgul
olmamaliyd: diye diigiintiyorum.
Su an ADSM’lerle halkin agiz saghg

problemlerine ¢6ziim arandig: sdyleniyor.
Bu bir gegis siireci; dogru ve saglikli yol za-
man igerisinde bulunacaktir ama Ameri-
ka’y1 yeniden kesfetmeye gerek var mi? Ba-
tinin ¢ok uzun yillar 6nce terkettigi boyle
bir sistemi nigin ‘olur mu acaba’ diye de-
nemeye ¢alistyoruz.

Hastaneler de hizmetin iyilestirilebilme-
si gayesiyle ‘Hekim Se¢cme Ozgiirliigii’ has-
talara sunulurken, su an bahsedilen ticret-
lerle disaridan bu hizmeti satin alabilme
imkani varken, diistinmek lazim. 70 mil-
yonluk bir iilkede bu tilkenin yetistirdigi
20 bin dolayinda dishekimi olsun -ki yetis-
tirilmesi devlete yiikii itibariyla en masraf-
I meslek grubudur- ve ondan sonra 14 bi-
ninize gerek yok 6 bin kisiyle bu toplumun
agiz saghg ihtiyacini gideririm diye da-
stinmek yanlis bir tecriibe olacak kanimca.

Ayrica hasta yogunlugu genele dagildig
takdirde, gerekli miidahaleler daha diizen-
li yapildiginda zaman igerisinde toplum
olarak restoratif tedaviden koruyucu teda-
viye de gegmis olacagiz ki bu da devletin
sirtindan biiyiik bir yiikii kaldiracaktir.

Sizce muayenehanelerin ekono-
mik sorunlarinin azalmasl ne tir
adimlara baglh?

Ogrencilik yillarimda ti¢lincii sinif tedavi
finalinde hocamiz; iist bes nolu dise OM
kavite i¢in gerekli olacak simani cam {tize-
rine ¢ikarttirip, hepimizi tek tek dolasip ¢1-
karttigimiz malzemeye bakarak puan ver-
misti. Hala unutamam, “Bir dénem sonra
klinige ¢ikacaksiniz, harcayacaginiz malze-
me bu devletin malidir, ziyan edemezsiniz.
Daha sonra ileride kendi muayenehane-
nizde de ziyan edemezsiniz, ¢tinkii ¢ogu it-
hal olan bu malzemeyi almak i¢in tilkenin
dovizi harcanryor” demisti. Ideal bir kanal
tedavi iki seansi otuzar dakikadan ortala-
ma 60 dakika zaman alirken kurum orta-
minda on dakika zaman ayrilabiliyorsa
harcanan emek, zaman ve para ziyan olu-
yor bence.

Inaniyorum ki biz Batinin bu kadar ge-
risinden giderken, eger amag iyi ve uygun
hizmeti sunmaksa oralarda da yillardir ol-
dugu gibi muayenehanelerden hizmet sa-
tn alinmaldir diye distintiyorum, ki bu
sistem vergi ve istihdam olarak kisa zaman
icerisinde kendini devlete geri 6deyecektir.

<
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Kahramanmaras'tan Dighekimi Adem Eskigiin:

sevkler ve Danistay
karar1 biraz rahatlati

Muayenehane yasaminizia ilgili biraz bilgi alabilir miyiz?
2002 ITUDF mezunuyum. Fakiilteden mezun olduktan bir ay sonra K.Maras
Devlet Hastanesi’ne tayinim ¢ikti. Dishekimligi bolimi 2004’te Devlet
Hastanesi biinyesinden ¢ikarak K.Maras Agiz ve Dis Sagligi Merkezi oldu.
Ayni zamanda yaklasik alt1 senedir de muayenehane hekimligi yapryorum.
Her iki yerde ¢alistigim i¢in sunu rahatlikla sdyleyebilirim ki hekimligi zevk
alarak yaptigim yer muayenehanemdir.

Ekonomik kogullarinizda zaman igerisinde bir kétliye gidis
yasand: mi?

Hasta sayimizda onceki yillara oranla tabii ki azalma oldu. Biz de 6niimiizi
net olarak goremedigimiz i¢in hayatimizi ona gore ayarliyoruz.

Ozellikle K. Maras’ta ADSM faaliyete gectikten sonra gerek benim, gerekse
diger arkadaslarin muayenehanelerinde hasta sayisinda ciddi bir diisiis ya-
sandi. K.Maras ADSM’de serbest dishekimine sevk yapiliyor olmasi nispe-
ten bu diisiisiin daha fazla olmasini engelledi. Ama sonug olarak ADSM’ler
6zel muayehanelerle yarisir hale geldi; bu adaletsiz bir durum. Son ii¢ ayda
ise Danistay’in devlet memurlar1 hakkinda verdigi karar ve Maliye’nin bu
karar1 uygulamas: sonucu muayenehanelerin hasta sayisinda ciddi artis ol-
du. Sonug olarak dis tedavisi maliyetli bir tedavi. Devlet memurlari bu ka-
rardan sonra 9zelde yaptirdiklar1 dis tedavi ticretlerini geri aldiklart i¢in ra-
hatlikla muayenehaneleri tercih ettiler. Clinkii ADSM’ler bir sehrin hasta
yikiini kaldiramaz, yigilma olur ve hastalara yeterli zaman ayrilamadig
icin kaliteli tedavi olamaz.

Ekonomik krizin muayenehanenize yansimasi nasil oldu?
Diinyada yasanan bu kriz Tiirkiye’yi nasil etkilediyse Tiirkiye’de yasayan bir
hekim olarak beni de etkiledi. Gegen yila oranla, son ii¢ ay1 (Danistay kara-
r1sonrasi) ¢ikarirsak hasta sayimizda diisiis oldu. Biz de kriz nedeniyle mu-
ayenehanemize yapmayr distindigimiiz yatirimlart askiya aldik. Benim
agimdan tam giin yasasinda yasanan belirsizlik de bir etken.

Sizce muayenehanelerin ekonomik sorunlarinin azalmasi
ne tiir adimlara bagh?

Bence ¢oziim muayenchanerden hizmet satin alinmasidir. Biitiin diger
branglarda hizmet alimi1 yapilirken dis tedavileri neden bundan ayrild: anla-
mus degilim. Ayrica tam giin yasasinin ¢ikmasina da taraftar degilim ben.
Madem hiikiimet halkin biitiin tedavilerinin biitiin saglik kuruluslarinda tic-
retsiz kargilanmasini istiyor, o zaman dis tedavilerinde de hizmet satin alin-
mast lazim. Zaten halkimizin da istegi bu yonde. Bence tek secenek bu. <

Edirne’den
Dis Teknisyeni
Metin

Akkaya:

Lﬁ

Isler azaldh,
maliyetler arth

Laboratuvar yasamimizla ilgili biraz bilgi
alabilir miyiz?

32 yildir dis teknisyeni olarak ¢alistyorum. 1986 yilinda
isyerimizi actik. Edirne merkezde hekimlerimize 23
yildir hizmet veriyoruz.

Ekonomik kogullarinizda zaman igerisinde
bir kétiiye gidis yasand: m1?

Ekonomik olarak kotiiye gidis tabii ki bizim sektorde
de yasaniyor. Yaklasik alt1 yildir yaptigimiz islerde her
yil azalma ve daralma devam ediyor. Bize is veren he-
kimlerimizin verdigi is sayisinda da her gecen yil azal-
ma goriiliiyor. Boyle olunca hayat standartimizda da
tabii ki geriye gitme oldu. Meslek hayatimdaki en kotii
yillarimi yastyorum, hatta son alt1 yil belki 30 y1l 6nce-
sinden bile daha kétii oldu.

Bu kétii gidisin bana gore en biiyiik sebeplerinden biri
verilmekte olan saglik hizmetlerinin kaliteli ve amacina
uygun olmamasindan kaynaklaniyor. Ikinci sebep
olarak, serbest dishekimlerimizin bazilarinin muaye-
nehanelerini kapatarak kamuya gecmelerini soyleye-
bilirim.

Ekonomik krizin iglerinize yansimasi nasil ol-
du?

Ekonomik kriz bize ¢ok kot yansidi. Yaklasik %40°lik
oranda islerin azalmasina sebep oldu. Bir yil onceki
alim giictiyle simdiki arasinda da ¢ok fark oldu. Gegen
yil 100 TL’ye aldigimiz iiriint simdi 140 TL’ye aliyo-
ruz. Iste fark ortada.

Sizce laboratuvarlar etkileyen ekonomik so-
runlann azalmasi ne tir adimlara bagli?

Benim kanaatime gore devletin acilen dis protez yap-
maktan elini ¢ekmesi gerekiyor. Ciinkii bu hizmeti ve-
rebilecek altyapiya sahip degiller. Kaliteli olmayan 3.
diinya tilkelerinde bile goriilmeyen uygulamalar: var.
Halbuki bu hizmet 6zel sektore verilirse hem kaliteli
dis protez hizmeti verilir hem de i¢ piyasada issizlik
azalir, dis protez laboratuvari sektoriinde iyiye gidis
baglar. Kalite artar, bundan hem iilkemiz hem de sek-
toriimiiz kazangh cikar. <
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Istanbul’dan Dis Teknisyeni Aynur Uziim:

Muayenehaneler durunca biz de duruyoruz

Laboratuvar yasaminizla ilgili
biraz bilgi alabilirmiyiz?

Istanbul Pangalti'da butik laboratuvar isle-
tiyorum. 1991 Capa mezunuyum, {i¢ yil
Capa’da ¢aligtim, daha sonra kendi labora-
tuvarimi kurdum. Toplam 17 yildir tek-
nisyen olarak ¢aligtyorum.

Ekonomik kogullarinizda zaman
icerisinde bir kétliye gidig
yasand: mi1?

Bu sartlarda yasayip da etkilenmeyen ol-
dugunu sanmiyorum. Ise basladigimdan
bu yana her gegen yil sartlar agirlagtyor. Ug
tane kriz yasadim, her seferinde tokezleyip
diistiigtim yerden kalktim ama yiiriimeye
birkag basamak asagidan baslamak gerekti.
Son bir iki senede yillik is potansiyelinde
ciddi dusts var. Cahistigim, biri 17, digeri
20 yillik iki hekim issizlikten muayeneha-
nelerini kapattilar. Bazilar1 da muayeneha-
neye ek olarak nobetlere gidiyorlar. Benim
nobet gibi alternatifim de yok. Gelirdeki
diisiis, sabit giderler vs. hayatta standart
birakmadi.

Bu geriye gidigi neye
baglhiyorsunuz?

Biz hasta-hekim-teknisyen ti¢geninin son
halkasiyiz. Muayenehanelerin is yapamaz
hale gelmesi bizim de issiz kalmamiz anla-
mina geliyor. Serbest ¢alisan, is yapabilen
ve de anlasabildiginiz hekim bulmak ol-
dukca zor. Kamu, laboratuvar hizmetini
disaridan aliyor, ancak ileri stirdiigii sartlar
agir, bu sartlar1 yerine getirmek ciddi sabit
giderler gerektiriyor. Buna karsilik verilen
fiyat cok az. [hale alan laboratuvarlar hem

Mugla’dan Dis Teknisyeni Cengiz Giiltekin:

Disariya sevk baslayinca ferahladik

Laboratuvar yasaminizla ilgili
biraz bilgi alabilir miyiz?

1989 yilinda Adana’da meslege basladim,
altt yildan beri Mugla Ortaca’da dis
teknisyenligi yapiyorum. Kendime ait lab-
oratuvarda teknisyen arkadaslarla birlikte
bolgemizdeki dishekimlerine hizmet ver-
meye ¢alisiyorum.

Laboratuvarlar igin ekonomik kosullar son
yillarda koétiiye gitmeye basladi. Su an
calistirdigim Laboratuvart kapatmay1 bile
distindiim. Hekim sayimda azalma yerine
artis oldu, fakat is potansiyelinde distisler
oldu.

Gidisatta olumsuz degisikligi
hangi etkenlere baglhiyorsunuz?
Istanbul, Bursa, Adana, [zmir, Ankara’da
bulunan teknisyen arkadaglarimizin dortte
biri is yerlerini kapattilar, bir dortte biri de
isleri azaldig: i¢in kapatmay: distniiyor.
Bu da gosteriyor ki is potansiyelindeki bu

disiisti bir tek ben degil, yurt genelinde
her laboratuvar sahibi yastyor.

Cunkii Agiz ve Dis Saghgi Merkezleri
acildigindan beri muayenehanelerinde
¢aligan hekim arkadaslarimizin isleri yok
denecek kadar az. Onlarda is olmayinca

i yetistirebilmek i¢in, hem de bu diisiik fi-
yatla para kazanabilmek i¢in geceli giin-
giizlti ¢alisiyor. Bir disin maliyet bedeli, bir
teknisyenin giinliik yapabilecegi is sayist
belirlidir. Bu kriterlerle kamuya is yapmak
bence imkansiz. Yapilan isler de bence sag-
liksiz ve kotii isler.

Ekonomik krizin iglerinize
yansimasi nasil oldu?

Her gegen giin zorlasan ¢alisma sartlar
krizle durma noktasma geldi. Is yapama-
mak bir dert, yaptigin isin parasini alabil-
mek bagka bir dert oldu. Dovizle malzeme
alip, TL olarak is yapiyoruz, onu da zama-
ninda alamiyoruz. Tek hedef mtimkiin ol-
dugunca giderleri kisip var olabilmek.

Sizce ekonomik sorunlarin
azalmas! ne tiir adimlara bagli?
Cok zor ama kamu ihalesiyle laboratuvar
hizmeti alinirken fiyat kadar da kaliteye
6nem verilmesi saglanmali. Bir¢ok is ko-
lunda oldugu gibi fiyatta alt sinir belirlen-
meli. Para kazanmanin yolu (kayit dist ca-
lisanlarin daha cokca yaptigi gibi) fiyat kir-
mak olmamali. <

bizde de olmuyor.
Muayenehanelerin is yapabilmesi,
dolaysiyla biz laboratuvarlarin da is yapa-
bilmesi Kamu ¢aliganlarinin ve SSK, Bag-
Kur mensuplarinin  muayenehanelere

sevkine bagli.

Sizce dighekimlerinin ve
laboratuvarlarin sorunlari

nasil ¢ézllebilir?

Bolgemizde son birkag aydir serbest
hekimlere sevk yapilabildigi i¢in su anki is
potansiyelimiz oldukea iyi. Umuyoruz ki
bu boyle devam etsin. Eger bu sekilde
devam ederse bu sektorde ilgede vergi
rekortmeni bile olabilirim. Ama eger
muayenehanelere sevk olmazsa islerimizin
kotiye gidecegini diisiniyorum. Ciinki
ADSM’den yalnmizca birkag laboratuvar
faydalaniyor. Serbest ¢alisan dishekim-
lerinden is alan biz laboratuarlarin isi zor
oluyor. <
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Nese Inceoglu Dursun*

Gelenegin agirligiyla ezilenler

Pirarye; bu romcmin ismini yillor dnce ilk kez duydugumda Nazm'in btyuk cskl Piraye'yi cmnlathdmi scnmishm. Sonra ismini on
dom almis bir kadimin hikayesi oldugunu égrendim. Kitaba ilgim o kadaorla smirh kalmish. Ne zomom ki bu yoz dizisine bas
ladim; bana, okudugu kitoplarla yardimer olon arkadasim Zerrin Koraali “bu kitop dishekimi bir kacimin hayohm enlatiyor,
oku belki ilgini geker” dedi. Kitabin yozom Ccmomn Tom'm cnlaimlom meslegimiz hakkimda o kadar dodru tcrumlameailer igerd
yordu ki acaba dishekimi mi diye dusindum, sonra aslinda eczaci oldugunu 6grendim. Kitalr okurken zcmmaom zomaom Univer
sitedeki gunlerime gittim. Benim Universite yillomm Turkiye igin bile 6zel bir ddnemdi, dersler disindaki ugraslommuz kitapta cm
latilomlardom oldukca forkliydi. Daha oz siyasetle ugrasorak yasomak mumkun mu diye dusunmusumdur. Kitapta da oldugu
gibi biz yasoma mudahil olmasak bile yasom strekli bize mudahil. ..

Canan Tan
Altin Kitaplar
27. Baski

Bugiin iniversiteye bagliyorum. Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi'ne.

* % %
Toplum i¢inde saygin bir yere sahip, 6rnek
insan, yirmi bes yillik dis doktoru bir baba;
kizinin, konservatuvarin tiyatro bolimiine
gitmesini nasil kabul edebilirdi?

* % %
Enine boyuna incelemeye koyuluyorum.
ik yil, genellikle temel bilimlere agirlik ve-
rilmis. Biyofizik, biyoloji, genetik, biyo-is-
tatistik, biyokimya... Dis doktorluguna ya-
vas yavas alistirmak i¢in olsa gerek, birkag
saatlik de protez. ikinci ve tigiincii stmiflar-
da artisa gecen klinik dersleri, son iki y1l zir-
veye ulastyor. Haftada onar, yirmiser saatlik
oral cerrahi, pedodonti, peridontoloji, en-
dodonti, ortodonti adlariyla tanigmaya ¢a-
listyorum.

* % %
Biyokimya dersinin ortalar1... Cit ¢tkmiyor
anfide. Bolim baskani hocamizin tahtaya
yazdigi formiilleri defterimize geciriyoruz.

* % ot
Bu yil temel tip derslerimiz agirhikta. Ana-
tomi, fizyoloji, mikrobiyoloji, histoloji;
adim adim doktorluga tastyacak bizi. Kon-
servatif dis tedavisi, endodonti ve protez sa-
atleri, 6niimiizdeki yillara oranlanirsa az
sayilabilse de, dis doktorluguna alismamiz
yolundaki ilk deneyimlerimiz olacak. Labo-
ratuvar ve klinik derslerinin sayisinda da
gecen yila gore, belirgin bir artis var.
Zorlu ama zevkli gegecegini umdugum, ye-

* Dishekimi, TDBD Yayin Kurulu Uyesi

Piraye'den

ni bir ders yili beni bekliyor...

* % %
Yeni gelen mikrobiyoloji asistanimiz Nev-
zat'in bana kars: sergiledigi yakin davranis-
lar, kimsenin goziinden kagmiyor. Yakisik-
ligindan mi, yoksa bekar ve goriindiigii ka-
daryla yalniz olusundan midir bilinmez, s1-
nifimizin tiim kizlar ilk geldigi giinden be-
ri cevresinde dolanirken; onun, secimini
benden yana kullanmasmni ¢ézemiyorum
bir tarli. Belki de, digerlerinin tersine gos-
termedigim ilginin, yani ilgisizligimin ¢e-
kim giiciine kapilmistir, diye disiiniiyo-
rum.
Grup i¢inde takilan takilana.
“Piraye sinav sorularini bize de ver artik...”
“Bizim sinifta mikrobiyolojiden kalan olur-
sa, bu Piraye’nin ayibidir.”

* Ok X
Gosterdigi ilgi, et suyu besi ortami hazirla-
ma ¢alismalarimizda zirveye ulasiyor...
Bu yilin en uzun laboratuvar ¢alismasi. Et
suyu ¢ikarilacak, otoklavlarda sterilize edi-
lecek. Boylelikle, daha sonra tizerinde gesit-
li mikroorganizmalar tireterek deneyler ya-
pacagimiz bir besi ortamui olugturacagiz.

* o %
Hasim’in randevu defterinin, son saate ka-
dar dolu oldugu, yogun bir giin...
Cermik’ten bir kar1 koca geliyor 6nce.
Hasim’e, koy imami olarak tanistirdig iri-
yart hastanin disini doldurmasinda yardim-
ct oluyorum.
Koltuktan kalkarken, kapinin o6niindeki
sandalyeye oturmus bekleyen, bas: ortili,

e-mail: inceoglunese@yahoo.com.tr

yerlere kadar uzun bir pardgsii giyinmis ka-
din1 gosteriyor imam.

“Bizim hanimin da diglerine bir baksaniz.”
“Tamam,” diyor Hasim. “Iceri gelsin.”
“Yalniz,” diyor biraz mahcup. “Iznin olur-
sa, gelin agam baksin ona.”

Sorun belli. Erkek doktorun mahremine el
stiirmesini sakincali buluyor. Hasim karar-
sizlik iginde, ne yapacagin distiniiyor bir
siire.

Sonunda bana dontiyor.

“Sen al hastay1.”

Kulaklarima inanamryorum.

Aslhinda hakkim olan, ama uzak tutuldu-
gum, ne zamandir dzlemini ¢ektigim bu
miijdeyle kapiya kosuyorum.

“Gel bacim,” diyorum. “Otur soyle.”

Iki disi neredeyse koke kadar inen ciiriikler-
le oyulmus. Iglerini temizleyip, hazirladi-
gim gegici dolguyla kapatiyorum disleri.
“Tamam,” diyorum kocasma. “Bugiinkii
isimiz bu kadar. Ancak, gelecek hafta yeni-
den gelmeniz gerekiyor. Esas dolguyu o giin
yapacagiz.”

Sonraki gelislerinde, yash bir kadin daha
var yanlarinda.

“Bu da anam,” diyor imam. “Onun da agzi-
na bakacaksin.”

Seviniyorum. I¢im i¢ime sigmuyor. Bana
doktor oldugumu duyumsatan bu insanla-
ra minnet borgluyum.

Once imamin karisinin gecici dolgularini
cikarip, esas dolgular yerlestiriyorum. Son-
ra sira anneye geliyor.

“Sol alt ¢eneye protez yapmak gerek,” diyo-
rum. “Uzun ve masrafli bir is... Yapalim
mi?”

“Yapalim,” diyor imam. “Anam sana ema-
net.”

Koyden gelip gitmelerinin zorlugu ortada.
Hig degilse bir baslangi¢ yapmam gerektigi-
ni diigiinityorum.

Umdugumdan dayanakli ¢ikiyor Ummi
Teyze. Ug jetokaini disetine bosaltip, uyus-
tuktan sonra, alt ¢enedeki bes disi birden
kesiveriyorum. Hig sesi ¢tkmuyor.




Olgiileri alip kaliba doktiikten sonra,
acikta kalan dislerin tizerini gegici kap-
lamayla kapatiyorum.
Bunlari yaparken, bir yandan da, Ha-
sim’in digarida, benim eski konu-
mumda, yardimer rolinii oynamasini
hinzirca bir zevkle izliyorum.
“Hafta bag1 bekliyorum. Proteziniz ha-
zir olacak.”
“Allah senden razi olsun gelin agam,”
diye elimi 6pmeye ¢alistyor imam.
Hasim kendisi disinda olusan, engelle-
yemedigi gelismeleri sessizce izlemekle
yetiniyor. Yiziindeki hosnutsuzlugu
gormezden geliyorum.

* Ok %
“Kaliplar1 dis laboratuvarina gondere-
lim,” diyor Hagim.
Onun da protez 6lgiisii alinmis, Um-
mii Teyze’yle eszamanli bir hastasi var.
Iki giin sonra protezler geliyor.
Oncelik Hasim’in hastasinda.
“Gel,” diyor bana. “Goziinii iyi ag, na-
sil takiliyor, 6gren!”
Protez klinigindeki basarili ¢aligmala-
rimi, hatta kiirsiide asistan kalma ca-
balarimi animsiyorum o an.

nkara'da dogdu. Anka
.A.ra Universitesi Ezcacilik
Fakultesi mezunu. Degisik
edebiyat turlerindeki yams
malarda dereceler ve éduller
aldy
= Kelebek (Hurriyet) Gozete
sinin sencryo yomsmasmda
birincilik 6dult / (Oglum adh eser, fotoromom ola
rak ¢ekildi.)
» Rifat Igoz Gilmece Oykii Yemsmasinda Birinci
lik Odult / (Sol Ayagimin Basparmadh)
® [zmir BliyUiksehir Belediyesi Cocuk Romocmlam
Odult / (Sokaklardan Bir Al
= 10. Orhon Murat Anburun Odtllerinde, uzun
metrajh film &ykiist dalmda Birincilik Odult (Ak
rep)
Yeni Asir (fIzmir) Gozetesine iki yil kése yozorhd
yoph. Milliyet Pazor'da, guncel olaylom esprili bir
dille yorumlayon yozilom yayimmlomdi. Mimoza
dergisinde Cuvaldiz Kazete adh kadin gozetesin
de Kazete Mazete adli kdselerde yazlor yazdi.
Oyk, romom, mizah ve cocuk edebiyat cevresin
de cok sayida kitador var.

Susuyorum. Varsin Hagim bana bil-
mediklerimi 6grettigini sansin.

O ise, gitgide kiricy, hatta asagilayici olmaya
yliz tutan davraniglarini stirdiiriiyor.
“Protez, disetinin tizerine fazla binmeye-
cek,” diyor. “Tam oturmayip havada kal-
mast da sorun yaratir. Senin gibi deneyim-
siz bir ¢omezin yapacagi is degil ya, ney-
se...”

[lgimi yersiz bulmus olmal ki, haylaz 6g-
rencisini azarlayan 6gretmen gibi, iyiden
iyiye yiikleniyor tstiime.

“Yaptiklarimi beynine kazi ki, yarm ima-
min anasi geldiginde ytiziima kara ¢ikar-
mayasin. Kimse, Piraye Hanim yapmus de-
mez... Hasim Bey’in muayenehanesinden
¢tkan her disin giinah1 benim boynuma-
dir”

Ertesi giin Ummii Teyze, ogluyla beraber
geliyor.

“Allah razi olsun senden gelin agam,” diyor
imam. “Bizim hanim yatip kalkip dua edi-
yor sana. Dislerinden pek memnun.”
Ummii Teyze’nin gegici kaplamasini ¢ika-
rip protezi takiyorum. Seviye kontrolinii
yapiyorum; yiikseklik yok. Disetine uyumu
tam.

“Haftaya bir kontrol muayenesi yapariz,”
diye yolcumu ediyorum hastami.

Once Hasim’in protezli hastasi geliyor kon-
trole. Hem de sdylenenden iki giin dnce.
“Dayanamadim Hasim Aga’m,” diyor. “Bu
taktigin sey, iki numara kiiciik ayakkabi gi-

“Ellerinden 6per. Anamdan sonra ona
da bir bakversen...”

“Tamam,” diye gtiliyorum. “Ama 6n-
celik Ummii Teyze’nin.”

Hasim’in bir giin 6nce yasadig1 tiirden
bir olumsuzlukla karsilasmanin korku-
su i¢indeyim.

Daha agzin1 agmadan, “Allah senden
raz1 olsun kizim,” diyor Ummii Teyze.
“Diinyaya yeniden geldim
Anamdan dogdugum dislerime kavus-
turdun beni.”

Bakiyorum. Protezin konumu, gercek-
ten de kusursuz goriintiyor.

Siikiir Tanrima, diyorum ig¢imden,
utandirmadin beni.

sanki.

Geng kizin, agrisindan nicedir kivran-
dig1 azini disini gekmek gerek.

Ama sirada Hagim’in hastasi var.

“Bir on dakika izin verir misin bana?”
diyorum.

“Tamam,” diyor iyice asilmus yiiziiyle.
Hemen, disin oldugu bolgeyi uyustu-
ruyorum. Benim bile sastigim, olaga-
nisti bir gii¢ ve beceriyle ¢ekiveriyo-
rum disi.

“Koyiin bitiin kadimnlar1 sirada,” diyor

bi vuruyor digetlerimi. Sabahlara kadar
uyuyamiyorum.”

“A¢ bakalm agzini,” diyor Hagim. Bagari-
sizhia aligtk olmayan insanlarin, yenilgiyle
tanistiklarinda tistlerine yapisiveren sikinti-
11 hali yansitryor yiizi.

Diseti davul gibi sigmis hastanin. Protez,
yarisina kadar yumusacik dokunun igine
gomilmis.

“Cikaracagiz,” diyor Hasim. “Digetleri agir1
duyarl hastalarda boyle durumlarla karsi-
lasabiliyoruz.”

Hatasim1 kabul etmiyor. Protez seviyesini
ayarlayamamisim, demiyor. Mesleki konu-
daki en ufacik bagarisizligi bile agaligina ya-
kistiramiyor belli ki. Agaliginin gegersiz ka-
lacag: yerlerin de olabilecegini aklina bile
getirmiyor.

Bundan sonrasini gormemin gereksizligi
ortada. Usulca, muayene odasindan disari-
ya stiziiliveriyorum. Hatasini yiiziine vur-
mak ister gibi yaninda durmanin, varligim-
la onu rahatsiz etmenin anlami yok. Hasta-
nin, bir kesilip bir yiikselen seslerinden
protezin ¢ikisini, sonra yeniden takiligini,
gozlerimin dniindeymisgesine, disaridan da
izleyebiliyorum nasilsa.

Ummii Teyzeyle oglu, kontrol muayenesi-
ne, yanlarinda bir geng kizla beraber geli-
yorlar.

Geng kizi, “Bacim,” diye tanistirtyor imam.

imam. “Hepsi gelin ablalarinin elini
dpmeye gelecekler.”
“Boyle olmaz ama,” diyorum. “Onceden
randevu almaniz gerek.”
Hasim’in kartlarindan bir tomarini eline
tutusturuyorum.
“Telefon edin, sonra gelin.”
Bu davranigimla Hagim’in hastasini beklet-
memin bagiglanmasini bekliyorum bir ba-
kima. Ama tiim umutlarim, Hagim’in eski-
sinden de uzlagmaz, sert bakislarina carpip
gerisingeriye doniiveriyor.
Hastasmni alip; neden kaynaklandigini bir
tiirld ¢ozemedigim, ama yalnizca bana yo-
nelik oldugunda da kusku duymadigim,
hatta bilerek disavurdugu garip bir otkeyle
muayene odasina yiiriiyor.
Taniyamiyorum onu.
Eski Hasim olsa, ilk deneyimimde yakalad:-
gim basariy1 paylasmaz miydi benimle? Ov-
gyt fazlasiyla hak etmis Piraye’siyle gurur
duymaz mrydr?

* Ok X%
Kevser Hanim’in arada elime tutusturdugu
cay1 yudumlamak i¢in verdigim kisa mola-
lar disinda, aksam saatlerine dek araliksiz

caligtyorum.

Son hastami yolcu ederken bir kari koca ge-
liyor.

“Onceden randevu almamistik ama...” di-
yor kadin.

“Onemli degil,” diyorum. “Zamanlamaniz
iyi. Randevulu hastalarimi yeni bitir- >
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dim. Sizi alabilirim.”

“Ikimiz de &gretmeniz,” diyor kadin. “Bu
tiir islere, ancak okul ¢ikusi firsat bulabiliyo-
ruz.”

Agzinda eski bir kaplama var. Ozellikle ge-
celeri, sancisindan duramadigini soyliiyor
Ayten Hanim.

“Once film ¢ekmek gerek,” diyorum. “Al-
tinda ne var, gorelim.”

Filmde, dis kokiinde kist ¢ikiyor.

“Kist” sozctigii Ayten Hanim'1 tirkiitiiyor.
“Onemli bir sey degil,” diye giiliiyorum.
“fltihap kisti. Apse. Ama bu durumda hig-
bir sey yapamayiz. Once iltihabi kurutmali-
yiz.”

Giiglii bir antibiyotik yaziyorum.

“Bes gtin sonra gelin, bakalim.”

“Cekilecek mi?” diye korkuyla soruyor Ay-
ten Hanim.

“En son care ¢ekmek. Disi kurtarmak i¢in
elimizden geleni yapariz, merak etmeyin.”
“Benim de sikayetlerim var,” diyor Ercan
Bey, kocasi. “Sicak ya da soguk bir seyler yi-
yip i¢tigimde, sol alt taraftaki disler etkile-
niyor. Sizi yorduk ama, bir de benim disle-
rime bakar misiniz?”

“Tabii, buyrun,” diye koltugu gosteriyo-
rum.

Iki disinde yiizeysel ciiriik var Ercan Bey’in.
“Sizin isiniz kolay,” diyorum. “Iki basit dol-
guyla rahata kavusabilirsiniz.”

“Yapalim hemen,” diyor.

Derine inmemis kii¢iik oyuklar: uyustur-
maya bile gerek duymadan temizliyorum.
“Gegici dolgu da yapmayacagiz size,” diyo-
rum. “Tam zamaninda yakalamigsiniz. Geg
kalinca is biiytiyor.”

Dolgu malzemesini hazirlarken kapi ¢alimni-
yor. Kevser Hanim’in ayagin siiriiye stirii-
ye gidip kapiy1 agtigini uzaktan uzaga gore-
biliyorum.

Hasim elinde kocaman bir giil buketiyle
ieri giriyor. Muayene odasinin kapisinda
birden durakliyor. Sonra, gerisingeriye do-
niip uzaklagiveriyor.

Tedavi sirasinda beni rahatsiz etmek iste-
medigini diistintiiyorum.

Ercan Bey’in disini doldurup, yiiksekligine
bakiyorum. Sorun yok.

“Ayten Hanmim’la geldiginizde, cilasin1 da
yapariz,” diyorum.

Ikisi de gayet memnun, tekrar tekrar tesek-
kiir ederek ¢ikip gidiyorlar.

“Ben de gidebilir miyim?” diyor Kevser Ha-
nim.

Elinde cantasi isimin bitmesini beklemis.
“Gidebilirsin,” diyorum. “Tyi aksamlar...”

% % %

“Senin gibi bir insan doktor olamaz!” diye

“Senin gibi bir insan
doktor olamaz!” diye
haykirniyorum. “Demek ki

kadin hastalarinin lizerine
egildiginde, farkli seyler
dtigtinebiliyorsun...”

haykiriyorum. “Demek ki kadin hastalari-
nin Gzerine egildiginde, farkli seyler diist-
nebiliyorsun...”

* o %
Besinci ayin1 doldurdu Dicle.
Benim uslu kizim bugiinlerde biraz huzur-
suz.
“Dis ¢ikaracak,” diyor Lamia Hanim. “Ba-
kalim, ilk digini kim gorecek?”
Kim goriirse, ona armagan alimrmug. lk
disle tanisan Hasim ya da ben olursak, ar-
maganimizi kim verecek, bilemiyorum.
Neyse ki 6yle olmuyor.
Sehriban’in, “Abla!” diye bagirmasiyla ige-
riye kosuyorum.
“Bak,” diye gururla giiliimsiiyor. “Disi ¢ik-
mis Dicle”nin. ilk goren de ben oldum.”
Aksam geldiginde, Hasim’e miijdeyi nasil
verecegimi bilemiyorum.
“Kizizmizin biiyiik bir marifeti var,” diyo-
rum. “Bil bakalim, bugiin ne oldu?”
“Konustu mu yoksa?” diyor heyecanla.
“Olur mu canim... Sabahtan aksama ko-
nusur mu hig¢ ¢ocuk?”
“Yurtuda ma?”
”Yok”, diyorum. “Gonlii birine dismiis,
aksama istemeye gelecekler...”
Beklentilerinin yaninda, dis ¢ikarmanin
kiigiik kalacagini gérmenin kizginligi var
tizerimde.
“Acemi baba!” diyorum sitemle. “Yalnizca
dis ¢ikardi kizin...”
“Dis hedigi yapalim,” diyor Lamia Hanim.
“Buralarda bebegin dis ¢ikarmasi ¢ok
onemlidir,” diye anlatiyor. “Yakinlarla, es-
le, dostla; hedik pisirilerek, torenle kutlanir.
Bu isi konakta yapsak diyorum...”
Bu tiir kutlamalarin tek adresinin konak
olacagini ¢oktan 6grendim. Bagka bir sege-
nek 6nermeyi aklima bile getirmiyorum.
Dicle’ye yeni aldigim kirmizi kadife tulumu
giydiriyorum.
Uzamaya yiiz tutmus tiiy gibi yumusacik,
seyrek saglarina minik bir toka ilistiriyo-
rum. Yasamindaki ilk kutlamaya hazir artik
kizim. ..
Kadin kadina kutlanacak bugiine akraba, es
dost, komsu; kim varsa gelmis. Konakta yer

yerinden oynuyor. Yalniz kadinlarin oldu-
gu, bir diigiin evindeyiz sanki.

Lamia Hanim elimden tutup mutfaga gotii-
riiyor beni. Kocaman iki kazanin igindeki
kaynamis hedigi gosteriyor.

“Bildigimiz bugday,” diyor. “Hedik deriz
biz. Tadina bak istersen... Biri tatli, digeri
tuzlu.”

Once igindeki kekik yapraklariyla corbaya
benzeyen, tuzlu hedigi aliyorum.

“Cok giizel...”

Tatli olan1 agureyi ¢agristirtyor. Ama kuru.
Kaynamis bugday tanelerine toz seker ser-
pilerek, meyve kurular: ve cevizle zengin-
lestirilmis.

Bir tabakta da haglanmus, yalnizca bugday
taneleri var.

“Bunlar1 Dicle’nin bagina dokecegiz,” diyor
Lamia Hanim.

“Bu taneler bereket ve bollugun simgesi-
dir.”

Salonda, gesit ¢esit yiyeceklerin siralandig
masanin ortasinda, kocaman bakir bir sini
duruyor. I¢ine makas, ayna, kalem, kitap
gibi ne anlama geldigini ¢6zemedigim bir
stirti sey konulmus.

Lamia Hanim, Dicle’yi kucaklayip, sininin
ortasina oturtuyor. Kadinlarin bir agizdan
cektigi tilili sesleri arasinda, hedik taneleri-
ni bagindan asagi dokiiyor. Ve beklemeye
basliyor.

“Makasi alirsa terzi olacak,” diyor. “Aynay1
alirsa, giizelligine daskiin, kitap ya da kale-
mi alirsa okumus bir kiz...”

Herkes piir dikkat, Dicle’nin yapacag segi-
mi gérmek i¢in sabirsizlaniyor.

Benim sirin bebegim, ¢evresinde gérmeye
aligik olmadigi kalabaliga, bir siire catik
kaslarla bakiyor. Sonra elini tepsinin i¢inde
bashiyor. Cicili bicili oyuncaklarina pek
benzemeyen bu degisik nesnelerden hangi-
sini segecegini ben de merak ediyorum
dogrusu.

Once aynaya uzanir gibi oluyor... Elini ma-
kasin tzerinde gezdiriyor. Sonra, minik
parmaklariyla kalemi kavrayiveriyor.
“Anasinin kizi,” diye giiliityor Lamia Ha-
mim. “Anasi gibi, torunumun da eli kalem
tutacak.”

Dicle’yi tepsinin i¢inden aliyorum. Basin-
daki hedik tanelerini ayiklayip, gogsiime
stmstki bastirtyorum. Piraye’nin kizina ya-
kisan se¢imi yaptig: icin, gizli bir gururla
kutluyorum kizima.

Dicle’ye armagan yagdiriyor konuklar. Bat-
taniyeler, tulumlar, 6nlikler; elde 6rillmiis
hirkalar, yelekler, oyuncaklar... Ben de ki-
zimun disini ilk géren Sehriban’a bir bi-
lezik takiyorum. <
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Gergek yolculuk
geriye donustur”

llging bir sekilde neredeyse biitiin
elegtirmenler olumlu kritikler yazdi
Sonbahar hakkinda. Olumsuz elegti-
1i geldi mi hi¢?

Evet, genel olarak olumlu. Olumsuz elesti-
riden ¢ok farkli beklentiyle filme gidip de
bekledigini bulamama durumuyla karsila-
san insanlar olabiliyor. Ornegin F tiplerini
anlatan bir film oldugu dustincesiyle gidip

* Ursula K.LeGuin, Mulkstzler

Alper ve Serkan Acar'a yonelttik.

Yénetmen Ozcon Alperin

ilk uzun metrajl filmi Sonbahar,
Altin Koza'dan baslaycarak bir dizi
ulusal ve uluslararast yorsmadaom

odulle dondu. Filmin Kultar
Bakomhgindom mali destek
alabilmesi ise yopimci Serkamn

Acar'n dishekimi olon ablasmnin
kefaletiyle gerceklesmis. 19 Aralik

2000'de 30 mahkum ve 2 erin
olumuyle sonuclanom ‘Hayata
Dénus’ operasyonunun
yildénimunde vizyona giren
filmle ilgili sorulommiz Ozcom

daha farkli bir seyle kargilasmis olabiliyor.
Bunun disinda Radikal’de Fatih Ozgii-
ven’in olumsuz bir elestirisi ¢ikti. O da sa-
dece bizim filmle ilgili degil son donem
Tirkiye sinemasinin karakterleri tizerine
bir sey yazmus. Yalniz son ciimlelerinde me-
lodrama indirgeyerek biraz da haksizhik et-
mis. Mesela Yusuf karakterinin ‘Rus ro-
manlarindan ¢ikma’ gibi olusu bir elestiri

noktasi olarak konmus ama bu zaten benim
bilingli kurdugum bir sey. 90’h yillarin ba-
sinda Sovyetler dagildigi, sosyalizm gozden
diistiigii halde bu tilkede bir geng kusak or-
taya cikiyorsa burada bir devrimci roman-
tizm durumu var. Yusuf bu kusagin bir
temsilcisi. Bu karakterler ideolojik bir aras-
tirmanin sonucu olarak degil belki de Rus
edebiyatiyla sosyalist olmus insanlar.
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Yusuf karakteri fazla ‘cool’ degil mi;
bizim tanidigimiz sosyalist karak-
terlere gére?

Boyle bir genel tipoloji ¢izemeyiz. Béyle
bir elestiri Ankara’da bir toplantida geldi.
Orada bir arkadagimizin abisi vardi, siyasi
bir davadan 11 yil cezaevinde yatan... O
itiraz etti, soze kolay geliyor ama ¢ikali bes
yil oldu hal4 higbir yere katilamadim dedi.
Boyle insanlar da var. Ayrica ben ¢ok kes-
kin, 6nde giden bir adam anlatmak iste-
medim agikeasi. Tam tersi belki biraz geri-
de dursa da bir¢ok seyi sorgulayan ve bu-
nu bir yasam bigimi olarak goren bir dev-
rimci tipi bana ¢ok daha dogru geliyordu.
Tipi bu sekilde ¢izince karakter de boyle
yansiyor dogal olarak. Bu karakterin gor-
dugii iskenceler tizerine uzun uzadiya ko-
nusmasindansa suskunluguyla da bazi sey-
leri anlatmasini hedefledim. Bir de; sinema
yapiyorsun yani!

Mekan olarak bir Dogu Karadeniz
kasabasini segerken bir yandan da
arka planda stiper gériintiiler olur
diye diigtindiiniiz mi hi¢?

Hayir, hi¢ oyle diisiinmedim. Hikayenin
gerektirdigi buydu. 90’1 yillarin basinda
Sovyetler Birligi’nin dagilmasi sonrasi or-
taya ¢ikan sosyal durumun etrafina bir et-
kisi var. Bunu anlatmak i¢in en iyi cograf-
ya orast. Ikinci olarak, ben zaten orada do-
gup biytidiigiim i¢in meseleye daha igeri-
den bakabilirdim. Ugiinciisii, biz o dogay
belgesel tadinda degil karakterin ruh hali-
ni yansitmaya hizmet edecek sekilde kul-
lanmaya calistik. Bir de Hemsin kiiltiiriine
ait birseylerin olmasi da ¢ok istedigim bir
seydi; bu da dordiincii faktor. Bir de son
yillarda Dogu Karadeniz baska tiirli anla-
tilirken oradan boyle bir hikaye anlatmak
istedim. Kag faktor saydim kagirdim ama

Ozcan Alper

biitiin bunlar birlesince orada ¢cekmek da-
ha mantikli geldi.

Sovyetler Birligi'nin dagimasi da
filmde gizli ézne gibi...

Sonugta her iki karakteri de anlamak i¢in
90’l1 yillar1, orada sosyalizmin yikilmasini
bilmek lazim. Bunun biitiin diinyada yan-
simalar1 oldugunu goriiyoruz disar ¢ikti-
gimiz zaman. Neoliberal politikalarin yay-
ginlasmasi, kiiresellesme meselesi, tek ku-
tuplu diinya, sosyal devlet olgusunun bit-
mesi vs, biitiin bunlar sosyalizmin yikili-
styla baglantili. O bolgeyse bunu ¢ok daha
farkli ve yogun yasadi. Sadece politik ola-
rak degil sosyolojik olarak da bunun yan-
simalarini yasadi. Yusuf karakterini ora-
dan gelen biriyle karsilastirmak daha dog-
ru gibi geldi bana...

Dishekimi Arzu Acar:

‘Gurur duydum’

Projeye katkiniz nasil oldu?

Ozcan ve kardesim Serkan iiniversiteden
beri arkadaslar ve uzun siiredir bu proje
iizerine calisiyorlardi. Aslinda projenin
icerigi hakkinda ¢ok bilgim yoktu. Se-
naryo Kiiltiir Bakanhigr’'na gitti ve maddi
destege hak kazandi. Ama bu paray: ver-
mek i¢in Kiiltiir Bakanlig: bir takim ga-
rantiler istiyordu ve onlarm bulabilme
imkanlar1 yoktu. Once bankalardan te-
minat mektubu alabilmek i¢in ciddi an-
lamda ugrastik, ama bankalar ancak ipo-
tek verirseniz alabilirsiniz dediler. Benim
sadece muayenehanem vardi ve ipotek
etmeye karar verdik muayenehaneyi.

Tik filmlerle ilgili en ¢ok
soylenen seylerden biri
sudur: Sanki bir daha hi¢
film ¢ekemeyecekmissiniz
gibi blitiin dertlerinizi ilk
filmde anlatmaya

caligirsiniz. Ben mimkin
olduk¢a bundan ka¢cmaya
calishm. Kurgu stirecinde
de fazlalik gibi gérdigim
seyleri attim &zellikle,
acimadim.’

Filmin durdugu yeri belli ediyor
ama buna ragmen muhafazakar
gazetelerde bile ¢ok olumlu elegtiri-
ler ¢ikt1. Bunu neye baghyorsunuz?
Ben her zaman sunu soyliiyorum. Sonugta
sanat insani anlatir; ne anlatirsan anlat,
nasil anlattigin ¢ok énemli. Insanim igeri-
sindeki iyi ve giizeli one ¢ikarmaya calisir.
Basindan beri heykel de, resim de, mimar-
lik da buna yaramus. Dolayisiyla sen insana
dair bir sey ortaya koyabilirsen biitiin in-
sanlara ulagabiliyor. Bence mesele bu. Fil-
mi ¢ok katmanli diisiinmek de lazim, sa-
dece solcularin anlayacag: bir film degil
bu. Bir tarafta bir anne ogul iliskisi var, bir
ask iliskisi var, ¢ocukla olan bir iligki var.
Farkli katmanlarinda her insan kendinden
bir seyler bulabilir. Muhafazakar ke- >

Sonra destek alindi ve film ¢ekildi.
Galada seyrederken neler hissetti-
niz?

Filmi ilk kez galada seyredebildim. On-
dan 6nce kesinlikle seyrettirmedi Serkan.
Tabii ¢ok objektif olamam bu konuda
ama galada onlar1 orada gormek, sahne-
ye cikip konusmalari, filmin basaris,
alkislanmalar1... Bu ¢ok gurur verici bir
sey. Cok duygulandim. Filmi de gercek-
ten ¢ok begendim. En ¢ok begendigim
sey cok az ctimle kullanilarak ¢ok sey an-
latiyor olmasi.
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simden de olumlu elestiriler almasi bence
buna bagli diye dustntyorum. Zaten sa-
natin giicii de bu bence. Tiirkiye’de solda
politik sinema meselesine bakis agisiyla il-
gili bir sakathk var. Politik sinema ille de
konusu politik olan sinema degildir. Bunu
acmaya calisiyoruz. Ama filmle siyaset
yapmak gibi bir derdim yok, éncelikli ola-
rak sanat yapmak istiyorum. Sinema sana-
tinin estetik diliyle, bigimiyle bir meseleyi
anlatmak istiyorum. Filmin genel olarak
begenilmesi de belki bundan kaynaklani-
yor. Biz orada bir devrimciyi anlatsak da
karakteriyle, psikolojisiyle bir insan1 anla-
tryoruz. Bence bu nedenle her kim olursa
olsun insanlar 6zdeslik kurabiliyor, anla-
yabiliyor.

‘Her daim dligleri peginden kogan
sabirsizlik zamaninin gtizel ¢ocuk-
lanna’ ithaf etmigsiniz filmi... Sabir-
sizlik Zamani géndermesi ortalama
seyirci igin ¢ok anlagilir bir sey de-
gil...

Degil, evet. Orada sadece anlayana hitap
ettim. Biraz da merak etsin insanlar. Ama
bir yandan diisleri pesinde kosan derken
idealleri ugruna miicadele eden insanlar-
dan bahsedildigini herkes anlar diye diisii-
niiyorum. Trifonov’un Sabirsizlik Zama-
nr’nda anlattig1 Narodniklerin erken hare-

‘Sinema
vyapmak
isteyenin
artik daha
¢ok sansi var’

ketini 90’l1 yillarin bagindaki 6grenci kusa-
g1 bilir ve kendisiyle de bagini kurabilir,
ama bu gonderme filmin anlasilmasinda
9zel bir yere sahip olmadigindan bunu an-
lamayanlar olmasinin da bir sakincast yok
benim a¢imdan. Zaten filmin katmanlari-
n1 herkes baska bir agidan okuyabilir. De-
dim ya mimar baska sekilde bakiyor, fo-
tografe1 baska bir sekilde bakiyor, ressam
bagka bir sekilde bakiyor. Benim yapmak
istedigim sinemanin o6ziinde bu var. O
ytzden hep Akira Kurosava’yr 6rnek veri-
yorum. Kurosava'nin filmlerini entelektii-
el biri izlediginde mutlaka onun altinda
farkli katmanlar kesfeder ve zevk alir.
Ama ¢ok siradan bir insan izlediginde de
mutlaka iyiye, giizele dair bir sey alir. Ayni
olayin dort farkli agizdan anlatildig1 Raso-
mon’u hatirlayin mesela... Ya da iste Dersu
Uzala; her seyrettiginizde baska bir tad
alirsiniz ve benim de sevdigim bir film
acikgasi.

Film bittikten sonra izleyip de belki
bagka tiirli yapabilirdim dediginiz
noktalar oldu mu?

Zaman zaman bunu sdyliyorum, evet.
Film esas olarak gosterim stirecinde yeni-
den ¢ekilir diye bir s6z de vardir Senaryo
stirecinde ¢ekersin, kurguda gekersin ama
keske buray soyle yapsaydim dedigim sey-

ler oluyor tabii. Ama yapacak birsey yok
artik. Her seyrediste kafanda stirekli yeni-
den ¢ekiyorsun, bir tiirli bitmiyor senin
kafanda. Bu film belki gosterimden kalkti-
g1 zaman benim onunla olan iliskim bite-
cek.

Uluslararas: festivallere de katili-
yorsunuz, Tirkiye gergegini bilme-
yen insanlarin filmle ilgili tepkileri
nasil?

Bir agidan baktiginiz zaman Tiirkiye’nin
kendi icerisinde bile ¢ok lokal duran bir
arka plani var ama diger taraftan ¢ok ev-
rensel temalar1 da var filmin. Fikirleri ne-
deniyle hapse giren bir adam, bir ana-ogul
iliskisi, 6liim ve ask gibi... O yiizden filmin
ozint anlayabiliyorlar. Ama bir tek seyi
hep soruyorlar; Yusufun hikayesinin ger-
¢ek bir hikaye oldugunu anliyorlar soru-
yorlar. F tipi cezaevleri siireciyle ilgili soru-
lar soruluyor. Filmin basindaki arsiv go-
riintiilerinde o isin tarihini biraz goriiyor-
lar ama F tipi siirecini biraz anlatmak zo-
runda kaliyorum séylesilerde. Demin sor-
dugunuz, keske soyle yapsaydim dedigim
seylerden biri en azindan Ingilizce kopya-
nin sonuna 2000 yilinda s6yle soyle seyler
oldu diye yazabilirmisiz.

Onun disinda daha ¢ok da reel sosyalizmin
yikildig bir siiregte Tiirkiye’de hala in- >
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Ozcan Alper,
filmde anneyi canlandiran
Giilefer Yenigul'le birlikte

sanlar sosyalist diistinceleri ytiziinden 10-
15 y1l hapiste mi kaliyorlar sorusu ¢ok kar-
silastigim sorulardan biri.

Filmin bagarsi olarak gbze ¢arpan
noktalardan biri de ilk filmlerde
hep gérdiigliimiiz ¢ok fazla sey an-
latma heyecamina dilismemis ol-
masi...

Bazilar1 simdi filmde eksik gordiikleri sey-
leri soyliiyorlar, F tiplerini de anlatsaydin
falan diyorlar, eksik gibi gortiyorlar. Ama
ben onu anlatmaya kalkissaydim herseyi
anlatmaya caligip anlattigim meseleyi dog-
ru anlatamamus olacaktim. Ciinkii biz de
kendi asistanlik siirecimizden biliyoruz; ilk
filmlerle ilgili en ¢ok soylenen seylerden
biri sudur: Sanki bir daha hig film ¢ekeme-
yecekmigsiniz gibi biitiin dertlerinizi ilk
filmde anlatmaya ¢alisirsiniz. Bu ¢ok kla-
sik bir egilimdir, biitiin ilk filmlerde olabi-
lir. Ben miimkiin olduk¢a bundan kagma-
ya calistim. Eksiklik var ama fazlalik yok.
Kurgu siirecinde de fazlalik gibi gordugiim
seyleri attim 6zellikle, acimadim.

Hemygince'yi kullanmanizin ézel bir
nedeni var miydi?

Nasil ki kiiresel olarak butiin yerel diller
Ingilizce gibi kiiresel diller karsisinda yok
olma tehlikesiyle karsi karsiyaysa Tiirkiye
baglaminda da bu yerel diller i¢in ayni teh-
like mevcut. Bu dilleri annenle babanla
konusarak var edemezsin. Ciinkii dil 6yle
bir sey degil; dil hayatin, sanatin, kiiltiiriin,
felsefenin igerisine girdigi miiddet¢e ken-
dini yeniden yaratir. Tabii ki biitiin filmle-
rimde Hemsince konusturacagim demiyo-
rum ama hikayedeki durum el verdigi
miiddetce Hemsince konusturtmak yani
bunu bir sanat eserine tasimak benim boy-

‘Cok lokal duran bir arka plani
olsa da evrensel temalarn da
var filmin. Fikirleri nedeniyle
hapse giren bir adam,

bir ana-ogul iligkisi,

6ltim ve agk gibi...

O ylizden Tirkiye gergegini
bilmeyenler de filmin 6ziini
anlayabiliyor.

Ama F tipi stirecini

biraz anlatmak zorunda
kaliyorum séylegilerde.’

num borcu biraz. Kadim dillerin ve kiil-
tirlerin tek tiplesmesine karst da bir tavir
ayn1 zamanda.

Iyi bir baglangi¢c yaptiniz; siradaki
proje nedir?

Uzerinde calistigimiz projeler var ama pek
bahsetmek istemiyorum. Hele bir tanesi
olursa ondan ¢ekim bitene kadar da bah-
setmemeyi diisiiniiyoruz; dyle olmasi ge-
rekiyor onun. Yeni projeleri anlatmak da-
ha yazmadan biiytistinii kaybettiriyor diye
distiniiyorum. Bir yandan da kendimi
baglamak istemiyorum. Ctinki oturup bu
projelerle ilgili birileriyle konusmak, tar-
tismak da istiyorum hangi projeyi yapmak
dogru, neyin tizerine yogunlasmak lazim,
belki oturup yeni bir sey tizerine ¢alisaca-
gim; o ylizden kendimi bastan baglamak
dogru gelmiyor.

IIk film i¢in oldukg¢a iyi bir gise ba-
sars1 yakalad: Sonbahar. Bunu na-
s1l degerlendiriyorsunuz?

Gosterime giren kopya sayisina gore ol-
dukga iyi oldugunu diisiiniiyoruz. Bu bi-
zim ¢abamizdan ¢ok goniilli olarak filmin
duyurulmasi i¢in destek atan dostlarimuz,
ki bunlarin ¢ogu tanimadigimiz insanlar,
sayesinde gerceklesti. Bir ortaklasma, bir el
atma, bir imece ruhu var. Bu ¢ok bizi mut-
lu etti.

Buradaki arkadaglarimiz sendikalari, der-
nekleri aradilar, duyurulmasi i¢in ¢aligtilar
ama kendiliginden bizi arayan destek at-
maya ¢aligan ¢ok insan ¢ikti. Farkli farkl
sehirlerden 6grenciler ariyor, afis gonderin
asalim, gosterim yapalim diyorlar. Gegen
aksam [zmir’de boyle bir gosterim yapilds,
bir salon yetmedi iki salonda yapildi. Ve
orada ii¢ gen¢ bunu orgitledi. Biletleri si-

nemadan alip bir haftada satmislar. Boyle
bir imece halide var ve bu bizi mutlu edi-
yor.

Son yilarda toplumsal gergeklige
yaslanan birgok geng yénetmen or-
taya ¢ikti ve ¢ok énemli igler orta-
ya koymaya bagsladilar. Sinema
vapmak maddi agidan daha mi
kolay artik?

Biitiin yeni yonetmenlerin bu hatta oldu-
gunu sdyleyemeyiz ama son 5-6 yildir cid-
di bir tiretim oldugu dogru. Yiikselis sade-
ce tek bir alanda degil, ticari filmler de gi-
se anlaminda ¢ok basarili oluyor, bunlarin
bazilar1 ¢ok koétii de olsa sinema salonlari-
nin agik kalmasimi saglhyorlar. Bu 6nemli
¢linkii filminizi ancak sinema salonunda
gosterebilirsiniz. Bizim filmimizin de se-
yirciye ulasabilmesi i¢in o salonlarin agik
kalmasti lazim, 6zellikle de tasrada. Bu ytiz-
den popiiler filmler de gerekli.

Onun diginda biraz daha meselesi olan
filmlerin iiretiminde de bir artis séz konu-
su. Onceki yillarda bahsettigimiz filmler fi-
nansman bulamiyordu, finansman bulsa
salon bulamiyordu, salon bulsa izleyici bu-
lamiyordu. Ozellikle son ii¢ yildir Kiiltiir
Bakanligr'nin sinema filmlerini destekle-
me yasast degisti ve artik daha ¢ok filme
destek veriyorlar. Ozellikle de ilk film des-
tekleme diye bir kategorileri var, bu ilk fil-
mini yapacak insanlar i¢in ciddi anlamda
cesaretlendirici bir durum. Hiiseyin Kara-
bey’in ‘Gitmek’i, Yiiksel Aksu’nun ‘Don-
durmam Gaymak’i hep bu destekle ortaya
¢tkan iyi filmler. Bunun diginda dijital ola-
naklarin gelismesi sayesinde birgok seyi
¢ok daha ucuza maletme sansiniz var ve
film yaparken elinizi kolunuzu baglayan
maddi giigliikleri azaltiyor. <
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Dishekimligi ve
gorme ekipmanlcari

ugiinkii konumuz optik agirhikl:
B Dishekimlerinin kullanmalar1 gere-
ken/uygun olan/uygun olmayan
gozlik camlari, koruyucu gozliikler, mu-
ayene luplar1 ve ameliyat mikroskoplart...
Her meslegin 6zelligine bagli olarak,
kendi ¢alisma ortaminda belli bir asgari
gorme gereksinimi ve buna bagl olarak da
gorme beklentisi vardir. Bugtinkii yazimda
dishekimlerinin mesleki gorme beklentile-
rini temel alarak, optik geregleri kullanir-
ken hangi 6zelliklerine dikkat etmeleri ge-
rektigini ve bu gereglerin optik ve gérme
fizyolojisi agisindan sinirlamalarini payla-
sacagim.

Goérme ve Gozliikk Camlarn
Dishekimleri Mesleklerinde Gérmenin
Hangi Boyutlarini Kullanirlar?
Dishekimlerinin gorme keskinliklerinin iyi
olmasi, milimetrenin kesirleri ile ifade edi-
len detaylar1 gorebilmeleri, normal ve pa-
tolojik dokular: tanimalari ve birbirinden
ayirt edebilmeleri, dis ve gevresindeki do-
kular1 dogal renkleri ile gorebilmeleri, tes-
his ve tedavi sirasinda rahat caligabilmek
i¢in derinlik hissine sahip olmalar1 ve uzun
stire dikkatli bakabilmeleri gerekir.

Gorme Keskinligi
Gorme keskinligi nedir? Merkezi gormenin
Slgtimidiir. Goziin sar1 noktasinin fonksi-
yonun bir ol¢timiidiir. Gérme keskinligi
goz hekimine muayene olurken karsidaki
tabelada hastanin okudugu harfler ile 6l¢i-
liir. Gorme keskinliginin 1.0 olmast yeterli
goriiliir. Normal bir insanin gorme keskin-
ligi 1.4 civarindadir. Dishekimlerinin mes-
leklerini rahat icra edebilmeleri icin en tist
seviyede gorme keskinligine, yani kendi
gozlerinin tam kapasitesini kullanmaya ih-
tiyaglar1 vardir.

Bunu saglamak i¢in de goziinde kirllma
kusuru (miyop, hipermetrop ve astigmat)
olan dishekimlerinin bir refraktif gere¢

(gozliik veya kontakt lens) kullanmalari ya
da refraktif cerrahi (Excimer Laser, LASIK
vb.) ile bu kusuru egale ettirmeleri gerekir.

Presbiyopisi (yasa bagh olarak goziin
uyum giicliniin azalmasi sonucu yakini iyi
gorememe sikayeti) olan dishekimleri ya-
kin gozligi kullanmalidirlar. Okuma goz-
lukleri goz hekimi tarafindan genellikle
33cm igin verilirler. Yakin gozlik ihtiyac
olan dishekimi hastanin agzindan 33 cm’-
den daha farkli bir uzaklikta ¢aligtyor ise,
istedigi uzakligi goz hekimine ifade etmeli-
dir. Boylece yakin gozliik muayenesi dishe-
kiminin mesleki beklentisine uygun mesa-
fe i¢in yapilmis olur. Yakin gozliiklerinin
alan derinligi distik oldugu i¢in, yakin
gozliik takili iken ¢ok ufak uzaklik oyna-
malarinda bile ulasilan netlik bozulabilir.
Calisma uzakhgmin disinda bir uzaklik
i¢in yakin gozligii diizeltmesi yapilmus ise,
alan derinligi istenilen uzaklig1 net goster-
meye yetmeyebilir.

Kontrast

Goziimiizin algiladigi gorme boyutlarin-
dan biri kontrasttir. Bunun 6l¢timii kon-
trast duyarlik testleri ile yapilir.

Kontrast birbirine benzer dokular ile ¢a-
lisan dishekimleri i¢in 6nemlidir. Protezle-
rin renkleri, hastanin dogal renkleri ile
uyum saglamasi, muayene ve tedavi sira-
sinda dokularin birbirinden ayri algilan-
mast hep kontrast algilamasi ile yapilir.

Kontrast dogustan olan bazi goz hasta-
hiklarinda azalabilecegi gibi, edinsel goz
hastaliklar ile de azalabilir. Kontrast du-
yarlik kornea hastaliklarinda, katarakt, glo-
kom (gdz tansiyonu), makula hastaliklari
ve bazi serebral hastaliklarda azalabilir. Te-
davi edilebilir olan hastaliklarda hastaligin
tedavisinin bagarili olmast ile kontrast du-
yarlik artabilir.

Optik gerec (gozlik, kontakt lens) kul-
lanmak gerektigi halde kullanmamak da
kontrast duyarlig: diigtiriir.

Renk Gorme

Renk gorme goz dibinde her biri igin ayr1
renkli algilama hiicreleri (koniler) olan ii¢
renk tizerine kuruludur: Kirmizi, yesil ve
mavi. Diger tim renkler bu ii¢ rengin
kombinasyonlari olarak algilanirlar. Koni-
lerin fonksiyon yapamaz ya da az yapar bir
hale gelmesi sonucu renk korliikleri veya
daha hafif olan renk gorme zayifliklar1 olu-
sur. Genetik olan kirmizi-yesil renk gorme
bozukluklar1 X kromozomuna bagli oldu-
gu i¢in, kirmizi-yesil renk gorme bozuk-
luklar1 olan erkeklerde (genetik yapisi XY)
% 8 , kadinlarda (genetik yapist XX) ise %
0,5 seviyesindedir. Mavi renge karsi renk
gorme bozukluklar: cinsiyet farki olmadan
% 0,1 seviyesindedir.

Cevre faktorleri de renk gormemizi de-
gistirebilir. Renk gorme bozuklugu olma-
yan bir dishekiminin taktigi gozlagin ca-
munin rengi renk algilamasini degistirebi-
lir. Renkli bir cam kullaniyor ise, algiladig
biitiin renkler belli bir yéne dogru kaya-
caktir. Bazi renkler de oldugundan farkh
algilanabilecektir. Dis ve digeti rengine go-
re yapilacak protez ve implantlarda renk
kaymalar1 ulagilmak istenen renkte 6nemli
farklar yaratabilir.

Renk degistiren (fotokromatik) camlar
da benzer bir etki yaratabilir. Fotokroma-
tik camlar tizerine disen 1siktaki ultraviyo-
le miktarina gore renk degistirirler. Uzeri-
ne hi¢ ultraviyole diismez iken bile gori-
niir 15181 % 10 ile 35 arasinda engelleyecek
kadar bir renge sahiptirler. Ultraviyole et-
kisi ile 15181 % 35 ile 70 engelleyecek kadar
da koyulasabilirler. Degisen gozliik cami
renkleri dishekiminin renk algilamasini
degistirebilir.

Dokularin rengi dishekimleri i¢in 6nem-
li oldugu i¢in, dishekimlerinin mesleki uy-
gulamalar sirasinda renkli ya da renk degis-
tiren cam kullanmalar: uygun degildir.

* Op.Dr., Géz Hastaliklar1 Uzmani



Engellenmesi Gereken

Optik Fenomenler

Gozlikk Caminda Olusan Yansima
Gozliik cami yiizeyinde olusan yansimalar
hayalet goriintiiler ve 151k parlamalari olus-
turabilirler, goriintiiniin dogru algilanma-
sin1 ve renk algilamasini bozabilir.

Gozlikk caminin 6n ve arka yiiziinde olu-
san yansimalar antirefle kaplama ile egale
edilebilirler. Boylece dishekiminin kullan-
dig1 gozlitk caminda olusan yansima nede-
niyle olusabilecek renk degisikligi ve grme
bozuklugu engellenmis olur.

Uzerinde Cahigilan —Ozellikle Islak- Do-
kuda veya Agiz icindeki Sivilarda Olu-
san Yansuma
Bakilan yerdeki yansimalar veya parlama-
lar polarize filtreler ile azaltilabilir, ya da
yok edilebilir.

Dishekimi ¢alisirken daha iyi gorebilmek
i¢in, agiz i¢i sivilarin ve/veya dis ve diseti-
nin tizerinde olusan 151k yansimalarini po-
larize camlar ile egale edebilir. Ancak has-
tanin dis ve diseti rengi daha sonra dogal
yasam sartlarinda da hasta ve gevresindeki-
ler tarafindan muayenedekine benzer 151k
yansimast sartlarinda gorilecegi icin, dis
hekimlerinin agiz igindeki dokularin rengi-
ni estetik agidan (6rnegin takilacak protez
damak veya disin renk uyumu igin) deger-
lendirirken polarize cam kullanmalar: ge-

rekli degildir.

Metalik parlamalar

Dishekimliginde kullanilan metalik icerigi
olan dolgular (6rnegin civa, amalgam, altin
v.b. maddeler), metalik parasi olan pro-
tezler ve metalik cerrahi aletler iizerinde
olan metalik parlamalar optik yontemler
ile yok edilemez veya azaltilamaz , ¢tinkii
metalik parlama optik bir fenomen degil-
dir, metalin kendi 6zelligidir.

Gozliik Camn Uzerinde Kalan, Gormeyi
Engelleyen ve Olas1 Enfeksiyon Kaynag:
Sivilar

Hasta muayenesi ya da tedavisi sirasinda
gozliige sigrayan su, pi, kan v.b. sivi mad-
delerin camin tizerinde kalmadan akmasi-
n1 saglamak icin hidrofob (suyu tizerinde
tutmayan) gozliik cami kaplamalar kulla-
nilabilir. Ulkemizde de iiretilen bu kapla-
malar sayesinde, su ve diger sivilar gozliik
caminin {zerinde kalmadan hemen ak-
makta, boylece meslegin icrast sirasinda
hidrofob kaplamasiz cam kullanirken ca-
ma sivi sigramasi nedeni goriisii engellenen
dishekimleri rahat¢a ¢alismalarina devam

Dishekiminin hasta agzinda hi¢
g6z korumasiz galismasi dogru degildir.

Koruyucu gézlik tizerindeki
yansima (antirefle kaplama ile azalhla
bilir veya egale edilebilir).

Ag1z mukozasi ve dis lizerinde
151k yansimalarl ve parlamalari.

Polarize filtre ile agiz mukozasi
ve dis lGzerinde 151k yansimalari ve parla
malan elimine edilmis.

Dolgudaki metalik parlama

edebilmektedirler. Mikroorganizma igeren
stvilar da gozlitk caminin tizerinde kalma-
dan hemen akmakta, boylece dishekiminin
goziiniin mesleki islemler sirasinda enfekte
olma riski azalmaktadur.

Dishekimliginde Kullanilan
Koruyucu Masklar

Masklarin iretildikleri materyaller gozlik
camlart ile benzer oldugu i¢in, bu kisimda
sadece gozliik camlari kisminda anlatilan-
lara ek olarak bilinmesi gerekenlere degin-
mek uygun olacaktir. Gozlik camlarinin
ozellikleri konusunda anlatilanlarin 6nem-
li bir kismu koruyucu masklar i¢in de ge-
cerlidir.

Koruyucu masklar organik denilen seffaf
plastik materyalden iiretilmektedir. Plas-
tikten daha dayanikli, cam ve organik ma-
teryale gore neredeyse kirilmaz olan poli-
karbonat masklar da mevcuttur. Polikar-
bonatin optik sistemler disinda en bilinen
kullanim yeri kompakt disklerdir (CD).
CD’lerin neredeyse kirilamaz ozelligi poli-
karbonat masklar icin de gegerlidir.

Cama gore daha kolay cizilen organilk ve
polikarbonat materyalin ¢izilme olasiligini
azaltmak icin tizerine sertlestirme islemi
uygulanabilmektedir. Sertlestirme islemi
ise, maskin yiizey gerilimini artirdig1 igin
materyalin kirilma olasiligini artirmakta-
dir. Kirilabilir hale gelmis bir mask takili
iken gelecek bir yabanci cisim mask: kira-
rak ytiz ve goz yaralanmalarina neden ola-
bilir. Masklarin travmalardan koruyucu et-
kisinin azalmamasi i¢in yiizey sertlestirme
isleminin uygulanmamasi daha uygundur.
Ayni1 nedenle organik ve polikarbonat ma-
teryalden yapilmis gozlik camlarmin da
sertlestirilmesi uygun degildir.

Masklar ytizden birkag cm 6nde durduk-
lar1 i¢in istenirse numarali gozliik tizerine
de takilabilmektedir. Yiizden birka¢ cm
onde durduklar i¢in, dishekiminin nefe-
sindeki su buharinin kondensasyonu ile
maskin i¢ ytiziinde bir siv1 tabakas: olusa-
bilmektedir. Gérmeyi engelleyen ve rahat-
siz eden bu kondensasyonun i¢ yiizeyde
kullanilan hidrofob kaplama ile mask {ize-
rinde tutunamadan akmasi ve optik olarak
seffaf bir maskin kalici olmasi saglanabilir.

Dighekimliginde Kullanilan
Muayene Luplarn

Tiim tibbi muayene ve girisimlerde tizerin-
de ¢alisilan dokuyu daha detayli gormek is-
tegi vardir. Detaylari daha iyi gormek i¢in
biiyiiltme prensibine dayanan cesitli optik
gerecler kullanilmaktadir. >
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Bunlardan biri dishekimliginde
“muayene lupu” diye adlandirilan
gozliik tizerine takilan ve iki gozle
birden (binokiiler) kullanilan kiigiik
teleskoplardan olusan sistemlerdir.
Lup sadece tek mercekten olusan bii-
yiitme sistemlerine verilen isim ol-
masina ragmen, dishekimleri arasin-
da terim alisilageldigi i¢in binokiiler
teleskopik sistemleri bu yazida “mu-
ayene luplar1” olarak inceleyecegiz.

Teleskoplar cesitli mercek kombi-
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renklerin giin 1s1§indaki goriintimleri
ile uyumlu olmayabilir. Kullanilan
15tk kaynaginin frekansinin giin 15181
na esdeger olmast uygun bir se¢im
olacaktr.

Ameliyat mikroskopu kullanirken
oldugu gibi, muayene luplarini kulla-
nirken de gegilmesi gereken bir alig-
ma siireci (adaptasyon) vardir.

Aligma stirecinin iki nedeni vardir:
Goriinti biyidigi icin el ve aletin
doku tizerindeki hareketleri lupsuz

nasyonlarindan olugur. ki farkh
mercegin odak noktalarinin kombine

Cizim | 1 Muayene luplan iki farkh teleskopik sistemden
olusur.

muayeneye gore farkli sonuglar verir.
Tiim goriintii daha yakinda imis gibi

edilisine gore iki tipte olabilir: Galilei
ve Kepler tipi. Her ikisi de uzaktaki
objeleri yakinda ve biiyikk gormek
i¢in kullanilirlar. Galilei tipi teleskop-
lar, Kepler tipi teleskoplardan daha
kisa ve yayvandirlar, daha genis bir
alani gosterirler. Dezavantajlari; yapi-
lar1 geregi yiiksek goriinti biiytitme-
leri i¢in uygun olmamalaridir. Genel-
likle 2-2,5 x biiyttmeler i¢in Galilei
tipi teleskoplar kullanilir.
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algilanir. Her iki neden de goriinti-
beyin-el hareketi koordinasyonunun
yeniden diizenlenmesini gerektirir.
Her bir teleskopun tek goz ile olus-
turdugu dairesel bir gortntii alam
vardir. Her iki gozde teleskop ile olu-
san gorintiler, beyinde biraz daha
buytk bir daire seklinde tek alana
birlestirilir. Bu alanin i¢inde derinlik
hissi mevcuttur. Kaliteli bir derinlik
hissi i¢in muayene lupunu takarken

Daha biiyiik tibbi biiytitmeler i¢in
(3,5-4 x) genellikle Kepler tipi teles-

Cizim | 2 Her iki gézlin éniine konulan teleskopik sis
temler bakilan yerde alan derinligi olusmasin saglar.

hem teleskoplarin odak noktasi
dishekiminin gozbebegi ve bakis yo-

koplar kullanilir. Kepler tipi teles-

koplar daha fazla biiytiltmelerine rag-
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men, daha kiigiik bir alani gosterirler.
Kiigiik bas hareketleri ile goriilen ve
calisilan sahanin digina ¢ikilma olasi-
lig1 yiiksektir. Alan derinligi de Galilei
tipi teleskoplara gore daha disiik ol-

dugu i¢in, dishekimi ¢aligirken hem I:I..I| |

hastanin bagini hem de kendi bagini
ve bakis yoniinii miimkiin oldugunca
sabit tutmak durumundadir.
Muayene luplar1 (teleskoplar) tek
gozle de kullanilabilir. Ancak bu du-
rumda iki goziin beraber ¢alismasi ile
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nii ile teleskopun i¢indeki bakis yont
ile ayn1 diizleme getirilmeli, telesko-
pun i¢indeki bakis yoniiniin mesafe-
sine gore ayar yapilmali, hem de di-
key ve yatayda teleskoplarin yeri
ayarlanmalidir. Boylece muayene lu-
punun optik akst ile goztin optik aks:
bir hizaya getirilir. Aksi taktirde olu-
sacak prizmatik etkiler, goziin kom-
pensatuar hareketler yapmasina ne-
den olur. Bu zorlanmalar bas agrisi,
¢ift gorme, derinlik hissinin yeterince
olusmamast v.b. sikayetlere neden
olabilir.

olusan {i¢ boyutlu gérme (derinlik

Muayene luplarinda kullanilan ta-

hissi) olugsmaz. Bu durumda hastay
muayene ve tedavi etmek zorlagir. Bu

Cizim | 3 Gézbebegi gozlik cami teleskopik sistem ayni
dogrultuda, gergeveye monte 151k kaynagi ise parlama
yapmayacak sekilde baska dogrultuda, ama her ikisi
de bakilan nesne Uzerinde odaklanacak sekilde

styict gozligin camlariim antirefle
kaplamali olmast yararlidir. Lupla

nedenle muayene luplarinin iki gozle
kullanilmasi uygundur.
Teleskoplarin iginden bakildiginda yete-
rince rahat gorebilmek icin, teleskopsuz
bakisa gore daha fazla 1518a gereksinim var-
dir. Muayene Unitinin 1sik siddeti artirila-
rak bu gereksinim karsilanabilir. Muayene
luplarinin hemen tizerine monte edilen ¢e-
sitli tipte 151k ireten 151k kaynaklar ile, mu-
ayene lupunun basin hareketi ile dondigi
her yere 15181n da dénmesi saglanmus olur.
Bu sistemlerde 15181 yoniiniin goziin bakis
agisina paralel olmasi, yandan gelen 1gik-
landirma sistemlerinde olusan golge prob-
lemlerini elimine eder. Ancak bakis acisina
paralel 1giklar iizeri 1slak dokularda (agiz

olmalidar.

mukozasi, tikirik ile slanmig dis, agiz
i¢inde biriken siv1 veya kan) yansima yapa-
bilir. Bu tip 1siklar kullanmak isteyen dis
hekimlerinin muayene lupunu tastyan tasi-
yic1 gozlige polarize cam taktirmalari is-
tenmeyen yansimalara karst uygun bir ¢6-
ziim olabilir.

Kullanilan 1518 gtin 1s18mna yakin fre-
kanslarda olmasi, renk se¢imi ve uyumu
gerektiren caligmalarda ¢nemlidir. Tung-
sten (elektrik ampulii) ya da fléresan tipi
1518a esdeger 1giklarda yapilan renk se¢im-
leri (dis protezleri, dis kaplamalar1 v.s.)

muayene ve tedavi ortaminda bir ya

da birkag kuvvetli 151k oldugu igin, ta-
styict gozliigiin caminin {izerinde bu 1s1kla-
rin yansimalari olusabilir. Calisma alaninin
rahat goriilmesini engelleyebilecek cam
tizerindeki yansimalar, antirefle kaplama
ile azaltilabilir.

Polarize cam ile antirefle kaplamanin et-
kilerinin farkinin vurgulanmasinda yarar
vardir: Polarize cam bakilan dokularin
tizerindeki yansimalari azaltirken, antirefle
cam gozlitk caminin tizerinde olusan yan-
simalari azaltir.

Teleskopik sistemlerin etkin kullanilabil-
mesi i¢in her iki goziin optik diizeltmesi-
nin en iyi gordiigi seviyeye getirilmesi ge-



rekir. Tagtyic1 gozliige gozin tam tashihi-
nin yapilarak, uygun dioptride cam takil-
mast uygun olur. Gozligi takan hekim
presbiyopik ¢agda ise, gozlik caminin ya-
kin tashihe ve muayene lupu ile ¢alisma
uzakligma uygun verilmesi ve takilmasi
gerekir.

iki goz birlikte bakarken rahat ve yeter-
li bir derinlik hissi olusabilmesi i¢in, go-
ziin fiizyon denilen iki gozde ayr1 ayr1 olu-
san gorintiyd tek goriintiide birlestirme
kabiliyetinin olmast ve fiizyonda ige ve di-
sa bakis pozisyonlarinda hareket edebile-
cek belli bir giice (fiizyonel konverjans ve
diverjans amplitiidii) sahip olmasi gerekir.
Normal yasamda da olmasi gereken bu
durum, her iki goziin disosiye edildigi (her
iki goziin eszamanl tek tek gordiigii) du-
rumlarda daha fazla ortaya ¢ikar. Muayene
lupu kullanmak gozleri disosiye eden bir
durumdur. Fiizyonel konverjans ve/veya
diverjans amplitiidii distk olan hekimler,
sistemde diger tim optik veriler dogru
monte edilmis olsa bile muayene lupu ile
uzun siire ¢alismakta, ya da derinlik hissini
olusturmakta zorlanabilirler. Bas agrisy, ¢ift
gorme, uzun siire ¢alisma isteksizligi gibi
semptomlar olusabilir. Gerekli eksersiz te-
davisi (ortoptik tedavi) ile bu sikayetler asi-
lip rahat ve normal kullanima gegilebilir.

Muayene luplarinin teleskopik sistemleri
sadece dishekimleri i¢in degil, g6z hekim-
leri, diger ince detay ¢aligan tip dallari, sa-
atgiler, kuyumcular ic¢in tretildigi gibi, az
gorenlere yardim gereci olarak da iiretil-
mektedir.

Az gorenlere yardim olarak kullanilan
yeni bir sistem, teleskopik sistemde gozlikk
caminin 6niindeki ikinci bir camu telesko-
pu olusturmak i¢in kullanmaktadir. Tim
sistem plastikten tretildigi igin ve ayrica
gozlitk cami kullanilmadigr i¢in daha hafif
ve ucuz olmakta, dndeki cam sistemi hare-
ket ettirilebildigi i¢in net gorme alam fark-
I1 uzakliklara ayarlanabilmektedir. Plastik-
ten tretildigi i¢in ise optik olarak her za-
man istenilen seviyede olmayabilmektedir,
dis hekimlerinin mesleki kullanimi i¢in uy-
gun degildirler.

Dishekimliginde Kullanilan
Ameliyat Mikroskoplari
Mikrocerrahlar ameliyat yaparken girisim
yaptiklar1 alan1 daha buytik, daha detayl
olarak gormek isterler. Muayene luplar
kiigiik miktarlardaki biyiitmeler (1,5 - 4,0
x) i¢in kullanilabilirler. Daha biiyiik biiyiit-
meler (2 - 20 x) i¢cin ameliyat mikroskopla-
r1 kullanilr.
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Camin antirefle 6zelligi kendi iz

erindeki, polarize 6zelligi ise bakilan nesne iz
erindeki yansimalar azaltir.

Ameliyat sirasinda ameliyat mikroskobu
kullanmanin ¢esitli avantajlar: vardir.

Mikroskop sabit oldugu i¢in, hastanin
bag1 oynamadig siirece, cerrah bagka yere
baksa da netlenen alan sabit kalir. Tekrar-
dan ayni netlik konumuna gelmek i¢in
ayarlar yapmak, hastaya yeni bas pozisyo-
nu vermek veya cerrah olarak yeniden ayar
yapmak gerekmez.

Biiyiitiilen alanin net ve olmasi gereken
aydinlikta goriilebilmesi i¢in, bityiitmenin
karesi ile orantili artan isiklandirma gere-
kir. Muayene luplarinda hedefe yonelik 151-
g1 stirekli ve esdeger miktarlarda saglamak
kolay degildir. Ameliyat mikroskoplarinda
optik sisteme entegre edilmis olan 151k kay-
naklar net goriilen alanin tiimiint siirekli,
esdeger ve istege uygun olarak devamli
ayarlanabilecek ve degistirilebilecek mik-
tarda aydinlatacak sekilde tasarlanmuglar-
dur.

Ameliyat mikroskoplarinda biiyiiltme
nedeni ile normalden yogun bir isiklandir-
maya ihtiya¢ vardir. yeni mikroskoplarda
genelde halojen ve ksenon 151k kaynaklar:
kullanilmaktadir. Ksenon 15181 giin 151g1na
daha yakin bir spektruma sahiptir, bu saye-

de ameliyatta ve gortintilemede dogruya
daha yakin bir sonug elde edilir.

Optik sisteme entegre edilen video ve
fotograf atagmanlari ile, dokuyu veya ya-
pilan cerrahi islemi kayda almak miim-
kiindiir. Eskiden gorme igin kullanilan 1s1-
gin yetersiz kalmasina neden olabilen 151
ayiricilar;, modern mikroskoplarda daha
kuvvetli 151k kaynaklarmin kullanilabilme-
si ile ameliyatin izlendigi okiilerde de ye-
terli miktarda 1s1k olmasini saglayacak se-
kilde tasarlanmaktadirlar. Boylece ameli-
yat sirasinda kayit yapmak, gérme 1518mn-
dan fedakarlikta bulunmay: gerektirme-
mektedir.

Ameliyat mikroskoplarinin kullanim si-
rasinda titrememesi gerekir. Cok kiigtik
oynama ve titremeler bile bityiitme nedeni
ile gortintiintin hizla ve agir1 derecede yer
degistirmesine ve titremesine neden olur.
Ameliyat mikroskoplarinin sabitlenme
sekline gore ti¢ farkli tip mevcuttur: Yerde
duran ve tekerlekli ayaklar ile yeri degistiri-
lebilen mikroskoplar, duvara monte sabit
mikroskoplar ve tavana monte edilip asag1-
ya ameliyat masasina dogru sarkan sabit
mikroskoplar. Cevredeki faktorlerden en
az etkilenen, dolayis ile goriintiiniin en az
titredigi mikroskoplar tavandan asmali sis-
tem mikroskoplardur.

Mikroskoplarda kan dolasimi ve damar-
lar1 yogun dokular: daha iyi gérmek ve gev-
reden soyutlamak i¢in (6zellikle perionto-
loji olgularinda) kirmizidan yoksun (red-
free) 191k kullanilir, bu 15181 saglamak icin
de 151k kaynaginin oniine yesil filtre takilir.
Yesil filtre mikroskop optik sisteminin igi-
ne entegre olarak ya da mikroskobun altin-

daki objektifin oniine takilabilir.

Dishekimligi ameliyat mikroskoplarinda
kullanilan turuncu 151k optik amagh degil-
dir. Beyaz 15181 igindeki mavi kompe- >

Yesil filtre kirmizi 15191 elimine
eder.

Yesil filire beyaz 1511n 6niine
konuldugunda kirmizidan yoksun 151k
saglar.

Turuncu filtre mavi 15191 elimine

eder.

Turuncu filtre beyaz 151g1n éniine
konuldugunda maviden yoksun 151k
saglar.
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nan, mavi 1s18a duyarli kompozit maddele-
rin tepkimeye baslamasina ve istenenden
once sertlesmesine neden olabilmektedir.
Kompozit madde ile ¢alisilirken ameliyat
mikroskobunda devreye sokulan turuncu

filtre, beyaz 15181 mavi kismini bloke ede-
rek, kompozit maddenin reaksiyona gir-
mesini engellemektedir. Boylece kompozit
maddenin tepkimesi, istenilen zamanda
turuncu filtrenin devre digi birakilmas: ile
mavi 15181 iceren beyaz 15181n verilmesi ile
devreye sokulabilmektedir.

Mikroskop sistemlerinde optiklerin
ozelligi geregi alan derinligi azdir. Bunun
sonucu olarak ameliyat sirasinda farkl de-
rinlikteki ya da ytikseklikteki dokular1 go-
rebilmek icin alan derinliginin igine ¢eke-
cek sekilde devamli yukari ve asagiya netle-
me yapmak gerekir. “Pinhole” etkisi ile
alan derinligini artirmak i¢cin mikroskobun
optik kismina her iki okiilerin optiginde ve
istenildiginde devreye sokulabilen, diyafra-
mu kisacak filtreler takilabilir. Ozellikle vi-
deo ve fotograf ¢ekimlerinde diyaframi ki-
sacak filtre onemli bir atagmandir. Ancak
diyaframi kisan filtrenin 15181 azaltici etkisi
oldugundan devamli kullanilmasi uygun
degildir.

Ameliyat mikroskoplarindaki optigin
bagka bir 6zelligi hastadan ve dokulardan
belli bir uzaklikta calismaya gore optik ola-
rak odaklanmis ve sabitlenmis olmasidir.
Ameliyat tekniklerine ve ameliyat edilecek
yerin degismesine gore sabitlenmis uzak-
liktan farkli bir uzakliktan ameliyat yap-
mak gerekebilir. Bunun i¢in ameliyat mik-
roskobunun hastaya doniik yiiziindeki
mercegin {izerine odaklanma uzakligini
degistirecek farkli kiriciliktaki mercekler
yerlestirilebilir. Bu sayede ayn1 mikroskop
farkli ameliyatlar i¢in kullanilabilir.

Mikroskop tizerinde adimli biiytitmeler
olabilecegi gibi (6rnegin 2-5-9-12-20 x bii-
yiitme), zum seklinde araliksiz bityiitme de
olabilir. Zum tipi baytitmeli ameliyat mik-
roskoplar ayn1 optik kalitedeki adimli ba-
yitmeye sahip mikroskoplara gore daha
ileri teknoloji ve 6zel merceklerin {iretim
ve kullanimini gerektirdiginden yapimi da-
ha zor ve genelde daha pahali sistemlerdir.

Merceklerde kromatik aberasyon olusur.
Kromatik aberasyon beyaz 151§ i¢indeki
renklerin dalga boylarina gore farkli mik-
tarlarda kirilmasi ve bunun sonucunda be-
yaz 151k goriintiisii netlendigi zaman, ayni
goriintiideki farkli renklerin netlik alaninin
6n veya arkasinda netlenmesi sonucunu
dogurur. Makroskopik seviyede gozle fark
edilebilen bir problem degilken, mikrosko-
bik gortntiilerde ve video/fotograf goriin-
tillemelerinde onemli bir problem haline
gelir.

Bu dezavantaji ortadan kaldirmak i¢in
once akromatik (kirmizi ve mavi rengi go-

riintii seviyesinde netleyen), daha sonra da
apokromatik (kirmizi, yesil ve mavi rengi
goriintli seviyesinde netleyen) mercekler
tiretilmistir. Ameliyat mikroskoplarinda
gliiniimiizde en net ve renk olarak en az sa-
¢ilan goriintiiyii veren apokromatik mer-
ceklere sahip mikroskoplardur.

Cerrahin rahat gorebilmesi, rahat ¢alisa-
bilmesi ve ameliyat sahasina rahat ulasabil-
mesi ameliyatin bagarisi igin énemli fak-
torlerden biridir. Goztin rahat bakabilmesi
i¢in, hem okiiler kisminin, hem de mikros-
kop kisminin hemen her yone hareket ede-
bildigi mikroskop sistemleri kullanmak en
uygun yontemdir.

Cerrahin goziinde kirilma kusuru mev-
cut ise, bu kusurun mikroskop kullanirken
kontakt lens veya gozliik ile diizeltilmesi
uygun olur. Ozellikle sadece hipermetropi
ya da miyopisi olan cerrahlar, her bir go-
ziin okiilerini diyoptrisine gore ayarlayarak
gozlikk veya kontakt lens takmaya gerek
kalmadan cerrahi yapabilirler. Okiilerlerde
astigmat ayar1 olmadig: igin, gozliik ya da
kontakt lens kullanmayan astigmatlilarda
diizeltilemeyecek bir netlik bozulmasi olu-

® F 4 ®

| 14 Astigmatsiz bir insanin bir nok
tay1 gérmesi

| 15 Astigmat: diizeltilmemis bir
insanin bir noktay1 gérmesi

| 16 Astigmat: diizeltilmis bir insanin
bir noktay1 gérmesi

sur. Astigmatizma kelime anlamu itibar ile
“noktasizlik” anlamina gelir, hasta uzak ve
yakinda noktalar: ¢izgi seklinde algilar ve
net géremez.

Bu yazida dishekimlerinin kullandiklari
optik gereclerin detaylarini inceledik.

Bir sonraki yazida “Dishekimliginde kul-
lanilan lazerlerin goze olas: etkileri’ni ve
bu etkilerinden korunmak i¢in yapilmasi
gerekenleri ve kullanilmas: gereken gereg-
leri (6ncelikli olarak da filtreleri ve 6zellik-
lerini) inceleyecegiz.

Gelecek sayida bulusmak dilegi ile goz ve
viicut sagliginiz hep sizinle olsun. <

NOTLAR

1. Yazida bahsedilen hicbir teknoloji, firma ya da

marka ile maddi bir ¢ikar iliskim bulunmamaktadir.
2. Yazidaki tim ¢izim ve fotograflar Hilmi Or'a aittir.
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Bilimsel dighekimligi 100. Yilinda

Infeksiyon kontrolii ve
dishekimi yardimcilhigl

Dishekimliginde ¢apraz infeksiyon
Dishekimligi mesleginde dishekimi ve yar-
dimcilar hastanin tiikiiriik, kan ve solunum
salgilar1 aracihigiyla cok gesitli mikroorganiz-
malarla karsi karstyadir. Karsi kargtya kalman
mikroorganizmalara son yillarda dis tinitleri-
nin su yollarinda olusan biyofilm bakterileri
de eklenmistir. Hastalar yontinden de tedavi
sirasinda dishekimi ve yardimcisinin mikro-
organizmalar1 ya da 6nceki hastalardan, ¢ev-
reden ve sudan gelen mikroorganizmalarla
kargilasma olasihigi vardir. Bazi hastalar gor-
diikleri tibbi tedaviler nedeniyle infeksiyon
hastaliklarma daha kolay yakalanabilecek du-
rumdadirlar. Mikroorganizmalar hastadan
alinan olgtilerle dis laboratuarina da tasinabi-
lir.

Dishekimliginde bulagsma olasilig1 olan
mikroorganizmalarin en baginda hepatit B
virusu (HBV), hepatit C virusu (HCV), her-
pes grubu viruslar (Herpes simplex tip I viru-
su, CMV, EBV gibi), insan immun yetmezlik
virusu (HIV) ve tiiberkiiloz etkeni Mycobac-
terium tuberculosis gelir. Son yillarda sigir
sponjiform ensefalopatisi (deli dana hastali-
g1)’nin insanlara sindirim yolundan gegen
sekli olan variant Creutzfeldt Jakob hastaligt
(vCJD)’nin etkeni olarak prionlarin agiz do-
kular1 yoluyla bulasabilme olasiligi kuramsal
diizeyde de olsa soz konusudur.

Diinyada digshekimliginde infeksiyon
kontrolii

Diinyada dishekimligi i¢in infeksiyon kon-
trolii, 1986’dan beri kurallara baglanmustur.
Kurallar1 belirleyen tinlti bir Amerikan ku-
rulusu olan CDC (Center for Disease Control
and Prevention)’dir. CDC tarafindan son ola-
rak 2003 yilinda “Guidelines for Infection
Control in Dental Health Care Settings-2003”
aduyla yayimlanan yonerge dishekimligi sag-
lik ¢alisanlari i¢in hazirlanmugtir. Bu tanimla-
maya girenler hasta bakimina yardim etsin
ya da etmesin viicut maddeleri, kontamine

alet, arag-gereg, cihaz, cevre ytizeyleri, su ve
hava dahil infeksiy6z materyalle meslek ge-
regi karsilasan kisilerdir. Bunlar dishekimi,
dishekimi yardimecisy, dis laboratuvar teknis-
yeni, 6grenciler, hasta bakiminda dogrudan
yer almayan temizlik¢i, sekreter ve yonetici
olarak siralanmustir.
Infeksiyon kontroliiniin amaci, dishekim-
ligi saghk cahisanlarinin meslekten 6tiirii ve
hastalarin dishekimligi hizmeti alma sirasin-
da kargilasacaklar1 infeksiyon riskini azaltan
emniyetli bir ortam ve ¢aligma diizeni sagla-
maktir.
CDC 2003 yonergesinde yer alan 6neriler
sirastyla
> Personelin egitilmesi ve korunmasi,
> Kan yoluyla bulasan patojenlerin bulas-
masinin onlenmesi,
> El hijyeni,
> Kisisel koruyucu donanim,
> Kontakt dermatit ve lateks alerjisi,
> Hasta alet, arag-gerecinin sterilizasyon
islemleri,

> Cevrenin infeksiyon kontroli,

> Dis tinit su yollari, biyofilm ve suyun
kalitesi,

* Prof.Dr., Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Mikrobiyoloji Bilim Dali Bagkani

> Ozel durumlar: Bagliklar ve diger cihaz-
lar; radyografi; parenteral medikasyon-
lar; agiz cerrahisi islemleri; dis laboratu-
arlarg;

> Programin degerlendirilmesi: Sterilizas-
yonun izlenmesi (kontroli), odalarin ve
islemlerin gozlemi, suyun kontrol, ¢a-
lisanlarin hastaliklar1 tizerinedir.

Onerilerin bazilarmda ulusal ve yerel kuralla-

ra gore uygulama zorunlulugu vardir. Infek-

siyon kontrolii 6nlemlerinin rutin olarak dis-

hekimliginin her uygulamasinda alinmasi

gerekmektedir.

Infeksiyon kontroli egitimi

CDC Dishekimligi Infeksiyon Kontrolii 2003
Yonergesi'ne gore her muayenehanenin ya
da klinigin yazili bir infeksiyon kontrol pro-
tokolii olmalidir. Tiim dishekimligi ¢alisanla-
r1 infeksiyon bulasmasini 6nlemek i¢in gere-
ken islemlerden haberdar olmali ve bu
islemlerin ni¢in gerekli oldugunu anlamali-
dir. Islemler diizenli olarak izlenmeli; uygula-
ma diizenli olarak gozden gegirilmeli ve giin-
cellestirilmelidir.




Calisanlar yeni ise alindiginda calismaya bas-

lamadan 6nce, yillik olarak ve gerektiginde

egitilmelidir:

> Infeksiyonlarin nasil bulastigini,

> Uygulanacak dekontaminasyon ve in-
feksiyon kontrol protokoliinii,

> Kisisel korunmaninin neyi gerektirdigi
ve ne zaman kullanilacagini,

> Kazara yaralandiginda ne yapmast ge-
rektigini,

> Belli patojenlere maruz kalir ya da in-
fekte olursa ¢alisma kisitlamasini bil-
mesi saglanmalidir.

Amerika’da dishekimligi infeksiyon kon-
trolii konusunda hem dis hekimleri hem
dishekimi yardimcilart icin ADA (Amerikan
Dishekimleri Birligi), OSHA (Occupational
Safety and Health Administration= Meslek
Giivenlik ve Saglik Kurulu) ve OSAP (Orga-
nization for Safety and Asepsis Procedures=
Giivenlik ve Asepsi Islemleri Kurumu) sii-
rekli egitim olanaklar1 ve smavlar vardir.

Amerika’da dighekimi yardimailart igin In-
feksiyon Kontrol Sinavi, Dental Assisting Na-
tional Board (dishekimi yardimeilari ulusal
heyeti) tarafindan 1991’den beri yapilmak-
tadir. Siavin ana konulari sunlardir:
> Hasta ve dishekimligi ¢calisanlarinin egi-

tilmesi,
> Standart 6nlemler ve hastalik bulagsma-

sinin onlenmesi,
> Aseptik kosullarin saglanmasi,
> Sterilizasyon islemlerinin yapilmasi,
> Cevresel asepsi ve mesleksel giivenlik.

Tiim diinyada dishekimliginde infeksiyon
kontrolii, dishekimleri i¢in de Siirekli Dishe-
kimligi Egitimi i¢inde en 6n sirada yer veri-
len ve yinelenen bir egitimdir. Egitim sertifi-
kasi da bir test sinaviyla verilmektedir.

Ulkemizde dishekimligi infeksiyon
kontroli

Ulkemizde dishekimligi infeksiyon kontro-
lit konusunda Tirk Dighekimleri Birligi
(TDB) ve Saglik Bakanhg: arasinda bir ileti-
sim yoktur. Dishekimligi infeksiyon kontro-
1t vicdanlara birakilmis; kurallara baglanma-
mus bir uygulamadur.

Tarafimdan hazirlanan Dishekimligi In-
feksiyon Kontrolii Rehberi, Istanbul Dishe-
kimleri Odasi tarafindan CD olarak 2007’de
IDO Dergi Mart/Nisan sayist ile dagitilmstur.
Bu rehbere IDO’nun web sitesinden de
(www.ido.org.tr ) ulasilabilmektedir.
Sterilizasyon cihazlarnm kim
¢ahstinyor?

Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si'nde 2004 yilinda damismanhgimda yapilan

bir fakiilte bitirme tezi calismasinda ¢ogun-
lugu 6zel 26 hastane dis kliniginin sterilizas-
yon basarisi incelenmistir. Bu ¢aligmada ste-
rilizasyon cihazlarinin kimin tarafindan
kullanildig1 konusunda da bilgi edinilmistir.
Buna gore sterilizasyon cihazlarmi 12 klinik-
te (%46.1) hemsireler, 8’inde (%30.7) temiz-
lik personeli ve 6’sinda ( %23) dishekimleri
kullanmakta olup sterilizasyonun biiytik
oranda (%77) yardima personel tarafindan
gerceklestirildigi saptanmustir. Bu durum,
yardimci personele yonelik bir infeksiyon
kontrolii egitiminin gerekli oldugunu gos-
termektedir.

Infeksiyon kontroliinden kim
sorumlu?

Infeksiyon kontrolii islemlerinin énemli bir
kismini dishekimi yardimecist yerini getiriyor
olsa da sorumluluk dishekimine aittir. Bu-
nun en ¢arpict 6rnegi 2000 yilinda JADA’da
¢ikan bir bildiridir : Hepatit C infeksiyonuna
yakalanan bir dishekimi yardimcisimin dishe-
kimine kars1 actig1 dava, kesin kanit olma-
masina kargin ‘dishekiminin ¢ahstirdig: per-
soneli infeksiyondan koruma sorumlulugu
oldugu gerekeesiyle” tazminatla sonuglanmus-
tir.

Giintimizde dishekimligi, dishekiminin
tek bagina yapabilecegi bir uygulama olmak-
tan ¢ikmustir; bir ekip ¢alismasidir. CDC
2003 yonergesine gore dishekimligi ekibin-
de bilgili bir ‘Infeksiyon Kontrol Koordinat-
ri’ne gereksinim vardir. Bu kisi genellikle
dishekimi yardimasidir. Ozellikle ek egitim
almaya, klinigin saglk ve giivenlik program-
larin1 koordine etme sorumlulugunu ste-
lenmeye goniillii olmas: gerektigi vurgulan-
maktadir. Can alici nokta ise is veren olarak

dishekiminin ‘Infeksiyon Kontrol Koordina-
tori’'niin idaresi altina girmemesi onu de-
netleyebilmesidir.

Hastanelere yonelik infeksiyon
kontrol kavrami-infeksiyon kontrol
hemgiresi

11.08.2005 tarih ve 25903 sayili Resmi Gaze-
te’de “Yatakli Tedavi Kurumlar Infeksiyon
Kontrol Yonetmeligi’ yayimlanmistir. Genel
Tedavi Kurumlari’'nda ve Ozel Dal Tedavi
Kurumlari’nda Infeksiyon Kontrol Komite-
si kurulmasi ve komitenin kimlerden olus-
turulacag bilgisi Madde 17’de belirtilmistir.
Infeksiyon Kontrol Komitesi'nin kapsami ile
ilgili olarak da bu yonetmeligin Saglik Ba-
kanligr'na baglt Agiz ve Dis Saghigi Merkezle-
ri’ni de kapsadigi ve Madde 3’de de Agiz ve
Dis Saghigi Merkezleri tanimlanmustir. Bu
merkezlerin yatakli servisi varsa Yatakli Teda-
vi Kurumu olarak “... ikiytizden az yatag: olan
yatakli kurumlarda, infeksiyon hastaliklar: ve
Kklinik mikrobiyoloji uzmani yoksa tam gtin
calismak iizere infeksiyon kontrol hemsiresi
gorevlendirilmek kaydiyla diger mevcut tiye-
lerden olusan infeksiyon kontrol komitesi
teskil edilir... * bilgisi iceren 5.maddeye uy-
gun davranmalari gerekmektedir.

Yatakh Tedavi Kurumlari Infeksiyon Kon-
trol Yonetmeligi'nde infeksiyon kontroli, salt
tip yontinden ele almmustir; biyiik bir olasi-
likla bilinmediginden infeksiyon kontrolii-
niin dis hekimligine 6zgii yonti goz ard1 edil-
mistir. Bu nedenle Agiz ve Dis Saghg:
Merkezleri'nde infeksiyon kontrolii denetim-
lerinde ve dishekimligine 6zel infeksiyon
kontrolii uygulamalarinda sorun yasanmak-
tadur.

>
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Dighekimi yardimcisi mi, yordimci personel mi,
dishekimligi hemsiresi mi?

CDC Dishekimligi Infeksiyon Kontrolii 2003 Yénergesinde dishe-
kimligi ¢calisanlarinin egitimine biiytik 6nem verilmesi tiim diinyada
oldugu gibi tilkemizde de yanki bulmustur. Ancak tilkemizde dishe-
kimleri, ¢ogunlukla kendileri i¢in degil yardimcilar: igin infeksiyon
kontrolii egitimi istemektedirler. Bu egitim de tanimlanmas: yapil-
mamis ve sinavi da olmayan bir egitimdir.

Ulkemizde gerek dishekimleri gerek yardimcilarina infeksiyon kon-
troli bilgisi kongreler ve simpozyumlarda, dishekimleri odalari-
nn/birligin ya da bir derginin egitim etkinliklerinde konferanslarla ve-
rilmektedir.

TDB’nin 100. y1l etkinlik takviminde dishekimi yardimci egitimle-
ri Prof Dr Mine Nayir ve benim tarafindan 3 Kasim 2007 Eskisehir,
8 Aralik 2007 Konya, 29 Mart 2008 Gaziantep, 25 Nisan 2008 Antal-
ya, 10 Mayis 2008 Zonguldak ve 18 Ekim 2008 Adana illerinde veril-
mistir. TDB bu egitimleri nitelikli saglik hizmetlerinin, nitelikli saglik
calisanlari ile gerceklesecegi diisiincesinden hareketle diizenledigini
duyurmustur.

Dishekimi yardimcisinin infeksiyon kontrolii konusunda egitilme-
sine biiyiik ilgi, birden dikkatleri bu ¢alisanlarin kim olduklarina ge-
virmistir. Dishekimi yardimcihig hentiz bir meslek olarak tanimlan-
mamuistir. Meslek midir? Adi, sinirlar1 ve haklari belirsizdir. Gorev
tanmimui yapilmamistir. Bu durumda dishekimi yardimcisinin infeksi-
yon kontroliindeki rolii de belirsizdir.

Bu belirsizligin giderilmesi i¢in en basta TDB’nin ‘Dishekimligi in-
teksiyon kontroli’nii aynen ‘toplum ag1z dis saghg1’ gibi kabul ederek
ele almasini gerektirmektedir. Boylece kurallarm belirlenmesi ve Sag-

AGZINIZDA YARA MI VAR?
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lik Bakanlig ile is birligi yapilmasinin yolu agilacaktur.

Tiirk dighekimligi tarihinde dishekimi yardimcisi

1933 Universite Reformu’nda 1933-1950 yillar1 arasinda Ord Prof Dr
Alfred Kantrowicz, Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Yiiksek Oku-
lu'nda gorevlendirilmistir. Efeoglu ve arkadaslarinin ‘Ge¢misten Gii-
niimiize Tiirk DisHekimligi’ kitabmndan 6grendigimize gore Kantro-
wicz okulun idare miidiirti olarak Tip Fakiiltesi Dekanligr'na 8 Nisan
ve 5 Mays 1937 tarihlerinde dis hekimligi hemsiresi yetistirmek ama-
cryla verdigi dilekgeler : “...Amerika’da muayyen tahsil gormiis ve
diploma almis hemsireler baglibasina bir meslek ziimrei teskil etmek-
tedirler. Almanya’da bir distabibinin tahsil gérmiis bir hemsiresi ol-
masi gayet tabiidir. Bu hemsirelere Ttirkiye’de de ihtiyag vardir. Sim-
dilik 4-5 talebe kabultinii teklif ederim. Alinacak talebelerin orta tahsil
gormiis olmalari sarttir. Kendileri 1 sene mektepte ders gormeyi teah-
hiit etmelidir....” “...Dis tababetinin tekamiil ettigi memleketlerde
‘Distababeti yardimcilar’” namile bagh bagina bir meslek meydana
gelmistir...” “... Tiirkiye’de de boyle bir meslek tesis edilebilmesini ta-
kip etmek isterim...” ifadelerini icermektedir. 4 Mayis 1937’de de
‘...Protez mekanisyenlerini yeni usullere gore yetistirmek igin mek-
tebimize bir de teknisyen mektebi ilave etmegi liizumlu buluyorum...’
dilekgesini vermistir.

Bu girisimler okulun diger profesorlerine soruldugunda sonugsuz
kalmistir. Bu iki okul, Istanbul Universitesi’'nde Saglik Meslek Yiiksek
Okulu’na bagh olarak 1992°de Dis Protez Programi ve 1997°de Agiz
Dis Sagligi Programu adlariyla agilmugtir.

Ulkemizde 2008 yilinda, bilimsel dishekimliginin 100. yilinda, dis-
hekimi yardimcisinin adi ve isi belirsizdir.

Sonu¢

Giintimiizde dishekimligi, dishekimi yardimcisi/yardimeilariyla ya-
pilan bir ekip ¢alismasidir. Ulkemizde Kantrowicz'in 1937 yilinda
meslek olmasini 6nerdigi ‘dishekimligi yardimeiligr’ hala adi ve isi
belirsiz durumdadir. Diinyada yakin ge¢miste dishekimligi ¢alisan-
lari, hastalar1 ve dolayh olarak toplumun saghg yoniinden uyulmasi
gereken standart infeksiyon kontrol 6nlemleri yeniden tanimlanmug-
tir. Ulkemizde de Dishekimligi infeksiyon Kontrol Uygulamalari ku-
rallara baglanmal ve diizenli olarak denetlenmelidir. Bu konudaki
bilgi diizenli olarak yinelenen ve sonunda sinav yapilan standart bir
egitimle verilmelidir. <
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Kumru Cételi*, Esra Can Say™*

Kompozit rezinlerde
bitirme ve polisaj islemleri

gal dis gortiniimiinii taklit eden uy-
gun materyalin se¢imi, restorasyon-
larin basaris1 acisindan ¢ok 6nemlidir™.
Kompozit rezinler, adeziv sistemlerdeki
gelismeler ile birlikte 6n ve arka bolgedeki
biitiin kavite siniflamalarinda kullanilabil-

Estetik restoratif dis hekimliginde do-

dikleri i¢in, giincel restoratif dishekimli-
ginde siklikla tercih edilen materyaller ol-
mustur’*’,

Kompozit Rezinlerde Renklesme
Estetik agidan kompozit restorasyonlarin
uzun donemdeki basarisi biyiik olgiide
renk stabilitelerine baghdir®”. Renklesme,
kompozit rezinlerde sik karsilagilan prob-
lemlerden biridir ve ¢esitli nedenler sonu-
cunda olusabilmektedir®. Rezinin yapisin-
dan kaynaklanan renklesmelere i¢ renkles-
me (Resim 1), rezinin uygulanmasi sirasin-
da veya ag1z icerisinde kaldig: stire boyun-
ca meydana gelen renklesmelere ise dis
renklesme (Resim 2) adi verilmektedir’.
Rezin matrisin veya matris ile inorganik
doldurucularin arayiiziiniin bozulmasi, re-
zin materyalinin kendisinin renklesmesine
(i¢ renklesmeye) neden olmaktadir’. Rezin
matrisin renk stabilitesi kritiktir" ve farkl
pH solisyonlar1" ile alkol konsantrasyon-
larindan etkilenebilmektedir'*”. Rezinin
yapist da renklesme potansiyelini etkileye-
bilmektedir. Arastirmalar, matris olarak
UDMA igeren rezinlerin, renklesmeye kar-
s1 Bis-GMA igerenlerden daha dayanikli ol-
dugunu gostermektedir'">'*. Makroparti-
kiillii ve Bis-GMA miktari fazla olan rezin-
lerde daha ¢ok, mikropartikiillii ve 1s1kla
polimerize olan rezinlerde daha az i¢ renk-
lesmeye rastlandig1, inorganik kismin fazla,
rezin igeriginin az oldugu durumlarda ise
renklesmenin daha az oldugu bildirilmis-
tir*”. Kompozit rezinlerde meydana gelen
bu i¢ renklesmeler materyalin kimyasal

* Msc Dt., Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Dis Hastaliklar: ve Tedavisi Anabilim Dall.

** Dog.Dr., Yeditepe Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Dig Hastaliklar ve Tedavisi Anabilim Dall.

Resim | 1 11,12 numaral diglerdeki kom
pozit restorasyonlarda meydana gelen ve
cilalama ile diizeltilemeyecek i¢
renklesme.

Resim |2 11,12,13,21,22 numaral
dislerdeki kompozit restorasyonlarda mey
dana gelen ve cilalama ile diizeltilebile
cek dig renklesme.

Resim | 3 Resim 2’deki kompozit restorasy
onlarnn cilalama sonrast gériintiisi.

Resim | 4 Beyaz kusakli, ¢ok bigakli tung
sten karbit frez ile kompozit restorasyonda
gelisimsel oluklarin olugturulmasi.

ozelliklerine bagli oldugundan dishekimi
tarafindan kontrol edilememektedir’.
Kompozit rezinlerde meydana gelen dis

renklesmeler ise uygulama hatalari, dis et-
kenlerin kontaminasyonu veya su emilimi
sonucunda renk verici maddelerin yapiya
girmesi ile olusurlar (Resim 2)°. Bu tip
renklesmeler, uygun adeziv sistem kullani-
mi, dogru yapilan bitirme - polisaj islemle-
ri (Resim 3) ve iyi agiz hijyeni ile kontrol
edilebilirler*. Sigara, puro, pipo kullani-
mu ve kafein alimi gibi bazi aliskanliklar dis
renklesme siddetini arttirabilirler'®"”. Aras-
tirmalar; rezin bazli materyallerin renkli
soliisyonlarla®, ¢ay ve kahve ile”, nikotinle
*ve renkli ieceklerle” renklestigini goster-
mistir. Renklesme miktar1 kompozitin su
emilimi ile yakin iligkilidir” ve su emilimi-
nin biytik bolimi restorasyonun gergek-
lestirilmesinden sonraki 1 hafta igerisinde
gerceklesmektedir”. Sadece suda bekletilen
kompozitlerde renk degisikliginin mini-
mum oldugu, ancak ¢ay, kahve, kola, soya
sosu gibi renklendiricilerin ozellikle ilk
hafta renklesmeye neden oldugu belirtil-
mektedir* .

Kompozit rezinlerde meydana gelen dis
renklesmelerin engellenmesi ve restorasyo-
nun klinik basarisinin arttirilmasi, bitirme
ve polisaj iglemlerinin uygun teknik ve
aletler ile gerceklestirilmesi” ile birlikte
beslenme aligkanliklarinin diizenlenmesine
baghdir’. Hekimin kavite sinifi ve lokali-
zasyonuna bakmaksizin, piiriizsiiz bir yt-
zey bitimi elde etmesi klinik agidan 6nem-
li oldugu gibi, kompozit restorasyonlarin
kalitesini de belirlemektedir****. Bununla
birlikte hastalara kompozit restorasyonla-
rin yapilmasindan sonraki en az 1 hafta
renklendirici icecekleri tiiketmemeleri
onerisi de faydali olacaktir.

Kompozit Rezinlerde

Yiizey Purtzlilagi:

Kompozit restorasyonlarin gortinimii ci-
lalama isleminden sonra ylizeyde meydana




gelen parlakliginin derecesine” ve restoras-
yondan yansiyan 1s18a baghdir. Yiizey pii-
riizliliigi arttikca, gelisigiizel 151k yansima
derecesi de artarak parlakligin azalmasina
sebep olur®. Yiizey morfolojisi ve parlaklik
ters orantilidir, yiizey pirizlilaga arttikga
parlaklik azalir. Parlaklik yiizeyden yansi-
yan 151810 miktariyla ol¢iiliir ve bu nedenle
bitirme ve polisaj islemleri ile direkt iliski-
lidir*. Yapilan ¢alismalarda ytizey puriiz-
laltgtiniin kompozit rezinlerin renk stabi-
liteleri tizerinde etkili oldugu gozlenmistir.
Polimerizasyonu matris bandi (mylar
strip) altinda tamamlanmis rezinler yiizey
kusurlar1 bulunmasma ragmen miimkiin
olan en piiriizsiiz ylizeyi sunmaktadir-
lar***>*, Ancak, matris dikkatli bir sekilde
yerlestirilse bile cogunlukla fazla materya-
lin kaldirilmasi veya restorasyonlarin kon-
turlanmas1 gerekmektedir. Bu durum,
matris ile elde edilen piiriizsiizliigii boza-
cak olan bitirme ve cila asamalarimni gerek-
tirir™”. Ayrica polimerizasyonu mylar strip
altinda tamamlanmis ancak daha sonra
hicbir islem yapilmamis kompozit rezin
ylizeyi en diizgiin yiizey olmasina ragmen,
cilalanmg yiizeyden daha da ¢abuk renk-
lesmektedir. Bunun sebeplerinden biri,
mylar strip altinda polimerizasyon sirasin-
da kompozit rezinin organik kisminin yii-
zeye dogru hareket etmesi ve restorasyo-
nun en st tabakasinda su emilimine me-
yilli****, boyanmaya karst direnci az olan
ve doldurucu icermeyen, rezinden zengin
bir tabakanin olusmasidir. Bununla bera-
ber, polimer matris tarafindan emilen su,
matris ile doldurucu arasindaki bagin da
kopmasina veya doldurucunun kendisinin
hidrolitik ayrismasina neden olarak renk-
lesmeyi de arttirabilmektedir*. Yiizeyde
kalan rezinden zengin tabaka renklesme-
nin yani sira, agiz ortaminda kolayca asi-
nan inorganik doldurucularin agig1 ¢iktigt
cilasiz, piriizli bir yiizey olusmasma da
neden olmaktadir®”.

Bu nedenle, matris bandi altinda poli-
merize edilen kompozitler, yiizeyleri plak
olusumu ve renklesmeye izin vermeyecek
bir bi¢imde diizgiinlestirilip cilalanmali-
dir®. Aksi takdirde; plak akiimiilasyonu,
gingival irritasyon, estetik olmayan bir go-
rlntii, yiizey renklesmesi, ikincil ¢iirtikler
ve posterior kompozitlerde butiinligin
bozulmasi ile asinmalarin meydana gelme-
si kaginilmazdir**. Calismalar, farkli yon-
temlerle cilalanan yiizeylerde piirtizliiliik
degerleri (Ra) 0,7-0.14 um arasindaysa
plak aktimilasyonu agisindan bir fark
olusmadigini géstermistir**”’. Ancak oklii-

zal kontakt bolgelerindeki piiriizlii resto-
rasyon yiizeyleri antagonist disin minesin-
de asinmaya neden olabilmektedir®.

Kompozit restorasyonlarda ¢ok iyi cila-
lanmus yiizeyler elde etmek oldukea giictiir.
Kompozit rezinlerin inorganik doldurucu
partikiil boyutu, miktar1 ve sertligi, rezin
matrisin tipi, calisma sekli ve kullanilan
aletler restorasyonun yiizey yapisini etkile-
mektedir**. Kompozit rezinlerin partikiil
boyutlar kiigiildiik¢e bitirme ve polisaj is-
lemlerinden sonra yiizey o6zelliklerinde
olumlu gelismeler olmasma ragmen mo-
nomer igeriginin artmasi ile su absorbsiyo-
nu ve 1sisal genlesme katsayisinda da artis
olmaktadir. Mikrofil kompozitler, hibrit ve
kondanse edilebilir kompozitlere oranla
daha az ve daha kiigiik inorganik partikiil
ierirler. Bundan dolayi, mikrofil kompo-
zitlerde daha piiriizsiiz yiizeyler elde edi-
lir** ve bu ozelliklerinden dolay1 polisaj
yapilabilen (polishable) kompozitler adini
almuglardir”.

Kompozit bitirme sisteminin etkili ola-
bilmesi icin, kesici partikiillerin (abrazivle-
rin) kompozitin yapisindaki inorganik
partikiillere oranla daha sert olmasi gerek-
mektedir®. Aksi takdirde, bitirme sistemi
sadece yumusak rezin matrisi uzaklastira-
rak inorganik partikiilleri birakir ve béyle-
ce yiizeyde girinti-¢ikintilar olusur’.

Polimerizasyonu 151k ile baslatilan kom-
pozitlerde yiizey diger bolgelere oranla da-
ha serttir, asginmaya ve ozellikle kimyasal
etkenlere karg1 daha direnglidir. Bitirme ve
polisaj islemleri sirasinda yaklagik 200 pm
kalinhiginda bir tabaka kaldirilir. Bu taba-
kanin kaldirilmasiyla ortaya ¢ikan yiizeye
baslangigtaki rezin ytzeyinin niteliklerini
kazandirmak amaciyla 20-30 saniye kadar
151k uygulanarak ilave polimerizasyon ya-
pilmalidir. Bu isleme post-finishing cure
ad verilir”.

Kompozitlerin ~ polimerizasyonunun
yaklagik %751 ilk 10 dakikada gergeklesir
ve reaksiyon 24 saate kadar stirebilir”. Cila-
lama islemleri polimerizasyondan hemen
sonra yapilirsa, polimerizasyon tamamlan-
madigindan cilalama esnasinda olugan 1s1
kompozitin sertliginin azalmasma neden
olabilir. Bu nedenle, kompozit restoras-
yonlarda bitirme ve polisaj islemlerinin
polimerizasyonun tam olarak gerceklesme-
si ve restorasyon sinirlarinin daha kolay iz-
lenebilmesi nedeniyle restorasyonun biti-
minden en az 24 saat sonra yapilmasi 6ne-
rilmektedir’>.

Bitirme ve cilalama iglemleri i¢in harca-
nan siirenin yiizey piriizliligiine ve sertli-

gine olan etkisi hem kullanilan materyale,
hem de uygulanan teknigine baghdir. An-
cak bitirme ve cilalama prosediirlerinden
sonra kompozit rezinlerin ylzey piirtizli-
lagiini genellikle bu igslemler sirasinda har-
canan siireden ziyade, cilalama basamakla-
rinin sayisi etkilemektedir®.

Kompozit Rezinlerin Bitirme ve Poli-
saj islemlerinde Kullarulan Aletler:
Giiniimiizde, bitirme ve polisaj aletleri
dishekimlerine ¢ok genis segenekler sun-
maktadir. Elmas veya karbit frezler, lastik
uglar, diskler ve cila pastalar1 en ¢ok tercih
edilenler arasindadir. Genel olarak, rezin
bazli restorasyonlarin diizeltme ve cilalama
islemleri dort basamak icermektedir:
> Kaba bitirme (tungsten karbit frezlerle)
>Ince bitirme; Konturlama (ince grenli
elmas bitirme frezleriyle)
> Diizeltme (aliiminyum oksit kapli
disklerle)
> Cilalama (bitirme stripleri, lastikler ve
cila pastalariyla)".

FREZLER:

Kavite preparasyonlarinda kullanilan iri
grenli elmas frezler bitirme ve polisaj islemi
i¢in uygun degildir. Bunlar hem dis doku-
larinda madde kaybma hem de dis ve dol-
gu yuzeylerinde piiriizliliige neden olur-
lar”. Bu nedenle, kompozitlerin bitirme ve
konturlama islemleri i¢in kii¢iik grenli el-
mas veya ¢ok bigakli tungsten karbit frezler
kullanilmalidir®.

Kirmizy, sar1 ve beyaz banth elmas ve ¢ok
bicakli karbit frezler anatomik yapiyr ka-
zandirmak ve sekil vermek i¢in 6n dislerin
vestibiil (Resim 4) ve lingual yiizeyleri ile
arka bolge dislerinin okliizal yiizeylerinde
kullanilirlar. Elmas bitirme frezleri, cok bi-
cakli tungsten karbit bitirme frezlerine
oranla daha uzun 6miirli, ancak daha pa-
halidirlar. Bunun yani sira mine ve sement
dokusunu zedeleme olasiliklar1 da vardir.
Tungsten karbit bitirme frezleri elmas bi-
tirme frezlerinden daha kolay kirilirlar ve
kisa omirliidirler”. Literattirde elmas bi-
tirme frezlerinin karbit bitirme frezlerine
oranla daha iyi*, daha koti™* veya her iki-
sinin de ayn1 derecede yiizey bitimi sagladi-
gin1 gosteren ¢alismalar® bulundugundan
hangi frez ile bitim ve konturlama islemi-
nin gerceklestirilmesi gerektigine dair bir
fikir birligi yoktur. Ancak bu frezlerin kul-
lanimindan sonra kompozit restorasyonla-
rin kesinlikle aliminyum oksit kapli disk-
ler veya lastikler ile diizeltilip cilalanmas:
gerektigi kesinlesmistir™. >
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Resim | 5 Aliminyum oksit kapl cila disk
lerine érnekler.

Resim | 6 Disklerin asindiric yiizeylerinin
mandrene ters takilmasi ile ylizeyin dig
biikeyligine uygun kontrollii asindirmanin
saglanmasl.

DISKLER:

Karbit ve elmas frezlerin kullanimindan
sonra yiizeyde olusan ¢izikler aliminyum
oksit kapli, yiiksek esneklikte, politiretan
bazli bitirme ve cila diskleri yardimiyla or-
tadan kaldirilirlar (Resim 5). Bircok calis-
mada, altiminyum oksit disklerin piirtizsiiz
kompozit yiizeyi saglama kabiliyeti goste-
rilmistir®*©*>*07%2 " Piiriizsiiz kompozit
yizeyi elde edilmesi, aliminyum oksit
disklerin doldurucu partikiiller ile matrisi
esit oranda asindirma ozelligine baglan-
mustir”. Ancak bu diskler asamali olarak,
sadece arayiizlerde ve konveks ytizeylerde
kullanilirlar ve sekilleri nedeniyle 6zellikle
arka dislerin okliizal yiizeylerinde kulla-
0% Cok asamali disklerin
kullanimindan dolay1 olusan vibrasyon,
mikrogatlaklara sebep olabilir ve kuru ola-
rak kullanildiklarinda 1s1 artisi meydana
gelebilir. Bu durum, kompozitin yapisinda
bozulmalara neden olabilir. Bu nedenle,
esnek olan bu diskler basing uygulamadan
ve aralikli olarak su sogutmas altinda kul-
lanilmalidir. Su ile birlikte kullanimlar: ay-
n1 zamanda disklerin abraziv partikiilleri-
nin arasinin kompozit ile tikanmasint 6n-
leyerek, etkinliklerinin artmasini da saglar
¢, Kullanim yerlerine ve asindirma derece-
lerine gore farkli renk ve caplarda tiretil-
mislerdir. Disklerin asindirict yiizeylerinin

nimlar1 sinirhdir

mandrene ters takilmas ile yiizeyin dis bii-
keyligine uygun, kontrollii asindirma sag-
lanir ve mandrenlerin metal oldugu du-
rumlarda kompozit yiizeyininin ¢izilmesi
engellenir (Resim 6).

Aliiminyum Oksit Kapl:
> Sof-Lex (3M ESPE)
> OptiDisc (KerrHawe)
> Flexi-Discs (Cosmedent)
> Finishing Discs (Bisco)
> Super-snap Disc (Shofu)

LASTIKLER:

Bitirme ve cila sistemlerinin kompozitlerin
ylizey piiriizliligiine olan etkisi literatiir-
lerdeki pek ¢ok calismada gosterilmis-
tir®*49% By calismalarin ¢ogunda ¢ok
basamakli bitirme ve cila sistemleri basari-
I bulunmus, ve en piiriizsiiz yiizeyler bu
sistemler ile elde edilmistir®™*. Cila lastikle-
ri yumugaktir, cabuk asinirlar ve elmas bi-
tirme frezlerinden sonra kullanimlar1 6ne-
rilir. Baz1 arastirmacilar, cila lastiklerinin
kompozit yiizeyinde ince bir katman olus-
turdugunu, diskler ile daha iyi sonuglar el-
de edildigini savunmaktadir”. Bu nedenle,
kompozit restorasyonlarin cila islemleri
i¢in uzun ydlardir aliminyum oksit kaplt
bitirme ve cila diskleri kullanilmigtir. An-
cak son yillarda, hibrit kompozitlere mik-
rofil parlakhigi kazandirmak ve klinikte
harcanan zamani azaltmak i¢in elmas par-
tikiillii (Resim 7), aliiminyum oksit kapl
(Resim 8) sentetik silikon lastikler piyasaya
stiriilmiistiir. Uretici firmalarin bu sistem-
lere ‘tek basamaklr’ cilalama sistemleri adi-
n1 vermelerinin nedeni; biitiin bitirme ve
polisaj islemlerinin tek bir alet ile yapilabil-
mesidir™.

Tiirkiin ve Tiirkiin (2004), aliiminyum
oksit kapl cila diskleri (Sof-Lex; 3M ES-
PE), cila pastast ile kullanilan sentetik sili-
kon lastik (Enhance Polishing System;
Dentsply/Caulk) ve tek basamakli elmas
partikiillii lastik (PoGo; Dentsply/Caulk)
ile cilalanan farkli rezin kompozitlerin yi-
zey puriizliliklerini kargilagtirdiklar calig-
malarinda, tek basamakli elmas partikiilli
lastigi en bagaril sistem olarak saptamuslar-
dir®. Tek basamakl cila sistemlerinin na-
nokompozitlerin yiizey piiriizliligiine et-
kisinin karsilastirildig1 bir bagka calismada
da, silikon kapli (One Gloss; Shofu), ve iki
farkli elmas partikiillii cila lastigi (Optra-
pol; (Ivoclar Vivadent) ile (PoGo;
Dentsply/Caulk) karsilastirilmis ve elmas
partikiillii lastik (PoGo; Dentsply/Caulk)
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Resim | 7 Elmas partikilli cila lastiklerine
érnekler.
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Resim | 8 Aluminyum oksitli cila lastikler
ine érnek.

ile en bagarili sonucun elde edildigi saptan-
mistir®.

Aliiminyum Oksitli Cila Lastikleri:
> HiLuster™ Polishing System
(Kerr Hawe)
> Gloss Plus Polishers (KerrHawe)

Elmas Partikiillii Cila Lastikleri:
> Jiffy® HiShine (Ultradent)
> Astropol (Ivoclar Vivadent)
> Optrapol (Ivoclar Vivadent)
> D-Fine (Cosmedent)
> PoGo (Dentsply/Caulk)
> Compo Master (Shofu)
> ComposiPro (Brasseler)
> ComposiPro Diacomp (Brasseler)

Silikon Cila Lastikleri:
> Jiffy Polishers (Ultradent)
> One-Gloss (Shofu)
> ComposiPro Universal (Brasseler)
> Enhance Finishing System
(Dentsply/Caulk)
> Identoflex (KerrHawe)

STRIPLER

Polisaj bitrme stripleri diiz ve konveks ara-
yuzlerde etkilidir. Farkli kalinlik ve genis-
likte tiretilmis olan bitirme striplerinin ug
kisimlarinda agindirict grenler bulunmaz.
Boylece strip ug¢ kismindan yerlestirilir ve
temas alanlar1 korunmus olur. Orta (medi-
um) grenli stripler zirkonyum silikat, ince
(fine) grenli stripler ise aliiminyum oksit
ile kaplanmistir”. Ayrica piyasada elmas
partikiillii stripler de vardir. Bunlar sterili-
zasyon ve uygulama kolaylig1 avantajina >
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sahiptir, ancak aliminyum oksit stripler-
den daha fazla agindirici 6zelligine sahiptir.

Stripler restorasyon ylizeyinde testere gi-
bi ileri geri hareket ettirilerek kullanilirsa
kontur degisebilir veya basamak olusabilir.
Bu nedenle strip diiz olarak degil, restoras-
yon ve dis ylizeyini saracak bi¢imde ko-
numlandirilmalidir. Restorasyonun prok-
simal yiizeylerindeki fazlaliklar disk ve
stripler ile kolayca ortadan kaldirilabilir".

Silikon karbit zimparalar ile polisaj ya-
pidiktan sonra kompozit rezinlerin renk
farkliliklarini kolorimetre ile degerlendiren
bir ¢aligmada, polisaj sonrasinda elde edi-
len degerlerin renk skalasma gore daha
agik renkte oldugu saptanmis ve polisajin
restorasyonun rengi tizerinde direkt olarak
etkili oldugu gosterilmistir'?.

Aliiminyum Oksit Kapl:
> Sof-Lex Finishing Strips
(3M ESPE)
> Finishing and Polishing Strips
(Kerr Hawe)
> FlexiStrip (Cosmedent)

Elmas Partikiillii:
> Diamond Strips (KerrHawe)
> Finishing Strips (Bisco)
> FlexiStrip (Cosmedent)
> Jiffy Diamond Strips (Ultradent)

—
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| 9 Silikon karbid kapl cila
firgalarina érnek.

FIRCALAR:

Firgalar genellikle diiz yiizeylerde tercih
edilmezler, ciinkii firca killarinin temas et-
tigi bolgeler cukur, temas etmedigi bolgeler
ise diiz kalir. Posterior diglerin konveks ok-
lazal ytizeylerinde ve anterior diglerin kon-
kav palatinal ve lingual yiizeylerinde kulla-
nilmalar: onerilir. Cesitli buytiklik ve
formda olabilirler (Resim 9). Ancak cila

lastikleri ile elde edilen ytizeylerin renkles-
meye firgalar ile bitirilenlerden daha daya-
nikli oldugunu gosteren ¢aligmalar vardir™.

Silikon Karbit Kapl:
> OptiShine (KerrHawe)
> Occlubrush (KerrHawe)
> Astrobrush (Ivoclar Vivadent)
> Jiffy Brush (Ultradent)
> ComposiPro Brush (Brasseler)

Aliiminyum Oksit Kapl:
> Sof-Lex Brush (3M ESPE)

Ultradent
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| 10 Mikropartikillii elmas cila
pastalarina érnekler.

PASTALAR:

Bitirme ve polisaj islemlerinden sonra tiim
rezin bazli restorasyonlarin cilast aliimin-
yum oksit veya mikropartikiillii elmas cila
pastalar1 (Resim 10) ile bitirilerek en parlak
yuzey elde edilir. Cila pastalar1 yiizeydeki
debriyi uzaklastirmaya yardimci olurken
dis yiizeyini ¢izmez ve herhangi bir ¢entik
olusturmazlar. Kege veya kil firgalar ile kul-
lanimlar1 6nerilir. Ancak cila pastalari, bi-
tirme frezlerinden sonra tek bagina kulla-
nildiginda, aliiminyum oksit diskler veya
agindirict partikiiller iceren lastikler ile elde
edilen piirtizsiiz kompozit yiizeyine ulasi-
lamaz”. Bu nedenle cila pastalarinin kulla-
nimi en son agsamada onerilmektedir

Aliiminyum Oksit iceren:
> Composite (Shofu)
> Prisma Gloss Fine & Extra Fine
(Dentsply/Caulk)
> Enamelize (Cosmedent)
Potasyum Nitrat I¢eren:
> Luminescence (Premier)
Elmas Iceren:
> Diamond Polish Mint 0.5-1um
(Ultradent)
> Diamondexcel (FGM)
> HiLuster Plus (KerrHawe)

VERNIKLER; YUZEY ORTUCULER;
GLAZE MATERYALLERI:
Kompozitlerin bitirme ve polisaj islemleri-

nin ardindan olusan mikroyapisal defekt-
lerin doldurulmasi, asinma direncinin art-
tirllmast ve artmis optik ozelliklerin elde
edilmesi amaciyla restorasyon yiizeyine re-
zin esasl yiizey verniklerinin (glaze mater-
yalleri,yiizey ortiicii, likit cila) uygulanma-
st son yillarda popiiler olmugtur®”>”. An-
cak bu materyaller bitirme ve polisaj islem-
lerinin yerini alabilecek ozellikte degildir,
sadece son ciladan sonra uygulanmak ama-
a ile piyasaya strtlmistir. Bununla bir-
likte, polisaj asamasmnin sonunda kulla-
nimlarinin faydal olup olmadig: ile ilgili
de uzun siireli ¢alismalar yoktur. Polisaj
yontemlerinin ve yiizey verniginin kompo-
zit materyallerin renklenmesine etkisini in-
celeyen bir ¢alismada, polisaj yontemleri-
nin, kompozit rezin ¢esidinin ve zamanin
renk stabilitesini etkiledigi, vernigin ise et-
kilemedigi gosterilmistir'.

Bazi ytizey vernikleri etoksilat bisfenol A
dimetakrilat rezin igerirler. Bircok kompo-
zit rezinde bulunan bu maddenin renkles-
medeki artisa neden olabilecegi belirtilmis-
tir. Yiizey verniginin polimerizasyon siire-
si, renklesmede etkili olan faktorlerden bir
tanesidir. Yeterli polimerizasyon yapilma-
diginda renklesmeye karsi direncin daha
da az oldugu bildirilmektedir. Isik ile poli-
merize olan iki farkli ytizey verniginin
renklesmeye karsi direngleri incelendigin-
de, bisfenol A dimetakrilat iceren ve 10 sa-
niye siire ile polimerize olan yiizey vernigi-
nin 1,5 dakika polimerize olan yiizey verni-
gine gore daha yitksek oranda renklestigi
bildirilmigtir’

Uygulama i¢in restorasyon siirindan
mine yiizeyine dogru 0,5 mm’lik bir alan
asitle piriizlendirilip yikanarak kurutul-
malidir ve daha sonra piiriizlii yiizeylere bu
materyaller uygulanarak polimerize edil-
melidir®. Polimerize olduktan sonra oksi-
jen inhibisyon tabakasi olustururan bu
materyaller renklesmeyi arttirabilirler. Bu
nedenle akrilat esasli ve oksijen inhibisyon
tabakas1 olusturmayan sistemler BisCo-
ver/BisCover LV (Bisco) piyasaya siiriil-
mustr.

Attar (2007), 6 farkli kompozit rezine
uygulanan BisCover (Bisco) likit cilanin
ylizey piiriizliiliigiine olan etkisini arastir-
dig1 bir ¢aligmada, Enhance (Dentsply/Ca-
ulk) sistemi ile birlikte uygulanan BisCover
ile elde edilen yiizeyin mylar strip ile elde
edilen ytizeyden anlaml olarak farkli ol-
madigini saptamugtir”.

> PermaSeal (Ultradent)

> Fortyfy Cosmeseal (Bisco)

> BisCover/BisCover LV (Bisco) >
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Yaz ve fotograflar: Yelda Baler

Antalya'da saklanan guzellik

Saklikent

Dunyada kagc tome boyle kent var kil Subbat ayinda
gunesleneceksiniz, biraz serin de olsa denize gireceksiniz ve
isterseniz bir saat sonra yaklasik 3000 metre yukseklikieki korl
daglorn kokusunu icinize ¢ekip kayak yoapacaksiniz.

Evet bu sralorda Antalya'ya gidecekseniz comtomniza hem
mayonuzu hem de kayak giysilerinizi koyabilirsiniz.

ntalya’nimn sirtin1 dayadigi Bati Toroslarin muhtesem yiikseltilerinden

Beydaglar’'nin dogal pistlerinde kayak yaparken, Akdeniz’in giinesi ve

denizinden de yararlanabilirsiniz. 2547 metre rakimh Bakirli Dagi'nin etek-

lerinde bulunan Saklikent Kayak Merkezi ve cevresi, kis sporlarina
uygunlugu, sehir merkezine yakinhg ile diinyanin esine az rastlanir yerlerinden biridir.
Aralik sonunda agilan sezon, kayak tutkunlarma Nisan ortalarma kadar kayak yapma imkan:
saglamaktadir.

Saklikent’in 6zelligi yilin 360 giintinde havann agik olmasi. Oraya ¢iktiniz mi kenti kaplayan
bulutlara hep tepeden bakarsiniz. Zaman zaman sisler altinda kalan Saklikent’te kar bulut-
larin etkisiyle hafif islanip yumusuyor ama gece hava soguyunca kristallesiyor. Bu da kay-

may! piiriizsiiz hale getiriyor.



Saklikent’in hemen yanindaki Bakirli Tepesi
2547 m. Zirvedeki riizgar Saklikent’e gore 6
kat daha fazla. Tung¢ dag1, Bereket Dagy,
Elmali ¢evredeki daglar. Beydaglar: iiz-
erindeki en yiiksek zirve 3070 m ile Kizlar
Sivrisi, 2. zirve 3025 m yiiksekligi ile
Akdaglar’dir.

esikan yaylasi, Yazir
yaylasi, dagy, Feslegen yaylas,
Yazir sirtlari, Bereket dag 6zellikle yazin
kamp kurmaya ve piknik yapmaya
elverislidir. Yaylalar arasinda uzun yiiriiyiis
yollar1 da bu yaylalar1 ¢ekici hale getirmekte-
dir.

Antalya’dan ¢ikisa gectikten sonra 11 km. yol
bitiminde ¢cam agaglar1 arasindan gecen ¢ok
giizel manzaral yolla ulagilan Saklikent Yay-
lasi, agag yetistirme sinir1 tizerindedir. Sedir
agaclarmin diinyada en ¢ok oldugu bolge
burasi. Dogum yeri Liibnan olmasima karsin
buradaki Sedir agact miktar1 oradakinin ¢ok
iizerinde. Koruma altindaki Sedir Orman-
larindan kozalak almak bile yasak. Kesildik-
ten sonra toprakla temas etmedigi siirece
yizyillarca ¢liriimeyen bir agag tiirii olan
Sedir agac1 yogun kokusu yiiziinden bocek
barindirmadigi i¢in yerli halk tarafindan
bugday ambari olarak kullanilmakta. Ayrica
Ladin ve ¢inar agaglari ile kapli yemyesil te-
peler yazin Antalyalilarin cenneti oluyor.
Yayla evlerinin bulundugu bu daglarda
yaklagik 15 derecelik 1s1 farki yasanmakta.

Kizlar Sivrisi

Beydaglar tizerinde yanyana tic kiigiik tepe-
den olusan Kizlar Sivrisinde yiizyillar
oncesinde iki krallik hiikiim siirermis. Her
iki krallik da birbiriyle siirekli savas
halindeymisler. Bir tepede prens, digerinde
prenses yasarmis. Glintin birinde bir sekilde
karsilasan prens ve prenses birbirlerine agik
olmuslar. Dagm tizerinde bulunan tek ardi¢
agact onlarin bulusma yeriymis. Her ikisi
de bir zaman sonra evlenmek istediklerini
kralliklarina bildirince kizilca kiyamet
kopmus. Birbirlerinden ayrilmaya zorlanan
gengler yine ardi¢ agacinin altinda bulusup
bir tarih belirlemisler. O tarihte tepede
bulusup o diyarlar terketmeyi planlamislar

ve bir karar almislar. Belirlenen tarihte safak
sokiinceye kadar taraflardan biri gelmezse
ayrilacaklar ve bir daha birbirlerini gormeye-
ceklermis. Giin gelip cattiginda prenses
firtina, kar, boran dinlememis ve yaveri ile
birlikte tepeye ¢cikmus. Safak vakti geldiginde
kimse gelmeyince prenses yaverini geri gon-
dermis. Yaver asag1 inerken prensin tigiincii
tepenin tizerinde bekledigini gormiis. Prens-
esine seslenmis, kogsmus ama yetisememis.
Giizeller giizeli prenses kendini uguruma
atmis. Ardi¢ agacinin yaninda bir yere
gommiuisler. Derler ki kim ki Ardi¢ agacimin
yanindaki yatirin yaninda bir gece gegirir
evlenecegi insan1 goriirmiis.
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Saklikent'te kayak
Pistlerin hemen baginda Saklikent Motel yer
almaktadir. Kayak ve snowboard malzemele-
rinizi motelin hemen altindaki butikten kar-
silayabilirsiniz.. [stediginiz boy ve ebatta;
ozellikle kayak, snowboard, bigfoot, carving,
snowblade, turkayag ve dagcilik malzemesi-
ni kiralayabilirsiniz.. Oraya kadar gittiniz ve kay-

may1 da bilmiyorsunuz. Dert etmeyin, uzman kayak ve
snowboard egitmenlerinden ders alabilirsiniz.

A

Saklibel Teleski ve Kayak Pisti amatérler i¢in
ideal. Pist 1700 m uzunlugunda, teleski bat
boyu ise 745 m, son istasyon yiiksekligi 1950
m ve irtifa farki da 50 m. dir. Saatte 800 kisi-
nin kayabildigi pist kayma tutkunlar1 i¢in vaz-
gecilmez.

Nadir Gez Teleski ve Kayak Pisti ise profesyo-
nel kayakgilarin vazgecilmezi arasinda. Bu pis-
teki teleski bat boyu 90 m, son istasyon yiik-
sekligi ie 2300 m dir. Irtifa farki 400 m olan bu
pistin kapasitesi de saatte 600 kisidir.

Saklikent’in hemen arkasinda bulunan Sakli-
kent kooparatifine ait yaklasik 500 kadar ev
var. Dag evi goriiniimiinde olan bu evlerin bir
kst yaz kas kullaniliyor. Bir kismi da pansi-
yon ve restorant olarak hizmet vermekte. >
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Tlbitak Gézlem Evi

2547 metre yiiksekliginde Bakirli Te-
pesinin zirvesine konumlanmis gozlem
evinden yildizlar ve gokyiizii olaylar1 in-
celeniyor. Havanin stirekli temiz ve agik
olmasi nedeniyle buraya kurulmus. 2
teleskopla gece boyunca Ol¢iimler
yapiliyor, yildizlarin fotograflar: gekiliyor.
Teleskoplardan kiigtik olaninin ¢ap1 40 cm.
Maksimum 11 kadir parlakligindaki
yildizlar1 gorebiliyor. (Kadir-Parlaklik bir-
imi). Ciplak gozle baktigimizda yildizlarin 6
kadire kadar olan parlakligini gorebiliyoruz.
Biiyiik teleskopun bulundugu bina ii ige iki
bina seklinde, termos gibi insaa edilmis. Bu-
rada sicaklik yaz kis 15 derece. Biiyiik
teleskobun tizerinde ti¢ ayr1 teleskop daha
var. Her teleskoptan da ayr1 veriler alinyor.
Alman veriler teleskoplarin bulundugu yerin
altindaki odalarda bulunan bilgisayarlara
aktariliyor. Burasi iiniversite projelerine de
hizmet veriyor.

Ozellikle yaz aylarinda gozlem evi civarinda kurulan kaplarda
gokytizii olaylarini gozlemlemek de miimkiin. Glines tutul-
malary, ay tutulmalari, meteor yagmurlari sirasinda meraklilarin
akan ettigi yerlerden biri. <
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1-) Gocuklarda en sik goriilen lokal anestezi komplikas-
yonu asagidakilerden hangisidir?

a) Cigneme Travmasi

b) Hematom

¢) Enfeksiyon

d) Trismus

e) Igne karilmasi

2-) Parmak, dil dudak ve yomak emme gibi fena abskon-
hiklar; (yanhs sikki isaretleyiniz)

a) Ust diglerin ileri atlmasia,

b) Alt ¢enenin geride konumlanmasina,

¢) Damagin derinlesmesine,

d) Beansa,

e) Ortiilii kapanisa neden olabilirler.

3-) Ayiricl tarus: eritemli ve belirgin sinirh olugumlarla
yapilan kisa slirede karsinoma doniigebilen tehlikeli bir
prekanseréz olusumdur.” Bu terum hangi hastaligin bul-
gulanyla uyumludur ve tedavisi nedir?

a) Eritroplaki / Cerrahi

b) Lokoplaki / Radyoterapi

¢) Lokoplaki / Cerrahi

d) Prekanserdz melanoz / Cerrahi

e) Karsinoma in situ / Kortikosteroid tedavisi

4-) Elektrikli pulpa testi icin homgisi séylenebilinir.
a) Pulpanin vitalitesini kesin olarak tespit eder.
b) Pulpanin saghg hakkinda bilgi verir.
) Restorasyonlarin iizerinde kullanilabilir.
d) Pulpa extirpasyonundan 6nce anestezinin etkin olup
olmadigimin kontroliinde de kullanilabilir.

5-) Dishekiminin steroid tedavisi géren hastalcmna yak-
lasiminda yomls olan hangisidir?
a) Ozellikle uzun ve kapsamh miidahalelerde ilave steroid
gereklidir.
b) Sabah erken ve kisa randevular tercih edilir.
¢) Minimal stresi saglamak icin gerektiginde sedasyon
teknikleri uygulanir.
d) Adrenal yetersizligi 5nemli bir problem degildir.
e) Hepsi

6-) Asagidaki temumlemalardem hemgisi direkt pulpa kap-
lamas: tedavisi i¢in dogrudur?
a) Geng daimi dislerde 2 mm’den kiigiik mekanik pulpa ek
spozunda uygulanir.

b) Siit diglerinde 1 mm’den kiigiik ¢iiriikle pulpa ekspozunda
uygulanir.

¢) Geng daimi dislerde 1 mm’den kiigiik ¢iiriikle pulpa ek
spozunda uygulanir.

d) Siit ve geng daimi dislerde 1 mm’den kiigitk mekanik pulpa
ek spozunda uygulanur.

e) Siit dislerinde 1 mm’den kiigiik birden fazla mekanik pulpa
ekspozunda uygulanir.

7-) Yanlhs sikk isaretleyiniz.

a) Siirekli orta ve yan keserler siirerken kaninler aras1 genislik
yaklasik olarak 3 mm artar.

b) Ark uzunlugu 4-6 yaslar arasinda sabit olarak kalir. 6 yasindan
sonra siirekli keserlerin labiyal egimlerinin fazlalagmast
sonucunda artar.

¢) Kii¢iik azilarin meziyo-distal kron 6lgiimleri sit
azilarinkinden daha kiigiik oldugundan 10 yagindan 14
yasina kadar ark uzunlugu iist cenede 2.5 mm alt genede ise
1.5 mm azalr.

d) On yagindan sonra iist genede kaninler aras1 uzaklik yaklagik
olarak 2 mm artar.

e) Hepsi

8-) Diislik virlilonsh enfeksiyon sonucu kemigin gosterdi-
gi proliferatif reaksiyona ne denir?

a) Dentin displazisi

b) Osteoskleroz

¢) Kondensing osteitis

d) Osteoliz

e) Osteoporozite

9-) Geri doniigebilen pulpa iltihabi (reversible pulpitis)
icin hangisi séylenilebilinir.
a) Isisal uyaranlara karsi keskin ve anlik cevap ile
karakterizedir.
b) Siipheli disin apikal bélgesinde palpasyonda sislikle
karakterizedir.
¢) Siddetli, spontan, periodik agrilar ile karakterizedir.
d) Perkiisyonda orta derece agr ile karakterizedir.

10-) Oral kandidiyozisin tedavisinde hangi ilag kulloml-
maz?

a) Nistatin siispansiyonlar

b) Amfoterisin B

¢) Klotrimazol tablet

d) Flukacanozol (Diflucan) kapsiil

e) Higbiri

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi liitfen daire icine alinz)

1- a b ¢ d e 6- a b ¢ d
2- a b ¢ d e 7- a b ¢ d
3- a b ¢ d e 8- a b ¢ d
4- a b ¢ d e 9- a b ¢ d
5- a b ¢ d e 10- a b ¢ d

e Adi Soyad: :
. Adresi

€

€

e Imzas:

108. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1D 2A 3B 4B 5C 6E 7D

8D 9E 10D
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urunler

Ulira-Etch®

%35’lik fosforik sit

LTRADENTIn restorasyonlarda pre

parasyon asamalarnda kullamnil
mak uzere bulmus oldugu Ultra Etch ad
1 %351k fosforik asit "Mcrvi asit, maorvi asit
tir" omlayisint degistiriyor. Ultra Etch, “Al
fin Stondordinda” bir asit olarak éne ¢iki
yor. Bu asiti diger asitlerden ayiwon en
buyuk ozelligi "Kendinden Limitli” olma
sichr.
Ultra Etch viskoz kivarmu ve kendini dis
ortaminda nétralize edebilme ézelligi ile,
dentinde 1,9 mikrometreden daha derin
lere inip dentinin mineral tabaokasi erit
mez. Boylece post operatif hassasiyetle
rin énuine gegilmis olunur ve bondingle
rin tutuculugu arthnlarok restorasyonla
rin daha uzun stre boyunca kalici olma
s1 saglomir.
Yodun viskozitesinin saglacidn kullcmim
rahathdn fle doha ik kullomihistar forkh bir
asit oldugunu gdsteren Ultra Etch, akict
olup da yumusok dokulara zoror vermi
yor. Ancak yoJun viskozitesine ragmen
en kucuk fisstirlere ve okluzal ylzeylere
bile ¢ok rahatlikla penetre olabilmekte

ompresdr Uretimi konusunda dunya

capmnda isme sahip bir firma olom
Durr Dental, farkh buyuklukteki klinikler
icin forkl kapasitelerde cihozlor Uretmek
tedir. Dt Dentalin yeni trtnlerinden P
3000 kompresdr ustun Durr teknolojisini
bir adim daha ileri tasiyor.
P 3000 Merkezi Komypresdr, 12 unitlik olup
%60 bilesik calisma faktdr boz alinorak
20 Uunite baglomabilir. Dishekimliginde
kullcmilom havonmn temiz, kuru, hijyenik
ve yagsiz olmasmi saglayacak yopida
dir. Kompresérin verdigi hava dakikada

dir. Bunda en blUyuk pay trinun kapil
ler hareketini saglayomn fiziksel ve kimya
sal ozelliklerinin yominda, ézel sormal kil
firgali Inspiral Brush Uglommindir. Inspiral
Brush U¢lomn icerisindeki helizonal kil fir
¢aler Ultra Etchi oldukga inceltmektedir
ve Urinun ekonomik kullomimini sagla
maktadr. Kit igerisindeki metal Mavi
Mikro Uglar ise lingual yuzeylerdeki en
klicik alomlomn bile akmadon asitlen
mesine olomaok vermektedir.

Ultra Etch 30 mllik Dev Simngast ve kit
icerisinden c¢ikon bos uygulama srmga
lom ve &zel uglam sayesinde son derece
etkili ve ekonomik olorak uzun bir sure
boyunca kullonilobilme avantajl da
saglamaoktadr. Tim bunlonn yoninda
Ultra Etch, "Reality 5 Yildiz" 6dalt clmis
olan, uluslararas: arastrmalorda en gok
kullcmilon ve literattirlerde adma sikga
rastlomilom bir Grindur.

Giiney Dental Tel: 0.216.420 90 09

5 Bar seviyede 530 litredir. Performoms
buyuk klinik ve laboratucrlarda belirleyi

ci bir faktdrdur. Kompresédr tizerindeki ku

rutucular, %100 performems saglayan ile

11 seviyede Membran sistemli bir kurutu

cu teknolojisine sahiptir.

Silindirlerin ve kurutucularn giris filtreleri
ortamdaki hava kalitesine bagh olarak
yida bir defa degismekte, bunun cisinda
hicbir bakima gerek duyulmemeciktadir.

DMS Dishekimligi Makinalan Sanayi
Tel: 0.212.210 13 34

DAC

Universal
Baslik otoklaw

ental Ekipmomn Ureticisi Sironanin

Dishekimliginin hijyen ihtivaclan
dogrultusunda Uiretmis oldugu DAC UNI
VERSAL Baslik Otoklavi 12 dakika da gu
venli sterilizasyonu ve yagloma islemini
yapabilen bir otoklavdir.
Basliklor komplex ve karmagsik yapilorn
dom dolayi son derece retontifdirler. Eger
her kulloimdon sonra temizlenmezlerse
Uzerinde var olom kam pihtilasr, kirler ku
rur ve sertlesirler. Bu durumda temizle
mek normalden daha uzun zormom olir.
intemnal komallor hem incedir hem de
ulasimast ¢ok zordur. Yomi bilinen me
todlarla temizlenmeleri imkcomsizdr.
Basliklomn yaglonmast isleminin ic ka
nallomn temizligi ile bir ilgisi yoktur. Tersi
ne yag pcrtikilleri ince bir film tabakas
gibi kirlerin Uzerini stvamaktadir. Boylece
temizlik iyice zor bir hal almaoktadir.
Hasta kalkor kalkmaoz bagliklor Dac Uni
versal otoklava takilorak hem ic hem cig
kamallorn  temizlenmesini tereddutstz
saglomak mumkundtr. Hem de Bashikla
rn dmrunu uzctir hem de performamnisini
ortinr.
Yordimcel personelin baghklom  yikema
yagloma islerini kaldiracadn i¢in zamaom
kazomdiracaktir. Zomaomimi verimli kulla
nan asistom doktora daha ¢ok yorcim
edebilecektir.
Tum Marka basliklorn sterilizasyonu ve
yagloma islemi Dac Universal Baglik
otoklavinda yapilabilmektedir.

Benlioglu Dental Tel: 0.312.468 05 25



yiinda Owandy torafindom Avrupada ve ayni ta
2009 rihte Triadent tarafmdom Turkiyede sahisar sunuldu.

IMAX TOUCH dijital pcmcromik réntgen cihcz dokunmatik
kontrol pomeli, gérantuyu cihaz tizerindeki LCD ekronda goster
me, bilgisayara gerek duymaksizin gérunttyu USB bellege de
polayabilme gibi ézellikleri ile fakhlasiyor.

Dijital sensér CSI (Cesium 1odide) CCD, yuksek c¢cozUnurlukliy,
kaliteli ve keskin gérintiler almomizi saglar, CSI (Cesium 10di
de) CCD gadox ve lanexten daha oz dozla daha keskin ve net
gérintuler alir. Cihazda oniki stomdort program mevcuttur
bunlar, stemdart ponoromik, cocuk pemoromik, dusuk doz pa
noromik, orthogonal pomaromik, sol yorm ¢ene pcmcromik,
sag yomm ¢ene ponaromik, én bolge poncromik, moxilla si
nus, TMJ acik kapal, lateral sefelometri, frontal sefalometri ve
elbilek. Opsiyonel olarck imlomt tomografisi eklenebilir, HD ka
litesinde sefalometri géruntiler alabilme, multi motor teknoloji
si ile U¢ degisik cene arki seklinde dénebilme dzellidine schip
tir. Teleskopik kolon cift hiza sahip olmast nedeniyle kolay ve
etkin hasta pozisyonlomdirmast saglar.

OWANDY

I-MAX

Yeni nesil dijital HD
panoramik, sefalometrik

Triadent Tel: 0.212.523 25 10

sektdérden

Deflex’te holograml: sertifika dénemi

[= ST e
Uim diinyada oldudu gibi tilkemizde de dis ~ Orijinal Urin Sertifikasi ile hizmet kalitesini dar
{ o hekimleri ve teknisyenler torafindem btiytikk  ha da yukselimeyi hedeflediklerini belirten
_ ilgi géren Deflex Estetik Protez Sisteminde oriji ~ Maydental firma yetkilileri, baslathiklom uygu
||'I" J{F'rm"i'r ;.r'_‘-"ﬂf - nal Urtin sertifikast uygulomasina gegildi. Bu  loma ile hem taklit¢ilige, hem de Deflex siste
' uyguloma kapsominda artik tim Deflex pro  minin yetkisiz ve editim
'r'-"‘::' .-#'ﬁafw tezleri hologrambl orijinal trtin sertifikasa sa siz laboratucrlor tera i
T S —— hip olacak. Uzerindeki ic boyutlu hologram — findem distik kalitede < v} -
N TR, ve seri numarasi ile taklit edilmesi mimktn ol Uretimine karst én i
[ sl L i —
S Mgy P LS i i mayan bu sertifika sayesinde, dishekimleri ve  lem alindidini séyledi !
s hastalom protezin Avrupa Birligi 93/42/EEC  ve dishekimlerine la ‘Jr
"*: o el Tibbi Cihaz Yénetmelifine uygun &zellikteki boratucrdan gelen Deflex 1 _1’
3 orijinal Deflex materyalinden yopildign ve trd  protezleri ile birlikte orijinal Grtin ’
| nun Tlrkiye distribitérd Maydental firmast ta— sertifikasini mutlake istemeleri ‘Vy
nﬂi'{.'x‘ . rafindon gerekli editimlerden gecirilerek yetki  ni énemle hatirlath. 2

lendirilen bir Deflex laboratucmnda hozirlomch
1 konusunda guvenceye sahip olacak.

Maydental Tel: 0232. 489 23 00

GC Turkiye pazarlama
ofisini Istanbul'da acti

400 forkl trunle dunya ¢apmda
100'den fozla Ulkede dishekimligi
pczorna hizmet veren GC, Turki
ye'de bir pazarloma ofisi ach. Fir
ma tarafindom yapilon agikloma
da "GUvenilir ve dinya stondorh
n1 olusturacak kalitede Urunleri
dishekimlerine sunmak temel
amacimz. GC, getirdidi yenilik¢i
ve kdliteli yaklasimla gergek bir
uluslararast Une sohiptir. Turki
ye'de de dishekimlerleriyle olon

fletisimimizi guglendirmeyi amag
Iiyoruz” dendi. Bu hedef dogrultu
sunda 1 Ocak 2009 tarihi itibariyle
Istembul'da bir pozarlama ofisi
agan GCnin Turkiye sorumlulugu
nu Selen Hazne Ustlendi.

GC EUROPE NV. Turkiye Ofist

Tel :0.216.688 34 96

Foks :0.216.688 34 96

Mobil : 0.532.346 40 35

e mail : info@turkey.gceurope.com
s.hazne@turkey.gceurope.com
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ULTRADENT
ULTRASEAL XT PLUS KIT

PIT VE FiSSUR ORTME SiSTEMi

Kendinden limitli
Ultra Etch
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fisstirlerdeki

tim nemi
uzaklastiran
PrimaDry, * i
hem florid I
salinimi yapan &
hem de %58
doldurucu olan
UltraSeal XT Plus
ve 6zel firgall
uygulama
uclarindan
olusan bir kittir.
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Dogru yanit1 20 $ubat 2009 aksamina
kadar 0.212.327 84 43 nolu faksa
gbénderen okuyucularnimiz arasindan
yapacagimiz ¢ekilisle 10 okuyucumuz
Gilney Dental’den 1 adet

ULTRASEAL XT PLUS KiT® kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. Resimde gérulen, gectigimiz 15 Ekim
gunu vyitirdigimiz scirimiz 2. Belirti, iz =
Salepgiller familyasindom, goésterisli ¢i
cekler tasiyan bir gicek cinsi = Er
soy (1924 1998), 1950 kusagmnin en
onemli karikaturistlerinden 3. Saatte
binlerce baski yopan bir tir basim ma
kinesi ®= Osmiyumun simgesi = Gonul
eri » Guney Koreli bir otomotiv firmasi
4. Iridyumun simgesi = Yozgr = Mem
duh Sevket ... (1883 1952), Ayash ve Ki
racilon’nin yozem = Milli Istihborat Tes
kilah'ndon dnce ayni gérevi Ustlenen
kurumun kisa ach 5. Turkiye'deki he
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kimlerin meslek érguta = Ahmet ... Be
siktas Jimnastik Kulibunun kurucula
nndomn, 1924 1926 ve 1928 1930 yillan
arasinda  baskonhdini  yapmis spor
adami = Huseyin Cahit Yalgin ve Tevfik
Fikret tarafindon 1908'de cikanlmaya
baslonin ve 1947'ye kadar yoyimini
surdiren gunlik gazete » Tontalin sim
gesi 6. Robert Gromt ... (1864 1951),
arastrmalorini Giftylldizlar konusunda
yogunlastirarak 3 binden fozla ciftyildiz
bulmus ABDIi astronom = Altimin sim
gesi » Dansta kavalyenin esi 7. Jake La
..., Kizgm Boga filminde Robert DeNi
ronun conloandirdidt orta siklet oks

e | 1234567 89101121314151617181920 108. Say1
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sompiyonu ® Yénetmenligini Ahf Yil
maz'm yaphdt Kemal Sunaln 1974 ya
pimt Unla filmi = Bira yapimida ¢im
lendirildikten sonra kurutulorak filizleri
ayiklonmis arpa 8. Sodyumun simgesi
= Eski dilde yapma, etme = Dogma =
TUrli metallerden yapilmis, kopmaya
kars1 direng gésteren ince uzun nesne
9. Pedersahi, patricrkal = Steven Spiel
berg'in bir kdle gemisindeki isyorni on
latan 1997 yopmu filmi 10. Latince ge
riye dogru anlamina gelen én ek = Do
gu Karadeniz'de ¢ok kullonilom bir nida
= Gosteris, calim, caka = Dik, ¢ikmarst
ve gecilmesi gug yer 11. 30 bin yil 6n
cesine kadar Avrupa'dd yasayan insa
na yakin ézelliklere sahip bir primat t
i = Lityumun simgesi = flave = Nikelin
simgesi 12. Antalyann bir ilgesi = Irid
yumun simgesi = Birine kcarsi gudulen
kapal dismonlik = Rumen para birimi
s Farscada kadin 13. Buyuk Okya
nusta Okyanus Adast olarak da bili
nen, Kiribati Cumhuriyetine badl ada
= Kisisel bilgisayorn kisa adi = Sagi ol
maycn = Dirk ..., Liverpool'un Hollon
dal futbolcusu 14. Yildiz » Japonyanin
plaka isareti = Hongkongun batismda
ver alon ve Cin'e devredildigi 1999'a
kadar Portekiz yénetiminde kalon kent
= .. Tas, Tark sinemasinin kot adomi
15. 1885 1951 yillam crasinda yasomis,



1933 36 yillan arasinda mudirlagunt
yophdn 1.U. Dishekimligi Yiiksekoku
lunda cagdas egitimin temellerini
atan biliminsami = Baska, oteki, diger.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Hasom ... ... (1906 1978), Klasik Tuark
Muzidi 6geleriyle bat muzigi teknikle
rini bagdastrma  ¢alismalamyla tomi
naomn bestecimiz » Kamu Emekcileri Sen
dikalom Konfederasyonunun kisa adi
2. Piyangoda bilet degeri kadar kaza
nilan ikromiye = Ska torzi muzikleriyle
unlenen muzik grubu = Uzaklhk belirten
bir tinlem 3. Kisi = Para yatrmaya da
yarayan yeni nesil ATM makinalorma
verilen ad = Atesle huner g&steren
oyuncu 4. Uzok = ... Gunlerinde Ask,
Marquez'in tinli romani = Bal yapon
hayvon 5. Guzellik, hosluk = Japon kul
trinde efendisiz somuraylora verilen
ad 6. Ozdes » Ustt1 sekerli, renkli ve par
lak bir madde ile kaplommis hap 7. Es
ki dilde alisma, kaynasma = Sekerin
kaynatilarak katilasmasi yolu ile yapr
lon, renkli ve kokulu seker = En kalin
erkek sesi 8. Nazilerin milis érgutu = Kir
muz, Yesil ve Mavi kanallardon olusom
renk sistemi » Acik deniz, engin 9. Yeni
onlomu katon Latince kokenli bir 6n ek
= Tantalin simgesi = Metrenin kisaltma
s110. Yora = Burhan ... (1910 1994), Ba
sin Seref Karti schibi gozeteci, yozar,
cevirmen 11. Al ... Meola, dunyaca
Unlt caz gitaristi = Bir nota = Italyanim
Puglia Bolgesinde bir sehir 12. Isvic
renin en uzun rmad: = Evcil olmayon
hayvanlan vurma veya yakaloma isi
13. Mikropla olusom, mikroplu = Kirmizi
= Yabancl paralcmn ulusal para cinsin
den degeri 14. Lev Davidovig ... (1908
1968), fizikte bircok terime adini veren
1962 Nobel Fizik Oduili sahibi SSCBi fi
zik¢i » Bosuna, bos yere 15. Cetin ..., us
ta gazeteci » Hz. Nuhun oglu Sam’dom
tirediklerine incmilom Arcpga, Asurca,
Ibremice ve Habesce konuscn kavimle
rinin toplomdidn kol = Ac, keder 16. En
donezyanin plaka isareti » Cipurcmin
kucudu = Bir seslenme sdzi 17. Tom ye
rine denk gelmek omlominda kullomi
lon séz. = Yuk hayvanlarnmnin tirnoklor
na cakilen  demir porcast = Iscilerin
bagh oldugu sosyal guvenlik kurulusu
= Bodrum agiklormda bir Yuncm adast
18. Bilgin = Incilin dért metninden biri
= Kacak ve yasak seylerin saklomdidn
gizli yer 19. Bir isi yerine getirmek icin
verilen s6z = ABDde Nebraska
eyadletinde kent 20. Bizmutun simgesi =
Gectigimiz 24 Aralik'ta dlen 2005 Nobel
Edebiyat Odiilti sahibi Ingiliz oyun
yazar, senarist, sair, tiyatro yonetmeni.

Kurs
Kongre
Sempozyum

Britanya Periodondoloji Dernegdi

Bahar Toplantisi
13-14 Mart 2009
Sheffield - Ingiltere
www.bsperio.org.uk

Balkan Stamatoloji Dernegi
14. Kongresi &

Bulgaristan Dishekimleri Birligi

9. Bilimsel Kongresi
13-17 May 2009
Varna - Bulgaristan
Dr Sarkis Sézkes
ssozkes@hotmail.com

Diinya Dishekimligi Birligi

Romanya Dishekimleri Birligi

18. Uluslararas: Kongresi
18-21 March 2009
Biikres - Romanya
amsppr@dental.ro

(FDI) 97. Kongresi

2-5 Eylul 2009
Singapur
www.fdiworldental.org

TDB 16. Uluslararasi

IADR 87. Genel Kongresi
1-4 Nisan 2009
Miami, Florida - ABD

www.dentalresearch.i4da.com

Dishekimligi Kongresi
Haziran 2009
Istanbul

t: 0.212.219 66 45

f: 0.212.232 05 60
www.yuzyil.web.ir

VEFAT

Ankara Dishekimleri Odasi kurucu uyelerinden meslektcasimiz
Prof.Dr. Cengiz Tokman 5 Ocak 2009 tcrihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini paylasir, bassaghidn dileriz.

TDB1

¢)TDB

TURK DiSHEKIMLERI BIRLIGI

Iﬁ{’m 0‘51

HTEANATIINAL D

Uluslararasi

» Digshekimligi Kongresi

25-27 Haziran 2009
istanbul Kongre ve Fuar Merkezi

EXPODENTAL 2009

Hidayet Sk. No.4, K .4,

34373 Herbiye Sisli, Istembul

Tel: 212 219 66 45 / 212 230 29 07
Foks: 212 232 05 60

e mail: bilgi@tdbkongresi.com
web: www.tdbkongresi.com




Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
1.Asama Ortodonti Semineri
(Kurs 5 - Ortodontik Diagnoz ve Tedavi

Plonlomar)
7 Ocak 2009
Ankara Digshekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek Ici Egitim Semineri Ocak 2009
8 Ocak 2009

Tirk Oral implantoloji Derne@i  Tel: 0212.532 32 18
Tark Oral Implomtoloji Dernedi
20.Bilimsel Kongresi
9-10 Ocak 2009

Sivas Dishekimleri Odasi Tel: 0346.221 14 19
Bilimsel Etkinlik Ocak 2009
10 Ocak 2009

Klinik Ortodonti Dermegdi Tel: 0216.456 02 56

Tleri Seviye Ortodonti Semineri

(Kurs 4 - Ortodontik Tedavi Mekcniginin
Uclinctit Adim - Bitirme)

14 Ocak 2009

Istanbul Dighekimleri Odasi Tel: 0212.296 21 05
Acil Tibbi Yarcim Ocak 2009
15 Ocak 2009

Sakarya Dishekimleri Odasi Tel: 0264.278 81 91
SDE Bilimsel Komisyon Etkinligi Ocak 2009
17 Ocak 2009

Mersin Dighekimleri Odasi Tel: 0324.237 88 60
Acil Midahale Kursu Ocak 2009
17 Ocak 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
3.Asama Ortodonti Semineri
(Kurs 5 - Retansiyon)

21 Ocak 2009

Ankara Dighekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek Ici EGitim Semineri Ocak 2009-1
22 Ocak 2009

Konya Dighekimleri Odasi Tel: 0332.350 67 12
Bilimsel Toplonti Ocak 2009
24 Ocak 2009

SDE Yuksek Kurulunun 26 Aralik 2008 tarihli toplantilarinda degerlendirilen etkinlikler:

T.C.Sag.Bak.Ke¢iéren Os. ADSM Tel: 0312.325 36 36
Hizmetici EJitim Semineri Ocak 2009
30 Ocak 2009

Ankara Digshekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Bahar Sempozyumu 2009
29-30 Ocak 2009

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 05
Bilimsel Seminerler Subat 2009
2 Subat 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
1.Asama Ortodonti Semineri
(Kurs 6 - Ortodontik Kuvvet Kontrolinde
Mekaonik Kurallar)
4 Subat 2009

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 05
Bolgesel Bilimsel Toplomtlor Subat 2009
9 Subat 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
fleri Seviye Ortodonti Semineri
(Kurs 5 - Retansiyon)
11 Subat 2009

Ankara Digshekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek Ici Egitim Semineri Subat 2009
12 Subat 2009

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 05
Acil Tibbi Yarcim Subat 2009
19 Subat 2009

Istanbul Dighekimleri Odasi Tel: 0212.296 21 05
Bilimsel Seminerler Subat 2009-1
20 Subat 2009

Bursa Dishekimleri Odasi Tel: 0224.222 69 69
Temel Implomtoloji Kursu Subat 2009
21-22 Subat 2009

Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek Ici EGitim Semineri Subart 2009-1
26 Subat 2009

T.C.Sag.Bak.Ke¢iéren Os. ADSM Tel: 0312.325 36 36
Hizmeti¢i Egitim Semineri Subat 2009
27 Subat 2009



