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ine ayni senaryo, yine ayni sdylemler ve yine
ayni gerginlikler. Turkiye'nin siyasi yasomin-
da bir ttrlta bitmeyen tabular izerinden konu-
som ve birbirini tiketen siyaset tarz.

Toplumsal ve sosyal kesimlerin timuntn beklentisi olan
uzlasma ve isbirligi Uzerinden siyaset anlayisi yerine
"ben yaptim oldu” otoriter anlayisinin giderek siyasi ku-
rumlcra, devletin birimlerine egemen olmaya basladign
bir streg.

Ulkenin ve halkimizin gelecek yilanmi belirleyecek olan
sosyal guvenlik yasasina karsi sessizlik ve kabullenis.
Somki birileri toplumu kendi sorunlarma karst duyarsiz
hale getirmek icin buyu yoph. Siyasetcilerin laik - anti
laik tarhismalam igerisinde, cradan ¢ikartilon duzenle-
meleri gérmeden, bu konulcra bogularak hicbir seyin
farkina varmadon yasamlarni surdirmeye ¢alistyorlar.

Saglik aloninda atilon adimlor ne ézel saghk kurulusla-
n tarafindon yomi liberal sistemi saovunanlar tarafindan,
ne de sisteme karsi olanlar tarafindan uygun bulunmu-
yor. Birileri yapilanlan “komunist anlayis hortlach”, di-
gerleri de “saglik hizmetleri ézele peskes ¢ekiliyor” diye
elestiriyor. Birbiriyle tamamen zit yorumlar.

Cikarlar ve ideolojik temeller Uzerinde yapilan deger-
lendirmeler yeni sorunlarn beraberinde getiriyor.

Yapimasi gereken, yasama dor kahplar ¢cergevesinden
baokmadan, kendi ¢ikarlarnmizi toplumun c¢ikarlaryla
ortaklastirarak hareket etmektir. Saglik hizmetlerinin bir
hak oldugu ve hangi pozisyonda olursa olsun hizmeti
uretenlerin kamusal bir hizmet sundugu gerceginden
yola ¢ikarak hizmet sunucularyla hizmeti kullonanlarnn
taleplerini olabildigince ortaklastirmaliyiz.

Turk Dishekimleri Birligi bu temel onlayist ilke edindi.
Meslek politikalcmmni bu anlayisa gore olusturdu. insom-

TDB Genel Baskani Celal K. Yildirim

lornmiz ¢esitli nedenlerle dishekimligi hizmetlerini kullon-
mazken, dishekimleri gunluk yopabilecedi islemlerin
yarsindon az islemle muayenehanelerini ayakta tut-
maya ¢alisirken yeni dishekimligi fakultesi agilmasmin
yomhishdgmi cnlath. Faktltelerin insom guict planlamasi-
na goére acilmasini, yani bir ilimizde 25600 kisiye bir
dishekimi, baska bir ilimizde 1200 kisiye bir dishekimi
duserken Saghk Bakonhdginin atamalcr dishekimlerinin
yogun oldugu illere yapmasina kars: ¢ikti.

TDB, toplumun dishekimlidi hizmetlerine olan talebinin
karsilonmas! i¢cin kamunun muayenehanelerden hiz-
met “satin® almasimin sart oldugunu sdyledi. Katihmel ve
cogulcu demokrasinin lafda degdil pratikte olmasi gerek-
tigini ifade eftti.

Ancak Saghk Bakonh@inin tim uygulomalarna bokil-
diginda dishekimligi alcminda da genel saglik clonmda
da hi¢ kimseye bir sey sormadan yasa, yonetmelik, ge-
nelge ureten, had sathada otoriter bir anlayisla kcrst
karsiyayiz. Hicbir mutabakat arayisina girmedikleri gibi
var olon haklaon da kurumlarn ve kisilerin elinden al-
maya ¢alistyorlar.

TUrban konusunda oldugu gibi saglik alaninda da ¢o-
hisma kosullanyla ilgili dlizenlemeler uzlasma aronma-
dan uygulonmaya calisihyor. Gecmiste yapilanlann,
verilen haklorn devamhlidn beni ilgilendirmez, ben bil-
digimi yapanm anlayisl suruyor. Sosyal devlet
onlayisindan her gun biraz daha uzaklasilir ve sosyal
haklor trponlanirken ézgurlikler de tirbondon ibaret
algilaniyor.

Siyasi partilere ve devlete egemen olan otoriter zihniye-
tin bir ¢ikmoz oldugunu umarz buatin siyasi aktorler
yeterince anlarmustir. Umariz, bu gidisat yeni kaoslarnn,
yeni kinlmalarn habercisi olmaz.
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Asgari Ucret Tarifesi
neden bekletiliyor?

TDB tarafindon maliyet analizine dayal olarak hazirlanan ve yilbast dncesinde onaylan-
mak uzere Saghk Bakanhigina génderilen 2008 Asgari Ucret Tarifesi hald onaylenmadi.
TDB Merkez Yénetim Kurulu Uiyesi Tumary Imre stirecin nasil gelistigini dergimiz icin yazd.

ilindigi gibi TDB kuruldu-
B gundan beri Asgari Ucret

Tarifesi her yil TDB tarafin-
dan belirlenmekte ve Saglik Bakani-
‘nin onayma sunulmaktadir. 3224
saylll yasa geregi Saglik Bakani
TDB'nin onaya sundugu bu tarifeyi
ister oldugu gibi isterse degistirerek
onaylama yetkisine sahiptir. Ancak
birkag istisna disinda bugiine kadar
Saglik Bakanlar1 TDB tarafindan
belirlenen Asgari Ucret Tarifesi'ni
oldugu gibi onayladilar.

Asgari Ucret Tarifesi nasil
olusuyor?

Dergimizin daha onceki sayilarinda
asgari ticretin maliyet esasl olarak
belirlenmesiyle ilgili TDB’nin yap-
mus oldugu ¢alismadan bahsetmis-
tik. Bu ¢aligma 2006 yilinda bitiril-
mis ve 2007 yil1 asgari {icret tarifesi
yapilan bu ¢alismaya gére belirlen-
misti. Asgari ticretin maliyet esasina
gore belirlenmesi ¢alismasinin ¢
temel parametresi vardir;

> Dishekimi emeginin {creti ve hayat
standardi

> Degisken maliyetler (laboratuvar tic-
retleri, malzeme ticretleri gibi isin yapil-
masina bagli maliyetler)

> Sabit maliyetler (kira, stopaj, elektrik,
SSK 6demesi, personel gideri gibi yapilan
ise bagli olmayan maliyetler)

Degisken maliyetler yapilan tedavi tiirii-
niin masraflaria gore, sabit maliyetler ise
her bolge i¢in ortalama bir deger hesapla-
narak tcretlere yansitilmaktadir. Emegi-
mizin karsihigl ise is yogunlugu da dikkate
alarak ticretlere eklenmektedir.Asgari
ticret tarifemiz ilk olarak 2007 yilinda bu
sekilde belirlenmis ve Saglik Bakanlhg:
onayina sunulmustu. Bazi kalemlerde enf-
lasyon oranmin iizerinde artis olmasina

* Dishekimi, TDB Merkez Yénetim Kurulu tyesi

TURK DISHEKIMLERI BiRLIGi

2007 Yiu
Asgari Ucret
Tarifesi

1. Grup

28/12/2006 tarih ve 26390 sayih Resmi Gazete'de yayimlanmugtir.

ragmen Saglik Bakani’'nin istegiyle bu artis
oranlar1 agagiya ¢ekilmis ve 3-5 yil i¢inde
gercek tcretlere ulagilmasi hedeflenmisti.
2007 yili Asgari Ucret Tarifesi bu indirim-
den sonra Saghk Bakani tarafindan onay-
lanmis ve Resmi Gazete’de yayimlanarak
yuriirltige girmisti.

Saglik Bakanligi haléa onaylamadi

2008 y1l1 igin de maliyet esasi parametrele-
rine gore veriler girildi, tizerine enflasyon
oraninda artirilmis dishekimi emek ticreti
ve hayat standardi eklendi. Bu ¢aligma so-
nucu ortaya ¢ikan Gcretler Saghk Bakanli-
gina onay i¢in sunuldu. Ancak Saghk Ba-
kanligi enflasyonun tizerinde ¢ikan bazi
kalemlerin artig oranlarini yiiksek bularak
indirilmesini istedi. Bu talep dogrultusun-

da artis oranlarinin % 5-9 arasinda
tutuldugu ikinci bir ¢alisma hazir-
lanarak Bakanligin onaymna sunul-
du. 2007 Kasim sonunda yasanan
bu gelismeler bizde, gegen sene ol-
dugu gibi bu sene de AUT nin bu
sekliyle onaylanacagi izlenimini
uyandirdi. Ancak bundan sonra ge-
lisen siire¢, durumun bizim bekle-
digimiz gibi olmadigini gosterdi.

Simdilik 2007 Tarifesi gegerli
Once Saglik Bakanligi belirlenen as-
gari Ucretlerin Saglik Uygulama
Tebligi (SUT) fiyatlar1 veya biraz
tizerinde olmasi gerektigini ve buna
uygun bir teklif vermemizi istedi.
TDB olarak, bunun kabul edileme-
yecegini, verdigimiz son teklifin ge-
gerli oldugunu soyledik. Bunun
iizerine Saglik Bakanligi, Tedavi
Hizmetleri Genel Miidiir Yardimci-
st'nin baskanhginda bir toplant: ya-
pilmasini 6nerdi. Yapilan toplanti-
da Saghk Bakanh@i'nin benzer ta-
lepte bulunmasi, 6zellikle disheki-
mi hayat standardinin diisiiriilebilecegini
belirtmesi tizerine TDB heyeti olarak As-
gari Ucret Tarifesi'nde herhangi bir indiri-
min mimkin olup olmayacagini tekrar
gozden gecirecegimizi belirttik. Yaptigimiz
calisma sonrast Asgari Ucret Tarifesi’'nde
tekrar bir indirimin mtmkiin olmadigini
bir sonraki toplantida Saglik Bakanlig yet-
kililerine belirttik. Bunun izerine Bakan-
lik yetkilileri 2007 AUT'nin aynen 2008 y1-
l1 i¢in de gegerli olmasinin TDB agisindan
uygun olup olmadigini sordular. TDB ola-
rak son yazili teklifimizin halen gegerli ol-
dugunu, bagkaca herhangi bir teklifimizin
olamayacagini, ancak yasal agidan yetkinin
Saglik Bakani'nda oldugunu belirttik ve
boylece toplant: siireci sona ererek bekle-
meye basladik.
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Herkese saglik ve giivenli gelecek i¢in

Emek orgutleri Ankara’ya

yurudu

Emek ve meslek orgutlerinin Sosyal Sigortalar ve Genel Saglk Sigortas: (SSGSS)Yasa Tasarisina
kars: dizenledikleri yuruyus 17 Ocak'ta Ankcra'da sona erdi.

1 5 Ocak’ta Istanbul ve Izmir’den bas-
layan, DISK, KESK, TMMOB,
TTB, TDB, TEB, TURMOB ve BASK’in
olusturdugu emek ve meslek orgiitlerinin
Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast
(SSGSS)Yasa Tasarisi’'na kars: diizenledik-
leri ytirtiytiis 17 Ocak’ta Ankara’da sona er-
di.
"Herkese Saglik, Giivenli Gelecek" slo-
gantyla yiriitillen protesto igin Istanbul
Haydarpasa Garr'nda bir araya gelen Tiirk
Dishekimleri Birligi Genel Baskani Celal
Korkut Yildirim ile birlikte ¢esitli meslek
orgiitleri ve sendikalarin genel baskanlari
birer konusma yaptilar.
TDB Genel Bagkani Celal Korkut Yildirim,
uyarilar dikkate alinmadig: i¢in béyle bir
eylem gergeklestirildigini belirterek, "Bu
haksizhiga 'dur’ demek i¢in Ankara'ya yii-
riyoruz" dedi. Yildirim, tasarmnin parali
saglik hizmetini beraberinde getirecegini,
parast olmayanlarin da biyiik sikint: ¢eke-
cegini iddia etti.
Konugmalarin ardindan Ankara'ya hare-
ket 6ncesi ilk durak olan Kocaeli'ye gitmek
tizere otobiislere binen grup, sirayla Bursa
ve Eskisehir'e de ugradilar. Yol giizergah-
lart tizerinde ¢esitli yerlerde durmak zo-
runda kalan grup coskulu bigimde karsi-
landilar.
“Dikkat; emekliligimiz, sagligimiz, her-
kese saglik ve giivenli gelecek icin An-
kara’ya yiiriiyoruz” diyen DISK-KESK-
TMMOB-TTB-TDB-TEB-TURMOB-
BASK’1n olusturdugu emek ve meslek 6r-
giitleri 17 Ocak’ta Ankara’da toplandilar.
"Herkese Saglik ve Giivenli Gelecek icin
Ankara Yiirityiisii" ad1 alunda gergekles-
tirilen eylemde Kolej Kavsagi'ndan yiirii-
yiise gecen yaklagik 1500 kisi, Ziya Gokalp
Caddesi'ni trafige kapatarak SSK Ishami
ontine geldi. CHP ve DSP milletvekilleri-
nin de destek verdigi eylemde SSK Ishani
ontinde bir agiklama yapan DISK Bagkani
Stleyman Celebi, IMF'nin dayattig1 Sosyal
Giivenlik Yasasi'na kars1 ytradiiklerini be-
lirterek, ¢ikacak olan yasanin Anayasa ka-

Istanbulda Haydarpaga Gar’ éniinden baslatilan yiirilyils 8ncesinde TDB Genel Baskam
Celal Yildinm hiikiimeti emek ve meslek érgitlerinin sesine kulak vermeye ¢agirdi.

dar onemli oldugunu vurguladi. Bu yasa-
nin Meclis'ten ¢ikmasi durumunda emek-
lilik hakkinin ortadan kalkacagini sdyleyen
Celebi, 9 bin prim 6deme giiniinii kimse-
nin ddeyemeyecegini belirterek "Bu yasa
emekli olmama yasast" dedi.

Yasanin saglik hakkini da ortadan kaldir-
digini savunan Celebi, emeklilik maasinin
ise yar1 yariya inecegini one stirdii. Celebi,
hiktimete yaptiklar1 uyarilarin dikkate
alimmadigini kaydederek, "Biz 70 milyo-
nun vicdani i¢in ytirtiyoruz" diye konustu.

Halkin yasaya kars1 daha fazla refleks gos-
termesini isteyen Celebi, diger sendikalara
da seslenerek, "Bu eylemleri ortaklasa ates-
lemek zorundayiz" dedi. Genel grev ¢agri-
sinda bulunan Celebi, "Tktidar halka mey-
dan okuyor, bizde hodri meydan diyoruz.
Yasanin ¢ikmamasi i¢in ne gerekiyorsa
onu yapacagiz" seklinde konustu.

Yapilan konusmalarin ardindan miting
tertip komitesi, polisin tutumunu protesto
i¢cin Meclis'e temsilci gondermekten vaz-
gecildigini agikladi.

dluiz
Hs':mﬁlm HERKSE
TEHLIKEDE! ! SAlIK
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Ankara’da ylrtytsin tamamlandign gosteriye yaklasik 1500 kisi katildi.
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[haleyle hekim alinabilir

Turk Tobipleri Birliginin saglik personelinin tageron craciigiyla calishnimast yonundeki bir ihalenin
iptali icin achdr davada Anayasa Mahkemesi uygulomayl Anayasa’ya aykin bulmadi. Kerar,

saglik hizmetlerinin piyasalastinlmasinda yeni bir perde acacak.

aglik Bakanligi 2004 yilinda
S Denizli Devlet Hastane-

sinde, 4 ay stireyle Psiki-
yatri Uzmani, Onkoloji Uzmani,
Cocuk Psikiyatri Uzmani, Alerji
Hastaliklar1 Uzmani olmak tizere
5 doktor 7 saglik personeli hiz-
metini tageron aracihigiyla satin
almak icin ihale acmasi tizerine
Tiirk Tabipleri Birligi ihalenin ip-
tali i¢in Danistay'da dava agmugt.
Danigtay 5. Dairesi de satin alma
isleminin dayanag olan 657 say1-
11 Yasanin 36. maddesine 2003 y1-
linda eklenen yasa hitkmiiniin Anayasaya
aykirihigr itirazini ciddi bularak iptali iste-
miyle Anayasa Mahkemesi’ne gondermisti.

Anayasa Mahkemesi 24 Aralik 2007 gii-
nii Resmi Gazete’de yayimlanan kararryla
"Saglik smifina dahil personel tarafindan
yerine getirilmesi gereken hizmetler, lizu-
mu halinde bedeli doner sermaye gelirle-
rinden 6denmek kaydiyla, Bakanlik¢a tes-
pit edilecek esas ve usullere gore hizmet sa-
tin alinmast yoluyla gordiiriilebilir" bigi-
mindeki yasa hitkmiinti Anayasa'ya aykir
bulmadu.

Anayasa Mahkemes: kararinda; "Saglik
hizmetleri nitelikleri geregi diger kamu
hizmetlerinden farklidir. Saglik hizmetinin
temel hedefi olan insan sagligi sorunu, er-
telenemez ve ikame edilemez. Bilime daya-
I1 olmasi gereken tani ve tedavi metotlari-
nin insan yararina siirekli yenilik ve gelis-
me gostermesi, hizmet kalite ve beklentile-
rini ¢agin kosullarina yaklastirmay: gerek-
tirmektedir. Bu yoniiyle saghk hizmetleri,
kendi i¢ dinamikleri ve nitelikleri geregi
tiretilmesi ve halk yararina sunulmasinda
ozel sektoriin kazang, rekabet ve biiyiime
dinamiklerinden yararlanacak tiirdeki hiz-
metlerdendir. Bu cergevede, artan saghk
hizmeti talebini en dogru sekilde karsila-
mak, yiiksek sermaye grubuna dahil stirek-
li yenilenen teknoloji elde etmek ve cihaz-
ekipman-sigorta-bakim-yenileme maliyet-
lerini minimize etmek, birden ¢ok kuruma
ortak hizmet alani yaratmak, yetersiz ve ki-

* Dishekimi, TDB Merkez Yénetim Kurulu tyesi

sitlt kalifiye insan giicti kaynagin: degerlen-
direrek hizmette etkinlik ve verimlilik sag-
lamak, degisen sartlara ve ihtiyaca gore hiz-
met planlama ve sunumunu yapmak, ye-
rinde saglik hizmeti sunarak gereksiz hasta
transferi ve beraberinde getirecegi sosyal
sorunlara son vermek, kaynak kullanimi
kontrollii, kaliteyi yiikselten, maliyeti dii-
stiren etkin, stiratli, kesintisiz bir saglik hiz-
meti sunmak, gereksiz bina ve cihaz alimi-
nin 6niine gegmek, kurumlar arast isbirligi
ve halkin sosyal memnuniyetini arttirmak
saglik hizmetleri yoniinden Devlet i¢in bir
kamusal zorunluluk ve sosyal devlet olma-
nin geregidir." deniyor.

Yine 657 sayili Devlet Memurlar: Kanu-
nunda "Kamu hizmetleri, memurlar,
sozlesmeli personel, gecici personel ve
isciler eliyle gordiiriiliir" hitkmiine yer
verilmis ve dort istihdam sekli diginda per-
sonel calistirilmast yasaklanmigtir. Yani
esas olan yontem kamu saglik hizmetleri-
nin kamu gorevlisi olan saglik calisanlar
tarafindan verilmesidir.

Firmalar hekim pazarlayacak

Bu karar sonrasinda resmi saglik kurum ve
kuruluslarindan Kamu fhale Kanunu hii-
kiimlerine gore taseron firma araciligiyla
hizmet alimi yapilabilecek. Temizlik hiz-
metlerinde oldugu gibi tedavi hizmetlerin-
de de firmalar digaridan hizmet verecekler.
Bu firmalar hekim, dishekimi ve saglik per-
sonelini saghk kurum ve kuruluglarina

“pazarlayacaklar”. Saglik kurum
yoneticileri saglik personeli “ihti-
yag listesini” belirleyecek ve son-
rast i¢in pazara ¢ikip benim su
saglik c¢alisanina ihtiyacim var;
var mu satan diye soracak ve biri-
leri de (saglik personeli pazarla-
yan firmalar) “mal” pazarlaya-
cak. Soziin kisast saglik hizmetle-
ri ticari bir mal olarak alinip satil-
maya baslanacak. Ve saghk hiz-
metlerinin kamusal hizmet ola-
rak sunuldugu Anayasanin ilgili
maddelerine de uygun oldugu
soylenecek.

Bu diizenleme sonucunda saglik hizme-
ti, Kamu saglik personeline degil, ticari fir-
malarin is¢isi durumuna getirilecek saglik
calisanlarina gordiiriilecek. Ayni kurum ya
da kurulusta ¢alisan kamuya bagh saglik¢i-
larla taseron firmaya bagli saglik¢ilarin 6z-
liik haklar1 biribirinden farkli olacak, iki
farkli istihdam bigimi ve iki ayr1 hukuk dii-
zeni ortaya ¢ikacak. Tageron firmalar bir
bakima kazang amagli emek ticareti yaptik-
larindan ve ihaleleri almak i¢in distk fiyat
verdiklerinden ¢alisanlarina da dogal ola-
rak diistik ticretler vereceklerdir. Hekimler
tagseronlarin iscisi haline gelecekler ve sen-
dikalasmalar1 &nlenecek. Is giivenceler: is-
verenin iki dudag: arasinda olacak. Biitiin
bu etkenler is barisini bozacak, verilen hiz-
metin niteligini olumsuz etkileyecek, bi-
reylerin saglik hakkini zedeleyebilecektir.

Giderek, Kamu saglik kurum ve kurulus-
larinda ¢alisanlarin 6zlitk haklari taseron-
lar tarafindan belirlenebilecek duruma ge-
lebilecektir. Hatta yeni diizenlemenin uy-
gulamas1 yayginlastikca Saglik Bakanli-
g1'nin yeni sozlesmeli saglik¢i almasina bile
gerek olmayabilecektir.

Kisaca “Saglik Hizmetlerinde Thale Yasa-
s1” diyebilecegimiz bu yasayla AKP Hiikii-
meti devleti kiiciiltme (!) yolunda énemli
bir adim atmis oldu. Sosyal devletin olmaz-
sa olmazlarindan saglik hizmetleri alinip
satilan bir metaya gevrilerek piyasanin vah-
si kurallarina terk edildi.
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Sagduyu kazandi mi?

Sahte dishekimlerine verilen cezalarn dusurilmesine yonelik bir girisim daha engellendi.
Sonug, bir kazoanmmin elden gitmemesi agisindom olumlu. Peki ya hakhihigr ayan beyan orta-
da olan bir yasay: korumak icin her seferinde harcadigimiz bunca emege yazik degil mi?

' ' emel ceza kanun-
T larina uyum amaciyla
cesitli kanunlarda de-

gisiklik yapilmasina dair kanun
tasaris1” ndaki bir maddeyle, sah-
te dishekimlerine verilecek ce-
zanin alt siirmin iki yila dist-
riillmesi, TDB, Odalar ve meslek-
taslarimizin yogun ¢abalariyla
onlendi. Boylece bir kez daha
sagduyu galip gelerek sahte dis-
hekimlerine verilen cezanin dii-
striilmesi engellenmis oldu.
2005 yilinda da benzeri bir du-
rumla karg1 karsiya kalinmus, yi-
ne cezalarin alt sinuri iki yila dii-
strilmeye calisilmisti. Bu durum; sahte
dishekimleri lobisinin hicbir firsati
kagirmak istemeyip, kamu sagligina zarar
verme pahasina da olsa kendi emellerine
baz siyasileri de alet ettiklerinin gostergesi
olsa gerek.

Bilindigi gibi, dishekimligi mesleginin
en biiytik sorunlarindan olan sahte dishe-
kimleriyle mticadele, 1928 yilinda yiiriirlii-
ge giren 1219 sayili "Tababet ve Suabati Sa-
natlarmin Tarzi Icrasina Dair Kanun"un
41. maddesine gore yiratilmekteydi. Bu-
na gore "Sucu sabit olan kisi bir aydan alti
aya kadar hapis cezasina carptirilir ve alet-
leri miisadere edilir. Suglunun cezasi bir
daha su¢ islemeyecegine kanaat getirildi-
ginde tecil edilir"di. 1985 yilinda kabul
edilen 3224 sayili kanunla Tiirk Dishekim-
leri Birligi ve Odalarin kurulmasiyla bas-
latilan ¢aligmalar, meslegin her alaninda
oldugu gibi sahte dishekimligiyle miicade-
lede de olumlu gelismeler gostermistir.
1989 Yilinda kabul edilen 3575 sayili ka-
nunla 3224 sayili kanunun 41. maddesi de-
gistirilmistir. Degistirilen maddeye gore
"Kisisel ¢ikar amact olmasa dahi diplo-
masiz olarak dishekimligi meslegine iliskin
herhangi bir muayene veya miidahale ya-
pan .... kimselerin meslek icrast durduru-
lur, isyerlerinde bulundurduklart dishe-
kimligiyle ilgili ara¢ ve geregler miisadere

* Dishekimi, TDB Merkez Yonetim Kurulu Uyesi

 TURK DISHEKIMLER| BIR|

2005 y1ili baslannda yapilan ilk girisim TDB ve Odalann giigli tepki-
siyle ve digshekimi milletvekillerinin de katkilanyla engellenmisti.

olunur ve bir yildan ti¢ yila kadar hapis ce-
zasina hitkmolunur..." idi. Bu yasa gere-
gince 2004 yilina kadar gegen 15 yillik sti-
rede Oda yoneticilerimiz kimi zaman teh-
likelere de maruz kalmayr goze alip
baskinlara katilmiglar ve ciddi bi¢imde
sahte dishekimleriyle miicadele etmislerdi.
Ama ne yazik ki biiyiik emeklerle agizda
calistiklar1 tesbit edilip yakalanan sahte
dishekimlerinin ¢ogu cezalar tecil edilmis
durumda giile oynaya adaletin elinden
kurtuluyor ve halk saghigini tehdit etmeye
devam ediyorlardi. Ciinkii Ttrk Ceza Ka-
nunlarina gore ti¢ yildan az hapis cezasi
alanlarin cezalari para cezasina gevrilebili-
yor yada tecil edilebiliyordu. Yiiriirliikteki
kanunun alt sinir1 bir yil oldugundan ceza-
lar genellikle tecil ediliyor veya paraya ¢ev-
riliyordu. Cezalarin caydiricihigr  ol-
madigindan sahte dishekimleriyle miica-
dele zor kosullarda devam ediyordu.

Nihayet bekledigimiz yasa ¢ikh

2004 yilinda; Tark Dishekimleri Birligi ve
Odalarin biiytik ¢abalar: ve TBMM'de bu-
lunan milletvekili meslektaglarimizin da
bu ¢abalara omuz vermesiyle, nihayet ge-
reksinim duydugumuz bigimde bir kanun
yurirlage girdi. 5181 Sayili "Tababet ve
Suabati Sanatlarmnin Tarzi Icrasina Dair
Kanunda Degisiklik Yapilmas: Hakkinda

Kanun"da sahte dishekimli-
gi yapanlarin cezalar1 g
yildan bes yila kadar hapis
ve bir milyar liradan ti¢ mil-
yar liraya kadar para cezasi
olarak belirlendi. Ayrica is-
yerlerinde bulunan ve dis-
hekimligi meslegini icra et-
mekte kullanilan arag ve ge-
recler kime ait olursa olsun
miisadere edilecekti. Yeni
kanunla birlikte sahte dis-
hekimleriyle miicadele
farkli bir boyut kazanarak
olumlu sonuglarin1 hemen
gosterdi. Bir ¢cok oda bolge-
sinde sahte dishekimleri hapis ve para ce-
zalar1 aldilar, ara¢ ve geregleri miisadere
edildi. Cezalarin; alt simirinin ¢ yil ol-
masindan dolay1 paraya ¢evrilememesi ve
tecil edilmemesi ciddi bir caydiricilik 6r-
negi olusturdu.

Sahte dishekimi lobisi bos durmacda
Nedendir bilinmez, daha senesi dol-
mamisken 2005 yilimin baglarinda TBMM
Adalet Komisyonunda 5181 sayili kanun-
daki ceza alt stmirimin iki yila distirtilerek
tecil edilmesi yoniinde ¢alismalar baglad.
Bunun tizerine Tirkiye'nin her bolgesin-
den dishekimleri faks eylemiyle Adalet Ko-
misyonu tiyelerine teker teker faks ¢ekerek
sorunlarina sahip c¢iktilar. Ayrica Tirk
Dishekimleri Birligi Yoneticileri, Oda yo-
neticileri ve Odalara tiye dishekimleri An-
kara'da toplanip TBMM'ne "Yasama do-
kunma" diyerek yiirtdiiler. Hazirlanan ta-
sarmin Meclis'te goriisiilmesinden bir giin
once gerceklesen bu eylemde Meclis 6niin-
de basin aciklamasi okunduktan sonra
TDB Yoneticileri ve Oda Bagkanlarindan
olusan bir heyet Meclis'te tasariyla ilgili
goriismeler yapti. Dishekimligi Camiast
olarak tek viicut halinde sorunlara sahip
¢ikilmasi sonucu tasar1 Adalet Komisyonu
tarafindan geri ¢ekildi.

Bir siire sonra sahte dishekimi lobisinin




faaliyetleri sonucu olsa gerek, ceza indiri-
mi tekrar giindeme geldi. TDB Genel
Bagkani Celal Korkut Yildirim ve Bagkan
Vekili Prof.Dr. Murat Akkaya TBMM
Adalet Komisyonu toplantisina katilarak
konuyla ilgili bilgi verdiler ve girisim en-
gellendi.

Her yil yeni bir girigim

Gegtigimiz giinlerde sahte dishekimligi
bagka bir bi¢cimde yine karsimiza geldi.
Bu defa "Temel Ceza Kanunlarma Uyum
Amaciyla Cesitli Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Tasarst" igeri-
sindeki onlarca kanunla birlikte sahte
dishekimlerine verilen hapis cezasinin alt
sinirinin iki yila dastiriilmesi de giindem-
deydi. Gerekge olarak benzer suglara
benzer cezalar verilebilecegi gosteriliyor-
du. Tasar1 Adalet Komisyonunda kabul
edilmis ve Meclis Genel Kurulu'nda go-
ristlmeyi bekliyordu. Tasar1 boyle gecer-
se cazanin hicbir caydiriciigi kalmaya-
cagr gibi sahte dishekimlerini de cesaret-
lendirecek ve miicadelede ciddi kayiplara
neden olacakti. Yine yipratici bir siireg,
yine tepkileri dile getiren fakslar, ilgili Ba-
kanlik ve Komisyon tiyelerine e- mektup-
lar, bolge milletvekilleriyle gortsmeler,
TDB yoéneticileri ve oda baskanlariyla
Meclis'i ziyaret, grup baskanvekilleri ve
Adalet Bakani'yla gortasmeler... Ka-
rarhhigimizi ve hakliligimizi gosteren ¢a-
balar sonunda 8 Ocak'ta yapilan oturum-
da tasar1 kabul edilmedi. Hapis cezas tig
ila bes y1l olarak kalmust1.

Bununla da bitmedi. Tam "sagduyu ga-
lip geldi" diye baslik atacakken yeni bir
haber bizleri sarsti. Adalet Komisyonu
Baskanvekili direniyordu. Ceza alt sinirt
iki yila duastrtlmeliydi. Ve ceza alt
siirini iki yila distiren maddenin gori-
siilmesine iligkin 6nerge (tekrir-i miiza-
kere) Adalet Komisyonu Baskanvekilince
TBMM Bagkanlhigi'na tekrar sunuldu.
TBMM Genel Kurulu'nun 23 Ocak tarih-
li toplantisnda "Temel ceza kanunlarina
uyum amaciyla cesitli kanunlarda degi-
siklik yapilmasmna dair kanun tasarist"
gorismeleri tamamlandi. Sahte dishe-
kimlerine verilen hapis cezasi ti¢ ile bes
yil olarak degismeden kaldu.

Geriye baktigimizda; yeni bir hakki ka-
zanmak degil de var olani korumak igin
topyekiin verilen bunca emek ve zamana
yazik degil mi sizce?

Sagduyu kazand: mu dersiniz? Yoksa
siire¢ aynen devam edecek mi? Yasayip
gorecegiz.
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Denizli iIdare Mahkemesi’nin karomn:

4B’li personel de insan

Denizli'de 4B kapsaminda gérev yapan saglik memurunun
esinin calishdn Izmir'e tayin isteminin 4B1i olmasi nedeniyle red-
dedilmesi tizerine achdn davada Denizli [dare Mahkemesi memu-

run lehine koror verdi.

enizli’nin

Bozkur il- © .
Dgesinde \Ph\
saghk memuru
olarak gorev ya-
pan Barig Kogak
2007  ydlinin
Temmuz aymn- compum o
da es duru-

Izmir-Ur-

la’ya tayinini istedi. Ko¢ak’in
bagvurusu Saglik Bakanhg: Perso-
nel Genel Midirligii tarafindan esinin
657 sayil Kanunun 4B maddesine gore
gecici olarak istihdam edildigi gerekgesiy-
le reddedildi.

Kogak, bunun tizerine islemin hukuka ay-
kirt oldugunu ileri siirerek iptal ve yiirtit-
menin durdurulmas: istemiyle Denizli
Idare Mahkemesi’'nde dava acti. Konuyu
inceleyen Mahkeme 19 Kasim 2007 tari-
hinde Anayasa’nin 41. maddesinde “Alle,
Tirk toplumunun temelidir. Devlet, Aile-
nin huzur ve refahi ve 6zellikle ananin ve
¢ocuklarm korunmast ve aile planlamasi-
nin 6grenimi ile uygulanmasini saglamak
icin gerekli tedbirleri alir. Teskilat kurar.”
dendigine atifta bulunarak islemin iptali-
ne ve yuriitmenin durdurulmasina karar

mundan

L«

=

verdi.
Karar gerekeesin-
de s6yle deniyor:
Olayda, davaci-
nin esinin Izmir
flinde  Saghk
Bakanligina
bagli bir birim-
de 657 sayili
Kanun’un 4/B madde-
sine gore sozlesmeli memur ola-
rak ve davaciyla ayni Bakanlik
biinyesinde gorev yaptig1 agik olup, dava-
cinin [zmir iline atamasina engel bir du-
rumun oldugu hususunda da idarece her-
hangi somut ve hukuken gegerli bir belge
sunulmadigi gorilmistiir. Bu durumda,
davacinin gérev yaptigi yere atanma im-
kani bulunmayan esinin durumu da go-
zetilerek ilgilinin yer degistirme istegiyle
yaptig1 bagvurusunun hukuken hakli ve
gecerli nedenlere dayanilmadan reddedil-
digi anlagildigindan, yukarida anilan
mevzuat hitkiimleri karsisinda davacinin
es durumu gozetilerek tayininin Izmir
{li'nde miinhal bulunan kadrodaki bir ye-
re yapilmasi gerekirken aksi yondeki dava
konusu islemde hukuka uyarlik bulun-
maktadir.

Marmara U.D.F.
Dekanhgina

Prof.Dr. llknur Tanboga
atandi

acettepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesinden 1975 yilinda mezun olan

Tanboga ayni fakiiltede 1981 yilinda doktora derecesi aldi. 1987 yilinda Pedo-
donti Anabilim Dal'nda Dogent {invani aldi. 1994 yilinda Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dal’'nda Profesorliik iinvani kazandi.
1994 yilinda New York University Department of Pediatric Dentistry’de bir stire
misafir 6gretim iiyesi olarak gorev aldi. Cok sayida ulusal ve uluslararasi kongre,
sempozyum ve konferans katilimlari olan Dr. Tanboga’nin 100’e yakin yazili ve s6z-

la bildirisi bulunuyor.




18

haberler

Tatyos Bebek*

Bilimsel Dishekimliginde

(/ Czyre

1908-2008

Kamu dishekimi istihdam ediyor

ama nereye?

Son alinan 560 dishekimiyle birlikte Kamudaki dishekimi saryist 6 bini buldu. Ancok atama yopilomn
yerlere dikkat edildiginde yapilon atamalar inson gucu plomlomast ilkeleriyle bagdasmiyor ve
dishekimi bulunmayan boélgelerdeki soruna ¢cozim getirmiyor.

saglik birimleri i¢in, 560 sozlesmeli dishekimi

alinmasina iliskin kura sonuglar1 agiklandi. Sézles-
meli dishekimi alim1 kurasi 16 Ocak 2008 giinii noter hu-
zurunda yapildi. Kura sonuglarina gore vyerlestirilenler,
Saghk Bakanhgrna bagli "Miiracaat Kabul Komisyon-
lar1"na bagvuruda bulunduklar tarih itibariyle eski gorev-
lerinden ayrilmis olacaklar. Sozlesme yapmadan karsilikli
yer degistirmeleri de (becayis) miimkiin olan dishekimleri-

S aghk Bakanlhgi Tasra Teskilatinda hizmet veren

nin son goéreve baslama tarihi 22 Subat. S6zlesmeli perso-
nel Sosyal Givenlik bakimindan 506 sayili Sosyal Sigortalar
Kanununa tabi olacak.

Kamunun son alimlarla mevcut dishekimi say1s 6 bin ci-
varma yiikseldi. 2007 Haziraninda 1350 kadro i¢in 3402
dishekimi bagvurmugsken 2008 Ocaginda 560 kadro i¢in
2038 dishekimi basvurdu. 2007 Haziraninda 1316 disheki-
mi yerlestirilirken, son kurayla 491 dishekimi yerlestirilmis
oldu. Ekonomideki daralmalarin ve gelecege yonelik belir-
sizliklerin dishekimlerinin kendileri i¢in daha gtivenli gor-
diikleri Kamuya yonelmelerinde etkili oldugu diisiiniilebi-
lir.

Haziran ve Ocak atamalarinda Kura sonuglaria gore
yerlesen dishekimlerinin %72'si oda tyesi. Bu, atamalar1
yapilan dishekimlerinin biiyiik bir kisminin muayenehane-
lerini kapatarak Kamu'ya gectiklerini gosteriyor. Kamuya
yerlestirilen dishekimlerinden 2007 Haziran'da 57, 2008
Ocak'ta 24 olmak iizere toplam 81'i doktorali dishekimi.
Doktorali dishekimlerinden de biiyiik ¢ogunlugu Cene
Cerrahisi, Pedodonti ve Protez dallar1 olusturuyor.

Kuraya katilanlarin %73't birinci tercihlerine, %7'si ise
ikinci tercihlerine yerlestirildiler. En ¢ok yerlestirme,
strastyla Istanbul, Ankara ve Diyarbakir'a yapildi.

Ocak ayinda yapilan yerlestirmelerle Kamu'daki disheki-
mi bagina diisen niifus gesitli illerde degiskenlik gostermek-
te. Mesela yaklasik olarak niifusa gore en fazla dishekimi
sirastyla Ankara, Tunceli ve Cankir1'da bulunmakta. Anka-
ra'da dishekimi bagina 5467, Tunceli'de 6002, Cankiri'da
ise 6445 kisi diismektedir. Saglik hizmetlerine ulagabilirlik
acgisindan illerde bulunan 6zelde ve Kamuda c¢alisan
dishekimi sayilar1 dikkate alindiginda cografi dagilimin Ka-
mu tarafindan ciddiye alinmadigini, tlke kaynaklarinin
verimli kullanilmadigini goriiyoruz. Agiz Dis Saghgi Mer-
kezlerinin (ADSM) en ¢ok kér eden ve para getiren kuru-
luslar gibi goriilerek gerekli gereksiz her yerde hizmete so-
kulmalarinda oldugu gibi Kamu'ya istthdamin ve cografi
dagilimin hangi kriterlere gore yapildig: biiytik bir soru isa-
reti dogrusu.

* Dishekimi, TDB Merkez Yénetim Kurulu tyesi

M Oda iiyesi 1304 M Oda tiyesi degil 503

Haziran 2007 ve Ocak 2008 atamalarinda yerlestirilen
di§hekimlerinin Oda ﬁyelik durumu

Unvan 2007 2008 2007 2008 2007 2008
Occxk Haziran | Ocak
i | 155

-m---m
roraad | 1549 | oo | o | 207 | 1sis | 57|

2007 - 2008 yilinda basvuran ve yerlesen
digshekimi ve eczaci kiyas tablosu

Kuraya Kuraya
Kahlanlardaki Kahlanlardaki
Oranm Oran
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Yapilan atamalarda kuranin tercihlere gére dagilimi
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2007 Haziran ve 2008 Ocak aylarinda Saghk Bakanhgrna yapilan
atamalarnn bilim dallarina gére dagilimi
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Uluslararasi
Engelliler Agi1z Dis
Saghgi Konferansi

Son yillarda dunyada ve ulkemizde engellilerin agiz dis
saghgma yonelik calismalor artiyor. 15-17 Aralik 2007
tarihlerinde Tayvon'da yapilan Uluslararas: Engelliler
Agz Dis Saghdh Konfercmsinda TDB'yi Dishekimi Dr.

Seyhan Ergin temsil etti.

on yillarda dinyada
S ve tilkemizde engel-

lilerin agiz dis sagli-
gina yonelik ¢alismalar ar-
tiyor. Turkiye’de de engelli
bireyler ntfusun %12’sini
olusturuyor. Bunlarin bi-
yiik bir bolimi dishekim-
ligi hizmetlerine ulasmada
ve satin almada sorunlar
yagtyor. Ttirk Dishekimleri
Birligi de bu alanda once-
likle ag1z dis saghgmin ko-
runmasina ve tedaviye ula-
silabilirlige yonelik ¢alismalara agirlik
Veriyor.

15-17 Aralik 2007 tarihlerinde Tayvan
Dishekimleri Birligi tarafindan organize
edilen Uluslararas: Engelliler Agiz Dis
Sagligi Konferansi’'nda diger bircok tilke
gibi iilkemizde de yasamlanlar sunuldu.

Sadece engellilere hizmet veren
Klinikler
Tiirk Dishekimleri Birligi'nde engellile-
rin agiz dis sagliginin korunmasina yo-
nelik projelerde gérev almus olan ve ken-
disi de engelli hasta tedavisi yapan
meslektasimiz Dr. Seyhan Ergin TDB’yi
temsilen bu konferansa katildu.
Konferansa diinyanin dort bir tarafin-
dan konuyla ilgili konusmacilar ve bir-

ok tilke temsilcisi katildi. Japonya, ABD,
Norveg, Kanada gibi tilkelerde sadece en-
gellilere hizmet veren klinikler kurularak
dental tedavi olanag: saglanmakta oldu-

gu tespit edildi.

Engellilerin agiz dis saghigi denildigin-
de, genel anestezi destegi cok onemli bir
yer tutuyor. Bu nedenle 6ntimiizdeki do-
nemde “Genel Anestezi Altinda Dishe-
kimligi Tedavileri” uygulama ve denet-
leme kurallar1 olan bir alan olarak yer
almasi bekleniyor.

Engellilerin dental tedavilerine uzak
kalmamak ve muayenehane rutininde te-
davi edilebilir olanlarin tedavilerini ger-
ceklestirmek, dental engelleri ortadan
kaldiracak en biiyiik adim olarak one ¢1-
kayor.

Bir
meslekitasimiz

ve ailesi
katledildi

Kutahya Seker Fabrikasindom
2001 yilinda emekli olon
dishekimi Mehmet Necat Guclu
ve dailesi, evlerinde oldurilmus
olarak bulundu.

ntalya’da, bir siiredir kendilerinden
A haber alinamayan emekli dishekimi,

27 Aralik 2007 giinii esi ve cocugu ile
evlerinde 6ldiiriilmiis olarak bulundu.

Emekli, 58 yasindaki dishekimi Mehmet
Necat Giiglii, emekli PTT memuru esi Seba-
hat Giiglii ve 12 yasindaki ilkogretim 6grenci-
si ogullar1 Salih Giiglii'den sehir diginda bulu-
nan akrabalar1 Kurban Bayraminin dérdiincii
giintinden (23 Aralik) beri haber alamayinca
polisten yardim istedi.

27 Aralik’ta Sinan Mahallesi 1269 Sokak,
Dogantiirk Apartmani'nda bulunan eve gi-
den polis ¢ilingir yardimiyla kapiy1 agarak
igeri girdi. Polis Mehmet Necat Giiglii ve 0g-
lu Salih Giiglii'yt evin bir odasinda, Sebahat
Guglu'yt ise evin banyosunda oldirtlmiis
halde buldu. Yapilan ilk incelemenin
ardindan Giiglii ailesinin 6nce sert cisimle
baslarina vuruldugu daha sonrada bigak ya da
kesici bir cisimle kesilerek 6ldiiriildugi bildi-
rildi.

Ailenin oturdugu ti¢ katl apartmanin Se-
bahat Giiglii'ye miras yoluyla kaldig ve tiim
katlarmin aile tarafindan kullanildigi belir-
lendi.

Polis, korkung cinayetin islendigi binada
inceleme yapti. Incelemede, polisten yardim
isteyen Giiglii ailesinin yakinlariim verdigi
bilgiler iizerine Mehmet Necat Giigli'niin
otomobilinin de kayip oldugu ortaya ciktu.
Dishekimi Mehmet Giiglii'niin Kiitahya Se-
ker Fabrikasi'ndaki gorevinden emekli olduk-
tan sonra 2001 yilinda esiyle birlikte Antal-
ya'ya yerlestigi ve kendileriyle birlikte vahsi
sekilde oldurtlen Salih Gigli'ya de evlat
edindikleri 6grenildi. Polis cinayetle ilgili cok
yonlii sorusturma baglatt.

Bu vahsi cinayeti gerceklestirenlerin bir an
once yargi 6niine ¢ikarilmasmi umuyor, mes-
lektasimizin yakinlarina bagsaghg diliyoruz.
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Dishekimlerine
POS bulundurma zorunlulugu

Maliye Bakomlign 1 Hozircm 2008 tarihinden itibcren yurarlige girmek tzere tim dishekimlerine
POS cihaz bulundurma zorunlulugu getirdi. TDB, duzenlemenin iptali icin dava act.

Ocak 2008 tarih ve
5 26747 sayili Resmi Gaze-

te’de yayinlanan Vergi Usul Ka-
nunu Genel Tebligi'ne gore, serbest mes-
lek faaliyetinde bulunan hekimlere (dishe-
kimleri ile veteriner hekimler dahil) 1 Ha-
ziran 2008 tarihinden itibaren is yerlerinde
kredi kart1 okuyucular1 (POS-Point of Sa-
le) bulundurmalar1 ve kredi karti ile yapi-
lan 6demelerde bu cihazlari kullanmalari
zorunlulugu getirildi.

Vergi Usul Kanunu Genel Tebligine go-
re 1 Haziran 2008 tarihinden itibaren kre-
di karti okuyucularinda diizenlenecek
POS fisleri, anilan miikelleflerce yiiriitiilen
serbest meslek faaliyetlerinde Vergi Usul
Kanunu uyarinca diizenlenmis "serbest
meslek makbuzu" olarak kabul edilecek ve
ayrica makbuz diizenlenmeyecek. Nakit
ddemeler karsiiginda ise yine eskiden ol-
dugu gibi Serbest Meslek Makbuzu diizen-
lenecek.

Cihazlarm ve belgelerin ozelliklerinin
ise; tiretilen belgelerin, serbest meslek fa-
aliyeti kapsaminda elde edilen kazancin
Vergi Usul Kanunu’na gore belgelendiril-
mesini saglayacak ve her giiniin sonunda
giinlitk kapanig raporu (Z raporu) alinabi-
lecek sekilde olmast gerekiyor.

Uygulamanin yuriirlige girmesinden
sonra eski POS cihazlar1 kullanilamayacak,
bu cihazlar sahipleri (bankalar, katilim
bankalar1 vb.) tarafindan ya toplanacak ya
da bu Tebligde yer alan esas ve usullere uy-
gun hale getirilecek.

Tebligde belirtilen ozellikleri tasiyan
POS cihazlarini is yerlerinde bulundurma-
yan veya belirtilen sartlar: tasimayan ci-
hazlar1 kullandiklari tespit edilenlere, Ver-
gi Usul Kanunu’nun miikerrer 355/1 inci

maddesine gore 6zel usulsiizliik cezasi ke-
silebilecek.

TDB zorunlulugunun iptali i¢cin da-
va act

Dishekimlerine POS makinesi

bulundurma ve kullanma zo-

runlulugu getiren diizenleme-
nin; hukukun genel ilkeleri,
normlar hiyerarsisi, kamu yarar
ve hizmet gereklerine aykir1 oldugu
gerekeesiyle, Ttrk Dishekimleri Birligi
tarafindan dava acildi. Dava icin verilen
dilekgede asagidaki agiklamalara yer veril-
di:

“Maliye Bakanligi, 5 Ocak 2008 tarih ve
26747 sayili Resmi Gazete’de yayimlana-
rak yurarlige giren 379 sayih Vergi Usul
Kanunu Genel Tebligi ile serbest meslek
faaliyeti icra eden dishekimlerinin, is yer-
lerinde POS makinesi bulundurmalarin
ve kredi kart1 ile yapilan 6demelerde bu ci-
hazlar1 kullanmalarini zorunlu tutmus, bu
cihazlarla diizenlenecek POS figlerinin,
dishekimleri tarafindan yuritilen serbest
meslek faaliyetlerinde Vergi Usul Kanunu
uyarinca diizenlenmis ‘serbest meslek

makbuzu’ olarak kabul edilmesine karar
vermistir.

Dava konusu Teblig hiikmii ile dishe-
kimligi meslek uygulamasinda biitiin 6de-
melerin mutlak olarak kredi kartiyla yapil-
mast zorunlulugu getirilmemekte; hastala-
rin kredi kartryla 6deme yapmak istemesi
durumunda kullanilacak POS cihazlariimn
ozellikleri saptanmaktadir. Ancak ayni dii-
zenleme ile biitiin dishekimleri tarafindan
POS cihaz1 bulundurulmasi zorunlu tutul-
makta, zorunluluga uymayanlar i¢in de ce-
za ongorillmektedir.

Dighekimlerine POS makinesi bulun-
durma zorunlulugu getiren diizenleme, i¢
tutarlihg olmayan bir diizenleme olmasi-
nin yani sira hukukun genel ilkeleri, norm-
lar hiyerarsisi, kamu yarar1 ve hizmet ge-
reklerine aykiridir. Zira bir 6deme vasitasi
olan kredi kartin1 kullanmak istemeyenler
ya da isteseler de fiziki ve teknik olanaksiz-
liklar sebebiyle kullanamayanlarin dahi
POS cihazi bulundurmasi zorunlulugu ge-
tirllmektedir. Dishekimligi hizmetinin yii-
ritiimine olan etkisi ve dishekimlerine ge-
tirecegi ek maliyet de gozetildiginde soz
konusu diizenlemenin iptali gereklidir.”

Kurslara dikkat!

Son dénemde 6zel saglik kuruluslarinda kurs yopilmastyla
ilgili sikayetler artti. Géruslerine basvurulan Saglik
Bakomh da muayenehane ve 6zel saglik kuruluslormnda
kurs duzenlenmesinin yasal olmadigl ve disiplin cezasi
uygulcnmast gerektigi konusunda gorus bildirdi.

on yillarda dishekimlerinin mu-
S ayenehanelerde ve ozel saglk ku-
ruluglarinda dishekimligine iliskin
tamamlayic1 egitimler niteliginde
kurs faaliyetleri yiiriitildagi yolun-
da Odalarimiza sik¢a sikayetler geli-
yor. Bu tiir faaliyetlerde bulunan dis-
hekimleri Odalar tarafindan uyarili-
yor ve bu faaliyetlerde 1srar edenler
hakkinda disiplin islemi uygulaniyor.
Bu siirecte konu ile ilgili olarak Istan-

bul Dishekimleri Odas’nin 11 Saglik
Miidirliigii'ne basvurusu {tizerine
Saglik Bakanhigi’'ndan da goriis isten-
di. Bakanlik bu kurslarin yasal olma-
dig1, bu tiir calismalar: yiirtiten dis-
hekimleri hakkinda gerekli sorustur-
manin yapilarak disiplin cezasi uygu-
lanmas: yontinde gortst bildirdi.
Meslektaglarimizin bu konuda ge-
rekli duyarlihg gostermelerini rica
ederiz.
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Uluslararasi
Engelliler Agi1z Dis
Saghgi Konferansi

Son yillarda dunyada ve ulkemizde engellilerin agiz dis
saghgma yonelik calismalor artiyor. 15-17 Aralik 2007
tarihlerinde Tayvon'da yapilan Uluslararas: Engelliler
Agiz Dis Saghdr Konfercmsinda TDB'yi Dishekimi Seyhon

Ergin temsil etti.

on yillarda dinyada
S ve tilkemizde engel-

lilerin agiz dis sagli-
gina yonelik ¢alismalar ar-
tiyor. Turkiye’de de engelli
bireyler ntfusun %12’sini
olusturuyor. Bunlarin bi-
yiik bir bolimi dishekim-
ligi hizmetlerine ulasmada
ve satin almada sorunlar
yagtyor. Ttirk Dishekimleri
Birligi de bu alanda once-
likle ag1z dis saghgmin ko-
runmasina ve tedaviye ula-
silabilirlige yonelik ¢alismalara agirlik
Veriyor.

15-17 Aralik 2007 tarihlerinde Tayvan
Dishekimleri Birligi tarafindan organize
edilen Uluslararas: Engelliler Agiz Dis
Sagligi Konferansi’'nda diger bircok tilke
gibi iilkemizde de yasamlanlar sunuldu.

Sadece engellilere hizmet veren
Klinikler
Tiirk Dishekimleri Birligi'nde engellile-
rin agiz dis sagliginin korunmasina yo-
nelik projelerde gérev almus olan ve ken-
disi de engelli hasta tedavisi yapan
meslektasimiz Seyhan Ergin TDB’yi tem-
silen bu konferansa katildi.

Konferansa diinyanin dort bir tarafin-
dan konuyla ilgili konusmacilar ve bir-

ok tilke temsilcisi katildi. Japonya, ABD,
Norveg, Kanada gibi tilkelerde sadece en-
gellilere hizmet veren klinikler kurularak
dental tedavi olanag: saglanmakta oldu-
gu tespit edildi.

Engellilerin agiz dis saghigi denildigin-
de, genel anestezi destegi cok onemli bir
yer tutuyor. Bu nedenle 6ntimiizdeki do-
nemde “Genel Anestezi Altinda Dishe-
kimligi Tedavileri” uygulama ve denet-
leme kurallar1 olan bir alan olarak yer
almasi bekleniyor.

Engellilerin dental tedavilerine uzak
kalmamak ve muayenehane rutininde te-
davi edilebilir olanlarin tedavilerini ger-
ceklestirmek, dental engelleri ortadan
kaldiracak en biiyiik adim olarak one ¢1-
kayor.

Bir
meslekitasimiz

ve ailesi
katledildi

Kutahya Seker Fabrikasindom
2001 yilinda emekli olon
dishekimi Mehmet Necat Guclu
ve dailesi, evlerinde oldurilmus
olarak bulundu.

ntalya’da, bir siiredir kendilerinden
A haber alinamayan emekli dishekimi,

27 Aralik 2007 giinii esi ve cocugu ile
evlerinde 6ldiiriilmiis olarak bulundu.

Emekli, 58 yasindaki dishekimi Mehmet
Necat Giiglii, emekli PTT memuru esi Seba-
hat Giiglii ve 12 yasindaki ilkogretim 6grenci-
si ogullar1 Salih Giiglii'den sehir diginda bulu-
nan akrabalar1 Kurban Bayraminin dérdiincii
giintinden (23 Aralik) beri haber alamayinca
polisten yardim istedi.

27 Aralik’ta Sinan Mahallesi 1269 Sokak,
Dogantiirk Apartmani'nda bulunan eve gi-
den polis ¢ilingir yardimiyla kapiy1 agarak
igeri girdi. Polis Mehmet Necat Giiglii ve 0g-
lu Salih Giiglii'yt evin bir odasinda, Sebahat
Guglu'yt ise evin banyosunda oldirtlmiis
halde buldu. Yapilan ilk incelemenin
ardindan Giiglii ailesinin 6nce sert cisimle
baslarina vuruldugu daha sonrada bigak ya da
kesici bir cisimle kesilerek 6ldiiriildugi bildi-
rildi.

Ailenin oturdugu ti¢ katl apartmanin Se-
bahat Giiglii'ye miras yoluyla kaldig ve tiim
katlarmin aile tarafindan kullanildigi belir-
lendi.

Polis, korkung cinayetin islendigi binada
inceleme yapti. Incelemede, polisten yardim
isteyen Giiglii ailesinin yakinlariim verdigi
bilgiler iizerine Mehmet Necat Giigli'niin
otomobilinin de kayip oldugu ortaya ciktu.
Dishekimi Mehmet Giiglii'niin Kiitahya Se-
ker Fabrikasi'ndaki gorevinden emekli olduk-
tan sonra 2001 yilinda esiyle birlikte Antal-
ya'ya yerlestigi ve kendileriyle birlikte vahsi
sekilde oldurtlen Salih Gigli'ya de evlat
edindikleri 6grenildi. Polis cinayetle ilgili cok
yonlii sorusturma baglatt.

Bu vahsi cinayeti gerceklestirenlerin bir an
once yargi 6niine ¢ikarilmasmi umuyor, mes-
lektasimizin yakinlarina bagsaghg diliyoruz.
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Katilim paylarnnda
degisiklik
Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK) 4 Subat tarihinde

yaymladign bir genelgeyle gozluk, adz protezleri ve isitme
cihazlamyla ilgili katiim payloarnda dedisiklik yopot.

osyal Giivenlik Kurumu (SGK) 4

Subat tarihinde yaymladig: bir ge-
nelgeyle gozlik, agiz protezleri ve isit-
me cihazlariyla ilgili katihm paylarin-
da degisiklik yapti. Yapilan degisiklige
gore yeni katilim paylar1 asagidaki
sekilde uygulanacak:

Sosyal Sigortalar Kanunu kapsa-

mindaki:

> Sigortahilarin kendilerinden, es ve
gecindirmekle yiikiimlii olduklar
¢ocuklarindan %20,

> Kurumdan strekli is gorememezlik
geliri ve maliilliik veya yaslilik aylig:
almakta olanlar ve eglerinden (ge-
¢indirmekle yiikiimlii olduklar ¢o-
cuklarindan alinmayacak) %10,

> Kurumdan hak sahibi olarak gelir
veya aylik alan eslerden (¢ocuklar-
dan alinmayacak) %10,

Issizlik Sigortas1 Kanunu kapsa-
mundaki:

> Sigortalinin sadece kendisinden is-

sizlik 6denegi aldig: stirece % 20,

Bag-Kur Kanunu kapsamindaki:

> Sigortalilarla bakmakla yiikiimlii ol-
duklari es, cocuk, ana ve babasindan
% 20,

> Kurumdan gelir ve aylik alanlarla
bakmakla yiikiimlii olduklart es, ¢o-
cuk, ana ve babasindan %10,

Emekli Sandig1 Kanunu kapsamin-
daki:

> Kurumdan gelir ve aylik alanlarla
bakmakla ytkiimli olduklari es, ¢o-
cuk, ana ve babasindan % 10 katihm
pay1 alinacak.

Bu genelgeyle Sosyal Sigortalar Ka-
nunu kapsamindakilerin ge¢indir-
mekle yiikiimli olduklart ¢ocuklarin-
dan katilm pay1 alimi kaldirildi. Yine
buna gore Bag-Kur ve Emekli Sandig
mensuplarinin ana, babalarina protez
yapilirken, Sosyal Sigortalar Kurumu
mensuplarinin ana ve babalarina pro-
tez yaptirma haklar1 bulunmuyor.

Bir dishekimligi
fakiiltesi de
Zonguldak’'a

eni bir Dishekimligi Fakiiltesi daha agild.

Milli Egitim Bakanhgr’nin 25 Ocak 2008
tarihli yazis1 tizerine, 4 Subat 2008 giinii Ba-
kanlar Kurulu Zonguldak Karaelmas Universi-
tesi'ne bagh bir dishekimligi fakiiltesi agilmasi
karar1 ald1.

TDB yeni fakiilte acilmasina kars1 ¢ikarken
Bakanlar Kurulu kararlariyla fakiilteler agilma-
ya devam ediliyor. Yeni agilan fakiiltelerin cid-
di fiziki altyapi ve Ggretim tiyesi yetersizligi gi-
bi sorunlari bir tarafta dururken, dishekimleri
muayenehanelerinde issiz otururken, disheki-
mine bagvuru talebi yeterli degilken fakiilte
agma girisimleri durmak bilmiyor. Insan giicii
planlamasma bakilmaksizin bu kararlarin ne-
den alindigini anlamak gercekten zor. Siyasiler
belki de her ilgeye bir dishekimligi fakiiltesi ag-
mak istiyorlar, bilemiyoruz; bildigimiz sey,
plansiz, programsiz atilan her adimin tilke kay-
naklarinin heba edilmesi anlamina geldigi.

Bag-Kur emeklisine saghk primi kesintisi

Bag-Kur'dan aylik alanlarn maaslarindon saglik sigortas: primi kesilecek. Kararla Bag-Kur
emeklilerinin reel gelirlerinde %101uk bir dusus yasandh.

snaf ve Sanatkarlar ve «
E Diger Bagimsiz Cali- m
sanlar Sosyal Sigor- ‘

talar Kurumu’ndan ayhk al-
makta olanlarin ayliklarin-
dan, 1 Ocak 2008 tarihinden
gecerli olmak tizere 2008 yilinda

%10 oraninda saglik sigortas: primi kesil-
mesine iligkin Bakanlar Kurulu karari, 6
Subat 2008 tarihli Resmi Gazete'de yayim-

lanarak yiiriirltige girdi. Bu kararla;
Bag-Kur emeklilerinin reel gelirle-
rinde %10'luk bir diisiis yasandi.

TDB Genel Baskani Celal Kor-

u'J kut Yildirim yaptigi basin agikla-

» masinda bu uygulama ile vatandas-

devlet iliskisinde yine bir giivensizlik
ortami yaratildigini belirterek soyle dedi:

“Gelir dagilimindaki adaletsizligin ve
esitsizligin htikiim siirdtigi ve giderek art-  ruz.

181 bir ortamda, kazanilmis hakka el uza-
tilmistir. Ge¢im derdinde olan vatandasin
cebine elini atarak kesinti yapmak, sosyal
devlet anlayis1 ile bagdasmamaktadur.
Hiikiimetin her zaman oldugu gibi ‘ben
yaptim oldu’ anlayisin: terk etmesini, sos-
yal adaleti ve sosyal barisi saglayan diizen-
lemelerin korunmasinda duyarli davran-
masini kamuoyunun dikkatine sunuyo-

»

Hepatit B asis1 oldunuz mu?
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Agiz Dis Saghgini Gelistiren Okullar Projesi
Sisli'de uygulama
baslad

Dishekimligi
ogrencilerine
burs

TDBnin Milli Egitim Bakamh@n ve Sisli Belediyesinin katkilomyla
orgomize ettigi Adiz Dis Saghgimni Gelistiren Okullor Projesi icin ilk
imzalar 6 Aralik 2007 tarihinde atilmist. Proje kapsamindaoki
ogretmen editimlerinin ilki 12 Subat 2008 gunu yapild.

Ik olarak Sisli'de uygulanmaya baslayan Proje i¢in ilk égretmen egitimi 12 Subat'ta
Levent Silileyman $ah lIkégretim Okulunda yapild.

zun stiredir ¢a-
l | lismalar1  siir-
diriilen  Agiz

ve Dis Sagligimi Gelisti-
ren Okullar Projesi Is-
tanbul Sisli’de baslad.
Egitim y1ili boyunca okul
programiyla birlikte yii-
riittilecek saglik egitim
programinin amaci ¢o-
cuklarda dis fircalama
aliskanhiginin  kazandi-
rilmasini ve boylece agiz
ve dis sagligi gostergele-
rinin iyilesmesini sagla-
mak.

12 Subat 2008 giint Sisli Silleyman Sah
flkogretim Okulu'nda ilk grup &gretmen
egitimi yapildi. Kar yagis1 nedeniyle yapi-
lamayan ikinci ve tgiincti grup 89 ogret-
menin egitimi, 26 Subat 2008 giinii sabah
ve 6gleden sonra iki oturum halinde Istan-
bul Dishekimleri Odasi Yilmaz Manisali
Egitim Merkezi’'nde yapildi.

27 ogretmenin katildigr ilk toplantida
katihmer 6gretmenlere bu tiir sosyal so-
rumluluk projelerinin ancak yiiriitiiciileri-

nin sahiplenmesi sayesin-
de saglikli ilerleyebilecegi,
bunun da saglikli bir top-
lum olusmasinda énemli
bir katk: olacag, projeyi
yil i¢inde egitim progra-
mina entegre bir sekilde
nasil yiritecekleri anla-
tildi. Ogretmen uygula-
ma kitabi, 6grenci kitab,
fircalama uygulamasi igin
plastik dis modeli ve fir-
cast, cocuklara dis plagini
gostermek i¢in boyama
tableti, 6grencilere verile-
cek ii¢ aylik dis fircalama tablosu, sinif ici
fircalama tablosu, okullarda asilmak tizere
afis, dis macunu ve dis fircasindan olusan
egitim materyalleri de tanitildi.

Ogretmenler, toplanti sonrasi kendileri-
ne doldurtulan formlarda verilen egitimin
simdiye kadar katildiklar: egitimlerden
farkli ve ¢ok ogretici oldugu, projenin he-
yecan verici oldugunu, her okula danis-
man olarak bir dishekimi gorevlendiril-
mesinin olumlu bir yaklasim oldugunu
belirttiler.

fiklayin

www.tdb.org.tr
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Antalya’da Saglik Zirvesi

5. Antalya Saglk Zirvesi, 14-16 Aralik tarihleri arasinda Antalya'da yapildi. Toplantiya
Antalya Dishekimleri Odasi da davet edildi.

kdeniz Saglik Isletmeleri Dernegi
A (AKSID) ve Saglik Isletmeleri Fe-

derasyonu (SIF) tarafindan diizen-
lenen 5. Antalya Saglik Zirvesi, 14-16 Aralik
tarihleri arasinda Antalya’da yapildi. Top-
lantiya Antalya Dishekimleri Odas: da da-
vet edildi.

Daveti alir almaz ¢aligmalara basladiklari-
n1 aktaran Antalya Dishekimleri Odas1 Bas-
kan1 Rukselen Selek, oncelikle TDB Genel
Baskani Celal Korkut Yildirim ile goriiserek
bilgi verdiklerini belirtti. TDB’nin diizenle-
yici kuruluslar tarafindan davet edilmedigi
toplantiya katilacak isimler arasinda Saglik
Bakani1 Recep Akdag, Adalet Bakan1 Meh-
met Ali Sahin ve Sosyal Giivenlik Kurumu
Genel Mudiirti Sami Tirkoglu da vardi.

Zirveden iki giin 6nce TDB adina Antal-
ya Dishekimleri Odast’nin yapacag sunu-
ma yardimci olmak tizere Oday1 ziyaret
eden TDB Merkez Yonetim Kurulu iiyesi
Tiimay Imre, TDB’nin ag1z dis saghgiyla il-
gili politikalar1 ve bugiine kadar alian yol
haklkinda Oda Y6netim Kurulu'na bilgi ver-
di.

14 Aralik’ta baglayan zirveye Antalya Dis-
hekimleri Odasi baskani Rukselen Selek ko-
nusmaci, Yonetim Kurulu tiyeleri de izleyi-
ci olarak katildi. Manisa Dishekimleri Odasi
Baskan1 Zihni Hogkar, Balikesir Dishekim-
leri Odast Baskan: Korkmaz Tuzcuoglu,

Saglik Bakani Recep Akdag'in da kahldign toplantida Antalya Dishekimleri Odasi

Bagkani Rukselen Selek de bir konugsma yapti.

Mugla Dishekimleri Odas1 Baskan1 Yusuf
Kili¢ da toplantiyr izleyenler arasindaydi.
Zirvenin bagladig: ilk giin sektor temsilci-
leri kendi alanlariyla ilgili sunumlarini yap-
tilar. Antalya Dishekimleri Odas1 Bagkan:
Rukselen Selek de Tiirkiye’de dishekimligi-
nin son durumu hakkinda bilgilendirme ya-
parak izlenen politikalar ve bunlarin sonug-
lar1 hakkinda bilgiler sundu. Selek agiz dis
sagligl sorunlarinin ¢ézimi i¢in 6zelden
hizmet satin alinmasi gerektigini ifade etti.
Saglik Bakani Recep Akdag ve Bakanlik
biirokratlarinin sunumlari dikkatle dinleyip
notlar aldig ilk giiniin sonunda Bakan Ak-
dag ve SGK Genel Miidiirii Sami Tiirkoglu
da kiirstiye ¢ikarak devletin ve SGK’nin du-
rumu ve gelecekle ilgili projelerinden bah-

settiler.

Dishekimlerinin sorunlarinin hem sekto-
riin diger unsurlarina, hem de devletin yet-
kilileri 6ntinde bir kez daha anlatildig: top-
lantinin ikinci giint bolge milletvekillerinin
de yardimiyla Akdag ve Ttirkoglu ile bir go-
risme yapildi. Yalnizca dishekimligi ve so-
runlarmmizin konusuldugu toplantiya An-
talya Dishekimleri Odast Yo6netim
Kurulu’nun yanisira toplanti i¢in orada bu-
lunan oda bagkanlar1 da katild1.

Antalya Disshekimleri Odast yaklasik bir
saat stiren toplanti sonucunda ortaya ¢ikan
goriisleri ve Odanin diisiincelerini de i¢eren
bir rapor hazirlayarak TDB Merkez Yone-
tim Kurulu ve diger dishekimi odalariyla
paylast1. <

Mersin'de sahte dishekimine ceza

Mersin Dishekimleri Odasinin ¢cabalaryla Mersin ve Tarsus'ta schte dishekimlerine baskinlaor
duzenlenmisti. Suren davalarda bir sahte dishekimi iki yil alti ay hapis cezasina ¢carptinldi.

ahte dishekimlerine verilen ce-
S zalarin disiiriilmesi isteminin

reddedildigi gectigimiz giinler-
de sahte dishekimleriyle miicadelede
dishekimleri odalarindan gtizel haber-
ler gelmeye devam ediyor.

Mersin’de 2007 y1l baslarinda Mer-
sin Dishekimleri Odasr’'na yapilan ih-
barlar sonrasinda sahte dishekimligi
yaptiklar: tespit edilen bazi kisilere
Odanin basvurusu sonucu baskinlar
diizenlenmisti. Tarsus ve Mersin’de
Savailik ve Saglik Midiirliiginiin ko-

nuyla ilgilenmeleri sayesinde baskinlar
yapilmis ve yargt stireci baslatiimusti.
Strmekte olan davalardan Tarsus 4.
Asliye Mahkemesi'nde sanik Bilal Fan-
sa hakkinda gortilen davada temyiz
agamasi da tamamlandi. S6z konusu
dava samgin 1219 Sayili Yasanin 41,
5237 sayili TCK’nin 63, 53/1-a-b-c-d-
e maddeleri geregince iki y1l alt1 ay ha-
pis ve 833 YTL adli para cezasi almasi
ile sonuglandu.

Oda bolgesinde sahte dishekimleri-
ne kars1 ytriittiikleri miicadeleyle ilgi-

li dergimize bilgi veren Mersin
Dishekimleri Odas1 Genel
Sekreteri Fatih Sakar verilen
cezalarin caydiriciliginin
olabilmesi i¢in ceza indirimi
oOnerisine gosterilen direncin
sonu¢ vermesinden mutlu
olduklarin1 Dbelirtti. Sakar, |
“artirilan cezalarin sonuglar1 ya- \
vas yavag alinmaya baslamisken
ceza indirimi gerceklegseydi sahte
dishekimleri bundan cesaret bula-
caklardr” dedi.
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Usak’ta Valilik-Oda elele egitimde

Usak Dishekimleri Odas: Usak Valiliginin de katkilanyla duzenledigi egitim ¢alismalarna
katkl sunan uyelere tesekkur belgelerini bilimsel etkinlikte sundu.

sak Dishekimleri Odasi'nin 2006-

l | 2007 6gretim yilinda, Usak Valisi

Kayhan Kavas'in katkilarryla Mil-

li Egitim Miidiirligii’yle birlikte yiiriittigu
egitim ¢alismalar: sonugland.

Egitim ¢alismalarinda Odanin hazirladig
egitim filmi goniilla dishekimleri tarafindan
ilkdgretim okullarmin besinci simif 6grenci-
lerine soru-cevap seklinde anlatildi. Valilik
tarafindan saglanan dis macunu ve dis firca-
lar1 da 6grencilere dagitild.

Egitim ¢alismalarina gontillii olarak kati-
lan dishekimlerine tesekkiir belgeleri 25 Ka-
sim 2007 tarihinde diizenlenen térenle veril-
di. Ayn1 giin gergeklestirilen ‘A’dan Z’ye
Oral Implantoloji’ konulu seminere de ko-
nugmact olarak Prof.Dr. Tayfun Giinbay ve
Doc¢.Dr. Bahar Sezer katildi. Térene katilan
Usak Valisi Kayhan Kavas, hem 6grenci egi-

‘A'dan Z'ye Oral implantoloji’ konulu
seminere konusmaci olarak Prof.Dr.
Tayfun Giinbay ve Do¢.Dr. Bahar Sezer
katild: (ustte).

7 Ocak 2008 giinii Usak milletvekilleri
Usak Dishekimleri Odasr'm ziyaret ettiler
(yanda).

timinin hem de meslek i¢i egitimin gerekli-
ligini vurgulayarak bu tip ¢aligmalara her
zaman destek olacagini soyledi.

7 Ocak 2008 tarihinde Usak AKP millet-
vekilleri Mustafa Cetin ve Nuri Uslu Usak

Dishekimleri Odast’'ni ziyaret ederek mes-
lektaslarimizin problemlerini dinlediler.
Toplantiya oda yonetiminin yani sira tiye
meslektaslarimiz da katildi. Oda Bagkani
Fatma Ozkumur dishekimliginin problem-

lerini ve ¢6ztim yollarini milletvekillerine
aktardi. Olumlu ve 1limh bir havada gegen
toplantida milletvekilleri sorunlari ¢6zmek
i¢in ellerinden geleni yapacaklarmu ifade et-
tiler. <

Adana’da ceza indirimine karsi
kamuoyu ¢calismasi

Sahte dishekimlerine yonelik cezalarda indirim yapilmasi girisimine karst Adona Dishekim-
leri Odas1 da cesitli gorasmeler ve basin aciklamalamyla duyarlilik olusmasini sagladi.

larin digiiriilmesi girisiminin giindeme gelmesiyle

birlikte Adana Dishekimleri Odasi da 21 Ocak 2008
glinii yapilan basin agiklamastyla ceza indirimi girisiminin
yanlis oldugunu ve sahte dishekimlerini cesaretlendirecegini
bildirdi.

Oda Bagkani Asim Savas basin aciklamasinda sahte
dishekimlerine verilen cezalarin 10 Haziran 2004 tarih ve 5181
sayilli kanunda yapilan degisiklikle artirildigini hatirlatti ve
hiikiimetin bu kez cezanin indirilmesi i¢in ¢alisma yaptigini

G ectigimiz giinlerde sahte dishekimlerine verilen ceza-

soyledi. Sahte dishekimlerine verilen hapis cezasinin alt
sinurimin tig yildan iki yila diisiiriilmesi girisiminin dishekim-
lerini tizdtigtinii kaydeden Savas, sahte dishekimlerinin halkin
sagligini da tehdit ettigini belirtti.

Baskan Savas, ceza alt sinirinin indirilmemesi i¢in Adalet
Bakanligi, Saglik Bakanhgi, TBMM Adalet Komisyonu ve
Adana milletvekilleriyle dishekimi milletvekillerine de faks
gektiklerini kaydetti.

| Savas: Sahte discilere ver;
.' e verilen
| Cézanin aynl\ka]masma -

| Adana Dis Hekimjeri ¢
e s Bagkany Asam
| Savas, sahte d % i yddan 2 yala g
[ st is hekimlerine yonejik 2 _\;,un.h:ur:ln.-,.m" . ’
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Endodontiden depreme, egitim

Istanbul Dishekimleri Odas: bir yandom Strekli Dishekimligi EGitimi kapsarmindaki
cahsmalarini surddrurken dishekimi yardimcilarnna yénelik editimler de duzenliyor. Odanin
son ¢calismalarndan biri de deprem sirasindaki zararlon ozaltmaya yonelik bir seminer oldu.

Anadolu Yakasrnda irtibat Biirosu
aciliyor

Istanbul Saglik Meslek Odalar1 Koordinasyo-
nu’'nu olusturan Istanbul Tabip Odast, Istan-
bul Dishekimleri Odasi, Istanbul Eczact Oda-
st ve [stanbul Veteriner Hekimleri Odast
Anadolu Yakasr'nda bulunan tiyelerine hiz-
met vermek amaciyla Kadikdy’de ortak bir
[rtibat Biirosu agtyor.

Anadolu Yakasr'nda bulunan Istanbul Dis-
hekimleri Odasi tiyelerinin bazi islemlerini
yaptirabilmelerine olanak saglayacak olan ir-
tibat biirosunun, ayni zamanda tiim saglik
calisanlarinin bir araya gelebilecegi bir me-
kan olarak da kullanilmas1 amaglaniyor.

Kadikoy Rihtim Caddesi’nde yer alan irti-
bat biirosuyla ilgili teknik alt yapinin tamam-
lanip, hizmete girmesi i¢in ¢aligmalar siirti-
yor.

BILIMSEL ETKINLIKLER

Istanbul Dishekimleri Odasr’min Siirekli Dis-
hekimligi Egitimi kapsaminda diizenledigi
bilimsel etkinlikler Ocak ayinda da devam et-
ti. IDO Prof.Dr. Yilmaz Manisal: Egitim Mer-
kezi'nde ve ilcelerde diizenlenen etkinliklere
488 meslektasimiz katildi.

“Klinik Uygulamalar” bashig: altinda 4
Ocak 2008 tarihinde diizenlenen “Periodon-
tal Baglangi¢ Tedavisinde Ultrasonik ve El
Aleti Kullanimi1” konulu uygulamali semine-
rin konusmacist Dog.Dr. Leyla Kuru’ydu.

10 Ocak 2008 tarihinde diizenlenen “Dis-
hekimliginde Acil Komplikasyonlar ve Co-
ziimleri” konulu konferansin konusmacisi
Dog¢.Dr. Emine Ozyuvacr'ydi.

IDO ve DENSTPLYin “Pazartesi Toplan-
tilart” baghgr altinda diizenlemeye basladig
etkinliklerden ilki 14 Ocak 2008 tarihinde
Prof.Dr. Nevin Kartal ve Dog¢.Dr. Hale Ci-
milli’'nin konusmaci olduklar1 “Endodonti-
de Bagar1 ve Basarisizhk” konulu konferans-
.

17 Ocak 2008 tarihinde diizenlenen “En-
dodontide Temel Sorunlar ve Coztimleri”
konulu konferansin konusmacist Do¢.Dr. Ja-
le Tanalp’ti.

Bolgesel bilimsel toplantilar kapsaminda
Avrupa Yakasr'ndaki dishekimleri i¢in 18
Ocak 2008 tarihinde, Merter Greenpark
Otel'de “Beyazlatma” konulu bir konferans

diizenlendi. Prof.Dr. Hagsmet Ulukapr nin ko-
nusmaci oldugu konferansa 250 meslektasi-
miz katildi.

Ocak ayinda diizenlenen etkinliklerin so-
nuncusu “Beyazlatma Tedavisinde Giincel
Yaklagimlar” konulu konferansti. 31 Ocak
2008 tarihinde gergeklesen konferansin ko-
nugmacist H.U. Dighekimligi Fakiiltesi'nden
Prof.Dr. Sevil Giirgan’d1.

Yardimel Personel Egitimi

Yardimai Personel Egitimi Programi kapsa-
minda diizenlenen seminerlerin dordincii-
sii 24-25 Ocak 2008 tarihlerinde gergeklesti-
rildi. Prof.Dr. Giiven Kiilek¢i ve Prof.Dr.
Emine Nayr tarafindan sunulan “Enfeksiyon
Kontroli”, “Maddeler Bilgisi, Muayenehane
Idaresi ve Diizenlenmesi” konulu konferan-

sa 26 dishekimi yardimcis: katildu.

Geng Dighekimleri Komisyonu

IDO Geng Dishekimleri Komisyonu 16 Ocak
2008 tarihinde yeni mezun dishekimleri i¢in
“Muayenehane Yonetimi” konulu bir top-
lant1 diizenledi. IDO Yonetim Kurulu iiyesi
Aret Karabulut'un sunum yaptig1 toplantida
ilk yillarda muayenehanelerde yasanilan zor-
luklar ve ¢oziimleri konuguldu. Toplantida
ayrica yeni mezun meslektaglarimiza maliye-

Prof.Dr. Nevin Kartal ve Dog.Dr. Hale Cimil-
li'nin konugmac: olduklar: “Endodontide
Basan ve Basansizlik” konulu konferans 14
Ocak 2008 tarihinde DO Prof.Dr. Yilmaz Man-
isali Egitim Merkezi'nde yapildi (lstte).

4 Ocak’ta yapilan klinik uygulamadan
(yanda).

ye, Bag-Kur’a, belediyeye, Saglik Bakanligi'na
ve odaya kars1 yerine getirmeleri gereken yii-

kiimliiltikler hakkinda bilgi verildi.

Yapisal Olmayan Tehlikelerin
Azaltilmasi
IDO Afet ve Cevre Komisyonu 24 Ocak 2008
tarihinde Prof.Dr. Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi'nde “Yapisal Olmayan Tehlikelerin
Azaltilmasi (YOTA)” konulu bir seminer ger-
ceklestirdi. 18 meslektasimizin katildigr egi-
timde konusmaci olarak, konunun uzmani
Omer Caliskan yer aldi. Omer Caligkan dnce-
likle yapisal olmayan elemanlar tarif etti. Ya-
pisal olmayan elemanlarin binanin kolon, ki-
ris, tastyict duvar, cati ve temel haricindeki
tiim elemanlar oldugunu, aydinlatma elema-
ny, pencere, ofis makinesi ve mobilya, raflar-
da saklanan veya duvara asili olan tiim ele-
manlar1 da igine aldigini anlatti. Afet
esnasinda bu elemanlarin yaralanmalara ve
olimlere sebep oldugunu belirten Caliskan,
yapisal olmayan elemanlarin afet sonrasinda
da kurtarma ve yardim operasyonlarini en-
gelledigini, sadece can kaybina degil, maddi
kayiplara da neden oldugunu agiklad.
Omer Caliskan yapisal olmayan malzeme-
lerin sabitlenmesi konusunda ayrmntih bilgi
verdi ve katilimalarin sorularini yanitladi.
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TDB Genel Bagkani Celal Yildinm'la saglik politikalarn {izerine...

‘Muayenehanelerden hizmet alinmasi
disinda bir ¢cozim goremiyoruz’

Saglk alari ve ozellikle de agz dis saghdnyla ilgili gelismeleri TDB Genel Baskor Celal K.
Yildinm'la konustuk. Hikumetin cesitli uygulomalomni da elestiren Yildinm, toplumun
dishekimlidgi hizmetlerine talebinin sadece kamuda verilen hizmetle karsilcnomaryacadini

ifade etti.

Saghk hizmetlerinin sunumu nasil
olmali?

Bu konu saglik politikalar tizerine fikir
iiretenlerin temel tartisgma konularindan
biri. Bir yaklagim saglik hizmetlerinin su-
numu ve finansmani devlet eliyle olmali
diyor, diger bir yaklasim ise saglik hizmet-

lerinin sunum ve finansmaninda hem dev-
letin hem de 6zel kuruluglarin olmas: ge-
rektigini ifade ediyor. Bunu biraz daha
agalim: Saglik hizmetlerinin sunumu sade-

ce ve sadece devletin eliyle olmalidir yakla-
simin1 dogru bulmayan, ama devletin
mutlaka hizmet sunumunda yer almas: ge-
rekliligini ifade eden bir yaklasim bu. Biz
Tiirkiye’de ozellikle dishekimligi hizmetle-
rinin 6zel saglk kuruluslar: tarafindan da
sunulmasinin gerekliligine inaniyor, ama
ayn1 zamanda dishekimligi hizmetlerinin
sunumunda devletin mutlaka yer almas:
gerektigini distiniiyoruz.

Devletin hizmet sunumu sadece ko-
ruyucu hizmetlerle mi sinirli kalma-
Ii yoksa tedavi hizmetlerinde de
devlet olmalr mi?

Biz devleti, hizmet sunumunda sadece ko-
ruyucu hizmetlerle sinirlayan bir yaklagimi
dogru bulmuyoruz.

Koruyucu saglik hizmeti aslinda genis bir
kavram. Genelinden baktiginda 6rnegin,
kanalizasyon hizmeti de bir koruyucu sag-
lik hizmetidir. Konutlarin izolasyonu da
bir koruyucu saglik hizmetidir. Ozelinde
irdeledigimizde ise koruyucu hekimlik
hizmetlerini de sadece devletin sorumlulu-
gunda olan bir konu olarak gormiiyoruz.
Diinya Saglik Orgiiti’niin (DSO) Almaata
tanimlamalarinda da boyle ifade ediliyor
zaten. DSO koruyucu hizmetler konusun-
da devletin, sivil toplum kuruluglarinin,
endiistrinin ve hizmet kullanicilarinin so-
rumluluklar oldugunu belirtiyor.

Diger taraftan, dishekimliginde devlet sa-
dece koruyucu hizmetleri vermelidir, te-
davi hizmetlerini ise tiimiiyle disaridan al-
malidir seklindeki tez, bize gore ¢ok yanlis
bir tez. Bu, agik¢ast saglik hizmetlerinin
piyasalastiran bir yaklasim. Tedavi hizmet-
lerinin sunumunda da devlet mutlaka ve
mutlaka olmali. Aksi halde bu alanin ti-
miiyle 6zele terk edilmesi s6z konusu olur
ve tiim kosullar1 artik 6zel kuruluglar be-
lirlemeye baslar.

Finansman kamusal olarak sag-
landiktan sonra devletin bizzat te-
davi hizmeti sunmasina gerek var
mi?

[ki nedenden dolay1 var. Birincisi, 6zel sag-
lik kuruluglart nihayetinde kar amagli ku-
ruluslardir ve kirli olmayan yerlere gitme-
yi tercih etmeyebilirler. Devletin boyle bir
kaygist olamayacagindan ve sosyal devlet
anlayig1 geregince ozel saghk kuruluslari-
nin gitmedigi yerlere mutlaka kendisi hiz-
met gotiirmek zorundadir. Ikincisi, siste-



mi tamamen 6zel saghk kuruluslarinin eli-
ne birakirsaniz bir zaman sonra hizmet
iiretmeme seklinde devleti zorlayabilir.
Oyle bir pazarhiga da girebilir devletle. El-
bette finansmani elinde tutan devletin da-
ha gii¢lii oldugu soylenebilir ama yine de
bu noktada devletin sistemi kontrol altin-
da tutabilmesi, saglik hizmetlerinin stirek-
liliginin saglanmasi ve hizmete erisebilirli-
gin saglanabilmesi i¢in mutlaka hizmet su-
numunda olmast gerektigini diisiiniiyo-
rum.

Peki dishekimligi hizmetleri tim{iy-
le devlet eliyle verilebilir mi?
Verilebilir; sosyalist tilkelerdeki uygulama-
ya benzer bir uygulamayla bunu yapabilir-
siniz. Peki bu giiniimiiz kosullarinda ger-
¢ekei midir; bence hayir. Hayallerini koru-
yarak, hayallerini ger¢eklestirebilmenin
kanallarini 6rerek siyaset yapmak lazim.
Bizim hayalimiz, bu tlkedeki insanlarin
saglik hizmetlerinden adil ve egit bir sekil-
de yararlanmasini saglamaktir. Bunu sag-
lamanin bir ¢ok yolu vardir. Biri hizmetin
devlet eliyle verilmesi, bir digeri ise hem
devletin hem de 6zel kuruluslar eliyle hiz-
metin verilmesidir. Tirkiye’de yapilmasi
gereken uygulama ikincisidir.

Sizce dishekimligi hizmetleri nasil
kurgulanmali?

Uyelerinin beklentilerini karsilayan ve {il-
kenin gergekleri ile ortiisen bir politika
iiretmek zorundasmn. Tirkiye’de muaye-
nehane sahibi olan dishekimlerinin su ve-
ya bu nedenden dolay1 gelirleri diistiiyse
buna ¢oziim bulabilecek politikalar tiret-
mek zorundasin.

Bilimsel Dishekimliginde
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Binin tizerinde dighekiminin de aralaninda oldugu saglik emekgileri 11 Mart 2007
glni ‘Saglik Haktir' sloganiyla Ankara'yl sarsmigti.

de girisimlerini stirdiiriiyor. Bir diger ¢o-
ziim ise, dishekimligi hizmetlerinin mali-
yetlerinin distirilmesine yonelik projele-
rin tiretilmesidir. Bunlardan biri dishe-
kimlerine ucuz malzeme temin edilmesi.
Bunun i¢in bazi odalarimiz kooperatifles-
meye gitti, TDB vakif kurdu ama ne yazik
ki her iki projede basarili olamadi.

TDB dishekimlerini 1990’l1 yillarin sonun-
dan itibaren toplu ¢alisma birimlerine
yonlendirmektedir. Bunun nedenlerinden
bir tanesi maliyetleri diistirebilmek, bir di-
geri de sermaye gruplarinin dishekimligi
alaninda yaptig1 yatirimlara karsi muaye-
nehanelerin birleserek ayakta durabilmesi-
ni saglamaktir.

Ama en 6nemlisi, toplumun agiz dis sagli-
gina yonelik talebiyle dishekimlerinin top-
luma hizmet verme talebini birlestirmek-
tir. Bunun yolu da devletin dishekimligi

de, 1983’te Tiirk Dis Tabipleri Cemiye-
ti'nde dishekimligi hizmetlerinin nasil ol-
mas1 gerektigini tartistyorduk. 1980’lerde
Tabip Odasr’'nda tartisiyorduk. (Bunlar
benim yasadiklarim, mutlaka benden 6n-
ceki yoneticiler de benzer sorunlari konu-
suyorlardl) Bu tartismalarda kamu kay-
naklarmnim dishekimligi hizmetlerinin tre-
timinde nasil kullanacagi konusu siirekli
olarak giindemdeydi. 2003’lere geldigi-
mizde bunun daha fazla giindeme gelme-
sinin temel nedeni dishekimlerinin ekono-
mik sorunlariydi. 1994 krizi, 97, 99 ve en
son 2001 kriziyle birlikte muayenehaneler
ciddi sikintilar yasamaya basladi. Bir yan-
dan ekonomik krizlerle halkin satin alma
giicii duserken diger yandan dishekimi sa-
yisinin hizla artmasi sonucu dishekimi ba-
sina diisen niifusun azalmasi dishekimleri-
ni zorladi. 90’1 yillarda yaklasik 8-10 bin

‘Toplumun agiz dis saghgi talebiyle dishekimlerinin hizmet verme talebini birlegtirmenin
yolu dishekimligi hizmetlerini ayni zamanda muayenehanelerden de almaktan gegiyor.

TDB'nin 20 yildir talebi budur. Bu talebin gergeklegsmesi icin sesimizi ¢ok daha fazla
ylikseltmek zorundayiz.’

Bunun bir yolu insanlarin satin alma gii-
ciiniin yiikseltilmesidir. Bu TDB’nin elin-
de olan bir sey degil. Ikincisi, gelir dagilim1
konusundaki dengesizligin ortadan kaldi-
rilmasidir. Bu konudaki toplumsal miica-
delede yer alir1iz ama bu da TDB’nin ¢6ze-
cegi bir konu degil. Ugiinciist, dishekimli-
gi insan glicii planlamasimnin yapilmas ve
cografi dagilimim dengeli olmas: i¢in ge-
rekli diizenlemelerin yapilmasidir. TDB
yillardir bu konuda YOK nezdinde de,
Saglik Bakanligi nezdinde de, Milli Egitim
Bakanlig1 nezdinde de, hiikiimet nezdinde

hizmetlerini ayn1 zamanda muayenehane-
lerden de almasindan gegiyor. TDB’nin 20
yildir talebi budur. Bu talebin gergekles-
mesi i¢in daha ¢ok sesimizi yiikseltmek zo-
runday1z.

2003 yilindan bu yana dishekimligi
hizmetlerinin sistem icerisinde yer
almasi konusu giindemde. Geldigi-
miz nokta nedir?

Aslhinda bu 2003 yilinda, ya da AKP’nin ik-
tidar doneminde baglayan bir konu degil.
TDB 1986 yilinda kuruldu. TDB’den 6nce

kisiye bir dishekimi diiserken 2003’lerde
bu rakam 3-4 bin kisiye bir dishekimi sek-
linde degisti.

Bu noktada devletin dishekimligi
hizmetlerini muayenehanelerden
satin almasi daha giincel hale mi
geldi?

Evet, bunun temel nedenlerinden biri
AKP’nin ge¢mis htikiimetlerden farkli ola-
rak saglik hizmetlerini 6zelden almak gibi
bir politikasinin olmastydi. 2003 yilinda
basladiklar1 uygulamada tip hizmetlerini >
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ve dishekimligi hizmetlerini de 6zel hasta-
ne, merkez ve polikliniklerden almaya bas-
ladilar. Muayenehaneler sistem diginda bi-
rakild. Biz 6ncelikle muayenehanelerin de
sistemde yer almasi i¢in Maliye Bakanlig,
Calisma Bakanhigi, Saglik Bakanligi nez-
dinde girisimlerde bulunduk. Bu girisim-
lerimizden olumlu sonug alamaymca bu
esitsizlige kars1 davamizi agtik.

Dava sonucu ne oldu?

Dava halen sonug¢lanmadi. Pir Sultan Ab-
dal’in dedigi gibi “Kalsin benim davam di-
vana kalsin” durumundayz.

Peki bu uygulama devam ediyor
mu?

Hayr, ilgili kurum ve yetkili kisilerle yap-
tigimiz goriismelerle, gosterdigimiz tepki-
lerle higbir bilimsel ve ekonomik gerekeesi
olmayan gayri ahlaki, gayri hukuki durum
2004 yilinin baslarinda kaldirild.

AKP hiikliimeti ge¢mig hiikiimetlere
gére kamuda ciddi anlamda dig-
hekimi istihdami yapti. Bunu onay-
Iiyor musunuz?

Dishekimlerinin kamuda istihdamina il-
kesel olarak evet, ama istthdamin yapildig
yerler konusunda hayir diyoruz. Disheki-
mi istihdami dishekimlerinin olmadig:
alanlara yapilmak zorunda. Tirkiye’nin
bazi bolgelerinde ne 6zel ne de kamuda ¢a-
lisan dishekimi yok. Devletin 6ncelikle ya-
pacagt is bu bolgelere dishekimi istthdam
etmek olmali. Ama ne yazik ki hiikiimet,
dishekimlerinin ¢ok yogun oldugu Istan-
bul, Ankara, Manisa, Samsun gibi illere
yapti atamalari. Bu yanlis bir politika.

Kamuda déner sermayede perfor-
mans uygulamasiyla bir yandan
verimlilik artarken diger yandan
hizmetin kalitesiyle ilgili sorunlar
yasanmaya bagladi. Bu uygulama-
y1 da degerlendirebilir misiniz?

Déner sermaye uygulamasi bu hiikiimetin
tirettigi bir uygulama degil. 1970’lerde
olan bir uygulama. 224 sayili ‘Sosyalizas-
yon’ yasasinda da benzer bir yaklasimi
gormemiz miimkiindiir. Bu iktidar, doner
sermaye uygulamasini farkli bir boyuta ta-
styarak kamuda ¢alisanlar1 daha fazla hiz-
met {iretmeye zorlad1. Bu uygulamanin bir
takim tibbi ve etik sorunlar yaratacag bek-
leniyordu. Biz TDB olarak uygulamayla il-
gili kaygilarimizi ilgili Bakanliga, ilgili bii-
rokratlara defalarca ifade ettik. En son
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‘Digshekimlerinin kamuda

istihdamina ilkesel olarak
evet, ama istihdamin
yapildign yerler konusunda
hayir diyoruz. Tiirkiye’nin
bazi bélgelerinde ne ézel
ne de kamuda ¢alisan
dishekimi yok. Ama ne
yazik ki hiikiimet,
dishekimlerinin ¢ok yogun
oldugu illere yapt
atamalar. Bu yanlig bir
politika.’

Saglik Bakanligrna yaptigimiz ziyarette
Sayin Bakan bu konuyla ilgili bir ¢aligma
grubunun olusturulmasini onerdi. Bu ¢a-
lisma grubu TDB ve Saglik Bakanhigi'ndan
dishekimlerinin katilimiyla olusturuldu ve
Ankara’daki agiz dis saghigi merkezlerinde
bir inceleme yaparak sonucunda bir rapor
yayimladi. Bu raporda ortak noktalarimiz
da farkhilastigimiz noktalar da vardi. Biz
farklihklarimizi da ifade ederek o raporu
imzaladik. Inanryorum ki o raporda bizim
uyardigimiz noktalara yonelik gerekli 6n-
lemler alinirsa agiz dis saghigi merkezlerin-
deki hizmet tiretimindeki yasanilan sikin-
tilar, ¢alisanlar arasinda yasanilan gergin-
likler, problemler asgariye iner.

Bugtin gelinen noktada Hiikiimetin
dishekimligi hizmetlerini muayene-
hanelerden almaya yénelik bir dii-
stincesi var m1?

Bu konuda hem siyasetgilerin hem biirok-

ratlarin ¢ok ¢eliskili yaklagimlar var. Ba-
rokratlarin bir kismu dishekimligi hizmet-
lerinin sistem igerisine alinmasinin miim-
kiin olmadigini soyliyor. Buna sunduklar:
gerekgelerden biri toplumun béyle bir ta-
lebi olmadig1 yoniinde. Toplumun talep
etmedigi bir hizmeti arz edersek talep ya-
ratilir, bunun da maliyetini kargilayamayiz
diyorlar.

Yoneticiler ileriyi goren insanlar olmak
durumunda. Nasil ki toplumun talebi var
diye sigara arzini artirmaya ¢alismiyorsak,
hatta tiiketilmemesine yonelik toplumu
bilgilendirme ¢alismalar1 yapiyorsak; ve
hatta yasakliyorsak, nasil ki toplumun kiil-
tiirit boyle diye akraba evliliklerini onayla-
miyor, bunun yarattig1 problemleri bildi-
gimiz i¢in bilgilendirerek bunu degistiri-
yorsak agiz dis saghigi hizmetlerinde de
halkin bilincinin geri olmasinin arkasina
saklanmamaliy1z. Biirokratlar ve siyasetgi-
ler sunlar1 yanitlamali: Dis ve diseti hasta-
liklart bir saglik sorunu mu? Dis ve diseti
hastaliklar1 nedeniyle genel saghg: etkile-
yen sorunlar ortaya ¢ikiyor mu? Bunlarin
her ikisinin de cevabi evet. O zaman devle-
tin bu noktada yapmasi gereken dis ve di-
seti hastaliklarina yonelik toplumun teda-
vi ihtiyaglarini kargilamak, bunun sistemi-
ni kurmak.

Burada Saghk Bakanligi ekonomist
degil de saglik¢i gibi diistinmek
durumunda...

Aynen oyle. Aslina bakarsaniz ekonomist
gibi de diisiinse de bunu yapmali. Saglk
ekonomistleri nasil diisiiniir? Ben var olan
bir hastaliga zamaninda miidahale edeyim
ki bu ileride bana daha biiyiik maliyet ¢1-
karmasin. Saglik ekonomisti de boyle dii-
stintir, akill siyasetci de, biirokrat da boy-
le diistiniir.

Simdi AKP ne yapiyor?

Su anda gergekten saglik ekonomistlerini
cildirtacak isler yapiyorlar. Bugiin kamu
hastanelerinde, agiz dis saghigi merkezle-
rinde porselen kuron yapiliyor. Kisi bagt
yillik gelirin 25-30 bin dolar oldugu Avru-
pa tilkelerine bakin, bir de gelin Tiirkiye’ye
bakin. Ustelik o {ilkelerde gelirin boliisii-
mii de daha adildir; Tiirkiye’de giinde 2
dolarmn altinda gelirle yasamini siirdtiren
insanlar var. Bu insanlarin temel tedavi ih-
tiyaglarini yerine getirmeden porselen dis
gibi bir hizmeti sunuyorsunuz.

Su anda Saglik Bakanligi'nda ¢alisan 5 bin
dishekimiyle toplumun temel tedavi ih- >
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TDB Merkez Yénetim Kurulu Kamunun agiz dis saglig: hizmetlerini muayenehanelerden de almasiyla ilgili olarak defalarca

yetkilileri bilgilendirdi.

tiyaglarini, yani agizda kok halinde kalmig
olan dislerin ¢ekilmesi, basit dolgularin
yapilmasi, kanal tedavilerin yapilmasi, dis
tas1 temizliklerinin yapilmasi gibi islemlere
dahi yetisemezken porselen kuron yapma-
ya girismeleri akil alir gibi degil. Avrupa
tilkelerinin neredeyse higbirinde porselen
kuron kamu kaynaklarinca karsilanmuryor.
Dishekimligi hizmetlerinde 6ncelikli grup
ve 6ncelikli tedaviler kavramlar: var. Siste-
mi bu anlayisa gore kurmak zorundasiniz.
Aksi halde iki giin sonra ben “yoruldum”,
“param yetmiyor” diyerek vazge¢meye ¢a-
lisirsiniz ve insanlarin devlete giivenini
sarsarsiniz.

Muayenehanelere ybnelik ¢ekince
olarak éne stirdiikleri tek argliman
‘halkin talebi yok’ seklinde mi?
Aslinda bu soylem hentiz yeni; bu yilin
soéylemi. Onceden beri soyledikleri suydu:
Tip hizmetlerinde oldugu gibi 6zel hasta-
neleri, agiz-dis sagligi merkezlerini sistem
icerisine alacagiz. Muayenehaneleri sistem
igerisine alirsak kontrol edemeyiz, denetle-
yemeyiz. Biz de kendilerine su anda sistem
igerisinde olan 24 bin tane eczaneyi hatir-
lattik. Bu 24 bin eczanede birkag bin ¢esit
ilag var, dishekimligi hizmet kalemlerin-
den 5-10 kat daha fazla. Bunu kontrol ede-
biliyorsaniz dishekimligini de haydi haydi
yapabilirsiniz. Aslinda kontrol edilecek
olan; hizmet veren kisi degil hizmet alan
kisiye yapilan islemdir. Yapilan islemi on-
line olarak kontrol edeceksin. Bu islemin
yapildig1 yerde kag dishekiminin ¢alistigi-
nin hicbir 6nemi yok. Sen devlet olarak
muayenehane sahibi olan dishekiminin
yaptigt hizmetin tibbi uygunluguyla toplu
calisma birimindeki dishekiminin yaptigt
hizmetin tibbi uygunlugunu kontrol ede-
ceksin. Arada eger bir fark varsa bunun ge-
regini adli olarak, mali olarak, idari olarak
yerine getireceksin.

Agiz dis saglhigi hizmetlerinin mu-
ayenehanelerden alinmasini bek-
lemenin yanlig oldugunu, ¢lnkd or-
taya cikacak talebi karsilamaya
yetecek bir bilcenin olmadig: yé-
ntinde elegtiriler vardi. Bunlar nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ben bu yaklagimi teslimiyet¢i buluyorum.
Siyaset nedir? Toplumsal bir giice dayana-
rak taleplerin gergeklestirilmesi miicadele-
sidir. Dogruluguna inandigimiz bir politi-
kay1 ‘bunun kaynaklar1 yoktur’ gerekeesiy-
le arka plana itemeyiz. Yapmamuz gereken,
sagliga daha ¢ok kaynak ayrilmasini da ta-
leplerimiz arasina katmaktir. Tirkiye'de
90 bin imam var; Diyanet biitgesi 8 bakan-
higin toplam biitgesi kadar. Devlet, insan-
larin kendi baslarina da siirdiirebilecekleri
dini faaliyetleri i¢in bir¢ogunda cemaat
dahi olmayan camilere imam atayip maas-
larini 6diiyorsa, ok temel saglik hizmetle-
ri i¢in daha fazla kaynak ayrilmasini iste-
mek akildis1 bir talep olmamali. Siyasetgi-
ler kaynak yok diyebilirler; ya da kaynakla-
r1 kendi oncelik verdikleri alanlara yonlen-
direbilirler. Bizim gorevimiz, saghga Ka-
munun daha fazla kaynak ayirmasi ve bu
kaynagin verimli kullanilmasi i¢in miica-
dele vermek; tercihin kamusal olandan ya-
na kullanilmasina zorlamak.

Bugiin ¢alisanlarin sosyal haklarina yone-
lik ¢ok ciddi bir saldir1 var. Bu hem ticret-
li ¢aliganlar i¢in gegerli hem de kendi eme-
giyle kazanan serbest ¢alisanlar igin gecer-
li. Dishekimi kendi isinin patronu ve ayni
zamanda da ¢alisanidir. Hitkiimetin politi-
kast kendi adina ¢alisan bir¢ok meslek gru-
bunu tehdit ediyor. Mesela tip hizmetle-
rinde ne diyor? Bes tane goz hekiminin
yan yana geldigi bir goz merkezinden hiz-
met aliriz diyor ama bir gz hekiminin
muayenehanesindan almiyor. Bunun bi-
reysel calisanlar1 eritmek ve biiyiik serma-
ye gruplarint korumaya yonelik bir politi-
ka oldugu ortada.

Agiz dis saghgt hizmetlerinin mu-
ayenehanelerden alinmasinda siz
nasil bir sistem éngériiyorsunuz?
Oncelikle hizmet kapsami igerisinde ola-
cak olan tedavi islemlerinin belirlenmesi
lazim...

Bunlar yasada belirlenmemis miy-
di?

Bunlar yonetmelige birakildi, ayrintilandi-
rilmast yonetmelikle olacak. Ikinci 6nemli
nokta, bu tedavi islemlerine 6denecek be-
dellerdir. Bu da yonetmelikle belirlenecek.
Yasa tasaris1 hizmet bedellerinin bir ko-
misyon tarafindan belirlenecegini belirti-
yor. Bizim bir Asgari Ucret Tarifemiz var.
Maliyet analizi tizerinde bir ¢alisma yap-
tik. Bizim bilimsel ¢alismalar sonucu 10 li-
ra fiyat bigtigimiz bir isleme komisyon 5 li-
ra verirse bu sisteme girmek dishekimleri-
nin zararina olur.

Ugiincii nokta, iyi bir kontrol mekanizma-
sinin kurulmasidir. Buna yénelik proviz-
yon sistemi nasil olabilir? Ornekleri var,
bunlar degerlendirilerek bir sistem kuru-
lur.

Dordiinciisii, dishekimleri arasinda hiz-
met sunumunda bir adalet saglayacak me-
kanizmay1 olusturmaktir. Bir dishekimi-
nin aylik yaptig1 hizmet islem sayis1 ve ka-
zancl ile baska dishekiminin yapacag is-
lem sayis1 ve kazan¢ arasinda ugurum
olusmasi dengelenebilir; bunun da diinya-
da ornekleri var. Son derece adil bir sistem
olusturup hizmetin kalitesini denetlemek
de miimkiin.

Nasil olacak bu?

Dishekimin bir giinde tretebilecegi islem
sayist az ¢ok bellidir. Bu islem sayisindan
fazla islem yapiyorsa o dishekiminin yapti-
g1 islemlerde tibbi uygunsuzluklar olmasi
muhtemeldir. Bunlarin kriterleri var. Oyle
bir diizenleme getirirsiniz ki dishe- >
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kimlerine hastalarin dagilimi noktasinda
bir denge saglanur. Biz 2004 yilindan itiba-
ren bu konulardaki ¢aligmalarimizi Calis-
ma Bakanligi’'na, Maliye Bakanligi'na, Sag-
lik Bakanligr'na sunduk. Ne yazik ki su ana
kadar hizmet alimiyla ilgili bir adim atil-
madu.

Bundan sonra ne olabilir?

Anayasa Mahkemesi SSGSS yasasinin bir-
¢ok maddesini reddetmisti. Yeniden hazir-
lanan taslakta da dishekimligi hizmetleriy-
le ilgili kapsam korunuyor. Bu kapsam
birgok Avrupa iilkesindekinden daha genis
bir kapsam. Yasadaki uygulamanin nasil
olacagyla ilgili siyasetcilerin ve biirokrat-
larin farkli yaklasimlari s6z konusu. Son
karari siyasi otorite verecek. Dishekimligi
hizmetlerini yasaya koymalarina ragmen
uygulamasinda vatandagin hizmete ulas-
masini onlemeye yonelik bir takim engel-
ler koyuyorlar.

Agiz dis saghgr harcamalarinin
saghk harcamalarn icerisindeki pa-
y1 son derece dliglik. Hiiklimetin bu
ayak diremesinin sebebi ne?

Biitiin diinya tilkelerinde agiz dis saghgi
harcamalar1 genel saglk harcamalarinin %
5-10’u civarindadir. Ttrkiye’deki tablo da
ti¢ asagl bes yukar: buna benzerdir. Ama
sosyal devletin agirlikli oldugu tlkelerde
ag1z dis saglig1 harcamalar1 agirlikli olarak
devletin biit¢esinden karsilanirken Tiirki-
ye’de agirlikli olarak insanlarin cepten
yaptig1 6demelerle gerceklesiyor.
Dishekimligi hizmetleri ile diger tip hiz-
metlerini karsilastirdiginiz zaman soyle bir
algilama sz konusu: Dis ve diseti hastalik-
larindan dolay1 bireyin sikintis1 onu bu-
glinden yarma olime gotiiren bir siireg
degil. Dis ve digeti hastaliklar1 genel saglik-
la ilgili olumsuzluklarini uzun erimde gos-
teriyor. Vatandasin diyalizle ilgili soru-
nunda diyaliz hizmeti veremiyorsan, kalp-
le veya sekerle ilgili problemine cevap ve-
remiyorsan ciddi anlamda tepkisini goste-
riyor. Tiirkiye’de de boyle, Avrupa iilkele-
rinde de boyle. Ama dishekimligi hizmet-
lerini bir estetik sikintis1 oldugunda ya da
dayanilmaz bir agr1 yasadiginda kullandig1
i¢in dishekimligi hizmetini alamamaktan
fazla yakinmiyor. Bazi biirokratlarin ‘talep
yok ki alahm’ demeleri bundan kaynakla-
niyor. Ama dedigimiz gibi akilli yonetici-
nin bdyle bir politika giitmemesi lazim.
Halkin bu konuyla ilgili talebin ne olacag:-
n1 konusunda endigeleri var. Cok fazla
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olursa bunu karsilayamayiz diye endiseleri
var ve care olarak bir takim 6nlemler koy-
may! disiintiyorlar. Kagit tizerinde bu
haklar1 taniyor ama fiilen bunu kullanami-
yorsun. Saglik Bakanligi hizmet tnitele-
rinden, diger kamu kuruluslarindan dis-
hekimligi hizmetlerini alabilirsin diyor.
Tanimlamis hangi hizmetleri verecegini;
bu hizmetleri 30-45-90 giin igerisinde ve-
remezsem seni disariya sevk edecegim de-
mis. Gidiyorsun ama o hizmeti alamiyor-
sun. Kamudaki dishekimi sayisiyla toplu-
mun birakalim ihtiyacini, talebini kargila-
mak dahi miimkiin degil. Bunun tizerine
halk ne yapiyor? Primini 6deyen, vergisini
ddeyen vatandas Fatma Teyze, Ahmet
Amca ozel saglik kuruluslarina gidiyor ce-
binden ekstra para vererek dishekimligi
hizmetlerini aliyor.

Disanidan hizmet alindiginda mali-
yetlerin ¢cok ytlkselecegi iddiasi
dogru mu?

Devletin maliyetlerin artacagi konusunda-
ki endiselerinin hakli tarafi var ama dighe-
kimligi hizmetlerindeki harcamalar1 kon-
trol etmek mtimkiin. Bunun onlarca yon-
temi var. Bizim tahminlerimize gore kisi
basi dishekimligi harcamasi (6zel ve ka-
mu) 15-20 dolar. Komsu Yunanistan’da
150-200 dolar. Ayrica, biz zaten agiz dis
sagligi harcamalarinin artmasini istiyoruz.
Devletin egitim, saglik ve adli harcamalari-
nin artmasini istiyoruz. Verimli bir sekilde
kullanilarak artmasini istiyoruz.

Peki somut olarak hiikiimetten ne
istiyorsunuz?

Bu hiiktimetten, gelecek hiikiimetlerden,
siyasi partilerden, burokratlardan yani

‘Saglhik ekonomistlerini
cldirtacak isler
yapiyorlar.

Bugtin kamu
hastanelerinde, agiz dis
saghgl merkezlerinde

pborselen kuron yapiliyor.
Insanlarnn temel tedavi
ihtiyaglarini yerine
getirmeden porselen dis
gibi bir hizmeti
sunuyorsunuz.’

devlet organinda gorevli olan, onu etkile-
yen her kisiden ve kurumdan ilk istegimiz
dis ve diseti hastaliklarinin bir saglik soru-
nu oldugunu kabullenmeleri ve bunu ig-
sellestirmeleri. Tkinci istegimiz dis ve dis
eti hastaliklarinin yayginhgr ve siddetini
azaltmaya yonelik koruyucu bir projenin
ivedilikle uygulanmasi.Ugiincii istegimiz
dishekimlerine 6zellikle Saglik Bakanli-
grnin “iivey evlat” gibi davranmaktan vaz-
gegmesi. Saym Bakan hakli olarak soyle
diisiinebilir benim donemimde dishekim-
ligi hizmetleri en yiiksek verimlilige ulasti
ve dishekimlerinin istihdami en ¢ok be-
nim dénemimde oldu. Performans uygu-
lamasi ile Kamudaki dishekimleri gegmise
gore daha iyi kosullara sahip. Bunlar dog-
ru, ama Saglik Bakani ayni zamanda ser-
best calisan 15 bin dishekiminin de bakani.
15 bin muayehane bu iilkenin kaynagy, ya-
tirimi. Bugiin dishekimleri ekonomik si-
kint1 igerisine diistiiyse, vatandas dishe-
kimligi hizmetlerine erisemiyorsa bu soru-
nu ¢ozmek Saglik Bakanr'nin sorumlulu-
gunda. Bu noktada da dordiincii istegimiz
hiiktimetin dishekimligi hizmetlerini mu-
ayenehanelerden almanin geregini bir an
once yerine getirmesi.

Hiiktimetin bdyle bir niyeti var mi?
Ulkemizde niyet dlgiiciiliigii ok revagta.
Bizim niyetlere gore politika olusturmak
gibi bir siyaset tarzimiz yok. TDB kuruldu-
gu giinden itibaren kamunun muayeneha-
nelerden hizmet satin almasin talep etti,
etmeye devam ediyor. Tktidarda hangi par-
ti olursa olsun bu sosyolojik kosullarda
baska bir talep ifade etmek hayatin gergek-
leriyle 6rtiismez. Kosullar degistiginde do-
galdir ki durum degerlendirmesi yapar- >
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Baskanlar Konseyi hizmet
alinmasi gundemiyle toplandi

TDB Baskomlar Konseyi 9 Ocak 2008 gunu Ankara’'da olagonusti gundemle toplondi. Agiz dis
saghdn hizmetlerinin Komu torafindom muayenehcnelerden de satin alinmasi ve Saglik Bakom-
hgimin Asgari Ucret Tarifesi'yle lgili olumsuz tutumu toplantida ele alincm konulorda.

tirk Dighekimleri Birligi (TDB) Bas-
T kanlar Konseyi, 9 Ocak 2008 tarihin-

de olagantistii giindemle Ankara’da
toplandi. Toplantida, 5510 sayili SSGSS ya-
sast, kamunun basta muayenehaneler olmak
tizere serbest calisan dishekimlerinden hiz-
met satin almasi ve 2008 yih Asgari Ucret Ta-
rifesi ele alindi.

‘Muayenehanelerin dislommasi kabul
edilemez’

Tiirkiye genelindeki 31 dishekimleri odasinin
bagkan ve yoneticilerinin TDB Merkez Y6-
netim Kurulu koordinasyonunda katildig
toplantida agilis konusmasini yapan TDB
Genel Baskani Celal Korkut Yildirim, kamu-
nun muayenehanelerden de hizmet satin al-
mas1 yoniindeki taleplerinden vazge¢medik-
lerini, muayenehaneleri dislayarak yalnizca
hastane, poliklinik ve merkezlerden hizmet
satin alimmasinin kabul edilemez oldugunu
bir kez daha vurguladu.

Yildirim konugmasini soyle stirdirdii:
“Sosyal Giivenlik Kurumu yetkilileri, muaye-
nehanelerden hizmet satin alinmamasinin
gerekeesi olarak, 20 bin dishekiminin kon-
troliinti saglayamayacaklarini ifade ediyor-
lar. Biz de kendilerine Ttirkiye genelindeki

24 bin eczanenin yaptig binlerce kalem isle-
mi kontrol edebildiklerini hatirlatarak giinti-
miiz teknolojik olanaklart ile etkin bir proviz-
yon sistemi
oldugunu belirttik. Muayenehanelerden hiz-
met satin alinmamasinin ikinci gerekgesi ola-
rak, halkin agiz ve dis saghigina yonelik her-
hangi bir talebi olmadigini, muayene-
hanelerin sistem igerisine alinmasinin yeni
talep yaratacagini dolayisiyla biitceye asir1 bir
yiik getirecegini dile getiriyorlar”

kurulmasinin  miimkiin

Halkimiz digsiz, digshekimi igsiz!
Oda baskan ve yoneticileri de, dishekimleri-
nin onbinlerce YTL yatirim yaparak actiklart
muayenelerinde bos oturmalarinin, ekono-
mik ve insani agidan kabul edilemez oldu-
gunu, son yillarda giderek artan bir sekilde
dishekimlerinin, is yerlerinde ya bos otur-
makta ya da muayenehanelerini kapatip, bas-
ka gecim alanlar1 bulmaya ¢ahstiklarin, va-
tandaslarin ise dissiz oldugunu, agiz ve dis
saglig1 hizmeti alamadiklarim bu nedenle, ka-
munun muayenehanelerden hizmet al-
masinin mutlaka gerceklestirilmesi gerekti-
gini ifade ettiler.

2003 yilinda oldugu gibi Kamunun sade-
ce ozel hastane ve merkezlerden hizmet al-

maya karar vermesinin de muayenehaneleri
disarida birakmasi nedeniyle kabul edilemez
oldugu diistincesi iki oda diginda genel ka-
bul gordii. Kayseri Dishekimleri Odasi Bas-
kan1 Umut Kural'in; Kamunun agiz dis
sagligi hizmetlerini muayenehanelerden al-
may1p sadece 6zel hastane ve merkezlerden
almasinin kabul edilmesi gerektigi yoniinde-
ki goriistine Isparta Dishekimleri Odas: Bas-
kan1 Hiidayi Kartoz de katildi. Diger odala-
rin karst ¢iktigr bu gorisle ilgili olarak
Antalya Dishekimleri Odasi Bagkani Riikse-
len Selek de “muayenehanelerden degil, 2-3
dishekimi olan yerlerden hizmet alacagim
derlerse kabul edelim” seklinde goriis bildir-
di ve Saghk Bakanlig: yetkilileriyle konunun
ttim bilesenlerinin katilacag: bir zirve 6nerdi.

Muayenehanelerden vazgegemeyecegimiz
konusunda durusumuzun net olmas: gerek-
tigini belirten Erzurum Dishekimleri Odast
Bagkani Alper Eminoglu "Halkin bilgi eksik-
ligini giderecek caligmalar yapmaliyiz" dedi.
Ankara Dishekimleri Odas1 Baskani Merih
Baykara muayenehanelerin kapsam iginde
olmasi durusundan vazgegilmemesi gerekti-
gini, lobi ¢aligmastyla yol alinmasi gerektigi-
ni soyledi. Mugla Dishekimleri Odasi Bagka-
n1 Yusuf Kilig, "Sektoriin diger bilesenlerinin



destegini de arkamiza alarak miicadele etme-
liyiz" derken Mersin Dishekimleri Odasi Bas-
kani Biilent Ozdemir sorunun sadece TDB
ve Oda yoneticilerinin sorunu olmadigini,
meslektaglarimizi da bilgilendirerek miica-
delenin igine cekmemiz gerektigini soyledi.
Istanbul Dishekimleri Odasi Baskam Musta-
fa Diigencioglu 2003’te Saghk Bakanligrnin
muayenehaneleri disarida birakarak hizmet
almasi kargisinda TDB’nin aldig1 tavri des-
teklediklerini, tavir degistirmeyi dogru bul-
madiklarini ifade etti. Bursa Dishekimleri
Odast Baskan1 Metin Bozkurt alt1 doldurul-
mak kosuluyla muayenehanelerden hizmet
alinmasina taraftar olduklarini, GSS ile ilgili
stirecin belirsizligini korudugunu, konuyu
siki bir gekilde takip etmemiz gerektigini,
GSS'ye gore teminat digt kalan kalemlerin
durumu ile ilgili kaygilar1 oldugunu belirte-
rek "ayrica yasanan siireg, epidemiyoloji ve
saglik politikalar1 konusunda meslektas-

Zonguldak Dishekimleri Odast Baskaru Metin Ogiit:
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larimiz1 bilgilendirmemiz gerekiyor" dedi.
Balikesir Dishekimleri Odasi Bagkani1 Kork-
maz Tuzcuoglu "Kamu'nun Agiz Dis Sagligt
Hizmetlerini sadece tedavi hizmetleri olarak
algilamasinin yanls oldugunu vurgulayalim,
hatta bu konuda kamuya baski yapalim" sek-
linde goriis belirtti. Kamunun dishekimligi
hizmetleri disinda, diger biitiin saglik hiz-
metlerini 6zelden satin almasi, dishekimligi
hizmetlerinin sistem i¢ine alinmamasinin ne-
deni olarak “kontrol edemeyiz” sdylemleri-
nin inandiriciliktan ve samimiyetten uzak ol-
dugu gibi dishekimlerini rencide ettigi de
ifade edildi. Izmir Dishekimleri Odas1 Bas-
kani Turgan Ulker de “Kamunun agiz dis
saglig1 hizmeti sunumunda aczi vardir, Ka-
mu BUT iizerinden hizmet alsin ve AUT ile
aradaki farks hasta 6desin” dedi. Ulker eylem
siireciyle ilgili goriislerini de “bakanliklara is-
teklerimiz ve eylemliligimizle ilgili yazi yazip
kararliligimizi belirtelim, dnerilerimizi koya-

‘Bundam sonra hicbir sey
eskisi gibi olmayacak’

lim. Agihmlar1 olmazsa eylemlilik i¢ine gire-
cegimizi soyleyelim” seklinde ifade etti.

Asgari Ucret Tarifesi'ne engel
Toplantida Saglik Bakanhgr'nin Asgari Uc-
ret Tarifesi'ni fiyatlar yiiksek buldugu gerek-
gesi ile onaylamamasi ve TDB’den tarifedeki
fiyatlar: SUT (BUT) ile eslestirmesini isteme-
si konusu da tartigildi.

Sonug olarak, 2008 Yilt Asgari Ucret Tari-
fesi'nde yer alan fiyatlarin gercekgi oldugu,
bu fiyatlarin hizmetin niteligi ve hekimin
emegini koruyan maliyet analizi calismalar
sonucunda ortaya ¢ikan rakamlar oldugu,
SUT (BUT) fiyatlariin gergekci olmadigy;
serbest calisan dishekimlerinin SUT fiyatlar:
ile tibbi kurallara uygun dishekimligi hizme-
ti veremeyecekleri ifade edildi. Saglik Ba-
kanligr'nin listeyi bu hali ile onaylanmasinin
istendigi belirtildi.

<

Bu olaganiistii bagkanlar konseyi toplantisi bizim Saghk Bakanlig: ve
hiikiimetle olan ayrimlarimiz ve ¢eliskilerimizi degerlendirmek agisin-
dan onemliydi. Kendimizi yeniden derleyip toparlayip yeni eylem
planlari, meslegimizdeki yeni durus noktalarimizi belirlemek agisin-
dan da bu toplantiy1 ¢ok 6nemli buluyorum. Artik bundan sonra
hicbir sey eskisi gibi olmayacak bence. Yeni eylem planlariyla hem
halkimizin hem de meslektaglarimizin hakkini savunmaya devam
edecegiz.

‘Muayenehanelerin haklarindan

édiin vermeyecegiz’

Baskanlar Konseyi'nde kamunun 6zelden hizmet satin aliminda mu-
ayenehanelerin sistem igerisinde olmasindan kesinlikle 6diin verme-
me karar1 aldik. Burada bence Biit¢e Uygulama Talimati’'na gore ya-
pilan 6demeyi de kabul etmememiz lazim. TDB bu konuda
cizgisinden taviz vermemeli.

Biz belki de sorunlarimizi aktarma konusunda yetersiz kaliyoruz. O
yiizden gerek halka gerek kendi meslektaslarimiza kendimizi yete-
rince ifade edemiyoruz. Keske imkan olsa da bu toplantilara iiye mes-
lektaslarimizi da birer, ikiser yanimizda getirebilsek... Onlar da tartis-

Canakkale Dishekimleri Odas1 Baskam Bilge Simsek:

Biz ag1z ve dis saghig hizmetle-
rinin mutlaka kamu tarafindan
6zel muayenehanelerden de
alinmasini istiyoruz. Kamuya
aldiklart hekim sayisint bir parca artirarak milyonlarca insanin agiz dis
saghigr sorunlarini ¢ézemezler, bu miimkiin degil. Gergekten agiz dis
sagligi sorunlarini ¢ozmek istiyorlarsa bunun tek yolu, muayeneleri
de isin i¢ine katmak ve onlardan hizmet satin almak.

malar1 gorse, giindemin igine
girse belki ¢ok daha farkli seyler
diistinebilecekler, bize daha fazla
destek sunabilecekler. Meslektaglarimiza ve halka sorunlar1 daha et-
kili bir sekilde aktarmanin bir yolunu bulmamiz lazim.

Olaganiistii bir toplantiydi. Hava sartlarina ragmen katihm da ol-
dukga iyiydi. Farkli disiinceler dile getirildi, biitiin delegeler de kati-
limc1 olmaya calist1.
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Arsiv Komitesi Bagkani Kazmir Pamir:

‘Arsiv, meslektaslarimizin
katkilanyla olusacak’

100. Y1l'la ilgili plonlaonan ¢calismalar icinde en iddiahlarndan biri de dishekimliginin
arsivinin olusturulmasi. Bu amagla olusturulan Arsiv Komitesi'nin Baskoni Kazmir Pamir
kurum carsivlerinin yetersizligi nedeniyle meslektaslarnn katkilarni biayuk ihtiyvac

duyuldugunu belirtiyor.

Komiteniz hangi amacla ku-
ruldu? Ne tir ¢alismalar ya-

piyorsunuz?

Bilimsel dighekimliginin gectigimiz
100 yilina ait ciddi bir arsiv ve do-
kiimantasyon ¢aligmasi bugtine ka-
dar yapilmamusti. TDB tarafindan

100. Y1l vesilesiyle dishekimliginin
arsivinin olusturulmasi i¢in bir ¢a-
lisma yapilmasina karar verildi ve
calismaya basladik. Bir proje ekse-
ninde calistyoruz. Baslangi¢ oralara
dayandig icin 6ncelikle egitim ku-
rumlarindan, fakiiltelerden basla-
dik. Bugiin 20’ye yakin fakiilte var.
Tim bu fakiiltelerden kuruluslari-
ni, nereden nereye geldiklerini,
kendi tarihlerini anlatan yazilar ve
belgeler istedik.

flk olarak dishekimligi egitiminin basla-
dig1 Disgi Okulu’nun Istanbul Kadirga’da
Menemenli Mustafa Pasa’nin konagindan
baslayarak cesitli gekimler yaptik. 1909 se-
nesinde 6grenime baslayan Okul 1926’da
simdiki Beyazit Devlet Kiittiphanesi'nin ol-
dugu binaya gegmis. Ben orada bir sene
okudum. Yol genisletmesi nedeniyle beste
ti¢ti yikilinca simdi Eczacilik Fakiiltesi’nin
oldugu binaya tasindi. Oradan da simdiki
yerine Capa’ya tasindu.

Menemenli Mustafa Pagsa’nin konagin-
dan iki ti¢ fotograf haricinde elimizde bir
sey yok. Yikilmus, yerine Kadirga Ilkokulu
yapilmis. Arsiv Komitemizden Melek Yil-
dirim hoca doktorasini tarih tizerine yap-
mis ve o okula gitmis, senelerce once.
Okuldaki miidiirle goriigiirken odada eski
binanin fotografini bulmus. Orada disci ve
eczact okulu olduguna dair yazilar ve bir de
tarihge varmus, onlar1 almus. Fotograflarim
cekmis. Geri vermis. Biz tekrar gittik, ora-
nin simdiki hali de dahil olmak tizere dort
mekanda da ¢ekimler yaptik.

Egitimle ilgili arastirmamiz arsivin bii-

Huriye Colaklar, Cengiz Ozyalgin,
Bilge Gokgen, Prof.Dr. Giilizar
Melek Yildirim, Prof.Dr. Canan
Alatli ve Prof.Dr. Arin Namal'in
katilmasiyla iyi bir komite olustur-
duk. Komitede olmasa da ¢alisma-
larimiza katki sunan dishekimligi

ytuk kismini olusturuyor. Bundan 15 sene
kadar 6nce Istanbul Universitesi Dishe-

kimligi Fakiiltesi'nde arsiv kurulmast igin-
bir caba baglamisti. Fakat bir siire sonra
unutuldu santyorum. En son Ege Universi-
tesi’'nde bir sergi ve miize ¢alismalar1 var.
Bizim amacimiz kalici bir sey olmasi.
Onun igin TDB’nin tiim bu tarihi kapsa-
yan genis bir arsive sahip olmasi lazim diye
disiindiik.

Komite kimlerden oluguyor?

Once ii¢ kisi bagladik, simdi sayimiz 12’ye
¢ikt1. Epey donaniml meslektaglarimiz var
Komitemizde. Mesela eski milletvekili
meslektagimiz Cengiz Ozyalgin’la beraber
TBMM’de dishekimligiyle ilgili ¢ikan tiim
yasalar1 derlemek istiyoruz. Bunlarin do-
kiimantasyonlar: hi¢bir yerde yok.

Ik kuruldugunda Kazmir Pamir,
Yrd.Dog.Dr. Bilge Gok¢en Rohling ve Dr.
Idil Kurtulus'tan olusuyordu Komitemiz.
Isin detayina inmeye baslayinca bu i kisi-
nin altindan kalkamayacagini gorerek Ar-
siv Komitesini geniglettik. Nevin Ozey, Dr.

tarihi yazar1 Prof.Dr. Ahmet Efeog-
lu’'nu da anmam lazim. Yine, Tiirk
Dis Tabipleri Cemiyeti'nde bas-
kanhk yapmis, su anda da Istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Mezunlar1 Cemiyeti’nin Baskamn
olan Tongug¢ Gorker arkadasimiz
var. O da sonradan bize katilacak.
Tip Tarihi'nde 6gretim tyesi olan
Prof.Dr. Nuran Yildirim da bize
yardimcr olacak.

100 y1l i¢indeki tiim kitap, siire-
li yayin, doktora ¢aligmalari, dogentlik tez-
leri, profesorliik tezlerini bir tek kitapta
toplamay1 distiniiyoruz. Tim tniversite-
lerdekileri bir araya getirdigimizde biiytik
bir dokiimantasyon merkezimiz olacak.
Bunun calismalarina Istanbul Universitesi
baslamis durumda. Icerigi ¢ok genis olursa
1.U. Dishekimligi Fakiiltesi’ninkini ayri
yapmak daha uygun olacak.

Meslek Orgtitlerini de arastiriyor
musunuz?

Elbette; meslek orgiitii olarak en eskisi
Tiirk Dis Tabipleri Cemiyeti. Tk baslarda
olaganiistii kosullar nedeniyle bazi1 kesinti-
ler yasamis. Bir donem miisliiman olma-
yanlarin ayri, miislitmanlarin ayri cemiyeti
varmis. Sonra ikisi birlesmis. Kurulusu
1923 ama daha da evveliyat: var. Halit Sa-
zi’'nin zamaninda 1913’lerde falan kurulu-
yor, savas zamani kapaniyor sonra 1919°da
tekrar  kuruluyor, tekrar kapaniyor.
1923’te kurulduktan sonra 12 Eylil’e kadar
kapanmiyor. 12 Eylil doneminde biitiin
derneklerle birlikte bizim Cemiyet de ka-



patiliyor. Bununla ilgili belgeler Prof.Dr.
Ozen Tuncer de mevcut, o belgelere ulagir-
sak hicbir yerde olmayan belgeler bizde
olacak. Tongu¢ Gorker, Yavuz Elitez ve
ben bir alt komite olarak cemiyetin tarihi-
ni ele alacagiz. 1953’te Tiirk Tabipleri Bir-
ligi kuruldugunda yasasinda biitiin yone-
tim organlarinda birer dishekimi bulundu-
rulmasi yer aliyor. Buralarda gorev alan
dishekimlerinin isimlerine ulasmak i¢in
TTB’ye basvurdugumuzda maalesef yine
12 Eylil doéneminde kapatilan TTB’nin
tim evrakinin yonetim kurulu kararlart
dahil olmak tizere Diyarbakir’a gonderildi-
gini ve bir daha geri gelmedigini 6grendik.
Dolayisiyla bu bilgilere de ulasmak igin
TTB’nin eski Yonetim Kurullarinda yer
alan Erdal Atabek, Siikrii Giiner gibi isim-
lere basvurduk. Dr. Siikrii Guiner elindeki
belge ve bilgileri 1956’dan sonrasini topar-
layip bize yardima olacak. Bunu diginda
tiim Tiirkiye’de kurulmus olan dishekimli-
giyle ilgili cemiyet, vakif, dernek ve kuru-
luslara ulagip dékiimantasyonunu yapma-
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ya ¢alistyoruz.

Tlrkiye'de arastirmacilann igi zor
olmali...

Evet, bir koleksiyonu tek tek cimbizla ayik-
lar gibi ayikliyoruz. Bir dedektif arastirma-
s1 gibi iz siirerken bir seyler bulunca da in-
sanin hosuna gidiyor. Mesela arsivler yok,
ama hekimlerin elinde kalmis ¢aligma ra-
porlar: var. Bu ¢alisma raporlarimin icinde
yonetim kurullar1 var. Onun iginde de go-
rev alan dishekimlerinin isimleri var. Bun-
lar1 geriye dogru tartyoruz. Yalniz Istanbul
degil Anadolu’da kurulmus Tabip odalari-
ni, Tiirk Dis Tabipleri Cemiyeti’nin subele-
rini de arastirtyoruz. Serbest Dishekimleri
Dernegi var, bilimsel dernekler var. Yani
isin detaymna indikge arastiracagimiz bas-
liklar artiyor.

Basvurdugunuz kuruluslardan do-
yurucu yanitlar alabiliyor musu-
nuz?

Malesef bu soruya genel olarak hayir de-

mek durumundayim. Hemen hemen aldi-
gumiz yanitlarin hicbiri bizim istedigimiz
anlamda doyurucu bilgiler icermiyor.
Onun i¢in bu sdyleside nasil bir ¢alisma
yuriittigiimiizi ve esasen hangi bilgilere
ihtiyacimiz oldugunu bir parca daha ifade
etmeye calisacagim. Dishekimligine ait ne
varsa hepsinin arsivini olusturmay1 disii-
niiyoruz. Bu biiytik bir ¢aligma ve 100. yil-
la bitmeyecek. Ama bu yildan elimizde bir
belgesel film, bir kurum tarihi, bir dokii-
mantasyon merkezi kalirsa ileriye yonelik
bir adim olacak. En sonunda da bize yaki-
san giizel bir dishekimligi miizesi olmali.

Dishekimligi sektoriiyle ilgili bugiin bili-
yorsunuz, Dis Sanayici ve Isadamlar1 Der-
negi (DISSIAD) var. DISSIAD ¢ok yeni bir
kurulus ve ilk oldugunu zannediyorduk.
Ama Tiirk Dis Tabipleri Cemiyeti’nin ka-
rar defterine baktigimizda 1950’1i yillarda
oyle bir dernek kurulmus. Ctinki 6yle bir
dernekle Tirk Dis Tabipleri Cemiyeti’nin
ortak goriismelerinin yapilmasi karari var
karar defterinde. Ismi de ithalat, [hracat >

ILK DIS TABIBI
KADINLARIMIZ:

TALAT HANIM,
MUAMMER HANIM,
NURHAYAT HANIM...
Dariilfiinunun Tip Fakiiltesi
Dis Tabibligi Subesi'nden bu
sene ii¢ hanimla 28 efendi
mezun olacaktir. Diin bir
muhabirimiz, mezun olacak
Nurhayat, Talat ve Muam-
mer hamimlarla goriismustir.
Bu hanimlar mektebi bitir-
dikten sonra ne yapacak-
larina dair sorulan suale su cevabi vermis-
lerdir:

"Hepimiz ayr1 klinikler agarak dis tabibligi
edecegiz."

- Daha az yorucu meslekler varken bu mes-
legi neden tercih ettiniz ?

"Discilik ilk nazarda belki ¢ok maddi bir
sanat olarak goriiniiyorsa da hi¢ de boyle
degildir. Bir dis tabibi ¢alisirken her tiirla
zevklerini temin edebilir. Mesela discilik ne

iLK KADIN DISHEKIMLERIMIZ
“Discilik Sanayi-i Nefise'nin bir subesidir”

19 Mayis 1927 de Cumhuriyet Gazetesinde yaymlommus hos bir halboeri sizlerle paylasmak is-
tiyoruz. 80 yil éncesinden gelen bu haberde ilk kadin dishekimlerimizin heyecomnimi gézlemek
mumkun. Aradan gecen 80 yilda ényargilomn timuyle kinlmacdhdn da bir gercek.

Dishekimligi Okulu 1927 mezunlari.
Ortada gériilen li¢ kadin Tirkiye’nin
ilk kadin dighekimleri olan Nurhayat,
Talat ve Muammer hanimlar olmali...

biiytik bir giizellik zevki temin eder. Disi
diismiis bir adama naturel bir dis uydur-
mak bu, Sanayi-i Nefise'nin (giizel sanat-
larin) bir subesidir. Bir dis tizerinde bir mi-
mar kadar ¢alistiktan sonra tamamaiyla

I miicessem (bicimlendirilmis)
*| bir dis yapmak siiphesiz ki,
insana bir giizellik heyecan:
verir.
Sonra miitemadi (siirekli)
wstiraplar icinde kivranan bir
hastanin 1stirabini dindirmek,
en mithim hayat makinesini
tedavi etmek kadar insani bir
hareket var midir?"
- Simdiye kadar dis ¢ekerken
giicliik ¢ektiniz mi?
"Simdiye kadar yiizlerce ve
l cok miitenevvi (gesitli) disler
cektik. Hepsinde de muvaffak olduk.
Bazilar1 kadin kuvvetinin dis gekmeye ka-
fi gelmedigini soyliiyorlar. Halbuki bizim
sarf edecegimiz kuvvete manivela yardim
ettikten sonra dis cekmek mesele degildir."
Tip Fakiiltesi'nin Dis Tabibligi Subesi ta-
lebeleri 6niimiizdeki pazar giinii saat tigte
hocalarma bir veda miisameresi verecek-
lerdir...
19 MAYIS 1927 PERSEMBE
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ve Uretim Cemiyeti gibi bir sey. Yine eski-
lerde kurulmus dishekimligi kooperatifleri
var; onlarin da belgelerine ulasmaya ¢alisa-
cagiz. Yani yapacagimiz daha ¢ok calisma
var.

Dergi ve gazetelerde yer alan dighekimli-
giyle ilgili reklamlar1 derliyoruz. Eski dip-
lomalara ulasmaya calisiyoruz ki bu da ¢ok
onemli; fakiiltelerin kendilerinde bile ken-
di diplomalarinin 6rnekleri yok. Ogrenci
yilliklar1 var... O yilliklar ¢ok énemli ¢tinkii
hem okullarin resimleri var, hem 6gretim
yeleri var, hem derslerin isimleri var.
Bunlari toplamaya ¢alistyoruz. Ama bunla-
rmn sayist mesela Istanbul Universitesi Dis-
hekimligi Fakiltesi kiitiiphanesinde bile 7-
8’1 ge¢miyor.

Bunlann internet lizerinden arastir-
macilara acgik bir sitede yayimla-
mayi digtliniiyor musunuz?
Diistiniiyoruz ama biitiin bunlarin maliye-
ti ok yiiksek. Bir belgesel ¢ekmek i¢in fiyat
aragtirmasi yaptik ve bizim biitgemizi agan
rakamlarla kargilagtik. Organizasyon Ko-
mitesi'ne bagli yirmiye yakin komite var ve
bunlar da en az bizim kadar ¢alisiyor. Bii-
tiin biitgeyi bizim kullanma sansimiz yok.
O nedenle biz simdi dokiimantasyon ¢alis-
mamizi devam ettiriyoruz. Demin size ar-
siv dolabimiz1 gosterdim; simdilik o dolap
hemen hemen bos. Herkese ¢agr1 yapiyo-
ruz, kendisinin belki de ¢ok 6nemsemedigi
bir yilligs, bir fotografi -Kadirga’da ¢ekil-
mis bir fotograf bizim i¢in altin kiymetinde
mesela- bize ulastirirlarsa arsive ciddi sir
katkilar1 olacak. Ailece dishekimi meslek-
taslarimiz var. Babasi, hatta dedesi dishe-
kimi olanlar var. Ohnlardan baz1 bilgi ve
belgelere ulasabilecegimizi diisiiniiyoruz.
Onlardan ulasamadiklarimizin bu s6ylesiyi
okuduklarinda bize ulagmalarinm rica edi-
yoruz. Mesela dedesinin eksi Tiirkge diplo-
ma odrnegine, okulda ¢ekilmis bir fotografi-
na sahip olabilirler. Boyle seyler bizim i¢in
altin kiymetinde.

Bu kiymetli anilarini teslim etmek
ister mi meslektaglarimiz?

Orijinalini bize vermek zorunda degiller.
Oyle yaparlarsa ayrica memnun oluruz,
kimden ne alirsak alalim muhakkak isimle-
rini zikredecegiz (ileride bunlar bir miize
de olusturabilir ciinkii) ama ani1 olarak sak-
lamak isterlerse imza karsiiginda kendile-
rinden alip, dijital kopyalarin1 ¢ikardiktan
sonra yine imza karsihiginda kendilerine
geri verecegiz. Isterlerse biz adreslerine gi-
dip alacaguz, isterlerse kendileri getirebilir-
ler. Ayrica bize yollamak zorunda da degil-
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Arsiv ¢alismasinin bir pargasi da
dishekimliginde ve laboratuvarlarda
kullanilan eski cihazlarin derlenmesi.
Arsiv Komitesi'ne ulagtirilan ilk cihazlar-
dan biri kuron yapmaya yarayan sarp
cihazi.

ler, belge ya da fotograflar1 kendilerinin ta-
rama imkani varsa tarayip bize dijital or-
tamda da gonderebilirler. Kendileriyle ro-
portaj yapabilir, aile biiytikleriyle ilgili ani-
lar1 varsa onlar1 derleyebiliriz. Yani amaci-
muz ileriye yonelik bir tarih bilincini yerles-
tirmek. Zayif olan kismimiz bu.
DISSIAD’dan da ellerindeki eski malzeme-
leri, ayakla ¢alisan turdan en son dijital
aletlere kadar istedik. Temmuz ayindaki
Yiiziincii Y1l Kongresi'nde fuarin bir bolii-
miinii sergi gibi ayirmay1 diistiniiyoruz. In-
sanlar somut olarak da goriirse belki bize
daha ¢ok yardimei olurlar.

Dergide yaklasik bir yildir yapilan
cagrnlar var. Bunlardan geri déniis
oldu mu?

Yeterince degil, ama doniisler bagladi. Or-
negin Mugla’dan, babast dishekimi olan
bir meslektagimiz aradi. Babasi 1926 me-
zunu, ilk kadm dishekimiyle ayni smuifta
okumus. Onun bir resmine, eski Tiirkce
diplomasinin fotokopisine ulastik. Bunla-
rin daha sik olmasi lazim.

Gelen malzemeleri gonderenin ismiyle
sergileyecegiz. Diyecegiz ki mesela, bu re-
sim Utku Onat arsivinden alinmistir, bu
belge Nedret Hoca arsivinden alinmustir,
bu alet su dishekimi tarafindan bagislan-
mustir. Boylece isimleri de kalici olacak.

Sézlli tarih kisminda bir ilerleme
var mi?
Simdiye kadar ona yakin dishekimi agabe-

yimiz ablamizla roportajlar yaptik. Bunlari
kaydediyoruz, fotograflarini gekiyoruz ve
arsivliyoruz. Tabi amacimiz, yapabilirsek
bunu bir belgesel haline getirmek. Dedigim
gibi bu da biiyiik bir kaynak gerektiriyor.
Izmir'de ilk ortodontist dishekimi 1940
mezunu Ayse Hanim’in bir binay1 saglik
ocagi olarak bagisladigini okumustum.
Onun gibi varlikl dishekimlerimiz bu ise
katki sunabilirler. Tabipler Odas’nin Is-
tanbul’daki yerini de bize bir hekim bagis-
lamugtr. Oyle bir sey de olabilir. Bagiscinin
ismi verilir. Dishekimligi Miizesi denir ve o
kisinin ismi de 6limsiizlestirilir.

Cok zor bir ugrasa girdik. Ama ilgi art-
tikca birgok yerden bir¢ok malzemenin ¢i-
kacagini disiiniiyorum. 100. yilin sonuna
kadar somut seyleri gosterirsek zannediyo-
rum birkag¢ yil icinde ¢1g gibi biiytiyiip gi-
zel bir arsiv haline gelecek. Simdilik sadece
gordiigiiniiz iki dolabimiz var. Birisi bos,
birisi dokiimanlarla dolu. Bunlar: doldura-
cagiz. 100. Y1l nedeniyle 28 ilde bilimsel
toplantilar var. Her toplantidan 6nce bu
aragtirma i¢in yaptigimiz video ¢ekimlerin-
den olusan CD’yi gostermek istiyoruz. Bu-
nun da bir motivasyon yaratacagini diisii-
niiyorum.

Meslektaglarimizin dishekimliginin tari-
hine iligkin ellerindeki her tiirlii yayin, bel-
ge ve fotografi bizimle paylasmalarini isti-
yoruz. Eminim, ortaya ¢ikarilacak iiriin bu
meslegin bir mensubu olarak onlar1 da
mutlu kilacaktir. Yiiz yil digimizi siktik,
Kadirga’da bir odada bir masa ii¢ sandalye-
den, simdi 20 fakiilteye, tim Ttirkiye’de 20
bini askin dishekimine, Diinya Dishekimli-
gi Birligi (FDI) organlarinda ii¢ temsilcili-
ge, muayenehanelerimizde en modern ci-
hazlara ulagtik. Simdi tarih yazma vakti;
haydi gelin, hep beraber Tiirk dishekimli-
ginin 100 yillik tarihini yazalim. Destekle-
rinizi ve dayanismanizi bekliyoruz. <

Arsive
katk icin...

Arsiv calismalanna katki

sunmak, elinizdeki bilgi,
belge, dékiiman veya triini
paylasmak isterseniz litfen
bize ulasin.

Tel: 0.212.219 66 45
e-mail: info@yuzyil.web.tr
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Fuar Komitesi Bagskani Ayhan Berk:

‘Talebe yanit vermekte zorlandik’

Komitenizin bilegiminden biraz
bahseder misiniz?

Tirkiye’de Bilimsel Dishekimliginin 100.
Yili olmasi nedeniyle bu seneki organizas-
yon diger organizasyonlardan biraz daha
farkli bir anlam tastyor. Tecriibeli arkadas-
lardan olusan bir Komite kuruldu. Ben,
Umit Giineysu, Neslihan Yamalioglu, Oz-
giir Tutucu, Hikmet Bilge, Agah Can ve
Can Tatar TDB adina Komitede gorev al-
dik.

Komitenin bir de DISSIAD ayag: var.
100. yilimizda da fuarimizi sektorle birlik-
te organize ediyoruz. Bekir Mannasoglu,
Orhan Seving ve Kemal Esti de DISSIAD
adina Komitede yer aliyorlar. Fuarimizin
ad1 da Expodental 2008-IDEX’08 olarak
belirlendi. Calismalar sistemli ve uyum
icerisinde, birbirimizi ikna ederek yuriiti-
liyor. Mekanlarin yeni bagtan planlarim
¢ikardik. Bu planlar tizerinden mekanlari
belirli alanlara boliip firmalara sunuyoruz.

Bu yil organizasyonun bir 6zelligi de
daha once yasal sartlarin saglanamamasi
nedeniyle ‘sergi’ olarak adlandirdigimiz
fuar1 bu yil bir fuar ve kongre organizas-
yon firmasiyla ¢aliygmamizin da katkisiyla
gercek adiyla “fuar’ olarak ifade ediyor ol-
mamiz. Bu fuarlan diizenleyebilmek i¢in
resmi miiracaatlarimizi da yapiyoruz. Ge-

lecek yillarda iktisadi bir yapi kurarak fua-
r1 TDB de yapabilecek.

Fuann toplam alamnda bir genis-
leme var mi? Talepleri hangi kriter-
lere gére degerlendiriyorsunuz?
Gegtigimiz yilki salonlar yine kullanilacak
ama toplam alan artti. Sanirim 4500
m?¥nin biraz iizerinde bir rakama ulasaca-
g1z.

Firmalarin talebi kisitlanmiyor, diledik-
leri kadar talepte bulunabilirler. Stand ala-
ni1 olarak bir alt limit belirledik ama tist li-
mit yok. Alt siir 18 m’* olarak belirlendi.
Onceki yillarda oldugu gibi firmalar talep-
te bulunduktan sonra belli kriterlerimizi
de uygulayarak kargilikli birbirimizi ikna
ederek yerlestirmeler yapildi. Tabi herkesi
memnun etmek miimkiin degil. Oncelikli
olarak yiiksek alan talebi, sponsorluk, tes-
hir ya da sicak satis yapma durumu ve
DISSIAD iiyesi olma kriterleriyle birlikte
2001 yilindan bu yana fuarlara katihm sa-

yilar1 da kriter olarak degerlendirildi.

Gectigimiz yil Askeri Miize ilk kez
kullanildigindan bazi elegtiriler ol-
mugstu. Bu konuda énlemler alindi
mi?

Gegen yil Askeri Miize’de yer alan firmalar
yeterince ziyaret¢inin oraya yonlendirile-
memesi nedeniyle baz1 sikintillarini ifade
etmislerdi. Fakat bu sene Organizasyon

Komitesi o alanlar1 canlandiracak tedbirle-
ri aldi. Askeri Miize’deki bilimsel etkinlik
sayist artirildi. Dishekimlerinin ilgisini e-
kecek bazi bilimsel konferans ve panelleri
Askeri Miize’ye kaydirdi. Dolayisiyla mes-
lektaslarimiz i¢in bu alan cazip hale getiril-
di. Bu sene Askeri Miize’de daha ¢ok sati-
sa yonelik bir yogunlasma olabilir.

Katiim sayisinin ¢ok artmas: duru-
munda fuarda fiziki bir sikint1 yasa-
nir mi?

Hayir, ytrtime alanlar1 uluslararast stan-
dardlarda ticer metre olarak belirlendi.
Bundan kesinlikle taviz vermiyoruz. Ama
bunun disinda mitkemmel bir kentsel ko-
numa sahip olmakla birlikte buradaki fuar
yapilar1 malesef alan olarak yetmiyor. Bu
alanlarin bitytimesinde yarar var. Kongre
Vadisi dedigimiz bu bolgede ek fuar ve
kongre alanlarina ihtiyag duyuluyor.

Fuara diganidan katilmak isteyen-
ler icin simirlama var mi?

Gegen yillarda kongre katihimecilarimim di-
sinda fuar1 gezmek isteyen meslektaslari-
mizdan bir ticret talep ediyorduk. Bu sene
ticret alinmayacak. Biitiin meslektaslari-
miz fuar alanlarini TDB kimliklerini yan-
larinda bulundurmak sartiyla gezebilecek.
Bugiine kadarki fuarlarimizin en iyisi ola-
cagmna ben inanityorum, Meslektaslarimiza
100. Yil’da en iyiyi sunacagiz. <

Fuar Komitesi toplant: sirasinda. Komite Baskan1 Ayhan Berk, Neslihan Yamalioglu,

DigSIAD temsilcileri Bekir Mannasoglu ve Orhan Seving ile birlikte.
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Etkinlik Takvimi

1 Mart 2008

Mugla

Bilimsel Toplanti

1 Mart 2008

Tekirdag

Bilimsel Toplant

1 Mart 2008

Moamnisa

Bilimsel Toplant

8 Mart 2008

Denizli

Bilimsel Toplant

8 Mart 2008

Eskisehir

Bilimsel Toplant

8 Mart 2008

Aydin

Bilimsel Toplant

15 Mart 2008

Elazg

Bilimsel Toplant

22 Mart 2008

Kaohromanmaras

Bilimsel Toplant

22 Mart 2008

Hatay

Bilimsel Toplant

22 Mart 2008

Malatya

Bilimsel Toplant

23 Mart 2008

Mersin

Bilimsel Toplant

23 Mart 2008

Istombul

Bilimsel Toplant

29 Mart 2008

Gazicmtep

Bilimsel Toplanti

Dis Teknisyeni ve Dish. Ycrd. Egitimi

29 Mart 2008

Camnaokkale

Bilimsel Toplant

27-30 Mart 2008

Ankcra

Bilimsel Toplanti (Bahor Sempozyumu)

5- 6 Nisan 2008

Samsun

Bilimsel Toploant

5-6 Nisan 2008

Ankcra

2. Ulusal OFrenci Kongresi

12-13 Niscm 2008

Kocaeli - Sakarya

Bdlgesel Toplemt + Dis Teknisyeni Egitimi

12-13 Niscm 2008

Diyarbakir

Bilimsel Toplant

17-18 Niscm 2008

Istombul

ERO toplamtist

25-27 Nisan 2008

Antalya

Bdlgesel Toplemt + Dis Tekn ve Dish. Yard. EJitimi
+ Bri¢, Satrang, Futbol turnuva finalleri

10 Mayis 2008

Zonguldak

Bdlgesel Toplcmt

Dis Teknisyeni ve Dish. Ycrd. Egitimi

18 Mayis 2008

Edirne

Bilimsel Toplant

17-18 Mayis 2008

KKTC

Bdlgesel Toplcmt

30 Haz.- 5 Temmuz 2008

Istombul

TDB Yz Y1l Kongresi - 2.Pan Avrupa Kongresi

26-27 Temmuz 2008

Tralbzon

Bdlgesel Toplcmt

12 Eylil 2007

Istombul

Oykt Yemsmears: Odiilleri

11 Ekim 2008

Sakarya

Bilimsel Toplant

12 Ekim 2008

Bursa

Bilimsel Toplont + Dis Teknisyeni Egitimi

17-18 Ekim 2008

Adcna

Bdlgesel Toplant

Dis Teknisyeni ve Dish. Ycrd. Egitimi

24-25 Ekim 2008

Kusadast

Bdlgesel Toplcmt

Dis Teknisyeni ve Dish. Yord. EJitimi

31 Ekim 2008

Sivas

Bdlgesel Toplemt + TDB Baskamlar Konseyi

17-22 Kasim 2008

Ankcra / Istonbul

22 Kasim etkinlikleri




100. yil

TDB Oykil Yansmasinin
gectigimiz sayimizda
30 Nisan 2008 olarak

duyurdugumuz

son katilim tarihi
bir ay uzatilarak

30 Mays 2008

olarak belirlendi.
Yanisma kosullarn hakkinda

genis bilgiyi
www.yuzyil. web.tr
adresinde bulabilirsiniz.

Konaklamal katihim
Ucretlerine dahil olanlar:
= Bilimsel program

= Katihm sertifikasi

s Yaka karti

» Acikbife kahvalh Giinliik kahlm buludugu yogun bilimsel
» Acikbufe ogle yemegi Ucretlerine dahil
* Acikbufe aksam yemegi  olanlar:

= Cay / kahve ikramlom

= Yemeklerde birer mesrubat

= 12 Nisan Cumartesi aksom
yemeginde limitli igki

Expodental

11-13 Nison 2008 tarihlerinde dishekimligi, ilag
ve farkh sektdrlerden firmalomn kahhmiyla

sergi organize edilecek.

Devkon Turizm Seychat Acentalign
ve Orgonizasyon Hiz. Tic. Ltd. St
Atattirk Caddesi No:174/1 K:7 D:13
35200 Alscmeck fzmir

Tel: 0213 464 30 41 pbx

Faks: 0312 464 30 42

e-posta: mugeakmoen@devajoms.com

= Bilimsel program
s Yoka karti .
= Acikbufe 6gle yemedi

Bilimsel Dishekimliginde
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Anilar hayatimizin taniklardar,
naftalin kokulanyla zaman tasular.

Onlan sandiklarinizdan ¢ikarn, paylasin bizimle.
Mesleki anilarimiz ve fotograflarnizi génderin,
birlikte gtillip birlikte hiiziinlenelim yeniden.

Anilommniz, fotograflomniz

(300 dpi ¢ozunurltikte JPEG formatinda gondermeniz tercih edilir)
www.yuzyil. web.ir adresinde yaymmlamak istiyoruz.

Katkilormiz info@yuzyil. web.fr adresine elektronik postayla ya da
Hidayet Sok. No:4 Kat:4 34373 Horbiye / Istembul

adresine postayla géndermenizi bekliyoruz.

Oral Diyagnoz ve Mak
Radyoloji Derneginin
5. Bilimsel Sempozyumu'nun

ikrarnlom

R

akarya

BiLiMSEL BOLGE TOPLANTILARI
A A OO T

TDB 100. Y1l Etkinlikleri Merkezi
Hidayet 'Sk. No:4 K:4

Harbiye Sisli istemibul

Tel: 0212 219 66 45 - 230 29 07
Faks: 0212 232 05 06

web: www.yuzyil. web.ir
e-posta: bilgi@yuzyil web.ir
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Prof.Dr. Necla Timugin:

‘Cihaz ne olursa
olsun, dishekimi
yvetersizse yapacak
birsey yok’

Turkiye'de Bilimsel Dishekimliginin 100. Yiinda bu
yuzyiin ellisine dishekimi ve 6gretim tiyesi olarak tomik
olmus hocomuz Prof.Dr. Necla Timugin'le sdylestik.
Timucin ayrni zomonda Turkiye'de Cerrahi alininda
yaopilon ik doktora ¢alismasinim da schiboi. ..

Kisaca egitiminizden bahseder mi-
siniz?

Ben Bakirkoyliiyiim. Tk ve orta egitimimi
orada tamamladiktan sonra -lise yoktu o
zaman Bakirkoy’de- Istanbul Kiz Lisesi’ne
gittim. 1952°de siavla Istanbul Tip Fakiil-
tesi’ne girdim. Ondan evvel derece usuliiy-
le giriliyordu. Ben tip fakiiltesini istemi-
yordum, ama sinavda birinci olmusum, en
yiiksek notla da tip fakiiltesi aliyordu; tip
fakiiltesine gittim. Dordiincii sinifa geger-
ken dishekimligine bagvurdum. O zaman
kararli 6grenciler diye statii vardi, ondan
istifade ederek dishekimligine gectim ve
tipta verdigim derslerin hepsinden muaf
oldum. Ama benim i¢in su agidan agir ol-
du; dishekimligine yeni gegmis bir 6grenci
olarak ilk iki siifin pratigini birden yap-
mam gerekti. Onu bir defada gectim ve
dogrudan tgiincti sinifa alindim. Benim
okudugum donemde egitim dort seneydi
ve ad1 da Dishekimligi Okulu’ydu. Zaman
zaman yanlis olarak Yiiksekokul’ diye
bahsediyorlar ama dogru degil. Nihayetin-
de 1957 Haziraninda pekiyi dereceyle me-
zun oldum.

Sonra akademik hayata devam et-
tiniz...

Evet, ayn1 yil bugtinkii adiyla Agiz-Dis-Ce-
ne Hastaliklar1 ve Cerrahisi kiirsiisiine
asistan oldum. 1963’te hazirladigim ‘Cene
Kiriklarmin Akrilik Atelle Tespiti’ konulu
tezimi sozlii olarak sunup, savundum. Ve
pekiyi dereceyle cerrahi dalinda Dr. Med
Dent unvanini aldim. 1967-68’de dogent-
lige yiikseltildim. 1973’te de profesor ol-
dum.

1977-1978 yillar1 arasinda YOK yasalarina
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gore tam giin-yarim giine gore degisen
devrelerde Fakiilte Yonetim Kurulu tyeli-
gi, Fakiilte Kurulu tiyeligi, Dekan vekaleti,
Istanbul Universitesi Senatosu iiyeligi,
Anabilim dali baskanligi, Bilim dali bas-
kanlig1 gibi gorevlerde buldum.

Akademik hayatta ilging durum-
larla kargilagtiniz m1 hi¢?

1960 ihtilali oncesiydi; Okul Beyazit'ta Sa-
haflar Cargisi’nin bagindaki binadaydi. Ust
kat1 da eczacilikti. Reimplantasyon yapi-
yordum; disi ¢ekmistim, elimdeydi. Mey-
danda gosteriler vardi. Zamanmn rektori
olayr kizigtirmak i¢in biitiin tniversiteyi
bosaltmak istedi. Yalniz bizi degil hukuk,
iktisat, tip herkesi bosaltiyorlar meydana.
Diistinebiliyor musunuz, bir olay varken
3-5 bin kisiyi birden disar1 ¢ikartmak ne
kadar felaket bir sey. Herneyse, herkesi di-
sar1 ¢ikartirlarken dis benim elimde kaldu.
“Hocam ben bunu koyayim yerine, o ka-
dar zaman yok mu” dedim; “yazik, ¢ektik
adamin digini, elimizde kaldi”. Hocam
Sevket Tagay’d1. “Hadi koy, koy” dedi. Ka-
piy1 kapadi tistiimden. Ben disi yerine yer-
lestirdim ve hal4 hastamin agzinda duru-
yor o dis.

Sizin bir de ilk olma 6zelliginiz var.
Bundan da biraz bahsedebilir mi-
yiz?

Cerrahi’de Tiirkiye’de yapilmus ilk doktora
bana ait. Yurtdisinda doktor unvanin al-
mus, Hacettepe’de bir arkadasimiz vardy
benden bir sene 6nce... Fakat Tirkiye’de
yapilmis ilk doktora benim. Benim hoca-
min dahi doktorasi yoktu, Kemal Beyin. O
zaman doktora yokmus ¢iinkii. Universite

reformuyla dogrudan dogent olarak atan-
mislar. Sonra eserlerini ¢ogaltarak asli
kadroya gegmisler.

Dishekimligine ge¢me fikri nere-
den ¢ikt1?

Tip Fakiiltesinde dordiincii sinifa gegti-
gim yil evlendim. Dishekimligine geger-
sem evlilikle birlikte daha rahat bir 6gren-
cilik siirecegini dustiniiyordum. Tip Fa-
kiiltesi'nde gece nobetleri oluyordu. Klinik
ogrencisi olmustum ¢tnkd.

Babam -¢ok iyi okuyan bir ¢ocuktum-—
mutlaka okumam gerektigini soyliyordu.
“Erkekler okumasa da bagka bir is yaparlar
ama kizlar ayaklarinin tizerinde durmali-
dir” derdi. O zaman esimin ailesi s6z ver-
di, “nereye kadar okumak isterse okur, biz
engel olmayiz” diye.

Aslinda ben evlenmek degil de nisanlan-
mak istiyordum. Nisanlanacaktim, mek-
tep bitecekti, evlenecektim. Ama bizim ai-
le tutucu davrandi. Babama gore nisan ra-
hat gezmek igin bir vasita. Oyle olacagina
evlensinler gitsin diye diisiiniiyor. Ben is-
temiyorum bu durumu ama bir daha ne
onlar gelir bu ise bas koyarlardi ne de ba-
bam beni verirdi. O ytizden o kadar sevdi-
gim adamla mutsuz mutsuz evlendim.

Evlilik egitiminizi etkiledi mi?

Hayur, hig etkilemedi. Ciinkii evde ders bi-
le ¢alismiyordum. Kayinvalidem nasil ge-
geceksin acaba sinifi diyordu. Ama yine si-
nif birincisi olarak gectim. Cok hafif geli-
yordu dersler. Ben tipta biitiin viicuttan



imtihan oluyordum, onlarsa sadece
bas, boyun okuyorlardi. Biitiin ho-
calarin dikkatini ¢ektim ve herkes
beni asistan almak istedi.

O gtinlerle bugiin arasinda ho-
ca-6grenci iligkisi agisindan ne
gibi farklhiliklar var?

O zamanlar hoca hademeyle bile ko-
nugsa ogrenci kapisini ¢alip igeri gire-
mezdi. $imdi neredeyse vurmadan giri-
yorlar igeriye. Hoca-6grenci iliskisi gok
ciddi temellere dayaniyordu. Benim ho-
cam Sevket Bey, diinyanin belki en sert ho-
calarindan biriydi. Ama ben hi¢ azar isit-
medim hocadan. Sonradan da aramiz o
kadar 1yi gelisti ki; ¢tinkii ne sorsa bulabi-
liyordu benden. Bazen odasinda oturur-
ken hademeyi ¢agirir, Necla’y1 ¢agirin der.
“Su kasi kessen altindan ne ¢ikacak soyle
bakalim?” Ben hemen soyleyince “Aferin,
hadi git” derdi. Hi¢ aramiz kétii olmadi.
Hic¢bir hocayla da koétii olmadi. Hepsini
¢ok seviyordum.

Hoca 6grenci iliskisi ok 6nemli. Dedigim
gibi bizim cerrahide hoca ¢ok diktatordii.
O kadar ki, sinirlendigi zaman kiiveti firla-
tir atar. Simdi haddine mi? Talebe de onun
kafasina atar. Yalniz, usuliine uygun ¢ali-
sild1g1 zaman problem yoktu. Zaten harici-
yeden gelme kiltiirli bir adamdi. O za-
manki hocalardan yabanc dil bilmeyeni
yoktu. 55 sene evvelden bahsediyorum.
Hepsi yabanc dil bilirdi, dis tilkelerde bu-
lunmus, ¢alismig insanlardi. Bazisi iki dil
bilirdi. $imdi hoca olmak daha kolay.

Ogrenciliginizde akhimzda kalan il-
ging anilaniniz var mi?

Cerrahiden sinif gegmemi unutamam.
Hoca, mezuniyet agamasina gelmis 6gren-
cilerin artik bildigini diiiiniir ve hasta ge-
tirirdi dershaneye. Dersin yarisin1 kendi
anlatirdi yarisinda da pratik imtihan ya-
pardi. Bu imtihanlarda da en bilgili kimse
onlari kaldirirdi. Ben de hep 6nde oturu-
yorum, bazi sorulari cevapliyorum falan
diye ‘siz kalkin’ dedi. Halbuki ben Hazi-
ran’da mezun olacagim, Subat’ta mezun
olacaklar var, onlar1 kaldirmas: lazim.
‘Gelin bakalim ne biliyorsunuz’ dedi.
‘Yapin muayenenizi’ dedi, ‘teshisinizi,
tedavinizi sdyleyin’. Hastanin yiizii sis-
misti. Ama apse sisi degil, ilging bir va-
kayd1. Ben biitiin anatomik detaylarry-

la anlattim. Sonra ag1z i¢i muayenesi, son-
ra film muayenesi... Dedim burada dis
varsa folikiiler kisttir. Peki ne yapacaksiniz
dedi. Bunda dedim o disi de yerine indire-
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bilmek i¢in bir ameliyat var, onu yapaca-
g1z. O dis kendiliginden zaten yol bulacak,
inecek agagiya. Sonra ufak bir diizeltmeyle
kaybetmemis olacagiz dedim. Ferruh
Bey’e dondii, ‘Ferruh, yahu bu kiz neler
soyliiyor’ dedi. Ferruh Bey ‘benim dersim-
de de oyle; o ¢ok biliyor’ diye yanitladi.
Bos vaktim oldukea cerrahi derslerini din-
lemeye gidiyordum, bunun ¢ok faydasini
gordim.

Bu sefer anatomi sormaya basladi bana.
Dilin kag kat1 var, yok yutagin kag kat1 var,
viicudun i¢indekileri say, ne is yapar falan.
Sordukga cevapladim ben. ‘Dogentlik si-
navi gibi oldu bu’ dedi, ‘daha mezun degil
kiz ama dogentlik sinavina hazir’. ‘Siz’ de-
di, ‘imtihana girmeyin, ben sizi benim der-
simden mezun ediyorum’. Arkadaslarini-
zin basinda da onlara asistan gibi davranin
dedi ama ben hi¢ arkadaslarima oyle fors
koyabilir miyim? O bana ¢ok biiyiik bir
onurdu tabii.

Dogentlik sinavinda da zorlamaya
calismiglar sizi...

Evet, 6nce damaktan iki tane gomiik dis
gikarttirdilar. Cikardim ikisini de, ameli-

Dogentlik Sinavi (1968)

(Soldan saga) Necla Timugin, Prof. Ferruh

Akozsoy, Prof. Suat ismail Giirkan, Prof.
Halit Ziya Konuralp, Prof. Sevket Tagay.

Mezuniyet Toéreni (1972)

On sira (Soldan saga): Cevder Erimoglu,
Nuri Mugan, Kemal Yice, Ferruh Akéz-
soy, Suat ismail Giirkan, Gazanfer Zen-
bilci, Orhan Okyay, Lemi Belger, Necla
Timugin, Melih Tahsinoglu, Yilmaz
Manisali, Peker Sandall

yat ettik. Bu sefer jiiri tiyelerinden Hikmet
Altug gecikmis olarak geldi. ‘Sen dikisleri
sok, ben ameliyati takip edememistim, ba-
kacagim’ dedi. Dikisleri soktiik yeniden,
damag: actik. Gordu ve ¢ok hosuna gitti.
Ondan sonra Hikmet Altug’un btiin has-
talar1 benim hastam oldu.
Sonra Hiisnii Goksel beni kenara ¢ekti. O
da gogiis cerrahi, ‘kardesim, size bir sey
soyleyeyim mi’ dedi, ‘hocaniz sizin dogent
olmaniz1 istemiyor’. Yok, ister’ dedim,
‘Hocanin ilk dogenti olacagim, aramiz hig
kott degil, Hoca mutlaka ister benim do-
cent olmamr’. Yok’ dedi, ‘bana, ben soru
sormayacagim, benim sordugum sorular1
nasil olsa cevaplar, siz kendi dalinizdan so-
run bakalim ne diyecek dedi’. Neyse, Hiis-
nii Bey sormaya bagladi. Tki akcigerin ara-
sindaki boslugu sordu, dishekimligiyle hi¢
ilgili degil. Ben anlattim iste, kalp var, ar-
kada akciger var, 6zofagus var, bunlari an-
lattim. Peki iltihaplanmalar: nasil olur de-
di. Ben hepsini anlattim. O sirada Hikmet
Altug dedi ki ‘enough!” (yeter).
80 soru sormuslar.
Halit Ziya da, ‘eno-
ugh (inaf) denir mi
buna, insaf denir’ de-
di, ‘iki eline raket al-
mis, tenis oynar gibi
tak tak atiyor. Durmu-
yor, biraz yavas anlatsa
belki daha az soru sora-
cagiz ama ¢ok hizli ko-
nusuyor, biz de yenisini
soruyoruz. Cikin size bir
yildizli on verelim’. Ka-
pida biitiin 6gretim tye-
leri dinliyor, seyrediyorlar falan. Guizel
seyler. Hala aklima geldik¢e heyecan >
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réportaj

duyuyorum.

Sizin okudugunuz dé-
nemde teknik imkanlar
nasildi?

Ben en kotii zamanda yetis-
medim. Yani ayak turuyla
dis oyuldugu donemlere.
Benim  mezuniyetimde
elektrik motoruyla ¢aligila-
biliyordu. Ama kaytanh
motorlar vardi, tabi onun
stirtiinme katsayisina bag-

Ii olarak devir diiserdi.
Motorlarin en yiiksegi 8 bin devirliydi o
zaman ama gelene kadar 3-4 bine diiserdi.
Halbuki simdi ayni tinitin tizerinde i ta-
ne motor var. Bir tanesi ¢ok diisiik devirli,
ikincisi mikromotor denen 40 bine kadar
devir yapani. Uciinciisii aeratér denilen
300-400 bin devir yapan motorlar. Tabi ki
her sey ¢ok daha kolay. Mesela bir kuron
yapacaksiniz, koprii yapacaksiniz, disin et-
rafinda sanki resim firgasim1 dolagtiryor
gibi dolagtirtyorsunuz hi¢ baski yapma-
dan. O zaman koprii hastas1 gelmesin diye
dua ederdim. O kadar zordu ki o diisiik
devirli turlarla ¢aligmak.

Bilimsel Dishekimliginde

(/ Czyre

1908-2008

1972 tarihli bu fotograf $evket Tagay'in
Slimiinden kisa bir siire énce ¢ekilmis
(Soldam saga): Kemal Yiice (soldan
dérdiincil), Tamara Tagay (esi), Orhan
Okyay, Sevket Tagay, Necla Timugin,
Aygen Ihcali, Sonay Giirsoy, Nedret
Glirsoy

Yalniz sunu soyleyeyim: Cerrahi daima el
maharetine dayanir. Cerrahide metod de-
gismesi ¢ok az olur. Aletler cihazlar geligse
de eger dishekimi yetersizse yapacak bir

sey yok.

Tirkiye'de dishekimliginin
geldigi noktay1 nasil deger-
lendiriyorsunuz?
Disarida ne yapiliyorsa burada da
yapiliyor. Onu yadsimamak lazim.
Son gelismelerden biri implanttir
mesela; Tiirkiye’de de kag senedir
yapiliyor. Benim on oniki senelik
uygulamalarim var, hasta agzinda
olan. Geligmis iilkelerle aramizda
fazla bir fark yok. Ancak merakl ol-
mak lazim. Takip etmek lazim.

Gecmise bakhginizda en ¢ok
gurur duydugunuz sey nedir?
42 yillik 6gretim tiyesi olarak, her yil yetis-
tirdigimiz 6grenciler yurdun her tarafina
yayllip insan sagligmna hizmet ettiler ve
ediyorlar. Bir¢ogu yeni tiniversitelerin ku-
rulmasinda ¢alisti, yeni dishekimleri yetis-
tirdi. Bir kismu yabanar iilkelerde ¢alist1 ve
caligtyor. Bugiin gretim iiyesi olan ya da
serbest calisan pek ¢ok meslektasimin
doktora referentligini yaptim. Onlarin in-
san sagligina yaptiklar1 hizmetten, yeni 6g-
renci yetistirmek i¢in gosterdikleri gayret-

ten her zaman gurur duyuyorum.
<
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dishekimliginin
glindemi
Tuncer Taskin*
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Kamu, dishekimligi hizmetlerinin
sunumunda muayenehaneleri de
kapsayan bir duzenleme kurmalidir

Ulkemizde halkin adiz dis saghdn diizeyi cok kot olmasina ve ihtiyaca yanit verebilecek
dishekimleri muayenehanelerde atil durmasina karsin devletin henuz hizmet sunumunda
muayenehaneleri de aktive edecek bir girisimi yok. TDB MYK uyesi Tuncer Taskin bu hizmet-
lerin sunumuyla ilgili verilerden yola cikarak muayenehanelerden hizmet almanin neden
bir zorunluluk oldugunu yazdi.

® °y lkemizde agiz ve dis sagligi hiz-

l ' metlerinde koruyucu saglik hiz-

metlerinin uygulanmamasi ve

bunun sonucunda ortaya ¢ikan tedavi ta-

leplerinin karsilanamamasi nedeni ile dis
ve dis eti hastaliklar1 ¢ok yaygindur.

Tim vatandaslarina saghkli ortamlar-
da, esit saglik hizmeti sunmak, devletin
anayasal gorevidir. Bu ayrica sosyal dev-
let olmanin da temel ilkelerinden biridir.

Ulkemizde agiz dis saghgi verileri genel
sagliktaki durumdan ¢ok daha kotidir.
Neredeyse tedaviye ihtiyaci olmayan in-
san yok gibidir. Bu durum; gerek toplu-
mumuza yeterli saglik egitiminin veril-
memis olmasindan, gerekse kamunun
sorumlu oldugu agiz dis sagligi hizmetle-
rini toplumun ihtiyacina yetecek sekilde
organize edememis olmasindan kaynak-
lanmaktadir.

Vatandasglarimizin tamamina yakini
sosyal giivenlik kapsamindadir. Yani va-
tandaslarimizin agiz ve dis sagligi hiz-
metlerini belirlenmis kurallar ¢ercevesin-
de ticretsiz ve geciktirilmemesi gereken
bir saglik hizmeti olarak alma haklar

Hl Meslegini aktif olarak icra eden
Meslegini aktif olarak icra etmeyen

Tablo 1- Digshekimligi meslegini aktif olarak icra eden

vardir.

Tiirk Dishekimleri Birligi’nin Agustos
2007’de yaptig1 calismaya gore Turki-
ye’de 22.333 dishekimi bulunmaktadir.
Bunlarin 21.022’si meslegini aktif olarak
icra etmektedir. (Tablo 1)

Tirkiye ortalamasina bakildiginda dis-
hekimi bagina diisen kisi sayis1 3.428’dir.
Dishekimlerinin cografi dagiliminin den-
gesiz olmasi nedeni ile Tiirkiye geneli il
ve ilgelerdeki dishekimi bagina diisen nii-
fus, farkliliklar arz etmektedir.

Tiirkiye’de dishekimligi hizmetlerinin
orgiitlenmesi, tim diinya tilkelerinde ol-
dugu gibi agirlikli olarak muayenehane
temeli iizerinde olmustur. (Tablo 2-3)

Ulkemizde dishekimligi hizmetleri res-
mi ve 6zel saglik kuruluslar: tarafindan
verilmektedir.

Yaklasik 70 milyon niifusa agiz ve dis
saglig1 hizmeti verebilmek i¢in Saglik Ba-
kanligrnin istihdam ettigi dishekimi sa-
y1s1; 6000 civarindadir. Bu sayidaki dishe-
kimi ile vatandaslarimiza, agiz ve dis sag-
1g1 hizmetlerinin yeterli bir sekilde veril-
mesinin miimkiin olmadig ¢ok agiktir.

ve etmeyen dishekimlerinin dagilimi

* Dishekimi, TDB Merkez Yénetim Kurulu Uyesi

Kamuda ¢alisan meslektaslarimizin bir
kismi kamudaki ¢aligma saatleri disinda
muayenehanelerinde ¢aligarak meslekle-
rini uygulamaktadirlar. Saghk Bakanli-
grnda calisan dishekimlerinin %26’sinin
muayenehanesi mevcuttur. (Tablo 4)

Kamuda calisan dishekimlerinin; hal-
kin dis ve diseti hastaliklar ile ilgili ihti-
yacini ve talebini karsilama olanag: yok-
tur. Kamu hastanelerinde aylar sonrasina
verilen randevular bunun en somut or-
negidir. 2006 yilinda Saglik Bakanhigi'nin
dishekimligi birimlerinde verilen dishe-
kimligi hizmetleriyle toplumun ihtiyacini
ve talebini karsilastirdigimizda, bu hiz-
metin verilemeyecegi goriilecektir.

2006 yilinda Saglik Bakanligi'na bagh
ag1z ve dis sagligt merkezleriyle hastane-
lerde ¢alisan meslektaslarimizin yaptig
toplam islem sayis1 12.226.739’dur.

fhtiyag duyulan rakamlarla karsilasti-
rildiginda, kamu kuruluglarinda talebin
karsilanmasinin olanakli olmadig: anlagi-
lacaktir. (Tablo 5)

Tablo 5’ten anlagilacagi gibi kamu ta-
rafindan yapilan agiz dis sagligi hizmetle-

B Serbest ¢gahsan
Kamuda ¢aligan

Tablo 2- Dishekimlerinin istihdam alani




ri ihtiyacin maksimum %10’ unu karsila-
yabilmektedir. Bu oranin da dis ¢ekimin-
de olmasi ve ardindan yapilmas: gereken
protez tcretlerinin ytiksekligi diistniil-
duginde kamuda iretilen hizmetin ve
harcanan kaynagin dogru yonetilmedigi
anlasilacaktir.

FDr’a (Diinya Dishekimleri Birligi) go-
re bir dishekimi giinde 15-20 girisimsel
islem yapabilir, oysa iilkemizde serbest
calisan bir dishekimi giinde ortalama 5-6
islem yapmaktadur.

Toplumun agiz-dis sagligi hizmetlerine
ihtiyaci olmasina ragmen ve hizmete ula-
samazken, dishekimleri de buytik yati-
rimlarla kurmus olduklar1 muayeneha-
nelerinde neredeyse bos oturmaktadir.

Dishekimligi hizmetlerinin sunu-
mu tip hizmetlerinden farkhdar.
Ulkemizde yaklasik 100 bin uzman ve
pratisyen hekim bulunmaktadir. Muaye-
nehanelerinde serbest calisanlarin sayist
4.500 dolayindadur.

Saglik hizmetleri birinci, ikinci ve
tiglinci basamaklarda sunuldugundan,
muayenehane hizmetleri genel tipta ¢ok
yaygin degildir.

T1p alanindaki muayenehane hekimligi
orani % 4 iken dishekimlerinde bu oran
% 85 dir.

Dishekimligi hizmetlerinin tip hizmet-
lerinden temel bir farki da; dishekimligi
hizmetlerinin %100’e yakinimnin ayakta
verilen saglik hizmeti olmasidir. Bu hiz-
metlerin verildigi tiim birimlerde (mu-
ayenehane, poliklinik, merkez, hastane)
kullanilan teknik donaniminin ve kulla-
nilan materyal tamamen aynidur.

Muayenehanelerin i¢inde olmadign
bir sistem kabul edilemez.
Tiirk Dishekimleri Birligi; dishekimi ihti-
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I§1em Adi Ihtlyc:g Duyulan | Kamuda Yapilan

247.000.000

1.943.262

Kanal Tedavisi 8.700.000

210.630

Tablo 5. Bazi dishekimligi tedavilerinde ihtiya¢ duyulan ve kamuda yapilan
tedavilerin karsilastirilmasi

yacinin; dishekimligi egitiminin igerigi,
toplumun dis sagligina olan ihtiyag ve ta-
lebi, dishekimlerinin cografi dagilimz, or-
ta ve uzun vadeli saglhk hedefleri vb. kri-
terler goz dniine alinmadan belirlenmesi-
nin tlke kaynaklarinin israfi anlamina
gelecegini, ge¢mis donemlerdeki ve bu-
gin isbasinda bulunan iktidara, saglik
bakanlarimiza ve ilgili makamlara hem
sozlit hem de yazili olarak defalarca sun-
mustur.

Tiirk Dishekimleri Birligi sistemin ya-
sayacagl sorunlar1 yakindan bilmekte ve
ne olursa olsun meslektaslarimiz bu sis-
temden yararlansin anlayisinda olmamis
ve olmayacaktir. TDB stirduriilebilir bir
uygulamay1 savunmaktadir. Bu anlamda
Ozelden hizmet kapsamui igerisinde yer
alacak dishekimligi tedavi kalemlerinde
oncelikli gruplarin ve oncelikli tedavile-
rin olmasini 6nermektedir.

Ayni egitimi almus, fiziki mekan disin-
da ayni teknik donanimlara sahip birim-
lerde ¢alisan dishekimlerinden kamu ta-
rafindan alinacak hizmetlerin farkh tu-
tulmasi, bu meslege yapilacak en biytik
haksizlik olacaktir. Dogaldir ki uzmanlik
alanlartyla ilgili kisitlamalar olacaktir.
Ancak ifade edilen ayni niteliklere sahip
dishekimleri arasinda yapilacak ayrim

adil ve etik olmayacaktir.

Yukarida 6zetlemeye calistigimiz ne-
denlerden otiirti vatandasin agiz dis sag-
lig1 hizmetlerine ulasamadig: bir gergek-
tir. Bu durum tilkemizde hizmet veren
dishekimlerinin sayisinin azligindan de-
gil, agiz dis saghg politikalarindaki yan-
lislardan kaynaklanmaktadur.

Muayenehanelerden hizmet alimmasi
gerekliligi su temel esaslara dayanmakta-
dur.
> Kamuda ¢alisan yaklasik 6000 disheki-

minin degil ihtiyaca, halkin talebine

dahi cevap vermesi miimkiin degildir.
> Kamu dishekimligi hizmetlerinin alt

yap1 ve dagilim dengesizligi sonucu iil-

kemizin bir¢ok yerinde hizmet ya veri-

lememektedir ya da yetersiz kalmakta-
dur.

> Kamu ve 6zel dishekimligi yatirimlar
tilkemizin ortak kaynaklaridir. Ozel
yatirimlarin ve dishekimlerinin atil du-
rumda bulunmasi ulusal kaynaklarin
israfidir.

> Muayenehanelerden hizmet alimi, bi-
limsel ¢alisgmanin ve hizmette kalitenin
rekabetini saglayacaktir.

> Hizmet alimiyla dishekimligi sektori
kayit altina alinacak ve vergi gelirleri
artacaktir.

l Muayenehenesi olanlar
Muayenehenesi olmayanlar

Tablo 3- Ulke geneli digshekimlerinin ¢alisma sekli

B Kamuda ¢alisiyor muayenehanesi yok
Kamuda ¢alisiyor muayenehanesi var

Tablo 4- Kamuda ¢aligan ve muayenehanesi olan

dishekimlerinin orani
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> Hizmet kullaniminin artmasi sonucu
dishekimi-laboratuvar-dishekimligi
endiistrisinde istihdam artacaktir.

AB ilkelerinde muayenehaneler

sistemin icinde

AB Parlamentosu’nun 16 Subat 2003 ta-

rihinde Lizbon’da aldig1 “Serbest meslek-

lere dair piyasa kurallar1 ve rekabet kural-

lar1 ile ilgili Avrupa Parlamentosu Kara-

r1’"inda saglik meslek gruplarinin neden

sermayenin eline terk edilemeyecegini

acikca gostermektedir:

> Serbest mesleklerin demokratik siste-
min ifadesi oldugunu ve 6ncelikle Av-
rupa toplumlariin 6nemli bir unsuru-
nu teskil ettigini teyit eder.

> AB Sozlesmesinin 152. maddesinin
esaslarina uymak konusunda serbest
mesleklerin saghk sektoriinde 6zellikle
dikkate alinmasi konusunu vurgular.

> Serbest meslekler i¢cin hem kendi iiye
tilkelerinde hem de Avrupa Birligi’'nde
rekabetin ve serbest hizmetin tesvik
edilmesinin geregine ve yararina dikkat
ceker.

Iste bu genel egilim/kural dogrultu-
sunda dishekimligi hizmetleri biitiin
diinyada agirlikli olarak muayenehane-
lerden verilmektedir.

Avrupa tlkelerinde dishekimligi hiz-
metlerinin biytik kismi, resmi kurumlar-
da ¢alismayan, 6zel muayenehanelerdeki
dighekimleri tarafindan gergeklestiril-
mektedir. Cogu AB/AEB tilkelerinde bu
oran %83’tiir. Baz1 iilkelerde -Belcika,
Liiksemburg, izlanda, Malta ve Portekiz-

ORAL CERRAHI DERNEGININ VIII.
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ise bu tiir calisan dishekimlerinin orani
hemen hemen %100’ bulmaktadir.
Sonu¢

Sosyal Giivenlik Kurumu’nun resmi sag-
Iik kurumlarindan aldigi girisimsel is-
lemlere 6dedigi ticret ile bu kurumlarda
¢alisanlara 6denen maas ve diger masraf-
lar toplandiginda, maliyet-yarar anlayisi-
na ters bir uygulamanin oldugu anlagila-
caktir.

Genel saglik hizmetlerinde ihtiyacin
¢ogunun kamu kurumlar1 tarafindan
karsilaniyor olmasina ragmen, 6zel saglik
kurum ve kuruluglarindan da hizmet
alinmaktadir. Agiz-dis saghgi hizmetle-
rinde ise son derece yetersiz kamu yati-
rimlar1 nedeniyle topluma hizmet verile-
memesine ragmen, muayenehanelerden
yararlanma yoluna gidilmemektedir. Bir
anlamda agiz-dis sagligi hizmetleri ve ¢a-
Lisanlar1 kendi kaderine terk edilmekte-
dir.

Toplumun dis ve dis eti hastaliklarinin
tedavisi i¢in, Kamunun serbest dishe-
kimlerinden hizmet almasindan bagka
akilc1 bir yol yoktur. Basta muayeneha-
neler olmak tizere 6zel saglik kurulusla-
rindan dishekimligi hizmeti alinmas: tl-
ke kaynaklarmin verimli kullanilmas: ve
halkin talebine karsilik verilmesi agisin-
dan zorunluluktur.

Dishekimligi hizmetlerinde; kamu ve
ozel sektor ayrimina girmeden hizmetin
ve bilginin rekabeti anlayis1 cercevesinde
kaynaklarm verimli kullanilmasi tilkemiz
agisindan kazanim olacaktir.

Ayrica hekim segme ozgiirliigtniin ka-

ULUSLAR ARASI BiLIMSEL KONGRESI
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Etkinlikleri

muda ¢alisan dishekimleri ile sinirl ol-
mas1 hizmetin kalitesi agisindan ciddi so-
runlar yaratacag bilinmelidir.

Halkin dishekimligi hizmetlerine eris-
mesi, dishekimligi hizmetlerinin sunu-
munun tibbi kurallara uygunlugu, dishe-
kimligi harcamalarinin maliyet yarar an-
layisina uygun olmasi ve resmi/6zel in-
sanglicll kaynaklarinin birlikte degerlen-
dirilmesi noktalarinda stirdiriilebilir bir
sistemin kurulmas: tilke ve toplum i¢in
bir kazanim olacaktir.

Devletin, kamu kaynaklarini en iyi se-
kilde kullanmasi a¢isindan tam bir oto-
masyon ile tilkedeki ttim dishekimligi bi-
rimlerinden hizmet satin almasi gerek-
mektedir. Devletin genel tip hizmetlerini
ozel saglik kuruluglarindan alirken, dis-
hekimligi hizmetlerini sistem diginda tut-
masinin higbir bilimsel ve hakli gerekgesi
olamaz.

Saglik hizmetlerinin kamusal hizmetler
oldugu unutulmadan, kamunun hizmet
eksiklerinin 6zel sektor saglik kurum ve
kuruluglarindan karsilanmasi uygulama-
sinda toplumsal oncelikler gozden geci-
rilmelidir. Karsilanmasi uygulamasinda
toplumsal oncelikler gozden gegirilmeli-
dir. Yani kamu ve 6zel sektoriin her ikisi-
nin de tilke kaynaklar1 oldugu unutulma-
dan birbirlerini biitiinlemesi saglanmali-
dur.

Vatandasin dishekimligi hizmetlerine
ulagsmasimnin ve dishekimlerinin emegini
daha verimli ve iiretken bir sekilde kulla-
nabilmesinin yolu bu anlayisin uygulan-
mast ile olanaklidir. <

Gazi Universitesi Dighekimligi Fakiltesi

Fakiltemizin 40.kurulus yildénumu
kutloma etkinlikleri ve 40.Y1l Balosu
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Mezunlarn

1983 yii mezunlornin 25. yil mezuniyet
etkinlikleri 30 Mayis 2008 tcrihinde
gerceklestirilecektir.

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi mezunu ve
mensuplannin kahlimlan bizleri onurlandiracaktir
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DISSIAD Genel Sekreteri Yusuf Arpacioglu:

‘Hem ulkemiz hem de
sektiorimuz kaybediyor’

Yillordir bir tarld tom olorak ¢céztilemeyen bir sorun olan sahte ve kacak trtinler son dénemde
piyasada yaygmlast. DISSIAD Genel Sekreteri Yusuf Arpacioglundon bu trtinlerin nasil tespit
edilebilecedi, dishekimlerinin ne yapmasi gerektigi ve hukuki olarak dishekimlerinin sorum-

luluguna iliskin bilgi cldik.

Kasim ayinda yapilan
Genel Kurulda DISSIAD
yénetimine segildiniz. On-
celikle sizi kutlanz. DISSI-
AD’dan ve faaliyetlerin-
den biraz bahseder misi-
niz?

DISSIAD 1996 yilinda agiz dis
saghgi hizmeti veren, dishe-
kimlerinin cihaz ve diger ihti-
ya¢ malzemelerini iireten, te-
min eden kuruluglarin samimi
¢abalariyla kuruldu. Kurulus
amaclarindan biri de dishekim-
leri ve dis teknisyenlerine kali-
teli mal ve hizmet ulastirmak
i¢in tiyelerini isteklendirmek ve
yonlendirmekti. Bu anlayisla
tyelerimiz yillardir maddi ve
manevi olarak tim giicleriyle
dishekimleri ve dis teknisyenle-
rine bu mal ve hizmetleri en iyi
sekilde saglamaya c¢alisiyor.
Uyelerimiz gerek tirettikleri ge-
rekse ithal ettikleri triinlerin
tanitimi, e@itimi, dagiim ka-
nallarina ulastirilmasi, kisacast
dishekimleriyle dis teknisyenle-
rine istedikleri tirtinii istedikleri zaman ve
kogullarda saglanmas: i¢in biiyiik yati-
rimlar yapiyor ve ¢aba gosteriyor. Tabi
bitiin bunlart yasalarimizin 6ngordagi
sekilde, gerekli izinleri alinmak, vergileri
ddenmek vb. hususlar yerine getirilmek
suretiyle yapryorlar. Bu drtinlerle ilgili
olarak satis sonrast hizmetleri de en iyi se-
kilde vermeye gayret ediyorlar. Hatta
Dernegimiz, iiyelerimizle ilgili bu tip so-
runlarda dishekimleri ve dis teknisyenle-
rinin yasadig sorunlara talep halinde ha-
kemlik de yapryor.

Son dénemde kacak ve taklit
liriinlerin piyasada yayginlastigi
habetrleri duyuluyor...

Evet, piyasada gerek tiyemiz gerekse tiye-
miz olmayip da sektoriimiize yasalar cer-
¢evesinde maddi manevi tiim yatirimlari
yapip samimi bir sekilde hizmet verme
¢abasinda firmalarin yaninda bunlarin
yaptig1 ¢alismalar sonucunda piyasada
ragbet goren triinleri bazen sahte bazen
de kagak olarak piyasaya siiren sahis ve
bunlara araci olan firmalar bulundugunu
digtiniiyoruz. Yani bir yanda maddi ve

manevi sermayesini koymus,
yaninda insan ¢alistiran ve
vergisini 6deyip diiriist bir
sekilde faaliyet gosteren fir-
malar; diger yanda da nere-
den ve nasil o triind temin
ettigi belli olmayan, vergi
vermeyen ve karanlik yollar-
la elde ettigi tirtinleri bir bas-
kasinin emegi tzerinden ya-
r1 fiyatina satip (¢iinkii tani-
tim yapmuiyor, stok tutmu-
yor, insan ¢alistirmiyor, ver-
gi vermiyor) emek hirsizligi
yapan bir takim insanlar var.
[sin ticari olarak yasadisiligy
bir yana bu triinlerin dishe-
kimi ve dis teknisyenleri ta-
rafindan kullanilmas1 sonu-
cunda bir takim tibbi sorun-
lar dogabilir ve hastalar zarar
gorebilir. Bu gibi durumlar-
da bu bahsini ettigimiz sahte
ve kagan iiriin satan Kkisilere
ulagsmak ve hesap sormak
miimkiin degildir. Bu tir
driin satin alanlarin basina
gelebilecek olaylar1 bu kisa
roportajimiza sigdirmak pek miimkiin
degil aslinda.

Isin hukuki tarafina bakarsak bu
tirinler satin alanlar agisindan da
sorun yaratabilir, degil mi?
Ben biitiin sektoriimiize burada kacakei-
likla ilgili baz1 bilgileri aktarmak istiyo-
rum. Kagakeiligin, bilindigi gibi bir iilke-
nin ekonomisi, sosyal ve ahlaki yapisi,
asayis diizeniyle dis itibar1 tzerinde
olumsuz etkileri vardir.

10 Temmuz 2003 tarih ve 4926 sayili



“Kacakgilikla Miicadele Kanunu” kacakgilik suclari ile cezala-
rin1 ve kagakeiligi onleme, izleme, sorusturma, yargilama usul
ve esaslarini belirliyor. Kanun;

“I1- Herhangi bir esyay1 belirlenen giimriik kapilarin-
dan gecirmeksizin Tiirkiye'ye ithal veya buna tesebbiis
etmeyi,

2- Herhangi bir esyay1 giimriik islemine tdbi tutmak-
sizin Tiirkiye'ye ithal veya buna tesebbiis etmeyi,

3- Transit rejimi cercevesinde tasinan serbest dola-
sumda bulunmayan esyayi, rejim hiikiimlerine aykiri
olarak giimriik bolgesinde birakmak veya buna teseb-
biis etmeyi,

4- Yukaridaki alt bentlerde belirtilen esyay1 bilerek;
tasimak, satmak, satin almak, saklamak, satisa arz et-
mek ya da almip satilmasina aracilik etmeyi”

sug saytyor. Bu Kanunun sug saydig fiilleri islemek amaciyla
tesekkdl olusturanlar veya tesekkiilii yonetenler hakkinda iki
yildan alt1 yila kadar agir hapis cezasi var. Kanunun sug say-
dig1 fiillerin tesekkiil halinde islenmesi durumunda birinci
fikrada belirtilen cezaya ilaveten ilgili maddelerdeki cezalar
bir kat artirilarak uygulaniyor. Yine bu Kanunun sug saydig
fiillerin iki veya daha fazla kisi tarafindan tesekkil olustur-
maksizin toplu olarak islenmesi durumunda ilgili maddeler-
deki cezalar yaris1 kadar artirilarak uygulaniyor.

Dishekimleri ne yapmali?

Goriildugi gibi kagakeilik agir bir su¢ ve hem satan hem de
kullanan sug islemis sayiiyor. Bu noktada sahte ve kagak
tirtinlerle miicadelede herkese gorev diismektedir. Ozellikle
de dishekimleri ve dis teknisyenlerine bu noktada daha ¢ok
gorev diisiiyor, ¢iinkii bu tip tiriinleri satan sahislar 6ncelikle
onlarin kapisini ¢alar. Bu nedenle dishekimi ve dis teknisyen-
leri kendilerine sunulan mallar hakkinda bir tereddiitte diis-
tiiklerinde ilgili tirtinii tireten veya ithal eden firmalara, der-
negimize veya polise bagsvurmalilar. Bu hem kendi giivenlik-
lerini saglamak, hem hastalariin sagliklari korumak hem de
iilke menfaatleri agisindan 6nemli bir vatandashik gorevidir.

Dishekimleri bu Uriinleri nasil tespit edebilir?

Bu tip sahte ve kacak tiriinler dishekimleri ve dis teknisyenle-
ri tarafindan pek ¢ok yolla teshis edilebilir. Bu triinlerin pa-
ketleri ve etiketleri orijinalinden farkl larak kétii baskilar ta-
sirlar ve renkli fotokopi gibidir. Uzerlerinde Arapga vb. Orta-
dogu dillerinde etiketler ve yazilar bulunur (burada kagak
mallarin %90’ inin Ortadogu’dan tlkemize girdigini belirt-
mekte fayda var). Bazi ithalatc ve iiretici firmalar hologram
kullanmaktadir, kugkulanilan iiriinlerde buna da bakilmasi
gerekir. Diger taraftan sahte ve kagak triinler gercek tirtintin
piyasa fiyatindan en az %50 daha diisiik fiyatla alicilara teklif
edilir. Bu tirtinleri satan sahislar genellikle bu tiriinlerin tire-
ticisi ve ithalatcisiyla hi¢bir iliskisi olamayacag ¢ok asikar tip-
lerdir ve fatura vermeyi reddederler.

DISSIAD olarak dishekimlerimiz ve dis teknisyenlerimiz-
den sahte ve kacak iirtinle miicadelemizde desteklerini bekli-
yoruz ki sektortimiiiinz ve iilkemizin gelisimine firmalar ola-
rak daha ¢ok katkida bulunabilelim.

<
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Harika Teknoloji & Tecrubenin Sunumu

Gyro&Gyrolina

Rulman icermedidi icin uzun yillar yiiksek performansia
hizmet verebilecek hava yasukh tiirbinler 440.000 rpm devirde yiiksek
torkiu ve giivenlik stoplu olup tek veya 3 spreyli ve isikli model
secenekleri YENI performansiyla sunulmaktadir.

Prestige

Komple som celik yapidaki ufak kafaswla diismelere mukavim 335.000 rpm devirli
Prestige model tiirbin seramik rulmanii olup standart ve isikii secenekleriile sunulmaktad,
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Mustafa Sénmez:

‘Kriz mutlaka kurban alir’

Gectigimiz yil ABD'de patlak veren mortgage kriziyle baslayomn ekonomik sikinti bugtnlerde
kuresel bir ekonomik dalgalonma beklentisine dénustu. Huktumetten bize bir sey olmaz’ acikla-
malom geledursun, Turkiye ekonomisi Uzerine arastrmalomyla tonmaon iktisatct Mustafa Sénmez
Tarkiye'nin olast bir ktiresel dalgalonmmadaon etkilenmemesinin mumktn olmadigini sdyluyor

Oncelikle sorunu tanimlamak ge-
rekiyor herhalde. Karsi karsiya ol-
dugumuz kriz nereden kaynaklan-
d1 ve bahsedildigi diizeyde btiytik
sonuglara yol acabilir mi?

Boyle bir seyin ayak sesleri vardi ortalikta.
ABD biyiik bir tiiketici tilke konumunda,
dolayistyla cari agik veriyor. Bu cari agigin
finansmanini da Japonya, Cin ve Asya iil-
kelerine yaptiriyor. Bu iilkeler de bir sekil-
de cari fazla veriyorlar, doviz fazlalar var.
Dolayisiyla ABD boyle gotirmeye ¢alisi-
yor; idi. Ama ABD’nin kendi iginde de bir
ciddi gelir esitsizligi problemi var. ABD,
Meksika ve Tirkiye’den sonra gelirin en
adaletsiz bolistildiigii bir iilke. En iist kat-
manlariyla en alt katmalar1 arasinda dehset
farklar var. Gelismis tilkeler icerisinde 6z-

giin bir yere sahip. AB’ye hi¢ benzemiyor
boliigiim agisindan. Buradan kaynaklanan
da bir problemi var. Bu desenin tistiine bi-
rikim siirdiirmeye caligirken diigiik gelirli
insanlara mortgage kredilerini bol keseden
dagitip onlardan aldiklar1 kagitlari, senet-
leri diinyaya saldilar. Alinir satilir hale ge-
tirdiler. Dolayisiyla o kagitlar biitiin finans
sistemine yayilmis oldu.

Ik olarak bu mortgage kriziyle be-
raber duyar olduk sorunu...

Evet sistemin yapisal sorunlart bununla
beraber patlak vermeye baslad1. Bu viriislit
kagitlar diinyaya yayilmaya baslayinca bir
yerde tikandi1 ve Amerika’da patlak verdi.
Simdi yavas yavas Avrupa da patlakla ug-
ragiyor.

Virtislii demenizin nedeni faizleri-
nin ¢ok diigiik olmasi m1?

Hayir, bunlar dedigim gibi 6deme giici
pek fazla olmayan insanlara verilmis kre-
diler. Surf bunlardan bir imza almak ve ka-
git tretmek igin. Bu kagitlar da piyasaya
abartilarak siirtilmiis. O konut piyasasi ba-
lon yapilmus. ‘Subprime’ dedikleri, degeri-
ni ¢ok da hak etmemis kagitlar bunlar. Bu
balonun bir yerde patlamas: bekleniyordu
ve oldu da nitekim. ABD’de patlayinca ya-
vas yavas Avrupa’daki bu kagitlara bulas-
mis olan bankalarda da sikint1 bagladi. Bu
bankalar da halka agik kuruluglar oldugu
icin zararlarini duyurmaya basladilar.
Boylelikle bir dalgalanma hasil oldu biitiin
diinyada.



Sorunun kaynag: ABD
ekonomisiyse nasil biitin
diinyay: bu kadar etkile-
yebiliyor?

Etkilememesi artik miimkiin

T T | Hilrriye! M-
iki attan biri durunca g

nin %20’sini ABD’ye yapryor.
ABD’de talep diisiirse Cin’de de
dretim diiser. Avrupa Birli-
gi'nin hem mal hareketleri dii-
zeyinde, hem sermaye hareket-

degil. 2000’li yillarda artik bi- e it [ | Roin e dndiiming e — leri diizeyinde yogun iliskisi var

tiin diinya bir kiiresel koy hali- ;. Thchet keﬁ kmli'di 3 FZ ;:;;m'fl'mf”‘“‘;““ doye, ABD’yle. Haliyle durgunluk

ne geldi. Biitiin tlkeleri IMF ve IIMKB ] rimi yetmed; AB’ye yansiyacak. AB ile is ya-
Avnima st

Diinya Bankasi marifetiyle
diinya ekonomisinin bir par¢a-
s1 olmaya neredeyse zorladilar.
Hemen hemen hi¢ kimse bu-
nun disinda kalamadi. Bunun
erdeminden bahsettiler. Kamu

varolmasinin,
planlamanm vs. hepsinin de-
mode seyler olduguna insanlar
inandirdilar ve diinyay1 serma-
yenin, mal ve hizmetlerin ser-
bestge hareket ettigi bir diinya
haline getirdiler. Buradan ger-
cekten de yiiksek bir sermaye
birikimi olustu. Diinya ekono-
misinde biitiin bu kiireselles-
me, teknolojinin, iletisimin ge-
lismesiyle beraber ¢ok yiiksek
biiytime hizlari ve yiiksek ser-
maye birikimleri olustu. Afri-
ka’y: bile artik diinya ekonomisine agtilar.
Ama simdi bu a¢ilan sagilan diinya bu tiir
krizlere de sonuna kadar acik, diginda kal-
ma sanst yok.

Gegmiste, ornegin 1929 krizinde boyle
degildi. Diinyanin tigte biri Sovyetler Birli-
gi diye bir kapali pazar haline gelmisti.
Tirkiye ve benzeri Asya tlkeleri, Latin
Amerika tilkeleri heniiz diinya ekonomisi-
nin i¢ine girmemislerdi. $imdi artik béoyle
degil.

Bugiinkii realite su: ABD’nin girmis ol-
dugu bu sikinty, -heniiz kriz diyemiyoruz-
biitiin diinyay: etkiliyor. AB’den tutun As-
ya iilkelerine, Cin’e, Hindistan’a, Rusya’ya,
Orta Dogu’ya biitiin tilkeler simdi derece
derece bundan etkilenecek. Herkes biz
bundan ne kadar etkileniriz, ne kadar di-
sinda kaliriz telagi iginde.

sektoriiniin

Bu zincirleme reaksiyonun isleyisin-
den biraz bahsedebilir misiniz?

Oncelikle, haliyle ABD’de firmalarin kar
oranlar1 diistiyor ve zarar yazmaya bashi-
yorlar, borsalar diisityor. Ondan baslaya-
rak ekonomide bir durgunluk, bir talep
azalmasi giindeme geliyor. Ekonomi ‘bek-
le gor’e gegiyor, insanlar tiikketmekten vaz-
geciyor. Her ne kadar hitktimet simdi para
pompalasa da, vergi tesvikleri, faiz indi-
rimleri yapsa da 6yle hemen ¢oziilmiiyor;

Bu keiz bi
degilluma
ithal etme

yiizde 3.35 eridj borsalar

‘Kriz olmasa da Tirkiye
ekonomisindeki
gelismeler ¢ok olumlu
degildi. Cari acgik 36
milyar dolar1 buldu.
Yiliksek dis kaynak
girisine ragmen biiytime

yeterince olmadi.
Dolayisiyla dig
dinamiklerden bagimsiz
olarak Tilrkiye
ekonomisinin gidisati
zaten iyi degil, ki bunu
artik TUSIAD da dile
getiriyor.’

bu onlemler i¢in ge¢ kalindigr da soyleni-
yor ayrica.

Bu, neye yol agar? Ekonomiyi kiigiiltiir.
ABD ekonomisi kiigiiliirse, -ki ABD diinya
ekonomisinin tigte biri demek, devasa bir
ekonomi, 14 trilyon dolarlik bir ¢ap1 var-
orada talebin diismeye baslamasi oncelikle
oradaki tiretimi diistirmeye baslar. Ardin-
dan o tretimin girdi aldig: biitin diinya
tilkelerini etkilemeye baslar. Cin, ihracati-
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O %601 Avrupa kaynakli, dolay1-

styla turizm gelirleri azalacak.
Yani bu sikint1 dalga dalga her-
kesi etkiler. Bunun disinda kal-
mak o kadar kolay bir sey degil.

Yasanan durum igin Kkriz
demekten imtina ettiniz;
neden?

Evet, bunu demek icin biraz
bekleyip gormeye ihtiyacimiz
var. Bir kere reel hale gecmesi
lazim. Gerc¢ek anlamda kriz de-
mek, arti-deger iretiminin
azalmasi demektir. Finansal kagitlardaki
bir inis ¢ikis, borsadaki yiikselisler azalislar
tek bagina krizin gostergeleri olmaz. Reel
iiretim ne durumda ona bakmak lazim.
Yani biiyiime orani ne oldu, mal ve hizmet
iiretimi diistii mi, beraberinde issizlik ar-
tis1 ortaya ¢ikti mi, beraberinde bundan
kaynaklanan bir yoksullasma, gelirin pay-
lasim dengesinde bir kirilma sz konusu
mu, bunlara bakmak lazim. Onun i¢in bu-
nun adina gergek anlamda bir reel kriz di-
yebilmemiz i¢in bizim o beklenilen, dort
ceyrek distliste yasanacak denilen iretim
distslerini gormemiz lazim.

o

Basbakan ‘bizim ekonomimiz artik
glcli, krizden etkilenmez’ dedi.
Bdyle bir olasilik var mi hakikaten?
Miimkiin degil. Ctnkii Tirkiye 6zellikle
son 10 senede dis diinyayla ciddi bir bi-
tiinlesme siireci yasadi. IMF programlarty-
la baglayan 2001 kriziyle derinlesen bir sii-
re¢ bu. Daha fazla ihracat, daha fazla itha-
lat, hatta ihracat: ithalat girdileriyle yapma
dongtistiyle toplam 270 milyar dolar1 bu-
lan bir dis ticaret hacmi var. Ekonomi dis
kaynakla buytyor. 45-50 milyar dolarlik
bir dis kaynak giriyor ve bununla ekonomi
biiyiiyor. Yani sira 250 milyar dolar1 bulan
dis bor¢lanma var ki bunun %62-63’ii dzel
sektore ait. >



72

réporta;j

Bilimsel Dishekimliginde

(/ Czyre

1908-2008

Kamunun dig borcunun azalma-
s1 olumlu bir gésterge degil mi?
Nereden baktiginiza bagl. Kamu artik
disaridan bor¢lanmiyor ¢linki kigiil-
tilda, daraltildi, gorevleri azaltildi ve
kamusal yatirimlar azaldig1 i¢in kamu-
nun oyle bir ihtiyact kalmadi. Ama
ozel sektor borglaniyor. Kurlar diisiik,
disarida para daha ucuz; onlar da fi-
nansman maliyetini disiirmek i¢in
kurlarin diisiik seyredecegine giivene-
rek gidip borglaniyor. Son derece yiik-
sek bir risk var ama hiiktimetin kolay
kolay kurlar1 ziplatamayacagina giive-
nerek bu riski aliyorlar.

Dis ticaret hacmi, yabanci sermaye
girisi, sicak para, borsanin %70’inin
yabancilarda olusu, dis bor¢lanma vs.
biitiin bunlar aslinda Tirkiye ekonomisi-
nin diinya ekonomisiyle entegrasyonunun
boyutunu gosteriyor ve diinya ¢apindaki
bir dalgalanmadan etkilenmemesi séz ko-
nusu olamaz. Ama dedigim gibi dalganin
buralara vurmasi biraz zaman alir. Fakat
kriz olmasa da Tirkiye ekonomisindeki
gelismeler ¢ok olumlu degildi. Hedeflenen
enflasyon tutturulamadi. Cari agik 36 mil-
yar dolar1 buldu. Yiiksek dis kaynak girisi-
ne ragmen biiylime yeterince olmadi. Bii-
ylime istihdama bir katkida bulunmuyor.
Dolayisiyla dis dinamiklerden bagimsiz
olarak Tiirkiye ekonomisinin gidisat1 za-
ten iyi degil, ki bunu artik TUSIAD da di-
le getiriyor. Bunun istiine diinyada olan
bitenlerin yaratabilecegi etkiler hadiseyi
biraz daha vahim boyuta tasiyor.

Venezuela lideri Chavezin
‘ABD’nin batis1 diinya ic¢in kurtulug
olur’ sézleri lizerine gegenlerde eko-
nomist Mahfi Egilmez ‘ABD ekono-
misi ¢bkerse digerleri de ayakta
kalamaz’ diye yazdi. Gergekien
ABD ekonomisine bir gey olmasin
diye dua etmemiz mi gerekir?

Valla bu kurtulma meselesinde ekono-
mik faktor tek basina belirleyici bir sey de-
gildir. Tek basina sizi yonetenlerin ya da
size hegemonya kuranlarin zaafa diismesi
yetmez sizin de yeni bir diinya kurmaya
yeni bir hayat kurmaya dair bir hazirhgini-
zin olmasi lazim. Yoksa de facto olarak
ekonomi ¢okiince birden bu katastrofun
ortasindan yeni bir sey kendiliginden orta-
ya ¢ikmaz. Chavez ya da Latin Ameri-
ka’daki bazi iilkelerin boyle seyleri olabilir.
Gergekten onlar daha bu ise kafalarini yo-
ruyorlar toplum olarak daha hazirhikhlar.
Yapmak istediklerinde bu dis emperyalist

‘Sicak parayi yliksek reel
faizler vererek tutmaya
calismanin da bir
maliyeti var. Ayrica
ylksek reel faize ragmen
¢cok riskli gérmeye
baglayabilirler sizi.
Bundan énceki
dalgalanmada Tilrkiye
ve Gliney Amerika sicak
paranin ilk cekilmeyi
distindiigt tilkeler
arasindaydi, bunu da
unutmamak lazim.’

baskilanmadan falan biraz kurtularak bi-
raz daha adim atabilirler. Ama ben simdi
Tirkiye’yi goziimiin oniine getiriyorum.
Tiirkiye’de katastrof olsa ne olacak ki;
2001 krizinde daha da beteri oldu. Bir al-
ternatif olmayinca boyle krizler alt gelir
grubunu, ¢alisan siniflar1 daha yaraliyor,
dagitiyor, muhafazakarlastiriyor, tutucu
hale getiriyor. $u andaki sonuglar1 budur.
Baska bir alternatif olmadigi i¢in korkarim
boylesi bir kriz muhafazakar kesimi daha
da giiglii hale getirebilir.

Ttirkiye'de faizin ¢ok yliksek oldugu
séylenegeliyor. Buradan bakildigin-
da giliclii ekonomilerde faizlerin
diigtiigl bir slire¢te sicak paranin
Tirkiye'den ¢ikmayacagini, dolayi-
siyla kisa vadede bir sorun yasan-
mayacagini séyleyebilir miyiz?

Sicak paray yiiksek reel faizler vererek
tutmaya ¢alismak hep kullanilmak is-
tenilen bir yoldur. Ama onun da bir
maliyeti var. Bunu ne kadar strdiire-
bileceginiz bir yana, ytiksek reel faize
ragmen ¢oKk riskli gérmeye baslayabi-
lirler sizi. Tiirkiye aslinda bu kategori-
de. Bundan 6nceki dalgalanmada Tiir-
kiye ve Giiney Amerika sicak paranin
ilk ¢ekilmeyi distindiigii tilkeler ara-
sindaydi, bunu da unutmamak lazim.

2001'de bir deprem yasayan
bankacilik sistemi bu stlre¢ten
nasil etkilenebilir?

Orada da manasiz bir iddia var. Biz
bankacilik sistemini tahkim ettik,
2000’de oldugu kadar kirilgan degil
diyorlar ama bence bu donemde esas
onemli risk reel sektdrde, biiyiik sanayi
kuruluslarinda olur. Bu kuruluglar ve dzel-
lestirilen kuruluglar, Tiipras dahil olmak
tizere hep disaridan borglandi. Dolayisiyla
karilganlik daha ¢ok reel sektortin tstiinde,
ki bu daha 6nemli aslinda. Kur artisi, borg
verenlerin alacaklarini ¢agirmalari gibi bir
durumda reel tiretim ciddi sarsint1 gegire-
bilir. Finans kesimi de Turkiyeli olsun ya-
banct olsun bunun ¢ok disinda degil, za-
ten finans ve sanayi i¢ ice bir ozellik goste-
riyor. Sanayi sektorii yaralandigi anda
bankacihigin kendini bundan kurtaraca-
gindan emin olamayiz. Ayrica sektordeki
yabanci bankalar da ¢ok uluslu global ban-
kalar. Bunlar disarida bir sikintiyla kars:
karsiya kalmalar1 durumunda Tiirkiye’de
bir problemleri olmasa bile buradan ¢ekil-
me karar1 alabilirler, ‘sen nereye gidiyor-
sun’ diyemezsiniz artik. Yani baytik finans
gruplarinin burada olmalar1 bir garanti
degil. Hele Tiirkiye’de bir takim sorunlar
bagladiginda, krediler geri donmediginde,
subeler zarar yazmaya basladiginda bunla-
rin olmasi cok miimkiin.

Yiregimizi ferahlatmayacaksiniz
yani...

Sundan manasiz bir laf yok: Bize bir sey ol-
maz, bizim su sektorimiiz saglam. Kriz
bazen turp gibi buinyelere bile bulasir ve
alir goturdr. Krizin bir kurall var; kriz
mutlaka kurban alir.

Bir krizden nasil yeniden biiytime stire-
cine gecilir? Ekonomi dibe vurur, o sartla-
ra ayak uyduramayanlari ayiklar, tam bir
dogal seleksiyon gegerlidir. Ayakta kalan-
lar o kan toplarlar, onunla yollarina de-
vam ederler. Yeniden birikim siirecinin
baglamasi kurban vermeden olmaz. >
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Bunda da baz iilkeler, bazi siniflar, bazi
firmalar mutlaka gii¢ yitirecektir, kayba
ugrayacaktir ya da elenecektir. Giigliler
digerlerinin sirtina basarak yollarma de-
vam edeceklerdir. Bu ‘bize bir sey olmaz’
laflar1 biraz mezarliktan gegerken 1shik ¢al-
maya benziyor.

Dalgalanmanin Tiirkiye'yi etkile-
mesi halinde genig kesimler i¢in ne
tlir sonuglan olur?

Turkiye’de zaten calisan siiflarin hali
vakti yerinde degil. Issizlik istatistiklerde
%10 gortniyor ama % 20’ye varan bir
egitimli geng insan issizligi var. Yani sira
2001’den bu yana bir biiyiime var ama in-
sanlar refahtan pay almadilar. Reel gelirler
distiriildi, mali disiplin adi altinda maas-
larin istiine basidi, tarimdan destekler
kesildi, tarim kesimi bosalip kentlere do-
lustu vs. Dolaysiyla hani béyle yeniden
kanlanip, canlanmis bir halde degil halki-
miz. Bunun Ustene tiketici kredisi ve kre-
di kart1 harcamalariyla insanlar gelecek 3-
5 yillarini ipotek ettiler. Bunun tistiine bir
de kriz gelirse ne olur hi¢ bilmiyorum.

6 yildir ekonomi araliksiz btiytiyor
ama igsizlik rakami hemen hi¢ de-
gismiyor. Bu nasil olabiliyor?

Bir kere kurlar diisiik seyrettigi icin emek
agirlikli bir teknoloji yerine makine agir-
likl bir teknoloji hakim oluyor. Dolayisty-
la istihdama ihtiya¢ kalmiyor. Ikincisi,
hem ihracata hem is talebe yonelik tiretim-
de girdi olarak ithal yar1 mamul girdi kul-
lanilmaya baslandi. Buradan yaratabilecek
istthdamdan da olduk. Hatta var olanlar
bu ithalata dayanamayip kapilarini kapat-
tiklart i¢in insanlari oradan da issiz kaldi-
lar. Dolayisiyla doviz kurunun belirledigi
bu biiytime ve ithalat hegemonyasi, olabi-
lecek istihdamin da 6niine ge¢mis oldu.
Rakam olarak biiytime, iiretim, yatirim
varmig gibi gorliniiyor ama istihdam ya-
ratmayan, sagliksiz bir bityiime bu.

Bir y1l sonra bir se¢im olacagi diisu-
ntlirse olasi bir krizin siyasi sonug-
lan nasil olur?

Ortada ciddi bir alternatif yoksa insanlar
var olanla gecinmeyi, onunla uzlasmayi
tercih ediyor. Son genel secimlerde 6yle ol-
madi m1? AKP’ye verilmis oylarin bu ka-
dar1 herhalde Islami kesimin oylar1 degil.
2001 kriziyle 6limii goren insanlar sitma-
ya razi oldu. Insanlarin énemli bir kismi
2001 kriziyle travmay1 yasadi, oradan du-
rum biraz toparlandiginda tekrardan isini
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kaybetmeyenler stikrettiler. Biraz da dis
diinya konjonktiranin iyi gitmesi saye-
sinde, kurun distk seyri ve titketim imka-
ninin artmastyla ‘hi¢ olmazsa ayaktayiz,
6lmedik’ noktasindaydilar. Kafalarin ge-
virip AKP’nin disinda kim var diye baktik-
larinda da ekonominin soyle daha iyi yolu
vardur, issizligi boyle yeneriz, sizin geliriniz
boyle artar, boyle de bir alternatif vardir
sozlerini kimseden duyamadilar. CHP’den
duya duya ‘laiklik elden gidiyor’ ¢agrilari-
n1 duydular. Onlara da dogrusu karinlar
toktu. Onun i¢in kerhen de olsa, ¢ok ayak-
lar1 gitmese de, biraz da kendilerini rehin
durumunda hissettikleri i¢in bugtnkii
tablonun devamina oy kullandilar.

Rehin durumundan kastiniz?
Kredi kartina bor¢lanmus, tiiketici kredisi
almis borglanmus... Simdi baska bir iktidar
gelecek, kur ne olacak, ekonomi ¢alkalana-
cak mi1, durumumu koruyabilecek miyim
diye diistintiyor. Bu, rehin durumudur as-
linda. Simdi bir at degistirmesi durumun-
da ne olacagindan emin degilse bir dsnem
daha bununla gideyim der insanlar.
Boylesi donemlerde bir kere depolitizas-
yon ¢ok yiiksek oluyor, insanlar siyasetten
uzaklasiyorlar. Bakin 2007 niifus sayim
sonuglar1 agiklandi. Anlasild: ki 5 milyon
gen¢ insan se¢men olarak yazilmamus.
Boyle donemlerde insanlara inandirici bir
alternatif yaratmak c¢ok 6nemlidir. Aksi
taktirde insanlar kahrederler, iglerine ka-
panurlar, hicbir seyle ilgilenmemeye bas-
larlar. Baska bir seyin olabilecegine dair bir
hayat projesi sunmak gerekir ki insanlar da
ona inansinlar. Yoksa kendiliginden, hayat
treni bu istasyondan kalkt, o istasyona na-

silsa gelir diye bir sey yok.

Sistem dig1 alternatifleri mi kastedi-
yorsunuz?

[lle de sistem dis1 seyler séylemek zorunda
degilsiniz. Sistem disina ¢ikmadan da one-
rilebilecek bir y1gin sey var.

Bu neoliberalizm aslinda ¢ok gaddar bir
sistem. Tekrar sosyal devletin tahkim edil-
mesini, adil bir bolisiimii istemek; etkili
bir kamu maliyesi, etkili bir vergi sistemi,
etkili bir harcama sistemi talep etmek icin
sistem digina ¢ikmaya gerek yok. Bu kadar
piyasaperest olmaktan vazgecersek aslinda
bir siirii yapilabilecek sey ¢ikar ortaya. Sa-
dece kamu maliyesini diizelterek, vergi sis-
temiyle oynayarak bile bir seyler yapabilir-
siniz. Buradan ortaya ¢ikan kaynaklar1 ka-
musal harcamalarda kullanarak, belli har-
camalar1 kisip, belli harcamalara éncelik
vererek yoksullugu azaltabilirsiniz. Hig ol-
mazsa asgari ticretin yarisi kadar bir ayliga
baglayabilirsiniz ve yoksullugu boyle azal-
tabilirsiniz. Bu somut bir projedir, diinya-
da yapiliyor. Brezilya daha 6nce yapt1 bu-
nu, bugiinlerde bir benzerini Bolivya yapi-
yor. Dogrudan gelir destegi gibi bir sey.
Latin Amerika’da yapiyorlar, burada ne-
dense hi¢ kimsenin aklina bunu savunmak
gelmiyor.

Mubhalif partiler insanlarin giindelik ha-
yatlarina, sosyal devletten beklentilerine
dair higbir proje tiretmiyorlar. Boylesi du-
rumlarda hep, ‘yeniden bir sosyalizm
programi miimkin mii?’ gibi sorular so-
ruluyor. Sosyalizme gelinceye kadar bu
tiir insani seyleri diistintin, yapin, birkag
ornegini gosterin. Insanlar buna kulak ka-
bartacaktir. <
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Birinci Bolum:

Kemoterapi ve Radyoterapiye Baglh
Oral Degisiklikler ve Dighekiminin
Almasi Gereken Onlemler

alignite, kontrolsiiz hiicre boliin-
l\ / I mesi ve apoptozisten kaynaklanan
anormal hiicre ¢ogalmast olarak ta-
nimlanabilir. Tedavisi lokalizayona, histopato-
lojik tan1 ve evreye, metastazlarin varligina,
hastanin sistemik durumuna gore planlanir,
cerrahi operasyon, kemoterapi ve/veya radyo-
terapi temel tedavi yaklasgimlaridir™ > *. Bu
tedavilerin siralamast fakli durumlarda cesitli-
lik gosterebilmektedir.
Cerrahi eksizyon, primer solid tiimérlerde uy-
gulanmakta ancak metastazda veya yaygin tii-
morlerde etkili olamayabilmektedir. Radyote-
rapi veya cerrahi tedaviyle birlikte uygulanan
kemoterapi eskiden palyatif bir tedavi sekliy-
ken son yillarda neoadjuvan indiiksiyon teda-
visi olarak planlanmaktadir. Neoadjuvan teda-
vide amag tiimor kitlesini cerrahi islem veya
radyoterapiden 6nce kiigtiltmek, tiimorii rad-
yasyona daha duyarl hale getirmek ve gizli
odaklari etkileyebilmektir. Radyoterapide ise
iyonize radyasyonla veya radyoaktif maddeler-
le eksternal veya internal iginlama yapilmakta-
dur' >,
Bu tedavilerin yan etkileri 6zellikle oral kavi-
tede kendini gostermektedir. Literatiirde kan-
ser tedavisi goren hastalarin en az % 40’ inda
kanser tedavisiyle iliskili olarak akut veya kro-
nik oral komplikasyonlar goriildiigii bildiril-
mistir®*'"'***, Agizla ilgili bu problemler psi-
sik dengesi bozulmus hastanin bir de beslenme,
konusma, yutkunma vb. gibi fonksiyonlarmnmn
kisitlanmasina ve komplikasyonlarm artmasi-
na yol agabilmektedir.

Kemoterapi

Stirekli gogalan hiicrelerin bulundugu yaygin
malignitelerde kullanilan kemoterapi ajanlart
cerrahi ve/veya radyoterapiyle kombine olarak
destekleyici tedavi (adjuvan tedavi) seklinde
kullanilir. Genis tiimorlerin baslangicta kiigil-
tilmesi, radyoterapiye daha duyarh hale getiril-
mesi gibi amaglarla da uygulanmaktadir (ne-
oadjuvan tedavi). Béyle bir yaklagimla
vaskiilarizasyon ve oksijenasyonun artirilmasi
timori radyoterapiye daha duyarh hale getir-
mektedir'™ ',

Kemoterapi hastanin yasam stiresini uzatmak

amaciyla tdmor hiicrelerinin yok edilmesini
amaglayan, 6zellikle hizli prolifere olan hiicre-
lere kars1 sitotoksik etkisi olan kimyasal, biyo-
lojik ajanlar ve hormonlarla yapilan tedavi sek-
lidir. Normal hiicrelerin aksine malign hiicreler
durmaksizin ¢ogalir. Kemoterapide prensip
son hiicre dahil tiim malign hiicreleri ortadan
kaldirmaktur®* > *.,

Kemoterapide kullanilan ajanlar malign hiicre-
leri farkh mekanizmalarla 6ldiirmeyi veya etki-
siz birakmay1 hedeflemektedir. Kemoterapide
sinerjik etki yaratmak amaciyla kullanilan “faz
spesifik ajanlar” hiicre sikltisiintin G,, S, G,, M
veya G, gibi farkli evrelerine, “faz spesifik ol-
mayan ajanlar” ise tiim fazlara etkilidir. Sitos-
tatik ajanlar hiicre proliferasyonunu sikliistin
spesifik bir fazinda durdurma, sitotoksik ajan-
lar ise hiicreleri 6ldtirmek amaciyla kullanilir.
Kullanilan sitotoksik ajanlar malign hiicrenin
DNA’s1 igine girerek zinciri sonlandirma, ta-
miri engelleme veya aminoasit sentezleyen en-
zimlere etki etme gibi farkh fonksiyonlara sahip
olabilirler”. Diger ajanlar hormonal kemote-
rapotik veya molekiiler diizeyde antogonist
ozelliktedir®.

Kemoterapiye bagl oral komplikasyonlar di-
rekt toksik etkiyle olusan oral mukozitis, tiik-
riik bezi disfonksiyonu, tad alma bozuklugu ve
dislerde hipersensitivite, dis ve kemiklerde 6zel-
likle ¢ocuklarda biiyiime ve gelisim bozukluk-
lar1 olarak siralanabilir. Myelosupresyon ve vi-
ral, fungal, bakteriyel enfeksiyonlarin
goriilmesi ise indirekt toksik etkiyle olusur.
flaglara bagh olarak olusan nétropeni ve trom-
bositopeni etkisiyle hastalarda enfeksiyona yat-

1-4, 6, 7, 11- 15, 18,

kanlik gelisir ve hemoraji olusabilir

22,24

1. Kemoterapinin agiz mukozasina etkisi:

Kemoterapide kullanilan birgok ajan hemato-
lojik olmayan komplikasyonalara yol agmakta
ve olusan yan etkiler agr1, yutkunma giicligi,
tad degisikligi, beslenememe ve sonucunda de-
hidratasyonu ve malnutrisyonu beraberinde
getiren hastanin yasam kalitesini biiytik 6l¢tide
etkileyen oral mukozitis seklinde kendini gos-
termektedir. Oral mukozitis 6zellikle nétrope-
nili hastalarda sistemik enfeksiyonlar i¢in doz

* Yrd.Dog¢.Dr., Marmara Universitesi Dishekimligi FakUltesi Oral Diagnoz ve Radyoloji A.D.

** Prof.Dr., Marmara Universitesi Dishekimligi Fakultesi Oral Diagnoz ve Radyoloji A.D.

smrlayici ciddi bir risk faktori olarak etkin ol-
makta ve kemoterapinin basarisimi ve devam-
liligini etkileyebilmektedir® >,

Kemik iligi, oral ve gastrointestinal mukoza gi-
bi hiicre yenileme hizi (turnover) yiiksek or-
ganlarda kemoterapinin etkisi kisa stirede orta-
ya ¢ikabilmektedir. Agizdaki tiim dokular
radyasyon kaynakli mukozitise yatkindur, fa-
kat sadece keratinize olmayan hareketli muko-
zada (yanak mukozasi, dudak mukozasi, dil
ucu, ag1z tabani ve yumugak damak) kemote-
rapi kaynakl mukozitis gelisir™*. Bununla be-
raber 6zofagus ve gastrointerstinal mukozada
da tilserasyonlar ortaya ¢ikmakta ve bu durum
agr1, disfaji, diyare ve etkilenen dokularda
fonksiyonlarin bozulmasina neden olabilmek-
tedir.

Mukozitis, klinik olarak eritem, sislik ve tilse-
rasyonla karakterizedir'*'. Kemoterapiden
yaklasik 5-10 giin sonra akut bir sekilde ortaya
¢ikan ve 2 haftada zirve yapan kemoterapiye
bagli mukorzitiste epitelin devamliligi bozulur
ve iilserasyonlar goriliir (Resim 1), (Buna kar-
sin radyoterapide kiimiilatif dozun fraksiyon-
lara boliinerek uygulanmasi, olusan mukozi-
tisin biraz daha kronik seyir gostermesine
neden olmaktadir). Lamina propriada sinir ug-
larini orten kilif ortadan kalktigindan olusan
tilserler ok agrilidir. Siddetli inflamasyon son-
rast psddomembran olusur’*. Hasta notrope-
nikse olusan iilserlerden mikroorganizmalar
mukoza yoluyla bakteriyemi ve sepsis olusma
tehlikesi bile vardir. Sistemik antibiyotikler
mukozitiste etkili olamamaktadir™>>.

Oral mukozitisin patogenezinde yeni gortisler
eskiden diisiintilen direkt epitelyal hasarm ye-
rine, baslangi¢ta enflamatuar ve vaskiiler dev-
renin varligia isaret ederek epitelyal bozulma-
nin sonradan gergeklestigini bildirmektedir* .
Invitro aragtirmalar endotel ve fibroblastlarin
antineoplastik ilaglara ¢ok hassas oldugunu
gostermistir™.

Sonis’in kemoterapi etkisiyle olusan stomato-
toksisiteyi agiklamak i¢in 6nerdigi 4 asamali
enflamasyon faz1 oral mukozitisin biyolojisini
su sirayla agiklamaktadir: Enflamatuar/vaskii-
ler faz, epitelyal faz, bakteriyel faz ve iyilesme
fazr”'. Bu mekanizmaya dayali dnleyici tedavi-




| 1 Kemoterapi baslangicindan iki
hafta sonra yanak ve yumusak damak
mukozasinda psédomembranla kaph
tlserasyonlar.

| 2 Kemoterapi baslangicindan 9 giin
sonra yumugak damakta eritem ve sert
damakta protez simirlan altinda yogun kan-
didiyazis.

| 3 Karakter-
istik goéruntisiyle
dil tizerinde kan-
didiyazis. Dudak
késesinde perles
(Kemoterapinin
tamamlanmasind
an sonra 4. giin).

| 4 Kemoterapide zoledronik asit
igerikli ajan kullanilmig hastada yaklagik
8 ay sonra yapilan dis ¢ekimi sonrasinda
olusmus osteonekroz.

lerin gelistirilmesine ¢alisilmaktadir™?.

Oral mukozitise neden olan kemoterapotik ilag-
lar arasinda basta 5-Fluorouracil (5-FU), me-
totreksat, doksorobusin, epirubisin, bistilfan,
bleomisin, sisplatin, dinsplatin, karboplatin bu-
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lunmaktadir”. Kemoterapi ajanlarimnin yan et-
kisi olarak oral mukozitis goriilme insidanslar
degismektedir. Ornegin meme kanseri nedeniy-
le adriamycin, cytotoksan ve 5-FU ile tedavi edi-
len hastalarmn % 50’sinde oral mukozitis goriil-
miisken, kolon-rektum kanseri nedeniyle
benzer kemoterapi kombinasyonu uygulanan
hastalarda mukozitis prevalans: % 15-20 olarak
bildirilmistir. 5FU, sisplatin, etoposid ve melp-
halan stomatoksikken doksorubisin, vinblastin
ve metotreksat da daha stk mukozitis goriilmiis-
tar® '™,

Kemoterapinin bitiminden yaklagik 2-3 hafta
sonra notropeninin diizelmesiyle spontan yara
iyilesmesi gergeklesir*'.

b. Kemoterapi etkisiyle goriilen oral
enfeksiyonlar:

Gram pozitif koklar ve gram negatif firsat¢t mik-
roorganizmalar antineoplastik tedavi nedeniyle
oral epitelyal bariyerin ortadan kalkmasi, loko-
peni, tiikriik akis hiz1 ve igerigindeki degisiklik-
ler olustugunda baskin konuma gegebilirler.
Oral florada var olan odontojen, periodontal ve
diger patojen mikroorganizmalarla periapikal
ve periodontal enfeksiyonlar da sistemik duru-
mun kotitilesmesiyle akut alevlenme yaratabi-
lir®,

Kemoterapiyi takiben oral kavitede en sik go-
riilen enfeksiyon kandiyazistir ve etkilenen has-
talarm en az % 50’sinde rastlandig bildirilmis-
tir*>7 2 Karakteristik beyaz veya eritemli
formuyla dudak koselerinde, yumusak damak
ve dil iizerinde kendini gosterir (Resim 2, 3).
Candida albicans en sik goriilen tiir olsa da ya-
pilan incelemelerde Aspergillus tiirleri, C. Kru-
sei, C. Tropicalis, C. Glabrata, Mucormycosis
tiirlerinin de enfeksiyonlara neden oldugu go-
riilmektedir®>* ™",

En sik rastlanan viral enfeksiyonlar herpes simp-
leks virtis, varisella zoster viriis ve sitomegalovi-
riislere bagh olarak olusmaktadir. Primer herpes
simpleks enfeksiyonu vakalarin yaklasik %
2’sinde goriiliirken sekonder herpes simpleks
enfeksiyonu % 40-70 arasinda goriilebilir™ ".
Aynu sekilde herpes zoster virtisti etkisiyle tipik
tek tarafli vesikiillerle tutulum gosteren zona ge-
lisebilir. Olusan vesikiillerin yaygn tilsere do-
niismesiyle hastalar siddetli agrida yakinir.

c. Kemoterapinin tiikriige etkisi:

Kserostomi sadece rahatsizlik verici bir yan et-
ki olarak degil, tiikriik fonksiyonlar: ortadan
kalktigindan sekonder enfeksiyonlara yatkinliga
neden olan bir faktor olarak goriinmektedir. Di-
rekt kserostomi yaratan ilaglardan (Ornegin 5-
FU, metotreksat gibi) baska kemoterapi ajanla-
r1  tikriig  kalinlastirip  agzin  kuru
hissedilmesini saglayabilir. Ttkriik igerigi ve
miktarindaki degisiklikler oral mukozitis, man-
tar ve bakteriyel enfeksiyonlar i¢in zemin hazir-

1,5,7,11, 13

layabilir

d. Kemoterapinin ¢ene kemiklerine etkisi:
Osteoporoz tedavisi ve kemoterapide kulanilan
bifosfonatlarla ¢ene kemiklerinde olusan nek-
roz arasinda bir korelasyon bulundugu ve ilacin
kemik vaskiilarizasyonu ve osteoklastik aktivite-
si tizerine etki ettigine dair bir ¢ok arastirma ya-
ynlanmugtir>*>'>">'**, Zoledronik asit, pamido-
nat ve daha az siklikta alendronatin mandibula
ve maksillay: etkileyerek agrili osteonekrozla ne-
den oldugu bilinmekte ve bifostanatlarin artan
siklikta kullanimu Klinikte rastlanan vaka sayi-
sinda dramatik bir artisa neden olmaktadir. Bi-
fosfanatlar etkilerini doku, hiicre ve molekiiler
seviyede gosterirler”. Cene kemiklerinde gorii-
len osteonekroz ve bisfonat arasindaki iliskiyi
agiklayan iki farkli patogenez tizerinde durul-
maktadir: Bifosfanatlar osteoklast inhibisyonu-
na neden olarak veya antianjiyojenik etkiyle os-
teonekroz yapmaktadir. Her iki durumda da
travma (bransimizda agirlikli olarak dis ¢ekimi)
tetikleyici unsur olarak 6n planda goziikmekle
birlikte>'**, spontan olusumlar da bildirilmis-
tir'®, (Resim 4).

Radyoterapi:

Viicudun belli organ ve dokularinin iyonize
radyasyondan etkilenmesi radyoterapide kagi-
nilmaz olan yan etkilerdendir. Radyoaktif mad-
delerin ve iyonize radyasyonun tipta tedavi
amagh kullanimina radyoterapi adi verilir. Inter-
nal ve eksternal olmak tizere iki tiirlii uygula-
nir: Internal terapilerde radyoaktif izotoplar
kullanihir (Viicut bogluklarmin icerden 1gmlan-
masl, tiimoral bolgeye radyoaktif madde imp-
lantasyonu veya protezi yerlestirilmesi gibi).
Eksternal terapilerde viicut disindaki bir kay-
naktan ¢ikan iginlar tedavisi istenen bolgeye yo-
neltilir .

Oral kavite radyasyona duyarl tiimorlerin te-
davisi sirasinda (genellikle yasst epitel ca) rad-
yasyona maruz kalir. Olusmus lezyon i¢in teda-
vi se¢imi timoriin radyasyona duyarliligs,
histolojisi, bitytiklug, yeri, komsu organ ve ya-
pilara etkisi, hastalik yas: gibi 6zellikler g6z6nii-
ne aliarak yapilir. Bas boyun bolgesi malign
tiimorleri igin total kiimiilatif doz 50-70 Gy ara-
sinda degismektedir ».

Oral kavitede radyoterapi radyasyona duyarls,
derin invaze olmus malign lezyonlarda ve cerra-
hi yolun kullamlamadig durumlarda tercih edi-
lir. Cerrahi ve radyoterapinin birlikteligi opti-
mum yarar saglar. Kemoterapi, cerrahi
yontemler ve radyoterapinin birlikte kullanimi
giderek artmaktadir. Tek bir yiiksek dozun ye-
rine dozun kiigiik dozlara boltinerek uygulan-
masinin timorii yoketmede daha bagarili oldu-
gu bilinmektedir. Bolinmis fraksiyonlarla
yapilan radyoterapi normal dokularin hiicresel
diizeydeki tamirine de izin verecektir. Dozun
bu sekilde boltinmesi 1sinlanmis tiimoérdeki or-
talama oksijen basincini da arttirir. Boylelikle
radyasyona hassas timor hiicreleri hizla >
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Resim | 5 giddetli mukozitis ve kandidiyazis
nedeniyle radyoterapisine ara verilen bir
hastanin sert ve yumusak damak, uvula ve
list solunum yoluna yayilmig enfeksiyon.

Resim | 6 Radyoterapi seanslan siresinde
olusan mukozitis ve yogun psédomem-
branéz kandidiyazis.

Resim | 7 Radyoterapinin bitiminden 1 ay
sonra varliglr devam eden fibrin kaph
llserasyonlar.

yokolup ilk uygulamalardan sonra tiimor kitle-
si kiigiilebilmektedir™ .

a.Radyoterapinin agiz mukozasina etkisi:

Keratinize mukozanin ttim agizda daha az bol-
gede bulunmasi, kapiller kan dolasiminin ¢ok-
lugu ve bazal tabakanin radyasyona duyarh mi-
totik aktivitesi fazla hiicrelerden olugmasi
nedeniyle agiz mukozasi deriye gore radyasyo-
na yaklasik % 30 daha duyarlidir. Bu nedenle
radyasyonun olusturdugu zararlar deriye gore
¢ok daha kisa bir siirede ortaya ¢ikar. Agiz mu-
kozasinda en duyarli bolgeler duyarhlik sirasty-
la yumusak damak, hipofarenks, agiz tabanu, ya-
nak mukozasi, gingiva ve dil sirtidir'” *.
Radyasyon sonrast ag1z mukozasinda oncelikle
solunumu engelleyen ve yutkunma giigliikleri-
ne neden olabilen larenks ve agiz tabani 6dem-
leri olusur. Radyoterapinin ikinci haftast sonun-
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da mukozada kizarikhik ve mukozitis olarak ta-
nimlanan enflamasyon, daha sonra 6dem ve til-
serasyon gortilmeye baslar. Elektron mikrosko-
buyla yapilan incelemelerde radyasyon sonrast
ilk degisikliklerin epitelde degil, endotel ve bag
dokuda oldugu gosterilmistir. Fibroblastlarin
apoptozisiyle endotelyal hasar gériilmesi fibrob-
last apoptozisini ve dolayistyla mukozitis olu-
sumunu engelleyecek yeni ajanlar tiretimini
6nemini gostermektedir. Ayrica, siklooksijenaz
enzimi aktivitesi (COX-2) mukozitis siiresini
artirmakta, kemoterapide artan hiicresel medi-
atorler TNF-o, IL-1p, IL-6 doku hasarindan so-
rumlu tutulmaktadir®>.

Radyoterapi devam ederken radyasyona maruz
kalmis mukozada beyazdan sartya degisen renk-
te pseudomembran olusumuyla (deskuamas-
yon gosteren epitel tabakas1) mukozada bozul-
ma ve agriyla birlikte hastada yemek yeme
giicliigii baslar (Resim 5, 6).

Boyle bir durumda iyi bir agiz hijyeni enfeksiyo-
nu azaltacaktir. Genel bir komplikasyon olan
Candida albicans enfeksiyonu tedavi gerektire-
bilir. Radyoterapi sonrast iyilesme hemen baglar
ve iki ayda tamamlanir. Sonraki donemde mu-
koza atrofik, ince ve avaskiiler 6zellikler goster-
meye devam eder. Atrofik alanlarda teleanjekta-
zilerin bulundugu kan dolagim diizensizligi
goriiliir. Karsinom radyoterapisinde mukoza-
da olusan tizeri fibrin kapl tilserasyon seklinde
goriilen radyasyon mukozitisi (Resim 7) iyiles-
tikten sonra genellikle skatriks birakar> 7'

b. Radyoterapinin tad cisimciklerine etkisi
Radyoterapi sonucu radyasyona hassas tad ci-
simciklerinin histolojik yapilarinda dejeneras-
yon gorilir. Hastalar radyoterapinin ikinci-
tigtincii haftalarinda tad alma kaybi oldugunu
soylemeye baslar. Dilin arka 2/3’litk kismi etki-
lendiginde ac1 ve asitli, 6n 1/3’lik kism etkilen-
diginde ise tuzlu ve tatl algilamasinin bozulma-
s1 daha belirgin olarak goriliir. Ttkrtkteki
degisikliklerin de bu bozulmada rolii vardir.
Radyoterapi bitiminden 60-120 giin sonra tad
alma fonksiyonu baslar*.

c. Radyoterapinin tiikriik bezlerine etkisi:
Ag1z sivismin ¢ok biiytik bir kismimi Gl. Parotis,
submandibularis, sublingualis ve aksesuar tiik-
ritk bezlerinin (Gl. buccales ve labiales) sekres-
yonlart ile diseti olugu sivisy, bakteriler, yiyecek
artiklari, epitel hiicreleri ve 16kositler olusturur.
Tiikriik bezleri hig stimiile edilmeden miktari-
na gore salgisi Sl¢iildiigiinde;

> 0,4-0,5 ml/dak agiz sivist normal,

»  0,2-0,4 ml/dak oligosiali,

» 0,2 ml/dak altinda kserostomi olarak ta-
nimlanir”.

Major tiikriik bezleri oral kavite veya orofarenk-
steki kanserlerin radyoterapisi sirasinda kaginil-
maz olarak iginlanir. Tiikriik bezlerinin paran-
kimal yapilar1 radyasyona karsi oldukga

hassastir. Parotis bezleri submandibular ve sub-
lingual bezlere nazaran daha radyosensitiftir.
Tedavi baslangicindan hemen sonra akut enf-
lamasyon goriiliir. Takip eden aylarda enflamas-
yon kroniklesir ve bezlerde histopatolojik ola-
rak; fibrozis, yaglanma, vaskiilarizasyonun kaybi
ve parankim dejenerasyonu izlenir”*
Radyoterapinin baslamasindan sonraki ilk bir-
kag hafta iginde tiikriik sekresyonunda belirgin
oranda bir azalma gorilir. Tiikriik akisinin
azalmasi doza baglidir ve 60-70 Gy’lik bir doz-
da bez tamamen skleroze olur ve hig tiikriik sal-
gilanmaz. Agiz kuru ve oldukea hassas bir hale
gelir, titkriik ozelliklerini kaybettiginden yut-
kunma gii¢ ve agrihidir (kserostomi).
Radyoterapi gérmiis hastalarda kserostomiyle
birlikte siddetli halitosis ve ayrica deride hiper-
veya depigmentasyon, subkutan 6demler var-
dur. Oligosiali varliginda mukoza hafif kuru, kir-
mizi ve hassastir. Kserostomide ise agiz kuru,
ozellikle dilde diiz ve matlasmis mukoza, tiim
ag1iz mukozasinda atrofi, iilserasyonlu desku-
amasyondan nekroza kadar varan harabiyet go-
riiliir. Bakteriyel, virtitik, mikotik enfeksiyonla-
ra yatkinlik s6z konusudur. Bu vizkoz tiikriigiin
pH’s1 5,5 dir (normal tiikriik pH: 6,5). Hasta
¢igneme, yutkunma, konusma gibi fonksiyon-
lardaki giigliikler sonucu kendiliginden yumu-
sak ve karbonhidratli yiyeceklere yonelir. Tiik-
ritk yikayict ozelligini kaybetmistir, yemek
artiklar1 dislerin gevresinde birikir, tikrtigiin re-
mineralizasyon mekanizmasi ortadan kalkar,
pH diiser ve ag1z florast asidojen bir sapma gos-
terir. Boyle bir durumda Streptococcus mu-
tans, Lactobacillus, Candidalarda artis gorii-
ltir. Ttkriigtin tamponlama kapasitesi de % 44
oraninda diiser. Kalin, viskoz ve asidik olan boy-
le bir tiikriik oral mikrofloranin etkilenmesiyle
sekonder olarak radyasyon ciiriikleri icin ze-
min hazirlar®.

Radyoterapi sonrast gortilen agiz kurulugu bir
yila kadar devam edebilir. Hasta protez kulla-
niyorsa protezi rahat kullanamama ve agizda
yabanci cisim gibi hissetme olarak tanimlana-
bilecek protez intoleransi da baslayabilir.

d. Radyoterapinin dislere etkisi:

Radyoterapi etkisiyle dis sert dokularindaki de-
gisiklikler cabuk ilerleyen, porozite ile goze car-
pan tebesirimsi alanlarda baslayan radyasyon
girtikleri olusabilir. Kolede ¢iplak dentinde kah-
verengiden siyaha kadar degisen ¢tiriikler, tii-
berkiil tepeleri ve kesici kenarlar gibi bolgelerde
bile gériilen bu atipik giirtikler ttikiirtikteki azal-
ma, ag1z hijyeninin kétiilesmesi ve minenin de
ciiriige yatkinlik gostermesiyle hizli ilerleyebilir
(Resim 8). Odontoblastlar ameloblastlar gore
radyasyona daha duyarhdir. Diistik dozlardaki
radyasyon ankiloza neden olabilir® ">

e. Radyasyonun ¢ene kemiklerine etkisi:
Osteoradyonekroz/Radyoosteomyelitis:
Dislerin bulundugu ¢enelerde osteorad- >
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Resim | 8 Giplak dentinde, kolelerde, kesici
kenarlarda olugmus kahve-siyah renkte
tipik radyasyon cilirlikleri.

Resim | 9 Dlizensiz radyolusent alanlarla
dikkati ceken bulutsu goriintiisiiyle rady-
oosteomyelitis.

ol R .
Resim | 10-11 Farenks karsinomu nedeniyle
radyoterapi gérmis hastada olusan rady-
oosteomyelitisin adiz i¢i ve ¢gene ucundaki
stuplrasyonlu fistiil defekti.

yonekroz genellikle alveol kemiginden baglar
ve periodontal alanin harabiyetiyle kendini bel-
li eder. Isinlama sonucu kemikte latent bir rad-
yasyon zarari olusur. Bu zarara ugramis bolge-
de ancak enfeksiyon veya travmayla
karsilasildiginda radyoosteomyelitis olusur.
Kalsiyum orani yiiksek dokularda mineralizas-
yon ve radyasyon abzorbsiyonu fazladir. Alt ge-
nenin beslenmesi agirlikli olarak periost kay-
nakl oldugundan alt ¢enede tist geneye oranla
daha sik goriiliir. Periost iyonize radyasyona ¢ok
duyarlidir”>.

Osteositler, osteoblastlar ve endotelyal hiicreler
sayica azalir. Kan damarlarinda kalinlasma, ke-
mik iligi yerine bag dokunun olusmasi ve yeni

kemik dokunun olmamas: osteoradyonekroz

Bilimsel Dishekimliginde

(/ Czyre

1908-2008

i¢in zemin hazirlar. Ttimor tedavisi goren has-
talarda gecikmis toksik etkiler aylar ve hatta yil-
lar sonra bile goriilebilir. Hastanin dental du-
rumu (ag1z hijyeni, enfekte odaklar, stomatitis
varlig1 vb. gibi nedenler) enfekte osteoradyo-
nekroz igin olasi risk faktorleridir.

Kemik ttimér dozunda radyasyonla karsilasti-
ginda radyoosteomyelitisi olusturabilecek reak-
siyon su sekilde 6zetlenebilir'”:

Tolerans simrinin distiindeki isinlamalarda; er-
ken nekroz (aseptik kemik nekrozu) olusur.
Bu tabloya ¢ogunlukla dis kaynakh olan enfek-
siyon ilavesiyle enfekte osteoradyonekroz (rad-
yoosteomyelitis) goriiliir.

Tolerans sinirinin altindaki 1sinlamalarda; la-
tent zararlar olusur ve belirli bir siire sonra en-
feksiyon, travma vb. gibi etkenlerle ge¢ nekroz
ortaya ¢ikabilir (Enfekte osteoradyonek-
roz=radyoosteomyelitis).
Osteoradyonekrozun subjektif semptomu sid-
detli agridir. En sik rastlanan rontgen bulgusu
osteporozite gortintiistidiir. Sekestr olusumu stk
olmadig1 i¢in rontgende goriilmesi enderdir.
Klinik gértantii malign tiimorleri andirabilir
(Resim 10, 11). Nekrotik kemikte kan dolagimi
olmadigindan antibiyotik tedavisi faydasizdir.
Sekestr ¢ikarilmasi veya gene kemigi rezeksiyo-
nu bile gerekebilir. Hiperbarik oksijen tedavisi-
nin de yararh oldugu bildirilmistir.

Isinlama sonrasi kemiklerde degisim:

> Vaskiilarizasyon azalmustir.

» Kemik iliginde hipovaskiiler/hipoksik/hi-
poselliiler/yagdan zengin fibréz bag dokusu ge-
lisimi vardir.

» Endosteum atrofiktir. Osteblastik ve oste-
oklastik aktivite azalmistir. Kompakt kemik la-
kiinleri bosalmustir (nekroz), yeni kemik olusu-
mu yoktur.

» Olusan aseptik kemik nekrozuna (erken
nekroz) enfeksiyon veya travma eklenirse en-
fekte osteoradyonekroz (=radyoosteomyelitis)
olusur.

Kisaca ozetlemek gerekirse;

1. Ismnlamayla yumusak doku ve kemikte
vaskiilarizasyon azalir.

2. Enfeksiyon direnci biitiin dokularda
azalir.

3. lyilesmeyen oral mukoza defektleri geli
sir ve bu tilsere lezyonlar agrilidir.

4. Tikriik bezlerinin etkilenmesiyle tiikriik
icerik ve miktarinda miisin6z degisme ve
kserostomi goriiliir. Tiikritk pH’sindaki
asidojen sapma agiz florasim da etkiler.

5. Dislerde cabuk ilerleyen, dislerin tiiber
kiil tepeleri, kesici kenarlar1 gibi atipik
yerlerinde ve kole bolgeleri bolgelerinde
ciplak dentinde kahverengiden siyaha
kadar degisen radyasyona bagl atipik dis
cirtikleri goriiliir.

6. Periodontal ligamentlerin diziliminde
bozulma, periodontal aralikta genisleme

olugur ve lamina dura kayb1 ortaya

cikabilir.

7. Kemikte osteoradyonekroz olasihig: artar
ve bu degisim mandibulada maksillaya
gore daha fazla goriiliir.

8. Cigneme kaslarinin radyasyondan etk
ilenmesiyle fibrozis ve buna bagh agiz
agma-kapama fonksiyonlarinda
kisitlanma, ag1z agiminda agr1 ve trismus
goriilebilir.

Gelecek sayida “Kemoterapi ve Radyote-
rapiye Bagh Oral Degisiklikler ve Dishekimi-
nin Almasi Gereken Onlemler” ikinci bélii-
miiyle devam edecektir.
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Oral cerrahi uygulamalarnda
karsilasiimasi olast komplikasyonlar;
onlemler ve ¢cozumler

- BOlim III -

Implant ile ilgili
Komplikasyonlcr

Oral implontoloji uygulamalarinda komplikasyonlar; genellikle planlomanin hatal yapilmast,
klinik ve radyolojik muayenelerin yetersiz olmasi, temel cerrahi prensiplere uyulmamasi sonu-
cunda ortaya cikabilir. Olast komplikasyonlarn siniflandirarak incelemek daha yerinde
olaccaktir. Planlama ile ilgili komplikasyonlar, Cerrahi uygulama esnasinda ki komplikasyon-
lar, yakin dénem komplikasyonlar, dogru dl¢cu tekniginin kullaniimamasi, okluzyon ve protetik
komplikasyonlar, uzun dénem komplikasyonlar seklinde siniflondirabiliriz.

PLANLAMA ILE iLGILI
KOMPLIKASYONLAR

Oral implantoloji uygulamalarinda hasta-
muzdan ¢ok iyi bir ananmnez almahyiz. Cer-
rahi uygulamalari simirlayan sistemik rahat-
sizliklar implant uygulamasi i¢inde aymn
sekilde gegerlidir. Ozellikle son bir yil igeri-
sinde yiiksek doz kortizon kullanimi, otoim-
miin rahatsizig olan hastalar, organ nakli
gecirmis olan hastalar gibi. Sigara, son yil-
larda yapilan klinik takiplerde uzun dénem-
de hastalar1 olumsuz yonde etkilememekte
ancak cerrahi sonrasi erken donemde gtinde
4-5 adet sigara hatta miinkiinse cerrahi son-
rast ilk 14 giin hig sigara i¢ilmemesi 6neril-
mektedir.

Anamnezi takiben klinik muayene yapil-
mal gerekirse hastamizdan 6l¢ii ahnmahdur.
On calisma modelleri elde etmek, ileride ne
tarz bir protez yapilabilecegini hayal etme-
mizde ve hastamiza agiklamamizda bize yar-
dimar olacaktir.

Radyolojik olarak hastalarimizi degerlen-
dirirken dncelikle panoramik ve sefalometrik
filmleri kullanmaliy1z. Gerekli olursa volu-
metrik tomografi ydntemleri bizim i¢in gok
degerli bilgiler vermekle ileride olusabilecek
planlama ve cerrahi uygulama ile ilgili

komplikasyonlari en az seviyeye getirecektir.
Oral implantoloji planlamasinda:
o Cenelerin 6n arka yon iliskisi
¢ Dikey boyut
o Karsit genenin dis yapist
e Yumusak dokularm durumu
yapilacak olan implantlarin sayisinin belir-
lenmesinde ¢nemeli rol oynayan faktorler-
dir. Bu bagliklar1 biraz tartisacak olursak; ce-
nelerin 6n arka yondeki iliskileri
implantlarin hangi konumda nereye yerles-
tirmeleri gerektigini, cerrahi faz sonrasi yapi-
lacak proteze biyomekanik olarak yeterince
destek olup olamayacagmin belirlenmesin-
de 6nemli rol oynar. Dikey boyut yine plan-
lamada ¢ok 6nemli rol oynamaktadir. Yapi-
lacak olan implant iistii protezlerin tipi ve
ona destek olacak implantlarin sayisinin be-
lirlenmesinde, giilme hattimin degerlendiril-
mesinde ve dudak dinamiginin hastaya uy-
gun olabilmesi i¢in ¢ok 6nemlidir. Karsit
genedeki dis yapis digsiz geneye uygulana-
cak implant ve implant st protezler igin
6nem tasimaktadir. Uygulanacak olan prote-
zin sabit veya hareketli olmasina gére alt
ve/veya list geneye uygulanmasina gore imp-
lant sayilar1 ve protez tipleri degerlendiril-
melidir. Yukarida saydigimiz bu ti¢ temel
noktaya gore biiyiik kemik greftlerinden des-

* Prot.Dr., 1.U. Dishekimligi Faktltesi Agiz, Dis, Gene Hastaliklar ve Cerrahisi Anabilim Dali

** Dishekimi

tek almacag gibi farkli planlamalarda yapila-
bilir ancak bunlarin yapilmas ve basarili so-
nuglar alimabilmesinde Klinik ve radyolojik
degerlendirme yontemler ¢ok biiyiik 6nem
tagimaktadir.
Planlamada en ¢ok yapilan hatalar;
e Implant sayismin yetersizligi veya fazlahg
(Resim1)
e Implant agilarmin dislere ve/veya diger
implantlara uyumsuzlugu (Resim 2)
e Yapilacak protezler planlanmadan im
plantlarin rastgele yerlestirilmesi
siklikla kargilasilan komplikasyonlardir.

CERRAHI UYGULAMA SURECINDE
KARSILASILMASI OLASI
KOMPLIKASYONLAR

Klinik ve radyolojik muayeneleri takiben

planlama tamamlandiktan sonra uygulana-

cak cerrahi yontem kararlagtirilir ve uygula-

nir. Bu uygulamalar siirecinde istenmeyen

bir¢ok durum ile karsilagilabilir. Bunlar si-

ralanacak olursa;

e Implantlarin istenmeyen anatomik
olusumlar igine girmesi

o Kemik kavitesi hazirlanmasi esnasinda
kemigin yakilmasi

o Implantin gereginden fazla
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Resim | 1 Yetersiz sayida implant uygulamasi

Resim | 2 Agilara uygun olmayan gekilde yerlestirilmis implantlar

sikilmasi ve cene kemiklerinde kirllma
e Kanama

implantlann istenmeyen anatomik
olusumlar icine girmesi

Radyografik degerlendirmeler yeterli yapilsa
dahi dikkatsiz ¢alisma sonucunda, hatali
planlama sonucunda implantlar anatomik
olusumlar igerisine girebilirler. Anatomik
olusuma gore degisik komplikasyonlar olu-
sabilir. Ust cenede maksiller siniisler icerisine
implantlarin ucu girebilir 1-2 mm olan siniis
icerisine ilerlemeler tolere edilebilir ancak si-
niis mukozasi perfore olursa siniizit gelisebi-
lir. Dikkatsiz ¢alisildiginda implant timii ile
maksiller siniis icerisine kacirilabilir (Resim
3). Burun tabani dikkat edilmesi gereken
noktalardandir burun mukozas1 damardan
¢ok zengin oldugu i¢in yirtildiginda kontro-
lii zor kanamalar ile karsilasilabilir. Ust cene-
de ¢alisirken yine vestibiiler kemigi delme-
mek, implantin kemik destegini yeterince
almasi i¢in ¢ok onemlidir. Alt gene kemigin-

Resim | 3 Maksiller sinlise kagirilmig im-
plant

de implant uygulamalar1 yapilirken alveolar
kanal ve foramen mentale, corpus mandibu-
la i¢ ytiziinde bulunan besleyici kanallardan
giren arterioller, submental, sublingual ve
submandibular fovealar ¢ok biiyiik 6nem ta-
sir (Resim 4).

Cerrahi uygulama stirecinde elden geldi-
gince gorerek caligmakta yarar vardir. Ensiz-
yon operasyon bolgesini en net bicimde gore-
bilecegimiz sekilde yapilmalidir. Temel
prensipler dogrultusunda calisildiginda oluga-
bilecek titm komplikasyonlar en aza indir-

Resim | 4 submental locaya uclari
girmis implantlar

genmis olur. Ornegin submental locada bu-
lunabilecek kiiciik arterioller kontrollii bir se-
kilde disseke edilirse kanama riski ortadan
kaldirilabilir, kemik duvarlardaki delinmeler
engellenirse implant i¢in kemik destegi kay-
bedilmemis olur, hastanin postoperatif do-
nemdeki agris1 daha az olur. Post operatif do-
nemde agrinin daha az olmasinda az
travmatik cerrahi énem tagir. Ozellikle flap
kaldirirlirken periostun biitiinltigiintin ko-
runmast hem iyilesmenin daha giizel olmasi-
n1 hem de agrinin daha az olmasini saglar.

Kemik kavitesi hazirlommasi esnasin-
da kemigin yakilmasi

Implant kavitesi hazirlanirken veya ceneleri
ilgilendiren her tiirlii kemik cerrahisinde ke-
migin yakilmamasi ¢ok biiyiik 6nem tasur.
Kemik dokusu 43-47 santigrad derecede ya-
nar. Post operatif dsnemdeki siddetli agr1 ke-
mik nekrozunun belirtisi olabilir. Kemik ice-
risinde implant yuvast hazirlanirken bol
serum fizyolojik ile sogutma saglanmalidur.
Serum fizyolojik buzdolabinda sogutulmali
ve soguk sekilde kullanilmalidir. Kemik ya-
migindan korunmanin diger bir yoluda keskin
frezlerle uygun devirde galismaktir. Tmplant
firmalar1 servis ad1 altinda setler getirmekte
ve implant uygulamasi i¢in destek vermekte-
dirler ancak bir frezin kag kere kullanildig
hangi tip kemikte kullamldig bilinmemekte
ve maalesef frezler korelmektedirler. Kor frez
kemigi kesmeyecek hekim kesmesi i¢in baski
yapacak ve maalesef kemik yiizeyde yiiksek
sicakliga bagl yanik olusacaktir (Resim 5).
Implantoloji uygulamalar1 icin kemik yuvasi
hazirlanirken yeni baslayanlarda 700-900 de-
vir dakika, ileri seviyede, tecriibeli olan he-
kimler igin ise 1000-1500 devir dakika ara-
sinda kullanim uygundur.

Implentin gereginden fazla sikilmasi
ve ¢ene kemiklerinde kinlma

Oral implantoloji uygulamalar: genellikle ile-
ri yasta olan hastalarda yapilmaktadir. Hepi-
mizin bildigi gibi yas ilerledikge viicuttaki kol-
lajen yap1 azalir, buna paralel olarak her doku
gibi kemik doku da elastikiyetini >
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Resim | 5 Kemik yuva hazirlanirken kemik
yanmas! sonucunda apekste fibréz doku
olusumu

kaybeder. Yaslanma ile birlikte 6zellikle ba-
yanlarda ve ozellikle menapoz sonrasi do-
nemde kemik dokuda kalsiyum seviyesinde
bir diisiis meydana gelir ve yine kemik diren-
ci azalir kemikler kolayca kirilir. Bu tip hasta-
larda ¢ok dikkatli ¢alisilmali implantin pri-
mer stabilizasyonu igin, bitim frezi ¢ap1 dar
kendi ¢ap1 genis implantlardan (hemen yiik-
leme amagh implant sistemlerinden) uzak
durulmalidir. Implantlarin fazla sikilmalart
sonucunda basal gene kemigi kiriklari gelise-
bilecegi gibi mikro catlaklarda olusabilmekte-
dir. Mikro ¢atlaklar genellikle implantin gere-
ginden fazla sikilmas: sonucunda olusur.
Operasyon esnasinda meydana gelen bu
komplikasyonda implantin primer stabilizas-
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Resim | 6 Fazla baski ile yerlestirilip mikrokinklar olusarak nekroze olan ve fibrdéz doku ne-

deni ile kaybedilmig implantlar

yonunun kayby, ileri donemde implant kay-
b1 agisindan ¢ok énemlidir. implant yuvast
etrafinda implant1 gevreleyen kemigin mik-
rogatlaklar sebebi ile nekrozu ve 6len bu ke-
migin yerini fibroz dokularin alarak implan-
tin kayb ile kargilagilabilir (Resim 6). Bu
durumda implanti yapan hekim neden imp-
lant kaybettigi konusunda fikir sahibi degildir
ve hastasina “sizin viicudunuz implant: ka-
bul etmedi” diye bir ifadede bulunur.

Kanama
Kanama cerrahinin kaginilmaz bir kompli-

kasyonudur. Ne kadar dikkatli ¢alisirsak ¢ali-
salim ummadigimiz anda kanama ile kargila-
sabiliriz, implant cerrahisi esnasinda meyda-
na gelebilecek kanama komplikasyonlar
genellikle kontrol altina alnabilir komplikas-
yonlardir. Hastamizin sistemik olarak bir ka-
nama diatezi yoksa kanamalar genellikle kon-
trol altina  alinabilir.  Kanamadan
korunmanin temel yolu bolgesel anatomiyi
iyi bilerek gorerek ¢alismak, klinik ve radyo-
lojik tetkikleri iyi yapmakla saglanir.
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Kok kanal tedavisinde

lrigasyon

ni dis pulpasinin mikrobiyal enfeksi-

yonu ve nekrozudur. Kok kanal te-
davisinin bagaris1 ise genisletmede
kullanilan yonteme, aletlerin kalitesine, iri-
gasyona, dezenfeksiyona ve kok kanallari-
nin sizdirmaz bir sekilde doldurulmasina
baglidir. Genisletme ve irigasyon islemleri-
nin amaci debristen ve mikroorganizmalar-
dan miimkiin oldugunca arinmus, doldur-
ma islemi icin temiz kanallar hazirlamaktir.
Kok kanali icersindeki doku artiklarini ve
genisletme sirasinda meydana gelen debrisi
uzaklagtirmada mevcut en iyi ydntemin iri-
gasyon olduguna inanilmaktadir. Irigasyo-
nun en basit etkisinin, gevsek, nekrotik,
kontamine maddelerin yanlislikla kanal
icersinde derinlere ve periapikal dokulara
itilmesine engel olup, yikayarak uzaklastir-
mast oldugu soylenebilir. Ayrica irigasyon
soliisyonlari kanal i¢inde temizlik, kaygan-
lik, dezenfeksiyon ve dokularin ¢oziinme-
sini saglar. Ancak, mevcut teknikler 6zellik-
le diizensiz yap1 gosteren veya egri kanallara
sahip kok kanallarini biitiiniiyle temizleye-
memektedir. Yiizeysel debrise ek olarak,
dentinin kesildigi alanlardaki dentin duva-
rinin iizerinde “smear tabakas1” adi verilen
¢amurumsu yapida bir tabakanin olustugu
taramali elektron mikroskop ile gosterilmis-
tir'***. 1975 yilindan itibaren ideal irigas-
yon soltisyonunun ozelliklerine kanal du-
varlarindaki dentinin orijinal yapisini kota
yonde etkilemeden, smear tabakasini uzak-
lastirabilmesi de eklenmistir.

Kok kanal tedavilerinde basarili bir sonug
alinmasi, kok kanallarinin biyomekanik ge-
nigletmesini, irigasyonunu ve kanalin miim-
kiin oldugunca dezenfeksiyonunu takiben
sizdirmaz bir bigimde doldurulmasini kap-
sayan tedavi islemlerinin eksiksiz olarak ye-
rine getirilmesine baglidir. Kemomekanik
genisletme sirasinda miimkiin olan en iyi
irigasyon solisyonunu kullanmak gergek-
ten onemlidir. Bu nedenle giintimiizde bir-
¢ok irigasyon soliisyonu dishekimlerinin

Endodontik hastaliklarin baglica nede-

kullanimina sunulmustur.

Kok kanallarinin temizlenip sekillendiril-
mesi sirasinda genigletme amaciyla kanal
egelerinin kullanimu siiresince ortaya ¢ikan
dentin talaslarinin, kanallardaki artik doku-
larin ve meydana gelen debrisin uzaklastiril-
masinda irigasyon soltisyonu kullaniminin
endodontik tedavinin seyri ve basarisi agi-
sindan onemli oldugu bilinmektedir. Trigas-
yon soliisyonlar1 ve diger ajanlar dentin du-
varlarin1  etkileyerek  genisletmeyi
kolaylastirmaktadur®***%*77,

Tek basina mekanik genisletme isleminin
kok kanal mikrobiyal popiilasyonunu azalt-
mada ve dentin yiizeyini smear tabakasin-
dan arindirmada yetersiz kaldig farkl aras-
tirmalar ile kanitlanmigtir>®®, Iyi
sekillendirilmis kanallarda bile 6zellikle alet-
lerin ulasamadig: alanlarda pulpa dokusu
artiklari ile inorganik debrisin kaldig1 goste-
rilmistir”. Peters ve arkadaslari®, genislet-
me teknigi dikkate alinmaksizin kanal alet-
lerinin kok kanal yiizeyinin %35 veya daha
fazla kismina asla degmedigini saptamuslar-
dir. Goldman ve arkadaslar1” yikama soliis-
yonu kullanilmayan kanallarda, kullanilan-
lara kiyasla daha fazla artik dokunun
kaldigini bildirmislerdir.

Irigasyon soliisyonu kullanmanin faydala-
rint kisaca siralamak gerekirse:

I. Enfekte yumusak ve sert doku artiklar
fiziksel ve kimyasal olarak uzaklagtirlir. {ri-
gasyon amaciyla kullanilan soltisyonlar or-
ganik debrisi uzaklastirarak mikroorganiz-
malarin beslenmelerine engel olmakta ve
boylece say1 ve tiplerini azaltmaktadir.

1. Trigasyon soliisyonlar1 kanal duvarlari-
ni1 1slatmakta ve kanal duvarlarini kaygan
hale getirdikleri i¢in kanal egelerinin ¢alis-
mast kolaylastirilmaktadir. Boylece kanal te-
davisi daha ¢abuk ve daha az riskle gercek-
lestirilmekte ve yikama etkisiyle debrisi
ortamdan uzaklastirmaktadir®.

III. Mekanik genisletme yontemleri ile
ulasilamayan kok kanal diizensizlikleri ya
da yan kanallar temizlenebilmektedir.

* Prot.Dr., Ege Universitesi Dishekimligi FakUltesi Endodonti A.D.

IV. Irigasyon amac ile kullanilan soliis-
yonlardan bir kismi smear tabakasini uzak-
lagtirmakta, boylece dezenfektanlarin ve ka-
nal dolgu patlarinin dentin kanalciklar
icersine daha fazla penetre olmasini sagla-
maktadir. Boylece kullanilan dezenfektan-
larin etkinlikleri artirlmaktadur.

Endodontik tedavi sirasinda kullanilan
irigasyon soltisyonlarin etkinligi soltisyonun
kimyasal 6zelligine, kullanma miktarna, 1s1-
sina, yogunluguna, kok kanal ile olan te-
mas siiresine, tazeligine ve ytizey gerilimi-
ne baglidur.

Giintimiize kadar bir¢ok ajan kok kanal-
larinin irigasyonu amaciyla kullanilmis ma-
teryallerdir.

Alkalen Soliisyonlar (NaOCl)
Hipoklorit dezenfektan olarak 19. yy. sonla-
rina dogru Koch ve Pasteur’iin kontrollii la-
boratuar deneyleri dogrultusunda yaygin
kabul gormiistiir. Kimyager Henry Drysda-
le Dakin ve cerrah Alexis Carrel, Dakin’in
enfekte nekrotik dokularda farkh soliisyon-
larin etkinligini arastirdig: titiz cahsmalari-
na dayanarak 1. Diinya Savag sirasinda,
%0,5’lik NaOCl soliisyonunu enfekte yara-
larin dezenfeksiyonunda kullanmaya basla-
muslardir®.

1919 yilinda sodyum hipoklorit soliisyo-
nunu endodonti pratiginde ilk kullanan
Coolidge’dir”. Nekrotik doku ¢oziicti, an-
timikrobiyal ve kayganlastirici 6zellikleri se-
bebiyle popiilaritesini giintimiizde de siir-
diirmektedir®. Kok kanal irigasyon
soltisyonu olarak onerilen konsantrasyon-
lar1 %0,5- %5,25 arasinda degismektedir®.
Hipokloritler genis spektrumlu olmalarinin
yanu sira, tiim mikroplar tizerinde spesifik
olmayan 6ldiirme etkinligine de sahiptirler.
Ayrica sporisid ve virusidaldirler’. Tiim
bunlara ek olarak, nekrotik dokular: vital
dokulara kiyasla daha fazla ¢ozmektedirler”.
Bu 6zellikleri nedeniyle 1920’lerde, sulu Na-
OCl bilesiklerinin endodontide temel iri-
gasyon soliisyonu olarak kullanimi basla-




mustir®. Ayrica, sodyum hipoklorit ucuz, ko-
lay bulunan ve raf 6mri uzun bir soliisyon-
dur”.

Endodontide kullanilan NaOCl soliisyonla-
rinin konsantrasyonlari hakkinda anlagmaz-
liklar yasanmustir. Sulu hipoklorit bilesikle-
rinin doku ¢ozebilme yetenekleri gibi
toksisiteleri de konsantrasyonlari ile dogru
orantili olarak artar”. Kanal i¢i dezenfeksi-
yon agisindan %5’lik NaOCI soliisyonu,
%0,5’lik ile kiyaslandiginda etkinliginin ¢ok
da artmadigi saptanmugstir®. In vitro galis-
malar sirasinda %1°lik NaOCl soliisyonu-
nun pulpa dokusunun tamamini ¢ozmede
yeterli oldugu gorilmiistiir®. Irigasyon sira-
sinda kok kanalina siirekli taze hipoklorit
soliisyonu uygulanmasi ve kanalin devaml
NaOCl ile dolu olmast durumunda soliisyo-
nun konsantrasyonunun etkinligi tizerinde
kesin bir rol oynamayabilecegi de belirtil-
mistir”. Ancak endodontik yikama soliisyo-
nu olarak %1-2,5 konsantrasyonlarda Na-
OCl kullanilmas: olast yan etkileri ve
toksisiteyi minimuma indirir ve dezenfek-
tan etkinlik elde edilmis olur.

Endodontik uygulamalarda kullanilan saf
hipoklorit soliisyonlarmim pH’st 12’dir” ve
hipoklorit iyon (OCI-) formunda bulun-
maktadir. Bununla beraber, aktif klorun
benzer seviyelerinde hipoklor6z asit, hipok-
loritten daha bakterisidaldir”. Hipoklorit so-
lasyonlarinin etkinligini arttirmak i¢in pH
distirtilebilir. Boylece soliisyonun canl do-
kular tizerinde, tamponlanmamus haline go-
re daha az toksik olabilecegi diisiintilmiis-
tir®. Ancak bu pH 9un altina
diismemelidir. Boyle olursa soliisyondaki
Klor iyonu konsantrasyonu azalir, hipoklo-
roz asit konsantrasyonu artar. Dolayisiyla
toksisite daha da artmus olur.

Hipoklorit soltisyonlarimin etkinligini kok
kanal sistemi icerisinde gelistirecek bir diger
yontem ise diisiik konsantrasyonlu NaOCl
soltisyonlarmin sicakhigini arttirmaktir. Boy-
lece hizli doku ¢ozme kapasitesi artar™. Ay-
rica, 1sttilmug hipoklorit soliisyonlar: dentin
talaslar1 arasindaki organik debrisi, 1sitilma-
s hallerine kiyasla daha etkili olarak uzak-
lastirmaktadirlar®. 45°C’de %1’lik NaOCl
soliisyonunun pulpay: ¢6zebilme kapasite-
sinin, 20°C’de %5,25’lik ile denk oldugu sap-
tanmustir”. Diger taraftan, kok kanal siste-
mi gibi dar alanlarda sicaklik oldukga ¢abuk
esitlendigi i¢in, kisa donemde benzer etkin-
lige sahip soliisyonlardan 1sitilmis NaOCl
soltisyonlarinin, 1sitilmamis yiiksek konsan-
trasyonlu hallerine kiyasla, sistemik toksisi-
telerinin daha dustk olabilecegi diigiiniil-
mistir*®. Ancak, 1sitilmis NaOClyi bu
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noktada destekleyebilecek bir klinik ¢alisma

bulunmamaktadir.

NaOCl'nin ultrasonik aktivasyonu da
“kimyasal reaksiyonlarin hizlanmasi, kavi-
tasyon etkisi ve daha iistiin temizlik meyda-
na getirecegi” diistintilerek yapilmistir®. An-
cak, enfekte kok kanallarinin temizlenme ve
sekillendirme islemlerinin ardindan, kok ka-
nal temizligil ve kalan bakterileri ortamdan
uzaklastirma agisindan’ ultrasonik ve gele-
neksel yontem ile yapilan NaOCl irigasyon-
lar1 karsilastirldiginda, elde edilen bulgular
geliskilidir. Pasif irigasyon etkisi i¢in ultra-
sonik anguldruvasina yerlestirilen ISO #15
endosonik egenin ¢alisma boyundan 1 mm
geride kullanilmas: gerektigi bildirilmistir®.
Kanal temizliginde ultrasonigin direkt etki-
si oldugunu soyleyen ¢alismalar da vardur™.
frigasyon soliisyonu igerisinde serbest sali-
nim yapan bir alet, kanal duvarlarina tutu-
nan bir alete kiyasla daha fazla ultrasonik et-
ki yaratacagi i¢in ve amag hipoklorit
soliisyonunun ultrasonik etkinliginden fay-
dalanmak ise, kanal preparasyonu tamam-
landiktan sonra ultrasonik aletin kullanil-
mast gerektigi ifade edilmistir®. Ozellikle
sekillendirme iglemi sirasinda kesici ultraso-
nik egelerin kullanimi kanal duvarlarinda
kontrolstiz kesik ve oyuklara neden olabi-
lir'”. Bu nedenle, kanal genisletme islemi ta-
mamlandiktan sonra kesici olmayan, ince
bir aletin kontrolli kullanim: ¢ok daha uy-
gun olacaktir”. Giintimtizde ultrasonik bas-
Iiga uyumlu yumusak teller dishekimligi pi-
yasasinda yer almaktadir.

Endodontik arastirmalarda zaman fakto-
rii tizerinde ¢ok az duruldugunun da belir-
tilmesinde fayda vardir. Sodyum hipoklorit
gibi canlt dokular tizerinde hizli etki gosteren
kimyasal ajanlar, maksimum etki igin yeter-
li calisma stiresine ihtiyag duymaktadirlar’.
Déner kok kanal genisletme sistemlerinin,
sekillendirme isleminin stiresini kisalttig1 goz
6niinde bulunduruldugunda, bu durum
gercekten 6nem kazanmaktadir®.

Camasir sularmin endodontik amaglarla
kullanilabilmesi i¢in asagidaki 6zelliklere sa-
hip olmalar1 gerekmektedir:

1. Aktif klor orani sartnamelerde 6ngorii
len miktarin altinda olmamalidur.

2. Stabil olmahdir.

3. Stabilite agisindan pH'sinin 9'dan biiyiik
olmast gerekir. Ayrica bu pH'da zaten si
totoksik olan soliisyonun hipoklorit asit
konsantrasyonunun artmasina bagli ola
rak sitotoksite daha artacagi i¢in pH'nin
11 — 12 olmasi tavsiye edilir.

4. Baz1 ireticiler camasir suyu iiretiminde

sodyum hipokloriti civa katot elektroli

zi ile elde ettiklerinden soliisyonda civa

bulunabilmektedir. Bu arzu edilmeyen

bir durumdur.

Pigkin ve Tiirkiin® tilkemizde tiretilen Do-
mex ve Hypo ¢amasir sularimi yukarida be-
lirtilen 6zellikler yoniinden ABD'de tiretilen
Clorox'la kargilagtirmig ve ii¢ marka arasin-
da farkhilik bulamamustir. Yaptiklar: ¢alis-
mada tiretim tarihinden hemen sonra yapi-
lan 6l¢iimlerde bu soliisyonlarin aktif klor
miktarlarmin %4,98 ile %5,02 arasinda de-
gistigini saptamuglardir.

Sodyum hipoklorit soliisyonunun yar1
omri 500 giin olarak belirtilmekle birlikte
kimyasal stabilitesi 1s1, 151k, yogunluk, pH,
metal iyonlari, organik materyal ve karbon-
dioksitten etkilenmesi sebebiyle aktif olarak
kullanilabilmesi igin ideal saklama kosullar1-
na uyulmas: gerektigi belirtilmistir*®>**”,
Goriindr 151§ dalga boyunun 359 — 700 nm
oldugu bilinmektedir. 500 nm'nin altinda
dalga boyuna sahip 15181n sodyum hipoklo-
ritin aktif klor i¢eriginde kayba neden oldu-
gu bildirilmistir. Bu nedenle soliisyonlar
opak cam, beyaz plastik, yiiksek yogunluklu
polietilen, fiber cam i¢inde saklanmaktadur.
Soltisyonun stabilitesi agisindan sulandiril-
mada da distile su kullanilmalidir®'. Buzdo-
labinda +4°C'de saklanan %>5'lik NaOCl so-
lisyonunun 200 giinliik siirede klor icerigini
tamamen korudugu, buna karsin oda sicak-
liginda %31 ile 34'liik kayba ugradig: bildi-
rilmistir®.

NaOCl organik maddeleri ¢6zebilmesi, et-
kin bir antiseptik olusu, diisiik yiizey gerili-
mi ile dentine difiize olabilmesi, piyasada
kolay bulunmas ve ucuzlugu nedeniyle iri-
gasyonda en ¢ok tercih edilen soliisyon ol-
mustur”®”, N aOCl’nin tiim olumlu 6zellik-
lerine ragmen canli dokulara iritan olma,
yiiksek toksisite ve alerji olusturma potan-
siyeli gibi baz1 dezavantajlar1 yapilmis ¢alis-
malarla belirlenmistir®.

Selasyon Ajanlan

Kanal i¢inde mekanik genisletmeyi engelle-
yen kalsifikasyonlara sik rastlanmaktadur.
Dolayistyla, kemomekanik genisletme sira-
sinda etilen diamin tetraasetik asit (EDTA)*
ve sitrik asit* gibi demineralizasyon ajanla-
rinin yardimar olarak kullanimi aragtirma-
cilar tarafindan énerilmistir.

Selasyon ajanlar1 sivi ya da pat seklinde
uygulanabilmektedirler®. Pat tipi olanlarin
gecmisi 1961°de tire peroksit ve gliserol
kombinasyonunu tasarlayan Stewart adli
aragtirmaciya dek uzanmaktadir®. Ardindan,
EDTA’nin endodonti pratigine basarili giri-
si ve yapilan 6ncii ¢aligmalar 1s1ginda ED- >



TA ve tire peroksit suda ¢6ziinen karbovaks
tagtyict icinde kombine edilerek kullanilmug-
tir’®. Ayrica EDTA ve peroksit igeren benzer
pat-tipi selatorler de gelistirilmistir.

1951°de etilen diamin tetraasetik asidin (ED-
TA) dental sert dokular iizerindeki demine-
ralize edici etkisine dair bir makale yayim-
lanmustir®. Selatorler endodontiye ilk kez
Nygaard-Ostby™ tarafindan 1957 yilinda ta-
mitilmugtr.

Baslangicta selatorler mekanik genisletme
sirasinda yikama amagl sivilar olarak kulla-
nimuglardir. 1969 yilinda Steward ve arka-
daglar1 RC-Prep’i (Premier Dental; Phila-
delphia, PA, ABD) dishekimlerine
tanitmistir®. Pasta ve sivi tipteki EDTA pre-
paratlarinin kok dentinini yumusatma etkin-
likleri bir tartisma konusu olsa da, selator
preparatlar ozellikle dar ve kalsifiye kok ka-
nallarinda”” ve smear tabakasinin uzaklasti-
rilmasinda®**>* siklikla kullanilmaktadir.

selatdr Preparatlor

Sv1 Selatorler

o Kalsinaz (Lege artis, Dettenhausen,
Almanya)

e REDTA (Roth International, Chicago,
IL. ABD)

e EDTAC ve DTPAC (Sigma Chemical
Company, St. Louis, MO, ABD)

e EDTA-T (Formula & A¢ao Farmagcia,
Sao Paulo, Brezilya)

o EGTA (Sigma Chemical Company, St.
Louis, MO, ABD)

e CDTA (Sigma Chemical Company, St.
Louis, MO, ABD)

e Largal Ultra (Septodont, Paris, Fransa)

e Salvizol (Ravens, Konstanz, Almanya)

e Decal (Veikko, Auer, Helsinki,
Finlandiya)

e Tubulicid Plus (Dental Therapeutics,
Nacka, Isvec)

Pasta Tipi Selatorler

Arastiricilar gogunlukla kok kanalinin yikan-

mast i¢in kullanilan sivi selator soliisyonlarin

etki mekanizmalarini agiklamalarina rag-

men, doner aletlerle yapilan kanal preparas-

yonu sirasinda pasta veya jel formundaki ge-

latorlerin  kullanimi  6nerilmektedir.

Giintimiizde, kanal aletlerinin kirilma riski-

ni azalttig1 varsayilarak doner aletlerle yapi-

lan kok kanal tedavisi sirasinda pasta tipinde-

ki selatorlerin lubrikant olarak kullanimi

yaklagik biitiin tireticiler tarafindan oneril-

digi i¢in, bu maddeler tekrar popiiler olmus-

lardir®. Bilinen pasta tipi selatorler;

e Calsinase slide (Lege artis, Dettenhausen,
Almanya)

e RC-Prep (Premier Dental, Philadelphia,
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PA, ABD)

e Glyde (DeTrey/Dentsply, Konstanz,

Almanya)

o File-Eze (Ultradent Product Inc, South

Jordan, ABD)

e FileCare® (VDW, Miinih, Almanya)
e MM-EDTA Cream (MicroMega,

Besancon, Fransa)

EDTA gibi selatorler kalsiyum ile kararli
kompleksler olustururlar. Mevcut iyonlarin
tiimii baglandiginda, bir denge olusur ve da-
ha fazla ¢6ziinme meydana gelmez. Denti-
nin demineralizasyonu pH 4-5 arasinda
meydana gelir, ama mine etkilenmez. Cozii-
nebilirlikte gozlenen bu farklilik; apatit kris-
tal boyutlarmin farklilig, dentin igerisinde
kanalciklarin bulunmasi ve ytiksek kalsiyum
miktari ile agiklanabilir. Dentin deminerali-
zasyonunun pH’ya bagimli olmadigi® ifade
edilmesine ragmen, notral veya alkali EDTA
soliisyonlarinin en iyi etkiyi sagladig: belirtil-
migtir®'.

Aragtirmacilar arzu edilen selasyon etkin-
liginin ancak yiizey alani i¢in gerekli aktif se-
lat preparatinin yeter miktar ve uygulama
siiresi ile elde edilebilecegini belirtmisler ve
selator etkinliginin kok kanalinin genisligi-
ne bagl oldugunu ve dar kanallara yetersiz
miktarda soliisyonun ulasabildigini 6ne stir-
mislerdir®.

Uzaklastirilan smear tabakasinin miktari-
nin hem soliisyonun pH’sina, hem de selas-
yon ajaninin uygulanma siiresine bagl oldu-
gu belirtilmistir®.

Bir ve bes dakikalik ¢alisma zamanindan
sonra sivi ya da pasta-tipi EDTA preparatla-
rindan iyi bir temizleme etkinliginin elde edi-
lebilecegini bildiren ¢esitli ¢alismalar mev-
cuttur'®”?**' Calt ve Serper”, 10 ml
EDTA’nin 1 dakika siiresince uygulanmasi-
nin smear tabakasinin uzaklastirilmasinda
yeterli oldugunu, 10 dakika yapilan EDTA
uygulamasinin ise peritiibiiler ve intratiibii-
ler dentinde yogun erozyona yol agtigini bil-
dirmislerdir. Bu tiir bir erozyona tek bagina
EDTA irigasyonundan ¢ok EDTA ve NaOCl
soliisyonlarinin kombine kullaniminmn ne-
den oldugu 6ne siiriilmiistiir”. Tiim bu bul-
gulara ragmen klinik kogullar altinda pasta
ve siv1 selat preparatlari icin optimum mik-
tar ve ¢aligma zamanina yonelik kesin bir ve-
ri belirlenememistir.

Smear Tabakasi

Smear tabakast ilk kez Boyde ve arkadaslari-
nin** 1963 yilinda, inleylerin kavite adaptas-
yonunun, kavitenin yiizey diizgiinliigiine ne
kadar bagl oldugu konusundaki aragtirma-
larinda ortaya ¢ikmis ve bu arastiricilar tara-

findan sekli bozulmus ytizey tabakasi olarak
adlandirilmugtir. 1972 yilinda Jones ve arka-
daslar1" sement dokusu tizerinde periodon-
tal aletler ile calisilmasi sonucunda bu taba-
kanin ortaya ¢iktigini gézlemlemislerdir.
McComb ve Smith® benzer bir tabakanin
varligini 1975 yilinda genisletilmis kok ka-
nallarinda yapmis olduklari taramal: elek-
tron mikroskop ¢alismas ile gostermisler ve
“smear” ifadesini kullanarak, bu tabakanin
giintimiize dek gecerliligini koruyan su tani-
mumi yapmuislardir. Smear tabakas: dentin ta-
laglar ile birlikte, odontoblast uzantilari, pul-
pa dokusu, bakteri iceren nekrotik ve
yasamast miimkiin doku artiklarindan olus-
maktadir. Kok kanal genisletme aletlerinin,
kanal duvarlarina temas etmedigi bolgeler-
de boyle bir tabakanin gortilmedigi birgok
arastirmaci tarafindan belirtilmistir®™**>,
Dolayisiyla bu tabakanin egeleme ve kesme
islemleri ile ilgili tiniversal bir olay oldugu
ortaya ¢ikmustir.

Déner kok kanal genisletme yontemleriy-
le yapilan preparasyonun, el aletleri kullani-
larak yapilan mekanik genigletmeye kiyasla
daha fazla miktarda smear olusturabildigi
bildirilmistir®.

Cameronl18 ve Mader ve arkadaslar1®,
smear tabakasinin farkli iki tabakadan mey-
dana geldigini belirtmislerdir. Birinci taba-
kay1 alttaki dentine gevsek sekilde tutunmus
olan yiizeysel tabaka, ikincisini ise dentin ka-
nal agizlarini tikayip kanalcik sonlanmalari-
ni1 orten, bir tikag olarak gorev yapan smear
olarak tanimlamuslardir. Smear tabakasinin
dentin tiibiillerini icersine dogru go¢ etmesi-
ne frezlerin ve kanal egelerinin hareketinin
neden oldugu 6ne stiralmustiir*.

Aktener ve arkadaslar1’ 1989’da yaptiklar
¢aligmada smear tabakasinin dentin kanal-
ciklarina penetrasyonunu kapiller aktivite ve
stv1 dinamigi ile agiklanabilecegini iddia et-
mistir.

Smear tabakasi i¢inde bulunan bakteri ve
tirtinleri kok kanal dentininde rezervuar
olusturabilirler”". Smear tabakasinin dentin
kanalciklarini tikayip, dentin gecirgenligini
azalttig1 ve bu nedenle dezenfektan ve kanal
patlarinin dentin kanallarina penetrasyonu-
nu engelleyebilecegi 6ne siiriilmiistir® ve
bir¢ok aragtirmaci bu varsayimlari destekle-
mistir'>'#>*"?$4% By ylizden, smear taba-
kasinin kaldirilmas: gerektigi yapilan calis-
malarda belirtilmistir’*. Smear tabakasinin
kaldirildig1 kanallarda kok kanal dolgusunun
sizdirmazliginin daha iyi oldugu ve kanal pa-
tinin dentin kanallarina penetrasyonunun
arttig1 bildirilmistir****".
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Smear Tabakasinin Uzaklastinlmasi
Irigasyon soliisyonu kullamlmadan mekanik
genisletme islemi gerceklestirilen bir kanalda
bol irigasyon soliisyonu kullanilarak genis-
letilmis baska bir kanala kiyasla olusacak
dentin debrisi oldukga kalin olacaktir*.
Smear tabakasi gibi dentin dokusu da 2 fark-
I1 tabakadan meydana gelmektedir. Yiizeysel
dentin mineye yakin alanda bulunurken, de-
rin dentin pulpa yakininda bulunmaktadur.
Derin dentinde gozlenen smear tabakasinin
daha fazla organik yapi igerdigi ve bu duru-
mun tibiiller boyunca bulunan ¢ok sayida-
ki proteoglikanlar ya da pulpa dokusu yaki-
ninda bulunan yogun odontoblastik
yapilarin varligi ile agiklanabilecegi belirtil-
mistir®.

Smear tabakasini tiimiiyle kaldirmay bir-
¢ok arastirmact ama¢ edinmistir”
PILILIOI203418577677755 _Smear tabakast, kok ka-
nallarini sonik veya ultrasonik cihazlarla
genisletilerek™"***"*”” ya da farkli irigasyon
soliisyonlar1 kullanilarak>>"*'*** uzaklastiril-
maya calisilmustur.

Sodyum hipokloritin smear tabakas tizerin-
de tek bagmna etkili olmadigi ancak organik
dokular1 ¢ok iyi ¢ozdigi bildirilmis-

£ 1412,19,32,43,44,50,80,81
tir .

Acik kék kanal dentin kanalcik
agizlan: smear tabakast EDTA+NaOCI ile
uzaklagtinlmighr®,

EDTA’nin farkli konsantrasyonlari ile yapil-
mis bir¢ok ¢aligma, materyalin tek basina
smear tabakasini kaldirmada etkili olmadi-
g gostermistir. Fakat EDTA’nin NaOCl ile
beraber kullaniminin smear tabakasini kal-
dirmada etkili oldugu diistincesi giintimiiz-
de kabul gormiigtiir>*'>'#2221444205 Yapilan
¢ok sayida arastirmada EDTA ve NaOCl’'nin
farkli konsantrasyon, miktar, pH ve uygula-
ma stireleri tatbik edilmis yine de benzer ba-
sarili sonuclar elde edilmistir>>***,

Irigasyon amaci ile EDTA (%1 —17) ve ar-
dindan NaOCl (%1 - 5) kullaniminin orga-
nik ve inorganik debrisi ve smear tabakasini
kaldirmada etkili oldugu gesitli ¢alismalar ile
ortaya konmustur (Sekil 1)***.
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NaOCl-klorheksidin kangimlannin gérintisi’

Klorheksidin Glukonat

Klorheksidin 5,5-7 pH’a sahip katyonik bir
bilesiktir. Klorheksidin, oral kavitede kimya-
sal plak kontroliinde oldukg¢a sik kullanilan
bir antiseptiktir'. Bu amagla, %0,1-0,2’lik su-
lu ¢ozeltileri onerilmektedir.

Gram (+) ve Gram (-), fakiiltatif anaerop
ve aerop bakteriler, sporlar, viriisler ve man-
tarlar iizerinde etkili oldukga genis spektru-
ma sahip antibakteriyal bir ajandir’. Antibak-
teriyal olarak Gram (+) bakteriler iizerinde
Gram (-)’lere kiyasla daha etkili oldugunu
bildirmistir’. Katyonik bir ajan oldugu i¢in
bakteri yiizeyine elektrostatik olarak baglan-
maktadir. Boylece bakteri dis ytizeyine zarar
vermekte ve gecirgen hale getirmektedir.
Hiicre i¢ yiizeyine ulasmas ile sitoplazmay:
gokeltmekte, hiicre membraninin iyilesmesi-
ni olanaksiz kilmakta ve bakteri hiicresinde
yikima yol agmaktadir. Distik konsantras-
yonlarda sadece bakteriostatik iken, yiiksek
konsantrasyonlarda sitoplazma ¢okelmesine
neden olarak bakterisidal etki gostermekte-
dir’.

Endodontik literattrlerde kok kanallari-
nin irigasyonunda %0,2 ve %2’lik konsan-
trasyona sahip soliisyonlar kullanilmakta-
dir. %2’lik klorheksidin soltisyonunun E.
faecalis tizerinde etkili oldugu yapilmis in
vitro ¢aligmalarda bildirilmigtir®. Ayrica
9%0,5’lik klorheksidin asetatin kalsiyum hid-
rokside kiyasla C. albicans iizerinde etkili ol-
dugu da farkls bir ¢alismada gosterilmistir™.
Bu mikroorganizmalarin inat¢1 endodontik
patojenler olarak bilinmeleri nedeniyle klor-
heksidin glukonat endodontik tedavi agisin-
dan oldukea faydal olabilir.

In vitro™***7" ve in vivo™*"*** bir¢ok
calismada klorheksidin kok kanal irigasyon
soltisyonu olarak kullanilmistir. Cogunlukla
sivi formda kullanilmis olmasina ragmen gel
formu da kullanilmistir®. In vitro calisma-
larin ¢ogunda klorheksidin irigasyonu soliis-
yonu olarak antibakteriyal etkinlik goster-
mistir. Calismalarda %2 soliisyonunun
%0,12’den daha etkili oldugu gosterilmis-
tir™**. Kok kanal sisteminde 72 saat boyunca
antimikrobiyal etkinliginin devam ettigi gos-
terilmistir”.

Klorheksidinin son irigasyon soliisyonu
olarak kullaniminin yararlarina ragmen,

standart endodontik olgularda ideal irigas-
yon soliisyonu olarak kullaniminin savunul-
mamasinin nedenleri nekrotik doku artikla-
rin1 ¢6zememesi® ve smear tabakasini
kaldiramamasidir®.

Kuruvilla ve Kamath® kok kanal sistemi-
nin sodyum hipoklorid ve klorheksidin dig-
lukonat soliisyonlart ile ayr1 ayr1 ya da bera-
ber yitkanmasinin mikrobiyal etkinligini
incelemislerdir. Beraber kullanimda antibak-
teriyal etkinligin arttigini gozlemlemislerdir.
Arastirmacilar bu durumu klorheksidininin
iyonlarina ayrisma kapasitesini arttiran klor-
heksidin kloridin olusumuna baglamuglardur.
Ancak, Cathro® bu soliisyonlarin birlikte
kullanimlar1 sonucu yogun kahverengi bir
cokeltinin (Sekil 2) meydana geldigini ve bu
yapinin kok kanalindan oldukga zor uzak-
lastirilabildigini dolayisiyla dental yapilarda
kararma meydana getirdigini belirtmistir.
Sodyum hipoklorit i¢inde bulunan demir
molekiilleri suda ¢oziinebilen, kolayca oksit-
lenebilen, demir hidroksitleri olusturabilen
ve ¢okelti olusumuna neden olarak kahve-
rengi bir soliisyon meydana getiren demir
tuzlarinm olusumuna yol acar®. Bu ¢okelti
sodyum hipoklorid-klorheksidin karisimin-
da meydana gelmektedir®.

Marchesan ve arkadaslar1® meydana gelen
gokelti olusumunu engellemek amacryla dii-
siik polariteye sahip olan saf asetik asit kulla-
nimini énermislerdir. Sirke diistik toksisite-
ye sahip, biyouyumlu bir asetik asittir ve 0,1
mol/L olarak kullanilmistir. Cokeltiyi ¢oz-
miis ancak sollisyonun kahverengi rengi ay-
ni1 kalmustir. Bu soltisyonun kanalciklara pe-
netre olabilecegi
uzaklastirilamayabilecegi ve modern dishe-
kimliginde baslica amacm estetik oldugu dii-
siiniilecek olursa klinik olarak kullanimi
kontraendike kabul edilebilir.

Swv1 ya da jel formlar1 kanal i¢i medikament
olarak in vitro™* calismalarda
kullanilmuigtir.

Siqueira ve arkadaslar1® %0,12 klorheksidin
jeli ile t¢ farkli kalsiyum hidroksit patinin
etkinligini in vitro agar diftizyon testleri ile
incelemisler ve klorheksidinin hemen ayni
ya da daha bagarili oldugu sonucunu elde et-
miglerdir.

Katyonik ozellikleri sayesinde klorhek- >

ortamdan

ve in vivo**
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sidin proteinlere baglanabilmektedir”. Oral
mukoza dis yiizeyinde bulunan pelikiil (ince
zara) gibi anyonik tabakalara tutunabildigi
bir¢ok ¢alismada gosterilmistir’. Ayni za-
manda dis minesine de tutunabilmektedir’.
Yiizeye tutunan klorheksidin rezervuar gore-
vi gormekte ve yavas bir salinim gerceklestir-
mektedir’. Tutunma klorheksidin konsan-
trasyonu ile dogru orantilidir’. Disiik
konsantrasyonlarda kararh bir tabaka goriil-
mekte ve bu da dis ytizeyinin fiziksel ve kim-
yasal ozelliklerini degistirerek bakteri koloni-
zasyonunu  engellemekte ya  da
azaltmaktadir. Yiiksek konsantrasyonlarda
birden fazla klorheksidin tabakasi olusmak-
ta ve salim daha hizli gerceklesmektedir’.
Klorheksidinin bu tersinir kavrama ve sali-
nim reaksiyonlar1 devamli bir antibakteriyal
aktiviteye yol acar ve buna “devamlilik” ad1
verilmektedir™.

Klorheksidin siklikla %0,12 ila %2 kon-
santrasyonlarda kullanilmaktadir. Bu neden-
le sistemik ve lokal olarak oldukea diisiik do-
ku toksisitesi gostermektedir’.
Klorheksidinin %?2’lik konsantrasyonu agiz
i¢i yikama soliisyonu olarak kullanilmakta
ve gingival dokularda toksisiteye neden ol-
mamaktadir’. Periodontal yaralarin tedavi-
lerinde kullanildiginda ise iyilesme meydan
geldigi gorilmiistiir’. Bu nedenle, %2 klor-
heksidine perapikal dokularin gingival do-
kular kadar tolerans gostermesi beklenmek-
tedir’. Genel olarak klorheksidine kars1
alerjik reaksiyon oldukga nadir goriilmekte
ve sadece birkag calismada anafilaktik reak-
siyon meydana geldigi bildirilmistir®.

Ozet olarak giiglii antimikrobiyal etkisi ne-
deniyle %2 klorheksidin glukonatin alterna-
tif bir yikama soliisyonu oldugu diistiniilebi-
lir*, ancak NaOCl'nin yerini alamaz.
Bununla beraber, 6zellikle kanal tedavisinin
yenilendigi olgularda son irigasyon soliisyo-
nu olarak faydalidir®.

Sonu¢

Sonug olarak kanal tedavisi sirasinda ideal
bir kemomekanik temizleme isleminin ger-
ceklestirilebilmesi amaciyla asagidaki uygu-
lamay1 6nermekteyiz.

a) Kok kanal giris kavitesinin agilmasinin ar-
dindan pulpa odast NaOCl ile ytkanmali ve
kanallar hep NaOCl ile dolu olmalidir. Boy-
lece soliisyonun ¢alisma siiresi artar. Ayrica,
kaydirici etki sayesinde kok kanal egelerinin
kesme etkinligi artar.

b) Irigasyon ignesinin yandan delikli olmast
(Sekil 3) ve apikal 3 mm.lik boliime kadar
sikismadan ulagmasi gerekmektedir.

c) Her aletten sonra 2-3 ml NaOCl ile her

Bilimsel Dishekimliginde

(/C’/%//u

1908-200

| 3 Yandan delikli kaniil

kanal yikanmalidir. Boylece mekanik genis-
letme sirasinda olusan debris ortamdan
uzaklastirilabilir.

d) Genigletme bittikten sonra, son irigasyon-
da, her kanal 2-3 ml EDTA ile 1 dakika bo-
yunca yikanmalidir ki kanal igerisindeki
smear tabakasi uzaklagtirilabilsin.

e) Daha sonra kanal bagina 2 ml NaOCl ile
kanallar yikanir. Béylece EDTA’nin asidik
etkisi notralize edilir.

f) Takiben distile su veya alkol ile yikanan
her kanal son olarak 2 ml klorheksidin glu-
konat ile yikanur. 3-5 dakika bekledikten son-
ra kanallar kagit konilerle kurulanir. Daha
sonra, dezenfektan pat yerlestirme veya ka-
nal doldurma islemlerine gegilir. <
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Bu kitatlo okurken onun yuzt hep karsimdaydi. Ondom bir kez daha alcigim dersle kisileri dedil onlom suclu ha-
line getiren sistemin ycmbishklommi disindum. Aynca bir kez daha ¢ok renkliligi yomsitom Anadolu topraklomnda
dogmus olmcmin tacini duydum, bu guzellidi kirleten her tirlt davrcmisin acisini yuregimde hissettim.
Babast sahte dishekimi olom bir inscmm cnilarna yer vermemi yadirgayomlar olabilir. Edebiyatin en dnemli
islevi yasomi yorumlomasidr; ve yascnilomlor macalesef her zomaom olmast gerekenler dedil.
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suyunu doldurup evimizin yolunu tutarken,
Seyh Matar Camii’nin minaresinden aksam
ezani okunduguna, Surp Giragos Kilisesi'nin
cani da ¢uuunk ciriiink ¢aldigina gore, de-
mek ki babam Dis¢i Sarkis, nam-1 digeriyle
Disci Ali kim bilir kimlerin diglerini krom
“davye”siyle ¢ekerek, ya da sag ayagiyla yek-
nesak hareketle pedal basip ¢alistirdigi “tur”
makinesinin ucundaki minik carkla ciiriik
disleri “girgir” yapip tedavi ederek, ya da ge-
linlik ¢agindaki bir Kiirt kizinin 6n dislerini
altinla, “zer”le kaplay1p stisleyerek ekmek pa-
rasimi kazanmis ve kesinlikle kocaman bir
karpuzu ya da kalin kabuklu iki sart kavunu
sirtlayarak yorgun argin, Direkg¢i Sokagi'nda-
ki, “kiice ¢1ighmaz”daki evimize gelmis ya da
gelmek tizeredir.

Miidiir: Arsaluys Sarkisyan...

Disci: Sarkis..."

(...)

Aziz Beg...

Belediye Meydanr’'ndaki muayenehanenin
duvarinda riizgarda sallanip duran tabelasin-
daki adiyla Dis Tabibi Aziz Giray... Aksama
kadar onun bunun agiz kokusunu ¢ekmek-
tense, dis teknisyeni olan babama diplomasi-
n1 kiralayip karin yarisina ortak olan Diyar-
bakir egrafindan Aziz Beg... Pasa Hama-
mr’nin sahibi ve isletmecisi Aziz Beg...?

(...)

Eh, Diyarbakir’da hem “Filla”, hem dis¢i
kag kisi vardi ki!

“Ula gavurun eli ele ghefif ki, ayilmisan ne
zaman disin ¢eki. Diyisen yanagin sivrisinek
1sirmis, bi de baghisan ki dis elindedir!”

Babamun iint, Diyarbakir'n “tiskek” be-
denlerini ¢oktan agarak civar koylere, kasa-
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balara ulasmigken, benim karakol karakol
gezdirilerek kose bucak anamin, babamin
aranmasina ne gerek vardi kil Iste Gavur Ma-
hallesi, iste Dis¢i Ali’nin evil®

(..

Ben iyice tanimak i¢in altinlara bakarken,
o da tezgahin altindaki minik koriigii sag
ayagiyla habire pompaliyor, benzin dolu
hazneden gecip lastik bir hortumla “sali-
mo”ya gelen benzinli havayi ¢akmagiyla ya-
kiyor ve “salimo”nun digmesini arada bir
kisip agarak zaman zaman mor, zaman za-
man sar1 alevle altinlar1 1s1tip tavliyor, tavla-
nan altinlar elle tutulacak kadar soguyunca
da 6nce kalin, giderek daha ince ayarlarla si-
lindirden birkag kere enine, birkag kere de
boylamasimna ¢ekiyor, silindirin merdaneleri
arasinda ezilip can ¢ekisen bu altinin catla-
mamasl i¢in tavlama islemlerini arada bir
tekrarliyor, yaprak halini alan altinin yeteri
kadar incelip incelmedigini 6nce eliyle kon-
trol ediyor, kulagma yaklastirip hafifce egip
biikerek ¢ikardigi sesi dinliyor, ardanda da
“Bagh, bu mikrometrodir” dedigi bir aletin
disleri arasina sikistirip titizlikle 6l¢iip kon-
trol ettikten sonra son bir kez daha 1sitip cam
bir kavanoz i¢indeki kirli sar1 bir siviya sivri
uglu ciftiyle dikkatlice “Bagh bu duzriihidir”
deyip cazzz diye sokuyor, burun deliklerimi-
zi, genzimizi yakan beyaz bir buharin ytikse-
lisiyle beraber deminden beri sitildig1 i¢in
rengi kararan, silindirin altinda ezile ezile
uzaylp genisleyen, eski yuvarlak halinden
eser kalmayan incecik altin plakasi yine eski
sar1, parlak rengine aninda kavusurken ben
bu “duzrithi’nin marifeti karsisinda sasiri-
yordum.

Sisesinden baloncuklarin yiikseldigi renk-

siz “gazoz”, mor “fisne suyi” ya da sar1 “ley-
munata”y1 keyifle yadumlayip babamin bu
maharetlerini zevkle seyrederken, o demin
tuzruhundan ¢ikardig yassi altini bu kez su
dolu kovaya daldirip yikiyor, avucunun igin-
de birkag kez oksayip kuruttuktan sonra, mi-
nik makasla kirt kirt kirt yuvarlak plakalar
halinde kesiyor, bozuk para biiyiiklagiindeki
bu incecik plakalar “sarp” dedigi, kalindan
inceye bir sira zimbasi olan bir bagka maki-
nede art arda kaliplayip ¢ukurlastirtyor, son-
ra da bunlar ¢elik dis kaliplarina takip minik
cekiciyle cat ¢at cat, tik tik tik dove dove se-
killendirerek santral, lateral ya da kanin adi-
n1 verdigi dislere doniistiiriiyordu. ..

Babamin, “Eziz, Hemit, Resat altuni” diye-
rek bana bu parlak, yuvarlak altinlar1 tanitir-
ken, tarih dersi verdigini o yasta nereden bi-
lebilirdim ki! Benim igin ilging olan, isimle-
rin ziyade, hepsinin de babamin usta ellerin-
de altin diglere doniismesiydi. Bu yiizden ba-
bama karsi hayranlik duyuyor, biytiyiince
ben de onun gibi dis¢i olmay: diisliyordum.

*

Hentiz ¢ok kiigiikken, sallanan siitdigle-
rimden birini bas ve isaret parmaklariyla tut-
tugu gibi ¢ekip, aglayip*

(...)

“Oglum, bi an once liseyi, devrisinde de
isallah tiniversiteyi bitir, dis tabibi ol ki bara-
bar ¢alisagh!

Kendi kazancini baskalariyla boliismek is-
temedigi halde, kiraladig1 diplomalar ytiziin-
den buna mecbur kalip ¢aresizlik i¢inde ¢ir-
pindigr icin mi boyle diistintiyordu? Yoksa
deri kaplamali disci koltuguna, “fotdy”e otu-
ran hastalarin dislerini ¢ekerken elinin “ghe-
fif’ligine, bu konudaki yetenek ve terciimesi-
ne ragmen giiniin birinde yagh “gheste”ler-
den biri belki ytiksek tansiyon, belki de kal-
biyle ilgili herhangi bir sorunu yiiziinden
“meezallah” koltukta yigilip kalirsa, bu isin
ceremesini nasil 6deyecekti? Diplomasini ki-
raladig dis tabipleri boyle bir durum karsi-
sinda belki isin i¢inden s6yle veya boyle siy-
rilabilirlerdi, ya kendisi?®

(...)

Bu can sikic1 haber sanki yetmezmis gibi,

* Dishekimi, TDBD Yayin Kurulu Uyesi



tistiine tistlitk bir de o giin babanizin isi ters
gitmigse, kim bilir kimin disini ¢ekerken
“koki” kirilip icerde kaldigindan, “elevator”
yardimiyla o “merat” kokii ¢tkarmaya ugras-
maktan iman1 gevremigse; ya da yakin koy-
lerden, belki de Alipuhar’dan sabah karanli-
ginda atina binip kendini agriyan disiyle, ¢e-
nesine sardigr kirli mendiliyle bir an 6nce
sehre atip, “Disci Ali pir bag hoste e. Filla e.
Dukane w ili meydane Belediye e” methi
uyarinca, ‘ditkkani Belediye Meydani'nda,
¢ok iyi bir usta’ olan ‘Ermeni’ Dis¢i Ali’ye ug-
ray1p, bu vesileyle sehre gelmisken, Ispayi Pa-
zarr'ndan da atina yeni bir yular, bitisiginde-
ki Bezazlar Carsist'ndan ilk karisi igin kirmi-
z1 giillii basma fistan ile ikinci karisma da
mor ¢igekli pazen ve “du mitro beze Ameri-
kan” aldiktan sonra, Demirciler Carsist'ndan
yine atinin ve eseginin ayagina baglamak i¢in
iki tane “keyd”, Yemeniciler Carsist' ndan ge-
linine kirmizi, ogluna da siyah birer yemeni
ve sekerciden ufak ¢ocuklarin hepsine, tiim
“zarok”lara da “kilo ki sekire agide” alarak
gerisingeri bir an 6nce evine donmek isteyen
adamin disine “girgir ¢arghi” kirilinca siniri
tepesine vurmussa; o da yetmezmis gibi bir
de ortag1 Aziz Beg’in daha aybasina sekiz giin
varken Gavur Mahallesi’'ndeki kendi miilkii
olan Pasa Hamaminin kiilhaninda c¢ikan
yangin yiizinden tamirat yapmak bahane-
siyle ilerideki “hisap”lara mahsuben yiiklii
bir paray: avans istemesiyle aralarinda durup
dururken miinakasa ¢itkmaz mi?*

“Ali, bu is bele gitmez, ne zaman aybasi,
hisap giini gelmeden para istesem yogh diyi-
sen, yokisa siirisen. Son zamanlarda da isler
eyi degil diyisen; hama ben baghiyam obir
discilerde vaziyet ele degil, peki bu nasil oli?”

“Bagh Aziz Beg, aybasi gelmeden para isti-
sen; hama bu adamin parasi var mi yogh mi
sormisan! Ustelig bu ay kag tene dis cekilmis,
kag tene dis tedavi edilmis, taghim dis ya da
‘bri¢’ kopri yapilmis mi, yapilmamis mi, ku-
yumcilardan ka¢ gram altun alinmis, kag
grami kullanilmis, ka¢ grami yegele, zimpa-
rala ziyan olmis, geriye kalanin hisabini yap-
madan, Onnig ile Taskin ghelfelerin, ¢irag
Zeki'nin heftaliglarindan maada ghestelere,
gelen giden ehbaplara ikram edilen ¢ay, kah-
ve, gazozlarin hisabi cayci Ziilkif'le gorilme-
den, yekiin mesarifi diismeden ‘Ali para ver!’
demagla is bitmez ki!”

(...)

Eski ortagim Ismail Beg'le de bele calisi-
digh. O biraghti, Zonguldag’a, kendi memle-
ketine getti, sora senlen anlastigh. O giinden
bu yani da bu isi barabar yiirittigh. Ben ¢alis-
tim, sen de divarda bosi bosina duran diplo-
mani degerlendirdin. Benim her ne kadar dis
tabibi diplomam yoghsa da, ustam Mahmut
Beg’in yaninda nasil pistigimi, meslegi ne ka-
dar eyi ogrendigimi bahan degil, Mahmut
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Dighekimi, Johann Liss, 1616-17

Beg’e, ya da Sivereg’de yaninda ¢alistigim dis
tabibi Hesen Oral’a sormag lazim... Hesen
Aga o zaman daha mebus olmamisti. Bi giin
‘artiklatiir’ eimde dis diizidim, bahan ‘Ula
eferim sahan Alj, allahvekil benim kimi kirgh
tene disci yan yana gelse senin kimi giizel
taghim dis edebilemez diizsin, inci kimi dis
diizisen’ demisti ki, daha bogiin kimi ghat-
rimdadir.’

(...)

Benim Resat Beg kimi dis¢ilig diplomam
yoghti. Koy koy gezidim, sora Gavur Mey-
dan’da mahle arasinda evde gizli gizli calisi-
dim. Daha sora da ortagli ¢alismaga basla-
dim. Ortaghg ne zordir, ben biliyem. Giin
olir ki kardan yollar kapalidir, koylerden ge-
len giden olmaz, is yoghtir, ele zamanlarda
sanki para kazanmisam kimi cebimden deg-
hile para koyaram. Buni bégtine kadar sole-
memigemse, birez de dadimiz duzimiz kag-
masin diyedir. Simdi sen hemamin kiilghani
mahanasila eger bi maruzat ¢igharmag isti-
sense, caketimi aldigim kimi bu ise son ver1-
rem. Ben bahan yeni bi ortag buldim, bul-
dim; bulmadimsa, giderem koy koy gezerem,
evelallah ¢ociglarimin rizkini gene temin
ederem. Namusila ¢alistghtan sora kim acin-
dan 6lmis ki?

Bagh, Aziz Beg, eger bilmedigim baska bi
mesele varsa agigh agigh konisagh; ben zata-
ni sighintidan patliyam. Oglanin ytizinden
kafam bozightir. Ben beni sighiyam ki oglim
oghisin, ilerde Resat Beg kimi bi dis tabibi ol-
sin, barabar ¢alisagh, baskasinin diplomasina
ehtiya¢ duymiyagh, sen get hisap ghocasi
Ghelil Beg’in yaghasina yapis, niye kirig not
vermigsen diye hisap sor. Bi dretmene hisap
sormagin nasil bi terbiyesizhig oldigini goste-
rim, burnindan fitil fitil getireyim ki akli ba-
sina gelsin, bi daha da bele bi pogh yeme-

sin!™

(..
“Agrakordz!”

Kendinden emin tavrimla, baska meslekle-
rin Ermenice adindan hareketle, dis ve is s6z-
likklerinin Ermenice kargiliklar1 olan agra ve
kordz kelimelerinden ttiretip biraz da yiiksek
sesle verdigim bu cevap kargisinda tim 6g-
rencilerin alayli bakislarinn yiizlerinde do-
nup mahcup olacaklarini beklerken smufta
kopan kahkaha tufaniyla yerin dibine giren
ben oluyordum! Meger 6gretmenin de gii-
limseyerek tahtanin bagina gecip gosterdigi
tizere, disciye adamnapuyj deniyormus. Bu
kelimenin, disin Eski Ermenice karsiligi
adamn ile tedavi anlamina gelen puyjdan tii-
retildigini 6grendigimde, sinirimden agzim-
daki tim adamnlarimi adamakilli sikarken
anadilimdeki ilk icadimin bosa gitmesine na-
sil kahrolmazdim!"

(...)

Biitiin bir ders siirecekmis gibi gelen soru
yagmuru altinda giderek terlemeye basliyor-
dum.

“Babam get Ermence 6gren dedi, onin igiin
geldim...”

“Him! Baban ne is yapar?”

“Dis¢ilig...”

“Dis tabibi mi?”

“Yogh, diplomasi yoghtir...”

“Peki nasil ¢alisiyor?”

“Aziz Beg'le...”

“Aziz Bey kimdir?”

“Babamin ortagidir...”

“Onun diplomasi var mi?”

“Vardur, divarda asilidir...”

“Onun yaninda teknisyen olarak ¢alisiyor,
oyle mi?”

“Hem teknisyen, hem disci! Igne yapar, agri-
yan disi ¢eker, dolgi yapar, taghim dis dii-
zer...”

“Diplomast olmadan nasil dis ¢ekiyor, evla-
dim?”

“Aziz Beg’in diplomasiyla...”

“Eh, dogrusu kelpetenle dis ¢ekildigini bili-
yordum; ama diploma dedigin bir kagit par-
castyla dislerin sokildugint ilk kez senden
duydum!”

Biraz alay da edercesine soyledigi ciimlesi-
ne bu kez kendince agiklama getiriyordu:

“Anlagildi, baban gizlice, muvazaal ¢alisi-
yor...”

Yiiziime bir tokat inmis gibi hissediyor,
sorularin bitmesi i¢in icimden dua ediyor-

dum." <

Sayfa 18.
Sayfa 46.
Sayfa 91.
Sayfa 132-133.
Sayfa 170-171.
Sayfa 288-289.
Sayfa 290.
Sayfa 291.
Sayfa 336.
Sayfa 340.
Sayfa 341-342.
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Bir sahada
iki dishekimi futbol oynamaz!

Futbol ve dishekimligi arada bir baglomt kurmak icin epey caba sarfetmeniz gereken iki ayr
dunya. Fatin Hozinedar, futbol sahalornda boy géstermis dishekimleri tizerinden bu baglomtiyl es-

prili bir sekilde kuruyor.

1966

ABD’de komada olan Cumhurbagkani Ce-
mal Giirsel'in Tiirkiye’ye getirilmesinden
sonra Bagbakanligin istegi tizerine GATA’da
toplanan saglik kurulu Giirsel’in saghginin
gorevi yerine getirmesine engel olduguna ka-
rar verdi. Sonrasinda kontenjan Senatorii
Cevdet Sunay yeni Cumhurbagkan olarak
secildi. Mus Varto’da meydana gelen 6,9 sid-
detindeki depremde 2394 kisi hayatin1 kay-
betti. Istanbul bogaz1 agiklarinda garpisan iki
Rus gemisinden yayilan mazot yangina ne-
den oldu ve Karakdy yiizer iskelesi ile Kadi-
kéy Vapuru yandi. Kocaelispor, Antalyaspor
ve Karamanspor kuliipleri kuruldu.

1966 yilinda Tiirkiye’de bu énemli olaylar
olurken diinyada ise; Hindistan’da ilk kez bir
kadin iktidara geliyordu: Indira Gandhi, En-
donezya’da General Suharto yarim milyon-
dan fazla insan1 katlederek uzun siirecek bir
diktatorliige bashyordu... Mao Cin’de kiiltiir
devrimini baslatiyor, Gine ve Arjantin’de ik-
tidarlar askeri darbeyle uzaklastiriliyor. Ame-
rika ise yeni bir hava akini ile Hanoi’yi bom-
baliyordu. Ama yine de tiim diinyanin gozii
Ingiltere’de yapilan Diinya Kupasi’'ndaydi.

1966 Diinya Kupasina katilanlar Avru-
pa’dan on tilke, Latin Amerika’dan bes tilke
ve Asya’dan yalnizca Kuzey Kore’ydi. Sampi-
yonanin favorileri arasinda olan Italya’da her-
kes sampiyonluk disti kuruyordu. Ama gel
gor ki favoriler arasinda yer alan Italya, Kuzey
Kore ile oynadig1 magta Kuzey Kore'li futbol-
cu Pak Doo IK'm attig1 gol ile Kuzey Kore’ye
1-0 yenildi. Magtan 6nce kendilerine ¢ok gii-
venen Italyanlar, Pak’in attig1 gol sonrast sas-
kinliklarindan agizlar: bir karis acik kald.
Acik kalds, ¢iinkii kiigiimsedikleri takim on-
lara gol atmusty, agik kalds; golii atan Pak Do-
0, ashinda giinliik olagan isini yaptyordu, ya-
ni hasta koltuguna oturan hastalarina
“agziniz1 agar musiniz?” diyerek nasil agzini
agmalarimi soyliiyorsa o an da dusleri kirilan
[talyanlara da agizlarmi agmalarini sylemis-
ti. Magin Kahramani, Pak Doo bos vakitle-
rinde futbol oynayan Pyongyang’li bir dishe-
kimiydi. Evet; Pak Doo olagan giinliik isini

yapmist. Ama o giin stadyum da ve ilk defa
uydu araciligiyla naklen yaymnu izleyen Ital-
yanlarin hepsi doksan dakika sonrasinda
diislerinden yoksun uyanmislardi.

1967
1967 yilinda ilk Ttirk otomobili “Anadol” pi-
yasaya ¢ikt1, Sakarya ve Tunceli'nin Piiliimiir
ilgesinde ayr1 zamanlarda meydana gelen 7,2
ve 6,2 siddetindeki depremlerde toplam 186
kisi oldii, 503 kisi yaraland. 6.Filo’ya bagh
denizciler yapilan karst mitinglerle Dolma-
bahge’ye ¢ikarilmadilar. Kayserispor - Sivass-
por futbol maginda meydana gelen olaylar-
da 40 kisi oldi.
Karadeniz’den yeni takimlar katiliyordu: Ri-
zespor, Trabzonspor, Giresunspor, Or-
duspor ve Samsunspor’du. Diinyada
ise Cin ilk Hidrojen bombasini pat-
latirken, Isve¢’te trafik akisi sol-
dan saga geciyor, Giiney Yemen,
Ingiltere’den bagimsizhigimi ilan
ediyordu. Dr.Bernard Cape
Town’da ilk yapay insan kalbini
naklederken, Bolivya’da ise kur-
sunlar bagka bir doktorun kalbi-
nin durmasima neden oluyorlar-
di, Dr. Ernesto Che
Guevara'nin.

1967 yilinda bu iki
doktor’un disinda bu
sefer futbol sahalarin-
da iki doktora rasth-
yoruz. Birincisinin adi
Jim Craig, digerinin
ad1 Peter Kunter’di.
Jim Craig Iskogya'nin
Celtic Kuliibiinde sag
bek olarak tamimlanan
defansin sag tarafinda
oynuyordu. Bir mag
sonrasinda bir Isko¢
gazeteleri onun i¢in
“hiicum eden rakip

Futbol arenasina

oyuncularin ayagin-
dan toplar1 sanki agizda-
ki ¢uriik bir dis gibi ali-

yordu; o bir dishekimi” diye yaziyordu; Cra-
ig’in meslegine atifta bulunarak... Evet o bir
dishekimiydi. Futbolculugunun yani sira dis-
hekimligi meslegini de yapiyordu.

Yine ayn1 yil Almanya’nin koklii kuliiple-
rinden Eintracht Frankfurt kalesini Peter
Kunter adinda geng bir kaleci koruyordu. O
da ayn1 zamanda dishekimiydi. O yillarda
profesyonel olarak futbol oynayan iki dishe-
kimi, Craig ve Kunter 1967 yilinda Avru-
pa’nn iki ayri bitytik kupasini kaldirdilar.

O yil Craig’in takimu Celtic, Craig’le birlik-
te Avrupa Sampiyon Kuliipler Kupasi'ni ka-
zanirken, Eintracht Frankfurt da kalesinde
Kunter'in yaptig1 kurtarislarla Avrupa Inter-
Toto Kupasii kazaniyordu. Bu iki futbolcu

higbir zaman birbirlerine rakip ol-
madilar. Takimlar1 Celtic ve
Frankfurt 1970 yilinda Ame-
rika’da dostluk macinda
kars1 karstya geldiler ama bu
iki futbolcu da o magta ta-
kimlarinda yer almadilar. Bu
da bir sahada iki dishekimi
oynamaz m1¢ sorusunu akil-

lara getirdi.

Uluslararasi Futbol Tarihi ve istatistikleri Federasyonu
(IFFHS)'nin 2007 yilinin en iyi hakemi olarak segtigi
Markus Merk Yiziincu Yil Kongresi'nde bizlerle olacak.



1996

1996 yilinda Tiirkiye’de gazeteci Me-
tin Goktepe oldiiriildii. Sabancit Hol-
ding Yonetim Kurulu iiyesi Ozdemir
Sabanci oldurildi. Osmaniye 80. il
oldu. Habitat 2 zirvesi Istanbul’da ya-
pildi. Vehbi Kog, Tanju Okan ve Zeki
Miiren oldiiler. Susurluk’ta kamyona
carpan bir mercedes otomobilde bir
emniyet niidiird, bir milletvekili ve bir
gete reisinin bulundugunun anlagil-
mast derin devlet tartigmasini giinde-
me getirdi.

Diinyada ise Kofi Annan Birlesmis
Genel Sekreteri seildi. Taliban Afganistan’da
yonetimi ele gecirerek yeni bir yonetim olus-
turdu. flk DVD oynaticilar piyasaya siiriildi.
Hindistan’daki bir patlamada 300 kisi 6ldii.
Macar matematik¢i Paul Erdés Amerikali
gokbilimci Carl Sagan hayata gozlerini yum-
dular. Ingiltere’de Avrupa Futbol Sampiyo-
nast diizenlendi.

Iste bu sampiyonada oynanan A grubunda-
ki Ingiltere-Iskogya maginda, Ingiltere'nin
sansasyonel futbolcusu Paul Gascoigne’un In-
giltere adina attig1 ikinci golden sonra arka-
daslariyla beraber yaptig1 seving hareketleri
sampiyonaya damgasini vurmustu. Gnt-
miizde bile konusulan bu seving gosterisinin
ad1 ‘Disci koltugu’ idi. Gascoigne golden son-
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Pak Doo Ik’in 1966 Diinya Kupasrnda italya'yr saf disi
birakan goli.

ra yere yatmus ve arkadaslariyla beraber dishe-
kimi koltugunda bir hastanin tedavisini can-
landirmuslardi. Bu seving gosterisiyle Gasco-
igne ve arkadaglarinin ne mesaji vermek
istedikleri ise pek anlagilamadi.

Ayni Sampiyonada Romanya Milli Taki-
munda hepimizin tamdig: bir futbolcu da mi-
cadele ediyordu: Gheorghe Hagi. Hayur, dii-
stindiigliniiz gibi degil; yani Hagi bir
dishekimi degil. Fakat, o sampiyonada Gasco-
igne’un seving gosterisinden mi etkilendi bi-
linmez, kendisi Romanya’da biyiik bir dis
Klinigi kurdu. Hagi, bir dishekimi degil ama
1990-1992 yillar arasinda formasini giydigi
Real Madrid’deki takim arkadasi Meksikalu
Hugo Sanchez bir dishekimiydi. 1996 yilin-

ISTANBUL UNIVERSITESI Di§ HEKIMLIG FAKULTES
RESTORATIF Di§HEKiMLiGi DERNEGI
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da Sanchez, Amerika’nin Dallas Burn
takiminda futbol kariyerinin son yilin-
dayd. Insanin aklina bu sefer de Ha-
gi’'nin aklina Hugo Sanchez mi girdi di-
ye gelmiyor degil hani!

Dishakemi

Su soruyu sormak elbette hakkiniz, dis-
hekimi futbolcular1 yazdin ama be kar-
desim, hi¢ mi dishekimi futbol hakemi
yok? Olmaz mu! Halen hakemlik kariye-
rini siirdiiren bu kisi defalarca Milli Ta-
kimimizin ve kuliiplerimizin magin1 yo-
neten Alman hakem Markus Merk’ten
baskasi degil. Sunu biliyoruz ki Markus Merk
hig futbolcu bir dishekiminin magini yonet-
medi. Merk yaptig1 agiklamada ¢ok yakinda
hakemligi birakip sadece dishekimligi yapa-
cagini soyledi.

Markus Merk; Gheorghe Hagi’nin gerek
futbolcu gerekse teknik direktor oldugu do-
nemlerinde bir¢ok magini yonetti. Bu ikili-
nin zaman zaman mag i¢inde fisir fisir ko-
nugtuklarini gorditk. Aklima ilk gelen
Markus Merk’in Gheorghe Hagi’ye klinikte
islerin nasil gittigini sordugu ya da acaba
emeklilikten sonra kendisinin de klinikte ¢a-
lisip ¢aligmayacagini mi1 soruyor olmastydi.
Olamaz m1 yani?
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Kurs 1: Kurs 2 Kurs 3: Kurs 4: Kurs 5:
O Bolge D e ayvehane A'AQd e PoOsierior bolge

S Pire Pratginde Porsele ° ° dire e
Restorasyonla PYOI1IO e]lle enerie Beva O Restorasyonlo
On dislerde ¢urtk, Cuartk, abrozyon, Preparasyon teknikleri, | Ev ve muayehcanede Komporzit ve sercmikler,
asinma, kose kind, erozyon, dentin renk secimi, dlgu kanal tedavili dislerde | inley-onley preparasyon
diastema gibi vakalann | hassasiyetinden teknikleri, adesif beyazlatma teknikleri, | teknikleri, fiber post-kron
kavite preparasyonun | korunma, ¢lruk riski simcmtasyon gibi beyazlatma yapmi, dlgu,adesif
ve bizotajin énemi ve belirleme ve konular fontom materyalleri, simemtasyonu gibi
uyguloma teknikleri, degerlendirme cesitli laboratucmnda ve endikasyonlar, konular fontom
renk secimi, materyal proflaktik uygulamada, | klinikte uygulamali hassasiyet gibi laboratuar ve klinikte
gibi konular fontom floridler, ozon tedarvisi olarak yapilacoktr. karsilasilom sorunlar ve | uygulomal olorak
laboratucrnda ve g‘Jbl konular Curtik ¢ozumleri fontom yapilacaktir.
kliniklerde uygulomali | Onleme ve Arastrma loboratuarnda ve
olarak yapilacaktr. Merkezinde uygulamali klinikte uygulomal

olarak yapilacaktr. olarak yapilacaktr.

Kurs Yoneticisi: Kurs Yoneticisi: Kurs Yoneticisi: Kurs Yoneticisi: Kurs Yoneticisi:
Prof.Dr.Fatma Koray Prof.Dr.Esra Yildiz Prof.Dr.Taner Yiicel Prof.Dr.Hasmet Ulukap: | Prof.Dr.Taner Yiicel
Tcrih: 04-05 Nisan 2008 | Terih: 11-12 Nisan 2008 | Tarih: 25-26 Nisan 2008 | Torih: 02-03 Mayis 2008 | Torih: 23-24 Mayis 2008
Kurs Ucreti: 300 YTL. Kurs Ucreti: 200 YTL. Kurs Ucreti: 320 YTL Kurs Ucreti: 250 YTL Kurs Ucreti: 320 YTL.,

Not: Buttin kurslar 1.U.Dishekimligi Fakiltesinde yapilacakhr. Kurslar 20 kisi ile sinirh olup; kayit sirast dnceliklidir.
Genis bilgiyi www restoratif.org adresinde bulabilirsiniz. Muracaat: Sekreter Dilek UZUN: 0212 414 20 20 / 30354
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Muayenehaneler yararli mi, zararli mi?

Hikumetin saglk hizmeti sunumunda muayenehanelere olon yoklasimi tartisimaya muhtag.
Doc.Dr. Pasa Goktas www . tiplab.org'dom aktordigimiz yozsinda muayenehomnelerin saglik siste-
mindeki vazgecilmezliginin gerekcelerini agikliyor.

uayenehanelerin iilkemizdeki saglik
I\ /I sistemine bir zarar1 oldugunu distin-
miiyoruz. Aksine, saglk sistemine

onemli katkilar1 bulunmaktadir. Bunlar: soyle-
ce siralayabiliriz:

1. Hekimlerin ¢alisma saatini uzatmakta, halka
daha uzun siireli hizmet etmelerini sagla-
maktadir.

2. Hastanelerdeki yigilma ve kuyruklar: azalt-
maktadir.

3. Ulkenin toplam saglik hizmeti iiretimi art-
maktadir.

4. Hastalara daha fazla zaman ayrilarak, daha
kaliteli kosullarda bakilmaktadir.

5. Onemli sayida kisiye istthdam saglamakta,
igsizligin azaltilmasina katki saglamaktadr.

6. Yeni vergi kaynag: saglamaktadur.

7. Hekimlerin mesleki tatminini saglamaktadur.

Hekimler neden yalmzca serbest ¢alig-
may1 segmiyor? Cogunluk hem Kamu-
da, hem de muayenehanede ¢aligl-
yor?

Ciinkii sistem adaletsiz. Mevcut sistem, yalniz-
ca kamu sektoriinii koruyor. Kamu hastanele-
rinde ¢alisanlarin ticretleri, kiralar, gesitli gider-
ler 6deniyor, vergiden muaf tutuluyor. Ayrica,
SSK, Emekli Sandigi, Bag-Kur, yesil kartl gibi
hastalarin sevki yalmizca kamu hastanelerine
yapiliyor, muayenehanelere sevk yapilmiyor.

Yani sistem, heniiz muayenehaneleri destek-
lemiyor, tanimiyor. Hastalarin muayenehanele-
re bagvurusu durumunda, geri 6deme kurulus-
larinca muayene ticreti 6denmiyor. Sonug ola-
rak, bir hekim yalnizca muayenehane agarsa, bu
nedenle hasta bulma problemi olacaktir.

Eger kamu ve 6zel sektor esit kogullara getiri-
lir, vatandasa istedigi hekime basvurma hakki
verilir, muayenehanelerde iiretilen saglk hiz-
metinin de karsihigi kamu hastanelerine sagla-
nan subvansiyon orant da eklenerek 6denirse,
daha ¢ok sayida hekim muayenehanelerde ¢a-
ligmay1 rahatca tercih edecek ve kamu hastane-
lerinde ¢alismaya gerek duymayacaktir.

Bugiinkii kosullardaki gibi hastalar istedigi
hekimi se¢gmekte 6zgiir birakilmadig: takdirde,
hekimler de mecburen kamu hastanelerinde
gorev almak durumundadirlar. Kosullar onlar
tatmin etmedigi ve egitimlerine, sosyal statiile-
rine uygun bir yasam standard: saglamadig
icin, hastaneden sonra zor da olsa, emeklerini
bir kez daha ortaya koyarak, muayenehane aga-
rak ¢alismak zorunda kalmaktadir.

Neden bilmiyoruz, Bakanligin ve bazi biirok-
ratlarin muayenehanelere bakisi yanlistir. Mu-

ayenehanelere 6nyargih yaklasilmaktadir.
Saghk Bakanhgi'min muayenehanelere
bakisi ve yaklasimi yanhgtir
Muayenehanesi olan hekimlerin, hastalar1 mu-
ayenehanelerine gitmeye zorladigi, hastalara
kamuda iyi davranmadigi, mesai saatlerine uy-
madig, vergi kaybina yol actig1 gibi hem asilsiz
ve mantiksiz, hem de kiigiiltiicii 6nyargilar ge-
rekge gosterilmektedir.

Hastanelerin iyi isletilmesi ve iiretilen hizme-
tin denetlenmesi, hastane yonetimlerinin ve Ba-
kanligin gorevidir. Kamu hastanelerinde ¢alisan
hekimlerin verimliligi, tiretimi, mesaiye uyu-
mu, hastalara davranis1 kolaylikla denetlenebi-
lir ve 6lgiilebilir. Yonetim, 6l¢iim ve denetleme
sistemindeki acizligin faturasini muayenehane-
si olan hekimlere ¢ikarmak hem haksizlik, hem
de hekim emegine saygisizliktir.

Aksine, birileri saat 16:00-17:00'den sonra
dinlenmeye giderken, muayenehanelere gide-
rek calismasini stirdiiren, tilkenin ve halkin sag-
lik iiretimine katkida bulunan insanlara tesek-
kiir edilmesi ve diillendirmeleri gereklidir.

Dogru yaklasim nasil olmahdir ?

Saglik hizmetinin nerede tiretildigi 6nemli de-
gildir. Ister 6zel sektorde, ister kamu sektoriin-
de olsun, iiretilen hizmet Tiirk halki igindir.
Onemli olan, ne kadar iiretim yapildigidir. Eger
muayenehaneler saglik hizmeti tiretimini artiri-
yor ve katkida bulunuyorlarsa, desteklenmesi
ve tesvik edilmesi gereken organizasyonlardir.

Bu nedenle, muayenehaneleri kapattirmak
i¢in degil, daha uzun siireli kullanmak ve aktif
tutabilmek i¢in diizenlemeler yapilmalidir. Bu-
nun yolu da, hastalarin, istedigi kurulusa ve is-
tedigi hekime bagvurusunu serbest birakmak-
tan ge¢cmektedir. Hastalar, nasil serbest¢e kamu
kuruluslarina basvuruyorlarsa ve bunun bedeli
geri 6deme kuruluslarinca 6deniyorsa, muaye-
nehanelere de bagvurabilme hakkina kavugma-
Lidirlar ve bunun bedeli de geri 6deme kurulus-
larinca 6denmelidir.

Odeme miktarinda bir farklilik olacaktir.
Ciinkii, devlet, kamu kuruluslarina maas, kira,
vergi ve diger cesitli giderlerde bir harcama ve
katk: yapmaktadir. Bu kuruluslarin devlete cid-
di bir maliyeti vardir. Bu maliyet ve subvansi-
yon orani belirlenmelidir. Bu oran, ¢ogu kamu
kurulusunda %53 - %70 arasinda degismekte-
dir. Yani devlet, kamu hastanelerinin giderleri-
nin %53 - %70 arasinda bir oranini kargilamak-
tadir. Kamu kuruluslarinin, yapmis oldugu ve
kazandigini sandig1 ciro, giderlerinin yalnizca
%30-%50'sini karsilamakta, geri kalani devlet
tarafindan karsilanmaktadir. Muayenehaneler

ise, devlete hicbir gideri olmayan, aksine vergi
ve istthdam katkist olan kuruluglardir. Muaye-
nehanelere 6denecek bedel belirlenirken, kamu
hastanelerindeki devletin subvansiyon orani
kadar fazla 6deme yapilmalidir. Bu oran da, en
az kamu hastanelerinde yapilan 6demenin 2-
2.5 kati civarinda olmalidir. Ya da tiim kurum-
lar esit kosullara getirilmeli, devlet kamu hasta-
nelerine uyguladigi subvansiyonu durdurmali,
her kurulus kendi ayaklar tizerinde durabilecek
sekilde kendi gelir-gider dengelerini kurmali-
dir.

Bu sekilde esit kosullar saglandig: takdirde,
daha fazla hekim yalnizca muayenehanede ¢a-
lismay1 sececek, hem kamu, hem de muayene-
hanede ¢alisma bigimindeki ikili yap: azalacak-
tur.

Muayenehanelerin daha yiiksek kapasite ile
saglik sistemine dahil edilmesi, hem tilkede sag-
lik hizmeti tiretimini artiracak, hem hastaneler-
deki insanlik digt kuyruklar1 azaltacak, hem de
sunulan saglik hizmeti kalitesini artiracaktir.

Bundan da, hem iilkemiz, hem de halkimiz
yarar gorecektir. Acaba bundan neden korkulu-
yor? Gergekten anlamakta giigliik gekiyoruz.

Muayenehanelerin gelecedi ne olacak-
tir ?

Genel Saglik Sigortasi (GSS) sistemi, er veya geg
gelecektir. Bu sistemin temel ilkesi de her va-
tandasin istedigi hekimi segebilme 6zgiirliigiini
saglamasidir. Bu demektir ki, muayenehanele-
rin daha yaygin, daha yiiksek kapasiteyle ve ve-
rimlilikte hizmet sunabilmesinin 6ntindeki en
6nemli engeller ortadan kalkacaktir.

Yukarida, muayenehanelerin neden sistem
i¢in yararlt ve ayricalikli kuruluslar olduklar:
anlatilmistir. Bu derecede yararli ve mantikli
organizasyonlarin ortadan kaldirilmas: ve sis-
tem digina ¢ikarilmas: miimkiin degildir. Akin-
trya karst kiirek ¢ekmektir.

Yapay zorlamalarla, devlet olanaklarinin
yanls kullanimlariyla, diktatoryal yontemlerle
ve yasake1 uygulamalarla muayenehanelerin ka-
patilmaya ¢alisilmasi sonug vermeyecektir.

Su soruyu kendinize sorun: "Herhangi bir
saglik sorununuzda eger elinizde imkaniniz ol-
sa hastanelere mi gidersiniz, yoksa direkt olarak
bir muayenehaneye mi gidersiniz?"

Bu sorunun samimi yaniti, muayenehanele-
rin gelecekteki yerinin ne olacagini gostermek-
tedir.

Oniimiizdeki dénemde muayenehaneler, da-
ha yaygin, daha yiiksek kapasiteli, daha verimli
kullanilan saghk birimleri olarak hizmet ver-
mek durumundadirlar ve 6yle olacaklardir. <

* Do¢.Dr., Haydarpasa Numune Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar ve Mikrobiyoloji Klinik Sefi. Bu yaz www.tiplab.org sitesinden alinmigtir.
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Saglik hakki...

Danistay, 6zel saglik kurum ve kuruluslannda yapilan dis tedavisi bedellerinin 6denmesini
duzenleyen 2005 Mali Yili Butce Uyguloama Talimatimin ilgili maddesini iptal etti. Danistay'in
verdigi kararda, dava konusu duzenleyici islem ve édemelere iliskin cetvel duzenlenirken
hangi bilgi ve belgelere dayanildidi, ne gibi teknik veri ve yontemlerin baz alindidi yonunde
davali Maliye Bakanhigina sorulan sorulara cevaben, teknik bir degerlendirmeye dayal her-
hangi bir veri sunulmadiginin anlasildigi kaydedildi. Karar, 2005 Mali Yili Butce Uygulama
Talimati'nin ilgili maddesinin iptaline yonelik olmasina karsin, gerekeeleri agisindan buyuk

bir énem tasiyor.

asam hakki, Anayasa’nin 17.

i maddesinde herkes i¢in taninmis

temel haklar arasindadir. Anaya-
sa’nin soz konusu diizenlemesinde her-
kesin yasama hakkindan bagka, maddi ve
manevi varligim gelistirme hakkinin bu-
lundugu da vurgulanmistir. Kiginin
maddi ve manevi varligini gelistirmesi
bir anlamda saghgin gelistirilmesidir.

Ote yandan Anayasa kurallar1 arasin-
da, 56. maddede, Devlet’in herkesin ha-
yatini, beden ve ruh saghg: icinde siir-
diirmesini saglamak amaciyla diizenleme
yapacagindan soz edildigi goriilmekte-
dir.

Devleti sosyal devlet yapan yiikiimli-
liklerden kurtulmak isteyenlerin siklikla
bagvurduklari Anayasa kurali ise 65.
maddedir. Buna gére "Devlet, sosyal ve
ekonomik alanlarda Anayasa ile belirle-
nen gorevlerini, bu gorevlerin amacla-
rina uygun oncelikleri gozeterek mali
kaynaklarinin yeterliligi 6l¢iistinde yeri-
ne getirir." Ne zaman sosyal bir Anayasal
ddevin Devlet tarafindan yerine getiril-
mesi giindeme gelse, bu maddeden il-
ham alan savunucular derhal Devletin
mali kaynaklarimin yetersizligini 6ne sii-
rerek Devletin sosyal vasfini torpiileyen —
ya da tiimtyle ortadan kaldiran- savlari-
ni ileri siirerler.

Saglk alaninda siklikla karsilasiriz bu
kisilerle. Ornegin, vatandasin gereksinim
duydugu dis tedavisi kamu saglik tesisle-
rinde 87 giin sonra yapilabilecekse vatan-
dasin ti¢ ay boyunca tedavi gormeksizin
beklemesinde sakinca gormezler; Devle-
tin mali kaynaklar1 yetmemektedir...

Devlet memuru, is¢isi ya da emeklisi
resmi saghk kurumlarindan 90 giin i¢in-

de alamadiklar: dis tedavisini ozel saglik
kuruluslarindan aldiklarinda Devlet sa-
dece kendi resmi saglik kurumlar: i¢in
belirledigi tedavi giderini verir bir liituf
olarak. Resmi tedavi gideri ile 6zel saglik
kurulusunun gercek tedavi gideri arasin-
daki farki vatandas 6demelidir; zira Dev-
letin mali kaynaklar: yetmemektedir'...

Ote yandan Devletimiz,

e Her sahsin tibbi bakima hakki oldu-
gunu belirten "Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi"ni imzalamistir,

e Taraf Devletlerin, herkesin, ulasila-
bilecek en yiiksek fiziksel ve zihinsel sag-
lik standardina sahip olma hakkini kabul
ettikleri; hastalik durumunda herkese
tibbi hizmet ve tibbi bakim saglayacak
kosullarin yaratilmasi amaciyla gerekli
tedbirleri alacaklarini hitkme baglayan
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara
[liskin Uluslararasi Sozlesme’yi,

e Korunan kimselere saglik durumlar:
gerektirdigi zaman...koruyucu mahiyet-
te veya tedavi seklinde saglik yardimlar:
yapilmasinin teminat altina alinmas: ge-

rektigini hitkmii baglayan "Sosyal Gii-
venligin Asgari Normlar1 Hakkinda Soz-
lesme”yi, imzalamis ve bir yandan da
Anayasa’da degisiklik yaparak “temel
hak ve ozgiirliiklere iligkin milletleraras:
andlagmalarla kanunlarin ayni konuda
farkli hitkiimler icermesi nedeniyle ¢ika-
bilecek uyusmazliklarda milletleraras:
andlagsma hiikiimleri esas alinir.” diizen-
lemesini kabul ederek temel hak ve 6z-
girliiklere iliskin uluslararas: andlasma-
larin i¢ hukukumuzda dogrudan uygu-
lanmasinin éniinii agmugtir.

Ancak bizde goriilebilecek bir celiskiy-
le, Anayasa degisikligi ile es zamanl ola-
rak caliganlarin saghk haklarimin kisit-
lanmasini saglayacak diizenlemeler de
yapilmistir:

e Devlet Memurlar1 Yasasinin 209.
maddesindeki memurun tedavi gideri-
nin karsilanacagina iliskin diizenleme
“Tedavi kurum ve kuruluslarinda yapi-
lan tedavilere (dis tedavileri dahil) iliskin
ticretlerle saglik kurumlarinca verilen ra-
porlar tizerine kullanilmas: gerekli gorii-

* Avukat, TDB Hukuk Danismar



len ortez, protez ve diger iyilestirme ara¢
bedellerinin kurumlarinca 6denecek kis-
mi ve buna iliskin esas ve usuller Saglik
Bakanhginin goriisiic alinmak suretiyle
Maliye Bakanliginca tespit edilir.” seklin-
de degistirilmis,

e Maliye Bakanlig1 Teskilat Yasasinda
yapilan degisiklikle de “Devlet memurla-
r1 ve diger kamu gorevlileri ile bunlarin
emekli, dul ve yetimlerinin (bakmakla
yiikiimlii olduklar aile fertleri dahil) ve
... yesil kart sahiplerinin tedavi kurum ve
kuruluslarinda yapilan tedavilerine (dis
tedavileri dahil) iliskin ticretlerle saglik
kurumlarinca verilen raporlar iizerine
kullanilmasi gerekli goriilen ortez, protez
ve diger iyilestirme arag¢ bedellerinin ku-
rumlarinca 6denecek kismini ve bu ko-
nuya iliskin esas ve usulleri Saglik Bakan-
Ligr'nin goriisiinii almak suretiyle tespit
etmek” Maliye Bakanliginin gorevleri
arasina eklenmistir.

Boylece toplumun saglik hakkinin
kapsamini belirleme yetkisi, saglikla hig
ilgisi olmayan Maliye Bakanhigi’na veril-
mistir.

Maliye Bakanligi da, Sosyal Giivenlik
Kurumu ile birlikte bireylerin 6zellikle
dis tedavilerine erisimlerini neredeyse tii-
miiyle engelleyecek alt diizenlemeleri ¢1-
karmakta gecikmemislerdir. Bu diizenle-
melerin ortak 6zelligi, bireylerin 6zel sag-
lik kurulusundan dis tedavisi hizmeti al-
malarinin ancak tedavilerine 90 giin i¢in-
de resmi saghk kurumunda baglanama-
masi sartiyla miimkiin olmasidir. Ayrica,
ozel saglik kurulusuna 6denecek gercek
maliyetli tedavi gideri ile resmi saglik ku-
rumu dis tedavisi gideri arasindaki farki
da vatandas cebinden 6deyecektir...

Bu yondeki duzenlemeler ne saglik
hakkina uygundur ne de iilkemizin altina
imza koydugu uluslararas: andlasmalara.

Insanlarin saglik haklarina yonelik ola-
rak yapimas: gerekenler yillardir ilgili
resmi kurumlara iletilmesine ve yargisal
kararlara konu olmasina karsin dikkate
alinmamus; saghk hakkini giiglendirecek
diizenlemeler yerine kisitlayici diizenle-
melere yonelinmis; Devlet Memurlar:
Yasasinda ve Maliye Bakanlig1 Yasasinda
degisiklikler yapilarak kisilerin saglik
hakkina yarg: kararlari ile erigsmeleri de
engellenmeye ¢alisilmistir.

Umut kiricr yasal diizenlemelere kar-
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Ornek Bir Danistay Karan

sin, Devletin uluslar arasi andlasmalar-
daki ytiktimleri ve Anayasa hiikiimleri-
nin sosyal devlet ilkesine uygun yoru-
muyla bireylerin saglik hakkinin korun-
mast saglanmaya calistlmistir. Danistay
2. Dairesinin son zamanlarda verdigi ki-
mi kararlarla, bir yandan resmi saglik ku-
rumlarinda dis tedavisi yapilamayan kisi-
lerin 6zel saghk kuruluslarinda yaptir-
diklar dis tedavilerinin bedelleri ile ilgili
olarak Tiirk Dighekimleri Birligi tedavi
ticret tarifesinin Devlet kurumlarini da
baglayici olduguna hiikmedilmekte ote
yandan da resmi dis tedavisi ticret tarife-
sinin davaya konu birimlerinin saptan-
masinda “...hangi bilgi ve belgelere da-
yamildigi, ne gibi teknik veri ve yontem-
lerin baz alindig1 yoniinde davali Mali-
ye Bakanhgi'na sorulan sorulara ceva-
ben, sadece bu konuda Saglik Bakanli-
§1'min goriisiinii almak kayduyla diizen-
leme yapma yéniinde Maliye Bakanli-
gi'na yetki veren mevzuat hiikiimlerin-
den bahsedildigi, teknik bir degerlen-
dirmeye dayali herhangi bir veri sunu-
lamadigu...” belirtilerek; “...90 giin gibi
olduk¢a uzun bir siire icinde ilgililerine
tedavi imkanimin saglanamamasi duru-
munda, artik hastalarca keyfi bir tercih
sonucu degil zorunluluk nedeniyle ézel
saglik kurulus veya kurumlarinda teda-
vi yolunun secildigi acik olup, serbest
faaliyet giosteren tiim dis hekimlerince

uyulmasi zorunlu olan ve Tiirk Dishe-
kimleri Birligi'nce Resmi Gazete'de ya-
yimlanan tarife uyarinca belirlenen as-
gari tedavi iicretinin ilgilisine 6denmesi
gerekir iken, resmi kurumlarda yapilan
dis tedavisi ile ilgili olarak bu kurumla-
ra odenecek iicretlere iliskin Ek-7 sayil1
listenin baz alinmasi suretiyle odeme
yapilmasi sonucu kisilerin agiwr bir yiik
altinda birakildigi, sosyal devlet ilkesi-
nin zedelendigi, ayrica tedavisini resmi
saghk kurumlarinda yaptirmak imka-
nim bulan ve bu sekilde hicbir iicret
odemeyen kisilerle, bu imkani kendi
kusuru olmaksizin bulamayan ayni hu-
kuki mevzuata tabi kisiler arasinda esit-
lik ilkesinin birincilerle kiyaslanmaya-
cak olgiide ikinci grupta yer alan kisiler
aleyhine bozuldugu, kisilere ddettirilen
bu bedelin yukarida yer verilen mevzu-
at hiikiimlerinde de yer aldig: gibi den-
gelive adil de olmadigi... ” degerlendir-
meleri yapilmistir.”

Sonug olarak, mevcut hukuk kurallar
ve bu kurallarin yargisal yorumu sonu-
cunda bireylere saglik hakkini saglaya-
mayan Devlet’in, bu hakkin saglanabil-
mesi i¢in gerekirse 6zel saglik kuruluslar
tarafindan verilen hizmet bedelini Tirk
Dishekimleri Birligi tarafindan belirle-
nen miktara uygun olarak odemesi ge-
rektigi ortaya ¢ikmugtir.

1. Devletin mall kaynaklornnin kulloniminda gézettidi éncelikler de ayr ve ¢ok énemli bir tarhisma konusudur.
2. Danistay 2. Daire 14.11.2007 tarih ve 2005/621 E. 2007 /4361 K.sayili karar ile 14.10.2007 tarih ve 2007,/1200 E. sayill yUratmenin durdurulmast

kararlam.
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Poliklinik ve Merkezler nerede agilabilir?

Son gunlerde poliklinik, merkez, dispanser gibi toplu calisma birimlerinin yaygin olarak
faaliyete basladiklarn gdzlemlenmekte. Bu gibi yerlerin faaliyete basladiktan sonra kat
mulkiyeti kenununa gore sorunlar yasadigl duyumlarn almaktayiz. Benzeri sorunlarnn yason-
mamasl icin konunun hukuksal boyutunu sizlerle paylasmak istedik.

at Miilkiyeti Kanunu’nun 24.
B maddesi “Yasak Isler” bashgini
tasimakta olup “Ana gayrimen-
kuliin, kiitiikte mesken, is veya ticaret ye-
ri olarak gosterilen bagumsiz bir bolii-
miinde hastane, dispanser, klinik,
poliklinik, eczalaboratuvari gibi mijiesse-
seler kurulamaz; kat maliklerinin buna
aykir1 sozlesmeleri hiikiimsiizdiir; dis-
panser, klinik, poliklinik niteliginde ol-
mayan muayenehaneler bu hiikmiin di-
sindadir.” hiikmiinii icermektedir. Ayni
madenin ikinci fikrasinda da “Anagayri-
menkuliin, kiitiikte mesken olarak géste-
rilen bagunsiz bir béliimiinde sinema, ti-
yatro, kahvehane, gazino, pavyon, bar,
kuliip, dans salonu ve emsali gibi eglence
ve toplanti yerlerive firin, lokanta, pasta-
hane, siithane gibi gida ve beslenme yer-
leri ve imaldthane, boyahane, basimevi,
diikkan, galeri ve cars1 gibi yerler, ancak
kat malikleri kurulunun oybirligi ile ve-
recegi kararla acilabilir.” denilmektedir.

Ulkemizde 6zel saglik kuruluslari, 634
sayili Yasa’nin yirirliige girdigi 1965 y1-
Iindan bu yana biiyiik farklhiliklara ugra-
mistir. 1965 yilinda 6zel hastaneler ve
muayenechaneler biciminde hizmet su-
nulmakta, 6zel hastaneler de hasta yatiri-
larak tedavi edilen yerler olarak kullanil-
makta idi. Ancak zaman iginde ayakta
teshis ve tedavi hizmeti sunan 6zel polik-
linik, tip merkezi gibi ortak ¢alisma me-
kanlar1 olustugu gibi 6zel hastaneler de
bu tiir birimler acarak ¢alisma sistemle-
rini Devlet hastaneleri ile ayni nitelige
doniistiirmiiglerdir.

Ozel hastaneler bagimsiz binalarda
hizmet vermeleri sebebiyle Kat Miilkiye-
ti Kanunu’nun 24. maddesindeki yasak-
layic1 hitkiimden etkilenmemekte ise de
ozel saglk kuruluslari anilan hikmiin
etkisini can yakic bicimde hissetmekte-
dirler. Zira anilan hitkme gore “..kiitiik-
te mesken, is veya ticaret yeri olarak
gosterilen bagimsiz bir béliimiinde

hastane, dispanser, klinik, poliklinik,
ecza laboratuvar: gibi miiesseseler ku-
rulamaz...” Emredici nitelikteki bu
hitkmiin aksine anlasmalar da gecersiz
olmakta, kat maliklerinin oybirligiyle
verdikleri muvafakat dahi ise yarama-
maktadir. Saglik Bakanlig1 da, bunun ise
yaramadigini gordiigiinden olsa gerek,
yayinladigi yonetmelik degisikligi ile 6zel
saglik kurulusunun ruhsatlandirilmasin-
da aranan belgeler arasindan kat malik-
lerinin muvafakatinin aranmasindan
vazge¢mistir.” Cevremizde, hemen her
yerde binalarin bir kisminda faaliyet gos-
terdigini gordigiimiiz 6zel poliklinik ve
ozel tip merkezleri kat maliklerinin ‘in-
safina siginarak’ ¢alismakta; siklikla da
kat malikleri ile ortaya ¢ikan baska anlas-
mazliklar sonucunda Kat Miilkiyeti Ka-
nununun 24. maddesi uyarinca taginma-
z1 tahliye etmek zorunda kalmaktadirlar.

Yasa diizenlemesinde muayenehaneler
bakimindan serbesti taninmis iken bir-
ka¢ muayenehanenin bir araya gelmesi
ile olusan poliklinikler bakimindan kesin
yasaklama getirilmis olmasmin agikla-
mas1 kolay degildir. Zira, Agiz ve Dis
Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglhk Ku-
ruluslar1 Hakkinda Yénetmelik uyarinca
muayenehane ile poliklinik arasindaki
tek fark muayenehanede bir dis tiniti var
iken poliklinikte en az iki dis tiniti bu-
lunmasidir; diger teknik kosullar ayni-
dir. Binann bir kisminda —ki 6zellikle alt
kattaki ditkkanlar bir araya getirilerek-
yuriitiilen dishekimligi faaliyetinin saglik
riski yarattigina iliskin diistintlebilecek
bir iddia da hem hakli ve anlamli olma-
makta hem de muayenehaneye izin ve-
rilmis olmast karsisinda celiski yarat-
maktadir.

Biitiin bunlardan bagka, s6z konusu
24. maddenin ikinci fikras: ile “...pav-
yon, bar, kuliip, dans salonu ve emsali
gibi eglence ve toplanti yerleri ve firin,
lokanta, pastahane, siithane gibi gida ve

beslenme yerleri ve imalathane, boyaha-
ne, basimevi...” acilabilmesi i¢cin kat ma-
liklerinin oybirligi ile verecekleri kararin
yeterli sayilmasi saglik hizmeti sunumu-
na bakis agisin1 ortaya koyan onemli bir
veridir. Binanin mesken olarak kayith
bagimsiz bolimiinde kat maliklerinin
oybirligi ile verecekleri karar ile boya
imalathanesi acilabilir iken iki disheki-
minin bir arada hizmet verdikleri polik-
linigin agilamayacak olmasimin anlasila-
bilir ve algilanabilir bir agiklamasi bu-
lunmamaktadir.

Bu ¢eliskilerin giderilebilmesi ile halen
yaygin olarak yuriitiilen faaliyetlerin hu-
kuksal diizene kavusmalari bakimindan
Kat Miilkiyeti Kanunun 24. maddesinde
degisiklik yapilmasi gereklidir. Ttirk Dis-
hekimleri Birligi tarafindan TBMM nez-
dinde bu yo6nde girisimlerde bulunul-
mus ise de simdilik yeterli karsilik bul-
dugu soylenemez.

Ayrica, Saghk Bakanligi tarafindan
Ayakta Teshis ve Tedavi Hizmeti Sunu-
lan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda
Yonetmelikte yapilacak degisikliklere
iliskin taslakta getirilen kurallara bakil-
diginda da tip merkezlerinin imarda sag-
lik alani olarak ayrilmis yerde; polikli-
niklerin de Kat Miilkiyeti Yasasinin 24.
maddesine gore izin verilen yerlerde agi-
labilecegi sart1 goriilmektedir. S6z konu-
su Yasanin 24. maddesine gore poliklinik
acilabilecek yerler, miinhasiran saglk te-
sisi olarak insa edilmis, yénetim planin-
da bu husus belirtilmis olan binalardir.
Bu binalar, Kat Milkiyeti Yasasinin si-
nirlamalari karsisinda, saglik alani olarak
ayrilmus yerlerde yapilmis miistakil bina-
lar olarak da tanimlanabilir.

Ozel hastane agilisinin kolaylastirilma-
s1 i¢cin azami ¢aba gosterilirken 6zel sag-
ik kuruluslarina yonelik bu derece kisit-
layic1 kurallara yonelinmesinin anlamh
bir sebebi olsa gerektir!

<

1. Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saghk Kuruluslan Hokkinda Yénetmeligin 10. maddesinin (p) bendindeki “Saglik kurulusu mustakil binada
dedil ise, kat maliklerinden alinacak muvatakat belgesi” hikmu 20.09.2006 tarih ve 26295 sayili Resmi Gazete'de yayimlanon Yonetmelik ile yUrar-

lukten kaldinlmistr.
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Kigin Stinnet Géli donmaya
basladiginda, Bolu sert bir kigin iginde
demektir (lstte). Géynik ve
Mudurnu'daki ¢eyiz sandiklarinda hala
"el emegi gbz nuru" isler saklidir (altta).

oyniik Saat Kulesi’nin dar ah-

sap merdivenlerini tirmanir-

ken, tizerime giivercin tiiyleri

savruluyor. Belki biraz abarti-
yorum ama, dortgen planli bu Saat Kulesi
bana firfir beyaz etekli bir kiz1 animsati-
yor.1923-24 yillarinda Cumhuriyet’e bir ar-
magan olarak yaptirilan bu zarif yapitin bal-
konuna ¢iktigimda, Osmanhlardan bugiine
ulasmus bir fisilti gibi duran kasabanin gii-
nege kendini verdigini goriiyorum. Vadi es-
ki beyaz boyali evleri, agaglari, camileri ku-
caklamis, asagida oturuyor. Yamaglara vuran
151k, konaklarin balkonlarindaki camasirlari
kurutuyor. Suyun kiyisinda bir horoz da 6t-
mese, Kule’'nin altinda zamanin kimildama-
dan durdugunu diistinecek insan. Saat Kule-
si’ne yapilan haksizliga ve gosterilen ilgisizlige
duydugum 6fkeyi, Goyniik’tin bu sakinligi
biraz yatistirtyor.

Ipekbéceginin hayat...

Pazartesi giinleri kurulan pazariyla, ak sa-
kalli dedelerin ¢alistirdiklar: bakkal diikkan-
lariyla, evlerde dikis diken terzileriyle; Fatih
Sultan Mehmed’in lalas1 Aksemsettin’in Di-
yar1 diye de adlandirilan, sararmus siyah be-
yaz fotograflarin renkli fotograflardan daha
degerli oldugu Goyniik... Insanlarin bahge-
li evlerinin kiyisinda meyva agaclar, gigekler,
insancil duygular yetistirdikleri; geceleri ha-
la sobalarin tizerinde musirlarin patladigy,
anneannelerin torunlarina masallar anlat-
tiklar1 kasaba. .. Iri taneli fasulyelerin kuru-
tulmak i¢in kaldirimlara serildigi, camiler-
den ¢ikan insanlarin kanaryali berberlerde
oturup sohbet ettigi, sincaplarin topladikla-
11 cevizleri telefon tellerinin tizerinde cam-
bazlik yaparak yolun karsisindaki yuvalarina
tagidigr Goynuk... Gegmiste bir ipekbocegi
gibi hayati orerken, bugtin bir kiyida unu-
tulmuslugun hiizniiyle, arnavut kaldirimla-
rini1 sessiz, ama huzurlu insanlarin adimladi-
g1 kasaba. ..

Beyaz bombal

Bu sakinligin arasinda, Goyniik’te
“bomba” var dersem sasirmayin; ¢iin-
kit Goyntikliiler basbayagi “bomba”
tiretiyorlar! “Bomba” dedigim, silah
degil elbette, bir tiir fasulye! Eger son-
baharda yolunuz Goyniik-Mudurnu

taraflarina diiserse, bahgelere serilmis

brandalarin tizerinde kurutulan iri, beyaz fa-
sulyeleri goreceksiniz. Biiyiiklikleri nede-
niyle halk arasinda “bomba fasulye” olarak
adlandirilan bu tiriin temmuzda ¢igek agi-
yor, ekimde toplaniyor. Kislarm sert gectigi
dénemlerde, evlerin iglerinde kurutuluyor.
Kentlerin binbir telasla dolu diinyasindan
kendilerini disariya atanlar Goyniik’te ali-
yorlar solugu. Yolda yiiriirken karsilastikla-
11, tantmadiklari insanlarin kendilerini sicak
bir giiltiimseyisle selamlayislarina sagirtyorlar.
Her ne kadar Goyniikliiler, bahgelere kilim-
lerin serildigi, samanyolunun altinda cay-
danliklarin fokurdadigi, mahallelinin ciim-
biir cemaat geceyi karsiladig: eski giinleri
unutamiyorlarsa da; kentlilere, karsilik bek-
lenmeksizin verilen bir selam bile yetiyor.
[skitlerlerle Traklarm yasadig1 ve 1330 yihn-
da Osmanl idaresine giren Goyniik, gele-
neklerine bagli ve biiyiik kentlere go¢ eden

yeni nesline karsin bu 6zelligini koru- >
yor.

S
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Yaklasan bahar giinlerinde Goyniik'teki ¢1-
narli kahvelerden birinde oturup Saat Kule-
si’yle bakisarak ¢ayimizi yudumlaym. Sevgi-
liler Giinti gegmeseydi, sevdiginizle Kule’nin
altinda randevulasin diyecektim! Ama sevgi-
liler igin her giin aska agilan bir zaman pen-
ceresi degil mi? Oyleyse Saat Kulesi bahane
olsun size! Alin sevgilinizi, esinizi, dostlarini-
z1 Goyntk’e gidin. Orada Terzi Fikret Ha-
nim, bir yandan tegel yaparken, diger yan-
dan kasabada ¢ekilen “Akrebin Yolculugu”
filminde oynadig: rolii anlatacak. Géyniik
evlerinden birine konuk olup kahve icerken,
soz dontip dolasip kosede duran tizeri el isiy-
le siislenmis sandiga geldiginde, ev sahibiniz
sizin kendine yakin bulursa onu agacak ve
“el emegi, goz nurlar’”n1 goziiniiziin 6niine
serecek. Bilin ki, o bindallilarda, oyalarda,
dantel islerinde Goyniiklii gelinlerin dile ge-
tirillemeyen Gykiileri yazilidir.

Stinnet Goli...

Goyniik gevresi, son yillarda Istanbullu ve
Ankarallarin trekking cenneti haline gelen
gollerle dolu. Siiliikli Gol, Cubuk Goli ve
Stinnet Goliit Goyniik’te konaklanarak gezi-
lebilecek ti¢ su kardes! Siinnet Golii'ne ulas-
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Kar yagdiginda Gerede'den
Mudurnu'ya, Géyniik'ten Tagkesti'ye
kadar siirsel goériintiiler olusur (listte
solda). Sulukligdl, iginden ¢ikan
¢lrimeye devam eden aga¢
goévdeleriyle sasirtici bir doga
harikasidir (lstte sagda). Mudurnu'da
kigin Stinnet Géli'niin érdekleri
buzlarnn lizerinde gezinir (altta).

mak i¢in Goyniik-Bolu yolunun 22. km’sin-
den sonra saga doniip 5 km daha gidin. Go-
lin Mudurnu’ya uzakhigi ise 29 km. Erenler
ve Kurudag tepeleri arasindaki biiyiik toprak
kaymalar1 vadinin agzini kapatinca Stinnet
Golu olusmus. Kiyisina kurulan Mudurnu
Tavukeuluk Dogal Yasam Tesisleri her tiir-
li konaklama ve yemek olanagini saghyor.
Tesisin goliin ortasinda yaptig1 yapay ada-
nin kiyisinda ytizen 6rdekleri besleyebilir,
¢ocuklarniz tavsanlarin pesinden kogarken
siz de gol cevresinde bir yiirtiyiis yapabilirsi-
niz. Kar yagdiginda buz tutan ve siirsel kis
manzaralar yaratan Siinnet Golii, 820 m
yiikseklikte. Bahar aylarinda goliin ¢evresi
kizileik, dag nanesi, kekik, kalabak yaprag:
ve dag bogiirtlenleriyle doluyor. Mudurnu
Tavukguluk tarafindan dogal besinlerle ye-
tistirilen Yayla Tavuklar1 da Dogal Yasam
Tesisleri'nde goriilebilir. Golden Mudurnu
yoniine dogru, 35. km.de 40 C'hik suyu ile
Babas Kaplicalar, Taskesti yontine dogru 30
km.de de 60 Cliktaki ac1 sular ise 6zellikle
romatizmadan sikayet edenlerin ziyaret et-
tikleri sicak su kaynaklar1.

Cubuk Goli'ne ulasmak iginse, Goyniik-Bo-
lu yolunda 5 km ilerlemeniz, ardindan >
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Abant yaylalarini
parasttciiler doldurur.

goliin adi yazili sar1 tabeladan sonra 6 km daha
yol gitmeniz gerekiyor. Yol toprak ve yagmurla-
rin ardindan biraz bozuluyor. Gol, ¢evre gollere
gore kigiiktiir ama, doga ortiisiiniin gole yansi-
masi nedeniyle rengarenk goriintiiler verir. En
derin yeri 13 metreyi bulan Cubuk Golii de, bu
yilki yagmursuz mevsimlerden nasibini ald ve
su kaybetti. Goliin kiyisindaki Orencik, tipik bir
Bolu koyii.

Sulukligél...

Stliikliigol, adi nedeniyle baslangicta tirkiitiicti
duygular uyandiran, ama gidip gorildtigiinde
aliskanlik yapan bir turkuaz su. Kuzuluk kaplica-
larin1 gegtikten sonra, 6nce Samanpazari’na, ar-
dindan Tavsansuyu'na ulastyorsunuz. Erzak, su
ve diger gereksinimlerinizi burada gidermeniz-
de yarar var, ¢iinkii biraz sonra trmannaya bas-
layacaginiz Dokurcun Yaylasr'nda yerlesim yok.
Kocaman yaprakl bitkilerin ve karagamlarin ara-
sindan karsiniza ¢ikacak Silukliigol. Yiriyis
meraklilarinin yani sira, offroad tutkunlar: da
jipleriyle sik sik solugu burada aliyorlar. Giinesin
bahar1 miijdeledigi giinlerden baslayarak, ozell-
likle hafta sonlar: piknikgilerin hiicumuna ugru-
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yor gol. Gol kenarinda kamp
kurmak i¢in Milli Parklar Ge-
nel Mudiirligii'nden izin al-
mak gerekiyorsa da, giinii bir-
lik ¢adir kuranlar i¢in sorun
¢ikmiyor. 1200 m rakimh gol-
de bir zamanlar yasayan siiliik-
ler, gole atilan baliklarin yemi
olunca ortadan kalkmuiglar. Fo-
tografeilar, goliin 1siklar igcindeki
halini gortintiilemek istiyorlarsa,
oraya Ogleye kadar varmalilar. Bu-
nu yaptiklarinda, goliin iginde birer
direk gibi duran agag govdelerinin sa-
sirtic1 manzaralar yarattigini gorecekler.
Hatta sanslar1 varsa, onlarin tizerinde gii-
neslenen su kaplumbagalarina rastlamalari
mimkin.

Goyniik gevresindeki gollere yapilan turlarda ge-
nellikle ti¢ yol izleniyor. Birincisi, Akyazi — Kuzu-
luk —Dokurcun — Stlakltigol - Stinnet Goli —
Goyniik — Tarakli — Geyve hatti tizerinden Ada-
pazarr'ndan E-6 otoyoluna ulasmak. kincisi, Is-
tanbul — Ankara otoyolunun Adapazari ayrimin-
dan Bilecik yoluna dénmek ve Geyve tizerinden
Taraklr’ya varmak. Ugiincii yolsa daha farkli. Bo-
lu Dagr'n1 indikten sonra Abant Gélii yoluna gir-
mek, oradan da Mudurnu — Goyniik — Taraklt
hattini izlemek. Yalniz Abant-Mudurnu yolunun
baslarindaki heyelanlar nedeniyle siirticiilerin
dikkatli olmasi gerek. Karli giinlerde, Abant ¢iki-
sindaki rampa zincir takmayi gerektiriyor.

Mudurnu...

Aslinda Goyniik'le birlikte Mudurnu’yu da anlat-
mak gerek. Birbirine ¢ok benzeyen bu iki kasaba,
iki kardes saat kulesinin de sahipleri. Mudurnu
Saat Kulesi de, kalenin bat1 yamacindan giingor-
miis kendi kasabasina bakiyor. 1890-1891 yilla-
rinda inga edilen bu Kule’nin baht1 da kardesin-
den acik degil. Yanginlar giizelliginden ¢ok sey
gotiirmiis. Yine de, saat kuleleri Bolu’nun bu iki
kiigiik kasabasinin zamana karsi duruglarinin
anitlart gibi duruyorlar. Mudurnu’da Yildirim
Beyazit ve tavan siislemeleri goz kamastiran Ka-
nuni Camii'ni de onlara eklemek gerek.
GoyniiK’e gelip Taraklr’dan gegerken, bu yesil ka-
sabay1 da soyle bir gezin. Yaglar1 100’le 250 ara-
sinda degisen evlerin arasinda dolasin. Cumbala-
rindan gegen gozleri diisiiniin. Agag islemeleri
satan diikkanlarindan begendiginiz esyalar1 alin.
Déniiste Kazkiran Gegidi’nde mola verin ve diin-
yaya bakin! Iki giine sigmus bir gezinin bile, varo-
lus sevincinizi canlandirdigini goreceksiniz. Eh,
bu da yeni bir yolculuk i¢in gecerli bir neden de-
gil mi? <

Konumu:

Goynuk, Bolu'ya bagh bir ilge.
Dogusunda Mudurnu, batismda
Tarokh, kuzeyinde Akyaz, gune-
yinde Nallihan, Saricakaya ve
Yenipazar var. Rakimi 720 ve
bagh olom kdy sayist 67. Bozcaon-
mut, Soguk¢am, Glrpinar ve
Asagn Kink koyleri gérmeye de-
ger.

ULASIM

Goynuk, her yéonden ulasima
uygun. Abant-Mudurnu hattin-
dcm da, Geyve-Tarakh hatindcm
da gidilebilir. Ankcra'dom Aycs -
Beypazar - Nallihan yénu de
acik. Bu hat 230 km. Istanbul-
Geyve-Tarakh yolu 221 km. Bolu-
Mudurnu Uzerinden gidecekler,
Bolu'dom 98 km sonra Goynuk'e
varabilirler. Géynuk - Sinnet G&-
14 29 km. Goynuk Kooperatif
Otobusleri her gun karsilikh ola-
rak sact 10.00'da sefer yopryor.
Yolculuk yaklasik bes saat stri-
yor.

Goynik Koop. Tel:

Goynuk: (0374) 451 60 41.
Istembul: (0216) 333 40 59.
Ankara: (0312) 341 27 92.

KONAKLAMA

Goynuk cevresindeki en iyi ko-
nakloma tesisi, Sinnet Golinun
kiyisindoki Mudurnu Tavuk¢u-
Iuk Dogal Yasom Tesisler. Klasik
bir dag oteli olam tesislerde oda-
lar gél ve dag momzorall. Kalori-
fer, TV, uydu yaymi, sauna ve
24 saat sicak su var. GOl cevre-
sinde ve oyun alomlomnda yUrt-
yusten wve her ttrla sporu yop-
mak mUmkuUn. Tatil dénemleri
ve hafta sonu i¢in rezervasyon-
da yarar var.

Tel: (0374) 464 12 00 (3 Hat)
Kasabada kalmaya tercih
edenler icin Otel Goynuk uygun.
Tel: (0374) 451 62 78

Goynuk merkezli bir gezi
disunmeyenler

Abantta da kalabilirler.

Toksim International Abomnt:
(0374) 224 50 11.

Taksim Intemational

Abont Kogku:

(0374) 224 50 12.

Petro Club Abantbey Yaylast:
(0374) 225 32 80.
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TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

1-) Asagidaki durumlardan hangisinde oral antibiyotik
kullorim yeterlidir?

a) Gamboil

b) Fluktuasyon veren abse formasyonu

o) Selliilit

d) Akut alveoler abse

e) Kronik alveoler abse

2-) Parmak emme alskanhidn asagidakilerden hangi
bozuklugu olusturmaz?

a) Ust damagin derinlesmesi

b) Overjet’in artmast

c) Anterior capraz kapanisin olusmast

d) Alt keserlerin lingoversiyona ugramast

e) Higbirisi

3-) Rontgen filminin i¢indeki ince kursun yapragin
gorevi asagidakilerden hangisidir?

a) Filmi tiikriikten korumak

b) Filmin kontamine olmasini engellemek

¢) Filmi giin iigindan korumak

d) Sekonder 1ginlarm filmi etkilemesini énlemek

e) Filmi primer 1sinlardan korumak

4-) Cinko oksit djenol esash kék kanal dolgu patlorna
duyarhihk gdsterdigi bilinen bir astada asagidaki kok
kanal dolgu patlarindan hangisi kullomilabilir?

a) Grossman pati

b) Tubliseal

c) Endomethasone

d) N2

e) Diaket

5-) Asagidakilerden hangisi kondil- disk iliskisinin
bozulmastyla meydona gelen TME hastaligidir?

a) TME ankilozu

b) Koruyucu kas kontraksiyonu

) Rediiksiyonlu veya rediiksiyonsuz disk deplasmant

d) Sinovitis

e) Retrodiskit

6-) Anne siitlinde en az biriken ila¢ asagidakilerden
hangisidir?

a) Eritromisin

b) Klindamisin

c) Penisilin

Bilimsel Dishekimliginde
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d) Antihistaminikler
e) Amfetamin

7-) Kansik dislenme déneminde l.biylkaz disleri
bolgesindeki kapamis asadgidakilerden hangisi gibidir?
a) Ustve alt 1.bityiikaz dislerinin 6n ytizeyleri ayni dik diizlem
tizerindedir.
b) Ust 1.biiyiikazi disi alt 1.biiyiikazi disinin leeway boyutu kadar
distalindedir.
¢) Ust Lbityiik az1 disi alt 1.biiyiikaz1 disinin leeway boyutu
kadar mesailindedir.
d) Ust 1.biiyiikazi disi alt 1.biiyiikaz1 disinin 2mm mesailindedir.
e) Ust 1.biiyiikaz1 disi alt 1.bityiikaz1 disinin 2mm distalindedir.

8-) Residuel kistler icin asagdakilerden homgisi yomhshr?

a) Alt cenede kistin bityiikliigiine bagh olarak mandibular kanal
yer degistirmis olabilir.

b) Keratokist, primordial kist ve odontojen olmayan ¢ene kemigi
kistlerinden radyolojik ayrim kolaylikla yapilabilir.

c) Ozellikle kiiciik olusumlarda reziduel ostitis ile residuel kist
goriintlistini ayirt etme olanaksizdir.

d) Etyolojik ve histolojik olarak 6zel bir grup olmayip daha énce
radikiiler, dentijeroz veya periodontal kist olarak ¢enelerde
bulunup ait oldugu dis ¢ekildikten sonra o bélgede birakilan
kistlerin tiimii i¢in kullamilan kavramdr.

e) Histolojik olarak residuel kistler keratinize olmayan gok katl
yasst epitel ile cevrilidir. Kisti gecirecegi bir enfeksiyon sonucu
olarak bu epitel kismen veya tamamen pargalanip
kaybolabilir.

9-) Asagidaki irigasyon soliisyon kullanimlarindan
hangisi smear tabakasim etkin bir sekilde uzaklagtinr?
a) EDTA + Sodyum hipoklorit
b) Sodyum hipoklorit + EDTA
c) EDTA
d) EDTA + Klorheksidin
e) Klorheksidin + EDTA

10-) Dis ¢gekiminden birkag giin sonra yara enfeksiyonu
nedeniyle ortaya ¢ikem kemamaya ne ad verilir?

a) Santral dev hiicreli graniiloma

b) Perifer osteoma

¢) Ameloblastoma

d) Periferik dev hiicreli graniiloma

e) Fibroz displazi

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi liitfen daire icine aliz)

1- a b ¢ d e 6- a b ¢ d e Adi Soyad :

2- a b ¢ d e 7- a b ¢ d e Adresi

3- a b ¢ d e 8- a b ¢ d e

4- a b ¢ d e 9- a b ¢ d e

5- a b ¢ d e 10- a b ¢ d e imzas:
103.SAYI CEVAP ANAHTARL: 1-C 2-D 3-E 4C 5B 6-A 7-C 8E 9B 10C
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SOREXL DISHEKIMUIGH EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Bilimsel Seminerler Subat 2008-2
27 Subat 2008

Samsun Dishekimleri Odasi Tel: 0362.435 44 78
SDO Egitim Seminerleri Subat 2008-1
28 Subat 2008

Istanbul Dishekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Klinik Uygulamalar Subat 2008 -2
28 Subat 2008

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Klinik Uygulamalar Subat 2008
29 Subat 2008

S.B. 75.Y1l Ankara Agiz ve
Dis Saghg1 Merkezi
Egitim Semineri $ubat 2008
29 Subat 2008

Tel: 0312 595 98 00

TDB 100.Y1l Organizasyonu Tel: 0212.219 66 45
Manisa Dishekimleri Odasi
100.Y1l Bilimsel Toplanh - Manisa
1 Mart 2008
TDB 100.Y1l Organizasyonu Tel: 0212.219 66 45
Mugla Dishekimleri Odasi
100.Y1l Bilimsel Toplant: - Mugla
1 Mart 2008
TDB 100.Y1l Organizasyonu Tel: 0212.219 66 45
Tekirdag Dishekimleri Odasi
100.Y11 Bilimsel Toplant: - Tekirdag
1 Mart 2008
Tekirdag Dishekimleri Odasi Tel: 0282.263 54 55
Implantoloji Kursu
1-2 Mart 2008

EDAD Tel: 0212.230 69 67
EDAD-Anadolu Seminerleri Mart 2008 - Bursa

1 Mot 2008
EDAD Tel: 0212.230 69 67

EDAD-Anadolu Seminerleri Mart 2008 - Ank.
1-2 Mart 2008

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Bilimsel Seminerler Mart 2008
3 Mart 2008

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
Baslangi¢ Seviye Ortodonti 3.Kursu
(Erken Dénem Fonksiyonel Miidahale)
5 Mart 2008

Bilimsel Dishekimliginde

(/ Czyre

SDE Yuksek Kurulunun 4 Occk ve 1 Subat 2007 tarihli toplantilannda degerlendirilen etkinlikler:

Istanbul Dishekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Bilimsel Seminerler Mart 2008-1
6 Mart 2008

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
Orta Seviye Ortodonti 3.Kursu
(Kansik Dislenme Erken Miidahale)

6 Mart 2008
Ankara Dighekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek ici Egitim Semineri Mart 2008
6 Mart 2008

Samsun Dishekimleri Odasi Tel: 0362.435 44 78
SDO Egitim Seminerleri Mart 2008
6 Mart 2008

Tirk Ortodonti Dernegi Tel: 0312 441 14 26
STb Lingual Sistem Uygulamal Kursu
7-8 Mart 2008

Vestiyer Fuarcilik Tel: 0212.274 96 60
Dighekimligi Dergisi Implant Calisma Kuliibii
1.Kur implomt Egitim Semineri

12-16 Mart 2008

Istanbul Dishekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Klinik Uygulamalar Mart 2008
13 Mart 2008

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Klinik Uygulamalar Mart 2008-1

20 Mart 2008
Ankara Digshekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Meslek ici Egitim Semineri Mart 2008-1
20 Mart 2008

S.B. Ke¢idren Osmanlh Tel: 0312.325 36 36
Agiz ve Dis Saghg: Merkezi
Egitim Semineri Mart 2008

21 Mart 2008

Istanbul Dishekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Merkezi Bilimsel Toplantilar Mart 2008
23 Mart 2008

Istanbul Dighekimleri Odas: Tel: 0212.296 21 06
Bilimsel Seminerler Mart 2008-2
27 Mart 2008

S.B. 75.Y1l Ankara Agiz ve
Dis Saghg1 Merkezi
Egitim Semineri Mart 2008
28 Mart 2008

Tel: 0312.595 98 00
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Durr VistaScan Perio

Goriunti plakas: tarayici

urr VistaScon Perio, konvamnsiyonel

intraoral réntgen cihaz doncmimlom
ile hazirlonom géruntileri dijital hale ge-
tirir. Tarayicy, fosfor plakalcra ¢ekilen
goéruntuyu lazerle okuma ve bilgi-
saycr ekronina oktorma islemini
otomatik ve hizh bir sekilde yap-
maktadwr. Fosfor plakalar, hasta ag-
zinda ézel tek kullonmmlik kibflomyla kul-
lomir. Bu kibflor ayni zamonda plaka-
lar, ginisigina moruz birakmazlor ve hij-
yen amachdirlar. Iintraoral gérintt, plo-
ka Uzerine alindiktcm sonra plaka &zel
kaseti icine yerlestirilir ve cihozin Ust kis-
mindaki bosluklardom asagiya dogru bi-
raklir. Cihaz PCS (Foton Toplama Sistemi)
Teknolojisi ile Uretilmistir. Bu sistemde ta-
rayicl tomburun sabitlenmis plakalarla
déndugu geleneksel teknolojilerin aksi-
ne, PCS ile tarayic lozer 1smi déner. 40
Line per/ mm Moax. Codzanurluk, 12,5 ile
50 um arasmda secilebilir pixel boyutu

GNATUS
LED PLUS

LED Reflektor

OYOOY )

GNATUS Firmaist Luxeon Led of Philips
Lumileds teknolojisi ile yeni trettigi ref-
lektéra dental setlerine uyorlamustr,
Uzun Omurll aydinlatmadaki LED
PLUS teknojisine scthip bu reflektér Do-
gal siga ¢ok yakin beyaz 1sik yayarak
dislerin ve domagin gercek renkleri ile
gormesini saglar. 25.000 Lux 151k yo-
gunlugundadir. Stcmdart modellere
gore %95 oraninda doha oz elekirik
tiketimi saglar. Hichir sekilde 1s1 yary-
madam, 15191 operasyon alonina %100
odaklar. Led 15101 kompozit dolgulara
en az derecede etki ederek dolguda
restorasyon suresini czailtr.

Esti Tel: 0.312.435 00 50

9

.0 ve 16 bit gri dizey boélgesi-
’ ne schiptir. Bir Fosfor plaka-
nin tarecmma suresi (silme isle-

mi dahil) ¢ozinurluge bagh ola-
rak min. 8 saniye ile max. 16 sa-
niye arasindadir. 4 adet plaka
ayni cnda 10 LP/mm ¢ézuntr-
lukte 16 somiyede, 20 LP/mm ¢ozU-
nurlukte ise 32 saniyede okunur ve sili-
nir. Sistemin bunyesinde, gérintu plaka-
lornin uygun ve hassas bir sekilde silin-
mesini saglayan silme ozelligi mevecut-
tur. Cihoz 2x3 (cocuk), 2x4 (Bite wing),
3x4 (Standart), 2.7x5.4 (Bite wing),
5.7x7.6 (Occlusal) cm ebatlomndaki fos-
for plakalom tcroma ézelligine sahiptir.
Fosfor plakalar ince, esnek ve kablosuz-
dur. Kullommm talimatlorma uyuldugu
taktirde 1000-1200 defa kullcnilabilir. Ci-
hoz, gunisidt ortominda calisma olcmadn
saglar. Son derece sessizdir. Cihazin ma-
sa uzeri ve duvar tipi segenekleri mev-

Lisansli Dlrr Dental DBSWIN

cuttur.
programi ile gérintu isleme, hasta karyit
ve arsivleme imkari soglar. Sistemin
baglant sekli USB 1.1 yada USB 2.0 bag-
lomt portu ile yapimaktadir.

DMS Tel: 0.212.210 13 34

Multilink Automix”

indirekt restorasyonlar icin Universal,
kendinden asitli rezin yapistirma simani

Ivoclar Vivadent'in yopistrma sima-
n1 Multilink yeni ‘Automix’
singa da kullonima su-
nulmustur.  Sirnganin
ucuna hizh yerlestirilebilen ug-
lor sayesinde Multilink Automix™in iki
komponenti temiz ve esit miktorda kem-
sir. Automix uglar sayesinde momual
olarak kagt Uzerinde komstimaya ge-
rek kalmadan direkt restorasyonun ici-
ne uyguloma kolayhid sagler. Multilink
Automix®in double smngada kompo-
nentlerin esit sikilmast ve kamstnlmasiy-
la uyguloma kolayhdn sunar. Estetik ge-
reksinimlerinize goére segecediniz sari,
opak ve transporan olmak Uzere Ug¢
forkl rengi vordy. Sistemin adezivi Mul-
tilink-Primer A/B kompozit simomnin uy-
gulcnmasindcm énce 1:1 orominda ka-
nstnlarak dentin/mine Uzerine uygula-
ncrak dis dokulannin hazrlonmasinda
kullonilir. Primer self-etch oldugundomn
asitlemeye gerek yoktur. Multilink Auto-
mix® self-cure (kimyasal sertlesen) ézelli-
Jginin yomu sra light-cure opsiyonu ver-

dir. Bu dzellik 1sikla sertlestirmenin zor ve-
ya imkomsiz oldugu durumlar icin gelis-
tirilmistir Metal, metal-seramik, vb). Me-
tal ve Zitkonyum restorasyonlaornn yapis-
hnlmasinda kullomilmak tzere Metal /
Zirkonya primeri, Sercmik restorasyonlor
icin Monobond-S porselen silani vordir.
= Komporzit ve fiberle guglendirilmis
komporzit indirekt restorasyonlor (post,
inlay, onlay, vb)

» Ozellikle 151k gecirgenliginin olmadidn
veya distk oldugu durumlarda (metal,
metal destekli porselen, gelistirilmis tam
seramik ve post uygulamailem gibi)

= Dusuk kron boyuna bagh olarak yuk-
sek retcmsiyon ve baglonma kuvvetleri-
nin arzulandign durumlarda kullomnil-
mak Uzere gelistirilmistir.

Ivoclar Vivadent / Gliney Dis

Tel: 0.212.346 04 04
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Nuve Steam Art

B Simifi Otoklav

uve SteamArt B

Simifi - Otoklav-
lar, TS EN 13060
standartina  sahip.
Urtin, her cesit mal-
zemenin sterilizas-
yonunu standar-
din  gerektirdigi
moaksimum guven-
likte yerine getiri-
yor. Dishekimligine
ait uygulamalarda
kullomilom el aletleri,
cerrahi alanda kullomi-
lon igne ve aletleri, en-
doskopide i¢i bos (stondartta A yuku
olarak belirtilen) uzun dor ve i¢i bos
parcall biyopsi aletleri gibi ¢ok genis
alandaki malzemelerin  sterilizasyo-
nunda B smfi otoklavlar kullcrulmast
gerekiyor.
Uriintintn en belirgin ézellidi indidi va-
kum seviyesinin 70 mbarm altinda ol-
masl. Tekrorh 6n vakum asamasmda
inilen vakum seviyesinin dusuk seviye-
de olmasi, doymus buharla numune-
nin her noktasina ulasilcrak sterilizas-
yon isleminin maksimum seviyede
gergeklesmesi saglaniyor; sonrasinda
da numunelerin hizla kurutulmasi get-
¢eklesiyor.
Urinde Genel, Hizh, Hassas, Prion ol-
mak Uzere 4 adet paket programi bu-
lunuyor. Bunun yoninda kullomicy, Va-
kum, Bowie-Dick /Helix testleriyle sterili-
zasyon guvenliginin kontrolinu yapa-
biliyor.

Carbotech
Stainbuster

Zirkonyum ile

zenginlestirilmis,

cam fiber ile

kuvvetlendirilmis

kompozit esasl frez
irkonyum ile zenginlestirilmis, com fi-
ber ile kuvvetlendirilmis kompozit

esash frezdir. Dis yluzeyindeki mineyi ya
da seramik tabakasi asimndirmaoz. Ken-

Turkce, Ingilizce ve Framsizca olmak
uzere U¢ aym dilde kullonmma uygun
olarak tascrloman  mikroislemcili kon-
frol Unitesi Urinun kullonmmin her
asamasinda musteriye kullonim  ko-
layhdn sunuyor. LC gostergesinde, steri-
lizasyon ve test programlari, en son ¢o-
hsilem 52 ¢ahismayi bormdirom hafizasi,
temizlik ve bakim ydnlendirici, yozici
ve bilgisayar baglemtist (RS 232) ile ste-
rilizasyon verilerini kaydetme ve servis
emniyetinden oluson menu ekrani,
kullanictya guvenli sterlizasyona ulas-
mary1 garemtiliyor. Uriinde PC baglom-
his1 (RS 232) stomdart olarak kulloniciya
sunulurken printer, opsiyonel olorak
veriliyor. Urin, TS EN 13060 stondart,
ISO 13485 (Intertek-Amtac /ingiltere)
ve TUV 97/23 EC belgelerine sahip.
Aynca CE 0473 (Intertek—Amtctc/ingﬂ-
tere) isaretli ve TUBITAK'tom Ar-ge des-
tedi almarya hak kezemmis durumda.
www.nuve.com.ir

di kendini biler, do-
layistyla uzun su-

re kullonimdcn
sonra orijinal sekli
bozulsa da asmdir-
c1  etkisi devam
eder. Mikromotorla,
ters acida (turda),
yavas hwzla 10.000
1pm dolaylornda, oz ba-
sm¢ uygulayarak, su spre-
viyle birlikte kullomilir. Otok- o
lavda 135°C'de sterilize edilir.
Stainbuster dishekimlidi pratik uygula-
malarnda dis cralcrindaki kompozitleri
duzellmek icin kullomilir. Ortodontide

Adper™
Easy One

Self-Etch adeziv

I =

3M ESPE
Adper™ Easy One
Self-Esch Adhesive
& Caverpammmminil s el
B Cavorsinatii wiveims
0 Samojethajui sdberi

& Oukosdicionili sdheriv

.A. dper™ Single Bond 2 ve Adper™
Scotchbond™ Adezivlerin teknolo-
jisi gelistirilerek, tek sise sisteminde hizli,
kolay ve guglu adeziv performomsin
yamisira, urtin self-etch adeziv olmasi-
nin sonucu olarak distk post-operartif
hassasiyet riskine schip. Yeni self-etch
adeziv Adper™ Easy One, sikla poli-
merize olon kompozit ve kompomer ka-
vitelerinde, hassasiyet tedavisinde,
kompozit ve kompomer tamirinde kul-
lonilabilmektedir. Urin kullanimi sade-
ce 20 saniye boyunca kaviteye uygu-
lommaisy, 5 scmiye boyunca havayla in-
celtilmesi ve 10 saniye boyunca isikla
polimerize edilmesinden ibarettir. Bo-
gimsiz Urun performans c¢alismalart,
Adper™ Easy Onein total-etch sistem-
ler ve diger iki asamali sistemlere esde-
Jger adeziv performams goésterdigini or-
taya koymaoktadir.

3M ESPE  www.3m.com.ir

braketlerin séktlmesinden sonra geri
kalom adezivlerin eliminasyonunda
etkilidir. Ayrni zomonda implomtoloji-
de seramik, kron ve protezlerin
simontasyonundomn sonra si-
maon  kalintilannin, gecici
protezlerin Uzerindeki simon
kalintilommin  temizlenmesi
icin kullomilr. Urtin bir di-
Jer kullcmim alomi ise pe-
riodontoloji ‘dir; yopilom
tedavi ve temizlik islemlerinde
yumusak dokuya zorcr vermez, gingi-
val mukozayl kesmeden zedelemeden
hareket edebilir.
Giilsa Tibbi Cihazlar Tel:0.232.469 00 33
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INSIDE

I nside, dishekimliginde kullcrum i¢in gelistirilmis endos-
koptur. En énemli &zelligi, mukemmel sekilde gériuntt
yonetimi yapabiliyor olmasidr. Inside ile aduz igerisinde
calisrken operasyon alomim 13 kat buyUtilmus olcrak
ekromdon izleyebilirsiniz. Inside’m en dikkat ¢ceken ozelli-
gi, agz i¢i géruntisunt birebir sekilde ekromda konu-
maondimasidir. Yomi elinizdeki enstrtimeminizn adnz iceri-
sinde saga dogru horeket ettirdiginizde, ekramdaki gérin-
tide de enstrimanin saga dogru hareket ettigini gérirsa-
nuz. Ayn sekilde elinizdeki enstrimami sola — yukarm ve-
ya asadgi hareket ettirdiginizde de ekrondaki gérintd,
agz icerisine direkt olarak bakhgnizda goérduguntzin
aynist olacaktr. Bu sayede enstrimonlomniz aguz icerein-
de tcmomen dogal sekilde horeket ettirebilir ve kulloma-
bilirsiniz. Ekremdaki gérintinin kesinlikle sabit kalmarsin
saglamak amactyla Inside, mafsalll bir kol tzerine ko-
numlondinlmishr. Kolun kendi etrafinda dénebilen yapr-
s1 sayesinde dogru konumlondirma rahatlikla yopilabili-
nir. Inside'm ¢esitli fonksiyon ayorlom, kol Uizerinde ko-
numlondirlmis olom butonlor craciigiyla kontrol edilebi-
linir. (A¢moa-kapama, hafiza temizleme, gérunt dondur-
ma, aynad, gorunttiyu saga-sola ¢evirme vb.) Bu sayede
calisma alcnindaon ayrnlmadan istedidiniz géruntiya ek-
rona yomsitabilir ve Inside’ kontrol edebilirsiniz. Aguz ice-
risinde yaphgmiz her calismada Inside’ rahartlikla kullo-
naobilirsiniz. (Dis tast temizlidi, ¢lrtk tedavisi, endodonti,
parodontal tedaviler, implomt ve diger tedaviler). Inside,
batin bu ézelliklerinin yomi sira hekime ¢alisma konforu
ve guvenlidi de saglar. Dogru pozisyonda oturulmasini
saglayarak sirt ve bel adrlorni czaltirken, hasta ile he-
kim crasmda genis bir mesafe birakilmasini saglayorak
caproz kontominasyon riskini de minimuma indirger.
Selis Dental Tel: 0.212.523 34 64

Sektérden

P . Dimsan Istanbul’da
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Ulira-Blend® Plus

U ltradentin Urettigi Ultra-Blend® Plus adh kalsiyum hidroksit
esasl kavite liner1 dishekimlerinin kendine guvenerek calis-
malorini sadlayan dzel ve pratik bir Grtindr. Ultra-Blend® Plus
sikla sertlesebilme &zelligi ¢alisma zomamini genis tutup daha ra-
hat ¢alisma imkeami sadlor. Tim amalgom ve kompozit restoras-
yonlarmin altinda ve kuafdj icin guvenle kullemabilecek bir tirin-
dur. Kuru dentine 3-5 Mpa gibi guglt bir kuvvet ile baglonabilme
ve suda ¢ozunulirliugunin olmamasinin avantajiyla stondart ka-
vite linerlomna goére dayomikhh@m uzun yillar boyunca korur.
Kalsiyum hidroksit esash Ultra-Blend® Plus tomomen doku uyumlu
ve doku yopmini hizlemdiron bir trindtr. Dentin ve opak beyaz
olmak tzere iki ayn rengi olon Ultra-Blend® Plus ufak, non-hipere-
mik (pembe renkli) pulpa agilmalorinda kullomilir. Eger daha bi-
yuk bir pulpa acgilmasi ve/veya hiperemik bir pulpa varsa endo-
dontik bir tedaviye baslonmaldir. Ultra-Blend” Plus kontroll uy-
guloma olomagdn saglayan sirmgalamn ve uyguloma uglan ile tim
dishekimlerinin kullcnimina sunulmustur.

Giiney Dental Tel: 0.216.420 90 09

Clearfil Protect Bond

P rimer yuksek ve genis onti-bakteriyel spectrum goésteren %5
onti-bakteriyel monomer (MDP) icerir. Isikla sertlesen, Self-etch
teknigine uygun, kesilmis mine ve
dentine cok iyi baglanon bir
adeziv sistemidir. Urlintin marjinal
ortulemesi ¢ok iyidir. Post-
operatif hassasiyeti dnleme
Ozelligindedir.
Kuraray Dental
Tel: 0.232.421 15 94

yiinda Ankora'da kurulem Dimson Dis Malzeme-
]. 996 leri Medikal Somayi ve Ticcret Ltd. $ti. gectigimiz
gunlerde Istembul Findikzade'de yeni ‘showroomunu acty. Sir-
ket Genel Mudurua Murat Demirci sirket biinyesinde bcrindir-
dig1 dunya markast olmus bir ¢ok trtnu (Kerr, VDW, Dio-
dent, FGM, Spofa gibi) Istombullu dishekimlerinin kullomimi-
na sunmonmn gururunu yosadiklorni, her zomon  kaliteli
urun kaliteli hizmet cnlayis ile dishekimlidgi sektérunde yer
alacoklerm belirtti.
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Opalescence

Beyazlatici Dis Macunu

Dogru yamih 10 Nisan 2008 aksamina
kadar 0.212.327 84 43 nolu faksa
gdénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz gekiligle

10 okuyucumuz Gliney Dental’'ten
Opalescence Beyazlatici Dis Macunu
biylk boy (133gr). kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

Beyazlatma tedavisinden sonra kaliciign ve
dis minesinin giiglenmesini saglaycn
Opalescence Beyazlatict Dis Macunu

SOLDAN SAGA

1. Resimde gdrulen ‘Saraymn ve Cumhuri-
yetin Discibasis’ = 1965te 500 bin kisinin
olduruldugu katliomdon sorumlu tutulom
ve gectigimiz gunlerde élen Endonezya
diktatéra 2. Aymi cins atomlordom mey-
dana gelen saf madde = ... Behramodglu,
Bir Gin Mutlakanin sciri = Uzaydom din-
ya yuzeyine diisen maddelerin genel adi
3. Ugak, gemi gibi bir tasitla tasinan yuk,
esya » Kolay anlasilir, belirgin = Mezopo-
tomya’da kurulmus bir uygorlik = Tarkiye
Kémur Isletmeleri 4. Elektromcnyetik
dalgalarla goérinta ve ses ileten aygitla-
nn genel ach = ... hallommi ayni boyle
yaz/ Rivayet sanilir belki (Ahmed Arif) =

O 0 N 60 1 A W N

— e ok mh e
u A W N o O

10 111213141516 17 18

1 2 3 45 6 7 8 910n1

12 13 14 15 16 17 18 19 20

Microsoftun Identity Integration Ser-
vermin kisa adi 5. Bruce ..., Uzakdodu
déviis sanarh ustast, ABD aktér = Ingilte-
renin ploka isareti = Bir baglag = Elinde
bulunon olomaklarn yalniz kendi partisi
i¢in kullonom 6. Steven Spielbergin 1982
tarihli filmi = Resim vb. samat yopitlornin
teshir edildigi yer = Jupiterin uydulomnn-
dom biri = Insen ve yUk tasimaya yora-
yon tekerlekli, motorlu ya da motorsuz
her ttrla kara tasit. 7. Glzel, hos koku =
Rusyada, Avrupcanin ikinci buyutk tath su
gol 8. iki gézii de gérmeyen = Bir nota 9.
Mem u ..., Ehmedé Xoninin 17. ylUzyilda
yazdigl unli maonzum eseri. ® Metaloidler
grubundan bir element = Blyuk kotaluk
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MUGLA

. Ferda Yildinnm
BURSA

. S. Aysen Yurttas
iSTANBUL

10. Beyni ve omuriligi tutomn otoimmun bir
hastalik = Tantal'n simgesi = Belirti = Ha-
len yaymlonmakta olan sar kapadiyla
unlt muzik dergisi = LCD'den dnce kulla-
nilan taplt monitérlerin kisa adi 11. Ke-
mirgen bir hayvon = Dini inonglarn kuv-
vetil olan = Bir meslegin Uyelerinin top-
landidn drgat 12. Genellikle tahil dlgmede
kullomilem yaoklasik 25 kg oylumunda bir
Olgek = Cift demirinin toprakta achdl iz =
Mescid-i ..., Kudiste muslimaonlor icin
dnemli bir mabet = srail havayolu sirketi
13. Kralice = Anadolu Ajonsi = Kasapta
satilon kesilmis hayvan porgast = ... Gu-
ler, foto muhabiri’ ® Ara 14. Gegtigimiz 20
Aralik'ta kaybettigimiz tiyatro scncatgist =
Merkezde bulunon 15. Vicudunun gelisi-
mi tomcmlonmis olem = Guney Kibns'ta
Cumhurbaskanhgini kazanon Emekci
Halkm flerici Portisinin kisa adi = James
..., Baba, Dogville gibi filmlerde rol almis
ABD1i sinema oyuncusu ® Molibden'in
simgesi.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Bireysel katilimi énemli géren, dinin
devletten ayn ve dzerk olmasini savunan
ogreti, laiklik = Agz duguimlenebilen ku-
clk torba 2. Komsik renk = Ispanyanin
Bask boélgesinde faaliyet gosteren yasadi-
s16rgat = Kiralemear 3. Bir kadin ismi = fkin-
ci derecede olon ® islemmn Anadoluya
6zgu bir yorumuna bagh kisi 4. Duyu or-
gonlommnin diston algilachgn bir nesnenin



bilince yonsiyan goérintisi = Gumus =
Ispcnyol devlet televizyonu = Yemek 5.
Geg¢tigimiz 26 Ocak'ta dlen Filistin Halk
Kurtulus Cephesi Kurucusu = Sevi 6.
San = Temize ¢ikarma = Eskiden kullomi-
lan olduk¢a mat, kalnca bir tar kagt 7.
Televizyon yaymciiginda kullomilom bir
renk kodloma sistemi = Sirbistom ile Bos-
na-Hersek arasinda bir rmak = Ayl evi
8. Ruhsal gelisimi de hedefleyen Japon
dévis somnatt = Avrupada bir irmak 9.
Kuzeydogu Anadoluda oynonon bir
halk oyunu = Muglanin bir ilgesi 10.
Ahlakbilimsel = Indiyum‘un simgesi =
flerve 11. Hiristiyem din adomu = Yiiksek
sicakliktar mayalommis Ingiliz birast 12.
Tahta Uizerinde oynonan iki kisilik bir
strateji oyunu = Eski Misir'da tomr = Bol
olmayan 13. Yunomiston'da, Atina yo-
kinlarinda sanaryi kenti = Scryilom géster-
meye vyarayon sekiller 14. Ernest
Thompson ... (1860-1946), ABDli doga-
bilimci ve yozar = Telgrafta kullomilom
alfobe = Ekvadorun ploka isoreti 15.
Genel » Oncesizlik = ... tafra 16. ... kusun
eti yenmez » Mdrio Jorge Lobo ..., Brezil-
yal teknik direktdr ve eski futbolcu = ...
Gunduz (1886-1958) Turk yozor ve
gozeteci 17. Binek hayvami = Birinin
topraginda trdn karsihgn ¢alisom kimse
= Bir ylUzeye cizilen, nesneleri belli
cizgilerle gésteren resim 18. Isiga ve
renge duyarl hiicrelerin bulundugu géz
tabakast = Tursusu yapian bir tur
yabemn sogomi 19. Toplu Konut Idoresi =
Daha kéti = Bilgin 20. Hindistom'n dogu
kesiminde eyalet = 406-453 vyillan
carasinda yascamis Avrupa Hun Devleti
hiktmdari.

DEVREN KIRALIK

Istembul Kadikéy Bagdat Caddesinde
faal durumda devren kiralik
muayenehane. Yerinde gérismek
uzere telefonda randevu alinmasi rica
olunur.

Tel: 0.216.363 17 13
Cep: 0.532.241 39 11

ANTALYA'DA KiRALIK
VEYA SATILIK POLIKLINIiK

Ozel dizayna schip, 190 m2, 5 odda,
banyo ve wc, mutfak, 3 Kavo koltugu
(intra oral kamerall), ameliyat odasi,
&zel kursun gegirmez réntgen odast;
dijital Kodak ve Gender rontgenleri;
full komputer sistemi; kameral
operasyon lambasi, full malzeme, ilag
donorumli, komple tedavi; cerrahi;
protez ekipmamlam, sterilizcrtodr
Hemen calisabilecek durumda
muayenehcne
0532 725 95 70

TDB 15. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi

30 Haziran-5 Temmuz 2007
Latfi Kirdar Kongre Merkezi /
Istanbul

t: 0.212.219 66 45

f: 0.212.232 05 60
www.tdbkongresi.com

Kurs Kongre
Sempozyum

Ankara Dighekimleri Odasi

8. Bahar Sempozyumu

27-30 Mart 2008

Queen Elizabeth Hotel/Antalya
t: 0.312.435 90 16
www.baharsempozyumu.com

Diinya Dishekimligi Birligi
(FDI) 96. Kongresi

24-27 Eylil 2008

International Fairs & Congress
Center

Stockholm - Isve¢
www.fdiworldental.org

Meffert implant Enstitiisii
Implant EFitim Programi
20-25 Mayis 2008
Bodrum Baia Hotel

t: 0.312.427 62 25

VEFAT VEFAT
Caonakkale Dishekimleri Odast tyesi Istombul Dishekimleri Odast Genel
meslektasimiz Sekreteri meslektasimiz Ahmet
Umit Tuna GlrblzUin kardesi Mehmet Gilirbiiz
vefat etmistir. Ailesi ve yakinlormnin 17 Ocak 2008 tarihinde vefat etmistir.
acisint paylasir, Meslektasimizin acisimni paylosir,
bassaglicn dileriz. bassaghdn dileriz.

. ,\":_
T.OUVURY S,
DISHEKIMIIGININ & -f

(4

4 GELENEKSEL wighekimleri Odasi

KARADENIZ BAHAR
SEMPOZYUMU

Bilimsel Dighekimliginde

1908-2008

PROGRAM

11, Temsilciler Konseyi Toplantisi
Yer: North Point Otel (SAMSUN)

Bilimsel Sempozyum
Yer: Atatiirk Kiiltiir Merkezi (SAMSUN)

31 Mart 2008’ kadar 60 YTL
31 Mart-5 Nisan 2008 arasi 100 YTL
Giinliik katilim iicreti 20 y1L

Samsun Dishekimleri Odasl
Ulugazi Mah. 19 Mayis Bulvari
No:16: Kat:1 SAMSUN
Tel: 0.362 435 44 78 - 435 95 47
www.samsun-dho.org

Canta, Bilimsel Programa katilim, iki 6gle
yemegi, balo yemedi, expodental, cay kahve
ikram, sertifika

oda@samsun-dho.org
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